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RESUMEN

el pais, se aplican grandes cantidades de plaguicidas a los cultivos.

an es realizada por trabajadores agricolas que, en su mayoria, no tienen

ento, ni capacitacion en el uso y manejo de éstos. Lo anterior trae

jencia el mal uso de los plaguicidas y conlleva dafios a la salud de los

que van desde casos de intoxicaciones agudas hasta la muerte de los

ltenango, el porcentaje de poblacion econdomicamente activa ocupada que se

a agricultura, es alrededor del 40%. En este departamento se produce gran

| de arveja china, brocoli, fresa y otras hortalizas.

vo principal de este estudio de casos y controles fue determinar los factores de

que estan asociados a intoxica
olas de Chimaltenango, para lo cual se procedit a identificar los casos y se fijaron
d, sexo y residencia.

cién aguda por plaguicidas en los trabajadores

ontroles por cada caso, los cuales fueron pareados por eda

la utilizacién de equipo de proteccion personal, el haber recibido

e encontro que
en estado sin fugas, el aplicar en

apacitacion, utilizar un equipo de fumigacion en bu
brma adecuada la fumigacion y limpiar la boquilla del equipo, adecuadamente, realizar
racticas higiénicas adecuadas, realizar la mezcla del plaguicida en forma ade;%yada y
ilizar plaguicidas en envases originales y etiquetas con el nombre del ﬁr;;ducto.
6digo de colores, simbolos de peligro e informacion de seguridad tienen mayor

probabilidad de no presentar una intoxicacion aguda por plaguicidas. Se establecio,

ademas, que el uso de plaguicidas gue pertenecen a las categorias de menor toxicidad,

disminuye el riesgo de presentar intoxicaciones agudas.



CAPITULO |
INTRODUCCION

is donde la actividad econdémica mas importante es la agricultura.
icultores y trabajadores agricolas alcanzan alrededor de 1.2 miilones

representan al 50 por ciento de la poblacion econdmicamente activa.

e en el pais, se-aplican grandes cantidades de plaguicidas a los cultivos.
cion es realizada por trabajadores agricolas que, en su mayoria, no tienen
enamiento ni capacitacién en el uso y manejo de éstos. Lo anterior trae
onsecuencia el mal uso de los plaguicidas y conlleva dafios a la salud de los

res gue van desde casos de intoxicaciones agudas hasta la muerte de los

r del subregistro existente sobre las intoxicaciones agudas por plaguicidas en el
'se registraron para 1999 a través del Sistema Nacional de Vigilancia

to Guatemalteco de Seguridad Social, con una letalidad de 17 por cien casos,
niras que en el afio 2000 se registraron 1,060 casos con una letalidad de 18 por

casos. (33)

En Chimaltenango, el porceniaje de poblacién econdmicamente activa, ocupada, que
se dedica a la agricultura es alrededor del 40% (21); en este departamento se produce
gran cantidad de arveja china, brocoli, fresa y otras hortalizas.

En este departamento, durante 1999 el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
yel Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, registraron un total de 47 casos de
intoxicacién aguda por plaguicidas, mientras que en el afio 2000 fueron 53,

registrandose una tasa de letalidad de 26 y 30 por cien casos, respectivamente. De



los casos reportados en el afio 1999, el 98% fue ocasionado por accidentes laborales
(15) vy, durante el afo 2000, el 28% fue por accidentes laborales y el 28% por
accidentes comunes, el resto por suicidio (33),

La utilizacion de diferentes Compuestos quimicos, solos o combinados, por Ios
trabajadores agricolas en Guatemala, como en otros paises, es una practica comun.
Dichas sustancias son utilizadas para controlar plagas y mejorar |a produccion. E|
Ministerio de Agricultura, Ganaderia y ‘Alimentacion ~MAGA— reporta que para el
control de las plagas existen registrados 972 ingredientes activos y formulaciones, (24)
las cuales son expendidas en el pais en, aproximadamente 900 agroservicios,
dispersos en todo el pais. La aplicacion de los plaguicidas en Guatemala se efectla, en
Su mayoria por trabajadores agricolas que no tienen ningun entrenamiento, nj
capacitacion en el uso ¥ manejo de éstos. (26)

El presente estudio tuve como objetivo determinar los factore's de riesgo de los
trabajadores agricolas de Chimaltenango, asociados a intoxicacion aguda por
plaguicida. Se plantes realizar esta investigacion de tipo analitico de casos y controles
partiendo de la identificacion de los casos para lo cual se establecio la definicion
Operacional de caso y se fijaron dos controles por cada caso, los cuales fueron
pareados por edad, sexo Yy residencia, determinandose |a asociacion existente entre
los diferentes factores de riesgo y el presentar intoxicacion aguda por plaguicidas.

En esta investigacion se determing que la utilizacion de equipo de proteccion completo
en los trabajadores agricolas es un factor protector (OR 0.15 IC 959, = 0.02 - 0.74 p.
0.008), ademas, se encontrd una fuerte relacion de proteccion para ‘Ia f'I’IAtOXI'CBCI'Gn
aguda por pfaguiqidas én aquellos trabajadores agricolas que utilizan medidas de
higiene posterior 7 |a aplicacion det plaguicida, el lavado de manos, previo a comer,
fumar, beber agua o utilizar la letring (ORD.11 IC 95% = 0.04 =032 p. 0.00000), el
bafiado posterior a Ia fumigacion (OR 033 |C 95% = 0.12 - 0.90 p.0.01). Otros
factores que guardan esfrecha relacién de proteccion con |a intoxicacion aguda por

plaguicidas, son |a aplicacion adecuada del plaguicida (OR 0.23 IC 95% = 0.08 - 0.68

L =

p. 0.002), el equipo en buen estado (OR 0.35 IC 95% = 0.12 - 0.95 p. 0.02) y la
utilizacion de plaguicidas en envases ariginales. (OR 0.23 IC 95"/? = '0..07 - 0.77 p.
0.005). Asi mismo, se asocidé como factor de riesgo a la intox-lcacpn agudz O;::1or
plaguicida el no haber recibido capacitacion (OR 4.39 IC 95% = 1.09 - 20..51 Ip. .sasl
De igual manera se enconiré una fuerte asociacion de n.es:c‘;o segun la Ic

toxicologica del ingrediente activo del plaguicida utilizado, especialmente, er"n llas € asoe;
la (extremadamente toxicos), Ib {altamente toxicos) y |l (moc_ieradamente? toxn-cos). ( s
4.851C 95% = 1.3 — 19.64 p. 0.007). Estableciéndose que el 82% de la-s |nt0x|0é;:|0nen
agudas por plaguicidas, se reducirian si todos los trabalj‘adores Tcxgrllcolja’s Utf lzézzs
equipo de proteccion personal, 72% del problema también. se disminuiria si .
utilizaran medidas higiénicas como el lavado de manos antes de cclJmer, beber, fu'ma; |
ir a la letrina cuando realizan la fumigacion. Ademas, este mismo porcentaje de

ici icologicas | y
problema se reduciria si se evitara el uso de plaguicidas de las clases toxicolég




cadena animal en equilibrio. Constituyen alimentos para los pajaros, los reptiles,

CAPITULO Il

ANTECEDENTES - resteral

especifico del control de los insectos-plagas, los plaguicidas interfieren

y rompen el equilibrio establecido por la naturaleza.
oduce resistencia. Cuanto

En el caso
tgmbién sobre las otras especies
otra parte, el uso continuado de un mismo insecticida pr
producto, méas rapida es 1a resistencia a él.
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pueden administrarse a los animales para combatir insectos aracnidos u otras plagas
en o sobre sus cuerpos. (22)

La Asociacion Internacional de Fabricantes de Productos Agroquimicos GIFAP (2)
conceptualiza a los plaguicidas coma: “El nombre general que se aplicaa un grupo de
productos quimicos, principalmente, formado por insecticidas, herbicidas vy funguicidas.
A esto podria agregarse los rodenticidas, nematicidas, acaricidas, molusquicidas y
otros, cuyo objetivo sea eliminar plagas”. ;

La Organizacion para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) define como plaguicida
‘Cualquier sustancia o mezcla de sustancias destinadas a prevenir o destruir Ia
poblacion de plagas o reducir su densidad, incluyendo los vectores de enfermedades
humanas o de los animales. Ei término incluye sustancias reguladoras de crecimiento
defoliantes, desecantes, agentes para evitar la caida de las frutas y sustancias'
aplicgdas para evitar deterioro durante el almacenamiento y transporte”. (24) Esta
definicién es la que utiliza el Ministerio de Salud Puablica y Asistencia Social y el
Instituto Guatemalteco de Seguridad Social en Guatemala. (26)

Hoy, se buscan diversas opciones de control, como los bioplaguicidas, los parasitoides
los depredadores y los insecticidas de origen organico (botanicos). También ﬁguranl
-nuevas formas de establecer cultivos como, por ejemplo, una mejor preparacién del
suelo, la mezcla de diferentes especies de plantas, el establecimiento de fechas para la

siembra ic i i :
» la rotacién de cultivos, la destruccion de rastrojos e incluso el uso de

roductos quimi ici
p quimicos con menor grado de toxicidad. Estas nuevas practicas constituyen

(Ijo que se- c‘onoce como agricultura organica y si estas practicas se combinan con el uso
;: p!agunmd‘fzs en menor cantidad se conoce como el manejo integrado de plagas
(, IP). Su objetivo no es eliminar las plagas totalmente sino tratarias de manera que no
causen darfios economicos en los cultivos., Se requiere de una amplia participacion de

los agricuit scni
ores, de los técnicos y de la comunidad en general. A pesar de los

importantes Olti f mate
) e = i avances Iogrados en los Ultimos afos en materia de précticas alternativas
€ contro i el a i m
de plagas, su adopcuon en .,‘! arnblto, de los agricu[tores €s minima (19)
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cLASIFICACIGN DE LOS PLAGUICIDAS

Hay tres formas de clasificar los plaguicidas:

a) segun el tipo de organismo que se desee controlar,

b) segun el grupo quimico,
©) segun la toxicidad aguda.

Clasificacién de los plaguicidas, segun el organismo que Interesa controlar

TIPO DE PLAGUICIDA ORGANISMO QUE INTERESA
CONTROLAR
Insecticidas: larvicida Larvas de insectos
formicida hormmigas
pulguicida pulgas
piojicida piojos
aficida pulgones
Insectos adultos
Acaricidas:
| garrapaticida garrapatas
nematicida nematodos
molusquicida moluscos
rodenticida roedores
 Avicida
columbicida aves (Palomnas)
bacteriostatico y bactericida bacterias
funguicida hongos
herbicida plantas indeseables

Clasificaclén de los plagulcidas segun el grupo quimico

Bipiridilos

Carbamatos

Compuestos trganc-estanicos
Compuestos organoclorados
Compuestos organofosforados
Compuestos organomercuriales
Triazinas

Derivados del écido fenoxiacético

0 O 0O O o0 0O D

Derivados del cloronitrofenct
Piretroides y piretrinas
Tiocarbamatcs
Ditiocarbamatos

Derivados cumarinicos
Naturales

Otros



Biéiridiins: son compuestos catidnicos de amonio cuatemario de la piridina, muy‘
-solubles en agua. Los productos mayormente conocidos son el paraquat y el diquat. Ef
uso mas frecuente del diquat es como herbicida acuatico. Para contrarrestar el a!to:'"
nimero de intoxicaciones producidas por el paraguat como cansecuencia .de su uso
incorrecto o con fines suicidas, se han optado como normas adicionales, sustancias de

olor nauseabundo, eméticos, colorantes, para diferenciarlos de los productos caseros.

Carbamatos: son derivados del acido carbamico. Se emplean como insecticidas,
fungicidas, herbicidas o nematicida. Los carbamatos insecticidas poseen una alta

toxicidad para las abejas. Su mecanismo de accién esta relacionado con la transmision
de los impulsos nerviosos.

Organoclorados: son un grupo de compuestos organicos de estructura quimica muy

variada que, en comin, tienen la presencia de cloro en su molécula. Asi, tenemos los
compuestos aromaticos halogenados como el DDT vy el metoficloro, las cicloparafinas
como el hexacloruro de benceno y el lindano y los derivadas del ciclodieno como son el
aldrin, dieldrin, endrin. etc. Estos plaguicidas pueden ser absorbidos por la piel, los
ojos, el aparato respiratorio o el aparato gastrointestinal. Su absorcién depende de su
estructura quimica, ademas del disolvente, la sustancia tensoactivay el emulsificador
utilizados en su formulacion. Entre sus caracteristicas mas sobresalientes se
encuentran el ser muy persistentes en el ambiente.

Organcfosforados: los mas utilizados pertenecen a los grupos de los fosfatos
organicos, los fosfanatos y sus derivados azufrados. La mayoria son insecticidas y
nematicidas. El mecanismo de accion a través del cual producen toxicidad se asocia a
la inhibicién de la acetil-colinesterasa (Ach), la enzima responsable de la destruccion y
terminacion de la actividad biolégica del neurotransmisor acetilcolina (AC). (21) Son
absorbidos a través de la piel, via ocular, digestiva y respiratoria. Se biotransforman
rapidamente y son faciimente excretables por el rificn con algunas excepciones como

el caso del leptofas y de clorfention, que se acumulan en el tejido graso. (26)

Tria;zinas: son productos con accién herbicida. Los productcs mas conocides y

aplicados en nuestro medio son la atrazina y la ametrina.

Derivados del acido fenoxiacético: los productos mas conocidos son el 2,4-D (acido
2 4-diclorofenaxiacético) y el MCPA (acido 2 metil-4-cloro-fenoxiacético). Estos
productos tienen una fuerte actividad herbicida y selectiva contra malezas de hoja

ancha. Actiian por contacto y traslocacion.

Piretrinas y piretroides: las piretrinas son insecticidas de origen natural obtenidas de
la flor del Crisantemo y que han sido utilizadas por el hombre desde hace muchos
afios. Los piretroides son insecticidas sintéticos, con una estructura similar a la de las
piretrinas, modificadas para mejorar su estabilidad en el ambiente. Son neurotéxicos

que actlan sobre los ganglios basales del sistema nervioso central y varias tienden a

causar alergias en los humanos. (22)

Fungicidas ditiocarbamatos: estos compuestos comprenden una serie de susta.ncias
gue tienen estructura quimica relacionada con la de los insecticidas y herbicidas
carbamatos y su accion plaguicida se ejerce casi, exclusivamente, contra hongos. Unos
_cuantos de ellos exhiben una débil actividad anticolinesterasica, pero la gran mayoria
no tienen efecto significativo sobre esta enzima. Varios de ellos contienen en su
estructura quimica un metal (hierro, zinc, manganesa). Algunos autores incluyen a los

monotiocarbamatos dentro del grupo de los carbamatos, pero eéstos son en realidad

herbicidas. (22)

Rodenticidas anticoagulantes: son sustancias derivadas de la 4-hidroxicumarina
(anticoagulantes de primera generacion) y la indano-1,3-diona (anticoagulantes de
segunda generacién o superwarfarinicos), que son utilizados para el control de los
roedores. La selectividad de estos compuestos se basa en la peculiar fisiologia y en

los habitos de los roedores.



Organomercuriales: son fungicidas, ejemplo de éstos es el Agallol (metoxietil

mercurio). Tienen accién sobre el sistemna nervioso central. Los alquil mercaricos

atraviesan la barrera placentaria y provacan intoxicacion fetal con grave compromiso
del sistema nerviaso central.

Naturales: los mas utilizados son de origen botanico y se les ha empleado en el
combate de plagas insectiles. Entre los mas conocidos se encuentran la nicotina, la
quasina y las aminas provenientes de |a pimienta, (18)

Clasificacion segiin la toxicidad aguda

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha recomendado, - sujeta a
actualizaciones periodicas, - una clasificacion de Plaguicidas segin el grado de
peligrosidad, entendiendo ésta coma su capacidad de producir dafio agudo a la salud
cuando se dan una o miiltiples exposiciones en un tiempo relativamente corto. No

contempla la toxicidad a largo plazo {22). La clasificacion distingue entre:

a. formas de mayor y menor riesgo de cada producto,
b. ingredientes activos y
c. formulaciones.

Un plaguicida es ubicado en Ia clase mas estricta cuando:

o existen diferencias en los resultados de |a toxicidad, segun via de ingreso;
0 si el ingrediente activo produce dafio irreversible a los 6rganos vitales, es
altamente volatil, es acumulativo en su efecto o en observaciones directas se

encuentra gue es especialmente peligroso o significativamente alergénico

para el hombre:
9 en algunos casos especiales, como sucede con las preparaciones de
aerosoles o fumigantes gaseosos o volatiles (acrilonitrilo, fosfinas, bromuro de

metilo, etc.), los valores de DLsp oral y dérmica no deben emplearse como

10

base de clasificacion, siendo necesario, por lo tanto, utilizar otros criterios

tales como los niveles de concentracién en el aire. En el Reino Unido se ha
propuesto una clasificacién basada en la inhalacion del producto por las

ratas, durante cuatro horas de exposicion de la concentracion letal mediana

{DLsc), para les plaguicidas que se presentan en forma de gas y de material
particulado cuyo digmetro no exceda de 50 micras (1 micra: milésima parte de

un milimetro) (22).

DIFERENTES USOS DE LOS PLAGUICIDAS

Los plaguicidas tienen diversos usos. A continuacion se describiran las caracteristicas

y particularidades de cada uno de elios.

1. Uso en actividades agricolas

Se estima que en la actualidad, aproximadamente, el 85% de los plagticidas

empleados en el mundo se dedica al sector agropecugrio.” Los paises desarrollados
tienen pérdidas de cosechas en cifras que van desde el 10 hasta el 30%, mientras que

(22)

.en los paises en vias de desarrailo las pérdidas alcanzan cifras entre el 40 y el 75%.

Los datos siguientes revelan como se distribuye el uso de los plaguicidas en los

diferentes cultivos en el &mbito mundial.

CULTIVO PLAGUICIDA
Algodén, amoz, frutas y|Uso elevado de insecticidas
hortalizas
Cereales, soya y cafia de|Demandan el 70% de los
azucar herbicidas
Arboles  frutales, vid y|Demandan el 50% de los
hortalizas ) funguicidas
Cereales de grano pequefio|El 50% de los productos
(trigo y cebada), maiz, arroz y |fitosanitarios.
| algodén.
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Hace algunos afios, cerca del 85% de los pla uicidas utilizados en Centroamérios
g :

habian tenido como objetivo los cultivos de algodon (22). Actdalmente, el uso Drinciq

de los plaguicidas en estos paises ests dirigido al cultivo de banano, café, cana gy
azucar, hortalizas, plantas omamentales Y granos basicos.

2. Uso en actividades agropecuarias

La existencia de numerosas especies de ecto y endoparasitos de gran impa

sanitario y econdmico, ha maotivado el uso de plaguicidas en el campo pecuario comg
antiparasitarios internos y externos.

los garrapaticidas, antimiasicos, antisarnicos Yy piojicidas; y, entre los endoparasitarios,

los antihelminticos que, también, actGan contra las moscas y otros artropodos.

3. Uso en actividades de salud publica

Entre las enfermedades Que representan un serio problema de salud publica en los
paises de América Latina y el Caribe merecen destacarse:

la malaria, la enfermedad!
de Chagas y otras tripanosomiasis, el dengue,

la_oncocercosis, la filariasis, Ia

esquistosomiasis, la leshmaniasis y la fiebre amarilia, (30} Estas enfermedades son|

transmitidas por vectores o por medio de huéspedes intermedios Y para controlarias, la
mayor parte de los programas sanitarios de lucha antivectorial,

utilizan plaguicidas.
Aproximadamente, el 10%

de los plaguicidas utilizados en el ambito mundial se
dedican a este fin. El control biolégico que también puede usarse para vectores (22) ha
tenido poco desarrolio en el istmo Centroamericano.

En América Latina una parte importante de los insecticidas que se usan para fines de

salud publica siguen siendo organoclorados, particularmente, el DDT Y aunque el uso

c€on fines agricolas de este producto esté prohibido o severamente restringido, en

algunos paises se mantiene su aprobacion

para las camparias de salud publica, En
Guatemala no se ha usado DDT desde princi

pios de los arios 80, (33)

12

eu"'hgstudio de la Organizacion Mu
:é';;manda de plaguicidas para el co
Iz«én salud publica en areas urbanas, es la
|sionable © concentrados de volum En. e |
| Slc‘l ados han sido progresivamente reemplazados por piretrinas, pietrof y
\organacior

-organofosforados (clorpirifas, diclorvos,.fenitrotion,

Entre los antiparasitarios externos encontramogh

ndial de la Salud (OMS) mostro que la mayc-)r
ntrol de vectores de enfermedades de importarcia
de insecticidas en las formas de concentrado

en ultrabajo (22). En estas areas los

fention, malation y temefos) (22).

. . 3 ds
4. Empleo en actividades domeésticas, edificaciones, medios

transporte y servicios de uso publico

areas IBS ‘)‘alias q“e l) ovocan ma of |eDCL|paCO“ n las CUCa'aChaS laS
S0 3
VoG y p
En estaS 1

i hgenos para el
osquitos, ya que son transmisores de agentes patog p
" s ; recoge y porta muchos

mose L
] éstica
hombre y otros vertebrados. Por ejemplo, la masca dom

1 to )1
{Vl us baGtEIIEIS, protozoa Qs, Wevos y QU!SlES de Ileh Wnios
S patoge 0s

i la diarrea, la

isenteria,
cipando en la transmision de enfermedades como la dise

. Ademas, ha sido sefalada

i i intiasis.
tifoidea, las intoxicaciones alimentarias y la helmintias e
. ° |

como transmisora de la poliomielitis y de algunas enfermedades

(22)

enfermedades a los
El transporte potencial en los aviones de vectores que causan

le las aeronaves se
eres humanos ha sido motivo de constante preocupacion. Para
S

p p < t”p C s
clia E.'| p |
recomie (ia actu nente uso (ie (25 etrina a Icada S a esencla de ulacion

pasajeros o alimentos (22).

S
DISTRIBUCION DE LOS PLAGUICIDAS EN LOS ECOSISTEMA

CONTAMINACION ATMOSFERICA

ion aé i jsfera. De éstos, solo
Los plaguicidas aplicados por aspersion aérea contaminan la atmosfera

! osita en
el 53% del total se deposita en el area agricola blanco; el 47% restante se dep
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en ia a! f le] es ol S (ave: urcie! gO inse e v es y
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CO“ da (o] b|e y SE d S'Iersa n|zad0|' b tico: Imur Ia n Ctos d er‘tebrados silvestr

otros ecosistemas distantes (28).

ggentes P

i : ; miferos.
¥8 Tansagems |a cadena alimenticia de aves, reptiles, batracios, peces y ma
toctan
gfectd

2 = ALIMENTOS
: _~NTAMINACION DE ALIMEN
CONTAMINACION TERRESTRE, SUELOS Y BIOTA CONTA

inacic ici en el aire, suelos,
nsecuencia de la amplia contaminacion de los plaguicidas
.. . . - ) ) I cons .
Los plaguicidas contaminan los suelos y la biota terrestre cuando se aplican directs y gorn

I : i agua
deliberadamente o se precipitan de ‘la atmosfera, como consecuencia de agus

anismo humano.
nstituyen la alimentacion humana y, por ende, en el org
o]

ue
iC i llos en los elementos g

i mulacion variable de e

e produce una acu

y biota, s

las
aspersiones atmosféricas o, bien, por el uso para riego de aguas contaminadas. |g
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para retener sus caracieristicas fisicas, quimicas y funcionales en el medio a través de|

cual es transportado y/o distribuido porun periodo limitado después de sy aplicacion.

‘adquiridas en mercados y supermercados. (14)
Los plaguicidas que persisten mas tiempo en el ambiente tienen una mayer | °

= : - ; . ! : rtamento de
robabilidad de interaccion con otros elementos del sistema. Por otro lado, si su vida " municipio de Almolonga del depa

: Durante el afio 2001, en el P

media y su persistencia son mayores a la frecuencia con |a que se aplica, el plaguicida

i i icidas en muestras de
Quetzaltenango, se realizd un estudio sobre residuos de plaguicid
| i uetza ;
tiende a acumularse, tanto en los suelos como en |a biota. )\
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_Porque se encuentra en Precipitaciones atmosféricas 0 en los deslaves de tierras,
cultivos, etc. Tanto los plaguicidas solubles en el a
con la biota acuatica.

t‘l a como ios no s El tle ’956 y 985 se p Odufe on en el ”Undo 4 g aﬂdBS b O[es de intoxicacio , COr
1l or una mu tEl contamin Q d El|| = co
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[ agu Cdas De las pelso as a ectadas, QOA] (2 833) uero dE‘ palseS en de arro O

donde también se produjo el 95% (1839) de las defunciones (19). -

Sin embargo, los hidrosolubles persisten en el medio y los
insolubles se absorben 3 las particulas no solubles,

a ios sedimentos Y se concentran a
la biota acuatica,

)
' cam { a Sec on de on am}nante de A re Stran ue en 1988 22

pPo ambiental se ha establecido |a presencia de Personas, de las cuales cinco fallecieron, fueron intoxicadas por anme.n.tos -compradzs
Plaguicidas en rios, lagos (23), lagunas Yy en algunos sistemas de agua para consumo Bn el mercado “La Villa" en la Ciudad Capital de Guatemala. Ef plaguicida involucrado
humano. La apiicacisn indiscriminada y sin control ha ocasionado eliminacion de fue endrin que habia sido registrado para uso agfic_f’la ¥ Tieiees pae & Gl
microolrganismos dgi suelo, asi como de aquellos enemigos naturales de las plagas, los

i les.
Plagas en el mercado, contaminando polio, pegcado y vegeta
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. 1992, los Estados Unidos de Norteamérica rechazaron productos agricolas dg

Rl
i/
K

En 1987, en una finca de Escuintla se utilizé diazinon para el control de ectoparasitog.
en pocas horas 393 bovinos de la raza Santa Gertrudis murieron. Las investigacion'
mostraron que el producto estaba contaminado con metabolitos extremadamenty
toxicos por no tener en su formulacion el estabilizador requerido. El producto comergig
utilizado no estaba registrado en Guatemala, (17)

En lo que respecta al impacto economico es importante mencionar que entre 1985k

Guatemala por un valor de US$.17 millones, en su gran mayoria por no cumplir con |3
normativa de ese pais sobre residuos de plaguicidas, (presencia de residuos de u
plaguicida gque la empresa no ha registrado, cantidades excesivas de plaguicidas g
residuos de plaguicidas prohibidos) (14).

INTOXICACIONES POR PLAGUICIDAS

El uso de productos agroquimicos muy toxicos ha sido la causa de numerosas

Intoxicaciones mortales o incapacitantes en todo el arbe y en especial en los paises dé

. o |
Tercer Mundo (10). Todos los afios Ingresan centenares de productos nuevos en @l

mercado internacional, o que ha creado un panorama toxicologico sumamente

complejo, ya que los efectos toxicos de estos productos pueden variar enormemente:

segun el grupo quimico al cual pertenecen y las propiedades particulares de cadé
sustancia.

Los paises en vias de desarrollo tienen una incidencia muy alta de intoxicaciones

5 ; .
gudas, las que se atribuyen a varias Causas, como la carencia de medidas de

taminados. Algunos|

estudi A i
0s de los afios ochenta y noventa informan que, anualmente, se registran entré;

Medio mills o . I
millon y millon y medio de casos de intoxicacion aguda por plaguicidas, con un
|

num i i
€ra correspondiente de defunciones que oscilan de tres mil a veintiocho mil (19).

Qe

;@.s_e.éﬂﬂ la OMS, en la primera mitad de los afios noventa se produjeron en el mundo, de
“dos a cinco millones de casos de envenenamiento por plaguicidas, de los cuales
k 40,000 fueron mortales. Otros autores sefalan que entre 2 y 3% de los trabajadores
i .;-agricolas de paises en desarrollo sufren algun tipo de intoxicacion y que de 10 a 12%
de estos casos son mortales. La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) estima
que el envenenamiento por plaguicidas podria ocasionar 14% de todas las lesiones

ocupacionales en el sector agricola y el 10% de todas las defunciones.

Los grupos de plaguicidas involucrados en la mayor parte de las intoxicaciones agudas

son los organofosforados, los carbamatos y los bipiridilos (especificamente el

paraquat). (19)

La gran variedad de las estructuras quimicas de los plaguicidas determina que para

‘cada grupo quimico de ellos exista un cuadro clinico de intoxicacion mas o menos

definido. En estos cuadro se debe distinguir: a) la intoxicacion aguda y sub aguda, que

se presenta. poco tiempo después de la absorcidn de cantidades elevadas del
plaguicida y que, generalmente, se deben a exposiciones accidentales y b) la
intoxicacién cronica, que se produce por una exposicion repetida, de larga duracion y
cantidades pequefias del plaguicida; este tipo de exposicion, generalmente, es

ocupacional.

Ademés, en cuanto a la exposicion a los plaguicidas se debe considerar no sdlo el
ingrediente activo sino su presentacion, los disolventes, las substancias tensoactivas y
las impurezas que puedan contener. Un ejemplo es el caso de los herbicidas
clorofendxices v el pentaclorofeno!, que contienen como impureza tetraclorodibenzo-p-

dioxina, que es muy toxica.

Los efectos de los plaguicidas sobre la salud humana pueden ser a corto v a largo
plazo. Una Unica exposicién a un plaguicida puede producir a corto plazo (desde
minutos hasta dias después) intoxicaciones agudas sistémicas, dermatitis de contacto,

lesiones oculares por contacto y en algunos casos, reacciones alérgicas generalizadas
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o de tipo anafilactico. Si ocurren exposiciones repetidas por periodos mas o menos
prolongados, segln el plaguicida, éstas pueden causar intoxicaciones sistémicas
‘cronicas, dermatitis, problemas alérgicos de tipo cronico, enfermedades de indole muy
diversa, come por ejemplo neuropatias, nefropatias, hepatopatias, enfermedades
cardiovasculares, oculares, etc. Los efectos a largo plazo se refieren, basicamente, a
la capacidad de producir cancer, problemas neurolégicos, malformaciones congenitas,
esterilidad y abortos. (10, 26)

No hay que olvidar que las intoxicaciones por plaguicidas no ocurren solamente a nivel
de campo, o durante actividades agricolas. En las regiones calidas del pais,
incluyendo a la ciudad de Guatemala, es muy comun el uso de plaguicidas caseros
para combatir cucarachas, moscas, hormigas y zancudos. Es alarmante |a publicidad
que se les brinda a través de los diferentes medios de comunicacicn, ya gue muchas
veces se incita a su uso casero en forma indiscriminada, en lugares tan delicados como
la cocina donde se preparan los alimentos. Para promocionar estos productos, muchas
veces a base de piretroides, se habla @ menudo de su baja toxicidad lo cual no es del
lodo cierfo ya que pueden causar alergias en muchas personas. En Guatemala, en el
Codigo de Salud (Decreto 90-97), establece que es el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, el ente encargado de mantener el control y vigilancia sobre la accion
de los plaguicidas de uso doméstico, asi como el registro sanitario y la inscripcion
obligatoria; de igual manera establece el derecho de informacién sobre estos
productos. Asi mismo, la Direccion General de Servicios de Salud en 1987 establecio la
“Norma para |a publicidad de plaguicidas de uso casero y repelentes” y el 20 de febrero
de 1991, |a resolucion numero 1-91, modificada el 10 de julio de 1995, “Norma para el
registro sanitario de plaguicidas de uso casero y repelentes” que establece que los

plaguicidas de uso casero son de baja concentracidon con una clasificacion toxicologica |
correspondiente a la categoria IV, (31)
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EFECTOS A CORTO PLAZO

gcomo S€ menciond anteriormente, los efectos de los plaguicidas sobre la salud
humana en un corto plazo son las intoxicaciones agudas que pueden ocasionar la

muerte. Las intoxicaciones agudas pueden ser de tres tipos:

Laborales: la poblacién laboral expuesta es la que mayor nimero de efectos sufre v

se debe, en la mayoria de los casos, a la falta de uso de la proteccion minima para

la aplicacion de plaguicidas.

+ Accidentales: son las segundas en frecuencia y se presentan, principalmente, en
nifios pegquefios y en individuos en estado de ebriedad. También se deben a la

reutilizacién de los envases de plaguicidas para acarrear agua o alimentos.

+ lIntencionales: los intentos de suicidios son los que acontecen con menor frecuencia,

pero muchas veces tienen efeclos fatales.

Los primeros sintomas de intoxicacion aparecen casi siempre rapidamente después de
tener contacto con el plaguicida, siende los mas comunes: el dolor de cabeza, mareo,
falta de coordinacion en los movimientos del cuerpo, nauseas, dolor de pecho, dolor de
misculos, temblores y calambres, dolor de estémago y diarrea, vista nublada, dificultad

para respirar, quemaduras o irritacion de la piel, mucho sudor, lagrimas y saliva (32).

EFECTOS A LARGO PLAZO

~ La presencia de pequefias cantidades de plaguicidas en el ambiente puede originar

Problemas a largo plazo, los cuales, aungue muchas veces son menos notorios que la
Mortalidad u otros efectos agudos, pueden ser, incluso, de mayor importancia para la

Vida silvestre y para el hombre mismo.
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“alimentos y, en Ultima instancia, la poblacién general con efectos a largo plaze con

~

e Fisiologicos: aquellos que afectan procesos tales como el crecimiento,
movimientos, la respiracion etc.

» Reproductivos: los plaguicidas pueden afectar la fertilidad de los organismos L ]

viabilidad de los huevos (en especies oviparas) y los embriones, el desarrollo Iam

o juvenil, el desarrollo de los organos reproductivos y el comportamiep
reproductivo de una especie.

¢ Bioguimicos: algunos de ellos son los cambios en la actividad enzimatica
hormonal, cambios en el nivel de los tejidos y mutaciones que, ademas, podrig
estar relacionadas con la carcinogénesis.

» Etologicos: ciertos contaminantes tienen capacidad de afectar el comportamiento d

una especie, lo que puede repercutir en su supervivencia. Por ejemplo, cambios en
el compartamiento de fuga de algunos animales, pueden hacerlos més vulnerabie'
-a sus depredadores.

Las intoxicaciones de tipo crénico y las enfermedades cronicas causadas p
plaguicidas se presentan, principalmente, en el sector laboral, entre trabajadores qut
manejan plaguicidas. Le siguen en importancia las poblaciones rurales expuestas i

contaminacion severa del ambiente, con niveles altos de residuos en agua, aire |

efecto del consumo de alimentos contaminados con residuos de plaguicidas. (10)

RIESGOS

Los plaguicidas son especialmente peligrosos cuando se emplean inadecuadamenté:

Los usuarios deben ser informados y preparados para que se comprendan los riesgos

potenciales y las precauciones que deben tomarse para evitarlos, para los diferente

productos, No obstante, el objetivo mas importante debe ser reducir, al minimo, 1
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;;osiciéﬂ de las personas y de los animales domésticos; los aplicadores tambien
ex ,

deben ser conscientes de su responsabilidad para evitar la contaminacion del medio-

ambiente.

Cuatro son los caminos principales por los que los plaguicidas pueden entrar en el

cuerpo humano (32):

« através de la piel (absorcion dermal)

e atravésde la boca ( ingestion oral)

e por medio de la respiracion (inhalacian)

e através de los ojos

E| contacto con la piel es la causa mas comGn de envenenamiento con plaguicidas.
Puede ocurrir no sbélo con potentes derrames o salpicaduras de concentrados
directamente sobre la piel sino, también, usando ropas contaminadas o por exposicion
continua a la pulverizacién. Los productos quimicos pasan rapidamente de la ropa a la
piel y pueden penetrar en el cuerpo, incliiso, a través de la piel sana y sin heridas. Los.
ojos, boca, lengua y la region genital son zonas particularmente vulnerables. Manps y
brazos estan muy expuestos cuando se manipulan produclos. El sudor aumenta la
capacidad de absorcion de la piel. La entrada por la boca puede ser particularmente

peligrosa; pero, las precauciones para evitarla son simples.

La inhalacion puede ser peligrosa si se emplean productes volatiles en espacios
cerrados o con peca ventilacion. Pocos espolvoreos y pulverizaciones son capaces de
llegar, arrastrados por el aire, a través de la nariz, hasta los pulmones, pero es una
practica recomendable evitar respirar la nube formada por el plaguicida durants su
aplicacion. Ademas, durante las manipulaciones de los plaguicidas debe asegurarse
una ventilacién completa, y, se emplearan mascarillas.

En los Paises Bajos, unas 30,000 perscnas, aproximadamente, se exponen

potencialmente a plaguicidas durante la aplicacion o después de reingresar a
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invernaderos durante la cosecha y corte.  De los niveles observados de eXposicign

dermatoldgica durante el corte de claveles en los invernaderos, Brouwer (1992
concluyd que durante las actividades de cosecha puede existir un riesgo de
mayor debido al contacto con plaguicidas. La exposicion dermatologica se dete
por medio de la transferencia de los residuos de plaguicidas de la superficie del fol

la piel de los trabajadores. Esto depende de la cantidad disponible para |

transferencia, frecuencia e intensidad del contacto de la piel con las cosechas. (13)

d

Los animales domésticos tambien pueden resultar envenenados a través de la piel, g
comer pasto o bebiendo aguas contaminadas.
durante las operaciones de aplicacion y no dejarlos pasar a
recientemente, para evitar su contaminacion,

Siempre que se estén empleando plaguicidas hay posibilidad de que por accidente, por

descuido o por falta de conocimientos, se esparzan fuera del area de cultivo que esta

stendo tratada. La contaminacion resultante del medio-amﬁiente puede ser un peligro
' para la vida silvestre y para el hombre. Areas con riesgo especial son: pozos, albercas,

acequias y canales, tierras cultivadas donde existan o vayan a existir cultivos que

pueden quedar contaminados, y, campos no cultivados, ocupados por plantas y
animales silvestres,

Las causas mas comunes de tal contaminacién son derrames Y goteos durante el
transporte, almacenamiento (3) y aplicacion incorrecta, destruccion de los envases,
restos de plaguicidas, lavado de envases y equipos, sobredosis durante el tratamiento,

aplicacion con fuertes vientos o por aplicacién con demasiada proximidad a areas
susceptibles, tales como aguas corrientes. (5, 32)

Los plaguicidas pueden emplearse con mucho menor peligro respetando las

instrucciones de las etiquetas y siguiendo estrictamente las correctas practicas de

aplicacién. Las Precauciones deben adaptarse al grado de peligro; las etiquetas del
Producto y los folletos daran las instrucciones sobre este aspecto. (2)
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Por esto deberian estar alejados

las areas tratadag

E‘prOTECCIC',’JN PERSONAL EN EL USO DE PLAGUICIDAS

"'L'e's plaguicidas deben manejarse con cuidado, observandose las precauciones

basicas. Para comprender como debe protegerse de los peligros de los plaguicidas, es
%hportante saber que éstos pueden entrar al organismo a través”de CL’JatI'O maneras:
por la via oral, dérmica, ocular y respiratoria. La via de contaminacion mas frecuente es
a través de la piel expuesta cuando se derrama un plaguicida, por medio de goteras,
=;s;alpicaduras o el rocio del pulverizador. Otro de los riesgos de contaminacion es a

. i £ i |
traves de la via respiratoria debido a que algunos plaguicidas son volatiles ¢ porque e

- método de aplicacion produce particulas liquidas o solidas, lo bastante finas como para

que se puedan inhalar. Y aunque Iz via oral es la menos probable de riesgo en

situaciones de uso normal, contaminaciones por esta via se observan.

Para reducir los riesgos personales durante el manejo y la aplicacion de los piaguicidas
es importante leer siempre la etiqueta y obtener la asesoria antes de usarlos. Es
necesario observar las precauciones que se recomiendan para usar el concentrado y
para aplicar el producto diluido, es primordial fijarse en los codigos de color, los

simbolos de peligro, pictogramas u otra infermacion adicional de seguridad.

Al vaciar, verter y mezclar el concentrado, se debe evitar salpicar o derramarlo sobre la
piel o la ropa; utilizar un equipo para medir y transferir el producte y jaméas se debe
utilizar las manos para mezclar o revolver los liguidos. Al pulverizar el producto diluido,
debe hacerse siempre a favor del viento y evitando entrar en contacto con el rocic. No
debe utilizarse equipo con agujeros o escapes, la boguilla tapada no debe intentarse

limpiar con Iz boca; es necesario utilizar agua o una pajilia. (5, 32)

La higiene es de vital importancia cuando se usa un plaguicida; no se debe comer, ni
beber ni fumar y de igual manera no se debe tocar la cara o la piel con manos o
Quantes sucios. El bafio es importante después de usar un plaguicida, asi mismo, se

debe lavar la ropa de trabajo diariamente, separandola de la demas ropa. (2, 5, 32)
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parte del cuerpo, esto significa: mangas largas, pantalones largos, botas o zapatos y un
sombrero. Para la proteccion de las manos, ojos y cara es necesario el uso de guantes
y proteccion de la vista asi como el uso de mascarillas.

‘Si ocurre una intoxicacion, es importante conocer las caracteristicas del producto y el

tratamiento especifico, lo que se detalla a continuacion, acorde a la clasificacion de la

l Para todo tipo de aplicacion de plaguicida es requisito llevar ropa que cubra la mayar
Organizacion Mundial de la Salud (OMS):

Clasificacidén toxicologica (5, 22)

Toxicidad aguda, segtin la DL 50 (mg/kg de peso de i.a.) en ratas|
Clase Oral Dérmica

Solidos Liguidos Soli L

i M_bt!eiadanle :
Paligroso

) ~200-2,000 ;

I Ligrramenta
BEligraso : Z{000-2/080

i

"Los envases de plaguici i i - ) ,
e plaguicidas tienen en la etiqueta una franja cuyo color identifica la
Rojo: extremadamente y altamente peligroso.

: Amarillo: moder: i
Azul: ligeramente peligroso adamente peligroso.

Verde: precaucion.

rEoalquier

Tratamiento especifico con antidotos (4, 22)

Indicaciones

Absorbente o Antidoto

Dosliticacion ]

plaguicida

ingerido

paraquat
ingerido

Organofosforados y
carbamatos

Organofosforado

Rodenticidas

Carbon activado.
Catartico:

Sulfato de Mg. o de Na.

Tierra de Fuller

Atropina

Oximas

Toxigenin v
(Cloruro de obidoxima)

Protopam, 2 Pam

* | (Cloruro de pralidoxima)

Vitamina K1
(Fitonadiona)

| compromiso de cenciencia.

" Administrar por via oral 30 g en 250 mi de agua. Debe
| agitarse bien y darse a beber antes de que el carbdn se
| sedimente. 1-2 g/k peso.

| Adultos y mayores de 12 afos 20 a 30 g. Menores de

\‘ 12 afos 250 mg/kg de peso corporal.

|
| Administrar 60 g en 400 mi de agua. Debe agitarse
| bien para evitar que se sedimente.
Ademés debe administrarse un catartico y repetir cada
| 4 horas por 36 a 48 horas.

Dosis: adultos 1-5 mg IV Dosis: Nifios 0.01

A 0.05 mo/kg de peso corporal. Cada 5a 15 minutos
hasta alcanzar la atropinizacion. Dosis de
mantenimiento: 0.5 a 1 mg IV (adulto) cada hora, segun
respuesta del paciente, durante al menos 48 horas. La
necesidad de repetir la dosis de atropina puede
reconocerse por la persistencia ¢ recurrencia de los
signos de toxicidad,

Las oximas no sustituyen a la atropina y deben
aplicarse en intoxicaciones severas donde exista

Adultos: 250 mg IV y dependiendo de los resultados se
puede repetir a las 2 y 4 horas de la primera dosis. Se
puede inyectar lentamente a los 5 minutos de la primera
dosis de atropina. Nifios: 4a 8 mgikg de peso corporal,
dosis Gnica.

Aduttos 1-2 g IV lenta (méas de 5 minutos) en 100 a 200
mi de glucosa al 5% ¥ segun resultados repetir en una
nora. Nifios: 20 —40 mg/kg de peso corporal IV lenta
(mas de 5 minutos) diluido en glucosa al 5% a razon de
10 mifkg de peso corporal y segun resultados repetir en
una hora.

Si el paciente esta sangrando: Adultos 10 mg Iv. Ninos:
5mg IV. Sino esta sangrando: Adultos 15-25 mg via
oral 0 5-10 mg IM. Repetir dosis segun tiempo de

| protrombina.

Eﬁcoagulantes

SITUACION DEL USO DE PLAGUICIDAS EN AMERICA

Los efectos negativos de los plaguicidas son mas notorios en los paises en desarrollo

que en el mundo industrializado, pero, a pesar de ello, el mercado mundial de
agroquimicos movié en 1996 4.4 billones de pesetas. La quinta parte de esta cantidad
ocurri6 en Europa. (11) De acuerdo con diversos estudios, se estima que en las

naciones en desarrolio, aunque se utiliza sélo el 20% de todos los agroquimicos

disponibles en el mundo, ocurre el 99% de todas las muertes, ocasionadas por el uso

arbitrario. El uso de los plaguicidas ha producido grandes beneficios agricolas y, a la
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vez, graves problemas de salud plblica Otras fueéntes sefialan que la industria de |

plagwcsdas en el mundo ha realizado ventas mundiales a’ traves de Ias 20

a US$ 21,000 millones a inicios de |a presente década. (19)
La situacion en que se encuentra América Latina con relacion al uso de plaguicidas, i
analizada por expertos de 13 paises de América Latina y Estados Unidos quieﬁes‘

ademas de revisar la situacian de los agroquimicos en la region, analizaron la amenaza

para la biodiversidad y equmbro de los ecosistemas que representan los cultivos

transgenicos. En el marco del Seminario Internacional "Control ciudadano para la

fiscalizacion y reduccion del uso de plaguicidas en América Lating" realizada en Chile

en 1999 se presentaron estudios de especialistas y experiencias de comumdades de Ia |

region. Participaron representantes del sector salud, ambientalistas y campesinos. (27)

. La reunién, organizada por la Alianza para una Mejor Calidad de Vida / Rapal-Chile ia;
Red de Accion en Plaguicidas de América Latina (Rap-AL) vy la Cloordinadora:

Latinoamericana de Organizaciones del Campo (CLOC) €ulmifig" ”th una declaraciéni
gue manifiesta 1a posicion de la ‘sociedad civil de América Latina respecto del uso de
agroqurmmos en Ia region:

Que el incremento acelerado del uso de plaguicidas en la régjif)n. las p-c'J'!it-ica-s; de:
subsidio a favor del uso de estos insumos peligrosos v la falta de voluntad politica de

los gobiernos por vigilar y hacer cumplir las normasiqué reguldr elliso de —

estan generando altas tasas de intoxicacion en el mundo (tres millones por afio) y A

muertes de 25 personas por hora. A esta situacion se suma'la ‘amenaza de los cliltivos
fransgénicos, que solo servira:para aumentar la dependencia del agricultor a “tas
transnacionales de Ia alimentacion; acelerar la perdida‘de-la bisdiversidad y agudizar
los desequilibrios en los: ‘ecosistemas. Consideramos que la aplicacion de '&stas
tecnologias convencionales en la region tendra repercusiones en la calidad 'y

soberani
l1a alimentaria de nuestros pueblos, por lo que demandamos a nuestros
gobiernos Io siguiente:

4

- implementar una politica agricola y ambiental dirigida a la reduccion y sustitucion

del uso de plaguicidas quimicos;

" 5 la prohibicion de los plaguicidas prohibidos en otros paises y/o que no han sido

régistradcf)s en el pais donde se produce el ingrediente activo;

.~ |la eliminacion de los subsidios (incluidos excepciones arancelarias) a los

agrotoxicos;

> participar, activamente, en las negociaciones para lograr un Convenio

internacional para la eliminacion de los Contaminantes Organicos Persistentes

(COPs) en nuestros paises;

" » disefar programas nacionales para la pronta eliminacion del Bromuro de Metiio;

r

> rechazar el uso de los productos quimicos en la erradicacion de los cultivos

ilicitos;
> reconocer los derechos de la poblacién al libre acceso de la informacion;

> demandar y propiciar una legislacion que asegure la Evaluacion de Impacto

Ambiental de los plaguicidas previo a su registro y comercializacion;

> establecer mecanismos institucionales que garanticen una participacion efectiva
de organizaciones sociales y organismos no gubermnamentales dedicados a la
proteccion de la salud y ambiente en las Comisiones Nacionales para la
regulacion de plaguicidas. Asegurar la fiscalizacion gubernamental y ciudadana

de las normas vigentes de plaguicidas;

LB - ; o . " gt 2
 ~ adoptar la "Declaracién Latinoamericana sobre Organismos Transgénicos" de

‘Quito;
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oy

» .acr i \cion y liber
> ecentar los esfuerzos por lograr una moratoria en la investigacion y liberacian
de organismos transgeénicos; .

R

‘ 20 s i
» rechazar Ia posm:on adoptada por los representantes de los goblernos de Chile,

Argentina y Uruguay en las negociaciones del Protoc:oio de Bioseguridad;

» realizar una consulta amplia y plural sobre el temé para definir una politica
preventiva que proteja la biodiversidad y la salud de la poblacién;

» ratificar y cumplir los convenios de la Organizacion Internacional de Trabajo que

aseguran la proteccion de los derechos de los trabajadores agricolas, mujeres
ninos y pueblos indigenas; |

» frente a los Tratados de libre comercio en la region de las Américas es necesario

promover el comercio alternativo, ambientalmente, amigable y, socialmente
justo; |

. o i : e
~ de igual manera, exigir transparencia y participacion ciudadana para evitar que

| ) . )
as normas nacionales de plaguicidas sean debilitadas por medio del proceso de
armonizacion;

dema i iti i
ndar a nuestros gobiernos politicas agricolas que promuevan el desarrollo!

de lz agricultura sostenible y la expansion de tecnologias agro ecologicas el
cada uno de los paises de la regidn”. (27) |

En el futuro, si no se toman medidas para el uso racional, podria registrarse ufl
aumento desordenado de estos quimicos en la blusqueda de alcanzar la segundad\l
ahm(-antana. Esto plantearia gran peligro, tanto para los ciudadanos como para el
medlo-ambif.\nte y Ia};g;tentabilidad de la actividad agricola. Los paises en desarrollﬂ“

ue, adema aranti i i
q as de garantizar la seguridad alimentaria de su poblacién, necesitaf

excedentes para exportar deben producir alimentos inocuos, una de las exigencias

fundamentales de los paises importadores.

La Red de Accién en Alternativas al uso de Agroguimicos (RAAA) realizd un estudio
sobre el impacto economico, social y ecolégico en plantaciones de flores y agricultores
del callejon de Huaylas, en la region Chavin Huaylas, en la region Chavin Ancash,
zona andina de Perd, llegando a las siguientes conclusiones sobre aspectos de salud y
efectos en el medic-ambiente; no existe seguimiento epidemiologico sobre la salud de
los trabajadores, directa 0 indirectamente, expuestos a una serie de preductos

quimicos y tampoco efectuan programas de seguridad laboral.

Mas del 50 % de la fuerza laboral de las empresas esta compuesta por mujeres
campesinas gue se dedican a trabajar en los campos de cultivo. Por su contacto
cotidiano con plantas estan expuestas, directamente, a los efectos de los plaguicidas

rociados semanalmente sobre las plantaciones. En este grupo, las mujeres gestantes

- son especialmente vulnerables debido a que ocultan su estado por la politica

empresarial de despedir trabajadoras gestantes.

" Varios factores aumentan la exposicion a plaguicidas, por ejemplo: laborar sin ropa de

proteccion, falta de capacitacion del personal y el incumplimiento de reglas sobre el uso
y manejo de las sustancias toxicas. Los efectos sobre el medio-ambiente son nocivas,
asimismo, la inexistencia de normas y falta de organismos técnicos que controlen los
excesos y efectos futuros. La implementacion y permanencia de ciertos sistemas
tecnologicos se debe a los patrones de consumo de los paises desarrollados que
demandan productos con determinadas caracteristicas fisicas. La conclusion del
estudio es que el mercado internacional, con sus valores ideoldgicos y sus normas
técnicas son las que inducen y refuerzan modelos productivos sin  ética, sin

responsabilidad social ni sustentabilidad. (13)

Segun datos obtenidos por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura

y la Alimentacion (FAQ) se afirma que “a pesar de que en ﬂ'\uchos paises se han
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perfeccionadc las practicas agricolas y, entre ellas, las relativas a la aplicacion de
fertilizantes y productos para la proteccion de cultivos, la produccion mundial de
alimentos apenas si ha podido mantenerse a la par del crecimiento demografico que se
ha venido verificando en este siglo y, actualmente, la poblacion del mundo tiene una
dieta insuficiente”. (8) Para obtener una mejora apenas moderada de los suministros de
alimentos en los proximos 30 afos, la Conferencia Mundial de la Alimentacion de 1974
reconocio que un empleo mucho mas generalizado de fertilizantes y productos para la
proteccnon de cultivos conshtuye una de las medidas esenciales para obiener la

expansion masiva que se necesita en la produccion de alimentos. (8)

Hoy. se buscan diversas posibilidades de control de plagas, como los bioplaguicidas,
los parasitoides, los depredadares y los insecticidas de origen organico (botanicos). El
manejo inlegra{ requiere de una amplia participacion de los agricultores, los técnicos y
la comunidad, pero, a pesar de los importantes avances logrados en los ultimos afios
en materia de practicas alternativas de control de plagas, su adopcién en el ambito de
los agricultores es minima. (8)

Un estudio efectuado en Yucatan, México, determina que los datos de Intoxicacion
Aguda por Plaguicidas en ese pais, no reflejan la realidad del problema y que los

plaguicidas son utilizades con relativa frecuencia para el intento de suicidio (16).

PLAGUICIDAS Y EL PROYECTO PLAGSALUD EN CENTROAMERICA

Ante el uso intensivo de agroguimicos en el Istmo Centroamericano, la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS / OMS) a través de su Division de Salud y Ambiente,
en el contexto del Programa Medio Ambiente y Salud en el Istmo Centroamericano
(MASICA / HEP) formulé el Proyecto Aspectos Ocupacionales y Ambientales de la
Expesicion de Plaguicidas en el Istmo Centroamericano (PLAGSALUD). (29) 7
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Este proyecto ha sido apoyado, financieramente, por la Agencia Danesa para el
pesarrolio Internacional (DANIDA). El proyecto se ejecuté en su primera fase (1994-
1996) en Costa Rica y Nicaragua y en la segunda fase (1997-2001) se extendio al resto

de paises del Istmo Centroamericano.

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS / OMS) como Agencia Ejecutora del
Proyecto, ha designado a su Division de Salud y Ambiente como el area responsable
de su desarrollo. Asi mismo, con el fin de garantizar una mejor asistencia a nivel local
se ha nombrado a un Coordinador Regional para el Istmo y a un Técnico de Enlace y

Seguimiento (TES) en cada uno de los siete paises.

£n Centro América, se importan, anualmente, grandes canti_dades de agroquimicos
clasificados por la Organizacion Mundial de la Salud,.(OMS) como alta o
extremadamente peligrosos. Estos pueden generar efectos a mediano o largo plazo,
como firastornos del sistema nervioso central y periferico, cancer, malformaciones

congenitas, abortos y esterilidad.

Se realizo un estudio sobre el uso de plaguicidas en la plantacion de flores y plantas
ornamentales en la provincia de Limén Caosta Rica (13) para lo cual se encuestaron 26
empresas que utilizaron 63 ingredientes quimicos activos, incluyendo algunos
extremadamente peligrosos. Segun la accion biocida, los productos de mas uso en los
viveros son los insecticidas (42.9%) fungicidas (2.4%) y herbicidas (17.5%). De
acuerdo con su csu composiciiXimica los organofosforados son los mas comunes
seguidos de carbamatos, drganoclorados, benzimidazoles y piretroides. El método de
cantro! de plagas es el uso de plaguicidas en el 100% de las empresas'y el equipo de

fumigacion mas utilizado es la bomba de espalda manual.

No obstante que todos los aplicadores son hombres mayores de edad, el 35% de la
fuerza de las empresas esta compuesta por mujeres que se dedican a labores de corte,
Seleccion y empague por lo que también estan expuestas directamente a los efectos de
los plaguicidas (13).
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_poco se conoce el impacto de éstos en el campo de la salud publica. Asi misma. €

SIT~UACI(')N DEL USO DE LOS PLAGUICIDAS E INTOXICACIONES

- ia, asi como para el mejor aprovechamiento de los recursos naturales.
GUATEMALA nader p ) p

4s, el uso indebido de estas sustancias destinadas al combate de plagas y

i i i como,
Guatemala es un pais predommantemente agro-forestal donde se produce pane: n pefigro la salud de las personas y de los anifvales, asl €0
ién, produce deterioro del medio-ambiente. Con fecha 20 enero de 1994 entran en

\ enma modificaciones a este reglamento con el fin de agilizar los mecanismos de

de azticar, hule y cacao ha aumentado mientras que en el caso del café, cardamg agistro de plaguicidas. (7) Asi mismo, en mayo del afio 2001 entra en vigencia €l

arroz, maiz y frijol se ha mantenido constante g uerdo Ministerial 631-2001 del Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion,
Moz, )

e reglamenta el registro de personas individuales o juridicas interesadas en realizar

., i vinculadas con insumos para uso agricola ara el registro, renovacion,
A su vez, los departamentos donde se ha dado la mayor expansion del cultivo de cafig R ades i g %P g

y ] retorno v exportacion de los mismos, asi como los requisitos para el
y banano corresponden a los departamentos en donde se reporta el mayor ndmer importacion, 3 SR 4 P
o - S e e los productos.
intoxicaciones. En 1994 y 1997 las intoxicaciones agudas por plaguicidas segun g gegistro d P

Instituto Guatemalteco de Seguridad Social se reportaron, principalmente, para g
; g ; ; i ; L En Guatemala se cuenta con diversas empresas que se dedican a los plaguicidas, las
cultivo de cafa de azucar y café, (37) aungue es importante mencionar que exist '
. - i . , e ~ cuales realizan una o varias de las siguientes actividades: sintesis, importacion,
alto subregistro y subnotificacién en este problema. Estudios recientes de subregisti
: X . 3 formulacion, comercnahzac:lon distribucion romocion de estos productos.(1) La
estiman que en Guatemala éste se encuentra entre el 93 y 97.5%. De éstos, entre el 60 ; yp P (

; . roduccién primaria continia haciéndose en empresas de aises desarrollados, los
y 69% son casos leves que se atienden en |a comunidad. (14, 34) P P P P

~ cuales después de rigurosa investigacion para asegurarse gue produzcan el menor

o . 5 ) efecto adverso posible al hombre y al medio-ambiente, ponen a disposicion los
Gran parte de la poblacion esta en contacto constante con plaguicidas, sin embargo o
' productos formulados. En Guatemala una sola empresa sintetiza moléculas primarias

- . L o ) de ingrediente activo. (14)
poco lo que se sabe acerca de las intoxicaciones por plaguicidas y es s6lo hasta 18%

cuando se tiene un acercamiento a la situacion nacional de este problema de salud. ) g
Tradicionalmente, se ha podido obtener informacion sistematica sobre intoxicaciones

= . ) ‘ ! agudas atendidas en el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social. En Guatemala a

n Guatemala existen leyes, acuerdos gubernativos y reglamentos que se refierend ‘ L

| ! ) L 3 partir de 1998 se inicia la implementacion de un sistema de vigilancia epidemiologica

os diversos aspectos relacionados con plaguicidas, que toda persona debe conocel: ) __
_ _ _ ' - de intoxicaciones, pues, el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social incluye estas

acatar y que resultan especialmente importantes para quienes mantienen una relaciofl | :

en el reporte semanal de notificacion obligatoria.

cercana y constante con estos productos. (31) : 4

En vista de la gran importancia que tiene la proteccion del ambiente para el futuro del
En el Reglamento sobre registro, comercializacion, uso y control de plaguicidé e gl i I b 3 ;
. ) i ) ) planeta ara la salud de las poblaciones, los paises nordicos estan apoyando en
agricolas y sustancias afines, se estipulan medidas para el control de estos producte ¥ E . P poy

A

: ! : Centro América el Proyecto MASICA: Programa de Medio Ambi Salud | Istm
(6) debido a que el uso de plaguicidas es necesario para el desarrollo de la agricult® ¥ gra edio Ambiente y Salud en el Isimo

Centroamericano. El proyecto PLAGSALUD es un componente de MASICA. Se inici6
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en Guatemala como parte de la Fase Il en abril, 1997. El proyecto funciona en 6

departamentos que fueron seleccionados sobre la base de consideraciones sobre
cantidad y variedad de plaguicidas utilizados, tipo de cultivo, numero de intoxicaciones

registrados y la presencia de migrantes. Los departamentos seleccionados son San

Marcos, Quetzaltenango, Chimaltenango, Escuintta, Suchitepéquez y Retalhuleu. Este
proyecto genera sus propias investigaciones permitiendo conocer la situacién en el pais
y especificamente, en los 6 departamentos barticipantes (33)

;. SI.St.e ma de vigilancia epidemiologica (26) que se ha implementado, utiliza las
definiciones, que se detallan en seguida para clasificar el tipo de intoxicacion.

& Acc}d‘efﬂe de trabajo: dafio o lesion que sufre el trabajador a causa de un
plaguicida con ocasion de la labor productiva que realiza

. Accidente comin: dai i6
‘ omun: dafio a lesion que sufre la persona a causa de un plaguicida sin
relacion con el trabajo.

3. Suicidio: ;
acto o conducta de quitarse, voluntariamente, la vida, en este caso

causado por un plaguicida.

Intento de suicidio:
¥ ; o1 acto o conducta de quitarse voluntariamente la vida con un
plaguicida, sin logrario.

5. Criminal: i i infoxicaci
nal: acto intencional de intoxicacion por un plaguicida a otra persona.

La situacion de las intoxicaciones por plaguicidas en los 6 departamentos . participantes
en el proyecto muestra resultades favorables en fo que se refiere a su disminucién
como resultado de l'a mejora de la Vigilancia Epidemiolégica y acciones de prevenciér;
:' h;z?sttr::;oq:: ;:uzlc:urb:i!zadas. de fo'rma integrada por las instituciones‘ participantes

Y Asistencia Social e Instituto Cuatemalteco de Seguridad

Social i T
) ¥ comunidades. Se han incluido dentro del proceso de prevencion y control

GapacitaCiOﬂeS que han permitido un mejor uso de los plaguicidas, en las que se

ncluye la educacion sobre los riesgos en el manejo y almacenamiento y ia aplicacion

7 adecuada.

Esta disminucion se muestra en un rango que va de 7% {(Quetzaltenango) hasta 63%
(chimaltenango) siendo para los 6 departamentos una reduccion promedio del 46% de
los casos con relacion al inicio de las actividades en el afio 1997. (Suchitepéquez y

Retalhuleu iniciaron formalmente en 1998).

|3 situacion presentada para estos 6 departamentos, durante 1999 muestra que el 80%
de los casos son masculinos, 67% fueron: accidentes de trabajo, siendo importante
sefalar que el 7% de los casos son suicidios. Por grupo de edad, el 15% de los casos
corresponden a los menores de 15 afos. La tasa promedio de letalidad es de 14 por
cada 100 intoxicados, siendo Quetzaltenango y Chimaltenango los que presentan las

tasas mas altas.

En el mismo afio se logro investigar el plaguicida responsable de 407 casos de
intoxicacién (los que representan el 54% de todos los casos), se definieron 181 casos
por grupo y 226 por nombre especifico. De todos ellos el 63% corresponden a
plaguicidas inhibidores de la colinesterasa (organofosforados y carbamatos). Enlo que
se refiere a los casos en los cuales se identifico el nombre especifico del plaguicida
involucrado, se logré establecer que Tamaron (37%), paraquat (31%) y endosulfan

(12%) causaron el 80 % de todas las intoxicaciones investigadas. (15)

En lo que respecta a los departamentos, se ha logrado establecer gue Escuintla,

Suchitepéquez y Quetzaltenango aportan la mayor cantidad de casos.

En el afio 2000 se notificaron en los 6 departamentos del proyecto, 845 intoxicaciones
de las cuales fueron identificadas, por nombre especifico, 53% (448). por grupo
quimico 28% (237), plaguicidas no identificados 18% (161), correspondiendo 310 casos

a intoxicacion por organofosforados y 88 casos por carbamatos, es decir que 398 casos
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INTOXICACIONES POR PLAGUICIDAS, MORBILIDAD Y MORTALIDAD
SEGUN SEXO Y GRUPO DE EDAD
DEPARTAMENTOS PROYECTO PLAGSALUD
GUATEMALA 1999 (15)

(58%) comespanden a plaguicidas inhibi
nhibidores de colinestera
36% de las intoxicaciones. (33) e :j!

En el afio 2000 las intoxicaci
B Intoxicaciones fueron 375 casos leves (44%), 306 modaradas Casos |Tipode Casos Menores | Tasa de
(36%) y 81 casos graves, vivos (10%) y 82 casos fallecidos (10%). E i intoxicacién* fallecidos |de letalidad
E eanandi Al sarh meseRG. 6 9% 56 & . El 80% (B F |Total |AT_|[AC 'S |C 15 aios
B i i el 3% 0s (23) se presentd en el grupo menor 4 71 |58 13 10 |0 |9 18 |13
edad mas afectado fue el de edad productiva de 25 a 59 af 25 133 |92 |7 131 [3 38 (14 (29
' o 17 47 460 |1 |0 |12 [7 |26
Escuintla, Quetzaiten ' 65 [261 |127 [117 (17 |0 [26 147 [0
| angfsy Suchitepéquez reportan el 72% (611) del total de casos en fSUCAItEPE 18 (138 [77 |54 |7 0 |9 |27 i
partamentos. Sin embargo, Chimaltenango y Quetzaltenan E 18 [104 [104 [0 [0 [0 |11 111 11 |
go son los q al 152 [754 |504 191 |56 |3 |105 (114 114

reportan las tasas de letalidad mg
s altas (30% y 17% resp ectivamente), principalmente. #AT: accidente de trabajo, AC: accidente coman, S: suicidio, C: criminal.

debido & la alta incidencia de suicidios.

INTOXICACIONES POR PLAGUICIDAS; MORBILIDAD Y MORTALIDAD
SEGUN SEXO Y GRUPO DE EDAD
DEPARTAMENTOS PROYECTO PLAGSALUD

La existencia de alta i
s tasas de letalidad (14% promedio en 1999 y 10% en 2000)
GUATEMALA 2000 (33)

sugiere dificult i :
9 ades en el acceso a la atencion inmediata de los Casos  los servicios de

salud asi como en la calidad d -
B s o le atencién. (15) También se debe a que en casos de | Mma : Ti © c Tasa de
ntidades tan grandes que imposibiiitan Ia : | |Departamento Casos Tipo de asos asos Tasa
recuperacion. - intoxicacion® fallecidos |<  4!letalidad
[M__[F_ [Total [AT AC |S G anos
El 0% (508) fueron clasificados como accidentes d . (SanMarcos | 57 (22 [ 79 |61 [9 [9 |0 2|1 3
comunes y 13% (110) sicidios & trabajo, 27% (229) accidentes etzalioniango | 116 57 173 (101 (33 (39 [0 29 |1 17
i ' imaltenango | 45 | & | 53 |15 |15 23 0 16 4 b 30
76 (177 |86 |13 0 20 6 7
INTOXICACIONES POR P nta 240 36 |2 |
ouEs ronrLacucss orauons worrauow RIS S G e o s
GUATEMALA 19982000 LD Total [675 170 [845 |506 [229 110 [0 82 |23 | 10
*AT: accidente de trabajo, AC: accidente comun, S: suicidio, C: criminal.
gepartamento 1998" 1999° J
an Marcos 159 7 Ciitad .
Qu_etzaltenango 138 3 31 79 En los 6 departamentos que participan en el proyecto PLAGSALUD los mas afectados
Chimaltenango 25 3 173 8 T . ; :
B 47 53 con mayor incidencia de casos segun la boleta 4 (informe departamental consolidado
: 406 i
Suchitepéquez 215 ?g; 276 la cual es de reporte mensual) (26) son Escuintla 34%. Quetzaltenango 20%,
16 e
_JF_istt:llhuleu 164 104 10.?2 ‘Suchitepéquez 19%, Retalhuleu 16%, Chimaltenango 6% y San Marcos 5%, estos
1 '4‘:.' e
i) 754 845 datos corresponden al afio 2000 (25).

‘P&letin Epidemiolégico Nacional.
agsalud Guatemala, Informe de avance enero a diciembre 2000
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El sistema de vigilancia epidemiologica a nivel nacional ha incluido los pl

como enfermedad objeto de vigilancia. A raiz de ello se ha podido establece? e

departamentos que no participan en el proyecto de PLAGSALUD e

importante nimero de casos de intoxicacion por piaguicidas. En 1898, ad:::: Z” }
e Ios

casos reportad
p 0s por los departamentos del proyecto, Zacapa y Baja Verapaz, f
ueron

departamentos
que notificaron el 26% (212) del total de casos registrados en el ambit
ito

nacional. Asimi
imismo, durante 1998, Zacapa notificd 93 casos, Alta Verapaz 64, B
aja

intoxicaci es, fueron Santa S S, e 44,
on Rosa 50 caso Alta V
' ( ) rapaz Baja VEI'EIDBZ 38 y

Du a
/ bl dad ]64 de unciones er

todo el pais.
pais. Del total de casos, 718 fueron reportados por los departa
encuentran en el proyecto PLAGSALUD. (25) partamentos que se

INTOXICACIONES POR P
LAGUICIDAS; MORBILID
AD
DEPASEGUN SEXOY GRUPO DE EDAD ¥ MORTALIDAD
RTAMENTOS PROYECTO PLAGSALUD

T 39 El B| al [e] 2000 IOS depa ta ne tDS QUE ade laS O!IllCalO casos de

INTOXICACIONES EN

enango es uno de los veintidos departamentos del pais, colinda al Norte con los

| Este con Guatemala y Sacatepéquez, al

namentos de Quiché y Baja Verapaz, a
sion es de 1,979

con Escuintla y Suchitepéc]uez y al Oeste con Solola. Su exten

La cabecera departamental lieva tambien el nombre de Chimaltenango.

4524 el conquistador Pedro de Alvarado establecio en Iximche, ciudad de los

hiqueles en el actual municipio de Tecpan del departamento de Chimaitenange, la

era capital de lo que después llegd a ser la Capitania General y Reino de

temala. Iximché fue la capital durante dos afios.

o se constituyo en departamento en 1839. Cuenta con 16 municipios:

himaltenang
a, Santa

ango, San Jose Poaquil, San Martin Jilotepeque, San Juan Comalap

alten
a, Santa Cruz

onia, Tecpan Guatemala, Patzun, San Mlgue'. Pochuta, Patzici

anya, Acatenango, San Pedro Yepocapa, San Andres ltzapa, Parramos, ZaragoZa,

an; cuatro villas: Patzln, Patzicia,

Cuenta con dos ciudades: Chimaltenango y Tecpa
goza y San Martin Jilotepeque Y diez pueblos que constituyen el resto de

tabeceras municipales.

GUATEMALA 2001
Departa
partamento Casos {Tipo de Casos  |Casos |Tasade |
* |intoxicacién* f : s |Tasade
San Marcos M_|F TTotal [AT JTAC [S [C | wlecidos J‘H 15J|E—'talldad
Quetzaliena ?4 20 | 64 146 (4 3 6 3 ‘lanos
E o 1150 [161 [86 (47 |11 2 | 39 13 | 6
oo ISt 17 4416 Ti4 18 [0 | 9 M
Suchierea 206 (42 1248 163 [34 |22 2 | 33 M. | 50
S oMepsquez 167 116 1105 160 41 15 [0 5 10— &
[Total 524 }l’iﬁ 74 8 13 10 7 —Hg ]# o |
718 1435 | ' \ 7 .
A 158 ‘
T: accidente de trabajo AC: acc‘ldente comluios 10| 103 68 14 Wi

suicidio, C: criminal.

Fuente: Vi
igilancia Epidemiolégica, Departamento de Epidemiologia.
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oblacion del departamento estimada al afo 200 es de 427,601 habitantes; 216,638

mbres y 210,963 mujeres.

abecera goza de un clima templado y la rodean pequefas colinas y prefundos

ancos, ocupando gran parte de las llanuras de! valle de Tianguesillo o mercado de

ndios.
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La situacion del departamento sobre la cordillera de los Andes le da el aspecto singu|ar|\
quebrado y lleno de barrancos profundos, valles hermosos y dilatadas llanuras férti;esl\
Ramales de la misma cordillera forman montafias elevadas e importantes, Cerrpg.

que riegan Chimaltenango
€ o Motagua. Su climg es

prominentes y volcanes majestuosos. Los principales rios
son el Coyolate, el Madre Vigja, el Pixcaya y el rio Grand
diverso, consecuencia de sus altitudes y topografia.

- La constitucién fisica del departamento io convierte en uno de los mas importantes dg|

pais; sus producciones variadas y abundantes proporcionan excedentes que sop

llevados a otras plazas departamentales, siendo renombrados algunos de sus articulos.
como el café producido en |a zona de Pochuta, el frijol de Acatenango y Parramos:
cafia de azlcar, maiz, trigo, ganado vacuno, lanar,

caballar y cerda; maderas
preciosas, plantas medicinales, tintdreas textiles, frutas,

e —

ores y plantas ornamentales, |
Se han establecido fabricas de hilados de algododn,

exportadoras de ropa y diversas empresas agroindustriales, incly
empresas productoras de flores. (13)

Ultimamente,

Una de las eémpresas mas importantes es |a produciora y exportadora de flores se.
€ncuentra en Tecpan Guatemala, se dedica al

cultivo de clavel de las variedades
Raggio disole, Ineas, Nelson, Tasman.

Para esto utiliza ung extension de 115

de 30,000 a 50,000 flores diarias,
Unidos 80% y a Europa 20%.,

Diariamente, se fumiga un promedio de 4,000 litro
mas frecuentes los insacticidas Curacr
fungicidas Benomil y Cuprosan,

s de plaguicida formulado, siendo:
6n (profenofos) y Thiodan (enddsu!fan) y lost

p gui d pe oalia LIHIQ&COIIGII [o] T n F i s elte e ST Odlay
i 3
3 oo 3 0L . .I
dluia“te IOS d'as SlQUlE“[es, se eV8|U(5 ja eXDOSICIOH de lllE\tOIOg ca y de lEI Iopa. lde
i el agenes e i
t aba [o] de as Dpe arias, con ur S‘ste“ a d 1 d Vv o] [ (]es('.” CIOT
J I

cuario
i iti laluz UV enun

ficha de las areas del cuerpo con fluorescencia positiva a

en una ficha

- pscuro.

as cor ClUSIO es Tuero que as actlvldades de ro dB los inve adel 0s e'plese“ta“ un
(0] pOle Clal de Ccof taminacion de nica y de la Opa a como resencla de
que, adet as de a BXpOS ClO pe” 1anef [e de |t (0] de un a“lb|e te cer ado 0 Se la a
;ES nanos, No se ba \a | 8€ Cca ”b d de ropa a 0“{:‘“1 Ia [o] lada de taba]o- odas
as tlaba adO =] plese: ta!O a‘gul g adO de CO[ita 1acio e |aS anos, ;as que
tl ye el are del u [)O co ayo Or taminacion espECIa e ltE, 0S dEdOS
»
y G
constitu
"de 1as, IOS espac’ 0s e“t e los dados de !05 pes SO areas €O l:: Ales
expo Cl10 l_a co |t minackon Gb e‘Vada en la |Opa Iue meno QUE |8 COHla niNacior de
a ¥ S
Sl
p Clo cia el 1 tEHO do de a
min ero cor IT CIOl nas alta e la Op

a“te 10 de a ropa !Ue el area dU de e de[ec mayor exposicio

U“a e CUeSta ed Eada e '.ES rllllﬂ(:‘)( e (’E'i]a”a enlo de[e INo que el
paQUCdE que causa ayor numero de l[OXCa ones so os Olgal OIOSOEG"OS
e
y
B onas 2
amearo FUle AS 11SMO, S de: Oque|5pe
S ostr a SOr aCUde a l0s Cer tros de
( y ) S ta Cuad O se de | toxica "
S Veros CIio de IO
cla Ed ca So0lo cua dO ple e n

Ch| a[t": 13 QO es uno de

i iologi intoxicaciones por
PLAGSALUD, por lo tanto, mantiene vigilancia epidemiolagica de las int
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menor numero de casos pero

de a i i
ftaf e l«tOS de royecto deb dO a n d S. 3

| : .
a letalidad es la mas-altg registrada en los g

BENERAL

Q

CAPITULO Il
OBJETIVOS

5 Determinar los factores de riesgc de los trabajadores agricolas de

Chimaltenango, asociados a intoxicacion aguda por plaguicidas.

cSPECIFICOS

Determinar si existe asociacion entre la falta de utilizacion de equipo

completo de proteccion personal de los trabajadores agricolas €

-
i

intoxicacién aguda por plaguicidas

Determinar si la capacitacion de los trabajadores agricolas en el uso de

plaguicidas esta asociado a intoxicacion aguda por plaguicidas.

Establecer si existe asociacion entre 1a inadecuada aplicacion del

plaguicida e intoxicacion aguda por plaguicidas.

Determinar si existe asociacion entre |a falta de higiene personal después

de las aplicaciones e intoxicacion aguda por plaguicidas.

Establecer si existe asociacic')n'entre una inadecuada mezcla del

plaguicida e intoxicacion aguda por plaguicidas.
Determinar si existe asociacion entre la compra de plaguicidas en
envases no originales o no etiqguetados e intoxicacion aguda por

plaguicidas.

Establecer si existe asociacion entre el tipo y la toxicidad del plaguicida

utilizado e intoxicacion aguda por plaguicidas.
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CAPITULO IV
MATERIAL Y METODOS

Tipo de estudie

El presente estudio es observacional analitico de cases Y controles

Universo o pobladién

Poblacién del departamento de Chimaltenango en el periodo de enero del af
2000 a diciembre del afio 2001. :

Seleccion y tamaiio de muestra

Para obtener el tamario de muestra se procedié a utilizar la siguiente férmula:

n=2Z%p(1-p)
d2

n = Tamano muestral

Z = Nivel de confianza (se utilizé 95%)

p= Prob?bilidad de personas en la poblacion de padecer inloxicacion aguda por
plaguicidas. Se utiliz6 |a proporcion de casos ocurridos en el afio 2000 entre

la poblacién rural del departamento de Chimaltenango durante ese mismo
afio.

d = Precision (se utilizé el 5 %)

n = (1.96)% (0.020) (1-0.020}
(0.05)?

nN=384x002x088 = 30
0.0025

Con el fin de investigar las asociaciones causales, se procedi6 a tomar como muestra

" 4l numero de casos gue determina el tamafio muestral que llenaron la definicion de

caso y para obtener poder en la muestra se obtuvieron dos controles por cada caso.
Para controlar variables confusoras se parearon los controles por las variables de edad,

sexo y residencia.

Para seleccionar los controles se utilizd como referencia la vivienda del caso, no
escogiéndose |a vivienda siguiente (vecino) sino la subsiguiente a la izquierda. Sino se
encontraba el control, se seguia a la siguiente vivienda y, asi, hasta terminar las
viviendas de ese lado. Si no se encontraba el control se buscaba de la misma manera
en el lado derecho y si aun asi no se encontraba, se buscaba en el frente de la vivienda

del caso, procediéndose de la misma forma.

Sujeto u objeto de estudio

Caso: trabajador agricola residente en el departamento de Chimaltenango, que haya
sido asistido en cualquier servicio de salud tanto del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social como del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social con diagnostico
de intoxicacién aguda por plaguicidas, en el periodo de enero del afio 2000 a diciembre
cel afic 2001.

Control: trabajador agricola residente en el departamento de Chimaltenango, del
mismo sexo, con vecindad en la misma localidad y con mas 0 menos cinco afnos gue la
edad del caso y que no haya presentado intoxicacion aguda por plaguicidas, durante el

periodo de enero del afio 2000 a diciembre del afic 2001.

Criterios de inclusion
Llenar la definicion de caso

Llenar la definicion de control
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Criterios de exclusién

Que no llene |a definicion de caso

Que no llene la definicion de control

Que el caso halla fallecido

Que no quiera participar en el estudio

Que el control no utilice plaguicida quimico

Variables de estudio
Variable inicié
Definicién Indicador Tipode | Escalade |
variable : ici
Intoxicacion | Di i Sebendiente _—
i ag_n_ostlco en cualquier | Caso Cualitati j i
guda  por|servicio de salud del Control ol
plaguicidas | Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social o del
Instituto  Guatemalteco de
Seguridad Social.
Independient
Edad Tiem i -
po transcurrido en afios | Afi itativa | Dj .
desde el nacimiento hasta el * N ;D:screta :
. momento de la entrevista
rri_/!ascul'ino Cualitativa : Nominal
Residencia Lugar de e .
permanencia | L itati i
s . acostumbrada pgrgr?lranenciade Fusltativer [ Noming
e ini l
. I&pgar_ ) donde se le Ministerio  de|Cualitativa | Nomi
la_ngnost_tco y se le brindo|Salud Publica g
asistencia médica Asistencia 4
Social
Instituto
Guatemalteco
de Seguridad
5o T _ Social
. po de dafio o lesion qu i
v e e i [ [
Intoxicacion | sufre una persona a caﬁsa g(i;g?ael.me woaliEtival | Hombig
de un plaguicida Accidente
5o YT comun
) ultivo al que se dedi i
e ca itati
Eiiltivo e b (l-}lfart:;sszas Cualitativa |Nominal
basicos
% Frutales
Flores J

flombre del[Nombre del plaguicida Y Organofosfora1 Cualitativa |Nominal
l’,|aguicida grupo quimico do
pvolucrado Organoclorado .

Carbamato ‘
Herbicida \
| 1 |

Fumigante
TCualitativa | Nominal

| Otro
{filizacion de | Utilizacion de camisa manga | Si
| de |larga, pantalén largo, botas|No
o zapatos, sombrero,
guantes, mascarilla y gafas.
de [Utiiizacion de camisa manga | Completo
larga, pantalon largo, botas Incompleto
o] zapatos, sombrero,
| guantes, mascarilla y gafas.
[Capacitacion | Haber recibido capacitacion | Si
‘ en el uso y manejo de|No
plaguicidas y equipo de
proteccion en  los tltimos
seis meses.
Utilizacion de equipo en Adecuado
buen estado, evitar el Inadecuado
contacto con el rocio, evitar
tocar hojas recién
fumigadas, evitar  rociar
contra el viento, limpiar|
boquilla de! equipo con agua
o pajilia.
Lavarse las manos y cara Si
antes de comer, beber,|No
fumar o cuando usa la
letrina, bafarse después de
| usar plaguicidas.
de|Utilizacion de equipo para|Adecuada
medir y transferir el producto | Inadecuada
Envase con nombre cel Original
producto,  etiqueta con | No original
codigo de color, simbolos de

Cualitativa | Nominal

| Cualitativa Nominal

Cualitativa | Nominal

Cualitativa |Nominal

Nominal

Cualitativa

Cuazlitatliva

peligro, e informacion de
seguridad
Clasificacion de la OMS,|la Cualttativa |Nominal
basada en la DL50 b
Il
mn
1Y -
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S y

para determinar la significancia estadistica se procedit al analisis a través de intervalos

Procedimiento de recoleccion de datos
de confiabilidad, ji cuadrado asi como valor p. Asi mismo, se utilizé

de confianza al 95%

e realizo a través de un instrumento de recoleccion de datos, que fue dirigida g i gl porcentaje de riesgo atribuible pobiacional para determinar cuanto se podria evitar €l
S0 ; ' ; o ;
casos como a los controles para estudiar los factores de riesgo asociadg problema si se suprimiera el factor de riesgo.
5

intoxicacion aguda por plaguicidas.

edimientos para garantizar los aspectos &ticos de la investigacion

Cada pregunta Tote : :
preg se explico dando toda la orientacién a nivel de conocimientg of Proc

educacion de la persona entrevistada: la respuesta se anoto de acuerdo a la variable an seres humanos, se p ocedid a
S i lt o . e > i E ‘S a de QU E i . |
e visito la vivienda tanto de los casos como de los controles, de acuerdo con I ik i t e 1 m r | r l

' 1 1o

explicit i = : i - : ’
plicitado en la seleccion y tamafio de muestra. pedir su consentimiento para participar en dicho estudio, para lo cual firmaron o

imprimieron la huella digital en la boleta. Se les hizo ver que los resultados de éstos
serian de beneficio para gue seé recomiende la implementacion de acciones que
prevengan la intoxicacion aguda por plaguicidas. Las personas que manifestaron su

aprobacion fueren incluidas en el estudio; ademas, se les hizo ver que la informacion

de Escuintia, procediéndose la busqueda de la misma manera en que se encu

explicado e i 4 i i
p o en la seleccion y tamaiio de muestra. era confidencial.

La técni i6
ica de recoleccion fue la encuesta a través de las visitas domiciliares y, como

instrument istré
0, las boletas, con la cual se registro la informacién recabada directam
de las personas entrevistadas. "

Analisis de datos

o L

:n Epi-info version 6.04 se procedio a efectuar un cuestionario. Se ingresaron los @
e todos los casos y controles y cuando se habia terminado de ingresar todos los d
En el programa, se procedi6 a realizar una verificacion de cada record ingresado
ase en cada boleta. Para el analisis se establecio con base en estadistica descript
:n aquellas variables pertiner]tes, y, para establecer la asociacion se obtuvo la T 01
& productos cruzados (Odds Ratio) de cada uno de los factores de riesgo estudiados
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CAPITULO V
RESULTADQOS

Con el fin de
presentar, objetivamente, los
; ; resultados de la investigacic
" on, e i
ofrece datos descriptivos y analiticos. ) e ey

A. Descriptivos

A co tiHLIaC'O' r . r. r n r
10N s T T
€ prese tan los datos para la desci lpcub de todas aquellas persona
S

que cumpli inicié
plieron con la definicion de caso en la investigacion

Cuadro 1

’ Intoxicacion aguda: por plaguicidas; distribucion de casos
segun grupo de edad y sexo, !
Chimaltenango, Guatemala 2002

' sexo masculino y los grupos de edad donde se encue

snomicamente activa, representan la mayor cantidad de

Grupo de edad | Casos
- Masculinos Porcentaj :
2= 17 2hos . Q:ZEJE‘ Femeninos Porcentaje
\ 18"‘22 aﬁQS 2 12 400 O 0
2327 anos = 16' 0 ! 0
28 = 32 an i 7 D ‘ 0
| i nos | 1 33
33-37 afos ‘ 5 | - 0 0
38-4Z afos - — ! 50
| i
43 -47 afos | 3 1 50
[
i . 33 ! ,
| 57 afos | 5 - | = |
} Total . ' 0
Ba 700 |
| 2 j 100

Fuente:
“Instrumento de recoleccian T
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Cuadro 2

Intoxicacion aguda por plaguicidas; distribucion de casos,
segun sexo,
Chimaltenango, Guatemala 2002

Sexo

r
Masculino 1 30 ‘ 93.8
%‘lenino ' 2 l 6.3

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Frecuencia N Praporcion

ntra la poblacion,

casos de intoxicacion aguda

or plaguicidas.

Cuadro 3

Intoxicacién aguda por plagu'icidas; distribucion de casos,
segun lugar de atencion,
Chimaltenango, Guatemala 2002

Lugar de atencion k Frecuencia l Proporcion
Ministerio de Salud Publical 57 , 84.4
l

\y Asistencia Social

Instituto Guatemalteco de
l;guridad Social 5 \ 15.6
32 100

Total
Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

| Cuadro 4
Intoxicacién aguda por plaguicidas; distribucién de casos,

\ segun tipo de Intoxicacién,
Chimaltenango, Guatemala 2002

Proporcion

Frecuencia
28

Tipo de intoxicacion 1
Ktcidente laboral |
Aecidente coman | 4

~ Total | 32
Uente: Instrumento de recoleccion de catos
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aquella que sufre la persona en ocasidn del trabajo productivo que realiza. Cuadra 7

Intoxicacion aguda por plaguicidas; frecuencia y proporcion,
segun plaguicida responsable de intoxicaciones,

Cuadro 5 . Chimaltenango, Guatemala 2002

Intoxicacion aguda pbr plaguicidas; frecuencia y proparcion,
segun grupo quimico del plaguicida utilizado,

o Winisteri bli ; ; : ; y uvo ingrediente activo esta catalogado como extremada, alta, y
Es el Ministerio de Salud Pablica y Asistencia Social quien presta en mayor Proporeigy i par podusios Gijc-ing .
la atencion a las personas con este tipo de intoxicaciones, siendo éstas mag| moderadamente peligiaso.
frecuentes, es decir, las clasificadas como “accidente laboral’, entendiéndose comg

) | Clase toxicologica
Chimaltenango, Guatemala 2002 Plaguicida responsable * Frecuencia | delingrediente Proporcion
— tivo
Grupo quimico Frecuenci = ac

recuencia Proporcion Wetamidofos } 16 | b 50
Carbamato 3 9.4 |Endosulfan 4 i Il 12.5
Clorofenoxi 1 3.1 Metomil 3 Ib 9.4
Defenil eter 1 31 {Gﬁfosfato 2 v 6.3
Fosfonico 2 6.3 Etoprofos 2 : la 6.3
Organoclorado 4 12.5 ;ﬂ-D 1 | I 3.1
Organofosforado 21 65.6 Naled 1 ! Il 31
Total 32 100 Oxifluorfen _ 1 i % 3.1

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos ? Malation 1 | 11 3.1
Clorpirifos 1 ? I 3.1
— Total | 32 ' 100

uadro 6 Fuente: Instrumento de recoleccion de datos
Intoxicacion aguda por plaguicidas; frecuencia y proporcién, ' * Solos o en mezcla, reportando el ingrediente méas toxico de la mezcla.

| segun clase toxicoldgica del plaguicida utilizado,

[ intoxicaci laguicidas que tienen como
Chimaltenango, Guatemala 2002 El 50% de las intoxicaciones agudas es causado por plaguicl q i

ingrediente active metamidofos.

Clase toxicolégica del .
) ingrediente activo Frecuencia Proporcién
la Extremadamente ‘ Cuadro 8
Peligroso 2 6.3 Intoxicacion aguda por plaguicidas; frecuencia y proporcion,
Ib Altamente peligroso 19 504 segun tipo de cultivo,
Il Moderadamente : Chimaltenango, Guatemala 2002
Peligroso 7 ; 21.8 ;
Il Ligeramente peligroso 1 : , ' Casos Controles
IV Precaucion _ 3 g; Tipo de cultive Frecuencia Proporcion Frecuencia Proporcién
Total 32 100 1 Flores 1 3.1 1 1.6
Fuente: Instrumento de recoleccion de datos Frutales 14 6.3 6 94
Granos basicos 12 34.4 28 43.8
% intovicasi o : Hortalizas 18 56.3 29 453
oxicaciones agudas por plaguicidas se producen en mayor porcentaje pory Total 32 100 64 100
productos inhibidores de la colinesterasa (organofosforados y carbamatos) y el 87% 56 Fuente: Instrumento de recoleccion de datos
5 , 53
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El 56% de los casos se dedicaba al cultivo de hortalizas y, el 34%. a los granos bésicog

Y, en los controles, el 45 y 44%, respectivamente.

B. Analiticos
A continuacion se presentan los dates para el componente analitico de Ia investigacion

Tabla 1

Into_x_icacidn aguda por plaguicidas; asociacion,
segln uso de equipo completo de proteccion,
Chimaltenango, Guatemaia 2002

Caso Control
Uso dc;eee;rz;%% ;?)Tpleto 2 20 48
corlr\:glgtzodcéepe:gtl‘celzgién a0 44 74
32 ' 64 96
OR =0.15

IC 95% = 0.02 < OR < 0.74
Valor p. = 0.00600797

Tabla 2

Intoxicacic'?n aguda por plaguicidas; asociacion,
$€gun uso de camisa manga larga,
Chimaltenango, Guatemala 2002

Caso Control
Uso de cizrrgi:a manga 9 42 51
e - - *
32 64 96
OR =0.20

IC 95% =0.07<OR <0.57
Valor p. = 0.00051874

Tabla 3

Intoxicacion aguda por plaguicidas; asociacion,
segln uso de pantalon largo,
Chimaltenango, Guatemala 2002

Caso Control
Uso de pantalon 13 47
largo
No uso de 19 17
pantalon largo
32 64
OR =0.25

IC 95% = 0.09 < OR < 0.67
Valor p. = 0.00174512

Tabla 4

Intoxicacion aguda por plaguicidas; asociacion,

seguln uso de botas,
Chimaltenango, Guatemala 2002

Caso Control
Uso de botas 17 95
No uso de botas 15 8
32 64
OR=0.19

IC 95% = 0.06 < OR < 0.56
Valor p. = 0.00046526
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Tabla 5

Intoxicacién aguda por plaguicidas; asociacion,
segun uso de sombrero,
- Chimaltenango, Guatemala 2002

Caso Control
Uso de sombrero 9 39 48
No uso de 23‘
sombrero 2 .
32 64 96
OR=0.25
IC 95% = 0.09 < OR < 0.69
Valor p. = 0.00243673
Tabla 6
Intoxicacion aguda por plaguicidas; asociacién',
segun uso de guantes,
Chimaltenange, Guatemala 2002
Caso Control
Uso de guantes i 30 37
No uso de guantes 25 34 59
32 64 96
OR=0.31

IC95% =011 <OR<0.92
Valor p. = 0.01766620

A6

|
|
(

Tabla 7

Intoxicacién aguda por plaguicidas; asociacion,
segun uso de mascarilla,
Chimaltenango, Guatemala 2002

Caso Control
Uso de mascarilla 8 32
No uso de 24 32
mascarilia
32 64
OR =0.33

IC 95% = 0.12 < OR < 0.94
Valor p. = 0.01917248

Tabla 8

1ntoxicaéién aguda por plaguicidas; asociacion,
segln uso de gafas,
Chimaltenango, Guatemala 2002

Caso Control
Uso de gafas 7 32
No uso de gafas 25 32
32 64
OR=0.28

IC 95% = 0.09 < OR < 0.81
Valor p. = 0.00816943

40
56

96

39
57
96

57



Tabla 9

Intoxicacic?n aguda por plaguicidas; asociacion,
‘ segun haber recibido capacitacion,
Chimaltenango, Guatemala 2002

Caso Control
Haber recibido 3
capacitacion s -
No haber recibido
capacitacion 4 .
32 64
OR =0.23

IC 95% = 0.05 < OR < 0.93
Valor p. = 0.01792632

Tabla 10

Into_xicaci_én aguda por plaguicidas; asociacidn.
.segun aplngar en forma adecuada la fumigacion,
Chimaltenango, Guatemala 2002

Caso Control
Aplicar en forma adecuada 7
la fumigacion %
No aplicar en forma 25
adecuada la fumigacion 29
32 64
OR =0.23

IC 85% = 0.08 < OR < 0.68
Valor p. = 0.00225023

23

73

96

42

54

96

58

Tabla 11

Intoxicacion aguda por plaguicidas; asociacion,
segln utilizar equipo de fumigacion con fuga,
Chimaltenango, Guatemala 2002

Caso Control
Equipo de fumigacion ' 14 12 26
con fuga
Equipo de fumigacion 18 52 70
sin fuga
32 64 96
OR =337
IC 95% = 1.18 < OR < 9.70
Valor p. = 0.00936611
Tabla 12
intoxicacion aguda por plaguicidas; asociacion,
segun utilizacion de equipo de fumigacion en buen estado,
Chimaltenango, Guatemala 2002
Caso Controt
Equipo de fumigacion en ] 34
buen estado
Equipo de fumigacion en 23 30
mal estado
a2 64
OR=0.35

IC 95% = 0.12 < OR < 0.93
Valor p. = 0.020623114

43

53

96

59
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Tabla 15
Tabla 13 i e
. Intoxicacion aguda por plaguicidas; asociacion,
Intoxicacion aguda por plaguicidas; asociacion, segin el habito de bafiarse después de la fumigacion,
segun realizar limpieza adecuada de boquilla del equipo de fumigacion, Chimaltenango, Guatemala 2002
Chimaltenango, Guatemala 2002
Caso COﬂtrO|
Caso Control
; 9 : 48
Boquilla del equipo limpiada 16 50 66 Banar?e diezlg?ées o e o
adecuadamente - Wi Seariss 6 16
: g o bafarse de
. Bo‘qunla del equipo no 16 14 30 N de la fumigacion
limpiada adecuadamente 30 64
32 64 96
OR =0.33
OR=0.28 IC 95% = 0.12 < OR < 0.90
IC95% =0.10<OR<0.77 Valor p. = 0.01430588
Valor p. = 0.00506931
Tabla 16
Intoxicacion aguda por plaguicidas; asociacion,
Tabla 14 segun realizar mezcla, adecuadamente,
Intoxicacion aguda por plaguicidas; asociacion, Chimaltenango, Guatemala 2002
segun favado de manos cuando se realiza la fumigacion,
Chimaltenango, Guatemala 2002 ' Caso Control
- Caso Control Realizar mezcla 19 58
adecuadamente
Lavado Qe manos cuando se 11 53 64 . No realizar mezcla 13 &
realiza la fumigacion adscuadamente
No lavado de manos cuando se 29 11 32 32 64
realiza la fumigacion
32 64 96 OR=0.15
. IC 95% = 0.04 < OR < 0.51
OR =0.11 Valor p. = 0.00029158
IC95% =0.04 < OR < 0.32 '
Valor p. = 0.00000208




Tabla 17

Intoxicacion aguda por plaguicidas; asociacion,
segun utilizacion de plaguicida en envase original,
Chimaltenango, Guatemaia 2002

Tabla 19

icacio icidas; asociacion, i
Intoxicacion aguda por plaguicidas; on .
sequn clase toxicoldgica del ingrediente activo del plaguicida utilizado,
: Chimaltenango, Guatemala 2002

Caso Control
Utilizacién de plaguicida en 21 57 78
envase original . :
No utilizacién de plaguicida 11 7 18
en envase original
32 64 98
OR =0.23

IC 95% = 0.07 < OR < 0.77
Valor p. = 0.00554567

Tabla 18

Intoxicacion aguda por plaguicidas; asociacion,
segun clase toxicoldgica del ingrediente activo del plaguicida utilizado, _
Chimaltenango, Guatemala 2002

= Caso Controi
Clase toxicologica lay Ib 21 16 37
Clase toxicologica Il, Hl y IV 11 28 39
32 44 76
OR=334

IC 95% = 1.17 <OR < 9.76 .
Valor p. = 0.0117415

Caso Control
' 26 54
Clase toxicolégica la, b y Il 28 3
18
Clase toxicologica lll y IV 4
32 44 76
OR=4.85

IC 95% = 1.30 < OR < 19.64
Valor p. = 0.0070129
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A continuacion se presenta el resumen de los factores de riesgo, los factores
protectores y su asociacion con las intoxicaciones agudas por plaguicidas:

Cuadro A

Intoxicacion aguda por plaguicidas; asociacion,
" resumen de factores,

Chimaltenango, Guatemala 2002

Factores

Caso | Control OR IC 95 % Valor p

Agresores
Utilizacion de plaguicida
clases | y I 28/32 | 26/44 485 [1.30-19.64 0.007
Utilizacién de plaguicida
clase toxicolgica la y Ib 21/32| 16/44 3.34 1.17-9.76 0.011
Equipo de fumigacion con
HiE 9 14/32| 12/64 3.37 | 1.18-9.70 0.009
Protectores
Uso de equipo completo de

roteccion 2/32 | 20/64 0.15 | 0.02-0.74 0.006
Uso de camisa manga larga | 9/32 | 42/64 0.20 | 0.07-0.57 0.0005
Uso de pantalén largo 13/32| 47/64 0.25 | 0.09-0.67 0.001
Uso de botas 17/32| 55/64 | 0.19 [ 0.06 - 0.56 0.0004
Uso de sombrero 9/32 | 39/64 | 0.25 | 0.09~0.69 0.002
Uso de guame§ 7/32 | 30/64 | 0.31 0.11-092 0.017
Uso de mascarilla 8/32 | 32/64 0.33 | 0.12-0.54 0.019
Uso de ggfgs 7/32 | 32/64 | 0.28 | 0.09-0.81 0.008
Haber recibido capacitacion 3/32 | 20/64 | 0.23 | 0.05-0.93 0.017
Aplicar en forma adecuada la
fumigacion 7/32 | 35/64 023 | 0.08-0.568 0.002
Equipo de fumigacion en
buehesiads 9/32 | 34/64 035 | 0.12-0.95 0.02
Bogquilla del equipo limpiada,
ki P 16/32| 50/64 | 028 | 0.10-0.77 | 0.005
Lavado de manos cuando se
realiza Ia fumigacién 11/32| 53/64 0.11 | 0.04-0.32 0.00000
Bafarse después de la
fumigacion 16/32 | 48/64 033 | 0.12-090 0.0%
Realizar la mezcla,
atleouatsmente 19/32| 58/64 | 015 | 0.04-0.51 0.0002
Utilizacion del plaguicida en
envase original 21/32| 57164 023 | 007-0.77

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

A continuacion se pre

Factor de riesgo

Cuadro B

Intoxicacion aguda por plaguicidas; porcentaje de riesgo atribui
segun factores de riesgo,
Chimaltenango, Guatemala 2002

No uso de equipo completo de proteccion

‘| personal
Utilizacion

de plaguicidas clase

fumigacion

toxicologica la, Ib y I _
No lavarse las manos cuando realiza la

No haber recibido capacitacion

1
No aplicar en forma adecuada el

plaguicida _
Utilizacion de plaguicidas clase
toxicologica lay lb .

No banarse despugs de la furnigacion

\

No utlizacion de plaguicida en envase

original ~
Euente: Instrumento de recoleccion de datos

sentan los porcentajes de riesgo atribuible poblacional

ble poblacional,

[ Porcentaje de riesgo atribuible poblacional
82 %
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CAPITULO VI
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de los p|agUicidasipidemio|ogia del

|[glifosato)

or los servicios de salud del Ministerio de Salud Publica y Asistencia

o, fue atendido p
5% por accidentes

el 87.5% ocurrio por accidentes laborales y el 12.
concuerda con datos presentados por el

Ministerio de Salud Publica gue reporta a nivel
%y 22%, respectivamente. (33)

hcial. De estos,
Departamento  de

cual
de los B

pmunes, - lo

gpartamentos del proyecto PLAGSALUD, 60.6

65.6% se intoxicd por

pe! total de pacientes gue lienaron la definicion de caso, €l

osforado, 12.5% por organoclorado, 9.4% por carbam
y 3.1% clorofenoxi y difenil eter, respectivamente. Lo anterior concuerda con

de la Unidad de Vigilancia Epidemiologica del Departamento de Epidemiologia
9% de los casos de intoxicacion que se€

prganof ato, 6.3% por fosfonico

datos
donde reportan que €n el afio 2001 el 45
ado.

presento el plaguicida involucrado fue un organofosfor

por la Organizacion Mundial de la
involucrados en la intoxicacion,
moderadamente

Ademas, segun la clasificacion toxicoldgica utilizada
Salud, se establecid que el 59.4% de los plaguicidas

‘fueron de la clase Ib (aitamente peligrosos), 21.9% de la clase !l (
de clase IV (precaucion), 6.3% de clase la (extremadamente

peligrosos), 9.4%
de clase |l (ligeramente peligrosos).

peligroso) y 3.1%

y toxicos ha sido la causa de numerosas

1
‘E1 uso de productos agroquimicos mu
al en los paises del

 intoxicaciones mortales o incapacitantes en todo el orbe y en especi

|
Tercer Mundo. (10) Todos los afios se introducen centenares de productos nuevos en

a creado un panorama toxicologico sumamente

el mercado internacional, lo que h
s de estos productos pueden variar gnormemente,

complejo, ya que los efectos toxico
dades particulares de cada

segin el grupo quimico al cual pertenecen y las propie

sustancia.
El tipo de cultivo al gue se dedican los intoxicados son las hortalizas y los granos
basicos (56.3 y 34.4% respectivamente), Io cual concuerda con que en Chimaltenango,

el porcentaje de poblacion sconomicamente activa ocupada que seé dedica a la
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agricultura
g : es allto, alrededor del 40%. (21) En este departamento se produ
cantidad de arveja china, brocol, fresa y otras hortalizas. (9, 36) "

Debi ok
in:t;f:u; a:J:ntf:s | :;ai:l:!:és son especia’mente peligrosos cuando se emplean
. —— r ; rios Adeben ser informados y preparados para que seJ
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esgos d P
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aguicidas so At é
L P— n volatiles o porque el método de aplicacion produce particulas
solidas, | .
0 bastante finas como para que se puedan inhalar. Y aun .
. que la vi
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En este estudio se determind, como factor protector, el uso de camisa de manga larga

argo, se ha demostrado que la proteccion depende también

y pantalon largo. Sin emb
los Estados Unidos de

del material y hechura de la ropa protectora. Un estudio en

Norte América (13), compara la funcion de la ropa protectora con 1a exposicion de la

acion, asi como la funcion y eficiencia de la ropa protectora-de uso

piel durante la fumig
citricos

ultura. La evaluacion se hizo en 25 trabajadores de cultivos de

comun en agric
scente a

en el Valle Central de
s de fumigacion y medicion de la exposicion dermatoldgica co
as de trabajo

California, por medio de la adicién de un indicador fluore
las bomba n un sistema
de imagenes de video. Se evaluaron 3 tipos de ropa protectora: camis
50/50 algodon / poliéster, overol con manga de tela tejida 65/35 algodon / poliéster; v,

roles con mangas de tela lisa. No se detecto diferencia entre los dos tipos de

ove
que los overoles con

overoles. Las camisas de trabajo mostraron menos proteccion
mangas. El uso de overoles con mangas en lugar de camisa de trabajo redujo la

exposicion de la piel de un 45% a un 17%.

Los trabajadores usaron guantes de neoprenc durante todas las actividades laborales.

Sin embargo, en todos se detecto exposicion en las manos, probablemente, debido a

contaminacion al momento de qo de guitarse ar ios guantes.

Una parte substancial de la exposicion que se observe debajo de la ropa fue cerca del

cuello y de las bocas de las mangas. Esta deposicion directa se atribuye al cambio de

aire dentro de la ropa por los movimientos dei cuerpo del rabajador. (13)

En Guatemala la aplicacion de los plaguicidas se efectua, en su mayoria, por los

trabajadores agricolas gue no tienen capacitacion en el uso y manejo de éstos. En este

estudio se observo una relacion de proteccion para los trabajadores capacitados anté

las intoxicaciones agudas por piaguicidas (OR 0.23 IC 95% = 0.05-0.93 p. 0.017), lo

cual refleja la importancia de la capacitacion en los trabajadores agricolas para reducir

el riesgo de sufrir una intoxicacion.

69



Ademas, se logré
' gro enc S
s Onltrar una asociacion de proteccion en aquellos i
o equipos de fumigacion en buen estado (OR 0.35 -
.4 ¥ £ y una eSt . ) 4 JC 95° =
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adecuadamente la boquilla del euui_ 008 ~ (68 b. D.00A) PRREEERETE "rﬁpi::
e imoxicaq . po (OR 0.28 IC 95% = 0.10 — 0.77 p. 0.005) tie
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Asi mismo, la higien ital i

o gf;um :r’e;s ctijc\::al Importancia cuando se usa un plaguicida, no se debe
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. ——— — ola dfa la demas ropa. (2, 5, 32) En este estudié
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!C 95% = O 12
A2 -080 p. 0o
intoxicacio P. 0.01), presentaron una asociaci¢ i
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el concentrado.

se un equipo para medir vy transfer
5, 32)

tra informacion adicional de se

as u o
Debe evitarse que salpique O s€ derrame

ciar, vertery mezclar

obre la piel © la ropa y debe utilizar:
ara mezc

ir el producto.

#amés deben utilizarse las manos p lar o revolver 10s liquidos. (

:n este estudio, los trabajadores agricolas que realizan una mezcla en forma adecuada
p. 0.0002}, asi como aguellos que ytilizaron plaguicidas

OR 0.15 1C 95% = 0.04 — 0.51
uetados (OR 0.23 1C g5% = 0.07 - 0.77 p. 0.005), se

en envases originales y etig
ra las intoxicaciones agudas por pla

asoGiO con una proteccion pa guicidas.

el afo 1999, se realizd una investigacion en el cual se
hibidores de la colinesterasa

tudio los trabajadores

En Guatemala, durante
de los plaguicidas U
carpamatos). (15) En el presen
on plaguicidas de clase toxicologica, segun
' (altamente pe'.igroso) presentaron 334 veces Mas
icidas, que aque

y cuando a éstos se

Idetermind que el 63% tilizados eran in
te es

‘.(organofosforados v
| ingrediente activo la

agricolas gue utilizar
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CONCLUSIONES

Los trabajadores agricolas que utilizan equipo completo de proteccion
personal, coOmo camisa manga larga. pantalon largo, botas, sombrero,

guantes y gafas tienen mayor probabilidad de no presentar una intoxicacion

aguda por plaguicidas.

Los trabajadores agricolas que han recibido capacitacion, tienen una mayor

probabilidad de no presentar una intoxicacion aguda por plaguicidas.

Cuando los equipos de fumigacion se encuentran en buen estado y no tienen
fuga, los trabajadores agricolas que los utilizan tienen mayor probabi!idad de

no presentar una intoxicacion aguda por plaguicidas.

Los trabajadores agricolas que aplican en forma adecuada el plaguicida y
limpian la boquilla del equipo en forma adecuada, tienen mayor probabilidad

de no presentar una intoxicacion aguda por piaguicidas.

Las practicas de higiene personal durante ¥ después de la aplicacion son un

factor protector conira las inioxicaciones agudas por plaguicidas.

Cuando se realiza una mezcla del plaguicida en forma adecuada utilizando
equipo para medir y transferir, se fiene una mayor probabilidad de no

presentar una intoxicacién aguda por plaguicidas.

Los trabajadores agricolas que aplican plaguicidas que estan en envase
original, con etiqueta que cuenta con el nombre del producto, codigo de
colores, simboios de peligro e informacion de seguridad, tienen mayor

probabilidad de no presentar una intoxicacion aguda por plaguicidas.
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Cuando ili —
' Sfe utilizan plaguicidas muy téxicos, segun la clasificacion d
Organizaciéon Mundial de la Salud — OMS — se in 4 RECOMENDAC‘ONES
: ) . = crementa el rie
presentar una intoxicacion aguda por plaguicidas o

1. Esteblecer un sistema de vigilancia epidemiolégicé de base comunitaria que

incluya la vigilancia de riesgos de intoxicaciones agudas por plaguicidas.

2. Establecer programas permanen’tes'de educacion vy capacitacion, que

generen cambios de actitudes y practicas en los trabajadores agricolas.

3. Establecer programas de evaluacion del impacto de las actividades de
educacién y capacitacion, para modificar la metodologia cuando sea

necesario.

4. Promover el conocimiento y la utitizacion de ropa protectora adecuada para
realizar las fumigaciones.

5, Promover acciones integrales para lograr una aplicacion y vigilancia de la
normativa respecto a la venta de plaguicidas en envases originales ¥y

etiquetados.

6. Establecer programas para informar a los usuarios y publico sobre el usc de

los plaguicidas ¥ precauciones en el manejo y aplicacion.

T Promover acciones sobre aplicacion de practicas de higiene personal en los

trabajadores agricolas.
8. Promover una coordinacion interinstitucional e intersectorial para establecer
programas de prevencion, promaocion Yy control de las intoxicaciones por

plaguicidas.

9. Impulsar la utilizacion de métodos alternos o complementarics de contral de

plagés, para disminuir el uso de plaguicicas.
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10.

j i U!Sa a thIb clon o re Clon d la COIIIGICIaIIZECIOI! de 13 u CdaS

BIBLIOGRAFIA

Asociacion  del Gremio Quimico Agricola. Educacién ambiental Yy
agropecuaria. Productos para la proteccion de cultivos. Guia didactica para el

docente. Texto 1. Tercera edicion. Guatemala 1999

Asociacion del Gremio Quimica Agricola. Normas para el manejo seguro y
eficaz de proteccion personal para la eliminacién de residuos de productos

para la proteccion de cultivos. Guatemala 1996 pp. 34

Asociacion del Gremio Quimico Agricola, Normas para el transporte ¥

almacenamiento de plaguicidas. Guatemala 1987 pp. 64

Asociacion del Gremio Quimico Agricota. AGREQUIMA. Primercs auxilios ¥
tratamiento médico de intoxicaciones agudas por productos para la

proteccion de cultivos. Guatemala 2000 pp. 32

Asociacion internacional de Fabricantes de Productos AQroquimicos. Normas

para el empleo seguroy eficaz de los plaguicidas. Guatemala 2001

Acuerdo Gubernativo 377 — 90. Reglamento sobre registro, comercializacion,

uso y control de plaguicidas agricolas ¥ sustancias afines. Guatemala 1990

Acuerdo Gubernativo 4 — 94. Modificaciones al Acuerdo prernat'wo 377 —
90 Reglamento sobre registro, comercializacién, uso© ¥ control de

plaguicidas agricolas y sustancias afines. Guatemala 1994

Barbosa, Sebastiao. Uso y abuso de plaguicidas — La Paradoja Quimica.

FAO Oficina Regional de Proteccion Vegetal. Brasil 1996

77




9. i JS DEiEI (1] (s}
(:a el minacion de Ia actn”dad Enzlma‘tlca de COhheStEfasa en
madares y ect I y S
d T efn naCidOS en |aS a[deas CD}ObaI, Me Cedes Camella d
EI

MUHICIp!O de I atzun Ch e ]e ei' uja
] Imalt nango S i iruj
; g IS M Ico y C| J 0. Guate ala

10. Castafeda =
. O. De Castafieda P. Plaguicidas en Guatemala. Uso |
ambiental y alternativas. Guatemala 1993 pp. 31 ‘ e

11. Comision de sk .
oS Salud Publica. Consejo Interterritorial del Sistema Nacional d
. Ministerio de Sanidad y Consu . =

- ) mo Espana. PI ici
vigitancia especifica. Espafia 1999 p aguicidas. Protocolos de

|2. COI ite depa ta ne ta [ LAGSALUD C lalte iaHgO llllOlIlle de la encuesta
Sobre uso y mane]o de pl p
aQUICIdaS |ea||zada en tlES municipios del
d6pa| EEIIIEIItO de C“"“alte“a“go. Guate T ala 999

|3. CO te LAGSALUD. Contallllnacmll de““lca y de Ia |Qpa pO! p|aQUICIdaS
4
en IIIUJEIES tlaba]adoias en anEInadeIOS de ”OIeS EStUd?O p Qspe t
ClVOo en

un i
a empresa de fiores de Chimaltenango. Guatemala 2000

F4 De Cal ipO via i k an S n d (o] mane de
s |t, i Ef a JaCObO. |tuaC|D actual El us y a
JO

plagl.llCldaS en Guatel“ala O a Sa” t a 1 a
C

Ep’de; llOlOgla U'I ]iStEI 10 de Sa'ud Ub“ca y AS|St c "

Boleti : S ;
in epidemiolégico nacional. Nim. 16. Guaternala diciembre 18
| ; re 1999,

16j Duran-Nah JJ, Colli-Quintal Jd
Publica Mex 2000: 42:53-55

78

Intoxicacion aguda por plaguicidas. Salud |

L

T o o

#1-7. Fernandez, Gerald & al. Informe de un caso de intoxicacion masiva de
ganado por diazinén. Boletin Laboratorio Central de Diagnostico de Sanidad
Animal. 2{2): 66-70. Cooperacion Técnica ICA-MAGA. Guatemala 1988.

Editonial

Primera edicion.

997

18. Garcia, J. Introduccion 2 los plaguicidas.

Universidad Estatal a Distancia San José de Costa Rica 1

19. Garcia, Jaime E. Intoxicacién aguda con plaguicidas: Costos Humanos Y
Economicos. Pan American Joumal of Public Health. Volumen 4, Namero 6

Diciembre 1998

20. Instituto Nacional de Estadistica. INE. Caracteristicas generales de poblacion
y habitacion Republica de Guatemala. Guatemala 1996

24, Instituto Nacional de Estadistica. INE. Encuesta Nacional de Ingresos Yy

Gastos. Guatemala 1994.

29 |nstituto de Nutricion de Centro América Y Panama (INCAP/OPS), Proyecto

PLAGSALUD (MASiCA-OPSj, Centro Panamericano de Ecologia Humana y

Salud (ECO/OPS), Universidad Estatal a Distancia (UNED) Diagnostico,
tratamiento Yy prevencion de intoxicaciones agudas causadas por

plaguicidas. 3era. Edicion. San José de Costa Rica, 1999

s. Universidad del Valle de Guatemala. Estudio de los

23. Instituto de Investigacione
de Amatitlan y Motagua.

niveles de residuos de plaguicidas en las cuencas

Policopiado. Guatemala 1999

| io de Salud Publica

o de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion, Minister

‘ 24. Minister

y Asistencia Social Plaguicidas registrados en Guatemala. Proyecto
' . PLAGSALUD. Guatemala, 2001
I 79




25,

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. Sistema de informacign
gerencial en salud — SIGSA 18. Guatemala 2000

Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, Instituto Guatemalteco de

Seguridad  Social. Manual para la vigilancia epidemiolégica de

intoxicaciones por plaguicidas. Guatemala, noviembre 1999 pp. 59

Observatorio Latinoamericano de Conflictcs Ambientales. Plaguicidas en
Latinoameérica. Chile 1999 Plaguicidas en latinoamérica.htm

Organizaciébn  Panamericana de la

Salud. OPS/OMS.
epidemiologica de riesgos causados por agentes quimicos ambientales,
Primera edicion. Editorial Limusa. México D.F. 1988: 96, 102, 359-364

Evaluacion

Oficina Sanitaria Panamericana OPS/OMS Aspectos ocupacionales de la

exposicion a plaguicidas en el Istmo Centroamericano — PLAGSALUD.,
Oficina Sanitaria Panamericana OPS/OMS. Descubrimiento sorprendente
sobre los vectores resistentes a los plaguicidas. Pan American Journal of
Public Health Vol. 8 No. 5 noviembre 2000

Oficina Sanitaria Panamericana, Proyecto PLAGSALUD, Guatemala, Leyes,
Decretos, etc. Legislacién de plaguicidas en Guatemala. OPS/OMS,

DANIDA, Guatemala noviembre, 2000

PLAGSALUD Guatemala. Control de plagas y prevencién en el manejo de
plaguicidas. Guatemala 1999,

PLAGSALUD Guatemala. Informe final, Fase Il. OPS Guatemala 2001

80

34. PLAGSALUD Guatemala. Subregistro de intoxicaciones agudas por

plaguicidas en Guatemala. Serie de Investigaciones No. 5. OPS. Guatemala

2001

35. Programa Conjunto FAO/OMS sobre Normas Alimentarias. Comision del Codex

Alimentarius. Limites maximos del Codex para residuos de plaguicidas.

Roma ltalia 1997

36. Sanchez Vasquez, J. W. Niveles séricos de colinesterasa en trabajadores

agricolas expuestos a plaguicidas, organofosforados y carbamatos. Tesis

Médico y Cirujano. Guatemala octubre 1998

37. Sistema de Naciones Unidas en Guatemala. El rostro rural del desarrollo

humano. Guatemala 1999

81




INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A INTOXICACION AGUDA POR
pPLAGUICIDAS
Tenga muy bueno(a) s (dias © tardes), soy personal del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, estamos haciendo una entrevista sobre el uso Y maneio de
plaguicidas, quisiéramos saber si usted esta interesado en participar. Los resultados
que esta investigacion arroje nos serviran para implementar acciones tendientes a queé
disminuyan las intoxicaciones agudas por plaguicidas. Si esta interesado en

participar, favor de firmar o imprimir huella digital en la presente boleta.

1D:

FECHA: / /

(firma o huella digital) ‘
CASO. —]

CONTROL. —

DATOS GENERALES

Nombre:

Edad: Sexo:
Ocupacion (Actividad laboral a la que 5€ dedica):
Residencia:

sl ES CASO
_Revise las boletas 2y 3 PLAGSALUD-

;Donde fue atendido?
Servicio del Ministerio de Salud:
servicio del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social:

¢ Qué tipo de intoxicacion presento?
Accidente iaboral:
Accidente comun:

Fechade la intoxicacion: /

PARA LOS CASOS Y CONTROLES

Nombre comercial del plaguicida que utiliza (y cuando se refiera al caso, cudl fue el
involucrado en la intoxicacion) |

Ccon el nombre comercial, se debera proceder a determinar el .nombre
quimico:
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Tipo de Cultivo al que i ilti fi
i i que se dedica en el tltimo afio
Granos Basicos:

Frutales:
FFlores:

Utilizacién de equipo de proteccién
Camisa manga larga:
Pantalén largo:
Botas:
Sombrero:
Guantes:
Mascarilla:
Gafas:

Otro:

personal (Pregunte sin mencionar el equipo)

Si menciond iete f
los siete items de la pregunta anterior, cataléguelo como completo

Utiliza equipo de proteccién personal completo: Sl NO
Cuando fue la fecha en que recibié ca

plaguicidas y equipo de proteccion: pacitacion en el uso y manejo de

/
Ano

Mes

Si la fecha mencionada en el item anterior no sobrep

como afirmativo asa de seis meses, cataldguelo

Ha recibidc itacio j
do capacitacion en el uso y manejo de plaguicidas y equipo de proteccion en

los Ultimos seis meses: S| NO
Cuanto  tiem i
po tienen de tener s i
o ! u e icacid
plaguicida: meses, tiene alguna fuga e - =Ry

Si el item anterior indica que tiene menos

Celbliguels coino bt sstads, de seis meses y no cuenta con fuga,

El equi i
Quipo que posee para aplicar plaguicidas esta en buen estado: S| NO

Expliqueme ¢émo

limpi i .
plaguicida: Pia la boquilla de su equipo de aplicacion de

Si en el item nterior ue la iimpiez
anterior menciona impieza I
) la limpi la reali agua o pajilla no
I . q [¢] a realiza con g paji 7
menciona que la quita con la boca, calaloguelo como adecuado ek

84

' Explique

trabajo:

Si en el item anterior menciona qu
mismo indica que evita tocar la
aplicaciones en la mafiana o en

=

La limpieza de |a boquilla

Aplica el plaguicida en forma adecuada:

del equipo la realiza en forma adecuada: S! NO

como  realiza la  aplicacién  del plaguicida en  su

e lo realiza evitando rociar contra el viento, asi
pecifica que realiza las

s hojas recién fumigadas, si es
ado.

|a tarde evitando el sol, cataléguelo como adecu

Si NO

Explique qué hace si usted va a fumar, comer, beber o ir a la letrina, cuando esta

fumigando:

Si en el item anterior menciona que sé lava las manos y la cara, cataloguelo como

afirmativo.

Se lava las manos y la cara antes de comer, beber, fumar o ir a la letrina cuando aplica
plaguicidas: Sl NO

Zxplique qué hace cuando llega a su casa, después de pasar el dia en sus tareas
normales ¥ a aplicado
plaguicidas:

Si en el item anterior menciona que s& bana y qué lavan su ropa separadamente de

las demas, cataléguelo como afirmativo.

Se bafa después de que ha aplicado plaguicidas: Sl NO

Lavan su ropa contaminada después de haber aplicado plaguicidas: Sl NO
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Explique como realiza la mezcla de plaguicida, como mide, cémo transfiere el

producto:

Si en el item anterior menciona que utiliza equipo para medir y transferir'el producto, si
no menciona que utiliza las manos para la mezcla cataléguelo como adecuado.

La mezcla del producto la realiza en forma adecuada: S NO

Seria tan amable de ensefiarme el envase del producto que ha estado aplicando
(determine si el envase es el original del producto, si esta etiquetado y ésta
cuenta con el nombre del producto, cédigos de colores, simbolos de peligro e
informacion de seguridad)

Si el item anterior cuenta con todo lo especificado, cataléguelo como envase
original y como etiquetado afirmativo.

Si el envase no lo tiene, porque lo deseché, se deshizo de él, pregunte si alguna
vez ha utilizado productos reenvasados. ’

Si la pregunta es afirmativa, catalogue las preguntas como negativas.
Es el envase del producto original: S NO

El envase del producto se encuentra etiguetado: SI NO
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El sutor concede permiso para reproducir total o parcialmente y por cualquier medio la
tesis titulada INTOXICACION AGUDA POR PLAGUICIDAS EN TRABAJADORES
AGRICOLAS - FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A INTOXICACION AGUDA
POR PLAGUICIDAS EN EL DEPARTAMENTO DE CHIMALTENANGO 2000 — 2001 -
para propositos de consulta académica. Sin embargo, quedan reservados los derechos
de autor que confiere la ley, cuando sea cualquier otro motive diferente al que se

sefiala lo que conduzca a su reproduccion total o parcial.
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