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BREVES NOTAS

SOBRE

Organizacion de la Sanidad Militar en Campafia.

PS
*

INTRODUCCION

Tomando en cuenta algunas de las dificultades sufridas en la
recién pasada campaiia, por el Cuerpo médico militar; y en el deseo
de contribuir al mejoramiento de esta importante institucién, no he
vacilado en abordar el escabroso tema que me propongo desarollar y
que someto 4 vuestro elevado criterio, con la confianza plena de que,
en este insignificante trabajo, no vereis su escasa importancia sino la
buena voluntad y el deseo que me animan; llenando al propio tiempo
y 4 medida de mis fuerzas, la disposicion reglamentaria para obtener
el titulo de Médico y Cirujano.

Parecerd 4 primera vista que el tema de mi tesis no tiene razoén
de ser, dada la tendencia humanitaria de /o paz universal; pero siendo
ésto puramente tedrico, y siguiendo el precepto general de que el
e]er01to de un pais debe estar siempre listo para el tiempo de guerra,
razén hay para que la Sanidad Militar, elemento auxiliar ¢ indispen-
sable en un ejército en movimiento, esté completamente organizada
para llenar en un momento dado los grandes fines para que ha
sido creada.

No sé que razones aducir para explicar la ausencia de una
perfecta organizacién de la Sanidad Militar en esta Repdblica pro-
gresista, donde todo lo que es adelanto tiene su apoyo decidido y
donde, por otra parte, ya se encuentran otros cuerpos auxiliares del
ejéreito, que han dado brillantes resultados por su buena organizacion.
Y por qué, replto la Sanidad Militar no ha de progresar al igual
que en otros paises dignos de servir de ejemplo?

La Europa y ese valeroso pueblo oriental, el Japén, nos han
ensefiado que si los medios de destruccién aumentan, la Cirugia
conservadora con los procedimientos antisépticos, y el Cuerpo de
Sanidad con su buena organizacién, han contrarrestado en mucho la
mortalidad.

Uno de los motivos que ha entorpecido el progreso de la Sanidad
Militar y que urge remediar, es la carencia de personal subalterno en
ntmero suficiente é instruido. . Me explicaré:
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Un Cirujano de Batallon tiene su personal subalterno en ntimero de
20 individuos (entre enfermeros, asistentes, camilleros, etc.) Cuando
llega el momento, estos 20 individuos entran en accién, cada cual
en el puesto que le corresponde, ¢ instruidos suficientemente llenan
el servicio del batalléon de manera satisfactoria: mientras que, con el
sistema actual, en que los enfermeros y camilleros se toman de entre
los soldados, no es posible proceder 4 la curacién de los heridos
inmediatamente que caen, sino que es necesario esperar que concluya
el fuego, 6 si se quiere curarlos en seguida, se distraen durante la
accién un nimero de hombres que serfan utilisimos para el éxito del
combate empefiado y que nunca prestardn el servicio como los que
hayan recibido instruccién apropiada. Se ve, pues, que con los 20
individuos de que hablo estdn salvadas todas las dificultades con
beneficio para todos.

. Feliz me considerarfa si este pequefio esbozo sobre organizacién
diera algunos frutos, por lo menos para que otros con mejores
conocimientos y mas experiencia emprendan trabajos andlogos de
meérito,

¢Pero podrd hacer eco este trabajo cuando ya el distinguido
Doctor y Coronel don Mateo F. Morales, al ver las dificultades de la
guerra del 90, llamé tan brillantemente la atencién sobre la organi-
zacién sanitaria ?

Dice el citado Doctor en su opusculo: « Nuestra Ordenanza y
nuestra Ley Militar, al ocuparse del servicio de Sanidad, casi no
hacen mds que mencionarlo, tocando confusa y vagamente en unas
cuantas lineas, lo que en la organizacién de los ejércitos mejor
qonstlt_uidos del mundo, ocupa numerosas paginas; la vaguedad y
confusién que hay en nuestras leyes sobre el particular, se refleja en
la prdctica, privando 4 nuestro ejército, si bien se examina, de una
Institucién que revela la benéfica influencia de la civilizacién de un
pais, extendiéndose aun en medio de los horrores mismos de la guerra. »

«Por mds que las circunstancias que en pérrafos anteriores dejo
expuestas, nos han demostrado constantemente con el persuasivo
lenguaje de los hechos cudnta necesidad tenemos de imitar en lo
posible 4 los pafses mds cultos, nunca atendemos, jamds aprovecha-
mos las lecciones con que nos ha brindado siempre una amarguisima
experiencia; asi es que, pasadas las penalidades, concluidas las angus-
tias y zozobras de una guerra, todo se olvida; y en vez de prevenir
Yy proveer, no volvemos 4 pensar en lo que tarde ¢ temprano, pero
siempre seguramente, hard que lamentemos nuestra imprudencia.»

Tiempo es ya de abordar de lleno esta cuestién, sin desmayo
y con firme voluntad y seguridad de vencer:; quizd en esta época la
Supeﬂorldad animada de patriético interés, dé mejor organizacion 4
Cuerpo tan interesante, '

_ El objeto de este trabajo, no es trazar un plan de organizacién
y de reforma completamente moderno, que no daria ningun resultado
por no adaptarse 4 las condiciones del pafs y de los elementos de qué

disponemos; sino desarrollar con los principios mds prdcticos y
econémicos, la manera de establecer una buena base de organizacién
en campaifa.

Dividiré el estudio en tres partes:

Organizacién de Hospitales.
,, Ambulancias.
,, Cirujanos de Cuerpo.

b4

’)

A estos tres Capitulos antecederd uno de Historia de la Sanidad
Militar, para que se vea clara y terminantemente el tardo paso con
que ha marchado tan interesante cuerpo auxiliar de los Ejércitos.

Para terminar este estudio, trataré en un Capitulo aparte de la
subordinacién militar, en lo que atafle 4 los médicos militares.

HISTORIA

La Sanidad Militar es de creacién absolutamente moderna, pero
no por esto deba creerse que era totalmente desconocida por los
antiguos.

La obra del Doctor Comas sobre Historia Militar, trae intere-
santes datos sobre el papel que desempefiaban los médicos en los
ejércitos antiguos.

Jenofonte cita ya los médicos militares de que doté Ciro al
ejéreito persa.

Los griegos, segtin citas de Homero, ya tenian como médicos de
sus ejércitos 4 Podalirio y Macaoén, habiendo este tltimo curado &
Agamenédn, herido por una flecha. En tiempos de Alejandro el
Grande, ya los médicos eran los responsables de la vida de los heri-
dos. Por cuyo motivo el médico Glaucas fué condenado 4 muerte
por el fallecimiento del valeroso jefe Efestion.

Aunque estos datos son obscuros, se ve que desde la mds remota
antigiiedad ya se vigilaba por la salud del soldado, 4 pesar de estar
la Cirugfa en su infancia, pues el bédlsamo era el elemento principal
para la cura del herido.

En los Comentarios de César, ya se trasluce la existencia de
ambulancias y tiendas especiales donde eran atendidos los heridos.
Durante todo el tiempo del imperio de los Césares, cada legién tenfa
su médico especial; se encuentran cartas dirigidas por el Emperador
Antonio al médico de la 2? legion.

En tiempo de las Cruzadas los cirujanos eran mds considerados,
siendo por lo regular eclesidsticos, contdndose entre los mds hdbiles
los drabes y los griegos, quienes probablemente sélo atendfan 4 los
jefes, descuidando la curaciéon de los soldados.
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En Espafia, en tiempo de los reyes catdlicos y de la guerra
contra los moros, segiin Clounard, se crearon hospitales militares,
considerdndose esto: «como honra del siglo y el tributo mds noble
que puede ofrecerse 4 la humanidad doliente.» Esta prdctica de
hospitales se extendié después 4 toda Europa.

En cuanto 4 Guatemala; de los tiempos antiguos no se tiene ni
un dato cierto, inicamente se sabe que, las diferentes tribus que
poblaban estos lugares, vivian en luchas intestinas, siendo los a/cin
(médicos), los que curaban los heridos de sus ejércitos, pues los
heridos enemigos eran matados.

En la dominacién colonial, los conquistadores ya trafan su médico
especial encargado de su asistencia.

Después de la dominacién colonial, en nuestro periodo de eman-
cipaciéon, no se encuentra nada claro sino hasta el afio de 1856, en
que la fuerza auxiliar guatemalteca enviada 4 combatir 4 los filibusteros
de Nicaragua, llevaba como Cirujanos 4 los Doctores Rafael Cruz
Meany y Francisco Aguilar. En todo el lapso de tiempo anterior &
1856 solo hubo las interminables guerras de montafia que no tenfan
ninguna organizacion, :

- De esa fecha 4 nuestros dias la Historia de la Sanidad Militar
puede dividirse en dos etapas: la primera, hasta la llegada al Poder
del General Miguel Garcia Granados, el afio de 1871; y la segunda,
de reforma y progreso hasta nuestros dfas.

En la prolongada guerra de montafia, tan hdbilmente manejada
por el General Carrera para llegar al Poder, unicamente empiricos 6
curanderos eran los que figuraban en sus filas, no teniendo como
‘materiales de curacién mds que cocimientos y emplastos. -

El afio de 63, las fuerzas mandadas por el General Carrera con-
tra El Salvador, ya llevaban como Cirujano al Doctor Felipe Barraza,
pero no se tienen datos acerca de los materiales de curacién de ese
entonces.

En 1870, las fuerzas mandadas por el General Solares para
combatir al Mariscal Serapio Cruz, llevaba como Cirujano al Doctor
Salvador Chévez, con dos cajones conteniendo ungiientos y aceites,
como tinicos elementos de curacién, ddndose en esa época poca atencién
a la Sanidad Militar. Eran transportados los heridos de Palencia en
tapexcos al Hospital General, en donde eran asistidos por el Doctor
Eligio Baca.

En abril del 71, la fuerza mandada por el Coronel Godoy para
auxiliar 4 Duefias, Presidente de El Salvador, llevaba como Cirujano
al mismo Doctor Chévez con estuche de bolsa y los cajones 4 que se
ha hecho referencia.

En este mismo afio el General Barrios y el General Garcia Gra-
nados trafan en sus fuerzas libertadoras al Cirujano Doctor Contreras.
Derrotaron el 30 de junio en San Lucas al Presidente Cerna que
llevaba al Cirujano Mayor, Doctor Francisco Aguilar, con muy bue-
nos instrumentos y gran cantidad de medicinas, - '
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De esta época principia la segunda etapa de la Sanidad Militar;
y en las fuerzas enviadas para combatir la reaccién que aparecié en
Cerro Gordo y Santa Rosa se doté cada batallén de un Cirujano, un
ayudante, tres asistentes y buena provisién de medicamentos, figu-
rando entre los Cirujanos el Doctor don Miguel Saravia.

En 1872 las fuerzas mandadas por los Generales Garcia
Granados y Victor Zavala contra Honduras, dispusieron de Cirujanos
Militares organizados en cuerpo; fué entonces cuando, por primera
vez, el Doctor Felipe Barraza organizé el Cuerpo de Sanidad Militar,
dotando cada batallén con un Cirujano, un Farmacéutico, un ayu-
dante y diez hombres en calidad de enfermeros. Habiendo terminado
esa campafia por conferencias amistosas no funcioné el Cuerpo
Médico; pero 18 artilleros que resultaron heridos se les presté ade-
cuada asistencia en Esquipulas, donde se establecié un Hospital
Militar 4 cargo del Doctor Chévez, 4 quien se le proporcionaron
ayudantes y enfermeros. '

Este es pues, el primer Hospital Militar establecido en la Repu-
blica; haciéndose notar la estricta organizacién y buena marcha del
Cuerpo de Sanidad, por el cardcter y energia de su organizador y por
el decidido apoyo del Gobierno progresista del General Barrios.

El afio 73 vuelven las tropas para Honduras al mando del Gene-
ral Solares no llevando mds que un Cirujano, como en épocas ante-
riores, sin tomar experiencia de la buena organizacién pasada.

En el 76 en la guerra contra El Salvador se acentué mids la
desorganizacién de este Cuerpo.

En el 85, marcharon los Cirujanos, con pocos elementos dispo-
nibles y sin organizacién adecuada.

E1 89 el Gobierno aprobé la «Ley Orgdnica del Cuerpo de
Sanidad » elaborada por el Doctor Chévez; pero en la guerra del 90,
siguiendo las antiguas costumbres, el Cuerpo de Sanidad volvié 4 su
lamentable falta de organizacién.

Algunos de los anteriores datos, me fueron suministrados por el
Doctor don Salvador Chévez, veterano del 68 é infatigable traba-
Jador por la organizacion sanitaria en este pafs.

HOSPITALES

. El local en que se aloja cierto ntmero de individuos para su
asistencia, debe poseer condiciones higiénicas, que sélo por si solas
contribuyan 4 curar las enfermedades. Esto es lo que se procura
como elemento necesario en los hospitales civiles.

En campaifia, donde los elementos disponibles son tan escasos,
no pueden ponerse en prictica las condiciones anteriormente reque-
ridas. En Europa, sin embargo, el establecimiento de Hospitales
Vilitares estd tan extendido. que -en tiempo de guerra estos estable-




cimientos no tienen necesidad mds que de ampliar lo que en tiempo
de paz tienen organizado en pequeiio.

No'sucede lo mismo en nuestro pais que, sin hospitales militares
departamentales, sin lineas férreas, ni demds elementos de transporte
rdpido, contamos tinicamente como elementos de locomocién con las
bestias de carga; por eso es que cuando se llega el momento de
establecer hospitales nos encontramos con dificultades sobre su orga-
nizacién, no llegando 4 formar mds que bosguejos hospitalarios, & la
manera de los primitivos tiempos.

Tomando en cuenta, pues, las condiciones actuales del pais,
trataré de la organizacion de los hospitales de la manera mds préctica
posible, para que pueda dar buenos resultados.

Estd generalmente aceptado hoy, que los hospitales son de dos
categorfas: fijos 6 de primer orden, y de evacuacién 6 de segundo
orden.

Dada la divisién de la Republica en 4 zonas militares, tomaré de
modelo de base de organizacién la seccién de Oriente. En Jutiapa
se situard el Hospital General 6 de primer orden y hacia él conver-
gerdn los de evacuacién 6 de segundo orden, escalonados en las
distintas direcciones de la zona.

Estos hospitales de evacuacién estardn situados 4 cortas distan-
cias, tomando en cuenta siempre que uno de otro quede 4 una corta
jornada: 5, 6 6 7 leguas, 4 lo mds, segun el camino y vehiculo que se
use. De esta manera los enfermos logrardn una asistencia adecuada
y la mortalidad tendrd que disminuir.

En el diagrama adjunto de la frontera Oriental, marco con una
cruz los lugares donde pueden estar situado los hospitales.

Aceptada esta distribucion de hospitales tendremos que: el herido
que sufrié una primera curacién en Contepeque, es recogido por la
ambulancia y conducido al Jicaro (2 leguas) dende estd el primer
hospital de evacuacién; alli descansa, sufre una curacién mas formal,
y si puede soportar el trasporte, es llevado por la ambulancia de este
lugar 4 Yupiltepeque (5 leguas.) Descansard aqui segunda vez y
recibird nuevos cuidados médicos, y serd transportado definitivamente
por la ambulancia de este lugar 4 Jutiapa.

Al Hospital del Jicaro, como se vé, pueden llegar los heridos del
Papaturro, Jerez, Contepeque, Atescatempa, etc., y asi sucederd
con respecto d los otros hospitales de evacuacién marcados en el
diagrama.

El objeto de los hospitales escalonados es muy claro; se maltrata
poco al herido, se le puede socorrer mejor, el transporte se hace mds
ficilmente y con mds orden, ademds, se salvan los obstdculos
presentados por los malos caminos.

ORrGANIZACION. —Muy racional serfa que dispusiésemos de tiendas
de campafia para el alojamiento de los heridos, no sélo en la linea de
vanguardia, sino en los hospitales temporalmente inamovibles, y para
el efecto son recomendables las de modelo Le Fort que reunen las
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cualidades de poco peso y poco costo; pero la necesidad imperiosa de
llevar un tren sanitario, hace enterameunte imposible su adoptacion
por el momento.

A falta de éstas, los hospitales de campafia deben establecerse
en locales 6 casas particulares, para asegurar en ellos el tratamiento
adecuado de los enfermos.

Por consiguiente, entre nosotros, los hospitales se instalardn en
las casas que en las poblaciones de las zonas de operaciones presenten
Jas mejores condiciones.

El Jefe de Sanidad residente en la Capital ( Grado, General de
Brigada ¢ de Divisién) tendrd bajo su inmediata dependencia 4 los
subjefes de cada zona (Coroneles), éstos vigilaran y tendrdn bajo su
inmediata dependencia los hospitales correspondientes 4 la zona.

El Hospital General de cada zona, estard servido por el Subjefe,
Jefe de la zona, 4 Cirujanos y un Farmacéutico (Comandante);
practlcqntes de 4° y 5% aflo (Capitanes) uno por cada 25 heridos.
El nimero de enfermeros (Tenientes) serd conforme con la mayor
6 menor cantidad de asistidos.

Los hospitales de evacuacién, estardn servidos por un Jefe del
grado de Teniente Coronel, un Cirujano y un Farmacéutico (Coman-
dantes) 2 practicantes de 4° afio (Capitanes) y 2 enfermeros
(Tenientes.)

El servicio se organizard de la manera mds equitativa y puntual
para la mejor asistencia del enfermo, guardando siempre la mads
estricta disiplina y subordinacién al Jefe superior.

Se llevara el registro minucioso, relativo 4 la asistencia hospi-
talaria conforme al modelo siguiente:

ASISTENCIA HOSPITALARIA

tenece

Clase ¢ grado
Fuerza
Fecha de entrada
fermedad
Fecha de salida

Observaciones

= 2
i =3 =
S < S 2
2 = 3 - g o =
2 g g g g g 5
£ s g 5 E c g
= o o o - (] =
P. Chicaj | Soldado | Segundo |Contepec | Julio 17 | Herido | Operado| Agosto 3| Curado |.......... Salié
Batallén en la - amputado.
Baja pierna
Verapaz

Estos cuadros previamente impresos y arrcglados en forma de
cuadernos, deben formar parte indispensable de la organizacién
hospitalaria.  Por su registro tan fdcil, puede llevarse con exactitud
en orden alfabético el movimiento hospitalario y el nimero exacto de
mortalidad.




Uno de los Cirujanos (Comandante), serd nombrado por el Jefe
de la zona, Secretario ¢ inspector del Hospital.

En los hospitales de evacuacién se le suministrarédn 4 los heridos
los cuidados necesarios, vigilando la curacién hecha en la linea de
combate ¢ practicando las operaciones que sean de urgencia, eva-
cuando con sumo cuidado aquellos heridos que puedan soportar la
traslacién al hospital inmediato. Los Jefes de estos hospitales dardn
diariamente informe detallado al Jefe de zona del movimiento habido,
si las circunstancias lo permiten; y llevardn un registro minucioso,
del mismo modelo del Hospital Central. El Jefe de la zona dard
también diariamente informe al Cirujano mayor 6 Jefe de Sanidad
Militar.

En cada zona habrd inspectores (Tenientes Coroneles) que
vigilardn constantemente los hospitales de evacuacién, ddndole
cuenta al Jefe superior de las deficiencias ¢ irregularidades que
observe y proponiéndole cuanta providencia sea util para la buena
marcha del todo.

Las disposiciones que el Jefe de zona deba dictar y que no
tengan cardcter de urgencia, las consultard siempre con la Direccién
del ramo.

- En cuanto 4 instrumentos, éstos deben ser en cantidad necesaria
para poder practicar una operacién de conformidad con las reglas
establecidas, teniendo entendido que mds vale que sobren y no
que falten.

Estos instrumentos deben estar completamente arreglados .y
depositados en una caja de metal que diga: «Sanidad Militar de
Guatemala.—THospital Central.»

__ Ademds, hay que tener listos los accesorios de curacién, como:
irrigadores, palanganas, cubetas, ldmparas de alcohol 6 gas, ahulados
y demds materiales indispensables. ‘

La farmacia contard con medicamentos bastantes para satisfa-
cer las érdenes de los sefiores facultativos.

Advirtiendo aqui que en Jutiapa y asi en todos los centros de
zonas militares, la Direccién del Cuerpo mantendr4 durante el tiempo
de guerra un depdsito de medicamentos, instrumentos de cirugia,
camillas, etc. y utiles para curaciones, en cantidad que pueda satisfa-
cer las necesidades del servicio. Elalmacén estard 4 cargo de un Far-
macéutico y del personal subalterno que se le destine. Llevard nota
del movimiento de entrada y de salida de los elementos puestos 4 su
cuidado y tnicamente atenderd pedidos cuando lleven el V° Be del
Jefe de la zona respectiva.

Con relacién 4 los hospitales de evacuacion, los instrumentos no
serdn en ntiimero ni cantidad del Hospital Central; pero si los estric-
tamente necesarios para hacer curaciones y algunas operaciones de
urgencia. Deben estar encerrados en cajas adecuadas, marcadas
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con el nombre de «Sanidad Militar de Guatemala., Hospital de
Evacuacién» para que al momento oportuno de la entrega, ésta sea
f4cil y pronta.

La Botica del Hospital de Evacuacién tendra medicamentos en
menor cantidad que en el Central; pero sin que falten los necesarios
é indispensables para el buen servicio, pues de la primera buena
asistencia que se dd 4 los heridos, depende muchas veces el éxito

todo de la curacién.

Respecto 4 los abastos y economia hospitalaria, me parece con-
veniente quede en poder de las abnegadas hijas de la caridad, bajo
la direccién del Jefe del Hospital.

Opino que la benéfica institucién de la Cruz Roja, que tiende al
mismo fin que la Sanidad Militar, debe obrar siempre de acuerdo con
ésta, para que habiendo unidad de accién no se entorpezcan en su
marcha; por lo tanto es indispensable que la asociacion de la Cruz
Roja, trabaje bajo la direccién del Jefe Superior de la Sanidad Militar.

A esta fusién es debida la buena marcha del servicio sanitario en
el Imperio del Japoén, que di6 tan brillantes resultados en su recién
pasada guerra. -

El Jefe ¢ Director de Sanidad Militar debe escogerse entre
personas de energfa para que sepa dar el lugar que legalmente le
corresponde 4 su Cuerpo, sin vacilaciones ni dobleces; pondrd cui-
dado hasta en los mds nimios detalles, oird hasta la dltima queja, y
llevard siempre por norma elevar la autonomia de la Sanidad Militar
4 donde la han elevado las naciones mds civilizadas.

AMBULANCIAS

Las ambulancias son elementos necesarios ¢ indispensables al
trasporte de los heridos. )

La ambulancia es condicién szze gua non para que los hospitales
de evacuacién 6 centrales puedan existir.
~ Mucho podriamos decir sobre este tema, pues desde los camellos
africanos hasta los automdéviles actuales, llenan 4 maravilla su
objeto; todo depende del medio. )

Muy cémodos y elegantes los automéviles-ambulancias, modelo
americano, con capacidad para 14 heridos y materiales de curacion,
son indtiles en nuestra fecunda tierra, que, si es muy feraz, apenas
cuenta con carreteras Unicamente aptas para carretas y bestias d
montar. , ‘

No pudiendo entre nosotros ocupar para el servicio de ambulan-
cias, mds que las bestias y las carretas en los caminos mejor acondi-
cionados, aprovecharemos estos elementos para arreglar con elklos el

servicio:



Las carretas estardn divididas en dos partes, superior é inferior,
destinando cada una de ellas 4 4 enfermos. IL.a cubierta seri de
lona blanca y llevard de insignia la cruz roja, en bandera blanca que
se colocard en lugar muy visible, ademds de estar marcada la lona
con este mismo sello. Debe ser manejada por dos personas enten-
didas, llevando ademds dos camilleros amaestrados.

Dada la distribucién de los hospitales de evacuacién 4 distancias
de 5 4 8 leguas unos de otros, segtin lo quebrado del terreno, estas
trenes ambulancias formardn grupos de cinco carretas y hardn su
servicio entre los hospitales vecinos. '

Serdn mandados los grupos por un ayudante de sanidad (cursante
de 3 afio), que recibird los enfermos de un hospital para entregarlos
en el siguiente respectivo; vigilando la buena marcha y los accidentes
del trdnsito.

Estas ambulancias conducirdn cémodamente 40 heridos sin fati-
garlos y sin mayores sufrimientos, puesto que la distancia que recorren
es relativamente corta.

Se regulard el servicio diario, segin el ntmero de heridos 6
enfermos que se encuentren en el hospital correspondiente. Hay
lugares donde el camino es tan anfractuoso y escarpado 6 lleno de
fango, que una carreta ambulancia no puede transitarlos, haciéndose
dificil con ellas el trasporte de los heridos. En este caso podemos
recurrir 4 las acémilas como medios de trasporte; pero necesitaria-
mos un numero de 40 para trasportar incémodamente la cantidad de
heridos que trasportarfan las carretas.

Teniendo” en cuenta estas circunstancias, me parece que darfa
muy buenas aplicaciones el aparato designado por los franceses con
el nombre de cacolet y descrito por el Doctor Champouillén, asi:
«El cacolet es un aparato compuesto de dos sillones, cuyas piezas se
mueven y desdoblan por medio de visagras, un banquillo sostenido
por dos correas, sirve de punto de apoyo 4 los piés del enfermo.
Estos sillones van atados 4 derecha é izquierda de un‘aparejo condu-
cido por un caballo 6 mulo.»

Con este sencillo aparato y de f4cil ejecucion, una bestia puede
trasportar dos heridos.

_ Formardn grupos de 10 bestias, mandadas por un conductor y
guada cada una por un camillero, con las que se pueden conducir
comodamente 20 heridos.

- Organizadas las ambulancias como anteriormente dejo dicho,
€reo no volveremos 4 ver & esos pobres defensores de la Patria,
aniquilados por las fatigas del combate y por la pérdida de su sangre,
buscar desconsolados, por si mismo, un asilo carifioso donde se les
suministre los auxilios que justa y legitimamente necesitan.

Los enfermeros y camilleros deben ser amaestrados en sus
ocupaciones. Fdcilmente se puede formar un cuerpo que reuna
buenas condiciones, sin ocasionar los gastos generalmente tenidos.

Segtn el articulo 14 del Reglamento de Sanidad Militar.aﬁo 1903,
el Hospital Militar es el centro donde se dard la instruccién conve-
niente 4 todos los empleados del servicio de Sanidad.

Si el Director del Hospital pidiera 4 cada cuartel 4 de los soldados
mds inteligentes, tendrfamos un cuerpo de enfermeros y camilleros
en numero de 20, que harfan su servicio en el Hospital Militar

recibiendo lecciones y amaestrdndolos en 3 meses, al cabo de los

cuales se les darfa de baja, quedando inscritos en un libro especial, y
sustituyéndolos por otros de la misma manera. ’

Cuando tuviédsemos necesidad de ellos, los llamarfan 4 prestar
sus servicios, asi como se hace en el cuartel de Artillerfa.  Quedarian
exentos del servicio militar ordinario, con lo cual quedarfan mds gus-
tosos teniendo obligaciones menos penosas.

Con este cuerpo asi organizado, al estallar una guerra, de
acuerdo con el registro respectivo, serfan llamados 4 sus puestos para
distribuirse respectivamente 4 los hospitales, ambulancias y batallones.
Asf irfa el Cirujano seguro de tener individuos que garanticen la
buena marcha de la Sanidad, y el buen tratamiento de los heridos.

CIRUJANOS DE CUERPO

Los Cirujanos encargados de la asistencia de los distintos
batallones, asf como también todos los miembros del Cuerpo, deben

“depender en los asuntos de Sanidad tnica y exclusivamente del Jefe

de Sanidad Militar, debiendo seguir al ejército en sus distintas
marchas y conviniéndose con el jefe de las tropas, para dar dispo-
siciones para la mejor asistencia y curacién de los heridos.

De los Cirujanos de batallén depende en gran parte la salud del
herido, por estar en sus manos la primera curacién; por consiguiente,
tendrdn los elementos necesarios ¢ indispensables, asi como un per-
sonal adecuado y entendido: botiquin, instrumentos, etc.

El pequefio cuerpo de sanidad que acompafie 4 cada batallén’ se
compondrd: de 1 Jefe Cirujano (Comandante) 1 practicante de 4° 6 5°
afio y 12 camilleros. '

Llevardn como material de curacién un botiquin en su respectiva
bestia, 1 estuche de Cirugfa y 5 camillas en su acémila correspondiente.

Organizado asi este cuerpo que podemos llamar ambulante,
marchard siempre con el Batallén. -

La inmediata vigilancia de camilleros, botiquin y camillas corres-
ponde al practicante.

El Jefe de Sanidad, tendrd especial cuidado de que haya un
Cirujano por cada Batallén, pues la experiencia demuestra que un
Cirujano no puede atender una brigada, porque componiéndose de
dos batallones, y quedando generalmente separados, en una distancia
de 2 ¥ 3 leguas, no puede él sélo asistir al mismo tiempo 4 los dos,
6 los asiste mal.
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Las camillas de modelo corriente, de todos conocido, tienen el
grave inconveniente de estar formadas por dos varas de un grosor
innecesario que dd un peso tan grande, que una bestia se cansa con
cuatro de ellas; que por la carencia de travesafios se cierran con el
peso de los enfermos, y que por ser clavado el bramante se desprende
con facilidad. Todos estos defectos se salvan, siendo la vara de
unos 0™,05 de didmetro y de madera resistente, haciendo ojetes 4 la
lona, que anudarfan 4 los largueros por medio de correas resistentes
y poniendo trabesafios de madera ¢ hierro articulados 4 uno de los
largueros para que puedan plegarse las camillas cuando no se haga
uso de ellas.

Construida asf, tendrfamos una camilla de menor peso y volu-
men, pudiendo una bestia llevar no sélo las 5 camillas sino otros
materiales como mesita de hierro y silla, plegadas, tan cémodas y de
tantos usos en campaifia, y que es conveniente agregar 4 los objetos
enumerados atrds. Repito que todo estard con el sello de la
Cruz Roja.

El botiquin de que dispone el Cuerpo de Sanidad Militar tiene
muchas imperfecciones é incomodidades; tales como el enorme volu-
men y la mala colocacién de medicinas, causando en todo verdadero
estorbo para el Cirujano.

Propongo el siguiente modelo de botiquin, que si el Cuerpo
correspondiente cree ttil adoptarlo, serd para mf gran satisfaccién el
haber suministrado algo util 4 esta querida Guatemala.

El botiquin de forma rectangular, tendrd por dimensiones inte-
riores 60 centimetros de largo, 30 de altura y 20 de ancho; serd de
cuero curtido y tendrd armazon de hierro, 4 fin de que conserve su
forma. En la parte superior de la pared que se apoyard sobre el
aparejo de la bestia, llevard un par de argollas metdlicas para
suspenderlo.

Hard veces de tapa la pared opuesta de la que acabo de hablar
que articulada por su parte inferior se abrird de arriba 4 abajo. La
tapa se sujetard al cajén por medio de fajas hebilladas. Habrd otra
pequefia tapadera hacia el fondo de la pared superior con la misma
longitud total de la caja y de 5 centimetros de anchura, articulada de
tal manera que se abrird de adelante 4 atrds.

La cavidad del cajon ird dividida por dos hojas de cuero de 5
milimetros de espesor que se abrirdn en el mismo sentido de la tapa;
la primera hoja, inmediatamente 4 continuaciéon de la tapa, que
dobldndose en la linea de insercién de la caja podrd abrirse tanto,
cuanto se abre la tapa. La segunda estd 4 11 centimetros adentro
de la primera, teniendo sus goznez 4 3 centimetros por encima del
fondo del cajén.

Como se verd en la ldmina, la primera hoja lleva en la cara
posterior divisiones, formando cajoncitos en nimero de 12, de 20
centimetros de largo, 7 de ancho y 7 de profundidad, cada uno de
En cada .caicacito cabe un paquete de algodén hidréfilo de 4
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onzas. Cubriendo la linea de paquetes habr4 una cinta eldstica para
que los mantenga en su lugar y no se caigan con el amplio movi-
miento de la hoja.

La segunda hoja, va ocupada en su cara anterior y posterior.
La cara anterior lleva inmediatamente arriba del gozne y 4 135
milimetros, reglillas de 5 milimetros de grueso y de 1 milimetro de
anchura, adheridas 4 la hoja por una de las caras de 5 milimetros,
servirdn para sostener por su base 15 frasquitos cilindricos, de
tapén esmerilados de 3 centimetros de didmetro y 12 centimetros de
altura, que tendrdn de capacidad 60 centimetros ctibicos y estardn
sostenidas 4 la pared por dos abrazaderas eldsticas. Esta cara tiene
pues, en sus dos filas un total de 30 frasquitos. En el espacio de 1
centimetro que queda en la parte superior, estdn suspendidos trans-
versalmente 2 goteros.

Bajando esta hoja hasta colocarla en angulo recto con relacién 4
su primera posicién, tendremos 4 la vista la cara posterior, formando
un cajén de 7 centimetros de profundidad, dividido y subdividido de
la siguiente manera: primero por un tabique de 5 milimetros de
espesor, situado 4 30 centimetros de ambas extremidades, 6 sea la
parte media, quedando asi dividido en dos partes iguales; la parte
izquierda estd 4 4 centimetros del tabique indicado, dividido por otro
tabique paralelo al anterior; queddndonos asi el cajon principal
dividido en 3 partes. La que queda 4 la derecha estd dividida en 6
partes verticales, con capacidad para alojar cada una 6 vendas
enrolladas, de 7 centimetros de ancho y 5 centimetros de didmetro, 6
sean 36 vendas, sostenidas por 6 cintas eldsticas. L.a parte central,
tendrd dos fajas eldsticas trasversales para mantener en su lugar un
frasco de 250 centimetros ctbicos de capacidad. La parte izquierda
estd subdividida en su parte media por un tabique perpendicular,
paralelo 4 los anteriores; en cada uno de estos dos compartimientos
caben 12 paquetitos de 1 onza de gaza yodoformada cada uno,
midiendo cada paquete 13 centimetros de largo, 25 milimetros de
grueso y 7 centimetros de ancho. Estaran sostenidos como los
anteriores por cintas eldsticas.

Doblada en dngulo recto, como dijimos, la hoja que acabamos
de describir, nos queda al descubierto el fondo del botiquin, en el
que encontramos 10 frascos de vidrio, tapon esmerilado, de base
cuadrada, sostenidos por abrazaderas como los anteriores. Tiene 22
centimetros de altura, 5 centimetros por lado; y de 400 centimetros
ctibicos de capacidad.

El departamento situado en la parte postero-superior del boti-
quin, cuya pequefa tapa describimos anteriormente, tiene de capacidad
interior 7 centimetros de ancho, 7 centimetros de profundidad y 60
centimetros de largo, dividido en pequenos compartimientos de dife-

rentes tamarfios, segin la cantidad de substancias que quisiésemos
colocar,




— 18 —

En los frascos de 400 c. c. que ocupan el fondo, van los medica-

Veamos ahora la distribucién de los medicamentos y materiales O
mentos siguientes:

de curacién:
En la primera hoja estdn colocados 12 paquetes de algoddn
hidréﬁlo, de 4 onzas cada uno, dando un total de 1 k., 440 gramos.

EN UNA BALIJA:

En los frasquitos de 60 c.c. de una balija, estan COlOC&dOS, en la Clo?hidrat? n‘ie Q- ceevvnne tenrenaa e 400 pild. de f),l() grms. 6 sean 130 gramos.
misma vertical: Acidobdrico ..o ieiiiiiiin .. 400c. c. 6 sean 572 gramos.
’ ,, fénico.......... ... i 400 ,, ,, ,, 424 »
Aguardiente alemdn . ................ 120 c. c. 6 sean 120 gramos. Alcohol, 4 90° . e 400, o, 5, 332 ’
Adrenalina (solucién al 1x1,000)..... 120 ,, ,, ,, 120 ’s Balsamo de Florabentl .............. 400 ,, ,, ,, 346 ’s
AMONIACO v vv vt ii i it 120 ,, ,, ,, 105 ’s ’s ,, Oporeldoc .............. 400 ,, ,, 5, 346 ’s
Azufr§ ............................. 120 ,, ,, ,, 234 . Sulfatodesoda .........ovvevveo... 400 ,, ,, ,, 493 ’s
g}lrarllriqad 120 ,, 5, 120 » Tinturadeyodo .........ccovvvva.. 400, ,, 5, 492 ’s
Coci:‘;(liiérll rato vovve i };8 5y sy }g(z) ’s AQUarTds ..o v i i iiee e 400 ,, ,, ,, 346 »»
Espiritu de minderero . ... ... 0. 120 : : :: 124 :: Creolina .......ccoviiiiiiinnnnennn. 400 ,, ,, ,» 432 ’s
Ipecaenpolvo............ooveanns 120 ,, ,, ,, 120 »s
MOSEAZA .+ v v e eeese s e e e 120 5, 5, ,, 120, EN LA OTRA BALIJA, TENEMOS®
Ruibarboen polvo .................. 120 ,, ,, ,, 120 vy
TArtaro emético .. ... vevevn e, 120 ,, ,, ,, 120 'y Eter sulfrico ........covveeeeeee... 400c. c. 6 sean 292 gramos.
Tinturade canela,.................. 120 ,, ,, ,, 120 " Elixir pareglrico .....vevevviuinennns 400 ,, ,, ,, 352 ’s
Vaselina .......oiiiiuninnnnnnnnn.. 120 ,, 5, ,, 190 vy Bic.soda......cociiiiriiiiie i 400 ,, ,, ,, 456 ”
Salicilato de soda ................... 120 ,, ,, ,, 140 vy Alcohol, 4900 .. .. v v it e s 400 ,, ,, 5, 332 ’s

Creosotal .........ccccvvinienneen... 400 ,, ,, ,, 416 )
Valerianato de qq. +.vvveveveen . on... 400 pild. de 0.10 6 sean 130 grms.
Sulfatodesoda ............ ........ 400c.c. 6 sean 492 gramos.

En la otra balija igual 4 la anterior, situada al otro Jado del
aparejo, colocamos en la seccién de frascos de 60 gramos los

siguientes medicamentos: Tintura de yodo .. ....veeeeinunn.. 400 ,, ,, 5 492,
Aguardlente alemén 120 c. c. 6 sean 120 gramos. Jéceite.: dericino.......ovvvvvevene... 400 ,, ,, 2?3 ”
Azufre ... e 1200, 0, o, 234, FEOLNA +veore e eeeeeenn. 400, o, 432,

Ac’l’do 22;?20 eer; gzzzz ;‘gﬁ‘;ﬁ’f. i 28 :; : z: 3; :i En el pequefio depdsito de la cara superior colocamos:
Cloral hidrato ., .................... 120 ,, ,, ,, 182 ’s . ; . :
Colodién ........ 120, ., ., 190 . En una balija, departamento de 5 cent1metro§, .cal.)amdad para alcalou‘ies:
Espiritu de mlnderero ............... 120 ,, ,, ,, 124 . aconitina, apomorfina, cafeina, cocaina, codeina, digitalina, estricnina, ergotina,
Dermatol, frasco superior ........... 60 .. ., 72 . morfina, etc., en tubitos con pastillas de 1 miligramo-peso........ 25 gramos.
YodoformO, frasco inferior .. ......... 60 ,, ,, ,, 72 ., Otro de 15 centfmetros con un embudo. ........ ..ol 1000 7,
Ipecaenpolvo.........ovoveene. 120 ,,- ,, ,, 120 ) b s 3 ’s bromurodepotasm..... e . 100 .y
Mostaza .........c.iiiiiiiit i 120 ,, ,, ,, 120 )y s 3 ’s sublimado, 100 pastillas 1 gr. ............ 193 i
Oxido de zine, frasco superior........ 60 ,, ,, ,, 64 5 s 3 ' antipirina, 400 pastillas 0.25ctg. .......... 130,
Pr’otagol, frasco inferior ............. 60 ,, ,, ,, 60 s 59 3 ’s fenacetina, 400 pastillas 0.25 ctg.......... 130 ’
Ig‘:ﬁf;::’o(zeessgizmham R 138 PR }io ’ y sy B Vs subnit. bismuto, 400 pastillas 0.25 ctg. .... 130 ’s
Vaselim 46 o 1 21 s 198 ’s 5 sy 3 'y polvo de Dower, 400 pastillas 0.25 ctg...... 130 iR
Tt v ” o s 8 »s dividido en dos departamentos para crin, |
En la cara posterior de la hoja van las 36 vendas, con peso de 540 gr. seda y agujas .......iiieiiiiiiiae . 100 ’2
El depésito del medio lleva en su lado: 1 frasco con 250 c. c. agua destilada sy 12 » para tubos ensayo, 4cido nitrico y papel

6 sean 250 gr. filtro. - 200,

) El dep051to del medio lleva en el otro lado: 1 frasco con 250 c. c. bencina En la otra balija, en el dep051to de alcaloxdes una lampara alcohol 200 ’

6 sean 219 gr. ) ) v o En el que corresponde al embudo, una copa graduada ........... 200 ’

En el lado izquierdo de los departamentos indicados en la cara que

o Y S . trOS v vveeveerannn.. 300 ’s
desoribimos van: 24 poiuctes gaza yodoformada de 1 onza 6 sean 720 gr. el resto, tela de salud y esparadrapo, 2 metros
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En la parte superior del aparejo, en el espacio comprendido
entre las dos balijas, ird una caja de cuero, de 60 centimetros de
largo, 25 centimetros de ancho y 20 centimetros de espesor, en su
cabidad.

En esta caja ird colocado un irrigador de hule con sus acce-
sorios con peso de 300 gramos y un surtido de tablillas, cuyo peso no
pasa de 1 kilo. o :

El aparejo de la bestia debe tener sus ganchos colocados de
modo que correspondan & las argollas de las balijas.

De los aparejos de artillerfa se puede sacar un modelo andlogo;
tiene de peso 10 kilos. -

La carga total que lleva la bestia es.la siguiente:

Kilos.

Aparejo ... ... ... ... e e .. 10,000
Balija: en ndmero 2....................... 10,000
Envase pequefio ........covvivvinn vun... 5,400
Envasegrande............................ 7.800
Algodén. . .. .. e e e e 2,800
Medicinas-de los envases pequefios ......... 4,119
Vendas........ootiiiienivinn .. 1,080
Contenido, frasco mediano ................. 389
Gaza yodoformada ....................... 1,440
Contenido en frascos grandes............... 7,901
Contenido de la cara superior.......... ..... 2,148
Cajén superior del aparejo.................. 3,300
’ Suma, S. E. 6 O.............. 56,577

Con este botiquin hemos logrado reducir el volimen y el peso;
y ademds, lleva medicamentos en cantidad suficiente para un mes de
asistencia de la fuerza. Tendrd ademds cada uno de ellos una
cubierta ahulada para las lluvias.

Ademds, el Cirujano llevard, como lo previene el Reglamento
respectivo, un estuche de Cirugfa, con forceps de dientes, una jeringa
para uso hipodérmico de las medicinas y un termémetro.

Con estos instrumentos y siguiendo el sistema de organizacién
anteriormente indicado, hay seguridad completa de la buena asisten-
cia de los enfermos.

DISCIPLINA MILITAR

Para el régimen del Cuerpo de Sanidad se establecerd en todo
su vigor el militar; pero no, al extremo de que por ser militar el
servicio y estar la Sanidad agregada 4 los diferentes cuerpos del
ejército, los jefes de éste se crean con derecho sobre los diferentes
jefes de Sanidad Militar y tomen ingerencia en asuntos que para
nade entienden.

— 1 —

En la campaia de 1906 tuvimos ocasién de observar que la
mayor parte de los jefes militares consideraban 4 los Cirujanos como
simples subalternos, sin que valiera ninguna reclamacién legal, porque
eran amenazados con castigos. Llegaron 4 tal extremo las irregulari-
dades, que un jefe ocup6 4 un Cirujano como ayudante de 6rdenes en
la linea de combate, haciéndolo abandonar su legitimo lugar y expo-
niendo 4 la tropa 4 dejarla sin facultativo.

Dije y repito que, cuando un Cirujano reclamaba sus derechos,
de nada le servia, aunque presentara el reglamento de Sanidad.
Se le contestaba con que los militares, acataban nada mds que la
Ordenanza y que alli no decia nada sobre lo que se le reclamaba.

Ninguna de las irregularidades que manifiesto, ni otras tantas
mds que callo, sucederfan si la Sanidad Militar gozara de la autonomia
que la ley le sanciona. El articulo 8° del Reglamento de Sanidad
Militar, afio 1903, dice que: « El Cuerpo de Sanidad Militar es inde-
pendiente de los demds cuerpos del Ejército; desempefia funciones
especiales con dependencia exclusiva de sus propios jefes.»

¢ Y por qué, me dirdn, se procede contra ley expresa? Porque
no se conoce, porque la Ordenanza no la incluye, porque la protesta
es nula cuando la fuerza impera.

Necesario me parece, por lo tanto, que al editar la nueva Ley
Militar, se consigne en ella cuanto 4 sanidad militar se refiere.

La morosidad en el servicio de los miembros del Cuerpo de
Sanidad. las irregularidades, etc., no son los jefes militares los que
pueden juzgarlas y castigarlas, né; los jefes militares inspeccionardn
el servicio, y si hay faltas, estdn obligados 4 dar parte al jefe respec-
tivo; pero solamente éste y nada mds que éste, es el llamado 4 poner
los correctivos.

En cuanto & los nombramientos del Cuerpo, que se hardn por
el Ministerio de la Guerra, siempre 4 propuesta del Cirujano Mayor,
apenas se pondrdn en conocimiento de los jefes de armas respectivas,
para que sepdn cudles pertenecen 4 sus tropas y les hagan gozar de
las prerrogativas que les corresponden; feniendo entendido que es fuero
de Sanidad el que legalmente les corvesponde.

iOjald que los conceptos de estas mal coordinadas lineas no sean
tergiversados ¢ mal interpretados, sino que reconozcan en ellas el
buen deseo que tengo de que la Sanidad Militar marche siempre libre,
por el esplendoroso camino del progreso!

Octavio Gortés,

Vo Be, Imprimase,

f@' C%[va,wz. J J @ztega.




PROPOSICIONES

AnatoMiA ..... ... .. Tridngulo de Scarpa.
Fisica MEpica. .. Termémetro.

BotAnica MEDICA .... ... Coffea ardbica.

Zoorocia MEDICA Dermatobia noxiales.
Frsiorocfa .......... ....... Secrecién sudoral.
Historocia........ Médula 6sea.
Quimica INOrRGANICA . .. Agua oxigenada.
Quimica OrGANICA . Yodoformo.
PatoLocia GENERAL ) Pronéstico.
Partorocia EXTERNA .. Ostiomielitis.
Parorocia INTERNA ... Influenza.
Crinica QUIRURGICA .. ... Flebotomia.
Crinica MEpica. .. . Matitez hepdtica.
GiNEcoLoGgiA  ........ . Prolapso uterino.
OBSTETRICIA Didmetros de la pelvis.
TEerAPEUTICA . Yodol.
Muerte seudo-subita en viejos y
alcohdlicos.
MEepIicINA OPERATORIA Catarata,
BacrerioLOGIA . Bacilo de Pfeiffer.
Arsenicéfagos.
Bronco neumonia.

HiGieNE ........ e Bebidas alcohélicas.

Farmacia Pociones.
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