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y 1o que es peor autl, SOSIENIAOS PO aigUNOS MOGICOS, S0 tall dill
arrancar como clertos arboles afiosos que, & despecho de hachazos y hur
han visto levantarse y caer pueblos y civilizaciones, permaneciendo e
su puesto, 4 la manera de mudos centinelas de los acontecimientos y
cosas. Sin embargo, qué diferencia entre esos testigos inofensivos y aq
errores, fantasmas de la Ciencia, aves negras que han arrebatado 4 la Huma:
nidad mlllareq de existencias, causando males inndmeros.
A esta categoria pertenece la idea de que lo quinina admz'nistmda @
dosts terapéuticas d las embarazadas palidicas, produce en ellas el aborto ¢
el parto prematuro, segin la edad del embarazo; eraso error que ha llevado 4
la tumba esposas y madres carifiosisimas, nifios que hombres hubieran sido
quizé honra de la Patria; y cuando no ha matado, ha sido causa de que se
levanten, crezcan seres degeneradm fisica é 1ntelectua,]mente canditatos de ]a
tuberculosw la idiotez 6 de ambas cosas reunidas. . .

Privar de quinina 4 las embarazadas paludlcas es entregarla% indefensas
al Hematozoario de Laveran, para que satisfaga 4 su antojo su hambre voraz
de glébulos rojos, arrojarle V1ct1ma% que, cuando no las mata, las mina de tal
manera que llevarin despues una vida desgraciada, es, en una palabra, con-
tribuir poderosamente 4 la degeneracién de la raza, cuando tenemos una
arma tan preciosa para luohar eficazmente contra el terrible flagelo de los
paises cdlidos: la quinina.

Tiempo es ya de que de la imaginacién de muchos médicos, se borre: esa

" idea nefasta, para arrancarla despuésdel vulgo, gran amigo de todo lo viejo,
-‘atn cuando en ésto haya mucho detestable.

Hay muchos médicos, algunos de competencla que creen todavia en esa
pretendida accién ecbohea de la quinina; pero oidlos y no os dirdn que
examinaron cutdadosamente todas las causas del aborto 6 del parto prematuro,
Yy encontraron ¢ la quinina como dnica oulpabl@ pedidles una observacidn,
en la que; discutiendo la Patologia de la mujer embarazada, se demuestre R
claramente esa accién, y no os la presentaran; por qué? porque no la tienen,
porque, ciertamente, han visto en su carrera practica abortos ¢ partos prema-
turos en mujeres 4 quienes se ha administrado la quinina; pero se han
contentado con esto sélo, no han ido més alld en su investigacion, de lo cual
resulta que la quinina es responsable, cuando no tiene culpabilidad alguna;
pues esos partos prematuros y abortos, han sido producidos por el paludismo,

que, entre nosotros, debe ir 4 la cabe/a de las enfermedades infecciosas que

causan tales acoldente,s por cualquiera otra enfermedad de la madre 6 del-
padre, 6 bien por una causa que dependa del huevo. :
Parecerd quiza exageracion, pero es lo cierto que el médico 6 el estudiante
que recorran las salas de nuestro Hospital General, tanto de hombres como de
mujeres, encontrardn con dificultad un enfermo que no tenga en sus antece-
dentes el paludismo, bajo cualquiera de sus miltiples formas. Ahora bien,

en Centro-Amerlca, donde la malaria tiene tan vastos dominios, el prejuicio "

falso de que me ocupo es deudor de centenares de miles de vmhmas

y




En los autores franceses encontramos 4 la sifilis al frente de las enfer-

medades que producen el aborto 6 el parto prematuro, eso esta bien en

- Francia, porque desde 1880 que se han dictado medidas enérgicas de sanea-

‘miento, el paludismo ha perdido mucho terreno; pero no asi entre nOso’m:os,
que tiende 4 acrecentar mds y mds su poderfo. Creo, pues, que en los paises
centro-americanos - debe colocarse, con razén sobrada, como la primera causa
de los referidos accidentes. o

- A pesar de ésto, siento decirlo, en los exdmenes clinicos que diariamente
se hacen en nuestro Hospital, y aunque en el pasado de las enfermas se halle el
“paludismo y después de éste, abortos ¢ partos prematuros, casi nunca se pronun-

‘cia la hipétesis de que el paludismo pueda ser culpable; se busca con insistencia

-

A

- de Ia placenta.

la sifilis ¥ aunque esté muy lejos del padre 6 de la madre, se la trae por los
“cabellos y se la coloca en un puesto que absolutamente le corresponde.

No niego rotundamente que la quinina haya producido algunasvepes
accidentes en el curso del-embarazo; pero entonces se trata de idiosincrasias
especiales, de mujeres muy susceptibles 4 tal medicamento, casos raros, por
otra parte, v, que no deben guiar la conducta de un médico. Hsto pasard no
s6lo con la quinina sino con los medicamentos m4s inofensivos.

Trataré de demostrar en el curso de mi trabajo: _

1°. Que el paludismo, agudo 6 crénico, es muy capaz de provocar el
aborto ¢ el parto prematuro con todas sus consecuencias.

2°. Que la quinina administrada 4 dosis terapéuticas 4 las embarazadas

- palidicas, es no digo inofensiva sino indispensable. _
3% Quela infeccién maldrica puede trasmitirse al niiio por intermedio

Expondré por dltimo y sumariamente el tratamiento.

Paludismo causa de aborto 6 parto Drématuro.

\

Esta enfermedad, como dije, es muy capaz de determinar el aborto 6 el

parto prematuro.
Algunos autores, entre los cuales se cuentan Burdel y Auvard, creen

. que las embarazadas gozan de una inmunidad relativa con respecto al palu-

dismo. Lo que seguramente es cierto, como lo dice Crespin, es que son ata-

“-cadas por la malaria menos que los hombres en razén de la naturaleza de

sus trabajos que las exponen menos que 4 los del sexo fuerte & las causas del
contagio; pero de ningiin modo que gozen de tal inmunidad.
‘ Qué motivo habrfa, en efecto, para ésta cuando el embarazo por sf sélo
~siendo una causa de debilitamiento del organismo, hace de él un lugar de
‘menos resistencia? Qué se opondria en las prefiadas, 4 no ser las condi-
ciones higiénicas y profildcticas, para que las pique el mosquito vector del

k. Hematozoario. de Laveran? . Por mi parte no he leido el descubrimiento de

esa sustancid propia de las gestantes ¥ que tenga el poder nataral de in
la inoculacién maldrica por el anéfeles. ‘ )

Al contrario, las enfermedades en general y particularmente las
ciosas, toman un cardcter de gravedad inusitada en las mujeres en
Sobre este particular el Dr. Luis Lazo Arriaga me ha dicho que la vi
se- agrava considerablemente durante el embarazo, segin pudo observar
una epidemia de esa terrible fiebre eruptiva; Fournier nos ensefia las pr
ciones gigantescas que toma la sifilis reciente en el mismo estado ¥ 1nos
relatamos la observacién de un caso desgraciado, en que, por falta de
nina, presenciamos an fracaso que todavia nos conmueve.

Los que frecuentamos los servicios de nuestro Hospital vemos di
mente una gran cantidad de palidicas @ pesar de su embarazo y nosolo ésto
mas adn, que el paludismo latente se despierta por el hecho de la gesta

- Lejos, pues, esa idea, por otra parte no aceptada hoy, de que el e
‘razo confiere una inmunidad relativa enfrente del paludismo; ella no 1

- razén de sery por lo tanto debemos desterrarla del cireulo de los conocin

tos cientificos reinantes ya que su presencia expone 4 muchos peligros.

Penetradas de ese prejuicio las embarazadas no vacilarian
residir en lugares palddicos, porque se creerian 4 salvo de la infec
siendo absolutamente lo contrario, y toda la responsabilidad caerfa s
aquellos que imbuidos de ese error los comunicaran 4 sus clientes, al t
éstas consejos. '

Establecido 1o anterior, veamos las razones por las cuales el p
dismo origina abortos ¢ partos prematuros.

El calofrfo de los accesos, imprimiendo una sacudida brusca ¥ -enér.
al organismo entero, puede producir contracciones uterinas que causen
referidos accidentes.

La hipertermia produce un aumento de las combustiones orgénicas;
gastos de la economfa crecen enormemente sin ser compensados, de do
resulta una tarea muy dificil de llenar.

El aumento de las combnstiones estd demostrado por el crecimient
la cantidad de urea de la orina que, de 25 & 30 gr. por litro en 24 he
(normalmente ), se eleva 4 40 6 50 gr.; y por la disminucién de los clorv
del mismo liquido, después de la fiebre. ‘ '

Esta, causa ademds desérdenes digestivos: vémitos, inapetencia,
rrea, ete., y cefalalgia que contribuyen al desgaste materno. '

Varios observadores han encontrado un aumento de toxicidad de la
na de los febricitantes, la cual parece tener una propiedad téxica nueva,
convulsivante, que, ejerciendo su accién sobre el ttero gravido, podria 1
bien motivar el aborto 6 el parto prematuro. ' :

Fisiolégicamente la temperatura del feto es mas elevada que la de
madre, lo que se realiza también cuando ésta tiene hipertermia: en cuyo
mo caso, Kaminski ha observado: que los latidos del corazén fetal aument

de nimero -y el foto ejecuta més movimientos activos que ordinariames




En una de nuestras observaciones se encontrard que cuando la madre era
febricitante el fsto se movia violentamente.

La vida del feto se halla considerablemente amenazada por la fiebre de
la madre; el pellgro parece inminente 4 partir dc 40°. Max Runge experl-
mentando en conejas prefiadas, colocadas en la estufa, ha notado: que 4 una

- temperatura vaginal de 41°5 los fetos sucumbian 1rremlslblemente Dichas
| experlenela% han sido criticadas por los seiiores Doleris y Doré, para quienes
esos efectos serfan debidos & la brusca elevacién térmica reahmda, ¥ 1o se
observarian cuando ella se elevara gradualmente; pero, sabemos que la mala-
.~ ria es al lado de la neumonia y de otras enfermedades infecciosas, una de
v las que elevan mds brascamente la tomperatura, realizando las condiciones
de las experiencias de Max Runge y, por consiguiente, determinando fatal-
mente la muerte del feto cuando se mantiene elevada durante algtin tiempo.
Los niftos de las observaciones B y D murieron en la matriz; el de la
~ observacién C, falleci pocos dfas de%pues de nacido y el dela A nacié en
estado de muerte aparente, sin que el trabajo haya sido laborioso ni tenido
ninguna complicacién fuera del paludismo de la madre.
| Lasangre sufre importantes modificaciones por el paludismo: el ntme-
ro de globulo% rojos disminuye considerablemente con cada acceso, tanto en
| el paludismo agudo como en el crénico (ohgoeltemla) al punto do Hegar 4
contarse hasta 500,000 por milimetro ctbico en vez de 4.500,000 cifra nor-
mal, lo que se comprende pone seriamente en peligro la Vlda puesto que el
Profesor Hayem ha demostrado que aquella corre gran riesgo cuando el ni-
;. mero de globulos rojos baja 4 1.500,000 por milimetro ctibico; la cantidad de
~ hemoglobina disminuye notablemente (hemoglobinemia ), los glébulos rojos
aumentan de tamafo y sufren grandes deformaciones; todo esto explica la
- anemia rdpida ¢ intensa de los paltddicos, anemia que tiene un repercutimien-
# to muy marcado sobre el producto de la concepeién,

N

hasta 2.500,000 4 4.000,000 por mlhmetm ctibico de g]obulos rojos, he-
. mogloblnemla y disminucién de la cantidad de fibrina, lo que agregado 4 las
T profundas alteraciones que ha svfrido la sangre, por causa del hematomarlo
~ viene 4 crecer ain mas el peligro de ambos seres.
- El paludismo predispone ademés 4 las hemorraglas Ya, sean debidas
& una alteracién de las paredes de los capilares, 4 una degeneracién gra-
sosa, como Jo piensan unos; ¢ 4 las modificaciones de la sangre como lo creen
\otros lo cierto es, que son muy frecuentes. Por mi parte he observado:
eplstaxm gastrorragla% enterorragias, plrpuras, hemorragias de las encias,
metrorragias, de origen palidico, diagnosticadas por nuestro Profesor de
Clinica Médica Dr. don Domingo Alvarez, y que han cedido 4 la quinina.
Para Crespin, las hemorragias dependenan més bien de alteracloneb de
la célula hepdtica. ‘
Segtin Cazeaux, las hemorragias entre el corion y la caduca son muy
frecuentes en los primeros meses del embarazo, y como el paludismo aumen-

Pero en el embarazo se observa igualmente: ohcfoeltemm eontandose ;

a la vascularizacién del ttero gravido y-altera.las paredes vasculares, nada.

més natural que se produzcan hemomaglae uterl nas capace
, toq 0 partos prematuros. . .. -

. Las embarazadas paliddicas. e@tan expueqtas todog los aCmde
- compheacwne% del paludismo, tanto m4s cuanto que por un temor mf
no-se administra la quinina. Kl bazo se congestiona con cada aceeso,

-~ hematozoario tiene” como es sabido predileccin ‘marcads por esa vis

sufre ademds, en el paludlsmo agudo un reblande(;muento considerab

puede llegar hasta la-ruptura: del organo y con ella, & la muelte por

nitis ¢ bien por. hemorragla. S .

. Enel paludismo crénico el ba/o esta ma’s 6 -menos hxpertr

- pudiendo alcanzai- hasta, la fosa ilfaca derecha segtin‘hemos tenido

* de obseérvarlo varias veces en las.clinicas de nuestw Hospital Geriera

]ejos de estar reblandecido estéd duro, sus elementos se han e%clerosado.

~ Por su- hlpertroﬁa origina tlramle»ntos “del hg{amento freno-es

. ‘muy dolorosos ¥ que impiden el juego libre de la respiracién. . Se pr

1gualmente adherenclas peri-esplénicas, muy incémodas, mﬂamaclones

te]ldoq veeinos y, aunque raramente,-abeesos del bazo, =~ -

‘ < Bl hlgado se .esclerosa’ dandorlugar & las cirrosis. y. todas sl

~cuencias; cirrosis que adn cuando el ﬁaludlsmo cure, -cantindan su v

Las mfeccmneg hiliares y los abcesos’ hepatlcos deorigen: paludlco 100t

Igua}mente los pu]moneg sufren una inflamacién cronica, que.re

‘ exactamente la- neumonia crénica; cuando estas lesiones aﬂentan |

» vértices ‘puedenhacer pensar enla tubereu1051 siendo-asf que son tribr

de Ta infeccién maldrica, .como lo ha demostrado de Brun. /SB:hd, \obsn
tamblen bronqultls agudas que-curan con el paludismo,

- Los rifones se inflaman originando’ ](il nefrltls aguda 6 la enferme
Bmght la dltinia parece tener predileccion por ~las’ mujeres; -duran
“internado en’ el Primer: Servicio-Médico de. Hombres observé Pacos -ca
nefm ig v‘paludleae en cambio en el Servicio de Mujeres de San Antonio
e las ’;)aludlcas eran al-mismo tiempo brighticas, hecho que m
-notar mi Jefe en diclio Seryicio, el Doctor J. K. Mena.
Lis rombmls de-Jos vasos han sido sefialadas’ por muehog at

erai entre ellos, exphcan las afasms transrconaq paml’i’m ﬂecrr

’ elementog parasﬁarlos I‘ambleq fs_ha vi

ocarditis, - per1card1t1s orqiliti‘s parotldltls -apend
18, 0t1t1s memngms -aortitis, dleeras, dermatosis,- er
' sin eontar con las permmosas qlie mat
ras, esta »quetos 10@' aludlcos :




‘sobre 46 )
ebre mtqrml-

enfermedad aguda que obra v1olentamente %obre el orgam%mo -

levacion de: temperatura, sea por los desérdenes funcmnales que .

;- es susceptible de causar la. expulsmn prematura del huevo,

Re uerdo, entre las prmelpaleg el colera, la’ fiebre  tifoidea,’ lds. fiebres © -

]a neumoma la,s ﬁebms mtarmztmtes 1a% eardmpatias '\etcl-. :

onﬁlq), de ]a prenez en partlcular, y esto por‘f p
eg de comp ender.’”. .. Crespm SN i

Los ‘paltel 08 admlte hov con ra70n que el paludl%mo no tratado es ]a:“
frecuente de 10%

dlérrea ¥ los.

desorden dn ]05_, i

adog de Guatemala, a qulenéé he. pedldo su 3
,tengo en mi tesig y. estan’ absoluta— ,
Ivo el paludlsmo oonoremta del L




‘ Teresa Maven natu al de Santa Ro dy res1dente en el puerto di
‘lavandera, (}e 31 AL08, sol’cer‘ \'ngre,‘o al Se

gu 4,
‘de 14 anos reqentandose s1empre regulares en to :
‘ ,}antecedente ‘patologlco gemtal “Ha tenido séis’ partos todos d térmano
* complicacion, ni - durante el embam%o i dumnte al tmbajo : hecho o,
1mpoxtante de notarse. :

i HT&TORIA.—-CU.&'GITO dias antes de su ntra,da al Estab]ecnmento tuvou
accesd’ franco con sus tres pemodos de calofrio, calor y.sudor, 4: 7 de"l
mafana. Este acceso’se repmo Jos dias' mgmentes dxferencmndo *
mero’ umcamente en la hora mas avanzada, que s mbargo 10 llego nune
4las 11-a.m; La enferma no t04no mngzm medwammt‘

‘mgresar al Hospital de ésta. - A
ESTADO ACTUAL.———MU._]GI‘ de regular con%tltucmn .color pahdo~,, buen

tatura sin cwatmz alguna en el cuer po. " Pelvis bien conformad

edemas ni varices. Vlseeras sanas, ni ain el bazo estd. hlp' tre ﬁ

:peratura v pulso normale% (exammada’ en la tarde del 25). Ori
Embaram de ’ meses v medlo 0.1 ‘Bl Dr. Orteg:

Los latldoq h,tales se h101er0n ineo

mientos * como nunca’. La: temperatura :baqo 4 38 . desp

tendia por lo tanto 4 la 1em1ten01a. “Kl Dr. %dené, .para la tarde

“Ja “solucién - de clorhidrato: heutro de’ quin !

'llegada del ‘interno la enferma estaba en’ pleno tlabaJO el'que termir

6 p. m.. Nifio en ‘estado: de muerte aparente,’ V01V1endofj 4 la vida p

di "n‘ :ﬂaelon, de airey resplraclén artificidl y aguaica ' 
lonmtud tota] 40 cont. Pe@o delaj










ose 4 ]as carotldas ( anemlcoe) »edemafde' as
ightismo. - ‘Orina normal. = Pelvis normal. : N
uestro Jefe de Clinica dldgnostlca paludlsmo cronlco y embaral,o sm
‘mphcacwn que el paladismo. - ~ L

fiana del dia 7 de Juho fuf. tesmgo de un aceeso de laf, : '
evado Ia temperatura axﬂar 4 39°J por ]a ta,rde R

abedor de esto nue%t‘ro Jefe ordena 2 gr. de asplrma on 4v0b}eas parary

r durante el dia 8; este dia, antes de: tomar el medicaniento, se replte el .
dr Ldel ’elevé do "e;la ten1peratura 5 %9"6 La enferma tomo durante:_ e

f Haclendo la guardla on. el Hogpltal :

para verla y- encentré un pI‘lnClp]O de -

ebo -advertir ‘(jue este dia. la enferma no: hahfa’ toniado-adn la.
aspiring. - Ordené lar trasladaran ‘al Servwlo de Maternidad
parto que terminé 4 las 5 - “p. m..del 9. Kl nifio salié.

werto. . Kl alumbramxento fué espontaneo ‘me retiré despues de myectar; e

r. 75 d QI‘hldL&tO neutro de quinina. Al dia mgmente por la manana -
-un ‘acceso permc'oso que no obstante el tratamiento aproplado AR

, c0 1nstltu1d0 por el Docfor Ortega ( Juan J ), mato a la anferma en

cas hor T ;

OBSERVACION 1. (Ps«mu |




qulnma. S S e
L temperatura aicanza on la mafiang del mwmo 10 40° el pul 0
lleno 130 por minuto.:"Bazo- h]pertroﬁado y -doloroso..

d“elms visceras nada revela de pato]ogleo. No hay edemas.. ,
Tnente. albummo%a, a]bummurla que. desaparecm con la, ﬁebre. No hay opl
fetal -La enferma no siente- movumento%. .

las 8 p m 4 horas de trabaJo

~-inyecta la quinina ordenada., No hubo hemorragla oansecutlva. ,

. cuhno feto muerto, pesando apenas 470 gr.; placenta entera 250 gr., expul:
sada espontanea,mente 15 mlnuto% despueb. Membranas completas._ Al dfa

durante 8 dlas. Los accesos no s preeeutaron mAs. Las oon%e(,uenclas

: aborto fueron fisiolégicas. .~ La enferma salié curada del Hospltal
" 'Rupraxiones.——En esta enferma el Dr. Ortega no enecontrd - otra. fara'
‘ patelomca que el paludismo; por otra parte, antes de ser paludloa habia teni--
"do 3 nifios 4 término y bien constituidos; aborts, tal como lo he indicado y
" sin tomar quinina nien su casa ni-en el H0§p1t31 de donde se-desprend;
-.que el aborto fué produmdo por el . paludismo agudo excluswamente. “Segu:
- ramente.se habria evitado si la enferma hublera Hegado a tlempo He aqm
pues otra Vlctlma del paludlsmo.

Acclon ecbéhca de a qumma

La qumma ejerce mdudablemente una aceién estimulante sobre
-~ fibras. lisas usculares; 4 la cual no hay por qué se escaperi las-del ttero,
pero esa- accién mo es guﬁmentemente capa/ por st sola para determmar el»
aborto 6 el parto prématuro, - - : ‘
L . Por el contrario, cuando el trabau}o esta empemdo la qumma 10 a elera
produoxemdo contraccmnes del-ttero, fisiolégicas, intermitentes ¥ por lom
mofenswaq para el mno En esto conwenen todoq los autores. : '

s gaba, aplicando una’ 1nyeccmn de O gr. 50 de. qulmna aquellas
d spertaban coneluyendo el palto 14) 6 30 mmutos despues E‘sta pract




prescmblrla dutante ol embarewo que v
Y a las consecuenclas grave% fatales del palu—; el

obra “La Qumma dlce, que esa pret, 1d1da aco I

mujere% de pPlVlS estrecha yen las cuale% querla provocar el parto',"
Kl slgmente fué el resultado de estas observaciones tomadas por
Pi ard DOs mUJeree tomaron el sulfato de quinina, & dosis masivasdurante. -
“dos -(4 gr dlal‘lOS para cada muyar ), cada una, de las otrm dos tomé
Esta medl-';

cas, lo que demuestra de modo Vldente que la qmmna es moapa,/ e
las eontraccmnes utermas h&sta produolr e] abmto 0 el parto R

o E% hlara qulen palece haber hecho las
by ervaclone se -han Hevado sobre. 40 em




‘horas, lo que ‘qulza se h, bri
¢-al Hosplta], pero




‘Hay pues, en favor de Tds 1dea, ,que ,so%tengo la opmwn ‘de autores emi-
entes de médicos guatemaltecos muy ilustrades y de. practma conclenzuda.ﬁ :
una obbervaelou ¥ 1as &gmenteq demuestran ]0 m]u%to de e%a S

1nmv0v1leq perdlda de conocume
pulso lleno, 120 por minuto; ,
‘pertroﬁado Corazén y pulmone% %anos. v No
' Embarazo deﬁmeses. e S
rina” al’ Hospxtal nos da los datos

p
tén: ¢onio el pre%ente del )
vares, el coma actua] Se eqtablecm bruscam nte ;




: 80 gr., %alm ‘espontaneame'
uho. hemorracrla :
‘ que cuado el prlmer

b mo agudo y- ordena 0, gr; ,
ion. hipodé mxca durante 8







@

¢ ; ‘no se harfa hunea en‘el dtero y )
7y bien "constituidos,” ~ Esta”idea de autores recomendables e
110 han 'robservadonunca‘esds,cas’ofs de nifios que nacen ** con grand
¥ demuestra: solamente que la infeccion :no e itremediable; pero
- miodo” que ella no existe, segiin lo. probaré valiéndome ‘de \ (
-+ muchos- autores y - del ‘hecho observado por los Doctotes Gonzlez y Lazo
Arriaga. - El Doctor Rosal me ha dicho haber observado casos analogos,
- Nada mds falso que ese color rosado'y esa buena constitucion, que di
- samente ha encontrado Burdel en,los nifios recién nacidos de palidicas, v ¢
“para_él serfan la regla, - Por el contrario, casi siempre son-palidos ¥ raqu
ticos, .terreno ahonado para todas las infecciones; no pesando en goneral mas
~de 3,000 gr., cuando los nifios de padres sanos pesan comunménte de 3 4
‘kilos,.-como. he podido convencerme' observando desde hace dos afios en e
Servicio de ‘Maternidad del Hospital General -y consultando las e adisticas
el lenguaje elocuente de las cifras, .~ R R P
i, Por otra parte, el aytor citado no dice si las madres de esos nifios se han
~ tratado. oportuna y sabiamente, pues en tal caso combatiendo 4 tiempo la -
- enfermedad no haywrazén para que el feto, se infecte 6 al menos se- Aismi«n‘uye ‘
- considerablemente el peligro, puesto que la_quinina tiene una acciéi fica

7. sobre el e Laveran, -como éste lo ha demostrado desde hace muthoy

ndemnes y'no presentan nunéa ‘signes de verole? . :

- dPaveran nos ensefia, que los hechos de- paludismio congénifo 1
“absolutamente en oposicién con la naturaleza parasitaria de la enfermeda
< pues. las observaciones de Straus y Chamberland demauestran que el hemato
70ario 1o es siempre detenido por la placenta. ' - B

. "'Bein y Kohlstock encontraron el hematozoario en la sangre de un'1
*-de madre palddica, que parié.en un I ugar indemne-de paludismo. Bouzia

en Argelia, ha visto también en la sangre de un nino de.12"dias cuerpos en -
creciente.” Un. caso semejante lesmos eu-la obra de Marfan, Graicher vy -
Comby, caso observado en la materidii real de Edimburgo. - -~
" . 'Estos ‘autores admiten que "6l nifro puede  tener én el ttero. accesos
isderonds 4 los de la madre y do Jos cuales ésta se apercibe perfectamente.

~ Felkin dice haber ohservado un caso, en el cual la il% '
del padre. N ) . ‘v - . N e [ . J | + . B

- se-vé también, queniiios de sifiliticos bien tratados nacen abs

ecelon’ provenia

¥ P

- Bl Doctor Stokes de Dublin cuenta haber visto 4" dna embarazada con-

intermiténtes tercianas y en'la cual presentaba el feto movimientos convul-
Sivos,  cuyos paroxismos correspondian 4 los dias de pirexia de la madre,

Pitre-Aubanais refiere dos observaciones de mujeres en cinta, que padee;
" de-intermitentes las comunicaron 4 sus criaturas, viniendo éstas al mundo

~una - hipertrofia’ del bazo ¥ ‘sufriendo los accesos en los mismos dias'y horas
“que sus respectivas madres.”” - S PR e

‘o Jacquemier acepta también el paludismo congénito y refiere ohsery
“nes-de Shurig, Hoffmam y Russel que:no dejan ninguna duda vespe
‘infeecién intra uterina del nifo. ~Comby dice: que en-los paises pdiita

RN N

i




ar al convenmmlento de que el hematomamo pasa A Ta. sangre del nmo 4.
psar de la plaeenta y-que en “ésto sucede como con los tuberculosoq que mu-
1o 'tlempo se créy6 10’ heredaban ‘mds.que’ el terreno, pero ‘no la semilla,
iendo un hecho admitido-hoy por la- fuerza 1ncontestable de_analisis bacte-"
logmos que el bamlo de Koch pasa & traveq de] mﬁel ﬁltro que se Hama
lacenta. - ;
He aqui el ¢aso de palud1smo cono“emto obbervado por los’ Dootore% Sa— ‘
mue Gonzalez y Luis Lazo Arriaga, ouyos detalles los debo 4 la generosidad -
el 1iltimo de dighos facultativos, y que relato tal como me ha sido referido.
Hard ocho"préximamente fusron llamados para. ver 4 la seriora Li, de F.
r&tural de - Gruatemala easada qu1en contraJo un- paluchsmo en ]a Alta
~-erapaz., ER ‘
L nferma les d.lJO habla tomado %ulfato de- quunna p! altas d051s ain
nte su embarazo, que databa ya ‘de varios. meses, sin.que le’ sobrevmle- :
T ecldente alguno pero como el paludxsmo no cediera por completo, resolvié
ladarse #. esta capital y consultar:con los. referidos Profesores; quienes,
neonfraron los signos del. paludmmo Crénico, Gomproba,ndo ademds el emba-
eon nifio vivo, foco maximo & 17qu1erda debajo .del ombligo. .
>rescribieron blbromhldrato de-quinina por la via ghstrica 4 la dosis de
It iog, durante ocho d¥as: . Después de un decanso de.varios dias -
wdminis traron el mwmo medlcamento thodelmlcamente ( 0 gr. 70 ); asi con-
El
mbaram cont,mu{) normalmenter ,
‘Ellos mismos asistieron el parto que fue ﬁ%wlowmo o ,
A dia s gmente del parto, la temperatura. axﬂar -del nifio’ a]canmba '
‘en- la tarde, hablendo sido-en la mafiana de 37°. .- Al exainen encon-
on; el hlgado muy grande (mas de como es en Jos recién nacldos) é:1cte- -

geners l1z da. (“omo no habian observado antes ‘ningtn caso.de palu-- o

0 gen 0,/ creyeron: e trataba de una mfecclon biliar - slmple y en
1encia administréaron calomel, (no. al mismo témpo, se entiende ) aceite
5, Taibarbo, : salol, durante ocho dias, sin resultado favorable._ B
smo de la’ madre y: la 1nterm1ten<31a de la fiebre del nifio, les' hizo
ar en.el paludlqmo eongemto V. por cons]gmente en la 111(11(3401011 dela
hina la que fué aph@a,da hlpodermlcamente, primero 4 la doqn de0gr. 05
‘ 5.0 gl“ 10 pomendo en total 15 1nyecowneq con mtervalo&

“

de ]a prl,mera in yeoomn de’ qumma la tempera— :
0 de seis 1 ocho.dfas, de%aparecm al mismo tiem- -
t En un mes: el nifio eqtaba completa- P




teorla% aotuales sabemos qu &
: 14 dias despusés de la, plcadura del anofe]e. R
Sibien se refieren periodos de incubaeién muv cortos delbacila
veran no recordamm ‘una sola.observacién en la cual: hava SldO de men
12 horaq NG %ucedlera en el presente caso. L S

Tratamlento

' He tratado de demoqtrar ba%andome enla practlca de. autores de nota;
de profesores guatemaltecos dlSt] nguidos y de médicos no _meiios sobresaliente
asi como por mis observadiones personales, que la quinina bien administrada,’

no es absolutamente ‘de  temer én las’ embarazadaS/pdludwas ‘que por
- contrario, privagse de tan potente medicamento, es exponer 4§ las madres
“ahorto 6 a] parto prematuro, 4 los numerosos aecldentes y comphcacmnes del
: paludlsmo 4 la  muerte en ‘muchos casos; y al nifio 4 la muerte en el seno

‘materno, 4 la caquexia palidica, ¢ 4 una ex1stenma eﬁmera Si he eonqegmdo

- mi objeto grande serd mi satisfaceidn. ‘
No me detendré mucho en ‘el tmta,mlento Va -que- mi obJeto pI'IIICI pa] e%

demostrar la inocuidad de la quinina en el puerperlo ;
- Esa sustancia puede darse por diversas vias: estomaoal subcutanea

'reetal 111tra-veno%a 6 intra-traqueal. Cada una de las cuales ’rlene Sus d1 .

caciones, segdn circunstancias partloulares asi no se puede de antemano.da;

la preferencla 4 ningun método. o

: *En general por mas comod1dad se preﬁere la mgestwn pero sélo cuando:

- las vias digestivas son sanas, pues como se sabe, la quinina irrita las muooqa

: La ab%or(non se hace prmclpalmente por el estoma ‘

. La sal m4s propia, segin Manquat para lamgestmn es el e]mhldra,tq

; baswo puede darse en obleas, pildoras 6 solucién, & la dosis media de 0'gr. 80.

Yarios. Para. -evitar los 7umb1d09 de ofdos, cefalalgia v'demds de%ordene v
que’ produce la ‘quinina, es aconsejado’ combinarla con an‘mplr na, asf
Jemplo ‘para una oblea: 0 gr. 50 de antlplrma ¥ 0 gr

uinina. : £

A falta de clorhldrato puede darse el Sulfato que smndo muv, poco’
soluble se administra en una limonada-de 4cido tartrlco 6. citrico.
La euqulmna (éter etil carbomco de la qulmua) tlende
ctua'mente 4 _las otras sales de quinina, ‘principalmente en. los! nmos,
\ademas- de no ser amalg‘a 10 irrita 1a% v1a§ dmestwa% puede darse ad
le que el sulfato. ; :
' La administracién por la, via hlpoderrmca reo. es'e
. las embarazadas, por muchas razones: la abqoremn e
eral; las vias d1frestlvas son respetddaq hecho muy di,
ta en las embarazada% que. casi SJempre tlenen




Ias recﬂa% del arte i hay 1nfee-
esta via, se disminuye- -considera-
s mcao 6 ‘del nifio, pues se han observado muohog .
amso de envenenamlento por la'leche de 1a madre que contenfa quinina. 8
Sl el procedimiento. hlpodermlco prefemb]e en la- ‘mayor parte.de los’
'suempleo es necesario eq las pert ciosas, donde la vida -estd conside-
rabl ymente amenazada; hacer lo contrario ser{a, perder un tiempo precioso.
- Las sales de quinina ings, ‘wsadas para, el uso hlpodermmo son el clorhi-
drato neutro ¥ el clorhldro-sulfato en’razén de que son’ muy ricas en p11n01p10
ot 2y lac) :primera no es. caustlca y la segunda causa poco dolor.
Para la.administracién de la quinina hlpodermlcamente hay, que- px:e~
ferir 'emple las" soluciones ‘poco concentradas, pues ast no sen ciusticas ni -
y* dolmos . En el Hospltal General se usa una %olumon contemendo

Clorh1dro sulfato de qumma 5 gt
_ L+ Agua destilada. . H gy
PSS 1 c.c. encierra 0 gr 50 de sal. /
: La abqorcmn de la qumma por el fecto es dlﬁcll por tratalse de un me-
th, ’alca]mo “poco favorable 4- su solubilidad, pero es ev1dente segin lo de-
juestran 108 numerosos ‘hechos enque 1ntr0duclda por d:tcha mucosa ha
yrado muy, blen pero én' tal caso la dosis debe ser doble que si fuera. adnn—
nistrada de otro modo, por la razén mdwada .Puede combinarse con la mi-
d: de antlpmna que. favoreee fa soluhlhdad Crespln presombe eqta formula
[ % Clorhidrato de qumma 5. gr R
(R 7 Antipirina.., S
S Agua RN AR S 100 c c ; , ,

: Dlsuelve prmlero la; sal de; qmnma en Jugo de hmon Esta-dosis dlce ol ;
autor citado: puede parecer exagerada pero-hay que recordar la débil absor—
i6n por el recto, ~ Con dicha formula él. ha obtenido resultados - notables,
“atin en casos , de permclosa donde por 1a70nes especlales no pudo presembrr- :
el metodo subcutaneo. Sy , ‘

Manquat acon%eJa dlsolver en 100 3 190 e.c.. de agua la cantldad que—

~rda’de quinina ¥ agregar X gotas de 1dudano, para un enema.

Como toda - vez-que se desea obtener la; absorclon de un medlcamen’co por

recto s 1mportant1§1m0 vaciar éste de antemano 31rv1eud0nos de una la-.

crranae de agua tibd, - : : ~

' ,_,En 05 ¢asos degesperados de. permcloga que 1a qumma por ‘una razon
*cua.lqulera‘no se ‘absorbe por el tepdo celular hay-que inyectarla por Ta via -
2 como o’ anda Bacelll _Cuando haefa mi préctica de in- '

o 'bres 4 cargo del Dr. don Domin- -

';Servmlo con permclosa coma-

1p0derm10amente L O‘r -de la




secutlvm sin. obtener mnguna me ;
. .4 que la quinina 1o se absorbi e Gantldad ‘ﬁecesana para combatu‘ ‘
" mente la infeceion, el Dr. me ordend inyectar el medicamento por la via intr
venosa, siguiendo el procedimiento y-la formpla de Bacelli, pero por desgracia -
era tarde, el paciente sucumbid-antes de llevaﬂe ese ‘ultlmo heromo recurso.

Ta formula de Bacelli es:

_Clorhidrato de: qummaf 1 gr e

Cloturo de sodio. .. .. Ogr 750
A(rua destilada

Se invecta de una vez, en una de- las #enas del pliegue- del codo 5 E
6 c.c. de dicha solucién, y atn hasta los 10 de Los. re%ultados ‘son mara
villosos segiin Bacelli. SR } : : el
Creo 1nut11 decir, que en todoa los casospe cumpllran las mdleamoneq
muy variadas que resulten ‘que no hay que cthtentarse solamente con myec,-
tar ¢ dar quinina,’ pero es aﬁemas 1nd15pen@ab ' llenar los vacios que se; nos]‘
‘ \presenten por una terapeutlca bien mane}ada. TR e

El paludismo erénico es combatido, cuand hay ﬂebre por la qumma 6
la quina, en el caso contrario los drgemcales y erruglnogm son muy aple- :
ciables. ' '

B

Los médicos de nuestro Hospltal usan flet entemente el arrenal el el o

pa]u(hsmo crénico no febril, con éxito brillante;ya sea en inyeccion - su’bcu-

ténea ( férmula Gautier) 4 Ta dosis de 1 c. c. deksolucion durante ochq dfas;

descansando igunal nimero ¢ bien en 1ncreet10n, XX gotas de la solucién’ ali 7o

5°/,; pues ‘ol arrenal tiene la ventaja inaprecialg de serbien tolerado por el =
estdmago, & diferencia del cacodilato de soda. - § G
Los bafios marinos y las aguas ferrugmosas oduoen muy buenos resul-

tados en el paludismo erénico, pero tienen el injnveniente de provocar los - -

~ aecesos palidicos én muchos 4nd1v1duor: ramn Py la cual su empleo debe
~ siempre ser dirigido por el médico. = - -
Para combatir la hipertrotia del ba70 y del ] 'ado se usara de leVlﬂSl-
vos: puntos de fuego, tintura de yodo, ‘ete. Crespin onseja mucho las pulve- -
‘rizaciones cen éter en las reglones esplemea y hepdea; al mismo tlempo que ‘
bran como analgésico Jocal contribuyen & Ja desc ‘estmn de. esas visceras.
Laveran y muchos otros autores han usado ex1t0 la quinina como™
_preventivo de la malaria; 4 la_dosis’ de 0 gr. 20. »'O gr. 30 diarios, prefi-
‘riéndose para “esto- el olordldmto bésieo. * A pesar b los. buenos resultadﬂs"‘i

. obtenidos, no-puede considerarse este procedimiento coh séguro; paes e ha ob--

‘servado casos de individuos habiendo tomada-el mediqnento tal como lo dlgof
- ¥ guardado reglas hlglemcas ¥ gque sin embargo han do atacados por 1a in-.
fecelon malarlca o

]oaqum Cortes."‘
/"V? -B;‘_)

Ernesto Mencos. " -
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