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INTRODUCCION

. La ley, destinada a garantizar las libertades individuales, a
proteger los intereses sociales y a mantener la tranquilidad de los
pueblos, encuentra su sancién, en la 16gica y razén de los hombres
destinados a vivir bajo su imperio; y en efecto, son multiples y
diversas las leyes dictadas en los diferentes pueblos del Mundo,
para satisfacer las necesidades de la humanidad en sus diversos
aspectos de vida; pero, sin embargo, existen numerosos errores
y deficiencias en unos y otros Cédigos, indices de las leyes, que
se traducen por grandes sufrimientos, de los que se ven obligados
a quedar encerrados en los moldes de sus articulos, interpretados
y aplicados cen sus grandes errores y deficiencias.

Y si esto sucede con los hombres, que normalmente pueden
defenderse de la deficiencia de las leyes, ;qué sucederd con los
que, privados de 16gica y razon, por dolorosa excepeién del Destino,
estan fuera del Derecho Comtn, e indefensos contra los grandes
errores v deficiencias de las mismas leyes?

Estos infelices son los alienados, seres condenados a la des-
eracia y que, situados fuera de todas las reglas, reclaman leyes
‘especiales que los defiendan de si mismos y que garanticen la de-
fensa de la sociedad contra sus reacciones casi siempre peligrosas.

En todos los paises civilizados del mundo, desde  tiempos
pretéritos, los buenos gobernantes, los administradores hébiles,
los amigos de la humanidad, han iniciado leyes particulares para

los locos, estableciendo los poderes que asisten sobre ellos.con res- |

pecto a la familia y al Estado.e indicando la manera de mitigar la
dolorosa condena recaida en esta clase infortunada.

Una legislacion bien orientada se impone en la actualidad
en que la Ciencia dispone de numerosos medios para la buena
marcha de la justicia en este sentido, para asegurar la conserva-
c¢ién del orden publico y, ante todo y sobre todo, para procurar la
curacién o el alivio del loco. ,

Faltando la legislacién y los reglamentos sobre locos, diver-
giendo la conducta que debe seguirse con ellos, sucede que el que
pierde la razén, o viene a ser un elemento peligroso, por librarse
del cual 1o encarcelan como un criminal o es un ser inofensivo que
se queda abandonado vagando por las calles de las ciudades; al-
terando el orden ptblico y provocando especticulos dignos de

piedad ; todo lo cual, por moralidad, por humanidad, debe evitarse.

Pero, para evitarse es indudable que se necesita establecer,
ordenar, fijar un sistema que detenga este doloroso estado en que
se encuentra la suerte del loco; estado tolerado por umna legisla-
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luta de légica, se somete a un individuo, tal vez por opinién de un

o B e e o L s T

—12—

cién tan obscura como incompleta; que 1no se reduce sino a unos
cuantos articulos de los Cédigos vigentes, como Veremos més ade-
lante, y en los que, sin ninguna base cientifica y con carencia abso-

juez, a una situacién inadecuada e injusta.

Ahora bien, el loco, al que se hace necesario asilar; es decir,
aislar, colocar en una situacién nueva, separandolo del medio am-
biente en que se mueve, de las cosas y de las personas, con las que
se relaciona habitualmente, a ese infortunado enfermo se hace in-
dispensable ampararlo, aliviarlo, con una ley tan particular como
humanitaria.

T.a Ciencia lo reclama, lo exige.

Corrientemente el régimen a que se somete un loco, es a una
asidua vigilancia y el progreso de la Psiquiatria ha comenzado
por romper las cadenas y dorribar las rejas que antes cautivaban
y empeoraban el estado de los enfermos. Se les han cerrado las
celdas y se les han abierto los jardines y puesto en sus manos las
herramientas de Agricultura y de diversas industrias, no usan-
dose la camisa de fuerza méas que para las erisis pasajeras en
determinados casos.

Tos rigores que impusiera al loco la ignorancia pasada, hoy
quedan destruidos por la ciencia moderna.

Pero, actualmente, en la Legislacién Guatemalteca no esté
detallado nada, v el examen pericial, en lo que se refiere al punto
en cuestion, como puede verse por lo que contienen los Codigos
Civil y de Procedimientos, tiene un papel muy restringido.

E] Dr. C. F. Mora, en su tesis ‘“Consideraciones Médico
Legales sobre el Cédigo Penal de Guatemala’ trata amplia y
acertadamente en una critica cientifica, los errores que le sobran a
aquel Cédigo y las muchas advertencias que le faltan; a la vez
que dicta con base cientifica la forma més adecuada y de acuerdo
con la época, en que deben redactarse, los articulos del mencionado
Cédigo; v como a las consideraciones del Dr. Mora nada hay que

agregar ni disminuir, al tratar en este trabajo el punto, inicamen-

te lo haré ampliandolo con el relato de hechos consumados, los
cuales daran una idea cabal, de la necesidad que hay de reformar
el Codigo en referencia; como podremos ver, la reforma se impone
en sentido general, dada la orientacion tan antigua como errénea
que tienen también los Codigos Civil y -de Procedimientos. '
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DISPOSICIONES VIGENTES EN GUATEMALA
ACERCA DE LOS ALIENADOS

Cédigo Civil: Titulo I “‘De las Personas.” Pérrafo IV.

Articulo 31.—Las Personas son también capaces o incapaces.

Articulo 32.—Son capaces las que no estdn comprendidas en
el articulo siguiente: ‘

Articulo 33.—Son incapaces: LOS LOCOS, LOS FATUOS.

Articulo 37.—Por declaracion de incapacidad, quedan las
personas en estado de interdiecion. :

Articulo 38 —FPueden pedir la interdiccién judicial de los
locos el Ministerio Fiscal o cualquiera del pueblo. '

Articulo 42.—Los incapaces por locura o fatuidad son repu-
tados menores, no pueden ejercer por si sus derechos civiles: no
salen de la patria potestad y muerto el padre viven como meno-
res, bajo la proteccién de sus tutores o guardadores. .

Articulo 43.--Los actos anteriores a la interdiccién del loco
o fatuo pueden ser anulados si se probare que la causa de la
interdiceién existia notoriamente en la época en que se efectuaron.

K1 Articulo 32 al referirse a la capacidad de las personas es
poco terminante, poco concreto, porque al referir las personas ca-
paces debfa ser mis explicito y asi quedaria bien delimitado el
terreno de la incapacidad. ‘

1 Articulo 33, declara incapaces a los locos en un sentido
general, que no puede estar de acuerdo con la clencia moderna,
puesto que ésta tiene clasificaciones que le permiten a la ley espe-
cificar, detallar, sus asertos, en clasificaciones adecuadas a su vez;
y si né, véase cémo en este mismo Articulo, se hace alusion a los
fatuos, lo cual es absurdo, porque los fatuos no estdn catalogados
entre los locos (). Cientificamente se comete también el ridiculo
de perpetuar en la legislacién el término ““‘loco,” caido en desuso
por anticientifico. o

El Articulo 38, otorga derechos a quienes no hay razén que
los tengan e impone obligaciones a quien no puede ‘cumplirlas;
“pueden pedir la nterdiccion judicial de los locos el Mainisterio
Fiscal:”’ para que el Ministerio Fiscal pueda pedir la interdiccion
de un loco se necesita que lo busque en el pueblo, pues seglin el
Articulo 458 del Cédigo de Procedimientos Civiles: *‘el juez man-
dari a citar a la persona cuya interdiceién se pide’’ de tal manera,
que, repito, se hace necesario que el Ministerio Fiscal tenga un

(1) El Diccionario de 1a Academia Espafiola da a la palabra “fatuo” la acepcién de “individuo falto de
razén o de entendimiento”; pero ya se sabe cudn divorciados andan muchas veces el lenguaje profano y el
clentifico, por la sencillisima razén de que la ciencia avanza y se reforma mucho mds de prisa que el idio-
ma, y asf vemos a cada paso en los diceionarios, términos del lenguaje médico caidos ya en desuso o defini-
dos en un sentido diferente del que previamente se les diera. Tal sucede con la palabra que critico ¥y que,
si como un vocablo castizo estd bien empleada en nuestra legislacién, como una denominacién cientifioa no
puede estarlo més mal, :

h
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cuerpo de investigacion de naturaleza policiaca, para averiguar
donde hay un loco y pedir la interdiccién judicial para cumplir -
con lo que previene el Articulo en cuestién, que, por otra parte,
concede el derecho a ‘‘cualquiera del pueblo’” para pedir la inter-
- diceidn de un individuo aunque esté sano porque no se le puede
probar lo contrario al solicitante mientras el candidato a incapaz -
no se haya presentado al juez, quien “examinard por si solo Yy
con expertos al presunto incapaz,” de tal manera, que (segun lo
previene el mismo Articulo 458) si cualquiera del pueblo se puede
presentar a pedir la interdiceién de una persona—j cuando ten-
dra ocasién de pedirla el Ministerio TFiscal? Nunca; o solo en
el caso de que, por casualidad, sepa 'que existe un loco cuya inter-
diceién se hace necesario pedir, o un segundo caso en que sea uno
del pueblo el que lo notifique o solicite, en cuyo caso no serfa alli -
donde podria hacerlo sino en un J uzgado de lo Civil.

Tste articulo no tiene razén de ser asi, puesto que la persona
llamada a pedir la interdiccion de un alienador es aquella en quien
se supone més interés: por los bienes y derechos del incapaz, es
decir, por lo general, los familiares mas allegados, econyuge, ascen-
dientes, hijos, ete., y solo en el caso que el alienado no tuviera en.
el pueblo, quien le tramitara su interdiceién debiera otorgarsele
este derécho al Ministerio Fiscal.

El Articulo 37, estd correcto mientras la declaratoria de in-
capacidad sea cientificamente establecida. En el comentario del
Articulo 438 del Cédigo de Procedimientos Clhviles podra verse
la critica al mismo Articulo 438.

Articulo 42, ““Los incapaces por locura o fatuidad son repu-
tados menores: no pueden ejercer por si sus derechos civiles: no
salen de la patria potestad, etc., etc.” -

El primer error que tiene el presente articulo es (como ya lo
hice notar anteriormente) el de confundir a los “FATUOS”
entre los locos, lo cual viene de que antiguamente, antes que los
alienados fueran detenidamente estudiados y clasificados, se con-
sideraba a los idiotas, a los imbéciles, ete., como locos y se les lla-
maba “FATUOS” y los sujetaban a las mismas disposiciones,
que si en su principio fueron siempre en su mayor parte anti-
cientificas, en la actualidad en que la ciencia toda ha evolucionado
y en que la luz ha ilaminado sus obscuridades, lo son doblemente,
asi es pues, que ese grupo de locos que los Cddigos separan sin
aislarlos (puesto que para todos estd todo igualmente dispuesto)
debe suprimirse y no mencionarse la palabra ‘FATUO” tan mal
empleada en este sentido.

El error que es meramente sustancial del articulo, es: la am-
plitud ilimitada que concede. No es posible que se pueda conde-
nar a un ineapaz por locura a la eterna pérdida del ejercicio por




—15—

si de sus derechos civiles, a no salir de la patria potestad, y a
vivir como menor bajo la proteccién de sus tutores o guardadores
una vez muerto el padre; y no es posible, porque, no todos los
locos son siempre incapaces, los hay que pasan la mayor parte de
su vida gozando de una relativa lucidez, como por ejemplo: los
débiles, los desequilibrados, que por consiguiente tienen derecho
a vivir una vida distinta de la del infortunado, cuya psicosis es
erénica y lo arraiga en un asilo. /

Pero, con la ampitud de este articulo todo aquel reputado
“LOCO’ queda por eso mismo, para siempre nulificado civilmen-
te, y es asi, como juzgando detenidamente los puntos médico-
legales en relaciéon con el alienado, resulta que la ley, creyendo
amparar a las sociedades y a los propios intereses de los alienados,
condena a los pocos de estos que podrian mitigar su infortunio
tal vez disponiendo y gastando de sus rentas, a permanecer nulifi-
cados como seres inertes en un mundo donde deberian moverse
aunque fuera con dificultad. Al tratar la interdiceién quedara
mas clara la incompetencia de este articulo.

*
* *

Nuestras leyes, como todas, tienen sus puntos de contacto
de tal manera intimos, que casi se confunden y que no son en
realidad, nada mas que los unos consecuencia de los otros, como
podemos ver en los que encierra el Cédigo Civil que acabo de tra-
tar y el siguiente de: PROCEDIMIENTOS CIVILES que en
su TITULO XTIV ““De la Interdiceién’’ dice:

Articulo 456.—Por la interdiccién se suspende o prohibe el
ejercicio de los derechos civiles, en los casos sefialados en el
Articulo 42 del C. C. '

Articulo 457.—(Reformado) La interdiceién se solicita ju-
dicialmente por las personas designadas en el- Articulo 38 del
Cédigo Civil,

Articulo 458.—Cuando se pide la interdiceién se acompafian
al recurso los documentos que contribuyan a justificarla y se ofre-
ceran las declaraciones oportunas: el juez mandara citar la per-
sona cuya interdiceién se pide: examinara por si solo y con exper-
tos al presunto incapaz y si encontrare motivo bastante, nombrara
un administrador provisional para sus bienes.

Articulo 459.—Las diligencias expresadas en el Articulo an-
terior se verificaran en el término de ocho dias.

Articulo 460.—Pasado este tiempo el que pide la interdiceién
nombrar4, si antes no lo hizo, un experto para el examen del pre-
sunto incapaz; y el juez nombrando otro experto con el mismo ob-
jeto, tomara ademads todas las medidas econducentes al cuidado del
presunto incapaz.

|
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Articulo 461.—Los expertos nombrados para el reconocimien-
to, observaran con la frecuencia que estimen necesaria al presunto
incapaz sobre su proceder : examinaran la dolencia en que se funda
la interdiceién, su duracién y efectos; y el juez por medio de infe-
rrogatorios inspeccionara el estado de la razén del paciente.

Articulo 462.—El reconocimiento que se expresa cn el articu-
lo anterior se efectuarid dentro de ocho dias. Vencido este tér-
mino se pondra en autos el resultado de las diligencias y suseri-
birén el acta de reconocimiento, el juez, los expertos y el actuario.

Articulo 463.—El juez oira al Ministerio Priblico y resolvera
si ha o no lugar a la declaracién de inecapacidad y consiguiente
interdiccion. _ :

A'rticulo 464.—Si se entabla oposicién, se citard al opositor
para todos los actos, y seguird la causa por los tramites ordinarios.

Articulo 465.—Para rehabilitar a una persona declarada in-
capaz, se practicaran las mismas diligencias prescritas en los ar-
ticulos anteriores. '

Articulo 466.—TLuego que se declare la interdiccién se encar-
garé de la persona y bienes del incapaz, la que corresponda al
Articulo 42 del C. C. y cesard entonces toda administracién pro-
visional.

Articulo 471.—Es inapelable en el efecto suspensivo, el auto
en que se ordena la interdiecion. - ]

Artieulo 473.—Se dard toda publicidad a la interdiceién de-
clarada; y se anotard en los registros Civil y de la Propiedad.

 El Axrticulo 456, define en si 1o que es la interdieeion, y esta-

blece el estado a que queda reducido un inhabil. Este estd en regla.

Bl Articulo 457, tiene su defecto sustancial en el Articulo
38 del Cédigo Civil, puesto que tiene que recurrirse a aquel para
efectuar éste y al hablar del Codigo (ivil dejé anotados los erro-
res de que adolece el mencionado Articulo.

Articulo 458.... ““el juez mandard citar a la persona cuya
interdiccion se pide: examinard por si solo y con expertos al pre-
sunto incapaz; y st encontrare motivo bastante nombrard un ad-
ministrador provisional para sus bienes.”’

Probablemente, como no se anda con la cabeza, y un alienado
de donde esti enfermo es de esta region, la ley considera natural

citar al despacho de un juez a un loco para que llegue por sus
propios pies, aunque la persona cuya interdiceién se pide (¥
que se supone incapaz) esté confinada al lecho por su misma
“‘incapacidad’’ o en uno de tantos estados tan corrientes en que no
puede comprender lo que una citacién significa; o en otra situa-
cién mas peligrosa todavia, como es la de un enfermo atacado de
paralisis general, en un periodo maniaco y como puede verse por
los casos que relato a continuacién y que son hechos consumados
y recientemente acaecidos en nuestros tribunales, no solo no pue-
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den asistir sino que es un absurdo citar a uno de esos alienados,
con ceremoniales que a lo mejor no provocan mas que hechos es-
candalosos, talvez delincuencias que no solo entorpecen cualquier
tramite, sino que ponen en peligro desde el juez hasta el 1ltimo
de los presentes, quienes en una reaccién del loco pueden ser ata-
cados con violencia que siempre es mayor mientras mas sorprende.
Tos siguientes casos confirman lo indicado:

1) Z.Z., para quien demandaba la interdiceién un vecino del
pueblo, se encontraba efectivamente atacado de una demencia
arterio-esclerosa muy avanzada que se acompafiaba de sintomas
de paralisis pseudo-bulbar y naturalmente por este motivo estaba
confinado al lecho, desde hacia varios meses, lo que le ‘imposibi-
litaba para la marcha y poder acudir a la citacién del juez y
sin embargo por cefiirse a la letra del Codigo se ordené varias
veces su comparecencia, que afortunadamente no se llev6 a cabo,
que de llevarse habria sido un espectaculo doloroso e inmoral.
"~ II) Trata de X. X., atacado de paralisis general, en periodo
maniaco sumamente agresivo y escandaloso, que si hubiera con-
currido al tribunal, habria provocado escenas incompatibles con
la seriedad de esos recintos a donde efectivamente nunca debiera

citarse a un loco.
. *

* *

 “examinard por sisolo y con expertos al presunto incapaz’
jpodra un juez examinar por si solo a un alienado? y a un pre-
sunto alienado? A ninguno de los dos puede, porque, si en efecto
fuera competente para hacerlo, jqué objeto tendria examinarlo
con expertos? més facil seria que se sirviera de un colega para
dictaminar juntos. '
Hs necesario abolir esa intromisién de los jueces en asuntos

que 1o son de su ramo, porque Son incompetentes para abordarlos,
como puede verse en lo poco que tiene de 16gico el articulo en
cuestién, que habla de expertos.
Porque si un diagnéstico, en general, no puede sin ponerse

en ridiculo darlo un profano en Medicina y Cirugia, se expondra
a doble ridiculo, dédndolo en un ramo de la (Ciencia Médica en
que solo los especialistas pueden y deben fallar.

*
* *

“y si encontrare motivo bastante nombrard wn admimstrador
provisional para sus bienes.” ‘ '
En esta tltima prevencion que hace el Articulo en referencia,
dado el antecedente de que “el juez examinara por s solo,”” al -
presunto incapaz, parece que con solo el hecho de que él encontrara




— 18—

(después de su acertado examen clinico-psiquiatrico) motivo bas-
tante” seria suficiente, para nombrar ‘‘un administrador pro-
visional para-sus bienes,”’ quedando muy secundariamente el
fallo de los expertos del cual no se establece ni menciona nada
cuando deberia ser en efecto, el que decidiera la suerte de los
bienes del presunto incapaz. o »

En resumen, este Articulo es impracticable si se quiere obrar
con légica, conciencia y cientificamente.

En el Articulo 459, se limita el tiempo de las diligencias del
Articulo anterior a ocho dias, lo cual viene a demostrar, una vez
més, el lugar tan secundario que se le da a la labor de los expertos,
que generalmente es larga y para la cual, ni los mismos especia-
listas pueden determinar el tiempo que necesitan gastar en obser-
vacién y estudio, de un enfermo, respecto a quien tienen que dar
el dictamen ; asi es, pues, que estipular el tiempo en que debe prac-
ticarse una diligencia pericial respecto a un alienado, es un
error tan trascendental como cualquiera otro de los ya comentados.

+*
* *

Articulo 460.—“pasado este término (ocho dias) el que pde
la interdiccién nombrard, si antes no lo hizo, un experto para el
examen del presunto incapaz, el juez nombrando otro experto.”
" Serfa necesario para que quedara correcto este articulo, pre-
venir que, al mismo tiempo se nombrara un tercer experto, para
el caso de discordia que puede muy bien resultar, desde luego que
el solicitante, y talvez el perito nombrado por él pueden tener
empefio en alterar la verdad ; mientras el experto designado por el
juez es probable que no lo tenga.

*
* *

“tomando ademds todas las disposiciones conducentes al cui-
dado del presunto incapaz.” '

; Estan estas tltimas ‘“disposiciones’ detalladas en algtn
reglamento, acuerdo, etc., que pueda orientar a un juez en los
cuidados que se merece un alienado? No existe nada escrito ni
acordado en este sentido. -

;Y qué hacen casi siempre? Mandan al supuesto incapaz a
la carcel o al manicomio, pero sin ninguna de las formalidades
previas que deben existir, para hacer ingresar a un enfermo a
un manicomio, y que existen en todos los paises civilizados donde
los jueces y magistrados no mueven a los infelices locos como
maniquis, colocdndolos donde menos estorbo hagan. -
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Articulo 461.—“Los expertos nombrados para el reconoci-
miento observardn con la frecuencia que estimen necesaria al pre-
sunto incapaz sobre su proceder: examinardn lo dolencia en que
se funda la interdiccion, su duracion y efectos.”

; Con qué fin podra la ley detallar a los expertos y limitarles
estrechamente el circulo de su investigacién acerca del presunto
incapaz? ' Kl tnico fin a que se puede llegar, es que el experto
dé un informe incompleto, malo; porque no puede pasar las fron-
teras que le mareé la ley inconsulta, que parece que estuviera en
pugna con la investigacién y la claridad de la Ciencia, y que limita
al alienista con sus advertencias redundantes y el imperio de sus
articulos, dejandolo imposibilitado de profundizar hasta donde
la trascendencia de la privacién de los derechos civiles a un indi-
viduo lo exige, y que, por moral, por humanidad, debe hacerse
a conciencia.

.t *

* k3

“y el juez por medio de interrogatorios inpeccionard el estado
de la razon del paciente.” _ ‘

Si para hacerle interrogatorios a un alienado los especialistas
se sujetan a ciertas reglas y la interpretacion de los datos que les
da el Cuestionario en mas de una vez es laborioso por lo contradic-
torio de los sintomas que manifiesta—jqué interrogatorio podra
hacer un Sr. Juez para inspeccionar el estado de la razén de un
paciente 2—Cientificamente ninguno.

A'rticulo 463— “a la declaracion de incapacidad y consiguien-
te interdiccion.”’ '

En primer término la declaratoria de incapacidad segin este
C6digo de Procedimientos, es como he demostrado, anti-cientifica,
ilégica y atentatoria, dado el sistema impuesto para observar y
diagnosticar el estado mental de un individuo.

En segundo término es necesario para la ‘‘consiguiente in-
terdiceién’’ establecer antes la forma de incapacidad de un indi-
viduo, porque no es justo que se prive a un ciudadano de todos
sus derechos civiles, siguiendo un tramite largo y lleno de ceremo-
niales juridicos, tan solo porque es incapaz en la época en que se
siguen las diligencias del tramite, aun cuando es posible que al
concluir éstas ya el individuo en cuestién haya recobrado su ca-
pacidad mental. Y esto puede suceder desde el momento en que
hay psicosis pasajeras, es decir, que no son crénicas, o en otros
términos que el presunto inecapaz no es un idiota, un demente, ete.,
casos en los cuales la interdiceién se impone. _

De tal manera que, como la legislacién Francesa lo previene,
y como ésta otras muchas, en principio iguales, podra declararse
la interdiceién cuando exista: “UN ESTADO HABITUAL DE
IMBECILIDAD, DEMENCIA, o de FUROR” o sea un “ES-
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TADO DE ALITENACION MENTAL PERMANENTE;” pero,
né en los casos en que el individuo no padece méas que temporal- -
mente y con grandes intervalos de lucidez para los cuales debe exis-
tir un estado de ‘‘semi-interdiceion” o “‘interdiceién atenuada.”

Rogues de Fursac dice: el estado habitual es admitido aun
cuando existen intervalos ldcidos, si estos no son méas que de corta
duracién (por ejemplo: en casos de psicosis intermitente de acce-
sos aproximados). Por el contrario, los episodios confusionales
o delirantes no crean el estado habitual; es asi que no se sujetara
2 un estado de interdiccién a un epiléptico porque esté sujeto a
trastornos mentales asociados a los ataques convulsivos o a equi-
valentes psiquicos.” . '

En consecuencia lo cientifico es sujetar a la interdiceién al
infortunado cuya incapacidad, siendo completa, lo mantiene en
un estado habitual de alienacién; ete, y someter a un estado de
“interdiceién provisional’’ al que su incapacidad, lo pone en un
estado ‘“‘temporal’’ de alienacién mental.

Ahora bien, ; Cémo establecer la ““jnterdiccién provisional’’?
Tsta debe reservarse para los casos de psicosis pasajeras, que 1o
son ‘“habituales’” y en las que el enfermo recobra su completa
lucidez normal al lograr su curacién, en las psicosis de origen in-
feccioso o toxico (estados confusionales).

La base para esta forma de interdiceion debe ser, el certifica-
do del experto, quien al dar su informe debe especificar el pronos-
tico indicando mAs o menos, el tiempo en que puede lograrse la
curacién del enfermo.

El juez a su vez podréd oir al Ministerio Publico y resolvera
en caso que se trate de un estado que no es habitual, declarar la
“‘interdiccién provisional,”’ cuyo tramite se reduce, entonces, a
una certificacién del experto y en vista de la cual decide el tribunal
que clase de interdiceién debe aplicarse al examinado.

Hay una tercera clase de enfermos mentales respecto a los
cuales debe prevenir la ley lo conducente para cuidar sus inte-
reses en general.

En Francia, Suiza, Alemania, Italia, ete, existe. lo que, por
ejemplo, en la primera, se llama  CONSEJ O JUDICIAL;” que
no es sino un tutor del enfermo quien no es ni un ‘‘alienado’” ni
un atacado de psicosis pasajera, sino un ‘‘débil o desequilibrado,”
es decir, individuo que tal vez por su prodigalidad es victima de
estafadores y en este caso ni vendria bien en justicia la interdie-
¢ién, con todo su rigor, porque, no obstante ser “habitual’ la
enfermedad mental, es benigna y deja aptitudes para el ejercicio
de muchos derechos civiles, ni daria resultado la ‘‘interdiceion
provisional,”” por el mismo estado ‘‘habitua ” de la enfermedad;
de tal manera que lo que corresponde légica y cientificamente es
establecer para los individuos en cuestién un estado de “ SEMI-
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INTERDICCION,’ que consiste propiamente en el nombramien-
to de una persona escogida por el tribunal para asistir a ciertos
actos que estos individuos celebren, siendo los actos que debiera no
cumplir ese individuo por si solo, sino provisto de consejo judicial;
los siguientes, por ejemplo: litigar, transar, prestar, recibir un
capital, enajenar, ni gravar con hipotecas sus bienes.

~ En resumen, son tres las categorias de enfermedades menta-
les, consideradas médico-legalmente y que, en consecuencia, mere-
cen un estado de interdiceién apropiado a cada una; cuyas dife-
rencias entre si, en esquema pueder darse de la manera siguiente:

_y que detallaré en el proyecto de ley final:

" I.—EI inhabil atacado de incapacidad general; el inhabili-
tado PROVISTONALMENTRE, atacado de incapacidad general
“temporalmente;’’ y el SEMI-INCAPAY, que fuera de los actos
especificados por la ley, tiene la misma capacidad que todo mayor.

IT.—El incapsz y el ineapaz provisionalmente, ne accionan
por si, sino que es su tutor quien obra en su lugar; el semi-incapaz
es é1 mismo quien ejerce sus derechos, no estando obligado a con-
sultar y a dejarse asistir por su consejo judicial, mas que en los
-casos que estipula la ley. S
‘ TIIT.—El efecto de la interdiceiéon se aplica no solo a los actos
posteriores a la declaratoria de ésta, sino que también a los actos

*anteriores, ete, (Articulo 43 del C. C.) En el caso de la semi-
interdiceién, al contrario, no se aplica la nulidad méas que para
ciertos actos posteriores al nombramiento del consejo judicial, pero
no tiene efecto retro-activo. '

Como puede verse aplicando la ley a los enfermos mentales,
siguiendo una clasificacién cientifica, se les resta responsabilidad
a los jueces que, en estos casos no tienen obligacién de soportarla.
Se le da campo de accién al experto, se economiza tiempo en los
tramites judiciales que se hacen més practicos y en ltimo y prin-
cipal término no se aumenta el peso del infortunio recaido sobre
un infeliz enfermo a quien la ley, tal como esta hoy en Guatemala,
lo somete a rigores que la civilizacién tiene abolidos en casi todo
el mundo y sustituidos por el alivio de la Ciencia que antes que
el criterio o fantasia de los legisladores debe imponer su verdad.

Clomo ya hice mencién al principiar la parte correspondiente
a los Cé6digos, el Dr. C. F. Mora, en Abril de 1916, trat6 la parte
médico-legal del Oédigo Penal estableciendo la forma cientifica
como debiera reformarse dicho Cédigo, involucrando en su tra-
bajo naturalmente, la parte concerniente a los alienados, y ¢omo
de all4 hasta aqui nada puede agregarse a lo que el ilustrado Dr.
Mora dijo; en este trabajo no haré mas que copiar los Arrticulos

del Cédigo Penal de Guatemala con la respectiva conclusién que

establece el Dr. Mora en su trabajo, e ilustrar el punto con el
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INTERNACION DE I.0S ALIENADOS

La parte de legislacién médico-legal en relacién a los aliena-
dos no debe reducirse solamente a unos cuantos articulos civiles
Y penales, que no encierran sino rigor y privaciones para ellos, y
muchos peligros para el resto de 1a sociedad ; porque, sin que la ley
prevenga las formalidades que deben llenarse para el ingreso o
salida de un individuo reputado alienado, a un asilo de los de esta
clase, siempre habra lugar a abusos con fines criminales, lo cual
constituye una amenaza para cualquier habitante, lo mismo que
un atentado a la tranquilidad social y al orden piblico, al permitir
la salida prematura de un loco peligroso. :

Y eso precisamente sucede con la legislacion Guatemalteca,
que, calcada en las leyes primitivas de HEspafia, se ha quedado en
el atraso mas notorio y anti-cientifico, de tal manera que la misma -
Hspafia ha reforinado sus Cédigos y establecido modificaciones
y reglamentos de acuerdo con los adelantos de la Psiquiatria, en
vista de las muchas criticas hechas a sus antiguas disposiciones
que aun perduran en la mayoria de las de la legislaciéon Guatemal-
teca, que se hace necesario, urgente, reformar.

La internacién de los alienados, la tienen perfectamente lega-
lizada en casi toda Europa, en E E, U U. y parte de Sud-América,
teniendo clasificados unos en tres categorias o clases y otros en dos
que son la internacién obligatoria y la voluntaria, siendo la tercera
clase, en algunos paises, la internacién Militar.

Internacion obligatoria: estd fundada en el derecho que las
diversas legislaciones dan a la autoridad para hacer encerrar en
un asilo al alienado que, segin opinién de expertos, es peligroso
para la sociedad. .

En toda legislacién se ha impuesto que las autoridades admi-
nistrativas'y judiciales les sigan a tales o cuales delitos o faltas
cometidas por los habitantes del pueblo una causa de oficio, es de-
cir, castigar el delincuente aunque no exista nadie que asi lo
solicite.

Més o menos lo mismo, en el sentido de tramite de oficio es lo
que se comprende por internacién obligatoria puesto que existe,
sobre todo, en las ciudades populosas ¥y consmopolitas, individuos
atacados de alienacién mental, que carecen de parientes, amigos,
ete., que son desconocidos, en una palabra, y tal vez no puedan ha-
cerse entender en el idioma nacional y que ademis son dafiosos
para la tranquilidad pdblica.

Hay también muchos casos de alienados sujetos a reacciones
peligrosas a quienes las familias, por un mal entendido sentimen-
talismo, se niegan a colocar en un asilo. : A

- Iin estos casos la autoridad, debe tener la obligacién que a la
vez es un derecho que tiene que concederle la ley para intervenir
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en la vida de aquel enfermo internandolo forzosamente en un asilo,
para lo cual ninguna de 1as leyes de los paises que he mencionado
anteriormente distingue ni edad, ni profesion, ni nacionalidad,
sino que, si es un alienado o no lo es, y sies peligroso o no.

Desgraciadamente en Guatemala no esta reglamentada esa
internacién obligatoria ¥y si bien es cierto que a los locos que no
tienen familia se les manda ‘“‘de oficio’’ por 1no haber otro recurso,
en cambio se da el caso de alienados peligrosos a quienes las fami-
lias sustraen ala aceién de la internacion, exponiéndose a las conse-
cuencias, porque no hay una ley que le dé el derecho a la autori-
dad de intervenir, evitando posibles desgracias. Un ejemplo
es el siguiente: Un individuo atacado de psicosis alucinatoria con
delirio de celos, amenazaba de muerte a su esposa y demas familia-
~resy éstos sin tomar en cuenta el peligro que corrian, lo mantuvie-
ron en su casa todo el tiempo que les fué posible y acabaron por
ponerlo en un hospital destinado a enfermos de otra clase. Si
hubiera habido una ley adecuada se habrian evitado semejantes
absurdos, y terminado el peligro que aGn amenaza a quienes lo
rodean.

Ahora bien; ;a cudl de las autoridades del estado corresponde
el cumplimiento de una ley de internacién? Es un asunto que, el
general, corresponde tanto a la autoridad administrativa como a
Ja judicial; pero, cada una debe actuar en una jurisdiceion que
establezca sus fronteras con la otra. De tal manera, que, por
ejemplo, al tratarse de una diligencia de interdiccion, delito co-
metido por un alienado, u otro cualquiera que solo el poder judi-
cial puede resolver, éste efectuara el asunto meramente en lo ju-
dicial, ordenando o trasladando a la autoridad administrativa la
parte ejecutoria; asi como, al tratarse de medidas para conservar
la seguridad piblica, para el orden general o para prevenir acci-
dentes, es la policia- administrativa la que debe actuar como po-
dria hacerlo en un caso de incendio o de amenaza a la seguridad
publica, ete. ‘

Ademas, las medidas de precaucion, relativas al aislamiento
de un alienado peligroso, exigen regularmente, extrema prontitud,
y una prudencia y diserecién que se concilian dificilmente con
la lentitud y la solemnidad de las formas judiciales y que si son
faciles y habituales en las operaciones administrativas.

Podria decirse, ;por qué no dejarle exclusivamente a la au-
toridad judicial esta atribucién respecto a los alienados, supri- ‘
miendo la lentitud, la solemnidad y el formulismo? Kl tinico mo-
tivo que podria alegarse en ese sentido seria el de las garantias
que envuelven sus mismas formas de tramite y control; pero las
autoridades administrativas organizadas de acuerdo con la vida -
moderna, no son vistas hoy dia como una amenaza, para el ptiblico,
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v ademas su responsabilidad es real, su marcha y sus medidas le-
gales v su intervencién es protectora.

Por otra parte la aceion administrativa, estd sujeta de parte
de la autoridad judicial a un control que, en ingtin caso, podria
ésta soportar de la autoridad administrativa. Y es asi que habra
en contra de la posibilidad de los abusos, dos garantias (adminis-
trativa y judicial), en vez de una sola (judicial).

Internacién voluntaria.—Como su nombre indiea es una in-
ternacién solicitada, que tratandose de enfermos mentales solo la
familia o un amigo pueden provocarla. :

Generalmente es la familia del loco la primera advertida de
los trastornos mentales de éste, y por consiguiente quien procura
el medio de defensa para si y su enfermo. - , o

En estos casos a donde le es mas féacil acudir en demanda de
amparo, v a quien légicamente corresponde prestarlo, es a la
autoridad administrativa, con la prontitud y eficacia que le da su
misma naturaleza de autoridad ejecutiva. ‘

En los dos casos que dejo mencionados deben existir requisi-
tos legales que llenar, que sirvan para evitar abusos y como base
cientifica para los procedimientos de internacion.

La autoridad administrativa, al tratarse de la internacién de
un supuesto alienado, debe dictar como primera orden, la de re-
conocimiento médico del individuo, el cual debe ser efectuado por
uno o varios expertos que el estado debe tener juramentados y
pagados para estos casos.

Como todavia no hay en Guatemala un ntmero suficiente de
facultativos que pudieran prestar a conciencia el servicio de ex-
pertos,—porque no se ensefia Psiquiatria en nuestra Facultad,—
debe establecerse un formulario que sirva de guia a los no inicia-
dos en Patologia Mental y al que éstos deben sujetarse estricta-
meénte, para no evacuar esos dictdmenes tan lacénicos ¢ ineonsul-
tos como en la actualidad se suelen ver.

~ KEn vista del informe pericial y del formulario que siempre
debe acompaifiarse, el director de Policia de la localidad, o el que
haga sus veces, acordard o no el ingreso del examinado a un asilo
de alienados o casa de salud autorizada, donde el director o encar-
gado recibira al enfermo s6lo cuando presente la nota-acuerdo del
Director, negandose a hacerlo sino se llena este requisito.

Este procedimiento serd el mismo para todos los casos, va-
riando solamente en que, para la internacién obligatoria, se seguira
de oficio mientras que para la voluntaria, serd solicitada previa-
mente en papel sellado por alguno de la familia o tutor o amigo
segln el caso.

Si para el ingreso a un asilo o sanatorio deben-llenarse todos
‘los requisitos enunciados, mas atn para la salida deben existir
otro tantos: por ejemplo en la internacién obligatoria debe re-
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-glamentarse, estipularse legalmente que s6lo una autoridad com-
petente puede solicitar la salida de un individuo, la que tendra lu-
gar en el caso que el Jefe de Servicio del Asilo dictamine que el
enfermo estd curado y que juzgue que puede regresar a su medio
‘social antiguo. ' ‘ :

Mientras la autoridad Facultativa del asilo no informe favo-
rablemente, no tendrd derecho ninguna otra autoridad del pais
a exigir, o efectuar la salida de ningtn enfermo.

Tratdandose de la internacién voluntaria y de un alienado que
no es peligroso, puede permitirse su salida aunque no esté curado
y siguiendo los tramites que se siguen para el ingreso, pero en
el caso que el alienado sea peligroso, aunque sea netamente volun-
taria la internacién, no debera permitirse la salida. Todo lo
cual, queda a juicio de los expertos que es lo que aconseja el sen-
tido comin; pero que no se puede llevar a cabo mientras no haya
una ley que lo establezca sin lugar a duda, y si no, pasara siempre
lo que en la actualidad pasa a los médicos del manicomio de la
capital, quienes se ven constantemente asediados por solicitudes de-
los familiares, tutores o amigos de los asilados o por érdenes ter-
minantes de las autoridades, de todas las categorias, para lograr
la salida de unos y otros enfermos aunque sean nocivos para toda
persona que los rodea y estén en constante peligro de ser vietimas
de sus propias reacciones. Y los médicos del manicomio estan
imposibilitados a negarse rotundamente atin conociendo las malas
consecuencias, porque no tienen una ley categdrica con que es-

cudarse.

SISTEMAS DE ASISTENCIA DE ALIENADOS

Actualmente existen varios sistemas de asistencia para los
alienados desde que la observacion ha demostrado que no solo crece
ol nimero de enfermos de esta clase en relacién al grado de civili-
zacién de las ciudades, sino que también no da buenos resultados
terapéuticos la asistencia comin sin distinciones de ninguna clase,
puesto que se les puede clasificar, aunque sea aproximadamente,
y, por lo tanto, situar a cada uno en medio apropiado.

Tamburini dice: ‘“‘la locura estd fatalmente en razén directa
con el grado de civilizacion de los pueblos’’ y da la estadistica si-
guiente de enfermos asilados:

Ttalia en 1874 tenfa. . . . . . ... 12,000 locos.
Ttalia en 1921 tenfa. . . . . . . . 40,000 locos.
Francia aument6 el cuddruplo en 50 afios.
Alemania aumento el triple en 40 afios.

Prusia su ndmero lo sextuplicé en 40 afios.

T E. U. U. su nGmero la quintuplicé en 40 atos.
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Como puede verse por esta estadistica es crecido el nimero
de alienados que estan asilados en Italia por ejemplo, y sin embaxr-
go estan bien asistidos porque sitiian a cada uno en un sistema
diferente, es asi que se distinguen: asistencia en manicomio; ams—
tencia prlvada y familiar; smtenela en colonia.

Asistencia en manicomio: como su nombre lo indica, consiste
en asilar en un manicomio a un enfermo mental y SUJetarlo a un
tratamiento aproplado

Asistencia comimn: se entiende por tal en un manicomio la que

se le presta a un enfermo que vive en sociedad, en contacto con.
los demads, como puede vivir un enfermo en un hospital que es
para el con;]unto

Asistencia pensionada: es la en que, por ser remunerada, el

asilado goza - de la prerrogativa de un apartamlento 0 habltacmn
sola para si, y que puede vivir aislado y segtn la categoria de alo-
jamiento pu'ede tener enfermero para su exclusivo servicio.

En esta asistencia en manicomio €l hecho de estar en asistencia
comun, no supone una menor atenciéon facultativa para el enfer-
mo, puesto que debe prestarse la misma a todo asilado sin dife-
rencias sociales ni econémicas; pero, es un sistema de asistencia
que proporciona comodidades a quien puede proporcionarselas
pecuniariamente. Tanto en uno como en otro sistema de asisten-
cia debe existir en los manicomios apartamientos exclusivamente
para el alojamiento de los locos agitados en donde la vigilancia
debe ser constante con cuerpo de enfermeros diurno y noctur-
no y donde cada enfermo debe permanecer completamente aisla-
do hasta que el periodo agudo de su enfermedad haya pasado y la
excitacion desaparecido, en cuyo caso debe pasar al alojamiento
comun a esperar su curaecidn, a prestar servicios, ete.

Asistencia privada y famzluw es aquella que se le da a un
enfermo que permanece al lado de su familia en su domicilio o
en el del amigo, tutor, ete., y que estd al cuidado de un médico
alienista del Kstado.

Segun que el enfermo permanezca junto con los suyos o sea
cuidado por extrafios, esta asistencia se divide en homo-familiar
y hétero-familiar.

Para estos casos el Gobierno nombra y remunera a uno o
mas médicos alienistas que dependientes de la direccién general
del o de los manicomios visita, con la frecuencia que sea necesaria,
a los enfermos de esta clase dando parte de su estado a la direc-
cién que, a su vez y en su oportunidad, debe hacerlo a la direceion
de policia.

Las ventajas que este procedlrmento encierra son: tanto
para el Estado, que no tiene que efectuar mas gasto que los hono-

‘rarios del médico, como para la familia que puede tener a su
enfermo en casa, con la relativa reserva que siempre satisface a




—98 —

los familiares, recibiendo sus cuidados que siendo tinicos para un
enfermo son naturalmente mas regulares y efectivos.

Asistencia en colonia: es un sistera, no muy antiguo, que
parece dar buenos resultados y apropiado para ciertos alienados
crénicos que necesitan vivir en un medio social que no sea el de un
asilo y ajeno al ordinario de una ciudad, es decir, en una sociedad
““ggpecial.” Consiste en un conjunto de familias que constituyen
una colonia formando parte de ella los locos, quienes reciben de
estas familias los cuidados necesarios. Como en la asistencia pri-
vada y familiar, también paga ol Estado la asistencia Facultativa
y en general de los enfermos. Es una asistencia bastante usada
en Huropa.

ASISTENCIA DE ALIENADOS CRIMINALES

Tita clase de alienados criminales que generalmente pasan
de las carceles y centros penitenciarios a los manicomios, no deben
permanecer en promiseuidad con los demas enfermos, por ser
dafiosos algunas veces, con su espiritu de revuelta, su indiseipli-
na, y sus malas costumbres y vicios, de todo lo cual contagian a
los demas enfermos. Ademas los locos de esta clase, siempre ame-
nazantes, quejosos, agresivos, tanto para el médico como para los
enfermeros, quienes tienen que tomar medidas de disciplina rigu-

rosa, son dafiosos, porque los otros enfermos presencian todas las.

escenas a que dan lugar y de hecho quedan privados del trata-
miento moral del que podrian sacar gran ventaja, y por ultimo
necesitan de una vigilancia estricta, para evitar que se evadan,
cosa que es sobre todo de temerse en los simuladores de la locura.

Para esta clase de alienados criminales, tres concepeiones de
aislamiento diferentes existen. o

La una preconiza el sistema de alojamientos especiales anexos
a las carceles (sistema alemén) ; la segunda, que estos alojamien-
tos sean anexos a los asilos; la tercera, la existencia de asilos
especiales, centrales o regionales. '

Tl sistema aleméan tiene el grave inconveniente que el asilo
viene a ser una dependencia de la carcel o penitenciaria, lo cual
da-Jugar a prejuicios y corrientemente a una mala asistencia mo-
ral, porque la disciplina y sistema penitenciario hay el peligro
que se extienda hasta él, peligro que ya ha sido previsto -en el
caso del asilo Gaillon, cuya fundacién fué autorizada por la Ca-
mara, con la precisa condicién de que el establecimiento perdiera
completamente su cardcter penitenciario y mo fuera eomo los
asilo-prisiones de Italia, donde el régimen, la manuteneion, los
cuidados, todo tiene el mismo aspecto de la carcel y solo €l nom-
bre de manicomio subsiste. -
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Kl sistema de alojamientos especiales anexos a los asilos es
el mejor y més apropiado para una ciudad o pais que tenga ma-
nicomios centrales o regionales, porque, sin mayores gastos y sin
ninguna dificultad, puede anexarse a estos establecimientos, ‘“alo-
jamientos especiales,”” cuya magnitud estara en relacién a la ma-
yor o menor cantidad de enfermos existentes en promedio para
esta clase de alojamientos, por otra parte la vigilancia sera
mejor, la asistencia mis asidua, y la diseiplina mas apropiada
en la vecindad de un asilo de alienados que en la de una peni-
tenciaria. S

Como modelo de esta clase puede citarse el ““Pabellén Lom-
broso’” del manicomio de Reggio-Emilia, en Ttalia, cuya organi-
zacion administrativa y cientifica, es la mas adecuada para el
tratamiento y reclusién de psicépatas delincuentes.

La tercera concepcién de asilos especiales, centrales o regio-
nales, es muy adecpada para las grandes ciudades, donde el ni-
mero de locos criminales y criminales locos, es crecido, como en
Inglaterra, donde el sistema del asilo Broadmoor esti en vigor,
en Estados Unidos donde el asilo Matteawan reemplazé al anexo a
la prisién de Auburn y recibe enfermos de los dos sexos y com-
prende: 1.°, los reos cuya enfermedad ha sido conocida antes del
enjuiciamiento; 2.° los presidiarios vueltos alienados en el eurso
de la pena que sufren, .

En 1902, fué abierto en los Estados Unidos el Dannemora
‘Hospital for Insane Convicts, y reservado exclusivamente para
los presos locos, cuya mezela con los otros enfermos era una
fuente de desérdenes.

En Suiza existe el proyecto de construccién de un estableci-
miento para todo el pais, destinado a alienados criminales, con
capacidad para 350 hombres y 100 mujeres. :

En Guatemala, cuando se da el caso de internar en un asilo
a un criminal alienado o alienado criminal, se hace esto situan-
dolo en el asilo de alienados en mancomin con los otros enfermos,
lo que da lugar a las complicaciones, en relacién al tratamiento de
los otros enfermos, ete., como dejo dicho al principiar a hablar
de los alienados eriminales.

5 Cual seria en lugar de este primitivo sistema, el mas apro-
piado a Guatemala? Nosotros no tenemos mis que un asilo de
alienados, situado en la Capital y anexo al Hospital General ; pero,
con una relativa independencia administrativa; tiene dos apar-
tamentos, uno para hombres y otro para mujeres, con sus depen-
dencias para pensionistas.

En este asilo los alienados judiciales estdn, desgraciadamen-
te, confundidos con los demés enfermos; contra toda légica y lo
tnico que se puede hacer, para segregarlos, es mantenerlos ence-
rrados en una celda, con grave detrimento de su salud fisica y
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mental, cuyo recobro necesita casi siempre todo lo contrario de
una reclusién tan estrecha. ,

Poco o nada habia evolucionado el manicomio a que me re-
fiero en sus procedimientos y sistemas anticuadisimos; habia
permanecido ostentando sus enormes rejas de hierro macizo, sus
jaulas aisladas y construyendo sus celdas obscuras con aspecto
de tumbas. ' - :

Alli entraban los enfermos: los agitados a las jaulas a ence-.
rrarlos como fieras invencibles de los circos romanos. Los deli-
rantes a las celdas obscuras, a enterrarlos en vida, venia el loco
a descender en la escala zoolégica a quedar en un intermedio,
estancado. :

Generalmente, el olvido venia a llevarse de la memoria cuanto
respecto al infortunado alienado se veia.

Ahora la ciencia, ya no enjaula, ya rara vez encierra y cuando
lo hace proporciona la luz y el aire al alienado, lo cura, y le da
de alta del asilo o en el mismo, lo deja labrar la tierra cultivando
los jardines, trabajar de distintos modos; y eso precisamente -
comienza a suceder en el @nico manicomio existente en Guatema-
la; pero la posicion que ocupa no permite implantar de un todo
el sistema “OPEN-DOOR,” que es el mas adecuado para los

manicomios centrales como es y estd llamado a ser, por circuns-
“tancias econémicas y de poblacién el de Guatemala, donde efec-
tivamente debe fundarse un asilo de alienados, en el que éstos
puedan trabajar en la Agricultura labrando la tierra y en la:
industria en los talleres, obradores, ete. il producto de todo lo
cual sostendria, en gran parte, los gastos del asilo como sucede
en todos los paises en donde se sigue este sistema. v '

Volviendo al sistema de alienados criminales y criminales
alienados y dado el sistema que seria ideal para Guatemala, de
“OPEN-DOOR” con todas sus condiciones, lo mas apropiado
para esta clase de enfermos mentales, seria el sistema de aloja-
mientos anexos a los asilos donde los enfermos pueden vivir in-
dependientes y en las condiciones higiénicas y terapéuticas que
su estado exige, dejando a los otros enfermos asilados libres del
contagio de malas costumbres y con la terapéutica moral que
necesitan. o ~ '




CONCLUSION

Después de las consideraciones que encierra este trabajo
respecto a los puntos médico-legales que en lo civil comprende la
legislacion de Guatemala, en relacién a los alienados, y las hechas
por el Dr. C. F. Mora en el sentido penal, en 1916, se puede dedu-
cir la ingente necesidad que hay de dictar una “LEY SOBRE
ALIENADOS” cuyo proyecto serd la conclusién practica—y
ojala ttil-—que de esta tesis se desprenda.

Ademé4s, se hace necesario modificar, gran parte de lo que
abarca el Cédigo Civil en su Titulo T ‘‘de las personas’ Parra-
fo IV; el Cédigo de Procedimientos, en su Titulo XIV “de la
Interdiecion” y~el Cédigo Penal en lo que se refiere a los
alienados.

PROYECTO DE LEY
Titulo I. -
DE LOS ESTABLECIMIENTOS PARA ALIENADOS '

Articulo 1.°—Para el tratamiento y reclusién de los alienados
existirdn en la Repiblica establecimientos piblicos o privados
especiales. A _

Articulo 2.—La Repiblica estara dividida, para el efecto del
articulo 1.° en cuatro zonas: central, occidental, oriental y septen-
trional, en cada una de las cuales se fundari un asilo.

Articulo 3.—Los establecimientos piiblicos consagrados a los
alienados, quedan bajo la direccién de las autoridades judiciales y
administrativas y los - establecimientos privados bajo su vi-
gilancia.

Articulo 4.°—Una comisiéon nombrada por el Ministerio de
Giobernacién y Justicia visitara mensualmente los establecimien-
- tos que se destinen a los alienados; oirad las reclamaciones de las
personas que en ellos estén internadas y tomari a su respecto
todos los datos necesarios para aclarar su situacién.

Articulo 5.°—Nadie podra dirigir ni erear un establecimiento
privado para alienados sin autorizacién del Gobierno de la Re-
publica. Los establecimientos privados consagrados al tratamien-
to de otras enfermedades, no podran recibir a las personas ataca-
das de alienacion mental, a menos que posean un local separado
y adecuado para este fin, debiendo, en tal caso, ser previamerte
autorizados por el Gobierno. - :




— 32—
- Titulo IL
DE LA INTERNACION VOLUNTARIA
Seccion Primera.

‘Articulo 6.°—Los directores de los establecimientos publicos
y privados que se destinan a los alienados, no podran recibir a
una persona atacada de alienacién sin tener a la vista los docu-

" mentos siguientes: »
1° solicitud de admisién conteniendo: nombre, profesion,

b
edad, estado civil y domicilio de la persona que la presenta y de
aquella cuya internacién se pide; indicando el grado de paren-
tesco o la naturaleza de las relaciones-que existan entre ellas.  La
solicitud sera firmada por quien la presente y si no sabe firmar,
lo haré en su lugar el Dircctor de la Policia o el Alcalde de la
localidad. Cuando la solicitud sea presentada por el tutor éste
debera comprobar su calidad de tal. 2.°, un certificado médico,
relativo al estado mental de la persona que se guiere internar
indicando, las particularidades de su enfermedad y la necesidad
de hacer tratar a la persona designada en un establecimiento de
alienados. Este certificado no sera valido si ha sido extendido mas
de quince dias antes de su presentacién al Director del estable-
cimiento o si ests firmado por un médico del asilo. En caso de
suma urgencia podré prescindirse del certificado médico. 3.% la
fe de edad, el pasaporte, carta de ciudadania o cualquier otro
documento que compruebe la identidad de la persona que s¢ va
a internar.

Toda esta documentacién se enumerard en una boleta de
entrada que, adjunta a un certificado del médico del asilo, seri
remitida dentro de las veinticuatro horas a la Direccion de Policia.

Articulo 7.—Si la internacién se hace en un sanatorio pri-
vado, las autoridades en los tres dias siguientes a la recepeion de
la boleta, nombrardn uno o varios médicos para que pasen a visitar
a la persona internada y dictaminen acerca de su estado mental.

Articulo 8.°—EI jefe del asilo notificard cada mes a la comi-
sién nombrada por el Ministerio de Gobernacién y Justicia, quié-
nes permanecen en obgervacion y quiénes quedan de alta o inter-
nados; segin que se haya comprobado o no el diagndstico de
enfermedad mental, para lo que presentara el expediente de cada
uno de estos agilados conteniendo toda la documentacion y obser-
vaciones cientificas que a ellos se refieran.

Articulo 9°—Toda persona internada en establecimientos de
alienados, dejard de ser retenida en él en cuanto los médicos del
mismo declaren que se ha obtenido la curacién temporal o defini-
tiva., Sise trata de un mencr o de un incapaz se dard aviso.lnme-
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diato de la declaracién de los médicos a las personas a quienes
deba ser entregado.

Articulo 10..—Aun antes de que los médicos hayan declarado
la curacién, podra permitirse la salida de un alienado, si asi lo
solicita alguna de las perzonas siguientes: el tutor o eurador el
esposo o la esposa, los ascendientes o descendientes o la persona
que haya firmado la solicitud de admisién; sin embargo, si el
médico del establecimiento es de opinién que ‘el estado mental del
enfermo podria comprometer el orden publico, su propia seguri-
dad o la de otras personas, no se permitira la salida comunicin-
dose al Ministerio de Gobernacién y Justicia las razones en que
se funde la negativa.

Articulo 11.—Dentro de las veinticuatro horas mgmentes a
la salida, el Director del establecimiento dara aviso a la Direccién
de Policia, haciendo conocer el nombre y residencia de las per-
sonas que hayan sacado al enfermo, su estado mental en el mo-
mento de la sahda y si es posible, el lugar a donde sera conduecido.

Seccmn Segunda.
DE LA INTERNACION OBLIGATORIA

Articulo 12.—Las autoridades judiciales o administrativas,
ordenaran de oficio que sea internada en un establecimiento de
alienados, toda persona esté o no sujeta a interdiccién, cuyo
estado de alienacién comprometa el orden publico o la Segurlad
de las personas. Istas autoridades motivaran sus érdenes, enun-
ciando las circunstancias que las hayan hecho necesarias.

Articulo 13.—Cuando los médicos declaren que una de las
personas internadas de oficio pueden abandonar el establecimiento,
por estar curadas, se dard inmediato aviso a la autoridad que
ordend la.mternamon para que autorice la salida, sin cuyo requi-
sito, ésta no se permitira.

Articulo 14.—Una persona internada de oficio no podra salir
bajo ninglin concepto, mientras log médicos no declaren, que ha
cesado de ser peligrosa.

Articulo 15.—Lios alienados criminales y los eriminales alie-
nados seran internados obligatoriamente y quedaran sujetos a lo
preserito en los articulos 12, 13 y 14, advirtiéndose, que, al per-
mitirse la salida, ésta sera revocable y meramente condicional,
debiendo ser el individuo veinternado en cuanto aparezcan las
primeras manifestaciones de una recaida.

Articulo 16.—Los hospitales estdn obligados a reelblr PRO-
VISIONALMENTE, a las personas que se les envien en virtud

de los articulos 12 y 15 hasta que éstas sean consignadas al esta-
- blecimiento especial en que se les va a internar. I‘n los lugares
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donde hay hospital, los alienados no podran ser depositados m:éxs
que en él, y donde no hubiere hospital las autoridades deberan
proveer a su alojamiento en un local arreglado para el efecto. En
ningtn caso los alienados podran ser transportados con reos, ni
depositados en una prisién. .

Titulo II1
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 17.—Las contravenciones a lo dispuesto en esta ley
y en los reglamentos que, para su mejor aplicacién se formulen,
cometidos por los directores o médicos de los establecimientos de
alienados, pablicos y privados, seran castigados con una multa
de $100 a $ 1,000 moneda nacional,

*

En cuanto a las disposiciones legislativas, que se refieren a
la capacidad civil y penal de los alienados, propongo, basado en
los argumentos que dejo expuestos y en lo que expuso el Dr. C.F.
Mora en su tesis de 1916, que queden como sigue:

Tl articulo 32 del C6digo Civil deberia decir:

““Son capaces las personas mayores de edad, que se encuen-
tren en pleno goce de sus facultades intelectuales.”

E] articulo 33 del Cédigo Civil, debe deecir:

““Son incapaces: los que padezcan de enajenacion mental.”’

T articulo 38 del C6digo Civil diria:

‘““Pueden pedir la interdiceién judicial de un alienado: cual-
quier interesado legitimamente en obtenerla, o si no lo hubiere, el
Ministerio Hiseal.”

El articulo 42 del Cédigo Civil debe decir:

“Lios incapaces por estado de alienaciéon mental ‘“‘HABI-
TUAL” (imbecilidad, demencia), son reputados menores: no
pueden ejercer por si sus derechos civiles: no salen de la patria
potestad y muerto el padre viven como menores, bajo la proteccion
de sus tutores o guardadores.” \

En el articulo 43 del Cédigo Civil, solo deberia sustituirse la
denominacién de “‘loco o fatuo’’ por la de “alienado.””

Tl articulo 458 del O6digo de Proeedimientos deberia modi-
ficarse en esta forma: ' :

“(Cuando se pida la interdiccién se acompafarin, al recurso,
los documentos que contribuyen a justificarla y se ofreceran las
declaraciones oportunas, el Juez mandard examinar por dos ex-
pertos al presunto incapaz y si éstos encontraren motivo bastante
nombrara un administrador provisional para sus bienes.”’ '
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Kl articulo 459 del Cédigo de Procedimientos debe quedar:

“Las diligencias expresadas en el articulo anterior, se ve-
rificardn en un término prudencial que permita a los expertos for-
marse cabal juicio acerca del estado mental del examinado.”’

Kl articulo 460 del Cédigo de Procedimientos, deberia mo-
dificarse como sigue:

‘“‘Pasado este tiempo, el que pide la interdiceién, nombrara,
si antes no lo hizo, un experto para el examen del presunto
incapaz y el Juez otro; y ambos, de comin acuerdo un tercero,
para el caso de discordia, tomandose ademds todas las disposi-
ciones conducentes al cuidado del presunto incapaz.”

Kl articulo 461 del Cédigo de Procedimientos, debe suprimir-
se por no contener mas que disposiciones redundantes e innece-
sariag.”’

Kl articulo 463 del (J6digo de Procedimientos debe deeir:

“T] Juez oird al Ministerio Publico y resolvera, en vista del
dictamen de 18s expertos, si ha o no lugar a la declaracion de in-
capacidad; si ésta es mas o menos completa y duradera y si, por
consiguiente, procede establecer, la interdiceién, semi-interdiceién
o el Consejo Judicial, segiin que sea un estado “HABITUAL”
de alienacién mental, un estado “TEMPORAL,” o un estado de
“DEBILIDAD?” o “DESEQUILIBRIO PSIQUICO,” respec-
tivamente.

- Kl articulo 20 del Cédigo Penal, diria como queda explicado
en las paginas 8 y 9.

ENRIQUE ECHEVERRIA AVILA.
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Arsénico.

Ascarides Lumbricoides.
Del Rifién.

Del parenquima renal.

GFlicerina.

Nefritis aguda.

Anafilaxia.

Fractura de Dupuytren.
Anestesia Transacra.
Santonina.

Internacién de Alienados.
Placenta previa.
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