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INTRODUCCION
I .

De más está describir las ideas que me guiaron al es-
coger este asunto de la Profilaxia de las enfermedades
venéreas en Guatemala.
: Lamento no basar mi estudio sobre una estadística cuya
fundamental importancia reconozco, pero no las tenemos
y si las hay algunas, carecen de pureza, condición primera
sobre las que se fundan las importantes bases de Profilaxia
y Saneamiento. La idea de mi estudio, nació únicamente

e la observación de cómo cunden actualmente en nuestra
'~uventud, la Sífilis, la Blenorragia, etc., terribles flagelos
que al igual que la Tuberculosis y el .Alcoholismo, destru-
yen sin miramiento alguno a millares de nuestros habitantes.

El asunto de mi tesis no podría ser mejor escogido, para
,hacer evidente la apatía ante estos males del pueblo, y que
a mi modo de pensar, debe fijar, más que hasta ahora, la
atención de las instituciones sanitarias.
.

No exist.e vorágine más pavorosa Y terrible que la del
flagelo venéreo, cuyo corolario inmediato es el aniquila-
miento físico y moral de los pueblos. El germen inextin-
guido y maligno, reproduciéndose constantemente, se aloja

.
en los organismos y mina las más sanas constituciones,
transmitiéndose de padres a hijos como una herencia mal-
dita, y dando origen a una progresiva degeneración racial.

En la .actualidad, sin duda es éste el problema que ha
erecido mayor atención de los gobiernos en todos los países

civilizados. La campaña sistemática contra el pavoroso
azote de la humanidad se intensifica día por día, y .en la
esforzada lucha de la ciencia contra este flagelo terrible,
,se dictan medidas efectivas para preservarse de él, y al
_propio tiempo para evitar su propagación. El continuo es-
'fuerzo científico persigue el objetivo hasta hoy no realizado
plenamente, de curar de manera radical algunas de estas
enfermedades.

N o sucede otro tanto en nuestro país, donde a excepción
e algunas medidas que previene el reglamento de las casas

de tolerancia, (por cierto muy deficiente y poco previsor),
casi nada se ha hecho para contribuir de modo efectivo
n esta cruzada, para la cual deberían compactarse todas

las instituciones sanitarias del mundo. Tal deficiencia,

~.



harto lamentable y dolorosa, se hace más sensible 'entre, ', nosotros, donde el número de individuos atacados 1Lorestos
terribles flagelos, alcanza ya una cifra desconsoladora

. Mi estudio en realidad, no persigue la solución i~me..
'

dIata y completa del problema; considero utópico pretender
9.ue .en ~uatema~a s~ establezcan de pronto reglamentos e .
InstItuCIOnes samtarIas en paralelo con las que funcionan
9n otros p~~ses ~ás avanzados, tanto por lo que respecta
a su educacIOn socIal, como por su mayor adelanto científico.
Lo cual, tampoco significa que ~rea imposible la consecución
de ese fin: lo que sí pienso es que ello exige la preparación
de las masas que sólo es factible alcanzar mediante un lento
proceso educacional.

.-

N~ es pues,. la completa re~olución de este p!oblema" '

que eXIge estudIoS muy compleJos y labor de varIOS años'
lo que me propongo: trato más bien de iniciar los medio~ "

para dar principio a la campaña en favor del alivio de '

t~ntos seres desgraciados: proteger al niño contra el pavo~ ,
rosa mal desde antes de su nacimiento; sentar las bases'
para '~l desarrollo futuro de tan humanitaria labor; y en fin, .:
~mpenarme en ~~rmular algunos consejos para un proyecto:
de reglamentacIOn de la Profilaxia de las enfermedad,es '

v~nére,as, capaz de poderse adaptar a nuestras circunstan-'
,

CIas, SIn que para ello sea necesario vencer muy grandes
dificultades.

,'", . Antes de ,mtraren materia he pensado en la convenien- ,

")1:
'

~Ia,~e hacer un ligero esbozo de la gravedad del peligro,"
~'" -venel'eo.

.,

',.

Gravedad del peligro venéreo.

Del a~to sexual resultan muy a menudo enfermedades:
que se desIgnan con el nombre de venéreas; sin embargo las' .
maneras de. contagio s~n i~numerables, pero afortunada- "
mente constIt?yen la ~norIa. De éstas hay dos que pre- I

sentan un pelIgroefectTvo para la humanidad: son la Sífilis
Y.la Blenorragia, azotes que atacan sin distinción de climas
m de razas. Es en nuestros ,adolescentes donde se ceban
con mayor facilidad. A cuántos de ellos oímos contar con ', , ,

g~sto de orgullo y fantaseando de virilidad, que han pade-
CIdo.de Ble~orragia , y tengo la seguridad que ninguno sabe
el trIple pelIgro a que queda expuesto, es decir, individuál- ,
mente, en sus familias y en su descendencia; todo ello por
falta de una ligerísima educación en este sentido, a su paso
por las escuelas. No es mi propósito hacer una :mención,

"

'.
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:- gada entre la Sífilis y la Blenorragia; es tan~rande la cifra
~i'que alcanzan que Balzer dijo r:efiriéndose a la primera:
': "La Sífilis es la mitad de la Patología o por lo menos una

cuarta parte de ella." N o haré más que un ligero recuento
de las que se ven con mayor frecuencia. Origen Blenorrá-
gico: Orquitis, Esterilidad,' Oftalmía, Ceguera, Reumatis-
mo" N efritis, Metritis, etc.-Origen Sifilítico: Hemorragia

v cerebral, Aborto, Parálisis general, Tabes, Epilepsia, di-
" versas parálisis, gran número de Psicopatías y enfermeda-

des heredo sifilíticas,etc.
.

Todos vosotros sabéis que la sífilis es pródigamente
mortal para el sér humano; ella lo mata en embrión; lo
mata algunas semanas después de su nacimiento, o si se

. .toma el placer de dejarlo con vida, es para torturarlo con
la terrible ley de la herencia, que acompañada de ,su fúnebre
cortejo de complicaciones, hará más tarde del individuo,
un incapaz para llenar sus funciones, y como consecuencia,
,un peligro y una eterna carga para la comunidad. Como
resultados de la Blenorragia, cuántas no son las desgracia-

. das, que después de haber sufrido atroces dolores, tienen ,que
sujetarse a una operación mutilante, que les impedirá más
tarde cumplir con la noble misión de la muj el' que lle~a
a ser madre. Muy triste es también para el individuo que
fué atacado de una de sus complicaciones, y al presente se
ve imposibilitado de formar un hogar por su impotencia
para propagar la especie. Pero todas esas groseras sor-
presas, solo el médico se las explica, y estoy seguro que el
noventa y nueve por ciento de los profanos las ignoran.

En cuanto a los peligros que representan para la colec-

. tividad, baste decir que ellas forman por sí solas un factor
poderoso en la degeneración de la raza.

*
* *

Con el obj eto de tener algunas bases, en. que sustentar
, mi trabajo, quisier~ mencionar algo resp~:to al, sistema s~-

guido en otros países, para la reglame;ntacIOn de la profilaxIa
,

de estas enfermedades; pero las obras que. me sirvieron
de consulta, no tienen más que puntos aislad'os respecto de
cada uno de .ellos y no obstante mis esfuerzos 'por procu-.
rarme datosconc;etos, no logré conseg:Uir ,nada' que llenara
estevacíQ. ' ':o:.!""

"

"

.- ~:~L"

.
':fo
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Algunos consejos sobre las medidas profilá,Eticas que con
poco trabajo y económicamente se podrían adaptar

a nuestro país.

~o es por cierto muy arduo el trabajo que darían las <

medIdas que voy a proponer; un poco de constancia y buena'
vol~ta~ de pa:te de los ,epcargados en hacerlas efectivas,
faCIhtarIan su ImplantacIOn.

Cuatr? s?n, los pu~tos necesarios que en mi concepto,
y para pI:lI~CIpIO,I;>odrIanb~star para hacer comprender
a la colectIvIdad la ImportancIa y ventajas que trae consigo
tan noble cr",:zada., Voy a hacer su mención y en seguida
alg~as consI~eracIOnes respecto a cada una de ellas. Edu-
cacwn de la Juventud. Educación del pueblo. Reformar
el reglamento de las ca~as de toler:c:ncia11.vigilar porque
rea:lmente se haga efecttvo. Oreamon de dtspensarios gra-
tu~tos.

. .1J!ducación de la juventud.-Una educación sexual bien
dIrIgI~a,

.
asegura.ría con la herencia, el bienestar de las ge-

ner~cIOnes, ~ucesIvas, Hasta el presente se trata de ins-
trUIr al lllno con respecto a la conservación individual'
~ero se ha olvidado de hacer algo por la educación del ins~
tllltO .sexual, que es el que asegura la propagación de la
espeCIe.

Es debido al misterio de que siempre se le ha rodeado
~anto en su hogar como en los establecimientos de ense~
nanza, con re~pe~to .de las funciones sexuales, que cuando
su naturaleza I~stllltIvamente le da el primer grito, se dedica.
con un des~edIdo desenfreno a complacerla, sin tener hasta
entonces nlllguna sospecha de l?s peligros a que se expone.
Es en eLhogar, pero muy especIalmente al maestro a quien.
~ebe quedar ~elegada tan noble misión. &Con cuá~ta faci"-.,
hdad lo podrIa hacer ya que mu~ poco p;resentaría para ~l, ';
aprender algo a grandes rasgos, del pehgro a que quedan'
expuestos, tanto por el abuso de estas prácticas, como por¡
las enfermed~des que se puedan adquirir ~ Al principio
se tropezará con muchas dificultades; bástenos mentar un

.

c::,sopara evitar una mención detallada. Hace apenas tres
anos que al maestro que tenía a su cargo la cátedra de .
Anatomía, Fisiología e Higiene, en el Instituto Nacional :'
Central de Varones, le fué prohibido por el Director del';
Esta'?lecimiento, que se hiciera mención de todo lo que se'
relacIOnara con los órganos genitales; si ésto pasa en un
centro que.se supone dirigido por un pedagogo competente, ..'

t qué no pasará en otros ~ Pero debemo~ esforzarnos por
, entrar en .el carril de la ci~ili~ación, Y lo, que ho! parezca, atentatorio a la moral del Joven que ca,:nllla haCIa su des:

gracia a sabiendas de sus mentores, manana se .establecera. como un principio de educación sexuaL., .
El maestro podría desarrollar a los Jovenes estud.Iantes,

temas importantísimos como lo son: a) ConsecuencIas,~el
abuso del coito. b) Enfermedades que se puede~ adqUIrIr,
siendo las más peligrosas la Sífilis y la BlenorragIa. c) Co,?-
respecto a la blenorragia, explicarles~ ~ue por sus co~ph-
caciones, quedan eXpuestos a la esterll~dad, al reumatIsmo
o a provocar la ceguera en sus desc~n~Ientes. d) Co~ :r;es-
pecto a la sífilis, explicarles los sufrIm;tentos de un tabetIco,
un paralítico general una hemorragIa .cerebral, o en fin,
de una de las enfermedades consecutivas a ella y que por sus.

daños cause más pavor. e) Hacerles saber qU,e,esta enfer-
, medad es transmitida hasta la cuarta generacIOn, y qu~ la

tara heredo-sifilíticaes causa de muchas de las deform;tda-
des y muerte en los seres humanos: f) Inculcarles la Idea
de que estas enfermedades no son InCl~rable~Y

que su. cura-

ción ,es tanto más sencilla, c~anto mas recl~nte ha ,sI,doel
contagio: g) Que hay necesIdad de recurrIr al medlCo, y
no al charlatán, que no hace más que gravarlo con una 1.cura
aparente. h) Hacerles comprender que estas enf~rm~da-
des no son vergonzosas, Y que. quie;n las s~re, es mas dIgnO
de compasión que de desprecIo. ~) IndIca,rle~ gue uno de
los mayores crímenes, es el que comete e~~n,dIvIduo que a.;,

'sabiendas de su daño lo propaga en perJUIcIO de la colec-
tividad. - 1

; Educación del pueblo.-L!L campanD:, en o que se re-
fiere al público, creo presentarIa menos dIficulta.des, porgue
la manera de dirigirse a los ad~ltos no necesIt~ del tIno
usado con la juventud. Dos serIan las tendencIas que se
persiguieran éon ella: la primera, preparar a los padres lde

los jóvenes que por una u otra causa no han pasado por .~s
escuelas, para que ellos sean sus mentores .en la .educacIOn

indicada anteriormente: y la segunda, lllstrUIr (en lo
referente al contagio y profilaxia) al pueblo en g~:::
neral, sin distinción de clases s?cIales. Esta,. no .serIa
pues, más que un reflejo de la anterIor, Ycon.al~un~s.hgeras
modificaciones en el sentido de la profilaxIa Ind;vIdual !
colectiva, quedaría resuelto el problema. Con cuan~a facI-
lidad se podría llevar a cabo, ya q~e en la actu~hdad la
mayoría de los individuos que pertenecen a un oficJ.~o pro-
fesión, por intereses particulares, han :fOJ:~ado somedades

..



"',,' .' gremiales. Es t::mbién la :Universida~ Popular:...que diaria..,
mente crece en ImportancIa y se ramIfica por todos los ám.
bit?s ~e la R,epública ~n importante f~ctor de divulgación;
1\SI mIsmo dIcha ense~1anza franquearIa los cuarteles y las
carceles. En, lo r~l~tIvo al personal encargado de dictar.
l~s conferencIas, faClles resolver el problema. iDQué mé-'dlCo, o perso~a ~ompetente para el caso, se negaría a divul-
gar sus conocImIentos en bien de la colectividad ~ Creo nin':'.
guna; y en esto estaréis de acuerdo con mi opinión.

Muy importante sería también la publIcación de fo.,
lletos y colocación de carteles ad hoc en los, talleres alma.,.'
cenes, oficinas y centros de reunión de las sociedades;
gremiales. ,

,

Es.t~ que he v~nido proponiendo queda exclusivo para la~
educaClonmasculma, porque en lo referente a la femenina
dados los prejuicios que aún prevalecen, el problema serí~'

'casi imposible. Bástenos entonces por el momento darle
una educación tan instructiva como moral, fomentando en.
ella la idea de fundar sociedades, que por el ejemplo la
r~lOr~l~dad yel trabajo, ,se dediquen a levantar de la P;O~h
tItucIOn a ,tant~ des~raCla~a; y que no sea el desprecio sold,
Joque les mspIre, smo meJor un deseo de redimirlas. Hay
tantas sociedades de caridad en Guatemala y crece aún
el,nú:r;nero de el~as, sociedades que sólo se pr~ocupan de las,
mIser~as ~aterlales, volvien~o, despectivas las espaldas,

, ..
"

estas mfel}ces, pobres de, eSplrItu y d,e moralidad, ignoran~
, te~ ! epganadas la mayo~Ia. iDN o serIa muy digno de elogio
'..

", '
redImIr a estas desgracIadas ~ O por la menos tratar da

t~}, . ',co1fvencerlas del peligro que ,corren, y la infamia que co.
" . meten al traficar con su cuerpo enfermo etiología principal

d~lflagelo venéreo. '
,

'.
Esto es ~ mi modo de pensar uno de los medios de pre.,.

vell1r, e~ ~'~rrlble azote, germen inextinguible y maligno que;
transmltIendose constantemente, hace miles de víctimas.'

, Del reglamento de las casas de tolerancia.~Antes d~.
hablar algo referente a ,este punto, quiero hacer una sal~
vedad; como 10 dije ya en la introducción no entra en mi
mente la idea de hacer la reglamentación' de la profilaxia.;
de las enfermedades venéreas, sino dar algunos consejos¡
para sentar sus bases y señalar las deficiencias de los reglar:,

.

"

mento~ que en la actualidad tienden a prevenirlas. N 0:<
, tratare en este punto, de elaborar las reformas necesarias
para un nuevo reglamento, como se pudiera interpretar:
cuando al señalar el plan que seguiría para el desarroll@
d~ e~te trabajo? dije: Reformar el reglamento de las casas.

,
;.'t,.

('.

,

'

,

'.

.
e tolerancia, etc., sino únicamente de señalar-sus defectos
:finde que se note la utilidad de hacerlealgunas renova-

iones que llenen el fin requerido.
'. El actual reglamento es' deficiente en todos conceptos
especto al asunto que trato; la prueba de ello la tenemos

:n los contagios ,innumerables, adquiridos en est,oscentros
'e prostitución, pudiéndo señalárseles hoy en dla como el
oco principal de la diseminación. ,

'Entre nosotros no se ha entendIdo la mente de los Go-
iernos al reglamentar estos centros, y así vemos ~n,el re~la-
:ento actual gran preocupación en la parte adilllIllstratIv,a,
:1 peculado; y secundariamente, dos o tres ar~iculos, SIn
ondo con relación a lo trascendental del! contagIO venereo.
ay hacer mención de ellos: ART. 22 1nc. H. dice: "Dar
arle a la matrona tan pronto como se crean enfermas, para
u reconocimiento y remisión al hospital que correspo?~a."
tnc. 1. "Tomar en presencia del empleado la~ medlcmas,

rescritas por el médic? y suj~tarse al tratamIento a, que
'e halla conforme las lIlstrucClOnes dadas por el faculta-
,ivo." l~c. J. "Conservar en buen estado su libreto en que

.

onstenlas visitas del médico y exhibirle a la persona que,
ienga motivos pa~a su pres~nt,ación." 1nc. If-. "Tener, como ~
,tiles de su propIedad un IrrIgador, do~ canulas vagI?ales
~las soluciones antisépticas que prescrIba el facultatIvo."

"
RT, 24. "La pupila tiene derecho 3; retirarse del bllrdel
ara llevar una vida honrada, garantIzando su buena, ~on-
ncta con la fianza de una persona que reuna los reqUIsItos

ie honradez y abono." Del médico. ART.5~, 1. "~acer
rna visita dos veces a la semana o cuando la lnspeCClOn de

igiene lo disponga,", .
Estos son los únicos artIculos que a mI modo de ver,

;ienen relación con el tema que me ocupa.Haga~os al,gu-
,as consideraciones respecto a ellos. lnc. H. Es ImposIble
asar por alto la amoralidad de estas ge;ntes y me voy a

éxplicar; entre la pupila y la matrona hay Inter.eses creados,
por esta razón no son ellas las llamadas a Juzgar de su

alud, sino el facultativo el que debe sorprend:er en :ella la
enfermedad. Por otra parte, por muy bien, lI~t~nclOnada
que estuvieran matrona y pupila en el cumpl~mlento de ese
deber, sabido 10 tenemos que tratándose por eJemplo d~ una
gonorrea, al principio de dicha enferm.~dad no,.se '~xperlmen-
ta más que inflamación que bien, pudie~a, a~:rlb1ll.rsel? a un
exceso de coito, o de las substancIas a'-!1tIseptlc~s qu~ emplee. t .t ' C yos eleml"llos ab1Íl1-para su limpieza, y baJo ,es ~

crI~r¡o, u, '., '.J!(,',.
:",~ ..

: dan, se abstendría de dar aV1SO,e mfectarla a CU{;li~~.:~n;~e
. . ,

--. ..:~'~;'~";'.."'l...,.,
. . , .

";1.
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.'

rall la mala suerte de estar con ella. Se me di:tá
var a .cab? una i~spección d~ esta naturaleza se r~~~h~~fa

11e-

labo~atorIO, varIOS facultatIvoS bien remunerados etc ;m:.
p.reCI~am,en,te allí 9.uiero llegar; hacer una labo'r d~' ~0~7.
cIen~I~, u~:co I?ed~o de llenar debidamente el objeto de 1~
part~CIpaCI?n mentIfica en las casas de tolerancia.

.
ART 2;

En e~ se tIene la mente de poder redimir a las TI ila
t

h:ecesIjando para su garantía, una persona de rec~n~cids,
onra ez y abono. ~Por qué no exigirá mejor tanto pa

a¡

su, e,ntrada com? p~;a su salida, de un rigur~soexam~ri.
~edIC?, y ~~ aphcacIOn de las reacciones necesarias para la
mves~IgacIO,n de las enfermedades a que aludo ~ ART 54:
Son, InsuficIentes dos visitas semanales ;en parte po; lo§'
motIvos, apuntados anteriormente, y además :(~ Podrá e1
fac?-ltatIvo darse cuenta de una infección, ya no digamos\
recIente, .c"?-and0las pupilas sabedoras de su llegada
tacen v~evIOs lavados, aunque se les prevenga 10 contra~i~~'
dia~gorIéamente nó. ~sí pues, insisto que debe modificarsé

,~ o reglamen~o, temendo como alma todo él, la proteé
CIOn de las pupIlas y los concurrentes. ..

.
.~~

Fundación de Dispensarios antivenéreos.

. Es uno de los puntos de mayor importancia por ue~:
mI parecer creo que toda l~ lucha que se hicie~a co~ lo~
¡:oyectos e~umerados anterIOrmente quedaría estéril. Vea4.

d
oSlor que, Guatemala cuenta actualmente con dos centros

;n '~tse
l

P
d
ueden t~atar enfermedades venéreas, son ellos el

OSpIa '~ Venere as y el Hospital General El ri..
fero eX

t
C.lusIvamente para el tratamiento de las ~ecluidrs y'

as pros Itu~asde profesión, y el segundo, que consta de un '

s~la de ~uJere~ ~onde se tratan en general todas las afec"
mones gmecologIcas,:r venéreas, una sala de hombres,
d?nde se presta atencIOn a las afecciones de las vías urina,,;
~Ias, y do~ departamentos para consulta y tratamiento'

.~estas mIsmas e.nfermedades, en los que no tengan nece~
SI ad de queda~ ~nternados. Muy pocos y deficientes SOIl'
los lugares de alIvIO. , '~eamo~ por qué. La poca capacidad
de ~~ssalas para recIbIr pacIentes, pueses,tando en combi..
naCIon ~on las~nfer~e~ades de vías urinarias en hombre"
yafeccIOn~s ,gI11eCOI?~ICaSen mujeres, es imposible que,
pue,dan re,cIbIr aten~IOn todos los que la necesitan. Bas-.;,
t~ra menCIOnar el numero de camas y se comprenderá que:'
no estoy en un error, son 66 por todas.,

, En cuanto a las
consultas externas llenan menos su cometido por las horas"'.",

.inhábiles en que funcionan, para la mayoi'fa. Además pre-
sentan .el inconveniente de que estando centralizadas en un
:mismo punto, los individuos que viven en los barrios lejanos

,de la ciudad, no pueden asistir por diversas razones.

~Quién de vosotros, a su paso por elp.ospital, no ha visto
;la miseria material a que quedan convertidos gran número
,de individuos como resultante de las complicaciones Bleno-
.rrágicas y Avariósicas ~ Hombres que ayer fueran sanos
,

y robustos, hoy son enfermos incurables o candidatos a su-
marse al ya fuerte número de nuestros alienados.

y todo

'ello, por falta de un tratamiento adecuado y bien dirigido;
la minoría no se han sometido a él por decidia o inexperien;:
cia, la generalidad por no poderse internar en un hospital
'o porque en las horas destinadas a curación gratuita tienen
que ganar el sustento de sus familias. Un poco de buena

, voluntad y el convencimiento de que es necesario y urgente
evitar la degeneración de nuestros compatriotas nos llega-
rían a h¡:lCer subsanar la única dificultad que es la econó-
mica. Voy a dar una idea de cómo se podrían crear algunos
dispensarios con el menor gasto posible, y con las mayores
utilidades para los guatemaltecos. .

Ya es conocido de todos que está para fundars~el
Instituto Sifilimétrico, institución que prestará grandes ser-
vicios; pero a mi modo de pensar tiene el defecto capital de.

, ocuparse exclusivamente del tratamiento de la sífilis. Que
poco trabajo costaría dotado de dos microscopios, colorantes,

,

láminas y, laminillas suficientes para hacer los exámenes
necesarios que ayuden a dar un diagnóstico seguro para
el tratamiento racional de las otras enfermedades, Ten-
dríamos ya con ésto fundada la oficina central en donde se

, aplicarán los métodos más modernos para la investigación
y diagnóstico confirmatorio de la curación efectiva de estas
enfermedades. Fundar tres dispensarios, que con la con-
sulta gratuita del Hospital General su:rn,arían cuatro,

,situándolos en los puntos cardinales de la ciudad.
y cerca de los barrios más poblados. Hacer que
fu:ncionen a las horas que sean hábiles para el obrero,

"porque de lo contrario creo no se sacaría. n~ngún re-
, sultado práctico. Dotado del personal necesa:rlO para la
,

debida atención del paciente. Oreo que p~ra~sto bastaría
un, médico dos practicantes Y un sirviente en cada uno de

ellos. Ma~tener constantemente las medicinas apropiadas
para el tratamiento. Hacer que a cada enf~r~o .se le haga
sistemáticamente la reacción que se crea convemente para
la inves~igáción de la sífilis.

"

Llevar un libr.°a~t'all.ad9,. ~ara .

. ',.,,' ',' -,- . .J';

-~t...



-.l.Q-

"

poder sacar una estadística, y por los núm@os que arroJe'
~tensi:ficar la .cam~aña. ,En cuanto a !osgastos que oca:
S1:One,hagamos un lIgero calculo y se vera que relativamente
son pocos. Por cuatro horas de trabajo, es decir de 7 a
9 a. m. y de 5 a 7p. m. 80 Q para ,el médico, 50 Q para dos:
practicantes, 10 Q. para el sirviente, 30 Q del local y 80 Q
de medicinas, resultarían 250 Q, más o menos de cada uno o
sean 1,000 Q los cuatro. Suponiendo que se asistan 3000
pacientes mensualmente y que de ellos, la mitad pue'dan
pagar $ 10 cada uno o llevar sus medicinas, quedarían redu.
cidos los gastos a 750 Q. Un nuevo gravamen sobre la .casa'
de tolerancia o los que existen, traspasarlos a la oficina de
sanidad, reduciría el costo a una cosa exigua. En euantó
a los gastos de ,fwndación de cada uno de ellos, es bien poco
y ni los menciono, ya que todos vosotros sabéis el escaso

. ,instrumental que se necesita para el tratamiento de esta.afec<;iones. Véase pues, cómo con una cantidad relativa-,
mente corta, se salvarían a los semejantes de muchos sufri-i
mientos; a los que aún no han nacido de un peligro heredita-
rio, y al país de la degeneración de sus habitantes.

'

,Es natural, que al principio, estas medidas no, puedan
hacerse efectivas en toda la República, pero sí en los lugares
más poblados y ricos, siendo sabido que es en ellos dond',
se encuentra con más frecuencia esta clase de afecciones:

..
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CONCLUSIONES

'l.-Debemos esforzarnos por la educación sexual y respecto
de los peligros que traen consigo estas enfermedades en
la juventud y ,en los pueblos."

".2.-Es manifiesto que la reglamentacIOnde las c3;sas de tole-
rancia, disminuye los, peligros ,de contagIO, pero el
actual es incompleto y debe ,modlfic~rse. , ,

3.-Con el establecimiento de dIspensaJ?,os antwenereos se
proporcionará alivio a unos, curaCIOn a?tros, que en
la actualidad, por falta de rec~rsos y tlemp,o, no se
tratan, diseminando por esta razon el J?al venereo.

4.-Fundada y reglamentada la profila~a, debe hacers,e
obligatorio el tratamiento de los pacIentes y el certl-
ficado de sanidad. .
Se me refutará que paso atentatorlamente, sobre el tan
decantado secreto médico. En la actualIdad hay 26
enfe:r:medades de declaración obligatoria; entre~llas ~e \
cuenta la oftalmía de los recién nacidos, cuy~ etlol?gu;
en el mayor número de casos ~s la Blenorra~la, ~deJara
por estar localizada en ~OS?Jos de ser venerea, O, es
que en una de estas 10cahzaCIones no se deb~ ~espetar el
secreto ~ ~Cómo es que se llama moral medica al acto
de guardar un secreto que trae como resultado, en la
sífilis dejar estigmates hasta la tercera y cuarta gene-
ració:h ~ ~A quién de vosotros no le parece muy ,duro
sacrificar al inocente y proteger al culpable, sacn;fic3:r
los intereses de la colectividad por el de un solo mdi-
viduo ~ Creo que todos pensáis así., Por, qué pue~, no
pasar sobre un principio que ocasIOn~ tantos danos a
la humanidad y salvar a tanto desgracIado, que en ~om-
bre de tan mal, entendida moral,~e les deJa vemr al
mundo con una tara de degener~cIOn., .

5.-Como consecuencia de la~ ,anterIOres sera un medIO de
-""'"contribuir a la regeneraCIOnde la raza.

~"t~~~<
ADoLFOPAIZ A.
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