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El juramento de Hipécrates.

Juro por Apolo, médico, por Esculapio, Higias y Pa-
nacea y por todos los dioses y diosas, a quienes pongo por
testigos de la observancia del siguiente juramento, que me
obligo a cumplir lo que ofrezco con todas mis fuerzas y
voluntad. Tributaré a mi maestro de medicina el mismo
respeto que a los autores de mis dias, partiendo con ellos
mi fortuna, y socorriéndoles si 1o necesitasen; trataré a sus
hijos como a mis hermanos, y si quisieren aprender la cien-
cia, se las'ensefiaré desinteresadamente y sin ningin género
de recompensa. Instruiré con preceptos, lecciones orales y
deméas modos de ensefianza a mis hijos, a los de mi maestro
y a los discipulos que se me unan bajo el convenio y jura-
mento que determina la ley médica y a nadie méas.

Estableceré el régimen de los enfermos de la manera
que les sea mas provechoso segiin mis facultades y mi en-
tender, evitando todo mal y toda injusticia. No accederé
a pretensiones que se dirijan a la administracién de vene-
nos, ni induciré a nadie sugestiones de tal especie: me abs-
tendré igualmente de aplicar a las -mujeres pesarios abor-
tivos. Pasaré mi vida y ejerceré mi profesion con inocen-
cia y pureza. No ejecutaré la talla, dejando tal operacién
a los que se dedican a practicarla.

En cualquier casa que entre no llevaré otro objeto
que el bien de los enfermos, librandome de cometer volun-
- tariamente faltas injuriosas o acciones corruptoras, y evi-
tando sobre todo la seduccién de las mujeres jévenes, libres
o esclavas. Guardaré secreto acerca de lo que otga o vea
en la sociedad y no sea preciso que se divulgue, sea o no del
domainio de mt profesion, considerando el ser discreto como
un deber en semejantes casos. Si observo con fidelidad
mi juramento, séame concedido gozar felizmente mi vida y
mi profesién, honrado siempre entre los hombres: si lo
gjquebran‘co Y 80y perjuro, caiga sobre mi la suerte contraria.




HISTORIA

En el ambiente del mundo antiguo, la ciencia, la magia
y la religién, se cristalizaban en una misma cosa, Y se repre-
sentaban en un mismo individuo, el sacerdote, quien posee-
dor omnimodo de trilogia tan magna era el Gnico capaz de
explicar los profundos arcanos de 1a Creaci6n, siendo por
ello a la vez, el depositario absoluto de los misterios ‘de la
naturaleza y de los secretos de los hombres,

La moralidad de la medicina egipcia, sabiamente fun-
damentada y ordenada en ““‘E] Libro Hermético de Thoth”’
se trasmitié ‘“‘en expresién y en sentimiento a Hipéerates’?
si ereemos las declaraciones de Herodoto, quien asi lo afir-
ma en su historia de la medicina egipcia escrita quinientos
afios antes de Jesueristo..

En la opulenta Babilonia, la medicina era una, ciencia
en poder del sacerdote y asi se dice que no se sabe si el
primer sacerdote fué un médico o el primer médico un sa-
cerdote. All4 no existia el secreto médico, por las razones
que Herodoto nos da y que Montaigne afirma categérica-

‘mente. ‘‘Ellos sacan sus enfermos a la plaza del mercado -

cuando no tienen médico; entonces, todo el que pasa cerca
de la persona enferma habla con ella a propoésito de su en-
fermedad ; asi se averigua quienes han sido afligidos con la
misma dolencia o han visto otras personas padeciendo lo
mismo; de este modo, los que pasan conferencian con aquél -
¥ le advierten si han recurrido al mismo tratamiento que él
¥ han curado de la misma enfermedad, o si han visto curar
a otros. Y no era permitido basar en silencio junto a la
persona enferma sin averiguar lo relativo a la naturaleza
de su padecimiento.”’ ' ‘ ‘
Tales ideas nos hablan claramente Y nos ensefian que
aquel pueblo que 2,250 afios antes de Cristo tenia ya una
ciencia deontolégica, pues existian leyes especiales que
establecian la norma de conducta de los médicos y fijaban el
cobro de honorarios segtin la categoria de los enfermos, no

" tenia escripulo en revelar sus enfermedades, que en un

afan de publicidad satisfacia un deseo de curacién,
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Pasando al pueblo hebreo, seglin nos dice el Antiguo
Testamento, vemos a médicos y sacerdotes denunciando las
enfermedades contagiosas, convirtiéndose asi en verda-
deros oficiales de la salud prtiblica. L :

En la India, maestra de la cirugia, y en la China, la
individualizacién de los conocimientos humanos no se ha
~logrado, siendo también los sacerdotes, los confidentes obli-
gados de los secretos de la ciencia y de la religién.

En la Grecia de los tiempos prehipocraticos, siguen
mancomunados los sacerdotes y la medicina, de consiguien-
te el cardcter tetirgico de ésta es inseparable de las ritua-
lidades oficiosas de los templos. Cuenta Aritéfanes, que
cuando un enfermo curaba, representaban en cera, plata
u oro la parte enferma, a la vez que una tabla votiva expo-
- niendo la historia del caso y el tratamiento empleado era

colgada en los templos; de donde se déduce la publicidad

de las enfermedades otorgada por las religiones y sancio-
nada por sus sacerdotes.

Con Hipécrates, maestro de la Escuela de Coos y
miembro distinguido de una familia de médicos, la medi-
cina se independiz6 de la Tetrgia y de la Filosofia. Con
sus escritos de un estilo sencillo y preciso como el de los
clasicos de su época, tuvo una influencia ilimitada en los
destinos de la ciencia médica. ;No es su juramento un
codigo en donde se refleja la moral mis perfecta, la deon-
tologia més acabada? ; No es acaso el hermetismo sublime,
el sacrosanto respeto a las confidencias profesionales lo que
pregonan sus paginas escritas con letras de oro en los
anales de la historia médica? - 81, y por ello sus consejos
se conservan intactos a través de los siglos.

- La antigua Roma rendia apoteosis en aras del silencio
y la HEscuela de Pitdgoras lo conceptuaba como virtud ma-
ravillosa, haciendo de él una divinidad.

La influencia de-la medicina griega en el pueblo ro-

-

mano, se hizo patente después de la destruccién de Corinto, .

teniendo sus legitimos representantes en Asclepiades y
- Aurelio Cornelio Celsio. Estos como es natural, siguieron
los principios de la escuela hipocratica y de consiguiente
la misma moral dictaba sus acciones. En ese tiempo (126
afios antes de Cristo) est4 tan generalizada la indiscrecién
médica que Cicerén pide a los hombres del arte y en nom-
bre de la compasién, no divulguen los secretos que al pene-
trar en los hogares descubran.




Después las doctrinas del Salvador del mundo vinieron
a moderar en parte las costumbres y a depurar los viejos
sistemas morales de la Roma pagana y es indudable que la
moral médica gané muchisimo con las prerrogativas de la
fe de Cristo. e

A la caida del Imperio romano vino la degeneracién en
los que ejercian el arte de curar, hasta el grado que un
autor se expresa de ellos en los términos siguientes: ““cono-

- cemos todos sus vicios y estanios completamente ignorantes

de sus virtudes.” Tales palabras definen la moral médiea
del periodo bizantino. :

La edad media juzgada como la genuina representante
de la beateria, del dogmatismo y de la pereza mental, senté
principios de alta moralidad inspirados por la fe en Cristo
y el amor a Dios. "Son los Papas los que establecen una

legislacién médica y crean hospitales y universidades.

~ Zacchias resume en las siguientes anotaciones la opi-
nién de aquella edad en lo que respecta al secreto médico:
““La locuacidad en el médico con toda razén es reprensible,
y para los charlatanes y hombres de este jaez debe ser el

desprecio y las penas correspondientes al dafio que se ori- »

~gine; siendo responsable el médico que descubra las cosas
confiadas a su secreto de los dafios o ignominias que se sigan
a tercera persona.”’
“De la misma manera que el médico de las almas, es
decir, el confesor, estd obligado a cubrir con el secreto las

. miserias del alma que le son confiadas, asi los médicos cor-

’

«
e

- _enfermos o clientes.

porales no deben poner de manifiesto las enfermedades
-ocultas sin motivo que lo justifique.”’ ~

“Es cuestién si puede o no, el médico que requerido en
el caso de descubrir la verdad, la que manifiesta redundaria
en dafio del que requiere o de tercera persona, esté obligado
contra su juramento, a hacerlo, hablando fuera de juicio,
pues en él esta obligado a decir toda verdad.”

Ya la edad media pone en el tapete de la discusién las

" revelaciones en juicio y las hechas fuera de él.—Santo To-

.més sostiene que la conservacién de la fe v del secreto son
de derecho natural, que ninguna persona puede por el hecho
de un mandato superior, revelar lo que bajo secreto se le
“ha confiado. Verdier agrega: ningln médico, abogado o
Jproeurador debe ser obligado a dar testimonio ‘contra sus

Interpretando este ligero esbozo histérico, se ve que el
secreto médico ha tenido una existencia precaria y que el
consejo de los viejos maestros si estuvo algin tiempo al
libre albedrio de los médicos, se ha convertido por la fuerza
de las circunstancias del progreso humano en una ley de
indiscutible justicia. Asi lo atestiguan las legislaciones
mas avanzadas, asi lo aceptan los creadores de la novisima
ciencia deontoldgica. .

Del Renacimiento a nuestros dias, el seecreto médico es
uno de los puntos que mas se ha prestado a discusiones,
sobre todo en lo que tiene de relacién con los tribunales de
justicia. Su resolucién no estd ﬁr}a}lza@:it; hay puntos obs-
curos, indecisas sombras, cuya disipacién corresponde al

porvenir.




EL SECRETO MEDICO

‘‘Mientras un secreto estd encerrado en una
sola persona, es verdaderamente un secreto;
si pasa a una segunda, comienza a tomar el
cardcter de ruido pfiblico,”—PLUTARCO.

5 Qué es el secreto médico? j;Qué significa este con-
cepto de la ética profesional? Muchas son las definiciones
establecidas y muchas las controversias suscitadas en pro
‘del mas puro de los sentimientos de moralidad que debe
batir con sus alas inmaculadas el cielo de nuestra con-
ciencia.

Hipéerates, el inmortal médico del siglo de Pericles,
el patriota connotado que renuncia los presentes de Ata-
-gerges, sintbolizando el orgullo de una raza, nos da la pri-
mera definicién de lo que es el secreto, ese velo de Isis mis-
terioso que la indiscrecién humana trata de romper; su
juramento es una piedra de granito que se levanta hasta el
cielo para enviarnos desde alli el resplandor de sus con-
sejos; aun mas, para exaltar la nobleza de su profesién de
fé nos'dice: “‘pero las cosas sagradas no se revelan si no a
los hombres sagrados y esta prohibido comunicarlas a los
profanos, Imentras no se hallen iniciados en los mlstemos
de la ciencia.’ :

Cicerén, comprendiendo también la inviolabilidad del
silencio en el ejercicio de la medicina, nos habla en nombre
de su siglo, en los siguientes términos: ‘‘los médicos, por su
oficio, penetran el interior de las casas y habitaciones, lle-
gando al eonocimiento de cosas ocultas; por compasién,
deben aunque sea dificil el callar y aunque tengan que
sufrir algun dafio, ocultar éstas.”’ ’

Jogé de Arce y Luque, el traductor de los aforismos de
Hipéerates, se expresa como sigue: ‘‘ Admitido en el inte-
rior de las familias, depositario de los secretos que le son
voluntariamente confiados, o que las indiscreciones de la
enfermedad le revelan; habituado a leer en el corazén del
‘hombre que para él es casi didfano, fisica y moralmente, el
médico ve al descubierto la vida intima de la sociedad, y
puede en el 7rden material, como en el moral, comprometer




los intereses mas graves si una virtud acrisolada no le pone
a cubierto contra las peligrosas sugestiones del egoismo.”’
‘““La gravedad de los intereses que la indiscrecién o la
ligereza del médico pueden comprometer a cada instante,
manifiesta bastante bien cudn sagrado. debe ser para él
observar con la méas escrupulosa exactitud el brecepto dado
por Hipoéerates.” |
‘““El interés mismo de la dignidad de la ciencia y del
arte se agrega al interés general para recomendarle la mas
absoluta discrecién.”’ .
Félix Janer escribe: “Tl silencio es otra cualidad
- moral absolutamente indispensable al médico; ni la ingra-
" titud de los enfermos, ni las injurias, calumnias, persecu-

" ciones o amenazas deben jamdas hacerle revelar el secreto de

que una vez se le hizo depositario.”’

Otro autor agrega: ““Tl secreto, esta impenetrable re-
serva que guarda el médico en el fondo de su corazén ha con-
vertido su profesién en sacerdocio y se toman los consejos

“de la ciencia con la misma fe que los consuelos del sacerdote
.- en el tribunal de la penitencia.” :
He ido escogiendo en un orden cronolégico las distintas
opiniones o mejor dicho, los nobles consejos que los médicos
" antiguos han trasmitido a la posteridad. Ideas son éstas
| * . que en una forma mis dogméatica y mas enérgica nos funda-
w mentan Brouardel, Tourdes y otros ilustres deontélogos
modernos, diciéndonos: se entiende por secreto médico,
» “todo lo que nos es confiado en el ejercicio de nuestra pro-
- fesién, y también lo que hemos oido, sabido o comprendido
ejerciendo nuestro ministerio.
" Definido asi, en una forma tan clara, y terminante, el
. secreto se impone como una obligacién, como un sagrado
deber del cual no puede desligarse el médico sin traicionar
" & 8u conciencia y sin perjudicar a la sociedad.

Empero las definiciones expresadas y las consideracio-
nes de orden moral que en ellas se reflejan, ponen de mani-
fiesto la existencia de un secreto absoluto, de un silencio

" brofundo. Conforme a ellas es el médico una tumba en
donde deben enterrarse para siempre las confidencias de
sus enfermos adquiridas en la administracién de sus ser-
vicios. Bella, bellisima moralidad; jnada hay mas grande
que el silencio cuando se quieren ocultar las pequefieces
humanas; nada hay mis grande que el sigilo cuando se

| salvan.los intereses de una sociedad o se evita el dolor de’

o

i remordimiénto
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Concebido en esos términos se ha querido garantizar la
seguridad de los pacientes y la tranquilidad de los hogares;
mas como el consejo es tan antiguo, porque antigua es la

- indiserecién humana, se hizo necesario elevar este precepto

a la altura de un deber, de una obligacién y vinieron las
legislaciones a sancionar y a reglamentar lo que la concien-
cia médica habia ya tiempos aceptado.

Si doctrinariamente, el secreto absoluto es la aspira-
cién suprema del cuerpo médico, practicamente no puede
llegarse a su anhelada realizacién. Kl mundo en sus cons-
tantes y avasalladoras transformaciones trae problemas
rcada dia mis dificiles que hieren el hermetismo de esa fase
de la moralidad médica. Las sociedades en su organiza-
cibn crean de consiguiente una serie de disposiciones que
colocan al médico en un conflicto de deberes ¥ que lo hacen
llevar sobre su conciencia el peso de una responsabilidad
obligada. Las instituciones de beneficencia, las sociedades
de seguros de vida, los accidentes del trabajo, las imposi-
ciones de la justicia y las exigencias del estado, ponen tam-
bién un obsticulo para el imperio de este ideal de mora-
lidad suprema.

Existe otra circunstancia que va en contra de Ia tesis
del secreto médico absoluto, la existencia de instituciones
especiales que luchan contra la generalizacién de ciertas
enfermedades, que como flagelos, se ciernen sobre el mundo,
sembrando unas, la desolacién y la muerte y ocasionando
otras la degeneracién de la especie. Asi se han fundado
sociedades que luchan contra el cancer, la tuberculosis, la
sifilis y demés enfermedades pudendas. 4 No tiene el mé-
dico en estos casos, para los efectos que persigue la sociedad
de la cual él es parte integrante e interesada, que salirse
de las estrechas puertas del absolutismo para entrar al
vasto campo de las conveniencias sociales? Evidentemente
que i,

-~

Dadas las numerosas causas que impiden la existencia
del absolutismo en el secreto médico, vamos a hacer ciertas
consideraciones para establecer las distintas modalidades
en que puede tomarse tal concepto.

: En un examen médico hay dos clases de revelaciones:
unas hechas por el enfermo y las.otras descubiertas por los

% D . '
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"métodos de investigacién clinica. Ambas sellan los labios

del médico, y ni dlrecta ni 1nd1rectamente puede hacer su

_divulgacion.
- Algunos han querido guardar silencio con cierta clase

.de enfermedades y determinada categoria: de revelaciones;
tal conducta es censurable, tan se calla una neumonia, como
- debe ocultarse una blenorragia; aunque el caricter vergon-

zoso de ciertas dolencias sea mas acreedor a la discrecién

_ profesional. v
" No se necesita que el paciente exija se guarde el secre-

to; es una obligacién moral, pero desde luego algunas legis-
laciones, y las mis avanzadas por cierto, castigan con mas
- geveridad en el caso que esta exigencia se haya hecho ex-
presa y se falte a ella.

3 Todo lo que el médico descubre tiene el caracter de

confidencial? Es evidente que no, y en tal virtud, seria -

- tinicamente lo comprendido en ese vocablo lo que le estaria
rohibido revelar. KEsta opinién resulta perjudicial, pues
a interpretacién de lo que es y de lo que no es secreto, es-
taria a merced del criterio personal de cada médico; bien
- podian unos conceptuar como revelable lo que los otros es-
timaran como digno del sigilo.

Para que exista la revelacién de un secreto confiado al
médico en su caracter de tal, es necesario que ‘‘el hecho
revelado pase del estado de cosa secreta, al de hecho cono-
~cido,”” sin que para ello exista la publicidad que en todo caso
es un agravante. La revelacién a una perscna aislada, por
ejemplo, el médico a su esposa, la partera a su marido, la
enfermera a su madre o hermano, ete., se vuelve un acto
acreedor a la més severa censura y al castlgo de la ley en
~los paises en que el secreto estd debidamente garantlzado.

A las mismas reprensiones se expone el médico que sin

prev1o consentimiento del interesado comunica a otro co- .
| lega la enfermedad de su paciente; se concibe tal determi- - -

nacion, porque a la-hora de deslindar responsabilidades,
.es el que ha divulgado en primer término el responsable
"ante la ley.

"' Una revelacién puede ser oral o escmta, obhgatoma 0
facultativa y llevar aparejadas la difamacién, la injuria o

. el ultraje; en estos casos la responsabilidad del médico es

mayor y esta obligado a comprobar la certeza de sus aseve-
rac1ones que aun. siendo ciertas serdn siempre punibles.

% 4 El secreto debe existir para-las enfermedades vené-
reas dé los menpres de edad -en relaclon con sus padres o

el

tutores@ Algunos piensan que es la mayoria de edad la
tinica que tiene derecho al secreto; sin e:mbargo, ante los
principios fundamentales de la ética tal opinién carece de
verdad. El médico puede desde luego influir en esta clase
de enfermos para que ellos confiesen a sus protectores la
enfermedad que los abate, encareciéndoles tal confesién
para los efectos de una maéas facil y tranquila administra-
cién de sus servicios. Si el enfermo accede, bien; de lo

contrario el médico estd obligado a la mas absoluta reserva

Del mismo derecho gozan los miembros de una servi-
dumbre; si hay por casualidad entre los sirvientes de un
hogar uno que sea tuberculoso o sifilitico o que padezca de
cualquiera otra dolencia, no podré el médico decir al jefe
o patrén la enfermedad de su subordinado; tnicamente
hablara a éste sobre la conveniencia de su curacién con un
cambio de clima si es tuberculoso, de oficio si es un sifilitico

‘cuyo contacto con otras personas es altamente perjudicial;

pero en ningdn sentido dird nada a nadie, debiendo salvar
con diplomacia, lo que la moral le prohibe por una parte
vy lo que su conciencia le ordena por otra.

En los hospitales e instituciones similares subsiste la
obligacién al secreto, asi lo afirma la circular del Director de
la Asistencia Ptblica Francesa en 1887 que preseribe a los
cirujanos no extender certificados médico-legales concer-

- nientes a heridas, sin el consentimiento de los pacientes y

no publicar observaciones clinicas con el nombre ni las ini-
ciales de los enfermos. '

La jurisprudencia ha querido hallar en la 1nten01on
de una revelacién la excusa o la causa del castigo corres-
pondiente y Hemar dice: ‘‘La revelacién no es delictuosa si
ellano ha sido hecha con la intencién de hacer dafio;’’ pero
esta sentencia que exime de su calidad de delito o falta 1a

. indiscrecién no intencionada, es rebatida por el hecho de

que, ‘‘el delito existe desde que la revelacién ha sido hecha
con conocimiento, independientemente de toda intencién
de dafiar.”’

- Para que una revelacién sea pumble se exige del que
la~ ejercita libre determinacién, pues de ninguna manera
-podria castigarse a un demente o a un enajenado mental
por indiscreciones carentes de personalidad. El alcoho-
lismio no se excluye y en mi concepto la responsablhdad
eXLste si no total al menos atenuada.

b Pued,e el medlc@ hacer la revelacmn de un hecho con-




tan -el retiro de la obligacién de guardar el secreto y se
justifican de tal actitud diciendo que el interés privado no
hace causa y que éste debe sacrificarse al orden piblico.

. ““Aunque el facultativo fuese requerido.y emplazado por
el mismo sujeto que le hubiese confiado un secreto para que

“lo revelara; aunque este sujeto lo relevase formalmente de

la obligacién que tiene de guardar el secreto, si la revela-

- cion del mismo hubiese de perjudicar a alguna persona que
‘tenga parte en €él, se negard igualmente a revelarlo, porque
en este caso no dejaria de contravenir al sigilo del modo
que se ha dicho anteriormente.”’” Janer.

‘Il enfermo que releva al médico del secreto, ignora
las cosas descubiertas por él; no conoce el secreto del cual
lo desliga y no puede en tal sentido medir la trascendencia

~de la autorizacion que da.”’ (Tribunal de Rennes, Francia.)

A Aparte, otros establecen la irresponsabilidad siempre

~que la revelacién haya sido autorizada por el mismo indi-

viduo que la deposita en el seno facultativo.

~Cuando son varias las personas que han hecho al mé-
dico depositario de una confidencia, éste no estd autorizado
a hablar sino bajo el asentimiento escrito de los interesados.

Kl secreto subsiste aun después de fallecida la persona
que lo haya depositado, mayormente si el caricter de la
enfermedad que ha producido la muerte es de aquellas que
Ilevay ‘a los sobrevivientes del extinto una pena o una
vergiienza.

Frente al paciente mismo y con cierta categoria de do-
lencias debe el médico reservarse, porque una revelacién
fran(’iq en individuos de cierto temperamento podria traer
. gravisimas consecuencias. Sélo a los familiares mas préxi-
. mos se expresara el diagndstico y el pronéstico. Se le disi-
P mulard el nombre de los medicamentos que hicieran sospe-
~char la naturaleza de su mal.

o LA REVELACION DEL SECRETO MEDICO Y LA

oJ USTICTA.—La denuncia.—La delacién—Es la fase del
Itobl'ema que més ha agitado la opinién de los pensadores
Y ©s ella efectivamente la que més se presta a las especula-
. elones te‘éri’eas v a las divagaciones literarias.
SO I:za JuI"lsprudencia juzga los hechos bajo. tres puntos
v dg vista: ';Se prohibe, se faculta o se obliga al profe-
sicnal reve%a‘r los hechos conocidos ejerciendo su ministerio
para que sirvan y orienten a la justicia? He ahi los tér-
- fninos. fie una ecuacién jcudl serd el resultado? ;Quién
i - : - A4
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son contrarias; autores hay que bajo ningtin concepto acep--

diré la Gltima palabra en tan trascendental como intrin-
cado asunto? {Quien sabe! M3s que una gloria del pre-
sente, su resolucién justa serd una grandeza del porvenir.

La prohibicién para revelar, denunciar, y delatar se

‘ha hecho efectiva a los sacerdotes, quienes la han impuesto

a los legisladores amparados en el consejo de Alonso el
Sabio que les recomienda antes sufran el martirio o la
muerte, que revelar a ningtin poder terrenal las confidencias
de sus penitentes. jEllos se abren a Dios y no a los hom-
bres, porque por encima de la justicia humana estd la di-
vina, que es eterna e inmarcesible como el infinito!

Para el abogado la prohibicién no estd hecha, pero
tampoco la obligacién existe; la ley lo protege, su concien-
cia se lo obliga, el interés de su defendido se lo exige.

Tl médico segiin nuestras leyes, si estd obligado, més
que ninguno a la denuncia; a él se le pueden deducir res-
ponsabilidades si no dice a la justicia los crimenes, los de-
litos, o las simples heridas que el azar de su profesion le
hace muchas veces descubrir. ;Es esto justo? ;Hs equi-
tativo? ; No se hace con ello poco honor a la dignidad de
1a ciencia? Si, dicen los representativos mas altos de la
moral. ; Por qué pues, el médico no tiene el mismo derecho
que sus comprofesionales? ;No es acaso un sacerdote ?
3 No defiende con su secreto los intereses corporales y espiri-
tuales de sus.pacientes? 3O es que el médico no puede
manchar la diafanidad de su conciencia traicionando a su
deber? No, mil veces no, o tiene el médico los mismos pri-
vilegios que los otros o tienen los otros las mismas obliga-
ciones que los médicos. Mientras esto no suceda se con-
sagrari en las legislaciones una enorme injusticia que los
dioses tutelares de la ciencia tratardn de reivindicar.

La denuncia facultativa, licita, es la aspiracién de los
compenetrados de la imposibilidad de establecer un limite
entre lo que constituye un deber y lo que reclama la jus-
ticia. Kllos quieren dejar al médico que obre en plena
libertad de conciencia y que sus determinaciones no sean
sometidas ni a la dureza del silencio puro, ni a la vergon-

zosa imposicién de una denuncia obligatoria. Pueden.

haber horrendos crimenes que amparados en el silencio,
permanezean en la sombra ; en cambio una palabra oportuna
envuelta en una revelacién logra salvar la inocencia de un
triste condenado. A : '

3 Qué dicen nuestros cédigos ante este desdoblamiento
de.la personalidad médica? Nada, absolutamente mnada

. - ~




que ampare la dignidad de un precepto cuya moral no se
.. discute. Muy al contrario, leyendo Ios variados articulos
. del Cédigo de Procedimientos Penales se ve que ellos des-
truyen la virtud del silencio, protegiendo la Iocuacidad de

o -nuestra lengua con la obligacién de la denuncia. ““Articulo.

o, 210. ]3}1 que presenciare la perpetracidn de cualquier de-

E,+ lito publico estd obligado a ponerlo inmediatamente en co-

- nocimiento del juez o agente de la autoridad méas préximo

f- “al sitio en que se hallare, bajo pena de multa de 5 a 50

© - quetzales.”’ ‘

.« . ‘“Articulo 213.—Los que por razén de sus eargos, profe-
S10N€es U oficios, tuvieren moticia de Ia comisién de un delito
ptblico estardn obligados a denunciar inmediatamente al
trlpqnal competente, 0 en su defecto al agente de policia més
proximo al sitio, si se tratare de flagrante delito.

Los que no cumplieren esta obligacién incurrirdn en
la multa sefialada en el articulo 210.

S la omz,'sz'én de dar parte fuere de un profesor de me-
__dzcma,,’ arugia o farmacia, y el delito, de los comprendidos
en el titulo del Codigo Penal que trata de los cometidos con-
tra lo_bf personas, o por suposicion de parto, o por muerte de
un miio abandonado, lo multa serd de 50 a 100 Quetzales.

‘ El_d.l:enuncijadzor no contraerd en ningn caso otra res-
'_ponsabll}dad que la correspondiente a los delitos que hubie-
se cometlci}vo por medio de la denuncia o con ocasién de ella,’’

. “Articulo 214. La obligacién impuesta en el parrafo
Primero del articulo anterior no comprende o los abogados

Yo tos procuradores respecto de las imstrucciones o explica-
clones que recibieren de sus clientes. .

- Por otra ‘parte en el capitulo IT y articulo 276 se lee:

3 S.z el hecho criminal que motivase la causa consistiere en le-

, Stones, los facultativos estin obligados a dar parte twmedia-

- Lamente que ocurra alguna novedad que merezca ser puesta
en conocimiento del jues.” |

o Como se vé 1a condicién del médico guatemalteco esti
_'c}aramente determinada en los codigos. Como ciudadano,

‘tl:eng la obligacién de denunciar los delitos o erimenes Que‘

»,pb(seryalje; perfectamente bien; pero de allf a obli‘gaﬂo a

_ Pasar por encima de su deber profesional hay una enorme

> diferencia.- . '

;;b;;(?tlvo d.e la.' poliefa nacional; él no solamente esti obli-
g‘ 0 a.dehnunqlar,’ Sino que su falta se castiga con més seve-
4. . . ¢ N N
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Quieren nuestros legisladores hacer del médico un hijo .

ridad. No se le concede ninguna reserva y al nominarse

los exentos a tal obligacién, no se establece ni siquiera al-
guna circunstancia en que pueda desligarse de tal mandato;
los tnicos exceptuados, fuera de los nexos de familia o de

‘servidumbre, son el abogado y el procurador con respecto a

sus clientes.

3 Acaso €l médico, como el procurador, como el aboga-
do no recibe de sus clientes secretos intimos, veladas con-
fidencias que tienen el mismo derecho a ser respetadas por-
que las ampara un escripulo de conciencia consagrado por
la moral % :

Se dira, el médico estd sometido en su calidad de ciu-
dadano al precepto ya descrito, y desde luego lo que obser-
vare como tal puede como los demas, denunciarlo; ya eso
lo hemos aceptado; mas lo descbierto en el ejercicio de
sus funciones es sagrado y si legalmente la denuncia tiene
excusa, moralmente no le asiste ninguna. Ser delator, ser
denunciante repugna siempre a toda honorable conciencia,
mayormente a la del médico que ve en la denuncia de su
enfermo, el engafio traicionando a la confianza.

3 Empero el médico va siempre a callar? ; Envolviéndo-
se en el sudario del silencio va dejar pasar desapercibidos
los fueros de la justicia que son también sagrados? Si, in-
dudablemente, la justicia es noble, hermosa y le debemos
nuestros homenajes y nuestros respetos, ‘‘pero ella no es
un altar en cuyas aras hayan de sacrificarse en honor del
deber publico, todos los demés deberes, por respetables,
por sacrosantos que sean.’’—Mata. -

Tomando el asunto desde otro punto de vista, 1a situa-
cién creada al médico con una ley de esta maturaleza, es
sumamente dificil, pues si denuncia, tiene que probar el
hecho de que se ha vuelto delator y como casi siempre ‘‘una
conviccién cientifica o moral’’ es la tinica base de su relato,

puede ésta no bastar y entonces, las consecuéncias funestas -

se ciernen sobre el profesional que cumpliendo con la ley fué
de ella una victima propiciatoria. ;He ahi la justicia con-

_trala justicia! [He ahi el final de una ley que crea debe-

res de igual naturaleza sin dar la clave de su reso-
lueion simultdnea!

. . .
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Todos los articulos mencionados, son violatorios del
principio del secreto profesional claramente concebido en
el capitulo IV del titulo VI del Cédigo Penal que dice:
‘““Articulo 251. El funcionario piblico que sabiendo por
razoén de su cargo los secretos de un particular los descubrie-
re incurrird en la pena de seis meses dé arresto mayor.

En esta misma pena incurrirdn los eclesidsticos y los
que ejerciendo alguna de las profesiones que requieren ti-
tulo, revelaren los secretos que por razém de ellas, se les
hubiere confiado.”’

¢ Articulo 252. En los casos fijados en los dos articu-

los anteriores, ademas de la pena sefialada en ellos, sufriran
Tos culpables la de inhabilitacién absoluta por el tiempo de
la condena.” ' :

Hay pues una dualidad contraria en los términos de
la ley; por una parte existe la denuncia obligatoria casti-
gada en caso de faltar a ella con el rigor de una falta y por
otra, el silencio obligatorio, castigando su transgresién como
un delito. En tal virtud, a qué debe atenerse el médico

~ante la contrariedad manifiesta de la ley? ;A la voz de su
conciencia? ;A cumplir el precepto que menos sancién le
imponga o a respetar el que méas responsabilidad le traiga?
Francamente, la duda subsiste y es al legislador aconsejado

. por el cuerpo médico a quien corresponde deslindar esta

‘situacion. ‘ S
. Al hacerlo, ni debe obligarse al médico a denunciarlo

" todo, ni debe encerrarsele tras un mutismo inviolable para

Jegarlo todo. Quizd por el camino de la libertad de con-
clencia se llegue a satisfacer el espiritu de justicia a que

- aspiran el orden publico y la moral social. Si esto no fuera

posible, porque en realidad los criterios variarian, entonces
-deben especificarse, como se ha hecho en otras partes, las
circunstancias muy pocas por cierto, en las cuales el médico
- esté obligado a la denuncia, sin que por ello incurra en

. . responsabilidad.

. Debe abolirse de una vez por todas el articulo 276 que
pretende la denuncia a un juez, de las simples heridas o

- -contusiones que se curen en la intimidad inviolada de la

“profesién. Ni la simple revelacién de hechos, en que quie-

“re escudarse la defensa de tal mandato, es suficiente para
" -Justificar su existencia, pues estd demostrado que quien

*delata hechos, indirectamente descubre a sus autores y es

por eso que 1a ética lo cprudena severamente.

& L *,

Las sociedades han sido batidas por las mismas cl1r-

cunstancias en diferentes perfodos de su historia y han te-

nido que recurrir a los mismos medios para vencerlas; asi
vemos esta ley nuestra sobre la denuncia Qe las heridas,
campear en las determinaciones de la policia francesa en
los borrascosos tiempos de las guerras civiles, pero ellafs
han tenido una vida efimera, justificada por el estado ano-
malo en el cual todos los derechos estdn abolidos. También
Ja encontramos en las reales disposiciones de Felipe H para
perseguir a los duelistas. Entre nosotros, existe siempre,
en la paz como en la guerra y ella se presta, como mas de
una vez ha sucedido, a las venganzas e ignominias de las pa-
siones politicas. Dichosamente en Francia tal obligaeion

"desaparecié bajo el imperativo categérico de la protesta me-

dica. Fn Espafia, siempre conservadora y siempre nuestra
madre se ha mantenido intacto el precepto de la denuncia
forzosa, atenuindose su trangresién en parte, pues antes
era un delito lo que actualmente constituye una falta.
Entre nosotros, practicamente el precepto no ems@;e,
pues ni el cindadano, ni el médico (con razén), ni nadie,
se preocupan de la denuncia espontanea, porque saben de
sobra las innumerables dificultades que trae consigo el cunm-
plimiento de ese deber, que si tiene algo de moral lo pierde
cuando se vuelve una imposicion. Prudencialmente todo el
mundo se evita el denunciar; pero esa conducta no salva-
al médico de verse envuelto en serias dificultades nacidas
a 1a hora de la aplicacién de muchos de estos articulos del
Cédigo que, si latentes a veces, suelen a menudo de‘._spe_rt.ar
su fuerza viva bajo la accién de un impacto judicial
inesperado. )
mes}ﬁESTRICCION LEGAL DEL SECRETO MEDICO.
—Fn las viejas legislaciones se establecian lgs casos en que
‘ol médico estaba obligado tanto por eonciencia como por de-
ber a violar el seereto profesional. Ellos se expresan a con-
tinuacién: complots o crimenes verificados o proyectados -
contra la seguridad interior o exterior de los estados. Cri-
men de falsa moneda. Crimen de lesa maj-estgd.. Atenta-
dos contra €l presidente de la repiblica o sus ministros. Dg—
claracién de enfermedades pestilenciales. Partida de naci-
miento y certificado de defuncion. 5
‘En Francia, que es indudablemente donde méas empefio

* ha habido en conservar intactos los preceptos ‘altjsimols de



1a moral médica, las discusiones en este sentido han sido
fecu:ndas, pues sus resultados se han hecho patentes al
conseguir la abolicién de muchas de aquellas obligaciones
hasta ;el grado que un autor diga: ‘‘La ley no obliga a
-traicionar el secreto, mas que en un ndmero restringido de
ca,sos‘ donde se encuentran en juego ciertos intereses pri-
mordiales de la sociedad: declaracién de nacimiento y de
“enfermedades epidémicas; atn para ello, se recurre a mu-
chos artificios en aras del sigilo.”
Brouardel sostiene que debe denunciarse a los envene-
nadores, pero aqui se presenta el siguiente caso: ‘“un hom-
bre llama a su médico y le dice que es victima de un enve-

nenamiento, que su mujer lo ha envenenado, pero que pre-

fiere morir antes que la madre de sus hijos vaya a una
prisién. Que por consiguiente exige de él guarde el secreto.
3 Qué hace el médico?, gpdemmcna@ scalla?
. Algunos son de oplmon que debe denuneiarse los ultra-
. jes hechos a los nifios y sus consecuencias (brutalidades,
- atentados a las costumbres, ete.), evidenciando hechos sin
indicar personas.
Tales son las consideraciones hechas sobre la denun-
_.cia forzosa, impresa en articulos de ley y que hace del mé-
dico guatemalteco un traidor al més alto deber de su profe-
sion, en su calidad de médico tratante. KEstd de mas decir
. que los profesionales que actiian como peritos o controla-
‘dores de un asunto de justicia estdn exentos de toda res-
. ponsabilidad.
' EL SECRETO MEDICO Y EL TESTIMONIO.—
3 Puede el médico ser testigo? jDebe declarar sobre los
. -asuntos conocidos en el ejercicio de su profesion? FEl
.erimen, los delitos y sus desastrosas consecuencias hacen a
la sociedad buscar remedio para tan grandes males y de con-
siguiente en los recursos puestos en juego para la consecu-
(;ién de tan elevado fin, entran personas que por su calidad
'pmfesional son elementos de inestimable valor en las deter-
!¢ minaciones de la justicia, ya afirmando un delito o un cri-
» men de existencia dudosa, ya reduciendo a nada una m;]usta
+" acusacibn.
~« ~ El médico, como el abogado, como el saoerdote, oMo
" todo ciudadano, ests. empefiado.en perseguir el crimen y.
¥ encastigar a sus representantes como una base para la tran-

l’~ {daldsoclal e

Asi presentado el problema, nada més sencillo seria
para el profesional testificar o denunciar cualquier hecho
delictuoso o criminal descubierto en el ejercicio de sus fun-
ciones; cumpliria con un deber de justicia, satisfaria su
condicién de buen ciudadano y todo marcharia maravillo-
samente bien. Mas por encima de toda consideracién, exis-
te una.conciencia en cada profesional, existe también un
deber antepuesto a los otros, tan sagrado y tan respetable
que colocado en la balanza de la Justicia suprema pesa tan-
to como ellos. ;Cudl es ese deber que tanta oposicién hace
a los otros deberes? ;Eldel silencio! El que exige vuestro
enfermo que es vuestro penitente y al que estis ligado por
los hilillos de oro de vuestra sagrada profesion. jEl y nada
mas que él se opone a la libertad de tu lengua con las cade-
nas de acero del juramento que habéis hecho al de‘spedlrte
del templo de la ciencia!

"~ Ante el dios bifronte que sintetiza duahdad tan di-
ficil y tan sagrada jqué hacer? Con severidad, con majes-
tuosa imponencia dice: [Habla, denuncia, testlﬁca' es
tu deber; cumpliéndolo destruyes el crimen, membraS el
buen ej emplo y salvas a la sociedad.

Con profunda calma, con honda sabiduria, con pruden-
cia fecunda, ordena: ,Calla' es tu deber porque es tu
juramento; cimplelo. Obrando asi, el dngel de la paz ten-
dera sus alas protectoras sobre los hogares y la mistica vara
caducea enrollara en un abrazo de confraternidad las disi-
dencias de los hombres.

j Terrible situacién, conflicto de deberes igualmente sa-
grados! 4 Quién resuelve, quien eoncilia tan encontrados
intereses? jLa legislacién? ;La conciencia? jLa destrue-
¢ién de uno para la vida del otro? Tal es el punto, tal la
mterrogamon Ya se expondrs, el criterio que priva en al-
gunos paises y se vera como lo han resuelto; mas la ineognita
subsiste y en ningtn cédigo del mundo ha pod1d0 conciliarse
estos dos antitéticos conceptos.

En Ing]aterra, Bélgica y otras naciones no existe este
problema, o mejor dicho, su resolucién estd especificada
en términos demasiados claros; el médico no tiene derecho

" a escudarse tras el privilegio del secreto ante la Justlcla,

porque segiin expresa el doctor Gordon Smith ‘“‘La socie-
dad en general admite la autoridad de los tribunales como

- superior a todos los obstaculos y a todas las consideraciones

particulares.” En Espana la ley entra en los mismos tér-




~ “minos que la nuestra. En Italia la legislacion en esta ma-
, teria es muy estrecha y no estd definida. En los Estados
. Unjdos de Norte América los moralistas estdn de acuerdo
" en sostener la inviolabilidad del secreto, como un deber ante
~_lasociedad y ante la ley. Soélo el permiso:del paciente per-
“mite la revelacin. i
. En Francia, la jurisprudencia estid sentada en estos
- términos: “‘El secreto médico constituye un deber abso-
luto, imperioso, existiendo por encima de toda circunstan-
cia; en esa virtud, el enfermo no podrd en ningdin caso
desligar al médico de la obligacién de guardar secreto, y ni
en materia civil ni en materia criminal, €l médico debe tes-
" fimoniar sobre hechos que él haya conocido en el ejercicio
_de su profesion.”’ '
. - 3 En el interés de su cliente puede el médico ser testi-
-, go? Las opiniones divergen y si algunos aceptan esta vio-
. lacién al secreto, es solo bajo la autorizacién del enfermo,
giendo la defensa de sus intereses lo que justifica tal actua-
¢ién. Otros se oponen enfiticamente a este proceder di-
ciendo: ““Que la inviolabilidad ‘del secreto médico se ha
establecido con un interés general y no es que a ese precio
" que las profesiones cuyo ejercicio importa a la sociedad en-
. tera, pueden gozar de la confianza y de la consideracién ne-
cesarias.”” -(Corte de Montpellier, 1827.) ‘
. 8ila revelacién se autoriza en testimonio, ésto no debe
facultar al médico a declarar como testigo, si sus declara-
ciones perjudican a tercero. - o
~ FI hecho de que el médico guarde los secretos de su
énfermo, ; 1o obliga a callar en virtud de su inviolabilidad, el
nombre de los individuos que le hayan producido algin
dafio, o inferido heridas, o cualquier otro perjuicio gue
entre en la categoria de los delitos cometidos contra las
personas? En estas circunstancias el médico, dicen unos,
deébe el secreto a su enfermo y no a sus victimarios, pero al
particularizar los hechos se palpan mejor los variados es-
~collos -de esta opinién.. Para comprobarlo, el Profesor
Gargon nos dé en sus lecciones un ejemplo, refiriéndose a
una ley que quiere obligar al médico a declarar en caso de
" ahorto: ‘“Primera Hipotesis: he aqui una muchacha que
-aborta, va con un médico y le dice: cuideme, cireme. ..
3 Podra el médico responder a preguntas hechas por un ter-
cero? KElmédico no revelara.” '

. “Segunda Hipétesis: Una muchacha va a una mater-

’

. ¥

nidad y declara al médico que ha ido con una abortadora,

e

que le ruega revelarla. ;No tendria el médico el derecho

o el deber de revelar el secreto profesional? El asunto no

puede ser resuelto con un texto de ley como se vé por estas

dos hipétesis diferentes.” ‘‘En suma, mo se puede en

‘materia de aborto, mi permitir ni impedir el revelar.”

Garcon.

Tn otra fase del problema se presentan a la considera--
cién del médico, crimenes de carcter especial cuyo testimo-
nio lo pone en serios conflictos. '

«“Primera Hipétesis. Un individuo hace venir a su
médico a su lecho de muerte y le dice: yo sé que he sido en-
venenado por mi mujer, pero no quiero que se sepa; 1o obli-

" go a Ud. a no revelar este secreto. ; Podra el médico reve-
lar? (Caso ya mencionado).

«“Segunda Hipétesis. Un individuo como en el primer
caso es envenenado por su mujer, y llama a su médico y le
dice que lo ha envenenado con tal fin; a la vez agrega: si
muero, hable, 0 a lo menos si es interrogado sobre lo que
sepa, responda.’”’ Hn este caso, segtn umos, el médico debe
callar y en concepto de Brouardel debe hablar, porque si no
las victimas aumentarian y los envenenadores permanece-
rian impunes amparados por el silencio profesional.

Qi el testimonio, informe o declaracién que se pide a
un facultativo, fuere un asunto secreto, que s6lo se hubiese
confiado con reserva y en razén de su facultad; asunto que
no debe nuneca descubrirse por ser de aquellos que 1o deben
revelarse, sin faltar a la rigurosa ley del sigilo que le im-
pone su profesion y sin perjudicar, al honor, a la reputacion
y a los méas caros intereses de los enfermos, que los han
depositado en el seno facultativo; debe éste negarse a tes-
tificar y declarar alegando el expresado secreto, a que esta
obligado.”

Tstos hechos son méas que suficientes para demostrar
que la totalidad de las opiniones estd en contra de que el
médico diga como testigo lo que ha descubierto o sabido
ejerciendo su profesién. Kl secreto médico no es un con-
cepto universal frente a los tribunales de justicia, pero st
lo es como principio moral.

;, Qué rezan nuestros codigos al respecto? Copio a eon-
tinuacién sus articulos, para que leyendo lo anterior y com-
parando se establezcan en nuestro espiritu las deducciones
“consiguientes. Capftulo V.—De las declaraciones de los

'1. testigos.

.




¢ Articulo 326. ——Toda persona, de cualqmefr' clase, fuero

-0 condicién que sea, tiene obligacién de concurrir al Tama-

miento judicial pare declarar cuanto supiere sobre lo que

: fuere preguntado respecto de los delitos s Que se pesquicen.”

Articulo 339.—E! testigo que sin ciusa legal desobede-

“cvere el llamamiento judicial, o se negare a responder a las

" preguntas que se le hicieren podrd ser apremiado por el

_v@Ie Eey gue se contradleen. ,

- juez hasta que comparezca o dé su declaracion.

Los apremios son: el apermblmlento la multa, o la de-
tencion corporal.”’
¢ Articulo 340.—Todos estdn obligados a declarar en

_causa criminal, eon excepcién de los ascendientes, descen-
~dientes y eonyuge del indiciado que sélo podrin ser exami-

nados cuando espontdneamente se presenten. Los demés
parientes del reo dentro del cuarto grado de consanguini-
dad o segundo de afinidad deberdn ser llamados; pero antes

de interrogarles, el juez, bajo su responsabﬂldad les hard.

entender que no tienen obligacién de declarar; y sélo en el
caso de que voluntariamente se presten, podra recibirseles

~ su testimonio.”’

“ Articulo 345.—KE] Abogado o apoderado del reo, o su

“defensor, tampoco pueden ser compelidos a declamLW res-

pecto a los kechos que éste les hubtere confiado en lo cal@dad
expresada.’’

- “Articulo 343.—El juez hara comparecer rante i, uno
en pos de otro, a los individuos que deban declarar como
testigos acerca del delito que se averigua; y antes de exami-

- narlos les recibird la siguiente protesta, si fueren mayores

ae 16 afios: Protestdis solemnemente decir la verdad en lo
que fuerédis preguntado?

Respondlendo el test1go si protesto, el juez agregara:
Si asi no lo hiciereis seréis responsable de falsedad.

El juez, antes de recibir a los testigos la protesta, les

fnstruira, de la obligacién que tienen de ser veraces, y en su

caso, de las penas con que la ley castiga a los que den falso

; testlmomo en causa criminal.”’

Surgen las mismas conjeturas- que en relacién a la de-
huncia obligatoria se han hecho anteriormente. El mismo
conflicto de deberes, las mismas responsabilidades y la mis-
ma mcertldumbre en cuanto a la mterpretacmn de artlculos

Tn
e ;‘.'
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Por.una parte la ley establece la obligacién que tiene
el medloo, como cualquier otra persona, de acudir a dar
declaraciones sobre los delitos que se pesquicen y ni siquiera
el sacerdote, como ningun otro profesional, estin exentos

. de esta obligacién. Aparte de los exceptuados por nexos

de parentesco o de amistad, inicamente el abogado o apo-

-derado del reo, 0 su defensor estdn garantizados por el se-
creto; los demés mdefectlblemente si no acuden al llama-

mlento judicial sufren el apremio: multa, aperelblmlento
o detencién corporal.

i

Al tenor del articulo 343 del Cédigo de Procedimien-
tos Penales el médico debe acudir al llamamiento de todo
juez, pero protegido por el articulo 251 del Cédigo Penal,
puede antes de jurar decir verdad sobre lo que fuere pre-

“guntado, expresar al juez las reservas a que esta sometido si

las preguntas que se le hicieren tuvieran relacién con he-
chos -conocidos en el ejercicio de su profesién; puesto que
el mencionado articulo lo faculta absolutamente para no
declarar, dado que su calidad de médico de familia lo inca-
pacita para hacer revelaciones de cualquier indole que sean.

Hecha esta salvedad, el médico estard tranquilo y las
demés férmulas del interrogatorio judicial no se llenarian
sin obligarlo a pasar por encima del secreto médico, que
nuestra ley consagra de manera absoluta.

Si a pesar de ello el juez, empleare el apremio, prefe-
rible seria soportar Sus - eonseeuenelas, que estropear la dlg—
nidad de su conciencia, con perjuicio de los intereses mas
sagrados de sus enfermos. Si el paciente lo obligase a ser

testigo relevandolo de la obligacién al secreto, quedara en-

tonces a la libre determinacion de su fuero interno el satis-
facer el espiritu de justicia, aunque tampoco haya jurispru-
dencia entre nosotros en ese sentido.

Todos estan obligados a declarar en causa criminal y el
que no lo hiciere debe ser forzado a ello, asi o hace enten-
del el legislador cuando crea el apremio ; mas un sentimien-
to de alta dignidad condena todo testimonio obligado y en
esa virtud el apremio mno deberia existir cuando se aplica
al médico en sus relaciones con los tribunales. ;No serad
su existencia el resto disimulado del tormento que la bar-
barie imponia a los condenados para .obligarlos a confesar
sus, culpas? Pueda que si, mas éso ‘es ya‘,‘gel pasado y su




> Vsombra no- debe ni siquiera empafiar las claridades de auro-

ra de la justicia del porvenir.
auxiliada por medios que no estén en armonia con su gran-

. de y elevado ob;]eto ”’ Mata.

' Siendo asi. ‘‘; Por qué se ha de obligar a los profeso-
res del arte de curar a ser testigos sobre hechos relativos

" -a la ciencia que ejercen, cuando tienen también un deber

de profesion que echa sobre sus labios un sello inviolable 2"’

- Mata.

Tal es, en tesis general, un aspecto del problema; en el
otro se entran a considerar casos muy particulares que por
su naturaleza sobrepasan las capacidades morales del mé-

Cdico y lo pueden obligar a llevar sobre su espiritu el peso

. tenga la absoluta seguridad de su inocencia ?

:;.H_ug‘o?

irrefutable de un remordimiento. Por ejemplo, 3 va el mé-
dico a permitir que se condene a un inocente en el caso que
3 No seria el
silencio un erimen mayor? jNo se agitaria una tempestad
de pensamientos de igual moralidad, pero de consecuencias
contrarias en su cerebro, como en el tragico personaje de
3 Condenaria a su enfermo salvando al inocente ¢

Las interrogaciones se abren a nuestra conciencia y la
duda, la terrible duda, encaja sus garras despiadadas sobre
la albura impecable de nuestra indecisién. Mas ha de de-

" finirse la pena que agobia al médico en caso tan espe(nal y

leyendo a los maestros de la ética he aqui sus consejos: “En

. caso que una condena terrible amenace a un individuo in-

justamente acusado de un crimen, y que el médico haya

“conocido al verdadero autor por el ejercicio de su profesién,

- no-debera dudar presentarse ante los jueces y decirles: de-
. ténganse, van a condenar a un inocente ; yo conozeco al eulpa-

T4 sus inspiraciones.”’
so;n msuperables y nmgun coddigo, ni la conclencla, ni nada, ,

Hasta alli debe llegar su revelacién.”” Barth.
. Hay en este ejemplo un deseo encomiéstico por servir
igualmente a dos hechos de elevada moralidad, mas sus re-
sultados no serian los de desearse y en 1la praetloa su reso-
lucién es casi imposible; asi lo afirma un autor cuando dice:
“Trazar reglas fijas para los casos de este género, seria in-

ble.

tentar ina empresa temeraria que desencadenaria la com-
- plicacién de acciones humanas y la diversidad de situaciones

imposibles. Resultarian perple31dades dolorosas, incerti-
dumbres penosas. Es en su conciencia que el médico toma-
En el presente caso las dificultades

.

“La Justmla no debe ser-

resuelven la crisis de dos conceptos altamente morales y des-
graciadamente contrarios. ; Va a darse testimonio de todo?
Imposible! ;Debe callarse todo? jImposible! Ante la
duda se recurre al fuero interno, dictador de las mejores
acciones.

Ese principio debia consagrarse en nuestras leyes para

- estos casos raros, ya que son incapaces como lo han sido

todas, para resolver la accién y la reaccion de dos fuerzas
iguales en su esencia, pero diametralmente opuestas en sus
efectos. ‘

LOS QUE S1 Y LOS QUE NO ESTAN SUJETOS
AL: SECRETO MEDICO ABSOLUTO. — Las doctrinas
sustentadas por los creadores de la ciencia deontolégica en
relacién con el secreto médico, se satisfacen plenamente
merced a una serie de dlSpOSlClOIle‘S que tienden a conservar
impoluto aquel sagrado precepto, y para lo cual se clasifica
a los médicos en cuatro categorias: médico tratante, médico
experto o perito, médico controlador y médico forense.

Médico tratante—Es el genuino representante de las
familias ante las veleidosas manifestaciones del dolor, por
consiguiente a él acuden ya en buseca de un consejo, ya
en aras de un alivio y se entregan a sus disposiciones con la
mansa, quietud de una paloma vencida. Depositario por fé
de mil confidencias sagradas debe conservar intactos por
obligacién moral .y material los preceptos sacrosantos del
ilustre hijo de Coos. Bajo ningin concepto hablard de
sus enfermos en las otras manifestaciones de su actividad.
Ni a los seres mas queridos dira lo que haya descubierto en
el santuario de los hogares. Muchas legislaciones lo eximen
de denuncia o de testimonio ante la justicia, otras despla-
dadamente violan su mutismo sagrado.

Colocado frente a casos especiales y si su actitud de
silencio Ilevase a su corazén la carga de un remordimiento,
someterd sus actos a las deliberaciones de su conciencia,
la que, normando su conducta aprobara sus acciones.

Muchas veces tendra, que ser un habil diplomético para

“cumplir sin menoscabo sus delicadas funciones.

Leyendo a los autores norteamericanos, extractamos los
siguientes consejos para el médico de cabecera: ‘‘Es sude-
ber guardar los secretos con fidelidad masénica. Ningln
poder terrenal puede compeler a un médico a divulgar he-

chos confidenciales conocidos en su capac1dad de médico
' as1stente.

L




«Nunca trates de penetrar en los secretos de tus pa-
cientes méas de lo necesario para tratarlos correctamente.
Nunca discutas los habitos o enfermedades de un paciente
 con otro paciente; ni tampoco cuentes a tus enfermos la in-

gratitud de algunos otros. Guardad vuestros labios herméti-
eamente cerrados ante el hecho que el sefior X ha tenido en-
. fermedades venéreas, hemorroides, fistulas, ete.; o que abor-
| * ciones U operaciones secretas han sido hechas; o que la sefo-
- ra X tuvo un nifie muy pronto después del matrimonio ; o que
la-sefiora tal tuvo uno sin ser casada; o si es 0 DO s esposa,
* doneella o viuda. No importa el lapso de tiempo transcurri-
- do si los pacientes desean que sus secretos sean divulgados,
 dejad que ellos mismos los divulguen, porque ti el médico,

nadie, a menos que ellos den su consentimiento.’’ :

. «‘Mientras el silencio juicioso debe ser para el médico

- .una regla general, a veces es un deber altisimo ante la socie-
dad v las leyes hablar, y traer o llevar a las manos de la

- justicia a los abortadores, curanderos y otros vampiros sin
corazén que perpetraren sus crimenes escudados o no bajo

un diploma, toda vez que sus actos inicuos sean debidamente

- +comprobados.” -

En tan pocos términos se encierra un monumento de

- 1horalidad y se hace una consagracién digna de todo respe-
1o al médico de familia, al médico asistente.

] Médico experto o perito—Se llama asi al que es llama-
do para opinar, de acuerdo con su ciencia, sobre un asunto
‘¢ivil o eriminal que necesita ser esclarecido por los elemen-
tos de que su profesién dispone. Kl perito describe los

" Hechos tal como los descubre y en esa virtud para él no exis-

 te el secreto profesional absoluto, apenas si puede exigirse-

_ le una simple discrecién. ‘A él mo le depositan secretos,
los deseubre.  Asi opera el que extiende un certificado de
salud o el que es llamado por la justicia para esclarecer he-
‘chos de su competencia. Puede ser oficial o libre. “No es
un testigo-de cargo ni de descargo; es un asesor cientifico
juramentado al servicio de la verdad, para ilustrar a las

" partes contendientes en juicio. ”

" Supericia se ejerce para la apreciacién del hecho cien-
.t#fico: médico o quimico; independientemente del caracter

. juridico que el mismo encierra. '
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no tienes derecho a contar los asuntos de los enfermos a -

Kl juez esta facultado y los particulares también para .
‘solicitar un informe pericial, pudiendo el primero exigirlo-

al médico que no podra negarse, sino esta legalmente impo-
sibilitado. Nuestra ley castiga la trasgresién de ese pre-

cepto con una multa de 10 a 100 Quetzales.

" Fl informe pericial contiene todos los datos necesarios,
todas las circunstancias, minuciosamente detalladas, del he-
cho que se estudia. Como el médico que actia en estas dili-
gencias provocadas por la justicia esta juramentado, es por

‘demés decir, que aunque nuestros cédigos no lo especifiquen,
.éste no debe aceptar tal provocacion, sisu calidad de médico-

tratante lo incapacita moralmente para llenar su cometido.
~ Aunqgue pueda revelar los hechos de que se ha vuelto co-
nocedor a los jueces, el perito no podra decir a nadie mas
el resultado de sus descubrimientos, mayormente si la causa
estéd en sumario, pudiendo hacérsele responsable si revela,
dado que en este caso actuaria como funcionario publico y
tanto a él como al juez que revelaren les corresponde el cas-
tigo expresado en el articulo 251 del Cédigo Penal.
Médico controlador—El médico controlador es en el
fondo un experto. Enviado por las sociedades de soeorros
mutuos, las de seguros de vida o las sociedades industriales,
o cuidar a los individuos asociados a ellas y a hacer la apli-
cacién correspondiente de los reglamentos que lag' rigen, es
natural pensar que esté desvinculado del secreto médico.
Hay para ello el consentimiento mutuo de las partes intere-
sadas. Para el caso, muchas instituciones retiran sus be-
neficios a individuos que padezean de ciertas enfermedades.
Es el médico el que tiene que decir éstas a los representantes

" de aquellas instituciones; no falta al secreto dado que anti-

cipadamente el enfermo al someterse a un examen, conoce
por los reglamentos, las condiciones que lo pueden auxiliar
y las circunstancias por las cuales debe ser rechazado.

" Sin embargo, si el médico descubriese una enfermedad
de fndole especial la guardard para sus adentros, comuni-

.dosela Gnicamente al enfermo, que desde luego renuncian-

do a sus pretensiones tiene derecho al privilegio del secreto.

Médico forense.—El médico forense es un-facultativo
encargado de auxiliar con sus conocimientos la adninistra-
cién de la justicia en todos los casos y actuaciones en que sea

"necesaria su intervencién. Es un empleado ptblico perma-

nente al servicio de una demarcacion judicial. Para él como
para el experto no existe el secreto médico; estd juramenta-
do para decir verdad en todo lo que se le encomiende. Kl

_ puede bajo la orden expresa del juez, Teconocer heridos, ins-

-
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cribir nacimientos, extender después del reconocimiento,
certificados de defuncién, ete. En caso de envenenamiento,
heridas u otras lesiones el médico forense prestara sus ser-

* vicios al paciente, pero si éste deseare otro, se le concedera,

bajo la vigilancia de aquel para que pueda en momento opor-
tuno elevar el informe correspondiente.

Aparte de las enumeraciones anteriores existe una se-
rie de instituciones en las cuales los médicos tienen también
la misma actuacién de expertos o de controladores, como su-
cede en las sociedades de profilaxis venérea, las que luchan
contra el edncer, la tuberculosis, ete. No existe para ellos
el secreto en lo que respecta a las enfermedades que son al
objeto de sus investigaciones, aunque para las demés estén
obligados al silencio sopena de caer en responsabilidades.

CALIDAD DE LAS PERSONAS QUE REVELAN

EL SECRETO MEDICO.—Entre nosotros el Articulo 374

del Cédigo Penal establece un castigo de tres meses de arres-
to menor para ‘‘el que divulgue los secretos que le hayan

“sido conflados por razén de su profesién o empleo.”
“En tal virtud todas las personas que por una circunstancia

u otra intervengan en los asuntos médicos, la ley las obliga
a guardar los secretos que puedan adquirir ejerciendo sus
funciones. Hstdn comprendidos en esta categoria los mé-
dicos, los jefes de hospitales o de hospicios, los estudiantes
de medicina, parteras, enfermeros, hermanas de la cari-
dad, ete. Como el articulo en referencia no hace ninguna
exeepeién, podra el auxiliar del médico denunciar o tes-

- - tificar los hechos que en su compafiia haya conocido? Hsta
4 el auxiliar del médico en las mismas circunstancias que él

ante los tribunales de justicia? Interpretando el articulo

. que encabeza estas lineaes la respuesta se patentiza en una

afirmacién definitiva. j;Mas sucede asi en la practica?

."Creo que no, pues tanto en ésto como en muchos otros as-
‘pectos de 1a ley, el criterio se desorienta dada la falta de

precisién de que adolece. o
En el mismo orden de ideas estdn comprendidos los far-

.+ macéuticos y los dentistas en sus relaciones con el médico.

Se ha discutido bastante en las legislaciones extranje-

ras el hecho de que se obligue o no a guardar la misma reser-

va a los. colaboradores -de los médicos. Unos opinan que

~ 1o deben incurrir en regsponsabilidad porque jamas se hacen -

al ayudante del médico las mismas confidencias y que fuera
de Ia obligacién moral que naturalmente existe, no debe
estar sometido a idénticas consecuencias penales en caso
de revelacién. En contra, existe la idea de la misma respon-

~ sabilidad y de las mismas reservas ante la justicia, porque

es poco digno de ella, como dicen Briand y Chaudé, “‘exigir
del colaborador del médico, revelaciones que no pueden exi-
girse al médico mismo.”’ v

Particularizando a los estudiantes de medicina la pe-
nalidad por revelacién de hechos médicos debe subsistir,
ptes tanto en materia civil como criminal los mismos prin-
cipios de moral deben controlar sus actos dado que el estu-
diante de hoy ser4 el doctor de mafiana.

Colocandose en un término medio, los colaboradores del
médico si no dejan de caer en responsabilidades al revelar
hechos profesionales, es de légica que tampoco deben éstas
ser iguales dadas las distintas categorfas de las personas
actuantes. _

En los Estados Unidos de Norte América el médico es
el tnico responsable de cualquier revelacién hecha por sus
colaboradores. En México la partera somete sus actos a tm
reglamento especial concebido en estos términos: ¢ Articu-
lo 170. Tiene el deber la partera de guardar discrecién so-
bre todo lo concerniente a las circunstancias particulares
de las familias, por las que ha sido llamada a ejercer su
arte. Asi pues guardard como secreto todo lo que vea,
oiga o descubra en el ejercicio de su profesion.”

“ Articulo 180.—Solo puede revelar el secreto profesio-
nal en los dos tnicos casos siguientes: .

a) Cuando avise a las autoridades sanitarias sobre ca-
sos de enfermedades infecto-contagiosas.

b) Cuando expida certificados de defuncién de fetos.”

«Articulo 210.—Cuando una partera es citada ante un
juez o comisario para declarar sobre hechos que ha cono-
cido en €l ejercicio de su profesién, no debe dor-ningin in-
forme por prohibirselo el secreto profesional.” ,

Como se ve hay en México una consagracién absoluta
del secreto médico, consagracién tributada por la sociedad y
acordada por la ley.

* Ojala entre nosotros sucediera lo mismo, pues actual-
mente 1a incertidumbre imprime a nuestros cédigos un sello

de particular contradiceién.
’ : L3




En Alemania estdan obligados conforme al articulo 300
del Cédigo Penal a guardar secreto todas las personas que
ayuden al médico. Al faltar, sin autorizacién, a ese pre-
» ¢epto, se exponen a los rigores de un castlgo v al pago de

 una multa.
COMO ESTA LEGISLADO EN OTROS PAISES

. EL SECRETO MEDICO.—Los diversos aspectos en que

juridicamente ha sido tomado el secreto profesional se en-
cuentran i impresos en los siguientes articulos de los e6digos
. penales de los paises que me ha sido posible conseguir.
.Ojala ellos sirvan de base a la futura legislacién nuestra ;
que sean sus principios los que inspiran sus reformas.

En Francia: ‘‘Articulo 378. Los médicos, cirujanos
y otros oficiales de salud, asi como los farmacéuticos, par-
teras y cualquiera otra persona depositaria por estado o
profesion de secretos que se les confie, que, fuera de los
casos en que la ley los obliga a volverse denunciadores,
~hayan revelado estos secretos, seran penados con uno a seis
Tneses de prisién y 100 a 500 francos de multa.”’

"~ En Alemania: ‘‘Articulo 300.—Seran penados con una
multa hasta 1,500 marcos y prisién hasta 3 meses, los pro-
curadores judiciales, abogados, defensores, médicos, ciru-
janos, parteras, farmacéuticos, asi como los ayudantes de
estas personas, que sin autorizaciéon, hayan.revelado los se-
cretos que se les hubiesen confiado en-razén de sus funcio-
nes, profesién u oficio.”

En Bélgica: rticulo 458.—Los médicos, cirujanos,
‘oficiales de salud, farmacéuticos, parteras y toda persona
depositaria por estado o prefesion, de los secretos que se les
. confian, que, fuera del caso en que son llamados a dar tes-
timonio en justicia, y en el que la ley los obligue a hacer
. eonocer estos secretos, los hubieren revelado, serdn casti-
- gados con 8 dias a 6 meses de prlsmn y 100 a 500 francos
de multa.” .

En México: ‘‘Articulo 768.—No podran las autorida-
des compeler a los confesores, médicos, cirujanos, comadro-
nas, parteras, boticarios, abogados, o apoderados, a que re-
velen los secretos que se les hayan confiado por razén de su
estado en el ejercicio de su profesién, ni a dar noticia de los
delitos de que hayan tenido conocimiento por ese medio.”’

- En Austria: ““ Articulo 243.—FE1 médico, comadrona o
’partera que descubriere los secretos de alguna peisona a
qulen asistieron, a no ser en virtud de orden del maglstrado,

" seran eastlgados con. las ‘penas de prohibicién :de e;jercer »
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su profesién durante tres meses por la primera vez, du-

rante un afio por la segunda, y perpetuamente por la

tercera.’ _

+ En Suiza: ‘“‘Articulo 378.—Los médicos, cirujanos,
farmacéuticos y cuantas personas que por razén de su es-
tado y profesién sean depositarias de secretos que se les

- confian, que fuera de los casos en que la ley las obliga a

denunciarlos, los revelaren, seran castigados con prisién

| de 1 a 6 meses y multa de 100 a 500 francos.

En Chile: ‘“Articulo 247.—Kl empleado publico que

. sabiendo por razén de su cargo los secretos de un parti-

cular, los descubriere con perjuicio de éste, incurrira en las
penas de reclusién menor en sus grados minimo a medio
y multa de 100 a 500 pesos. Las mismas penas se apli-

caran a los que ejerciendo alguna de las profesmnes que

requieren titulo revelen 1os secretos que por razén de ella
se les hubieran confiado.”’ '

En Hungria: ‘‘ Articulo 328.—Los funcionarios publi-
cos, los abogados, los médicos, los cirujanos, los farmacéu-
ticos, los comadrones, que revelen a un tercero, sin motivo
fundado, un secreto del cual hayan tenido conocimiento, o
les haya sido confiado por razén de su cargo, estado u ocu-
pacién, y que pudiera poner en peligro la reputacién de
una familia o de una persona, cometen un delito, y Seran
castigados a querella de la parte ofendida, con prisién ex-
tensiva a 3 meses y con multa hasta de 1,000 florines.-

Articulo 329.—No caen bajo las sanciones del ante-
rior Articulo las personas en él mencionadas que denuncian
por deber de oficio a la autoridad el secreto de que tengan
conocimiento, o que les fué confiado; o los que siendo inter-
pelados sobre ello por la autoridad, o solicitados como tes-
tigo, revelan a la misma el secreto.”

En los Paises Bajos: ‘“ Articulo 272.—Al que con inten-
cién revela un secreto que esta obligado a guardar por razén
de sus funciones o de la profesién que ejerza o haya ejerci-

" .do, se lé castigara con 6 meses de prisién, a lo sumo, o con
~ 600 florines de multa como maximo. Si se hubiere cometido

esta infraccién en perjuicio de determinada persona, sélo

8¢ perseguird en virtud de querella presentada por ésta.”

En la Repiblica Argentina “Articulo 265.—Los que
ejerciendo profesmn que requiera titulo, revelasen secretos

o
‘que.por razén de ella se les hubiese eonﬁado, sufriran la
- ’pena «de suspensién por 6 nteses a un afio T multa de 25

a 300 pesos 7.




En Venezuela: ‘Kl que teniendo por razén de su es-

* tado, funciones, profesion, arte u oficio, conocimiento de
algin secreto cuya divulgacién puede causar algtin per-
juicio, los revela no obstante, sin justo motivo, serd casti-

- gado con prision hasta 30 dias y multa de 25 a 500 bolivares.
Esta tltima  pena no podra bajar de 150 bolivares si del
delito resultare algtn perjuicio.”’ ‘

EL SECRETO MEDICO Y LA DECLARACION
OBLIGATORIA DE LAS ENFERMEDADES INFEC-
TO-CONTAGIOSAS.—La violacién del secreto médico
establecida con la obligacion de declarar las enfermedades

- infecto-contagiosas a la autoridad sanitaria correspondien-
te, se ha impuesto en todos los paises como el resultado
de una necesidad, de una defensa del bien publico. Los

-moralistas han querido establecer la denuncia para los

" padres de familia, jefes o patrones de casas o talleres y para

~ cualquier otra persona que por su calidad profana no tenga
ningin escripulo de profesién que le impida cumplir con
-este deber. Hay, aun en este punto, médicos que no aceptan

~la existencia de esta obligacién ; mas es ya un concepto acep-

" tado universalmnte y se castiga a los que se nieguen a cum-

plirlo con las estipulaciones de ley que en cada pais existen..

- Es el sacrificio de la unidad enferma, en holocausto de la

colectividad sana, lo que como principio de humanitaria de-

‘mocracia justifica la transgresién del secreto médico, en
una medida de orden publico y de higiene social.
.. La declaracién es obligatoria o facultativa segin el
- cardcter de la enfermedad; las de tendencia epidémica o
pestilencial obligan a la denuncia de manera irrefutable;
*las otras quedan a voluntad del facultativo quien las de-
: clarar o no segln lo estime conveniente.
_En lo que respecta a la designacién de las enferme-
: d:a-des pestilenciales de declaracién forzosa, casi todas las
listas de los c6digos sanitarios del mundo son idénticas; las
; Variaciones comienzan con aquellas cuya denuncia es fa-
- eultativa.
) Nosotros tenemos un carnet sanitario en el que se con-
- Signan las enfermedades de declaracién obligada; de més
‘ e§té decir que no se establece en él como se vers en seguida,
Jinguna clasificacién; todas son igualmente denunciables.
- A'rae también un formulario cuyas partes deben llenarse

-, poniendo el nombre y direccién del enfermo, la fecha-y las -

observaciones necesarias.

"

.

Superior de Salubridad deben denunciarse, se expresan en
la siguiente lista: )
1° Fibre tifoidea y paratifoidea.—2° Tifus exantema-
tico.—3® Viruela y varioloide.—4° Escarlatina.—5° Saram-
i6n.—6° Difteria.—7° Célera Morbo.—8® Peste Bubdnica.
__9° Fiebre Amarilla. — 10. Disenteria. — 11. Lepra.—12. .
Tlefanteasis—13. Infecciones Puerperales y Oftalmia de
los recién nacidos.— 14. Meningitis cerebro-espinal.— 15.
Tuberculosis pulmonar.—16. Coqueluche.—17. Grippe.—18.
Neumonia y Bronco-neumonia. — 19. Erisipela y Filaria
Onchocerca.—20. Paperas.—21. Tifia.—22. Conjuntivitis
purulenta y Tracoma.—23. Paralisis infantil.—24. Antrax.
—95. Poliomielitis aguda epidémica.—26. Encefalitis letar-
gica epidémica. : :
_ Si rendimos culto a la verdad, debemos sineera_nilente
confesar que de las 26 enfermedades cuya declaracion es
forzosa, s6lo un reducido niimero de ellas es declarado por
nuestros médicos y para ésto las de forma pestlle’nmal
y las que por cualquier circunstancia toman ese caracter.
Las demés pasan desapercibidas ante el Consejo y su con-
signacién en un carnet no tiene sino una existencia teorica,
como muchas otras de nuestras disposiciones sanitarias.
4 Quién denuncia la tifoidea? ;Quién la Coqueluche?
3 Quién la difteria? ;Quién la tuberculosis pulmonar ?
7 Quién la neumonia?, ete. Nadie, absolutamente nadie, y
no son raros los casos en que ha habido resistencia para
denunciar la viruela por las mal entendidas componendas
que nunca faltan en nuestro espiritu ladino siempre rehacio
- al cumplimiento de medidas redentoras.
Las listas de enfermedades denunciables varian con los
- " paises y en algunos aumentan cada dia las consignaciones.
. También lo que en unos es de obligacién declarar, en Qtros
pasa desapercibido o se hacen salvedades que en cierto
modo destruyen su declaracién; tal sucede en Francia con
la fiebre puerperal y la oftalmia de los recién nacidos en
. que estableciéndose su forzosa denuncia, ésta no debe ha-
cerse si el enfermo reclama se le guarde el secreto.
En lo que respecta a la declaracién obligatoria de la
b . tuberculosis pulmonar, las opiniones de los autores discre-
> pan en demasia ; nuestro carnet la incluye entre las de for-
B -zosa declaracién, pero nadie lo hace y mal harfa quien lo
E' * hiciere, dado que al denunciar un paciente de esta natura-
I' v leza seria para enviarlo a un dispensario o a u?sana’torlo,

!: Tl orden de las enfermedades que, segin el Consejo




"k.c‘entros de beneficencia que desconoce nuestra sociedad y
que es ya una vergiienza para la Salubridad Piblica que no
existan en Guatemala. Ni siquiera en el Hospital General

rodearse a estos enfermos con las comodidades de un reposo,
aereacién y alimentacién correspondientes; de tal manera
. que el médico al denunciar al infeliz tuberculoso, seria para
-enviarlo no a los fértiles campos de la salud y la vida, sino

- a las prontas y seguras manifestaciones de la muerte.
En Francia la denuncia obligatoria de la tuberculosis
. pulmonar es ya un acuerdo de ley a pesar de las protestas

que su promulgacién hizo nacer. /

cesas, 24 han aceptado en principio la declaracién forzosa
en un afdn de innegable profilaxia, en tanto que 42 la han
rechazado categéricamente. En Espafia a dltima hora se
; ha aeeptado la declaracién obligatoria, y en otros paises
como los Estados Unidos de Norte América esta disposicién
".es ya bastante vieja. . ,
r . Si en naciones de una cultura superior a la nuestra se
- discute todavia la justicia o injusticia-de la forzosa denun-
cial de la tuberculosis pulmonar, a pesar de lo ultra orga-

qué entre nosotros la obligacién existe sin que haya los

medios con que la salubridad piblica favorezea a los vie-
. timas de la denuncia médica? Sin comentarios de més,
‘eoncluimos que la lista de nuestras enfermedades denuncia-
" bles es una imitacién de determinaciones sanitarias extran-
¥ jerai que somos incapaces de cumplir moral y material-
“mente.

. Ultimamente el Doctor José Azurdia en un estudio de-
"'- tallado sobre la infeccién venérea y su conceptuacién como
| . delito, aboga por que se agregue a la lista de las enferme-
+ dades de declaracién obligatoria la sifilis y demdas enferme-
- dades venéreas. Si razones de caricter cientifico y moral
- apoyan tal idea, su realizacién practica entrafia dificulta-
des..enormes, debidas al choque con los més elementales

" principios que consagra la ética profesional.
No s6lo las enfermedades infecto-contagiosas son acree-

* fesionales: hidrargirismo, saturnismo, arsenisismo, ete.

9 f,(,'{ada pais tiene al respecto sus disposiciones particulares. -

- .
3 sy, ‘ : .

hay un departamento, como antes lo habia, en donde puedan

En una encuesta hecha a las sociedades cientificas fran-

3 . . . .
- nizado de sus generosas instituciones, cabe preguntar por -

.doras a la declaracién, también han entrado en ella las pro-.

: EL SECRETO MEDICO Y LA DECLARACION
"DE NACIMIENTO.—La declaracién del nacimiento de

+ un nifio es condicién esencial para darle el estado civil
que ‘garantice su existencia ante la sociedad.

K1 cumplimiento de este precepto ha traido al cuerpo
‘médico una serie de dudas que tienen como punto bésico
la violacién del secreto profesional. Ya hemos visto ante-
riormente que entre las causas legales para la traicién al
secreto, estaba la de la declaraciéon de nacimiento y que si

- no todos los autores la aceptan incondicionalmente, al

. "menos en su mayoria han sancionado el hecho siempre que

~se haga en términos tales, que se garanticen la existencia
+ del nifio y el derecho al sigilo médico cuando los padres lo
- reclamen.

Para hacer esta declaracién necesita desde luego el-

declarante haber asistido personalmente el parto o tener
.. seguridad de ello por cualquier circunstancia para eviden-
exigencia es muy razonable, pues ella destruye el delito de
suplantacién con las sefiales evidentes de la identidad.

" No necesita el médico asistir a todo el proceso que el
parto encierra para llenar su cometido; le basta ,observar
la expulsién del nifio, o si no, seccionar el cordén; para
la ley es esto suficiente. Nuestro Cédigo Civil, no especi-
fica estas circunstancias cuando enumera las personas obli-
gadas a aquella funcién. Kl término dentro del cual debe
- satisfacerse es de ocho dias. N

'Si el médico no ha tenido oportunidad ni de observar

| la expulsién fetal, ni de seccionar el cordén feto-placente-

« . rio, y se le exigiese un certificado de natalidad, debera ante
todo constituirse en el lugar de la cita y ya alli resolver
los siguientes casos que se le pueden presentar: .

a) Encuentra a la madre en el periodo del reposo fisio-

16gico, es decir, el tiempo que precede a la expulsién de la
placenta. , ‘ '
b) La placenta ha sido ya expulsada.

¢) El parto se ha concluido totalmente. T

' ~ En el primero y segundo caso observara el cordén; si

B.# la seccién de su cabo fetal es exacta a la del placentario no
&g cabe la menor duda, el feto presentado es de la madre en-

edntrada. Si el cordén se ha desgarrado, los accidentes de
3 sdgesgafradura de un cabo deben coincidir con los del otro.
n el tercer caso seran los sintomas objetivos de la partu-

_}i'ienta, los que lo haran aceptar la verdad del nacimiento -

. ,que investiga:

»

* .  ciar ante un registro la existencia del recién nacido. Tal-




h

Modos los detalles cuya enumeraciéon hemos hecho, tien-
den a demostrar la necesidad de la constancia material del
nacimiento para evitar la suposicién de un parto y el desapa-
recimiento del recién mnacido. .

La prueba material del hecho s6lo pueden obtenerla
el médico, 1a partera o comadrona, o la persona profana for-
zada a ello por la necesidad de las circunstancias. Son éstas
razones las que la ley aprovecha para imponerles aquella
obligacion.

Todos estan perfectamente de acuerdo en hacer la de-
claracién del nacimiento de un nifio ; las opiniones discrepan
cuando se quiere establecer la forma en que ella deba satis-

~ facerse. Algunas legislaciones, la nuestra para el caso, quie-

ren se especifique el nombre, apellido, sexo, lugar, hora y
dia del nacimiento, asi'como el nombre y apellido de los pro-
genitores, con consignacién de sus respectivos domicilios y
la legitimidad o ilegitimidad del recién nacido.

El absolutismo en la especificacién de tanto detalle es
lo que ha levantado las protestas del gremio profesional.
Sus argumentos de fuerza para refutar las disposiciones del
Registro Civil son de orden moral y descansan sobre todo
en la violacién del secreto médico que conserva sus derechos
en ciertos puntos de esta obligacién. Puede una mujer
parturienta exigir al médico oculte su parto clandestino,
evitdndole inseribir su nombre en los formulismos de un re-
gistro. La misma exigencia puede tener el padre con res-
pecto a su consignacién. El médico debe acceder a tan
justas peticiones que son el fruto manifiesto de los pre-
juicios sociales. '

Nuestra ley no hace ninguna concesién y el dogmatis-
mo mas absoluto dicté sus disposiciones. Se hace necesa-
ria una revisién que tomando en cuenta estos apuntes haga
las excepciones que en justicia deben existir, para no obli-
gar al médico una vez més a estropear los fueros y digni-
dades profesionales. ’

Estas consideraciones han tenido ya resultados practi-
cos en muchos paises, de tal manera que el nombre de la

_madre v el del padre pueden no especificarse en el certifi-
-cado del caso si ellos manifiestan su no asentimiento a tal

designacidn,

K. *

* . . N
-rarse. vy en todo caso hacerse las reservas anteriores si el

_ para estos casos tan especiales.

Pasando a que se especifique el lugar del nacimiento,
algunas leyes lo exigen claramente, por que decir, tal nifio
ha nacido, sin determinar en dénde, equivaldria a esconder
o secuestrar a un individuo que ellas tienen el deber de ga-
rantizar debidamente. Se prestaria la supresién de ese
dato al embrollo mas injusto en caso de que el nifio des-
apareciera. ‘

Si a la ley asisten poderosas razones para establecer

- tal obligacién, no son menos las que estorban al médico

para el cumplimiento de ella; y se argumenta: si se indiea
el lugar de un nacimiento, l6gicamente se denuncia a sus
progenitores, localizdndolos. Kl honor de los enfermos su-
fre mengua al ser puesto en aras de la murmuracion pabli-
ca, circunstancia que el médico debe evitar siempre que sus
capacidades morales se lo permitan.

En paises donde existe la preocupacién por satisfacer
leyes de orden moral, se ha logrado ya establecer al respec-
to la siguiente norma de conducta: se declara el nacimiento
sin especificar la calle ni el nimero de la casa, Gnicamente
se expresara el municipio, cantén o distrito en que el nifio
haya nacido. La declaracién debe hacerse en un corto tér-
mino de tiempo, tres dias en unos paises, mas o menos en '
otros. El término de ocho dias que nuestro Registro Civil

~exige para que se llene este requisito, resulta una tregua

demasiado larga si se quiere garantizar mejor la existencia
de un recién nacido. Debieran estipularse dos dias, tres y
alin cuatro si se quiere. '

Conciliando el interés de la sociedad y el de la ley en
garantizar la vida del nifio y el derecho de los padres para
ocultar ciertos aspectos de su moralidad, se dan formulas
que satisfacen a ambas partes y que han sido aceptadas
He aqui una de ellas:
““Tal dia, a tal hora, ha nacido un nifio de tal sexo, al eual

. se ha dado tal nombre y apellido.”

No se consignan ni el nombre de los padres ni el lugar
del macimiento.
Los nifios que nazecan muertos deben también decla-

.privilegio del secreto es demandado por los interesados.

N
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clarar la muerte y podrd ser exigida de oficio por aquel fun-
cronario o los facultativos.”’ ,

No hay pues entre nosotros nada que excuse al médico
asistente de publicar el diagnéstico de la enfermedad que
ha matado a su paciente y si por moral quisiera abstenerse
con seguridad el peso de la ley lo aplastaria.

EL SECRETO MEDICO, LA SIFILIS Y DEMAS

ENFERMEDADES VENEREAS.—LA TUBERCULO- -

SIS PULMONAR, Ete.— La sifilis, desastrosa enferme-
dad que cual una epidemia formidable azota al mundo
con el cortejo funesto de sus desgracias, ha hecho reac-
cionar a la sociedad entera contra ese peligro cuya existencia
es universal y que tiende a roer por su base los cimientos mAs
sagrados del edificio social: la procreacién defectuosa, la
~degeneracién de la especie, que culminarin con la muerte
de la raza. ‘

Todas las actividades, todos los entusiasmos, todas las
fortunas se han puesto al servicio de este ideal de suprema
e imperiosa necesidad: la persecucién y la destruccién de
un mal que es tan antiguo como el mundo y tanto mas te-
rrible cuanto que penetra al organismo por las veladas puer-

tas del placer, por las engafiosas y avasalladoras concupis-.

cencias de la voluptuosidad.

Las estadisticas con una precisién dolorosa nos estan di-
ciendo las proporciones giganteseas que toma cada dia este
azote social, minando la existencia con la infalible y des-
tructora potencia de su incurabilidad.

Este aspecto de la medicina ha traido naturalmente s -

colacién la idea de una incompatibilidad de deberes para
el médico que si por una parte estd vivamente interesado,
como lo estdn todos, en perseguir el mal para destruirlo, por

- otra tiene nexos de innegable moralidad que lo ligan pro-

fundamente a sus enfermos Y que lo fuerzan a salvaguar-
diar sus intereses. Existe pues, una nueva fase, una nueva
situacién en la diffcil y delicada labor profesional,

He aqui los multiples aspectos del problema: se denun-
cia la sffilis? - Calla el médico ante un sifilitico en potencia
de infeccién que v4 a contraer matrimonio con una. mujer
sana o viceversa? Calla si un nifio sifilitico va a ser lactado
- boruna nodriza sana o una nodriza sifilitica lacta a un nifio

“sano?. 3 Puede el médico extender un certificado de aptitud
matrimonial a un individuo sifilitico? - :

1 La primera pl."'opro"sivcién se ha establecido en los cen@ros
i de profilaxis venérea, que sostenidos por 'e,l estado o por ins-
B tituciones benéficas, tienen a su disposicion un servieio meé-

dico especial que no esté ligado al <se‘er.‘e-tfo de l'o‘s‘ gnfermo:s

que alli llegan, porque ellos van a pedir los. aumh‘og, de 1@

ciencia, con el conocimiento previo de que al ser e?ca,mmados,

si se leg descubre una sifilis tiene ésta que ser impresa en
las estadisticas de la institucién y denunciada al jefe de ella

para que gocen de los beneficios a que aspiran. o

Fuera de la anterior consideracién, la denuncia oficiosa,
voluntaria y esponténea de la sifilis no ha pasado d‘e Ser un
jideal de profilaxia, que ,levsionanldb‘o ‘envfzontrawdoys {nt‘er‘es:ei-s,
violaria preceptos de moralidad indiscutible y crearia al mé-
dico denunciante situaciones verdaderamente dificiles.

En los paises en que se exige un »c'ertiﬁcado’dg salud
previo a toda actuacién matrimonijal, tiene el médico que
revelar en una denuncia escrita el estado de salud del soli-

citante, obligdndolo este aspecto de la ley a pasar por
encima de su deber profesional. _‘

Si el médico consultado es el de familia, debe negarse
a certificaciones de este género y dejar a otro, que ag’fuarla
como experto, el cumplimiento de semejante obligacion.

El doctor José Azurdia, que como he dicho en otra pavfte
de esta tesis, aboga por la declaracién obligatoria de la sifi-
lis y demds enfermedades venéreas, dice: ‘‘Por gu‘arda.r el
secreto de 1a blenorragia o de lasifilis de un presunto marido,
ha de justificarse la infeceién de la probable esposa y.la
desgracia de la venidera prole? No, en verdqd. Esto sig-
nificaria amontonar un crimen sobre otro crimen. Y por
eso bien estd que la ley sanitaria exija como debe exigirlo

en justicia y en razén la declaracion obligatoria de; esas en-

i fermedades; y que a la vez, la jurisprudencia sanitaria de-
. clare que la infeecién venérea es un delito del que responde
civil y criminalmente, quien infecte a otro.” B

El Cédigo Sanitario de los Estados Unidos Mexicanos
trae en una serie de articulos las siguientes indicaciones,
¥ que poi' ser de importancia suma, reproduzco aqui.‘to‘tal-
" mente: ““Articulo 128. Todas las personas que ejerzan
- -la medicina deberdn llevar un registro privado de sus enfer-
} mos de sifilis, en que constaran:




J.—Su sexo, nombre y apellido;
II.—Fl1 lugar de su origen;

IIT.—Su edad, estado y profesion;
IV.—Su domicilio;

V.—Los demés datos que exija el reglamento respectivo.’

Mensualmente las indicadas personas, remitirdan a la
autoridad sanitaria del lugar de su residencia los datos de
~dicho registro que hayan recogido durante el mes, para que
sean transmitidos al departamento de salubridad.”
\ ““ Articulo 129.—Cuando algin enfermo de sifilis, sin
haber’m.do dado de alta, abandone el tratamiento y -cuid,a-dos
del médico o persona que lo atendia, éste debera dar aviso in-
_mediato a la autoridad sanitaria correspondiente, para que
se proceda en los términos que el mismo I:eglamento
establezca.”’

“ Articulo 130.—Todos los datos y constancias que
obren en poder de las autoridades sanitarias con motivo de
lo dispuesto en los dos articulos anteriores, serdn secretos,

y su divulgacién serd motivo de consignacion del culpable

a las g,}ltori-dadres judiciales competentes, por el delito de
violacién al secreto profesional.”

¢ Articulo 131.—Con las excepciones que los r:eglaﬁnen--

tos determinan, los jueces del Registro Civil y los sacerdotes

~de los cultos existentes en el Pais, tienen la obligacion de
exigir a los que pretendan contraer matrimonio, que acre-
diten en los términos de los respectivos reglamentos, que
no pa-devegn'ninguna, de las enfermedades en ellos determi-
nadas, asi como que se les ha hecho la reaccién de Wasser-
man o cualquiera otra equivalente a juicio del Departamen-
to de Salubridad. Sin estos requisitos no podran autori-
zar la celebracién del matrimonio.” | ‘

A’petsar de la forma en que estd legislada la denuncia

de la sifilis en el Cé6digo mexicano y la garantia del secreto

'e"s,tabllepldq en el mismo, no por eso deja de contravenirlo

si consideramos la significacién explicita de lo que es en si
aquel coneepto deontolégico.

“Calla el médico ante un sifilitico en potencia de infec-

cidn, que va a contraer Matrinmonto con Una Mujer Sane 0

viceversa?—Un sentimiento de umiversal justicia que se
-agiganta cada dia coh las grandezas.del progreso humano ha
ratxgido a;?as esferas profeii‘g)nales este problema de trascen-

4

. juego.

dental importancia, que por los términos de su enunciacion
sobrepasa las capacidades morales de los que pretenden re-
solverlo bajo una forma conciliatoria de sus términos en
Qe trata de la sifilis y del matrimonio, de la profi-
laxia y del amor.

_ Fntrando de lleno en la cuestion he aqui el caso: enfer-
mo sifilitico, cuyas lesiones contagiosas 1o ceden al mas enér-
gico tratamiento. Unién de este individuo con una mujer
sana. Solicitud al médico pidiéndole autorice tal acto. Am-
bas personas son sus clientes a quienes debe el secreto de
sus enfermedades.-

Conflicto: una obligacién legal y moral que lo obliga
a callar. Un deber de conciencia que le ordena hablar. Si
falta a lo primero, el castigo de la ley le espera; si a lo
segundo, el dolor del remordimiento lo acongoja. §Coémo
resolver esta situacién? jCémo conciliar tan encontradas
obligaciones ? ,

Callando el médico, ante un proyectado enlace de esta

* naturaleza, la infeccién segura de la inocente esposa es la

primera consecuencia del silencio encubridor; después des-

filan en fantastica y dolorosa procesién, los abortos repeti-
dos y sus complicaciones més variadas; los nifios muertos
prematuramente; los fetos monstruos, ete., y los productos
de fecundacién que sobreviven aumentan casi siempre las
estadisticas de la patologia nerviosa con las etiquetas de
imbéciles, locos, epilépticos, tabéticos, paraliticos generales,
ete., en fin todo un cuadro de desencanto y de miseria, ca-
yendo sobre una infeliz mujer incorporada asi a un des-
dichado hogar.

Ante esta apocaliptica vision, no tendra la conciencia
del médico que revelarse, no serd un crimen imperdonable el
contribuir asi a que se perpetre otro crimen? . Si, dicen los
maestros; pero traicionaras a tu enfermo sifilitico que se
te ha entregado en cuerpo y alma amparado en el templo de
tu moralidad y protegido por la santidad de tu profesion?
; Tendras valor de traicionarlo burlando su confianza y 10-
béndole un derecho que tu profesion le d4% Tal es la
doble condicién moral en que se encuentra el médico frente
a un caso de esta naturaleza. Veamos lo que aconsejan
nuestros directores espirituales. Brouardel dice: ‘‘Por
mi parte, cuando una persona entra en mi oficina y me dice:

“+“Poctor, no es para una consulta que yo vengo a busearlo,”
- yo le interrumpo diciéndole: si-es para wn matrimonio, no
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confianza a preguntarnos si puede con toda seguridad dar-
12 al hombre que va a infectarla al primer contacto y que,
por todo consuelo, le dejara nifios infectados de la enferme-
dad de su padre; deberemos responder por un silencio que
puede ser mal comprendido y volvernos asi cémplices de un
matrimonio cuyos frutos serdn tan deplorables? No lo
creo, y por mi parte lo declaro, jamas me sentiria en va-
lor de obedecer a la ley en parecida circunstancia, mi con-
ciencia hablaria més alto que ella, y sin dudar yo le diria:
“no; no dé Ud. su hija a ese hombre.” No agregaria una
palabra més y tengo la pretensién de no traicionar mi secre-
to; si por ello la pena promulgada por el articulo 378 me
fuese aplicada, lamaria a todos los padres de familia y con
la frente muy alta me querellaria ante el tribunal que se hu-
biese creido autorizado a castigarme por haber preservado
de una infeccidén casi segura a Una mujer y a su generacion
entera.”’ '

Los dos procedimientos son extremos y tienen analiza-
dos moralmente, los defectos inherentes a su propia trascen-
dencia. En el primero se calla del todo; en el segundo

" quizés se hable demasiado. ;Quién es aquel padre que al

oir la frase: “‘no dé Ud. su hija a ese hombre’’, no adivine
el por qué de esta prohibicién? s obvio insistir, la reve-
lacién se ha hecho y la difamacién se ha sembrado; ; no pue-
den surgir para el médico dificultades insuperables, que
lleguen a asumir con el ardor de las pasiones el caricter de
una tragedia? Si, y es por ello que los més mesurados de
nuestros moralistas, los diplomaticos-médicos, dicen: haga
Ud. que el novio solicite un seguro de vida, o se practique
una reaccién de Wasserman; la denegacion de lo primero
y la positividad de la segunda darén a Ud la mejor res-
puesta.

El problema es sumamente dificil cuando el profesio-
nal que opera en su resolucién es el clasificado como médico
asistente. ‘Para- evitarle tal situacién, la ley que exige el
certificado previo al matrimonio, debe dar a otro el cardcter
.de experto, en cuyo caso la revelacién a quien corresponda
no constituye delito.
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conla ley (1) y con su conciencia salvara su responsabilidad,
si es posible en constancia escrita y ante testigos. Ella con-
tendra el hecho de que se hizo a la nodriza la advertencia de
que se exponia a un peligro al lactar a un nifio.

Si la familia no ha consultado al médico sobre el par-
ticular y emplea a la nodriza, pueden presentarse los si-
guientes casos: 1.° la nodriza esta ya contaminada; 2.° la no-
driza parece indemne. V :

En el primer caso el médico obligara a los padres del
nifio a hacer & aquella la confesién del mal que le han hecho
y ademés a que la guarden y la indemnicen debidamente.
Sino aceptaren, el médico se retirard. Silamnodriza pidie-
ra a éste las causas de su retiro la enviard con otro profesio-
nal para que le diga la verdad.

En el segundo caso debe suspenderse la lactancia; si
hubiese negativa para ello, el médico prescribird el trata-
miento correspondiente y la suspensién de ella, firmando

v

~ ambas y retirandose.

Si la familia acepta las prescripciones del médico,
pondra en observacién a la nodriza durante seis a siete se-
manas. Si el chancro aparece, la lactancia se contintia y
el tratamiento especifico debe instituirse. Si quedase apa-
rentemente indemne evitard su remocién y obligard a la
familia a conservarla como nodriza seca hasta que una
investigacién ulterior confirme la inexistencia del contagio.

En las mismas consideraciones y obligaciones queda
comprendido el médico con respecto a las nodrizas sifiliticas,
que lactan a nifios sanos.

Puede el médico autorizar un enlace matrimonial cuan-
do uno de sus clientes es sifilitico?—Es un hecho ya confir-
mado por la ciencia que la sifilis es una enfermedad de las
Thés tenaces de desterrar del organismo y que la existencia
de una terapia esterilizans magna no ha pasado de ser un
suefio en la mente de los viejos terapeutas.

Hay en efecto bajo los auspicios de un tratamiento
enérgico y disciplinado, un adormecimiento mmas 0 menos
largo del proceso mérbido; las caracteristicas fundamenta-
lesdela enfeix_nﬁdad desaparecen o se modifican, pero el ger-

se castiga al médico que no advierte & una nodriza

(1). En algunos pafses como Francia,
1a s{filis del nifio que va alactar.




men latentizado asi, exalta a la menor oportunida.d t |
sus nefastas gualidades de virulencia, que hacen del i%%iaﬁ
viduo contaminado un perpetuo repartidor de calamidades.

A la luz de esta verdad, claro esti que la contraindi.

cacién del matrimonio a todo individuo sifilitico, debiers
~ser en tesis general la férmula de profilaxia mas azeeptable :
pero eso no es posible, el sifilitico es tan espiritual y tiene
tanto derecho a la vida afectiva como eual(iuier otro indi-
viduo y si la desgracia lo ha puesto en condicioines de infe-
rioridad material, no se puede por ello destruir en él todo

deseo a la vida del hogar, porque haciéndolo, lo despojaria-

mos de uno de los mas nobles atributos de la felicidad hu-
mana. En atencién a tales consideraciones existen ciertas
reglas para poder permitir a los sifiliticos el privilegio
matrimonial. -

Hay que advertir la existencia de leyes prohibitivas al
respecto en muchos pafses, mas su imperio no es universal
Y su existencia tiene hasta cierto punto una significacién
tedrica dadas las innumerables complacencias profesionales
que destruyen en parte tanta severidad.

Tratando al sifilitico eandidato al matrimonio con los.

- sistemas modernos de la terapéutica anti-luética, se logran
;e'fectos. inmediatos, que haciendo desaparecer las lesiones
contagiosas, lo ponen en capacidad de llenar aquella fun-
clon, siempre que lo haga después de los cuatro afios que
siguen al periodo inicial o de los 18 meses siguientes a una
erupcion de placas.

Ademés durante la procreacién se hard un tratamiento
adyuvante, lo que Fournier bautiza con el nombre de ““tra-

- tamiento del padre de familia.”’

~ Sélo bajo esta forma puede el médico permitir a su

‘chente la gracia matrimonial. De donde 16gicamente se
d.edl’l(;e que aqui ya no existe el celo que habia frente al
sifilitico en potencia de contagio; si con él, el secreto sufre
con el otro su principio se mantiene inalterable. ’

) '.Otms constderaciones sobre el secreto médico Y la
| s?]ii_lifs.——Un wnto muy importante en lo que respecta al
médico es el aparecimiento de la sifilis en uno de los cén-
yuges durante la vida matrimonial. Indudablemente se

- debe actuar aqui con suma habilidad para evitar las dolo-

Tosas consecuencias de un silencio o de una indiserecién

Inadecuados. Para el caso supongamos una sefiora X que

llega, a la clinica del médico a consultarle por una causa
".A(:*ualqp.le-ra. Como resultado del examen, descubre una
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sifilis en evolucién. ;Dice a la enferma la calidad y la
causa de su mal? jCalla encerrandose en su mutismo
obligatorio? FEmpezarad por indagar las condiciones so-
ciales de su paciente, si es ella una oficiadora del templo
de la galanteria, naturalmente que la revelacién de la enfer-
medad no tiene ninguna trascendencia. La dificultad se
palpa cuando la mujer que se ha examinado es una esposa,
es una madre de familia. Si ella no sospecha la naturaleza
de su dolencia puede el médico tratarla prescribiendo los
medicamentos bajo nombres disimulados. Si hasta alli
llegara su misién no habria dificultad ; mas tiene que orde-
narle la abstencién en las relaciones sexuales y los cuida-
dos necesarios para evitar el contagio; la primera indica-
cién es la mas difiecil, es ahi en donde el secreto médico puede
verse comprometido, pues ella se prestaria a sospechas por
parte del marido, si no es él quien la ha infectado, y a la
larga complicadas acciones se desarrollarian a su alrededor
y una revelacién seria el final del procedimiento. Se pres-
taria en muchos casos hasta para una instancia de divoreio.
Si es el marido el que la ha infectado, la misma dificultad
se presenta; demuéstranos tal circunstancia la cautela,
la astucia, con que el médico debe proceder en semejantes.
condiciones para no verse en casos apurados, dafidndose a
si mismo al comprometer el honor y la tranquilidad de
sus pacientes. _

Algunos autores aconsejan al médico una entrevista
con ambos cédnyuges, en la que sin especificar la calidad de
la dolencia, les indique lo conveniente de una abstencién
sexual absoluta durante el tiempo necesario, haciendo para
ello lujo de razones saturadas del espiritu cientifico del caso.
que los lleve a un convencimiento provechoso. _

Cuando la cultura y condicién social de los eényuges
no es muy elevada, es facil para el médico salir de esta
dificultad que su profesién le acarrea; en caso contrario,

. los escollos son insuperables y en toda circunstancia si el

marido o la esposa exigiesen una certificacién ella serd
negada formalmente.

Como resultado de esta misma situacién puede la es-
posa preguntar al médico si serd su marido el causante de
su enfermedad ; o viceversa, si es el marido el enfermo, inte-
rrogarlo sobre la culpabilidad o la inocencia de su mujer en

sus accidertgs pecaminosos. , ,
Es la prudencia més refinada lo que debe.guiar al mé-
dico al responder a tales inquisiciones. s
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81 los conyuges tienen ya el convencimiento de su sffilis
el médico, para atenuar los rigores de una responsabilidadi
en el caso de una esposa inocente, ensefiara al marido sobre
la existencia de sifilis extragenitales, le especificar4d con
ejemplos convincentes, la posibilidad-del contagio por el
uso de inodoros impropios o por el empleo de utensilios de
personas afectas de la misma enfermedad, ete. Hemos

. puesto el caso en que la mujer sea la enferma; sies el
hombre, la misma conducta debe observarse. Sol’o con di-

plomacia puede guardarse integro el privilegio del secreto
médico en situaciones como éstas.

. EX1sten' otros aspectos de la infeccién sifilitica que
tienen re}acmn con el secreto médico, tal pasa con la lies
de los criados, menores de edad, nifios de escuela, ete., con
respecto a sus -pat.rones, tutores o encargados ’ pr(;’ifeéo-
res,.etc. KEn principio el secreto profesional px,'iva sobre
todas las cosas. Lo mas que el médico puede hacer es insi-
nuarse en el 4nimo de aquellos, exaltando las ventajas que

~.reporta a lq efgctivid_ad de su tratamiento, el que se denun-
Clenl Por Sl MISMOS & ‘Sus superiores respectivos. Si no
acceden, se les. amenaza con la delacién, que desde luego no
se hace y el miedo puede hacerlos obedecer. s
Para el caso en que las personas enumeradas anterior-
mente sohclteq una constancia escrita del estado de salud
de sus subordinados, puede adoptarse el sistema de ‘““la
ccarta abierta’ preconizado por la Gazette des Hopitaux
que consiste en decir al paciente su enfermedad contagiosa ;
i(;%rle una carta en que se hace constar ésto sin que se espe-’
o qiue su t]{lgtur_a’leza. Una vez hecho, decir al solicitante
a certificacion en referencia, que el paciente lleva
-zlw l;t'espu?sta en f‘Carta Abierta;”” que en esa virtud a él
ebe pedirsela; si la entrega, no hay violacién al secreto por

parte del médico; y si no, el inter
mina lo eonSiguiea’nte. ’ esado comprende y deter-

. ré]fi]in tOdé) %)o que a sifilis y demds enfermedades venéreas
ere, debe mantenerse en principio y en préctica un

,S&(iret’,q me@lmo relativo, pues lo terrible delgnal vepéreo yel
) . ]11)3 Tllgrg.lso-cla} que en si constituye, obligan a toda conciencia
, Tada a-su persecucron.y . destruccién para hacer una

o

labor de verdadera profilaxia y de inmenso bien a la
humanidad. Gallois admite estas razones cuando dice:
“T] secreto es una aplicacién particular del prineipio por
el cual el médico debe ser siempre el defensor de los intere-
ses de su cliente, al menos para impedir que se le pueda
dafiar, pero no para ayudarlo a disimular una enfermedad
que puede perjudicar a otro.” :

" EL SECRETO MEDICO Y OTRAS ENFERME-
DADES EN RELACION CON EL MATRIMONIO.—
La tuberculosis pulmonar, aunque es una enfermedad con-
tagiosa no tiene como la sifilis la irremisible fatalidad de sus
consecuencias. Si el precepto del secreto guarda sus pres-
tigios, no por eso el médico dejard de hacer las observacio-
nes pertinentes, cuando se soliciten sus informes respecto
a sus clientes tuberculosos. Claro estd que no informaré
nuneca sobre el particular y sus observaciones seran hechas
a sus enfermos, particularizandoles la celeridad con que
evoluciona el proceso tuberculoso en individuos que pose-
yéndolo, contraen matrimonio. Queda en libertad el pa-
ciente para guiarse ya advertido de lo que puede sucederle.
Las mismas reservas deben guardarse en lo que respecta a
otras enfermedades tales como el céncer, la epilepsia, el

“aleoholismo, las enfermedades del corazon, ete.

EL SECRETO MEDICO Y LAS COMPANTAS DE
SEGUROS DE VIDA.—Las sociedades de seguros de vida
han ereado al médico una nueva funcién social. Kstable-
ciendo las condiciones normales que sirven de base para los
cuadros de mortalidad o la no existencia de un peligro de
muerte inminente o préxima, puede actuar en su calidad de
médico asistente, experto o controlador. _

" Tal posicién lo desvincula por entero del secreto profe-
sional ; para los fines que su institucién persigue, tiene que

informar minuciosamente los antecedentes de toda especie

y el estado orgénico y funcional del individuo que aspira a
una pdliza de seguro. | _ ,
Ha sido en primer lugar al médico del que pretende
asegurarse a quien las compafiias han recurrido. en de- -
manda del certificado respectivo. La autorizacién del
cliente pondria a salvo la responsabilidad del ‘médico. Si
legalmente su proceder puede justificarse, moralmente no
“deja de tener sus inconsecuencias, puesto que en el informe
ya mencionado, tTenen que hacerse revelaciones que pueden
redundar en perjuicio de tercera persona, lo que franca-
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mente el médico de aquella calidad no puede hacer sin
faltar a las rigurosas leyes de su conciencia profesional

_ Esta ya deontolégicamente admitido y las compaﬁiaé
estan de acuerdo en ello, que el médico del asegurado debe
excluirse de estas operaciones y justifiear su negacién para
certificar el género de muerte de sus clientes aunque fuera
autorizado por el difunto o por sus deudos o herederos
Brouardell opina que puede certificar la defuncién a Ia
viuda o hijos del difunto, siempre que ella no haya sido
provocada por la sifilis. : .

- La funcién del médico en este sentido es la de un ex-
perto o controlador nombrado por la compafifa y aceptado
por el candidato al seguro. Légicamente el secreto médico
desaperec.e,. pues siendo cliente del profesional la compafiia
es al servicio de sus intereses que desplegara todas sus acti-
vidades. La autorizacién de ambas partes garantiza sus
procedimientos. Operando asi debe hacerlo sin embargo

: dg;ntro de las leyes morales y normar sus actos a una discre-
cion y complacencia bondadosas. El hecho de que la ley
no castigue sus revelaciones, no lo autoriza a publicarlas
ni mucho menos hacerlas a los jefes de aquellas institucio-
nes sl no son médicos.

Si el presunto asegurado ignora una enfermedad que

“86lo el examen ha descubierto y que es de aquellas que

deben reservarse, el experto informard a la compaiifa pi-
xd1end0 se niegue el seguro y reservindose exponer el motivo
por las fuerzas morales del secreto profesional. Asi, ni
se hace una revelacién dolorosa para el enfermo, ni se d’lé]'a

- constancia de su mal en los documentots de una compafiia.

. También pueden exigirle guarde reserva respecto a
ciertos antecedentes; si merecieran tal consideracién de més
estamaI} los formularios ya establecidos al respecto ‘y se
Prestarian estas concesiones a reticencias del que exa,mina,

‘que perjudicarian al examinado y a la sociedad que d& al

médico estas funciones. Sélo podra acceder siempre que

el interesado prefiera el privilegio del secreto a la concesién
del seguro.

Se ha propuesto también a las compaiias en vista del

respeto a la moral social que en los casos en que una enfer-

medad de cierto cardcter, sea descubierta en un candidato
a seguro de vida, permitan a sus médicos la practica de la

“férmula lacénica : ¢ ‘
formula lacénica: ‘“bueno para el seguro,’ o ‘““malo para el

) ” ... . . L
seguro’’ sin espeeificar causas ni motivos & ambas partes

!!.,

Aqui el sistema empleado por las compafiias es el si-
guiente: un médico, que no es el del que pretende asegu-
rarse, es nombrado por la compafiia, que le da un formu-
lario que debe llenar con lujo de detalles. Una vez llenado
éste, se envia a otro médico también de nombramiento de
la compadiia, quien obrando como controlador da su fallo
y de acuerdo con él se concede o se deniega la péliza en

referencia. .
EL SECRETO MEDICO Y LOS HONORARIOS

PROFESIONALES.—En los paises en que estd debida-
mente legislado el derecho de los médicos a la retribucién
de sus servicios, puede tal principio chocarse en los mo-.
mentos de su resolucién con el precepto moral del secreto
meédico. ‘

Asi sucede, por ejemplo, cuando al pasar un recibo
que se niega su cancelacién, tiene el médico que hacer valer
sus- derechos ante los tribunales, especificando la enfer-
medad, el nimero de visitas, las operaciones o maniobras

hechas, ete. ,
Si expresa la enfermedad, se traiciona al secreto pro-

fesional y se expone el que lo haga a las persecuciones de
la ley. Si por la designaciéon de maniobras u operaciones
deja vislumbrar un diagnéstico, incurre en la misma falta
y se expone a los mismos resultados. Los textos de Me-
dicina Legal estdn repletos de ejemplos en los cuales mé-
dicos honorables han sido perseguidos por los tribunales de
justicia por revelaciones, muchas veces involuntarias, de
las enfermedades de los pacientes hechas en los términos

de una reclamaciéon de honorarios.
Para resolver esta cuestién, los autores opinan que el

médico para defender sus intereses, debe expresarlo todo
a su abogado defensor, quien estaria desde luego garan-
tizado para proceder en su defensa y guardar a su vez el
secreto al que también esta obligado.

Tal proceder se justifica si se toma en cuenta que los
especialistas, y particularmente los de enfermedades vené-
reas, no podrian garantizar el pago de su trabajo, pues el
s6lo nombre de su especialidad, constituye una revelacién.
En casos particulares tendrd el profesional que renunciar
al pago de sus honorarios, asi lo establecen los moralistas
cuando dicen: “No se ejercera esta accién (la de cobrar)
cuando ella pueda entrafiar la prueba de un crimen o de
un delito cometidos por el enfermo; es una mujer en cinta
separada de su marido; una mujer tratada por las conse-

.
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. cuencias de un aborto; la instancia judicial pudiendo con-
ducir por una parte a la prueba del adulterio y por la otra
al descubrimiento de un crimen de aborto.’’ \

" Entre nosotros no existe ninguna ley que establezca el
monto de los honorarios profesionales”y éstos se hacen

- ‘efectivos a la voluntad del médico, quien a su arbitrio

puede valorar su trabajo sin que tenga para ello ni tasa
ni medida. No sé si hasta ahora en nuestros tribunales
“existan querellas por violaciones al secreto, provocadas por
la efectividad de honorarios médicos, mas no lo ereo, dado
que entre nosotros el secreto médico es un mito ante las
maniobras judiciales.

EL SECRETO MEDICO Y LOS ACCIDENTES DEL:

TRABAJO.—FE] médico interviene en los accidentes del
trabajo en su calidad de asistente, experto o controlador:
Combo asistente si es elegido por el enfermo para prestarle
sus servicios; como experto si es notificado por los jueces
- para hacer apreciaciones sobre la capacidad o incapacidad
- de los obreros victimas de los accidentes, y como contro-
lador si es nombrado por la empresa, taller, o industria
a que pertenece el obrero o por la compania de seguros que
" indemniza a ambos. Hn esta triple funcién el secreto mé-
dico es natural que sufra quebranto, pues sélo el médico

agistente estd obligado-a él, quedando-los demds libres de

responsabilidad por las revelaciones que hicieren.

Puede darse el caso en que el médico asistente se vea
comprometido a una revelacién, si teniendo que especificar
el proceso evolutivo de una herida o traumatismo, tiene que

" nombrar ciertas enfermedades constitucionales o adqui- -

ridas. jDevelara la naturaleza tuberculosa de una artritis
post-traumatica? Dird las causas de una consolidacién
Osea defectuosa, si ésta se debe a la sifilis 0 a cualquiera
otra enfermedad? Es indudable que para garantizar a su
enfermo que libre y espontidneamente lo ha elegido, debe
abstenerse de revelaciones de esta naturaleza. Que sea el ex-
perto o el controlador el que determine esas circunstancias.
Para él queda en pie el secreto médico absoluto.

Los certificados extendidos a sus enfermos tinica-

mente contendrin: La indicacién del accidente; fin de la

"incapacidad temporal y vuelta al trabajo; constancia de la
incapacidad permanente si ella existe..

"Podas estas apreciaciones tienen una gran trascenden-
-cia, pues se trata de indemnizar a los accidentados del tra-
bajo en la forma que cada pafs prescribe en sus leyes res-
. Y . . * ° . B
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i e donde légicamente el médico debe actuar con
sggavgihgencia-y sabgiduria para no comprometer los méce—
reses del obrero ni 138 del patrén con determinaciones satu-

rcialidad. )
rada%’??efﬁeto médico entre nosotros.——De’sde que se funds6
la, Universidad de Guatemala, se consagro en los termm((i)s
de un juramento la moralidad profesional. Antes de toda
investidura se juraba en nombre de los saptos evangelios 31
frente a la efigie de un Cristo agonizante, el respeto y e
cumplimiento de los deberes profesionales. Se engran-
decia este acto solemnisimo, tomando a Dios como testigo y
‘poniendo la moral de toda profesién bajo el control supre-

de la Divinidad. 3
e Bel 71 al presente, una promesa de ley sigue consa-

grando la moral profesional y en particular el secreto mé-

dico como se lee en seguida: Sefior: .
«Prometeis cumplir fielmente con los deberes _que

vuestra profesion os impone, asistiendo con (?ledlcacmp v

puntualidad a los enfermos siempre que fuereis requerido,

consultando en los casos dificiles con los autores de mejor

" nota y eon los profesores de m4s experiencia, guardando

secreto en todo aquello que exige la digm'qlac_l profestonal
y por ultimo contribuir con vuestros conocimientos y hon-
radez al buen nombre y adelanto de la Facultad a que per-
teneceis desde hoy?

En nombre de la Reptblica de Guatemala y por la’Fa-
cultad de Medicina y Cirugia, os confiero el honroso titulo

de Médico y Cirujano.”

Después de haber leido todas las consideraciones verti-
“das en esta tesis, el juramento antiguo y la promesa moder-
na que han privado en nuestra Escuela, due.le..el anl.ma,m te:r%zr
que confesar que el sagrado ma.nda'to fiel viejo HlpOCI‘E,L S
no es mas que un formulismo sin s;lgmﬁc,afnoz:l y una pagl-
na olvidada en el rineén de las reliqpaas h1§tor1‘ca;s. Pare-
ce que la demoecratizacién de la ciencia dezsvnf.‘tuigra sus nor-
mas de moralidad y en esta hora de comercw{hzaim_on por:
que atraviesa el mundo hasta los més' nobles principios mern-
guan, hasta las mas generosas intenciones se sacrlﬁl_ean Den-
tro de la perfeccién humana a que se ha 11fegado pienso que
se degenera por el camino de la inmoralidad.




. No ex’lvs.te pues el secreto, quizs, pocos, poquisimos, se-
ran los médicos que sientan en su conciencia la bondad in-
finita de este principio de moral. Iré demostrando la ver-
dad de mi aserto conforme enumere las causas que lo
motivan, T

En la préetiga, diaria de la profesién vemos con fre-
‘C‘I;ilﬂn(}la COmo Se qula la ética de este concepto deontolégico:
ulano de -ba’l Ssta enfermo, tiene una ‘‘gastro-enteritis’’
una “‘neumonia’’, una ‘‘tuberculosis’’, una “fiebre tifoidea’”,
ete. Kxpresiones son éstas que oyéndolas diariamente en,
- boca de nuestros médicos hemos tenido que acostumbrar-
nos a su ya vieja repeticién.

_ _Otros, cuando quieren exaltar las virtudes de un me-
dlcamgnto, dicen: ““‘fulano tenia tal enfermedad’’ ¥ con esto
se curd, ‘““mengano tenia tal otra’ y sélo por esta prrescr{ip-
cion se encuentra ahora sano, ete. Muchas veces al salir
de visitar a un enfermo grave llegan a la casa de sus ami-
gos y a la menor pregunta de éstos sobre 1a salud de aquel

‘s corriente oir estas frases: “Zutano est4 perdido?”’ “tgene'
un cincer del estémago,”” “‘estd mal de los pulmones,”’
sufre de la vejiga’ y asf sucesivamente, por ese camin’o :
todo el mundo sabe las dolencias mas fntimas de los infelices
~ enfermos, defraudados por la indiserecién profesional
- por la murmuracién publica. d
 Constantemente, sin autorizacién previa, nuestros mé-
dicos expresan a sus colegas los nombres y enfermedades
de sus pacientes en un afin de consulta que tiende a favo-
recerlos, es innegable esta intencién, mas no por el‘lo dej
‘de ser una falta de ética médica. e :
~ En prescripcién de medicamentos es corriente ofr de-
eir: ““le vamos a poner una inyeccién de 914’’; para muchos
enfermos esto equivale a decirles: ““estd Ud sifilftico.””
[ No hay revelacién ante el paciente de un mal que ‘odr.ia
lcliez;(arlo a tomar medidas desastrosas? 4 No han habi(?o sui-
o gosafgﬁo;ocado!s por la verdad desoladora de un diagnos-
s dgn l.o.stholspltales se oye mucha@ veces en boca de algu-
5 nuestros profesionales, la designacién de tristes v do-
lorosas enfermedades frente al lecho de los que la sufren
iSifilis! ;Tuberculosis! Dos palabras fatidicas que ssue-.
han en una revelacién como los martillazos de la muerte
4 No se leen frecuentemente ‘observa-Ciones clinicas en'

: pl@?a- 1S§f1va de hospital? ;No se discuten diagnésticos, no -

se hacen prondsticos, no se examinan pacientes en la ampli-
tud publicadora de un salén de enfermos? i, casi es ya
una costumbre que a mnadie asusta, sin embargo con ella
se traiciona fundamentalmente al secreto médico.

3 No se han publicado observaciones clinicas hasta en
periédicos profanos, detallando nombres de personas y de
enfermedades e ilustrandolas con fotografias numerosas?
También. Ejemplos seguiria enumerando, méis con los ya
dichos sobra para la demostracién que continuaré haciendo.

La publicacién de las defunciones son otra prueba evi-
dente de la fadta de respeto a los muertos y de consideracion
a sus sobrevivientes. j;No es doloroso para una familia leer
en un periédico local la noticia de que uno de sus deudos
murié tuberculoso, canceroso, disentérico, leproso, etc?
Conceptiio esa fea costumbre como la méis censurable viola-
¢ién al secreto médico y es obligacién del gremio profesio-

nal evitar que tales faltas se sigan consumando en medio de
la més reprobable de las complacencias.

Ante nuestros tribunales de justicia tampoco existe el
secreto. 3 No estd consagrada para el médico segin nues-
tros cédigos, la denuncia y la testificaciéon? ;No se le
castiga severamente si falta o se niega al cumplimiento de
tales ordenanzas? Si el sacerdote calla el mas horrendo de
los crimenes dgscubierto en la-intimidad del confesonario,
no es un encubridor; si el abogado, procurador o defensor
de un reo sabe el mismo hecho por confesion de su defendi-
do, tampoco encubre si no lo delata; en cambio el médico es
cémplice si no es el agente de la autoridad o el emisario gra-
tuito de los tribunales. El encubre y traiciona si no delata
a sus enfermos, si no denuncia a sus heridos, si no testifica
ante un juez la mis intima revelacion de su paciente, que
lo ha buscado para pedirle un consuelo, para que le alivie
con su ciencia las penas de un dolor. ;No es consecuen-
cia de eso mismo lo que ha obligado a médicos honorables,
ante las exigencias de la ley, a entrar en detalles dema-
siado minuciosos sobre la enfermedad de sus pacientes, de-
talles que mAs parecen observaciones clinicas dignas de
ser leidas ante una academia de ciencias que informes para
€l esclarecimiento de un caso judicial.

; Habran intentado nuestros médicos, siquiera alguna
vez, escudanse tras el privilegio del secreto profesional para
negarse a testificar 0 a denunciar asuntos sabidos ejercien-

" do su profesién? No lo sabemos, mas si lo hicieran el
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apremio los aplastaria y nada més fécil para un juez hacer-
lo efectivo, cuando puede también declararlos encubridores.

i No ruborizan acaso, al mas petrificado temperamento,
las declaraciones médicas provocadas por los tribunales, en
que bajo la calidad de médicos asistentes, describen una por

una las circunstancias patolégicas mas variadas, y en las

que se mencionan sin esertipulo ninguno las méas intimas do-
lencias, los més vergonzosos padecimientos? ; No llega ésto
a lo sumo de la inmoralidad y no se agiganta mis y més la

- ignominia cuando se permite la impresién de esas miserias

en un escrito publico?

Las sociedades que toleran tales actos se desquician, la
dignidad profesional que los ampara con su indiferencia
desaparece. jHacia alla vamos!

No existe tampoco el secreto profesional en las otras ac-
tuaciones del médico frente a la sociedad, porque no hay
para él ninguna clasificacion; el asistente puede ser a la
vez experto o controlador, basta para ello una orden
judicial.

En nuestros hospitales los jefes de servicios llenan en
si las cuatro funciones: son médicos forenses, peritos, asis-
tentes, controladores, ete. Puede este monopolio fruto -de
nuestro atraso, garantlzar siquiera una simple discrecién?
j Imposible! jImposible!

Comprobada de sobra lano existencia del seereto médico

entre nosotros, quiero afirmarla una vez mas, copiando en
seguida las frases que al respecto ha publicado el Doctor José
Azurdia. Hllas dicen: ‘‘No he de ocuparme de la fala-
cia del secreto, convertido hoy en sangrienta burla de mé-
dicos y clientes; ni de la impunidad moral y legal cqp que

sacan a la plaza los primeros para solaz de los segundos,

los males fisicos, reales o ficticios de los enfermos, hombres
y mujeres que consultan al facultativo.”

Todas las citas hechas al respecto justifican las
lamentaciones de nuestra sociedad ante la falta glel se-
creto médico en nuestra vida profesional. Temo“que mis
frases vayan a herir susceptibilidades, pero estoy en el deber
de sefialar tales defectos para dar una oportunidad a que se
rectifique, para hacer un llamamiento hacia una mejor
orientacién de nuestras deficiencias espirituales. En todo
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caso si mi sinceridad y buena intencién se tomaran en sen-
tido ofensivo, dejo a los que se sientan lastimados el dere-
cho a lanzar la primera piedra, como en el pasaje biblico
del fecundo sembrador de la divina pariabola.

En todas partes se agita un ambiente de reproche por
la carencia de la discrecién profesional. [Si los médicos
todo lo cuentan!, claman unos; isi no es posible que exista
el secreto! dicen otros; y asi de boea en boca cunde el des-
prestigio, se siembra la desconfianza y el médico no es ya
ni .el confesor corporal, ni el consejero bondadoso. j;No
perjudiea esto hasta la parte puramente cientifica de la
profesion? Si vuestro enfermo, por la desconfianza, por
el temor que le inspira vuestra falta de sigilo, no os dice sus
antecedentes, no os cuenta su pasado, os encontrais con un
elemento menos para vuestras investigaciones y con un
error de més en vuestra conciencia.

" Esa honda de frio desconsuelo, de publicidad abru-
madora, debo declararlo, no solo es el fruto de la in-
discrecién médica, sino el resultado de la amoralidad de
los pacientes, de sus familiares o amigos. Hoy, con la
vulgarizacién exagerada de los conocimientos médicos, to-
dos hablan de enfermedades y de enfermos. ;No es moti-
vo de amena conversaciéon en los salones y demas centros

~de divertimiento, la enfermedad de zutano o de mengano?
3 No es corriente oir por doquiera las siguientes frases?: ‘el
Doetor me hizo tal maniobra”, ‘“‘me practicé tal examen,”’
““me eos1o el cuello de la matrlz” “me dijo que la tenia
caida’, ““me hicieron un raspado’’, ete.

Debe recomendarse a los 'pamentes la més absoluta re-
serva sobre sus dolencias y los exdmenes que se les ha-
gan en el recinto de una clinica; asi se salvara la responsa-
bilidad médica y la pubhcldad si existe, que la haga el
enfermo y nuneca el que lo cura.

Este desquiciamiento de un principio cuya moralidad
es indispensable y forzoso mantener, aumenta cada dia y
llegara a desmoronarse si no se toman medidas que lo sos-
tengan y lo fortifiquen. Se llega a tal fin, estableciendo
en nuestra Facultad la ensefianza obligatoria de la Deon-
tologia. No solamente se robustecera el prestigio casi sa-
" cerdotal de la profesién, sino que se evitaran todas esas fal-
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tas que entre médi'e:){s se cometen a diario y que 1no son mAas
que el fruto de la susencia de ensefianza de la moral médi-
ca. Hoy por hoy, sale el joven galeno al vasto campo de la
vida con un titulo que define su capacidad cientifica, pero
sin una moral que guie sus acciones. '

Que nuestros maestros operen la redencién y que la
moral y la ciencia se fundan en un abrazo de perpetua
armonia. .

)




CONCLUSIONES

1*—No puede existir el secreto médico absoluto. A ello se
oponen circunstancias de orden moral y social.

Kl secreto es absoluto para el médico asistente; con
excepcién de aquellos casos de justicia que lo obligan
por determinaciones de conciencia a hacer alguna
revelacion.

3.:_Estan desvinculados del secreto profesional, el médico
experto, el controlador y el forense con respecto a las
personas a quienes tuvieren que informar el resultado
de sus investigaciones. Fuera de ello incurriran en
responsabilidad si cayeren en indiscrecién.

4.>—F] articulo 251 del Cédigo Penal consagra en absoluto
el secreto profesional ; los articulos 2109 213, 214, 276,
326, 339, 340 y 343 del Codigo de Procedimientos Pena-
les lo destruyen en su totalidad. '

5. Deben los legisladores eximir al 1gédico guatemalteco
de la denuncia y testificacion .oblli%atorias; dejandolo
‘en libertad de conciencia para definir sus situaciones

~ morales frente a la justicia.

6.°—Fs deber imperioso del: cuerpo médico guatemalteco
hacer los estudios necesarios a fin de armonizar los
preceptos de la ley vigente con los principios de la
moral profesional; y

T*—Para hacer comprender la necesidad de la existencia

"7 del seereto médico entre nosotros, seria de desearse la
creacién de una catedra de Deontologia y Medicina
Profesional en nuestra Facultad, o por lo menos esta-
blecer conferencias para que los profesores expliquen
a sus alumnos todo lo que se refiere a este importante

.~ ramo de la Sociologia médica.

Francisco SAncrEzZ U.
Vo BO '
R. ALVAREZ.,
Imprimase,

JUAN J. ORTEGA.
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