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Generalidades sobre Desinfección.

HISTORIA
"Curar es una buena obra: devolver la salud

a un enfermo acredita a las ciencias médicas;
pero las. eleva a regiones más puras empeñarse
en evitarlas.-GoNzALo AROSTEGUI(Cubano.)

Desde la más remota antigüedad, los hombres se preo-
cupaJban de des!truir y neutralizar los malos '0!lores,que ell'0s
cons:úderahaIlc<omo la eau:sa principaJl de la .propagación (te
las enfermedadeiS.

Las principales práJcticas de la desinfección .coTIs]s:tian
en quemar plantas airomát~<cas y ma!deras resinosas, El
humo .es:pelSüy 'Oloroso, según él pensar de eUos, tema 'la
propiedad ¡depurificar el aire infectado de las ciudades ata-
cadas por las ¡epidemias.

Durante la peste de Atenas, Hipómates hizo quemar
en todas la's esqui~as grandes piras de hierbas aromátic,a:s.
Empedodes salvó <agrian númello de habitantes por medio
de fumÍgaciorues de madera:s má,gÍ'cas. Elstas mader¡as eran::
pino;s, ¡cipreses., laurel, mirto, etc., tloda:s estas prácticas de
ceremonias religiosa8 de la medicina, se ejerlcia en las tem-
plos, ,en 10ls<males el médico era él saJcerdote.

Lais epidemias laJSC!oTIS]deraban como un castigo de los
Dioses irritados. La mirra, la verbena, el cinamomo, eran
las plantas Slagradas que 1'081sacerdotes quema'ban alred,edor
del lugar donde se efecimaban los ISI3Jcrificio:s,al tronar de las
trompetas. y sobre la cual se ofrecian 108 frutos más olorosos
para calmar la ,cóler,a de los Dioses.

Los griegos eonac:ían la:s 'Propieda!des d:es:i'Ilfedantes del
azufre, Hornero le l1amaJha "el remedio de los males". A
1'01'3enfermos ata;cados de afeeciones pulmoiI1:ares les hacían
inhala¡r el vaJpoil'desrprendido de la c'0mbusitión de azufre y
de las plIanta:s resmo:sas.

Los egipciOisconodan Iais prorpiedad~sconservadoras
y desinfeetantes de lrusma;derrus que les 1sernan pa;ra embal-
samar 10.scadáveres, era el Oedrrum liqui!do piretiÓgeno; así
como éla'0eite de Cade, qu~e:eoil1tienecrem~ota.
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Los R'Omanos recurrían a ciertws práctic3is religiosas,
cuando U1Jiaepidemia amenazaba las viHals,eelebrraban cere-
monLas llamadas LactJisiterna.s:, que ¡c'Onsistía en comidas
magníficas con las viandas más suculentas, las que se ofre-
cían en las canes a las divinidades. Tito Livio relata una
costumbre que exi,stía entre los Romanos y quecoTI'sistía en
introducir un davo en la muralla derecha del templo de
Júpiter y pensaJban que 'esta ceremonia pondría fin a la
epidemila.

En la ,edad medía, eran numerosos y bárhariOiSIlos re-
mediosempleaJdos para pre'S:ervarse y obtener la cUTiación de
las enfermedade8, .se recurría a ciertas substancias como la
ürina, y las materias fecales que excitaban el disgusto, el
sonido de las ,campanas, el fuego en las plazwS' públicas y
en el ilnterior de 1a!Scaslals; se reeome11Jdaba no abriT las puer-
tas ni las v:entana!s después de la salida del 'sol y cerrarlas
antes de la entrada de la noche. Desde que se conoció el
contagio de lms enfermedades epidémicas, se tomarron me-
didas rigurosas: la pena de muerte era prr'Onunci,3id,a'contra
aquellos que no se prreservaban; lasciudadesconltam!Ínadas
eran aisladas por una dúhle barrera de maderra; y a los
enfermos se les pr,ohibía ,el que sus familiarres 10's visitaran
sin previo permilso, bajo pena de quemar susca'sias; aeto
continuo Be les 1aVia!ha:tres veces -con vinagre, g,e iJ.escam-
biaba SllSvestidos y se les sometía a unacuarenrbena de diez
días. En 1570 los enfermos 8!ran aislados en el campo y se
les dividía ,en muchas categorrías: los graves, los ligeros y
l'Os 'convalecientes. L'Os cadáveres eran inhumados d'Oce
hora8 después de la muerrte y las- fos'ascubierrta:s de cal viva.

En el año de 1570 que Pringe hiizo la primera e:xJperien-
cia con la;s subsi7Wllcirusdesinfectantes: iSe servía de :sal ma-
rina, de laiSfloTes de Camomila, de lla Serpentaria y iSetenía
por cierto, que la putrre:fru0ción era J:'ieta~dada.. .

GuytiÓn de Moneau preconizó en Franeia la fU1l11Í-ga-
ción con el ácida ,c1ürhrdr1co, amoniaea y ácida srufuI'oso.

Los progresos de la ¡química moderrna han permitido y
experimentado substancias desinfeetantes dando, resrulta'dos
apreeiabl,es.

La desinfooci'ón fué mejorando a medida que nuevas
adquisici'Ones de la química ponía a su a1cance elementos
nuevos ; así : Serruilan 'en 1832 descU!brió€~ }llod'Of'Ormo;
Runge en 1834 el áciida fén1co; más ,ta~de Castex intr'Odujo
en Francia el Permanganato de P'Otasio que había sido ex-
perimentwdo <Jonanterioridad en América y en Ingilaterra.
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En 1852 Davaine descubrió la Bacteridia OarbO'nO'sa,
hizo estUidios rrelativ:O's a la acción del ealolr sobre el virus
carbO'nosO'y de las prO'piedades desinfecitantes del sublimadO'.

En e,sta época l'Os d:i<fere!l1tesagenrbes desinfectantes no
fueron ernp~eados más que de una manera empírica; :se ne-
cesita llegar a los notarbles t:rahajo,s de Pasteur y de sus
alumnos soibre lüs micl~'Obi'Os'patóg,enos, pa,ra que la desin-
fección sea aplic'ada científicamente. Después se ha recu-,

nido a numerosos prO'ductos químicos de orrigen mineral
y O':rgánico: Sales decohre, BiclO1~uro de Merrcurio, OresO'-
les, F,ormaldehido, etc. El -ea~or, cuya aeciÓn sobre los mi-
cl~obios era perfectlamente conocida en 10's lab'OratO'rio,s, nO'
ha entrado en la práctica, sino hasta en el año de 1881 en
que se pudo cOllstruiraparatos que permitían empleado
bajo forma de ,calO'r húmedo y bajo presión. Igua:Imente
se aisOlció-el calor a los ag,ente:s quíuricos, con el fin de exal-
tar el poder hactericida ,de estos últimos. Los conocimien-
t'Osa:ctuales y el perfeccionamiento de los aparatos, permiten
al higienista defender al individuo y la co[eciividad -c'Ontra
las enfermedades transmisibles e impedir su pro.pagwción.

Generalidades.

La desinfeeción tiene por 'Objelto suprimir las fuentes
de infección, es decir, destruir 'Oneutralizar sus causas y
sobre t'Odo hacer in'Ofenlsivos los microbios patógenos exten-
did'Os s'Oíbreel suelo, en el aire, en el agua, sobre 1018'dese-
chos de la materia viva y de t'Odo lo que toca y r'Odea al
enfermo.

La desinfeeción juega así un papel esencialniente pre-
ventivo y profiláctico, sea atenuando la virulencia de los
microbios, sea ÍlI1')Jidienrdo su -conse;rva-ción, su multiplica-
ción y su extensiÓn. Un medLo está desinfectado cuando
no presenta ningún peligro de eont'aminacióll, la supresiÓn
dellc!ÜTI1tagioestá realizado.

En el estado ac:tlUal de la :ciencia, ~a desinfecc1ón per~
fecta, ideal, no debe Isolamente 'Consishr en la deslt¡I'uCición
de los mierobios, >sino también la de numerosos animales,
inseCitos, parásitos, agentes desconocido>s de la propagaeión
de eier-tasenfel"'medades. Las ratas, las mOISicas,las pulgas,
mosquitos. Los insectos, son en efecto., los vectores de mu-
chos de los gérmenes patógenos; es por su intermediario que
pueden extenderse la peste, la malaria, la fi~bre amarilla, la
tifoidea, el eólera, etc., etc. Debemos pr!OtegernOis y des-.
truirlos, tanto a causa del disgusto y de la repugnancia na-

..
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tural que nos 1mrSp1ra,como p.or el temor de la inoculación
y de la infección.

Es necesario distinguir la des1nfección de la esteTiliza-
ción. La desinfección tiene por .objetivo la destrucción com-
pleta y abs.oluta de todos los seres vivos, animales y vegeta-
les que están en la superficie y en el interior de 108 .objetos.

En la esterilización, los gérmenes más resiisrtentes, sus
esporas son destruidos. Un objeto está esterilizado cuan-
do no presenta ningún germen de vitalidad. De este
hecho, 'con, la esterilización, se realiza una desinfección;
pero Ciuando se pralCtica una desinfección, no se obtiene ne-
cesariamente una esterilización. Para luchar con efica,cia
contra lals enfermeda.des eOIlitagiosas, no hay neeesidad de
recurrir a lae:sterilizaciórn; lo:s ricrobios que ocasionan es-
tas enfermedades no resisten en general a una buena des-
infección.

Un agente físico o químico es desinfectante o germici-
da cuando posee la propiedad de destruir los microbios y sus
esporas. Exist.e en la natura'leza agentes que disminuyen
la resistenCiÍa de las gérmenes, atenuando su virulencia y
aun destruyéndoles. La luz, el so!l, el aire, :son micr'ob]icidas
patentes. Donde penetra 'la luz la tuberculosis no se des-
arrolla, la acción continua del 801 detiene el desarrollo de las
micra-organismos o disminuye su virulencia. K.och ha de-
mostrado que los baeilos tuberculos.os no resis,ten a 'lma ex-
posición a los rayos direlCtos del s'Ülque los mata a un tiem-
po que va:ría de algunos minutos a algunas horas. La Bac-
iJeridia Cairhonosa es destruida después de ocho horas de in-
solación. Los micrococos cesan de desa,IToHarse después
de tma exposición de doce horas al sial.

La deseca,ción ejerce una acción desfavorable s'Übre los
mi'crobias patógenos en general. El .calor es de todos los
agentes físicos el que posee la acción neutralizante más mar-
cada frente a los gérmenes patDgenos. Una temperatura
húmeda de 100 grados mantenida durante 30 minutos es su-
ficiente para destruir los gérmenes infecciolsos de una ma-
neracompleta. El número de agentes >qUími00Sutiiizados
en la ,desinfección es considerable, unos matan las baetlBrias,
otros detienen solamente su multiplicación y desarrollo.

El desinf.ectanteideal deberá realizar múltiples condi-
cio.nes: destrucción de lo.s gérmenes y de las esporas, acción
rápida, precio poco elevado, no deberá det>eriorar los obje-
tos, ni :ser peligroso para lo.s que lo emplean, ni tener 01'01'
desagradable.

I
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Se da el nombre de desodorizantes, a los agentes capa-
ces de neutralizar lO's malos 'Ü~m'e.s;algunos desinf.ectantes
son al mismo tiemrpo desodoriz ante s, tales como el FOR-
MOL, CREiSYL, LISO FORMO, entre los desinfectantes
conocidos el ALDEHIDO FÓRMICO parece tener una
igual acción de,sodorizante y germicida.

La antisepsia es el método que permite destruir o dete-
ner el desarr.ollo de los micra-organismos que son la ,causa de
las diversas il1lfecci'ones. La antisepsia es una desin:fección
aplicada a los seres vivos con un objeto terapéutico (Cirugía,
Tratamiento de cier,tas afecciones externas e internas) ; lo.s
antisépticos son 10:8 agentes utilizados en la práctica de
la antisepsiÍa. Numerosos desinfe'Ctantes son empleados
como tales; pero entre est'Üs últimO's hay bastanies que no
se utilizan en la d8lsinfeicÓón. No se deben confundir el
poder antiséptico y el poder desinfectante o g,ermicida.

El poder antiséptico de una substancia se mide por el
mínimum necesari'Ü para impedir la ferment'ación o la pu-
trefacción de un vorumen determinado de un líquido
cualquiera.

El hombl'e sosÜene a diario una lucha constante con
la enfermedad y en esta lucha, la desinfección interviene
como uno de los factores más podero.sos que la ciencia ha
puesto a su aleaJ11!cepara salir triunfante en ella; pero por
sí 8010 no essu:fi,ciente; y los otros medios: aislamiento de
lo.s atacados, medidas de higiene individual, aereación, etc.,
son indispensables para el huen éxito de la profilaxia.

La desinfección para Ber eficaz debe ser completa y,
en 'cada caso apHcada de manera científica de a,c;uerdoc'On
las circunstancias que hacen al agente o agentes infecciosos
más o menos resistentes. Hecha sistemática y uniforme,
la desinfección puede ser espada de dos filos que, por una
parte puede ser insuficiente para el germen que se trata de
destruir, y por otra, da una .§3eguridad que permite a la;s
personas profanas tener confianza c.on l'Os objetos que han
sufrido esta incompleta o inadecuada desinfección y por lo
tanto los expone a las reinfecciones. De ahí que, como lo
ha dicho el Profesor Chassevant, "la desinfeceión no debe
ser ej'ecutada .como un rito, ni ser a.plicada unif.orme ni
indiferentemente y del mismo modo en todos los casos.."

La práctica de la desinfección nQ es tan srimple como
puede parecer, los pl'o.cedirmientos que deben ponerse en
obra, los a.gentes que deben emplearse varían según la. na-
turaleza de la enfermedad o de los objetos que se han de
desinfectar.
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En la profilaxia de las enfermedades trasmisibles, hay;
que dis:tJinguir: la desinfección hecha 'en el CiillSO'de la en- :
fermedad y la pra,eticada después de la curac~ón, o de la
muerte. La primera designada bajo el nombre de desin-
fección continua, comprenderá la del enfermo (piel, boca,
garganta, etc.), de 'sus deyeGciones, (vómitos, esplltos, ori - .
nas, asientos,) ; de sus ropas y de las personas que lo rodean.

Después de la curación se necesita proceder a una des-
infección más completa de los objetos y de los locales que
pueden haber sido infeciJados. Las ropas y iodo aquello
que haya estado en contacto 'Ohaya sido tocado »'0'1'el enfer-
mo, será transportado por ,carros y vehículos esrpeciales con
todas las precauciones del caso al servicio de desinf.eeción,
donde serán .sometidos a la acción de aparatos o agentes
apropiados; las ropas serán lavadas antes de ser desin-
fectadas.

Enfermedades que necesitan la desinfección.

La desinfección tiene por objeto destruir los gérmenes
de las enfermedades transmisibles o de haeerlos inofensi-
vos; y sin ella las otras medidas de profilaxia serán insufi-
cientes. N ecesitan de la desinfeceión, tanto de los locales
como de los objetos que han estado en contactü de lo.s en-
f.ermos, euando se trate de alguna de las enfermedades si-
guientes :

TIFOIDEA, TIFUS EXANT'EMÁTICO, VIRUELA,
VARIOLOIDE, ESCARLATINA, SARAMPIÓN, DIF-
TERIA, CÓLERA, PESTE, FIEBRE AMARILLA, ME-
NINGITIS CEREBRO ESPINAL, TUBERCULOSIS
PULMONAR, GRIPPE, TOS FERINA, PNEUMONÍA,
BRONCONEUMONÍA, ERISIPELA, PAPERAS, LE-
PRA, TIÑA,OFTALMIA 'GRANULOSA. . . .

Las enfermedades pueden ser transmitidas de la mane-
ra siguiente:

Por las deyecciones: Fiebre Tifoidea (orinas, evacua-
eiones), Oólera, Disentería.

Por las vías respiratorias: Es!carlatina, Difteria, Me-
ningitis Cerebro EspinalEpidémica, Tuberculosis Pulmo-
nar (Esputos secos y partículas de esputos húmedos pro--
yectados por la tos,) la Grippe.

.1:
I
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PO?" las secreciones,supuraciones y descanwciones:
Viruela, Escarlatina, Peste Buhónica, Infección Puerpe-
ral, Oftlalmia Purulenta del recién nacida, Erisipela,Tiña.

Por las secreciones oculares: Oftalmia Granulo.sa, Can-
juntivitis Purulenta. .

Por la sangre infectada: (enfermedades transmitidas
par la sangre infectada del enferma, 'transportada por cie1'-
t'as pequeños animales a parrusitos: Peste (ratas y pulgas) ;
Fiebre Amarilla (Stegamia faciata) ; Tifus Exantemática
(pulgas, piajo.s y chinches). Paludismo., Sífilis. Trasmi-
sión par la que que ha sido. to.cada a ha estado. en con-
tanta con el enferma (ahjetos de taillete, sus útiles de ali-
mentación, el agua praveniente de las bañas del enferma,
ciertas telas manchadas de sangre (lana en las animales
carbanosos) .

Trasmis1:ón por las personas: los gérmenes pueden ser
trasmitido.s par las persanas que han cuidado a visitado al
enfermo, par las que han transportada 10.sobjeto:s cantami-
nado.s (difteria, etlc.)

Por' ciertos animales: las moscas que tocan fácilmen-
te can Sl1!Spatas y trompa las productas de deyeccianes a
de la expectaración juegan :un papel muy importante en el
transporte de lo.s gérmenes patógenos (tuberculosis, ti-
faidea, etc.)

Procedimientos de desinfección.

Incineración.

Por eficaz que .sea la incineración, canstituye un métada
de destrucción más qiUe un procedimiento. de desinfección,
cuyas indicaciones ISo.nmuy limitadas y Beaplica en los casos
siguientes:

1.o-En los desechas de to.das clases de resíduas de lim-
pieza, desechos de cocina, papeles viejas, rapas inútiles, ba-
suras, restos de curaciones, etc.

2.o-0bjetas de poco valor, tales co.ma libros, juguetes,
etc., y atros ohj,etios que .san inútiles por estar deterio.lI'adas
y manchadas.

3.°-Los cadáveres de hombres y animales en ciertas
cirC1IDstancias (guerras, epidemias), las deyec'cianes de lí-
quidos ,co.ntaminados de enf.ermedades infeecio.sas.
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Diferentes modos de incineración.

1.0-Al aire libre sin aparatos o con aparatos impro:-
visados.

2.o-En espacio cerrado, con incineradores especiales o
improvisados. En el primer caso, que es el procedimiento
más simple, se aplica a las materias eomhustibles, t¡ales como
papeles, paja, ropas, etc., lo cual es favorecido con arrosar-
les petróleo; y S'ebuscará para ello, un lugar alejado de toda
habitación y se evitará de operarCOill un viento violento y
durante todo el t~empo de la operación una persona vigilará
la incineración para evitar ,todo peligro de incendio y la
diseminación de fragmentos incompletamente quemados.

En el segundo -caso, un simple horno construido en una
pieza especial, con un buen tiro y provisto de un orificio de
alimentación muy ancho consMtuye un eXJcelente incinera-
dor; y, si las necesidades lo reclaman. y ¡se desea un horno
con mayores resultados, se hace con ladrillos refractarios.
Para grandes rendimientos, se tiene el Horno Crematorio
Geneste Herscher, el incinerador de Adnet, el de Brechont,
para las materias fecales, etlC.

Oalor seco.

El calor seco posee una actividad microbicida induda-
ble; esta tesis no ha podido ser destruida por estudios re-
cientes de Gallipe y Soufflal1Jd. E'stos autores han -creído
encontrar de una manera constante micro-organismos capa-
ces de vegetar en los materiales (cristales, minerales, fósi-
les,) tratados primero por rea0tivÜ's químicos, tales como
el ácido dffi'hídrico, soda y después -calentados a más de
300.o La esterilización pOol'el calor seco, no es obtenida
sino que a partir de temperaturas muy elevadas. Se sabe
que el B. de Koch en los esputos desecados no es matado
por una temperatura de 1000 mantenida durante 3 h; las
esporas desecadas de la B. carbonosa resisten a un calor
123o ; las esrpora'sdel B. Tetánico después de una exposición
de 1200 y durante 3li. aun pueden vegetar. Prácticamente
se admite, que se tiene en todos los casos, resultados :satis-
factorios, llevando los objetos a esterilizar durante una me- .
dia hora a.180° o durante 3 cuartos de hora a 150. o '



-15-

El calor seco puede ser utilizada según los procedimien-
tos siguientes:

1.o-EI calor al rojo.
3.o-Estufas al aire caliente.

2.o-Flameado.
4.o-EI aplanchado"

Calor al rojo.

Este procedimiento, muy empleado en bacteriología,
no eneuentra en Higiene más que aplicaciones insignifie¡;tn-
tes, será utilizado para objetos pequeños de platino; los de
hierro y de níquel los dest'empla.

Flameado.

Si el objeto es pequeño o alargado., se le pasa en la llama
de una de las lámparas de alcohol, o una de Bunsen, de tal
manera que cada centímetro a desinfectar quede al menos
un segundo en la llama. El .objeto debe estar muy limpio
y t,ener una superficie pulida y sin anfractuo.sidades que
permitan a lo.lsgérmenes sustraerse de la acción de la llama.
El principal inconveeniente es el dest,emple de l.os instil'umen-
tos de acero; si el objeto.-que se va a desinfectar presenta
una ancha superficie (plato, vasija, ek.), después de una
limpieza cuidadosa se le toma eon una pinza y se le presenta
a la llama, se le pa:sea de manera de calentarle todos los
puntos.

Entre lo.s principales instrumentos 'está la lámpara d,e
soldar, que utiliza una mezcla de aire y de vapor de esen-
cia mineral; la temperatura de la llama !de.esta lámpara
puede llegar a 1,200° (fusión de un hila de cobre) su empleo
es so.bre todo recomend'ado para los abjetos y las superficies
capaces de resistir lUl'calor intenso durante un tiempo sufi-
ciente; paredes metálicas, ete.

Aplanchado.

Presenta un cierto poder que viene a <completar la des-
infección de la ro.pa ya 'comenzada parla acción del jabón
(eliminae:Í!ón de las materias orgánica,s adherentes a las fi-
bras y más o menos ,cargadas de baeilos) y continuada por la
ebullición prolongada. ,Se debe efectuar a una temperatura
de 140° a 150, ° se le utiliza con ventaja como procedimiento
de desinsectización, en la destrucción de los piojo.s.Las estu-
fas de aire caliente, han sido las primeras usadas en la des-
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infección; eran ,cómodas, poco costosas y de fácil instala-
ción, pero en cambio ,sus inconvenientes eran múltiples;
para que la acción fuera real, se necesitlaban temperaturas
muy elevadas y por largo tiempo, que alteraban los objetos
por desinfectar y por esa causa han sido reemplazadas por
las estufa's a vapor que exigen temperaturas que no son no-
civas a la mayor parte de los objetos y materiales sometidos
a su acción; solo se usan en el laboratorio de baJCteriología
tales como el horno de Pasteur, la estufa de Poupinel.

Calor húmedo.

El calor seco por el hecho de los graves inconvenientes
que produce su empleo en la práctica de la desinfección, ha
cedido rápidamente su lugar al calor húmedo, más eficaz, a
temperaturas menos elevadas, más penetrantes, y menos no-
civas para los objetos sometidos a su acción.

Se le practica por los procedimientos siguientes:
1.o-Por agua hirviendo y sus variaciones.-2.o Por el

vapor de agua.

Resistencia de los microbios al calor húmedo.

Las .condieiones susceptibles de hacer variar esta resis-
tencia 'son: la naturaleza del germen, la existencia de espo-
ras, el estado físico del germen, la desecación y la reacción
del medio.

N at1ll'aleza del germen; la resistencia al calor varía
de una especie a otra: el meningococo es matado por una
exposición de cinco minutos a 60 °, mientras que en las mis-
mas ,condiciones el Staphylocoeo, no sucumbe más que en
30 minutos y el Streptococo, en 2 horas.

La existencia de esporas ;la esporulaciÍón juega un
papel protector frente al calor, como los otros agentes de
destrucción; 1m cultivo esporulado de B. del Tétano muere
después de media hora a 70°, .con esporas se necesita 6 h.
a 80°; Un cultivo de B. Carbonosa e!s esterilizado en 10 mi-
nutos a 54°, pero para matar sus esporas se necesita la
temperatura de 95. °

Estado físico: la presencia de los microbios en las ma-
terias diversas (!sangre, pus, materias albuminóideas, etc.),
les permite luchar mejor contra el calor; el B. de Loeffler
que en el cultivo es mat3ido en 10 minutos a 60°, es capaz
de vegetar después de un paso de una hora a 95 ° en el seno
de las fals.a;s membranas desecadas.
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Desecación: es un factor importante de resistenciÍa para
los gérmenes; el B. LO'effler en culti~o liquido muere des-
pués de algunos minutos a 580 ,pero desecado puede aún
vegetar, después de muchos minutos de exposición a 95.o

Ebullición.

La ebullición cO'nstituye el método más simple del calor
húmedo. En regla general debe ser prolongado durante
una media hora, para destruir lamayor parte de los gérme-
nes patógenos y dos horas para los gérmenes esporulados.

Indicaciones: la desinfección pÜ'r ebullidón es aplicada
a los tejidos de algodón, .o de hilo, a lo.s objetos e instrumen-
tQS metálicos O'de caucho, de vidriO' de porcelana, 'etc., se
evitará someter a la ebullirción los tejidÜ's de seda, de lana,
de cuero, etc., que sufren alteraciÜ'nes irremediables.

Diferentes procedimientos del empleo del agua hirviendo.

1.0-La ebullición propiamente dicha.-2.0 Las cubas a
desinfectar pO'r inmersión.-3.0 Por acción de la lejía.-4.o
Por acción del agua hirviendo. ,

Ebullición propiwmente dicha: consi8'te a poner los
objetos por desinfectar en recipientes llenos de agua y
cubrir éstos recipientes para que la temperatura déllíquido
se mant;enga uniforme y pueda llevarse a la ebullición. ,Si
10's objetos a desinfectar están recubierto s de substancias
grasas, se agregará al 'agua 25% de carbonato de soda; cuan-
do se somete a la ebullición objetos de acero es indispensable
tomar ciertas precauciones para evitar su oxidación y con-
servar el filo de los instrumentos cortantes : se adicionará al
agua bicarbonato, o borato de Soda al 1 %. Para impe-
dir que se manchen los objetos de acero que no están nique-
lados, se les sumergirá en el agua, .hasta que ha entrado en
ebullición. Nunca se deben hacer hervir juntÜ's lÜ'sobjetos
de caucho y los metálicos, pues estos últimos se ennegrecen.
PÜ'r adición de una sal al agua se puede elevar el punto de
ebullición y aumentar,así su ,poder desinfectante.

2.° Cubas para desinfectar por inmersión.

A fin de obtener el mantenimiento de la temperatura
del agua a 1000 y durante todo el tiempo de la operación, se
han construido diferentes aparatos cuyo tipo principal es la
Cuba de Geneste Herscher; es utilizada para todos los :casos
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en que .se neeesita una ebullición ; tiene la ventaja de ser
poco costoso, fáJCil de conducir, de funcionar cuando el,
agua llega a 1000, temperatura que sle mantiene durante
tüda la duración de la opera'Ción.

3.° Por acción de la lejía.

Este método consiste en desembarazar a la rOipa de las
materias orgánicas solubles e insolubles, de gérmenes de los
cuales está impregnada, de materias inertes y de materias
colorantes no fijas; no debe atrucar ni química ni mecánica-
mente la ropa.

4.° Por acción del agua hirviendo.

Este método c,onsiste a proyectar sobre el objeto por
desinfectar agua hirviendo, .sea directamente, sea por medio
de un aparat,o pulverizador; este medio, es infiel, pues el
agua proyectada se enfría con rapidez.

Vapor de agua y estufas de vapor.

En lapráetica de la desinfeeción, el vapor de agua pue-
de ser utilizado, sea al estado de vapor, sobrecargado, sea al
estado de vapor saturado.

Vapor sobrecargado: Be le ,obtiene devando la tempe-
ratura del vapor de agua después de su salida del genera-
dor; se le 'puede llevar a temperaturas muy elevadas; se
pensaba ,obtener por este procedimiento una desinfección
tanto más efi,caz, 'cuanto que esta temperatura era más ele-
vada, pero ~ me<lidaque el vapor se aleja de su punto de
saturación, se aproxima de los gases secos, de los cuales
3tdquiere las propiedades y en particular el débil poder pe-
netrante., El vapor' sobrecargado no obra más que el aire
sec,o y caliente; se ha demostr3tdo que si se representa por
1. el tiemIto de resistencia de las esporas del carhón, \Bn el
vapor satura:do a 1000, en el vapor sohrecalentado este
tiempo es representado por 2. a 1>100,de B a 1200 y de 10
:a 127 o

.' \,

Vapor saturado: El vapores llamado, saturado, cuando
contiene el máximum de agua para una temperatura y una
presión dada; posee un poder penetrante muy elevado que
le permite el obrar encazment\een la profundidad de los
tejidos esrpesO'sde las ropas, etc. Para explicar el modo
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de penetración del vapor hÚmedo se admite que las prime-
ras porciones del vapor llegan a las primeras capas super-
ficiales, se enfrían y se condensa y resulta un vacío, pro-
vocando la penetradón de una nueva cantidad de vapor
que SI8 condelliSa ¡.a su vez en las capas subyacentes y así
penetra .el vapor en todo el ,espesor.

Aictualmente solo se emplean aparatos que utilicen
este vapor saturado ;e1 uso del vapor sohrecalentado es
abandonado. .

El vapor saturado constituye uno de los agentes de la
desinfecición ,más potentes, puede ser utilizado a tempera-
turas que destruy;en todos los gérmenes patógenos, pero de-
teriora los objetos y materiales>, que no deben ser sometidos
a su acci6n.

Modos del empleo del vapor.

El vapor es utilizado en espados herméticamente ce-
rrados o no, ,con o sin presión. De i8lstas modalidades se
derivan los diferentes tipos de estufas:

l.o-Estufas a vapor :fluente sin presión.
2.o-Estufas a vapor durmiente bajo presión.
3.o-Estufas a vapor :fluente bajo presión.

Las estufas a va por :fluente .sin presión y las estufas
a vapor, fluente bajo presión, pequeño modelo, convienen
para las pequeñas colectividades, por la gran facilidad de
su conducción, ,y por su precio p000 elevado, para los ser-
vicios de gran rendimiento .como hospitales, servicios de
desinfección de las ,ciudades, lazaretos, etc. se preferirán
estufas de vapor !durmiente o fluente hajo presión gran
modelo, de preferencia de dos puertas, de manera de po-
dedos montar sobre un ,tabique, separando los objetos in-
feotados y los de,sinfedados.

Estufas a vapor fluente sin presión.

El poder penetrante del vapor de ,agua saturado, se
encuentra .considerahlemente aumentado a medida que :se
eleva la presión; esta gran potenda de penetración unida
a un poder germicida elevadO', se encuentra realizado en las
estufa's a vapor bajo presión. El principio de estos apa-
ratos consiste en encerrar los objetos por desinfectar ,en un
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espacio cerrado que se llena de vapores bajo presión, desr-
pués de haber expulsado. el aire, al cabo de un tiempo de
-conta!cto variable según la presión realizada, pero que no
exceda de una media hora los objetos son esterilizados.
Los modelos principales son: la Estufa Geneste Herscher,
la de Dehsitre.

Las ventajas del empleo del vapor durmiente bajo
presión son, la rapidez, la seguridad de la desinfeeción, y
se obtienen estas ventajas debido a dispositivos mecánicos
de las estufas que alimentadas por tIDa caldera de alta
pl~esión son rápidamente Jlevadas a una temperatura ele-
vada, que obra prontamente sobre los gérmenes que han
sido expuestos, y la seguridad es garantizada por esta tem-
peratura elevada y por el hecho de que el vapor bajo
presión muy penetrante, se insinúa en tod,os los intersticios
de los objetos yata:ca los gérmenes vivos a condición de la
expulsión Icompleta del aire y que los ,objetos no sean muy
comprimidos; los inconvenientes que tienen es que su ma-
nejo necesita la pr;esencia de un mecánico especialista, por
ser delicado y las precauciones minuciosas que reclaman
su empleo y además mal manejadas pueden conducir a
accidentes. -

Indicaciones para su e/YJ~pleo:El punto principal en el
manejo de las estufas a vapor bajo presión es la evacuación
rigurosa del aire contenido en la estufa; si el aire subsiste
en la -cámara de desinfec1Ción,crea espacios muertos donde
no puede penetrar el vapor, la temperatura no se eleva
el grado necesario y por ,consecuencia la desinfeeción no es
realizada. Es así que se han encontrado chinches vivas en
ropas que se han sacado de la ¡€stufa HenesteHer~cher lo
que prueba que ciertos puntos de las rüpas no habían iSU-
frido más que temperaturas muy inferiores a 100°. El
aire obra ,como mal conductor del .calor y su eliminación
es indispensable, porque no hay -concordancia entre las in-
dicaciones manométricas y las temperaturas. Para obtener
la evacuaáón total del aire contenido en la cámara de des-
infección :se recurre a los dos procedimientos siguientes:
.Al principio de la operación mientras que el vapor penetra
en la estufa, se deja abierta una nave especial (nave de
escape del aire) y no se Icierra esta llave hasta que haya
salido un :chorro de vapor, fuerte, continuo y que produzca
un silbido; después se deja :subir .la presión hasta el máxi-
mum que se desea llegar para la desinfección, se mantiene
esta presión durante 5 minutos, después se abre la llave de
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escape haciendo cOID1IDiearla estufa con el exterior, se pro-
d'Uce una brus'ca de'compresión marC8Jda por la ;caida rápi-
da del manómetro a O. y que pone en ei~culación el vapor
detenido ,que arrastra con ella el ai~e que ha quedado apri-
sionado en los intersticios de los tejidos.

Desinfectantes minerales solubles.

Bicloruro de Mercurio
~ o Sublimado corrosivo: se pre-

,senta bajo la forma de una masa cristalina, incolora, sin
olor, de un gusto metálico, fuertemente cáustiiCo, soluble en
el agua ; la ¡adición de !Cloruro de sodio o de ácido tártrico,
favorece su solubili dad, encierra 73 '80 de Mercurio, pre-
cipita la albúmina, es incompatible con los álcalis, las sales
de plata, carbonatos sulfuros, yoduros y bromuros 'alcali-
nos. Es un antiséptico y un bactericida enérgico. La so-
lución al milésimo, después de una duratCÍón de acdón de
media hora, mata todos los gérmenes esporulados y cuanto
mayor sea laconcentra'Ción de la solución, es menor el
tiempo que tarda en destruidos, perü desgralciadamente
este püder desinfectante es contrabalanceado por los incün-
venientes siguientes: las soluciones a menos de ser hechas
con ,agua destilada son muy inestables, las aguas Ol~dinarias
poOl'los precipitados minerales y .orgánicos que ellas contie-
nen, provocan la des'composieión muy rápida del sublimado,
sobre todü si la solución es sometida a la a'cción de la luz
y del aire.

El ,sublimado fija de una manera indeleble las manchas
de sangre, y fürma con los albuminoideos,compuestüs inso-
lubles casi inertes, lo que restringe su uso para ¡desinfectar
las deyecciones (esputtos, etc.), deteriora los obj etos dorados
y plateados, y ataca la mayoría de los metales, no tiene
ningún poder desodorizante. oSe combina con el hidr'ógeno
sulfurado y los sulfuro.s alcalinos para formar un sulfuro
de Mercurio insoluble (alcantarillas), es un tóxico enérgico
y tanto más peligroso cuanto que no tiene ningún mal olor,
de donde la necesidad de colorear sus soluciones; no tiene
ninguna acción nociva sobre las telas y los tapices.

Cloruro de cal.-Es una mezc1ade hipodorito y de
cIürurü decaleio, de reacción alcalina, y extiende un olor a
cloro, absorbe muy prontamente la humedad del aire y viene
a ser pastoso, :pierde su doro, -es poco soluble en el agua.
Sus prüpiedades badericidas son debidas al hipocIorito de
cal, 'Su poder desinf.ectante ha sido dado a conocer por



-22-

Chamherland quien dice Que e.sta solución es más activa
que la del sublimado al milésimo, es más eco.nómicay ade-
más no. deja tra'zas de veneno en lrus hahitacio.nes, tiene un
gran po.der rdesodorizante, es muy ávido de agua y tiene una
aeción desinfectante, se co.mbina con el hidr6geno Bulfu-
rado y los divers:oscompuestos amoniaeales, proviniendo
de .lo.s alhañales o de las materias en descomposición. Se
le usa en polvo, sea en solución al 10 %, ataca los metales
y blanquea y deteriora las telas.

Hipoclorito de potasa.-(Agua de Javel). Es la solución
comercial de hipoclorito de ,Potasa, conteniendo además
cloruro y carbonato de potasio, es de color amarillo, y ex-
Hende olor de doro, goza de propiedades bactericidas, mata
los diversos microbios patógenos,~n particular el B. de
Koch,después d'e un contacto. de tres horas. Se emplea la
solución :concentrada, diluida al 50% para la desinfección de
lüs muros y paredes..

Hipoclorito de soda.-,Se le obtiene haciendo obrar el
clorurO' de 'cal sobre el carbonato de soda; es un bactericida
menos enérgicÓ que el agua de Javel.

Permanganato de potasa.-S'e pr,esenta hajo la forma
de cristales en agujas prismáticas ,casi negras con reftejos
metálicos, se disuelve en 15 partes de agua fría; su solución
es purpÚrea intensa, es un oxidante muy enérgico y posee
un poder antiséptico y desinfectante poderoso. Una solu-
ción al 5 % destruye rápidamente todos los gérmenes pató-
geno s a excepción del B. de Ko'ch; desgraciadamente el
permanganato de Potasa es redueido muy fácilmente y es
hecho inerte por las materias orgánicas; resulta que una
desinfección de materias fecales exigiría una gran cantidad,
además Üene el inconveniente de manchar de g-ris los
objetos que son expuestos a su contacto (esta ,coloración
desaparece al contacto de una :solución de ácido oxálico,
jugo de limón y bisulfito de soda). Su no toxicidad para
los animales superiores y 'para el homhre, permite utilizarlo
para la desinfección quirúrgica y la esterilización de las
aguas de bebida.

Cal viva.-La cal viva se presenta en masa blanca o
grisácea que se transforma en presencia del agua en hi-
drato y se reduce en polvo. La cal y la leche de cal, expues-
tas al contiacto del 'aire se tr'ansforman rápidamente en car-
honato de calcio, inactivo; por el contrario, la leche de cal
es un e~celente agente 'de desinfección, ;cuando se le emplea
en pulverizaciones sobre las paredes de los locales de una
ha!>itación.
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De'sinfectantes orgánicos solubles.

F enol.~E:s uno de lüs numerosos productos de la des-
tilación de la hulla; para las desinfecciones se emplea el
fenol bruto que se encuentra en el comercio, bajo el aspecto
de un líquido aceitoso de cO'loroscuro, que encierra una
mezcla de fenol y de cresilol, es un desinfectante enérgico
que tiene un olor fuerte muy persistente, no destruye las
telas ni ataca los metales, la adi-ción de una débil cantidad
de un ácido, exalta la actividad del fenol. .

Aldehido fórrn4co~ Formaldehido.-Esun cuerpo ga-
seoso muy soluble 'en el agua, que se obtiene por oxidación
del alcohol metílico bajo la influencia de un hilo de platino
incandescente. La sülución ofi.cinal (Forlnalina o Formol )
encierra 35 de aldehido fórmico; es un Jiquido incoloro
de olor picante, muy irritante, y cuyo 'contacto produce una
viva inflamación de las mucosa s (cconjuntivas, de las vías
respiratorias, superiores). Es un antiséptico potente, pre-
senta gran afinidad por las. materias albuminoideas, en
contacto con la piel la pone dura y la inflama, es un desodo-
rizantepotente, es dos veces más activo que el sublimado;
un caldo conteniendo 1 por 20,000 de formol queda estéril
a pesar de la siembra repetida de bacilos tíficos. Las expe-
riencias han demostrado que después de 24 horas de con-
tacto la mayor parte de los gérmenes 'Son matados: el B.
de Loeffler, el de Eberth, el Pyociánico, etc., las esporas
del B. Subtilis, resisten a veces, losesputos tuherculosos,
exudados tíficos, etc. son también destruidos. '

Anhidrido sulfuroso.-Es un gas incoloro, de olor ca-
racterístico muy penetrante y süfocante, es más pesado
que el aire, se licúa muy fácilmente, es soluble en el agua,
es impropio a la combustión desde que su tenor en el aire
ambiente es de 5 % y puederpor ello servir para combatir
10'8 incendios, posee un gran poder microbicida real, pero
muy variable, la acción sobre los gérmenes húmedos o sobre
los cultivos líquidos ,es ,enérgico, esta acción se explica por la
disolución de una cierta cantidad de anhidrido sulfuroso
en el liquido ambiente y su transformación en ácido sulfu-
roso. El anhid'rido sulfuroso posee un poder tóxico muy
pronunciado que le ha hecho adoptar para la destrucción
de las ratas. Los insectos son igualmente sensibles a la
acción del gas sulfuroso, así como las pulgas, chinches,
piojos, mosquitos, etc.

; .~



-24-

Diferentes modos de su!furación.

1.o---,Oombustión del azufre al interior de los locales.
2.o~Oombustión del azufre al exterior de los locales.
En el primer caso, constituye el medio más simple y

el menos 'costoso de producir. anhidrido sulfuroso; desgra~
ciadamente tiene sus inconvenientes, y se reserva su empleo
a la sulfuración de los espacios vacíos, o fáciles de vigilar;
la combustión directa del azufre en una cámara, eleva
la temperatura de esta última y produce una abundante
condensa!ción de vapor de agua, de donde la formación
de ácido y la alteración de los objetos. Para la sulfuración
por procedimientos simples, consiste en colocar el azufre
ya sea en polvo o en barras en recipientes especiales, el
.azufre ,es inflamado por medio de carbones ardiendo o más'
fácilmente rociándole de alcohol, el recipiente es colocado
al centro de la habitaci'ón y lo más lejos posible de los
objetos que puedan fácilmente entrar en combustión, tales
como .cortinas, vestidos, etc. ¡como el poder bactericida del
anhidrido sulfuroso es exaltado por la humedad, se operará
en atmósfera húmeda, cuando se quiera obtener una des-
infección más o menos perfecta 'con una cantidad débil de
azufre, la pieza será desembarazada de todos .los objetos
alterables por el álclido IsulfurosOi, se ,cerrará hermética-
mente la habitación hasta calcular que todo el azufre se
ha quemado, se esperará para abrirla de 6.12 h. y no podrá
ser habitada hasta que todo el ácido sea eliminado y ¡que no
exista ningún mal olor.

Para la sulfuradón de los vestidos se utilizan cámaras
especiales: es suficiente lID espacio cerrado cualquiera, a
efecto de poder suspender y extender el material que se
trata de desinfectar; se usa el sulfurador, en el 'cual se hace
quemar azufre, o el aparato de Tocidant, o la estufa de
Ohassevant.

Oombustión del azufre al exterior de los locales 'A fin
de asegurarse una 'conducta más fácil de la. sulfuración y
una condensación más fuerte de anhidrido sulfuroso, de
evitar la extindón posible de un cierto número de focos,
pero sobre todo para suprimir los 'riesgos de un incendio
se hanconstruído aparatos dispuestos afuera de los locales
a tratarse, en los cuales es quemada la cantidad necesaria
de azufre, loS';vapores producidos son llevados en el espacio
a sulfurar por medio de ventiladores o por otros procedi~
miento s tales como el horno de azufre, los aparatosClaytón,
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el de Geneste y Herscher y etc., estos3iparatos dan naci-
miento a anhidrido sulfuroso, y mezclad.os a débiles pro-
porciones de anhidrido sulfúrico.

Desinfección de los locales.

El elegir un procedimiento para desinfectar un local
depende de numerosos fa.ctores; en 'Primer lugar el des-
infectante y su modo de utilización debe ser adaptado a
la naturaleza de las paredes 'de la habitación, de su reves-
timiento, así c.omo al contenido a efecto de evitar toda dete-
riorización. De .otra parte un espacio susceptible de ser
herméticamente 'cerrado podrá '.ser tratad.o p.or desprendi-
miento de un gas antiséptico, mientras un local cuya .cons-
trucción no permite un cierre suficiente, no se podrá
emplear más que los .lavados, pulverizaciones, etc.

La desinfección de una pieza puede ser total o parcial,
en el primer caso, se dirigirá al local enteroconteniente
y 'Contenido y no puede ser practicada más que después de
la evacuación del local, el enfermo estando curad.o .o falle-
cid.o. La desinfección parcial no se ejercerá más que sobre
una parte :de la .cámara y ¡sobre una sola porción de su
contenid.o, en una sala de enfermos donde se declara un
cas.o de tifoidea se hará una desinfección de la cama que
ocupa el tHico y lo que ocupa sus vecindades, pared, útiles
de lavado, .objetos en .c.ontacto del enfermo, y todos sus
enseres. En una desinfeccion parcial la que se practica
cuando en el curso de una enfermedad larga, se desinfecta
de tiempo en tiemp.o en el suelo del cuarto del enfermo,
las paredes y todo 10 que rodea al enfermo. 'Cualquiera
que sea el procedimiento empleado se debe vigilar a que
sea heeho a .conciencia y a todo rigor.

No se debe contentar ,con regar sobre el suelo un p.oco
de líquido oloroso, talescomocre.oIina, 'cresil, etc., como se
hace corrientemente, se vigilará a efecto que haya ,contact.o
Íntimo y sUficientemente prolongado del desinfectante con
toda la superficie a purificarse, las esquinas sobre todo mal
ventiladas y mal aereadas y difíciles a desembarazarse de
sus pol~os, deben ser objeto de una atención muy parti-
cular, después de largo tiempo Ise ha observado que en los
cuarteles las enfermedades contagiosas se encrude.cían más
tiempo en los soldados ,que se acostaban en los rincones
que l.os qile ocupaban el centro de la sala.
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Desinfección de un local habitado.-Los procedimie:ti-
tos utilizables en parecidos casos son muy limitados; se
necesita renuD,ciar al empleo de gases irr1tantes, tales como
formal, compuestos dorados; en cambio se utilizará el
sublimado, la soda cáustica. Da naturaleza del piso es muy
importante al punto de vista de la desinfección; una su-
perficie será tanto más fácilmente desembarazada de su
polvo cuanto sea más pulida, más lisa, más impermeable
y que presente menos agujeros y grietas donde se acumulen
las partículas, de tal defectoadole.cen las viviendas de las
gentes pobres que usan en su suelo ladrillo, que 'nunca
puede desembarazarse de sus microbios por su falta de
pulimento.

Las condiciones mejores se encuentran realizadas en
el cemento, los mosaicos, etc., el mejor modo de la des-
infección d'el sUelo de un local habitado es el frote con una
brocha inhibida de una solución caliente de sosa cáustica
al 10 ó 20 %, el procedimiento por el ácido sulfúrico es
muy eficaz y conviene particularmente para los re-
vestimientos de vidrio y de muros.

Desinfección de un local deshabitado.-JOuando un
local a desinfectars'e ha podido ser evacuado por sus habi-
tantes, el higienista tiene numerosos métodos de desinfec-
ción a su dispasición según la posibilidad o imposibilidad
de cerrar herméticamente ello.cal, :naturaleza de las pare-
des, contenido de la pieza, tiempo durante el cual esta
habitación 'Puede quedar desocupada, facilidad de la ven-
tilación después de la operación, etc.

. Los diversos procedimientos de desinfección aplicables
al tratami'ento de un local desocupado, pueden ser reunidos
en tres grupos: 1.° desinfección por lavado; 2.° ~or pulve-
rización; 3.° por desprendimiento de gases.

En el primer caso, con .el objeto de que el polvo se
deposite, a fin de volver los microbios que contiene más
accesibles a las liquidas desinfectantes, se deja el local ce-
rrado durante dos o tres horas antes de la operación; los
desinfectadores deben penetrar en la habitación con suma
precaución para no levantar polvo; estarán revestidos de
un traje especial que los proteja contra las gotas de líquido
más o menos irritante o cáustico que se va a emplear e irán
provistos de guantes de caucho, zapatos especiales, gorras
con viseras y cubre-nucas, máscaras con anteojos. Se hu-
medecerá el suelo con una :solución desinfectante para fijar
el polvo extendido en un trapo Hgeramente empapado en
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la misma solución se reune todo lo que dehe ser llevado a
la estufa, ropa, vestidos, ropa de c.ama, etc. Las paredes
serán lavadas con esrponjas, brochas o pinceles que deben
penetrar principalmente en los rincones y anfractuosida-
des; las soluciones serán 'empleadas calientes; se puede
usar el formol al 2 %, sublimado al milésimo; en caso que
las paredes tengan pintura con aceite, se puede usar una
solución de cloruro de cal al 5 %, de soda cáustica al 10 %.
'Según L'apasset. da muy buen resultado la cal frescamente
preparada (2 Klg. de cal por 5 litros de agua).

Desinfección por pulverización.-Este lmétodosepro-
pone asegurar una acción eficaz al emplear la más pequeña
cantidad posible de solución antiséptica, lo que disminuye
las causas de deterioro de los objetos trrutados; se aplica
sobre todo a las paredes y al 'Suelo; se comenzará por pul-
verizar el suelo, en seguida se pasará ,a las paredes comen-
zando de abajo hacia arriba; las soluciones utilizadas para
el efecto son poco numerosas; ciertos antisépticos corroen
el metal del ¡aparato, otros tales como elcresil y el lisol,
engrasan los pulverizadores. Actualmente no se emplea
más que el formol; debe hacerse con las ventanas y puertas
abiertas para que los operarios no sufran \por el mal olor
tan irritante como penetrante ; desde que la operación se
termina, la pieza será herméti>camentecerrada y mante-
nida así durante 24 horas.

Desinfección de las letrinas.-En las colectividades el
suelo de las letrinas debe ser frecuentemente lavado con
una Isolución de .cloruro de calcio o cresil; es necesario el
lavado de las paredes con la misma substancia; la desodo-
rización es obtenida vertiendo de tiempo en tiempo, aceite
de huIla con petróleo que tiene la rpropiedad de alejar las
moscas; el sulfato de cobre y de hierro también son uS3Jdos.

Desinfección de los orinales.-El mejor procedimiento
para obtener la limpieza de los orinales consiste en pro-
veerlos de agua quecaigá de un modo permanente. El
aseo será practicado frecuentemente con una brocha hume-
decida de una solución de ácido clorhídrico al 10 %, hace
desarparecer los depósitos de sales urinarias, principales
causas de los malos olores que desprenden estos lugares;
el cloruro de cal también es usado para ese fin.

Reglas generales para la desinfección de un local.-La
pieza a desinfectarse será Icerrada herméticamente; todos
los orificios, hendiduras, ventanas, et,c., serán recubiertas
de tiras de papel engomado a efecto de que no se pueda

.

,
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escapar en lo más mínimo el vapor; todos los cajones de
muebles, hojas de armario, gavetas, etc., serán ahiertas
a efecto de que el vapor los impregne; los vestidos, ropa
de cama y de uso personal serán extendidos en la habita,.
ción, las plantas de ornamentación naturales serán retiradas.

Un generador de ,calor, radiador, quemador de petró-
leo, etc., será 'puesto en marcha a manera de elevar la tem-
peratura del lo.cal de 20°, 30°. Se ohservaque haciendo
intervenir una temperatura muy elevada, de 60° se puede
aumentar la potencia de penetración en el caso que se trate
del formol, y por consiguiente su poder bactericida, es
may;or en 'este momento; se variará según que se emplee
un aparato que funcione en la pieza o.fuera de ella.

.Aparato al interior de la pieza.-Si el aparato es puesto
en el interior, en el centro de la pieza muchos generadores
son necesarios; se les ,colocará en el suelo de la habitación y
lejos de todo peligro de incendio; ,el operador se retirará,
se cerrará la puerta yse taparán las grietas y hendiduras
como, se ha indicado anteriormente; los aparatos interiores
tienen la gran ventaja de poder ser empleados en mayor
número, como lo exige laca;pacidaddellocal a desinfectar;
la multiplicación de los generado.res facilita bastante la di-
fusión del gas, pero escarpa a todo control de su funciona-
miento y puede apagarse o provocar un incendio.

.Aparato en el exterior" de la pieza.-La pieza estando
preparada se ,cierra la puerta y todas las hendiduras y agu-
jeros como antes se ha indicado; se cargará el aparato. can
el desinfectante deseado, generalmente formol; se le hará
funcionar, se introduce por el agujero. de la cerradura el
tubo afilado con que termina el tubo ,d'eescape y se abre la
llave para que se efectÚe la difusión del gas, el aparato ex-
terior queda bajo el 'control ,directo del operador que durará
en función de 2 a 3 horas según el tamaño de la habitación
y lacapa>cidad del generador; acta continuo se retirará el
aparato, se obstruye el tubo por donde se ha introducido el
vapor, con un papel o tela engomada y se dejará el local
cerrado durante 12,a, 24 horas según se creacanveniente;
después se abrirá lahabitadón para que :se ventile; para que
pueda Ser habitada se necesitará un tiempo, 24 a. 48 horas;
en ese lapso se eliminará ,el gas desinfectante y desaparece-
rá el mal olor. En el caso que se emplee formal y :se tenga
urgencia de ocuparle se evaporará en ella una solución de
anomiaco; est'e cuerpo se !combina con el formal y da' la
heximetilena tetramina que es inodoro. En pu1 verizació-
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nes se le usa al 5 %. El fo.rmo.l es el desinfectante más
reco.mendado. para la de&infección de lo.s locales; su inco.nve-
niente es el 0.10.1'desagr~dable y persistente; es muy irritan-
te para las mucosas 'Oculares y respiratorias y da efecto.
únicamente en los locales que pueden ser cerrados herIlléti-
camente; es un insecticida mediocre.

Algunos procedimientos de desinfección usados
en diversos países.

España.-Para la desinfección de muros, suelos, salas
de hospitales, escuelas, etc., como. también para la agricul-
tura se usan las pulverizadores u

.A utpmax N que dan un
buen resultado. práetico, pues es fáJcilmente llevado. a la
espalda por un empleado, po.r medio de correas, así le que-
dan al operado.r ambais manos lihres; son aparatos co.nstrui-
do.s de latón,co.n una presión de 15 atmósferas; es Un cuer-
po. de bomba que lleva en su parte superior tres o.rificio.s,
uno. para el manómetro, indic~dor de la presión interior,
cerca de éste está el o.rificio. de llenado. cerrado. por una vál-
vula po.r do.nde se introduce el desinfectante que se trata de
pulverizar y en el centro. está el tallo. de la bo.mba co.n su
empuñ~dura. En la mitad del recipiente hay una válvula
indicadora del nivel que sirve al misma tiempo. para la total
evacuación del aire comprimido.; en la parte inferior del
aparato se encuentra el tubo. de salida del líquido, co.n un
enchufe de rosca par'a el tubo. de go.ma cuyo extremo. se
ato.rnilla al mango. pro.visto. de grifo. y lanza de metal; tiene
capacidad de 10 y 20 litro.s y la lanza a do.s metros de largo.
parapo.der pulverizar a gran altura.

Pulverizado.r encalador a presión "Blitz" con Icarreti-
lla. Cuando. es ne0esario pro.ceder a desinfección o. pulve-
rizacio.nes de larga dura'CÍón o.en gran escala se hace uso. de
este aparato. co.n capacidad de 50 litros y apreciación de 10
atmósferas, su construGción es semejante a la anterior.

Formógeno u H otonN es adecuado. para grandes rendi-
. mientoscon capacidad de 150 a 300 m.3 Está construido.

por una caldereta de co.bre con tapa sujeta mediante torni-
llo.s y tuercas, lleva en la parte superio.r un nivel co.nstituido.
po.r un tubo. de cristal co.n guarnición de latón, en el interio.r
del cual una boyaco.n un vástago señala en to.do.momento la
cantidad de líquido. co.ntenido. en la caldera ;en la tapa del
aparato. 8'stán dispuesto.s agujeros co.n manguito. roscado.,
para la co.lo.cación del tubo. de salida de vapores y para el
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manómetra; la envaltura exterior del aparato. es de metal;
sirve de sopo.rte al aparato. y cantribuye al mejar aprove-
chamiento. del calar producida par la lámpara de alcahol
de que está pro.vista de Farmógena. El tubo para circula-
ción de vapares de Farmal hasta el interiar de la cámara
que ha de desinfectarrse es de cobre flexible.

Sul.furador
{(

Metzger" a base de gas Claytan. Rendi-
miento. 120 m. 3 par hara, esta indicada para la desinfección
de habitacianes, almacenes, vaganes, tada clase de merca-
de rías ya que dicha gas es cansiderada cama el extermina-
dar de ratas, insectas y otros parásitos. Can el referido
aparato. puede farmal~se fácilmente una sencilla cámara de
fumigación dispaniendo. de un lacal adecuada que sea de
reducidasdimensianes y pueda cerrarse herméticamente;
entances se hacen das arificias en una puerta para intro.ducir
las mangueras dentro. de la habitación dande se co.lo.rcarán
las rapas y demás abjetas que deben desinfectarse haciendo.
funcionar el wparato..

Estufas "Metzger". Para desinfección a baja y alta
presión, por vacío, por Formol y por medios

combinados.

Son aparato.s metálico.s en el interior de las cuales se
practica desinfección mediante la elevación de temperatu-
ra; permiten desinfectar tada clase de o.bjetas, aun lo.s más
delicadas.

Las brigadas sanitarias y especialmente lasSub-Bri-
gadasque tienen a su cargo. a veces las servicios higiénicos
y de desinfección de varios pueblas apartados unas de o.tras,
dispo.nen siempre de uncanjunto a equipa de aparatas que
padríamas llamar de urgencia o. de primera salida, capaces
de trasladarse can tada la rapidez posible al foco. de infec-
ción cuya presencia se hubiese determinado.. Can este fin
se ha ideada' y se halla en servicio. en distintas Brigadas
Sanitarias, entre atras las de Sevilla, Valencia, Barcelana,
etc., un grupo. de automóviles de desinfección para prime-
ra salida 'que va pravista del equipo. siguiente: Una
Lejiadora desinfectante, un sulfuradar Claytan, un Formó-
geno. Tarrens, varias pulverizadares Autamax, un Auto-

.ducha, varias sacas para ro.pas y calchanes y trajes para
desinfectadares; en :dicho autamóvil además de transpar-
tal' estas aparato.s tienen espacio para canducir a varios des-
infectadares. ,
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Cámara de desinfección.-Autamóvil dispuesta espe-
ciahnente para ser utilizada cama cámara de fumigación a
de sulfuración y para canducir las aparatas y accesarias de
desinfección más urgentes que canstituyen un equipa de
primera salida. Se canstruye para ir mo.ntada sabre cha-
sis decamianeta autamóvil 'Osabre -carra de das ruedas de
un tira de caballería; está especialmente indicada y dis-
puest.a interio.rmente para transpartar el equipa de apara-
tas y acesarios de de!sinfeción más urgentes en casa de epi-
demias y en el lugar de destina se utiliza indistintamente
coma cámara de fumigación a de sulfuración, para cuya
fin está estudiada debidamente.

La cámara en sí está ent'eramente canstruida de plan-
cha de palastra con refuerzas exteriares de perfiles lami-
nados debidamente remachadas al de la cámara. La super-
ficie interiar es. completamente lisa llevand'O las ganchas
necesarios para :suspender la r'Opa que ha de desinfectarse.

La puerta es de cierre hermética mediante junta y pre-
sión por tornillas basculantes. Es de gran amplitud abar-
canda tada el ancha posterior de la cámara. En la misma,
van dispuestas el termómetra y tadas los embranques necesa-
rios para el acoplamiento de las mangueras delaparata sul-
furador o del formó geno.. Para el transp'Orte de las man-
gueras lleva en las paredes laterales saportes aprapiados
y para transportar cualquier material suplet'Oria que se
juzgue indispensable ; esta cámara transportable ha sus-
tituido ventaj'Osamente a las antiguas cámaras de gases;
se puede tl'anspartar con suma facilidad, a cualquier punta,
juntamente can la cámara, las aparatos de desinfección más
urgentes.

Estaciones y equipos para despiojamiento.-En la pra-
filaxis de las enfermedades infecto-cantagio.sas, acupa un
lugar preeminente la lucha entamaparasitaria, a la cual
presenta la mayar atención a fin de estar prevenida siempre
paracambatir las epidemia:s que inesperadamente pueden
presentarse en España. Para dar una idea de la impor-
tancia que se dá. al sistema de despiajamienta repraduzc'O
a cantinuación unas párrafos del eminente Dr. dan Manuel
Martínez Salazar de su falleto. titulada

({

Proftlax1:a. del
tifus exantemático.N La pro.filaxia del tifus exantemática
consiste en la destrucción de las piajos en perso.nas y vesti-
dos; una pablación que na tenga piajo.s, estará al abriga del
tifus exantemática; después del despiajamienta el enferma
atacada de tifus na es dañoso; un enferma sin piajas no es
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cDntagioso. "Estas ideas han establecido un régimen es-
pecial de profilaxia, llamado de despiojamient-o, aplicado a
personas y casas, que en épocas de epidemias, tadas los
individuos entrados en los hospitales, hospicios, asilas,
sean niños, adultos, viejos, deberían ser cuidadosamente
despiojados,antes de su admisión viejos, deberían serc11.i~
dadosamente despí~iados, antes de :8Uadmisión en las salas
de lo establecimientos benéficos. El local destinada a esta'
faena debe estar en lugar aislado y cerca de la -sala de des-
infección; los médicos, enfermas, y personas encargadas de
andar :con los enfermos, los vestidos y ropa de cama, así
como los dedicados a la limpieza, deben usar guantes de
goma y un traje especial de una :sola pieza, hecho sobre el
modelo de aviadores, con los cierres del cuello, puños y to-
billos y en forma que no permita la introducción de los
piojos; el portador de piojos que llega a un establecrmiento
benéfico dehe ser despojado de sus vestidos, en seguida se le
someterá a un baño general, después se le dará una fricción
y en especial en la cabeza, axila, pubis, barba, :con prepara-
ciones parasiticidas, tales como aceite al.canforado all por
10, alcoholalcanforaJdo al :mi;smo título, precipitado ama-
rillo 1 por 50 de vaselina, bencina con ungüento gris. etc.,
estas preparaciones destruyen los piojos, pero no siempre
sus huevos o liendres, los cuales cubiertos de una envoltura
gelatinosa reSlÍsten y se convierten en parásitos a los 6 a 8
días; para disolver esta envoltura se usa primero vinagre
caliente en fricciones que disuelve la capa llamada de quiti-
na, y permite la acción de aquel."

Francia.

Las estufas más empleadas,son a base de Formal dilui-
do, al 10 % sistema Geneste Herscher; para desinfectar
todas las ropas y demás objetos se Heva a temperaturas va-
riables de 65 a 95 grados" de 1 a 3 horas de duración; su
funcionamiento es muy sen:cillo; el aparato estando list-o y
en función, el operador no tiene más que examinar su ter-
mómetro y regular la llegada del vapor de manera a tener
la temperatura :conveniente; en el tiempo de la operación
este último se hace automático, el gasto de Formol es pe-
queño, el del vapor es mínimo.

También se usan las estufas a vapor bajo presión de
ese mismo sistema para evitar ,todo contacto entre los obje-
tos antes y después de la desinfección, así como de los agen-
tes encargados de sus rpanipulaciones, esta,s estufas est~
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provistas de dos puertas opuestas; un tab:rque -colocado sobre
el a'parato separa la sala de la sección sucia, de la limpia. A
fin de evitar la fijación de manchas de sangre, de pus, de
materias fecales, etc., sometidas a la acción del calor, se les
somete antes de llevarlas a la estufa, a la acción de una solu-
ción de sulfato de cdbre al 10 por 1,000.

Para la destrucción de las ratas en los edificios, y en los
navíos, y de los gérmenes mórbidos, la Comisión Sanitaria
de PaTís recomienda: el Anhidrido Sulfuroso y aire bajo
presión, la mezcla de óxido y anhidrido carbónico, el ácido
sulfuroso líquido, y lacomhustión del azufre, que en el
sulfuradoT hace las operaciones más prácticas, más eficaces
y más enéTgicas, pues hace exteTminar los pequeños insec-
tos y constituye un medio eficaz para prevenir y combatir
los incendios. Los aparatos pulverizadores a Formol, o
Sublimado, del mismo sistema Geneste Herscher, s'Ondesti-
nados a la pulverización de líquidos antisépticos; la desin-
fección se realiza por la acción del chorro pulverizador que
humedece las paredes y los pisos.
. Para los locales se emplean los apaTatos de formol sis-
tema del Dr. Hoton, siendo cerrada herméticamente la
habitación como se ha dicho con anterioridad, de vaTÍas
~~~~

.

Suiza.

La desinfección de las ropas, trajes, etc., :se hace casi
exclusivamente a vapor saturado; este último tiene la ven-
taja sobre el aire caliente de penetrar mejor en los objetos
porosos; por esa causa, se ha desechado el aire como medio
de desinfección en los hospitales y establecimientos; en los
distritos rurales se emplean aparatos que funcionan sin
presión efectiva. En los sanatorios, estaciones superiores,
es recomendado el emplear aparatos que funcionan a una
presión efectiva, pues la temperatura de ebullición del
agua y por consig11iente la temperatura del vapor, se en-
cuentra a bajo de 100 grados, cOTrespoJJ!diendo así con la
altura barométrica. Los locales son desinfectados por
vapores de Formol, ya sea al estado líquido, sistema Flugge,
o el método de Breslau, o el sistema Esculape paTa vapori-
zar el Formol.

El pulverizador automático, para desinfectar muros,
pisos, etc., sernejant,e:s a los Automax usados en España de
10 a 15. L.de capacidad de 10 atmósferas de presión.
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Aparato transportable para desinfección a vapor ya,.
formalina. (Sistema M. Schaerer S. A. de Berna) monta-- :
do sobre auto-modelo-camión Ford; el aparato consta de
una caldera de doble pared, cerrada herméticamente me-
diante una puerta con tornillos articulados y de un hogar
con caja de fundición, emparrillado y cajón para ceniza.

El aparato está provista de un productor de Formol en
su interior se halla un carrito, pudiendo ser tirado hacia
afuera y provista de emparrillados para colocar lo.s objetos
por desinfectar; el aparato puede servir para desinfectar
colchones, ropa, etc. El vapor bajo presión de 15 atmós-
fera:s corresponde a una temperatura de desinfección de
103. O.

República Argentina y Chile.

Desinfección de viviendas por enferme,dades

infecto-contagiosas.

Al recrbirse alguna denuncia .sea hecha per8onalmente,
por escrito o por teléfono, se anota la dirección precisa del
solicitante y la enfermedad ,que motiva la denuncia para
hacer una ordenada distribución del trabajo, dando. prefe-
rencia a las pedidos más urgentes o a aquellos donde se esti-
me que la desinfección es de más inmediata necesidad.

Para la exclusiva atención de estos servicios dispone el
Desinfectorio Público de cinco camiones, cuat.ro de los cua-
les son destinados a la desinfección y el otro al reparto de
las ropas ya desinfectadas.

Estos camiones han sido. construidos especialmente y
cuentan con dotación completa de pulverizadores con sus
accesorios, repuestos y los desinfectantes necesarios<.

El personal con que se dota normalmente cada camión,
está compuesto de tres personas: un chauffeur y dos desin-
fectadores. En épacas deepidemi'a se du,plica el número de
desinfectadores, lo que permite hacer una labor más eficien-
te una conv'eniente subdivisión del trabajo. En estos casos
deben ir dos desinfectadores en el interior del camión para
la cual se les ha provista de asientos plegables adheridos
a uno de los eas'tadasdecada vehículo. ,

El personal de chauffeurs y el de desinfectadores está
uniformado; usa trajes y go.rras de paño color azul obscuro.
En la garra llevan la insignia oficial de la Dirección Gene-
ral de Sanidad, que es una cruz de malta lacre en fondo
amarilla.
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Para el trahajo. mismo. lo.s desinfectadores dispo.nen de
mameluco.s co.nfecio.nado.s de una so.la pieza, los que llevan
en lo.s extremos de las bo.camang-as y de lo.s pantalo.nes unas
precillasespeciales que permiten ajustar aquellas y ésto.s a
la muíi.eca y a la pierna.

De esta manera se evita que pueda penetrar al cuerpo.
cualquier parásito. o. insecto.

Precauciones de desinfección.

El perso.nal, ant'es de dar principio. a la desinfección
pro.cede a empapelar las puertas y las ventanas y to.do in-
tersticio. 130.1'do.nde pueda escaparse la evapo.ración de fo.r-
malina o. cualquier o.tro. desinfectante. Para esto. se está
provisto. de tiras de papel blanco de un metro. de largo. po.r
siete centúnetro.s de ancho., más o.menos; se cuelga o.extien-
de separadamente Ja,s ro.pas ligeras de manera que el desin-
fectante las pueda imbibir po.r to.das partes. Las ro.pas
gruesas,co.mo. co.leho.nes, almo.hadas, etc., so.n llevadas al
establ,ecimiento. en vehículo.s especiales para su des-
infección.

Acto. co.ntinuo. se co.locan lo.s aparato.s en las habitacio.-
nes que van a ser desinfectadas con un aparato. "Aesculap
Scherings" que ha sido. cargado. co.lo.cando.la substancia des-
infectante, el Fo.rmo.l po.r lo general, agua do.s a cinco. litros,
Formo.l 2 litros, ya listo. el aparato. se le enciende haciéndo.lo.
funcio.nar retirándose lo.s desinfectado.res de la habitación
que debe quedar herméticamente cerrada. Lo.s aparatos
deben permanecer en las piezas 24 ho.ras, sin embargo. en
caso.s de urgencia puede disminuirse la duraCión hasta 8
ho.ras que es el mínimum calculado.. Para pro.ceder a
abrir las piezas para retirar lo.s aparato.s lo.s desinfectado.-
l~esllevan o.tro. aparato. que mo.ntado. en un trípo.de de hierro.
se co.locan a la altura de la bo.ca-llave de la puerta po.rcuya
ranura se intro.duce al interior de la pieza un tubo. que está
adherido. a una manguerita de go.ma la que debe quedar uni-
da al aparato.. E,st'e aparato. se carga co.n amo.niaco. y se le
agrega una cantidad prudencial de agua, y co.n alco.ho.l se da
comienza a la evaporación del amo.niaco. para neutralizar
lo.s gases de la fo.rmalina.
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Desinfección por el sublimado.

El personal antes de iniciar cualquier trahajo, se cam-
biará el uniforme de la calle por el mameluco; en seguida ¡se
colocan ma,scarillascon algodón, con las que se cuhre las
narices y la boca, lo que les permite filtrar el aire al respirar
y en los momentos de la desinfección les evita la absorción
del sublimado, que les producirá molestias e irritaciones en
la garganta.

Procedimientos de desinfección.

Tomadas las precauciones anteriores, según lo indica-
do, se procede a anotar las ropas que deberán ser desinfec-
tadas en el establecimiento. Se hace una lista, quedando
un ejemplar en poder del propietario y el otro en poder del
Jefe de Camión para su control y correcta devolución.

Terminada esta operación se guardan las ropas, col..
chones, almohadas, sobre-camas, etc., en sacos especiales, de
propiedad del Desinfectorio, y se les deposita en los ca-
miones.

Llega a:hora el momento de hacer los preparativos para
dar :comienzo a la. desinfección propiamente para la cual se
utilizan pulverizadores marca" Geneste Herscher" a pre-
sión de aire. .

En el aparato se colocan 7 litros de solución acuosa de
sublimado corrosivo, al milísimo, haciéndose la disolución
de este componente por medio del cloruro de sodio.

En la práctica hemos preferido hacer primeramente
esta disolución en poca cantidad de agua para después agre-
garle la que .corr,esponda hasta completar los siete litros
que es, la carga máxima de un pulverizador. En la. prác-
tica usamos 7 litros de agua con 7 gramos de sublimado y
solo 5 de cloruro de sodio.

Una vez preparada la solución y cargado el pulveri-
zador se procede a elevar la presión y se da principio a la
desinfección pulverizando paredes, techos, pisos, muebles
y en general todo lo que haya dentro de la habitación. Ter-
minada la labor se se.can cuidadosamente lo:s muebles con
paños especiales para que el barniz no sufra con el des-
infectante.
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Desinfección por la formalina.

Es evidente que la desinfección por la formalina Üene
sus grandes ventajas sobre 'los demás desinfectantes usados
para las viviendas. No se mojan las paredes con 10 que
se evita que se manchen y que se desprendan los tapices;
los muebles, enseres y demás objetos de la habitación,
nada sufren. con el empleo de este sistema; se evita llevar al
desinfectorio las ropas ligeras como sábanas, ,colchas, fra-
zadas, etc., pues basta colgarlas separadamente exponién-
dolas a la evaporación de la formalina para que queden
absolutamente desinfectadas; y finalmente se evita el olor
penetrante y molesto de otros desinfectantes.

Aparatos y su descripción.

Para la desinfección por la formalina, se conocen va-
rios aparatos: pulverizadores, evaporadores y otros que
sirven para quemar pastillas y producir el gas de formalina.

De estos sistemas se ha visto en la práctica, que el más
conveniente es el evaporador y entre éstos el más apropiado
el "Scherings Aesculap" de fabricación alemana, especial-
mente para el doble uso de la evaporación de la formalina
y para 'quemar pastillas para producir el gas de formalina
consta de cuatro partes: 1.° El cuerpo mismo del aparato.-
2.° Una canal horizontal en forma de círculo destinado a
recibir el alcohol para la combustión.-3.0 Un aparato gran-
de en forma de rosca, que va horizontalmente superpuesto
a la canal y con una capacidad hasta 37 litros. En la parte
superior tiene cuatro orificios terminados en forma de pi-
toncÜos, por donde escapa la evaporación de la formalina;
y 4.0 Un aparato ,campana que cubre los anteriores, que
tiene en su parte superior también cuatro aberturas termi-
nadas en pequeños tubos que corresponden a los pitones de
la rosca que le sirve de tiraje.

Desinfección de las ropas.

Autoclaves.-Descripción e instalación.

Si se emplea la desinfección por el sublimado es nece-
sario desinfectar toda <Clasede ropas en los establecimien-
tos, lo que también ocurre en el procedimiento a la forma-
Ena, ,con las ropas gruesas y otros enseres domésticos como:
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colchones, sobrecamas, almohadas, almohadones, cojines,
etc. y otros similares, que escapan a la conveniente pre-
paración del desinfectante.

Para estas desinfecciones se usan las estufas o Auto-
claves" Geneste Herscher" a presión de vapor; iaparatos
de gran cabida que deben ser instalados en una sala espe-
cial en forma permanente y definitiva. !S:onde forma cilín-
drica y sus extremos están dotados de dos tapas que me-
diante mecanismos especiales se les cierra herméticamente.

Las estufas se incrustan en las paredes de manera que
una de las tapas alcance a quedar en" el departamento que
podríamos llamar ((infectado" y todo el resto del aparato,
funcione en el departamento que llamaremos ((li1npio"~
ajeno a toda infección, completa y absolutamente incomu-
nicado con el anterior.

. Estos Autoclaves llevan en su interior dos corrientes
de tubos, una superior y otra inferior, donde circula vapor
para poder aumentar la temperatura máxima que normal-
mente pueden desarrollarse y tienen además un carro pro-
visto de tres parrillas separad3Js y superpuestas horizon-
talmente para .colocaren ellas las ropas que se desea des-
infectar. El carro lleva como envoltura lma rejilla gruesa
de alambre para sujetar las ropas.

Funcionamiento.

Para cargar Ia!s estufas se abre la tapa que da al de-
partamento infectado cuidando que la otra esté hermética-
mente cerrada para mantener el aislamiento perfecto con
el departamento limpio. En seguida se extrae el carro de
parrillas y se quitan las dos superiores, colocándose en la
última una tela impermeable para tapar las ropas y evitar
así que se mojen o se manchen.

Oolo.cadas .convenientemente las ropas con su debido
control de procedencia se agrega y se carga consecutiva-
mente, la segunda y tercera parrilla. Terminada la ope-
ración se introduce el carro en la estufa y se cierra hermé-
ticamente la tapa.

A:etocontinuo, se da aviso por timbre al departamento
decalderols para que el mecánico proceda a dar vapor y,
el op"eradorde cada estufa a abrir las naves respectivas
para dar funeionmiento al Autoclave hasta obtener una
temperatura de 1150, la que debe mantenerse durante cinco
minutos. Transcurrido este tiempo se descarga el vapor
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al aire libre, por un tubo especial que llega hasta sobre la
tec!l:nimbre del Desinfectorio.

.

Una vez que el manómetrü haya. bajado a cero se
aplica, nuevamente el vapor eomo la primera vez y se re-
pite esta operación tres veces, con lo cual se considera abso-
lutamente desinfectadas toda clase de ropaJs. .

En seguida se procede a abrir la tapa del lado limpiü,
se saca el carro, se extraen las ropas eolocándolas en seca-
doras especiales para aerearlas y secarlas. L:as ropas
gruesas como: colchones y sus similares, vuelven nueva-
mente a la estufa para pasar por una corriente de aire
caliente, durante diez minutos a fin de quitarles la humedad
que habían acumulado en su etSpesor.

T'erminada esta .operación, se las saca y coloca en los
secadüres, una vez que las ropas se han secado, se procede
a su embalaje, en ¡sacos desinfectados, devolviéndolas a sus
dueños en el Camión de Heparto destinados exclusivamente
a éste objeto.

De'sinfección de excusados.

Una de las desinfecciones más necesarias y donde el
operador debe. proceder con mayor atención es en la que
se efectúa en 10isexcusados; estos recintos constituyen los
focos de mayor infeeción, por su calidad misma y por su
destinación. Para desinfectarl.osse puede usar: Sublima-
do, Acido Fénico, 'Cre.olina, etc., para los pozos lo más
usado es una lechada de ,cal viva, al 20 ro la que a más de
destruir todo contagiü, hace desaparecer los malos olores.

Enfermos en tratamiento.

Es de suma necesidad cuidar de la desinfección de los
utensilios usados poOl' enfermos que están aún en trata-
miento; estos utensilios deben desinfectarse periódicamente,
lo mismo debe hacerse con sus ropas, cambiándolas por
.otras desinfectadas previamente.

Desinfección del personal.

Una de las medidas preventivas de gran importancia
para evitar la propagación de las enfermedades infeccio-
sas, es la desinfección de las ropas con que han trabajado
los empleados como así mismo el aseo de sus personas.

..
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Se realizan estas medidas dejando una vez de regreso
al establecimiento, los mamelucos de trabajo y los unifor-
mes en salas completamente aisladas del departamento
limpio, procediéndose a desinfectarlas en las estufas. Acto
continuo pasan los desinfe.ctadores al baño, de aquí al de-
partamento no infectado, donde han dejado sus ropas de
callepal'a vestirse y volver a sus domicilios; de esta ma-
nera se evita toda propagación de contagio.

México.

Se recurre al vapor bajo presión cuando se trata de
desinfectar al Formol los libros u objetos que no resisten
a la formalina sin deteriorarse; para las habiiaciones ocu-
padas por enfermos ,contagiosos se usa el Formol al estado
gaseoso o emulsión de cresol,cuando no puede hacerse una
oclusión perfecta del local. Los productos dorados, en,
primer lugar el hipoclorito de calcio impuro y los prepa-
rados comerciales conocidos ,con Jos nombres de ((hYCOSU111/'
y uCaporit" son de uso frecuente en este servicio cuando
no solo se quiere desinfectar, sino suprimir los malos olores
provenientes de emanaciones pÚtridas, tales los que se des-
prenden de retretes, mingitorios, albañales, etc.

El ácido cianhídrieo y el cloruro de cianógeno consti-
tuyen las armas principales en la lucha contra las ratas y
contra los insectos vectores de enfermedades (piojos, chin-
ches, pulgas, cucarachas, etc.)

Elnitrocloroformo (o cloropicrina) que según parece
esa la vez microbicidae insecticida, ha sido empleado con
gran resulbdo.

En lo que se refiere a los aparatos se usan estufas de
distintos modelos y dimensiones, barriles de Baudemaire,
pulverizadores que varían desde el modelo grande monta-
do en ruedas, hasta los más pequeños de mano para el des-
prendimiento del formol gaseoso, se usan quemadoras tanto
al ácido prúsico como el 'Cloruro de cianógeno y se prepara
en tinas de madera forradas de plomo.

Estados Unidos.

En los Estados Unidos las calderas para desinfección
son del tipo Kny Hcheerer, Oo. para ser alimentadas con
combustible, y los "Autoclaves American KinyoUll ", de
vapor y formol; tienen todas las mejoras modernas en cons-
trucción y aplicación de la teoría de la esterilización pqr
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medio del vapor bajo presión de eficacia reconocida, existe
instaladas en los hospitales modernos.

Los aparatos para desinfectar se construyen en dos
formas, el rectangular, y el circular de pJanchas de acero;
desinfectan todos los artículos que pueden dañarse al ser
expuesto al vapor de alta presión. Dos generadores de gas
de formol, se usan en la marina y el ejército.

Procedimientos y aparatos de desinfección que se deben
usar en Guatemala.

110 ideal para nosotros sería el obtener la aplicación
de la electricidad a la desinf.ección, tanto por su precisión,
su rapidez, como por su comodidad, pues sería muy fácil
el tener aparatos que Se pudieran adaptara las instala-
ciones ,eléctricas que existen en tod:ls las casas y así proce-
der bajo nuevos pro,cedimientos a las desinfecciones, como
a la instalación de estufas en el mismo sentido; pero des-
graciadamente no me fué rposible el obtener datos al respecto.

Por las habitaciones que ocupamos y por la naturaleza
de ellas (madera, calicanto y pajla), se deberá proceder de
la manera siguiente: si la habit'ación no puede 'ser cerrada
perfectamente, se deberá emplear los pulverizadores según
los modelos españoles, alemanes o suizos, que tienen capa-
cidad de 10a20 litros cada uno, y sobre todo la comodidad
de poder ser llevados al hombro del empleado, pues cada
aparato va provisto de unas correas y cinchos con lo cual
le quedan al operador las manos libres para trabajar;
además economiza gente, pues él mismo lo lleva y puede
hacerlo funcionar. Oon este aparato se procede a las é1es-
infecciones en aldeas, ,caseríos y sobre todo en lugares
apartados de la ciudad, donde no puede ser transitado por
un vehículo de ruedas.

Lasfórrnulas siguientes han dado en el Desinfectorio
Nacional muy buen resultado, para proveer de líquido des-
infectante al aparato y son recomendadas por el Dr. Gortez
de Madrid, en la Cartilla de los Desinfectadores:

ea) 8ublimado. . . . . . . . . . . .
.Agua destilada. . . . . . . . . .

(b) Sublimado. . . . . . . . . . . .
.Acido tártrico. . . . . . . . . .
Cloruro de sodio. . . . . . . . .
.Agua destilada. . . . . . . . . .

1 gramo.
1 litro.

1 gramo.
0'50
0'50.
1 litro.

"
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(e) Jfenol. .. . . . . . . . . . . .. 30 grs. ,-

'Cl'Orurode sodio.. . . . . . . . 100
"Agua destilada. . . . . . . . .. 1 litro.

Sulfat'Odecoibre. . . . . . . . .. 50.
Agua destilada. . . . . . . . . .. 1 litro.

(d )Cresil. . . . . . . . . . . . . .
Soda cáustica. . . . . . . . . . .
Agua destilada. . . . . . . . . .

(e) Formol S'O.al 40 %. . . . . . . .
Agua destilada. . . . . . . . . .

20.
a. a.

1 litro.

30.
1 litro,

(f) Formol en pastillas de. . . . . .
Agua destilada. . . . . . . . . .

1 gr.
1 litr'O.

10

Para blanquear, encalar las paredes, se deberá usar la
lechada de cal recientemente preparada al 20 % y para. que las adherencia s a las paredes se haga mej'Or, se les de-
berá mezclar una cucharada de jabón verde a cada 5 litros.

El azufre quemado al interior de las habitaciones
también puede ser utilizado combinado al permanganato de
P'Otasa c'Olocad'Osobre recipientes de metal, o a falta de
ellos, sobre tejas; encombinaciónc'On el alcohol se inflama
fácilmente, siempre quet,od,o ésto sea hecho alcentr'O de
la habitación y lejos de t'Odo 1'0 que pueda ser de fácil
combustión; la desinfección en esta forma deja mucho que
desear, no es perfecta, pues la may'Or parte de los gases
desinfectantes se eliminan por las hendiduras; sería nece-
sari'O estar provist'Os de unas especies de 'carpas o lonas y
poder cubrir perfectamente la casa, y así no habrá elimi-
nación posible, y los desinfectantes. l'Ograrían su objeto.

En el cas'O de que la habitación pueda ser cerrada her-
méticamente, se hará uso de un f'Ormógen'O, productor de
gases de formol o combinad'O con el sublimad'O, y se deberá
utilizar ellíquid'O a 7'50 % de

-
c'Oncentración para así 'Ob-

tener la mezcla de formol al 40 % c'On agua destilada, en
- la proporción de 3,4 de litr~i de desinfectantes p'Or 3 litr'Os

y ~ de agua. ,'-

Se deberán tomar t'Odas las medidas anteriormente
dichas, es decir, suspender en el interior t'Od'Osl'Os vestidos,
objetos, etc. que se deseen desinfectar, así como abrir todos
los armarios, cóm'Odas, ,a efecto de que se ,obtenga una im-
pregnación total y la cerrada de todas las hendiduras con
papel engomad'O; acto continuo será c'Olocado el tub'O de

./1
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es.cape del vapor en las cerraduras de las puertas, se hará
funcionar el aparato, el tiempo variará según las dimensio-
nes dellncal, de la capacidad del contenido del aparato y
de la potencia de la lámpara que da el calor ; corrientemente
se acostumbra tener en función el aparato de 3a 4 horas
y mantener la habitación durante 24 a 48 h. cerrada; acto
continuo se deberá abrirla y esperar ,cierto tiempo para
que los gases se evaporen, y no ofendan al ser habitada;
si se ha emp1eado para esta desinfección formol se le
puede neutralizar por las vaporizaciones de amoniaco; este
cuerpo se combina con el formol y da un cuerpo inodoro
que es la nexametilena tetramina.

Los emplea<fos d.eberán ir provistos de un traje espe-
cial para el momento de las desinfecciones, tal como el
usado en España, que los defiende (le toda 'contaminación,
que cambiarán 'con el de la calle, el cual será llevado a
la estufa después de cada trabajo para su desinfección; 'es
de gran importancia, pues hay lugares donde el tifus es
endémico, y hay que librarse del piojo vector encargado
de propagarlo. '

~as estufas sobre carros Ford usados en SUiza de la
casa M. Stchaerer .A:.R de Berna, serían de una gran co-
modidad para nosotros, y de un resultado admirable, pues
llevando consigo un generador de formol, el ,cual a su vez
va provisto de una manguera de dimensiones variadas,
haría muy fácil la desinfección, pues en el caso de tener
urgencia de un trabajo, o que el zaguán fuera muy angosto
y el aparato no pudiera penetrar al interior, se quedaría
en la calle, y sirviéndose de mangueras se podría nevar
al interior de las hahitaciones el gas desinfectante.

En lo que respecta a los desinfectantes, el; formol
parece ser el mejor y destinado a representar un gran
papel en el ,combate contra las enfermedades contagiosas
e infecciosas; 'está demostrado que la formalina es higros-
cópica y que absorbe al agua con rapidez, y que a pesar de
qUe el gas puede existir y existe en su estado libre, en pre-
sencia del vapor de agua no existe por largo tiempo, sino
que absorbe la humedad y Se vuelve otra vez una solución.

~demás el gas aún en atmósferas secas tiene una ten-
dencia a polimerizarse y se convierte en trioximetileno.
Esto se efectúa mucho más rápidamente 'cuando hay pre-
sencia de humedad. Acerca de ésto es bueno hacer notar
que 'cuando la solución del gas se deja evaporar en depó-
sitos abiertos o cerrados, pero no bajo presión, la formalina
comienza a polimerizarse ,después 'de que se ha concentrado
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cerca de la mitad, y cuando está convertida en este estado,
devuelve el gas muy despacio a menos que se aplique una
temperatura bastante alta, suficiente para desasociar los
tres elementos de la formalina. N o produce cambio alguno
en <elcarácter textil de los tejidos; numerosas experiencias
lo han demostrado, sometiendo tejidos de lana, .seda, algo-
dón, lino, cuero, etc., a la acción de soluciones de una
atmósfera saturada de gas; los colores de los tejidos fueron
respetados, sobre las maderas no se notó ningún efecto;
el hierro y el acero fueron atacados por el gas en la hu-
medad, pero poco cuando. el gas está se,co.

Para evitar la precipitación de la humedad y favore-
cer el desprendimiento del gas, de lassoltl:ciones casi seco,
se agr<ega, cloruro de cal y se calienta esta mezcla bajo
presión.

Los vapores de formol tieuen un poder bactericida
notable. Miquel ha expuesto polvos secos, objetos conta-
minados y cultivos de microbios esporulados bajo una cam-
pana llena de vapores de formol y ha ohservado que en
alguna~ horas, en 24 horas a lo más, estos polvos, que eran
'extremadamente ricos en microbios, así como los objetos y
los cultivos, eran totalmente esterilizados; esputos tubercu-
losos extendidos sobre papeles, son esterilizados de la
misma rapidez.

El Formógeno, adecuado para grandes rendimientos y
se construye para capacidad de 15 a 30 litros. Lleva <en
la parte superior de la caldera un nivel constituído por un
tubo de cristal con guarnición de latón, en el interior del
cual una boya, con un vástago, señala en todo momento
la cantidad de líquido contenido en la caldera. La guar-
nición metálica del nivel nevauna parte móvil graduada
convenientemente, para facilitar las operaciones de des-
infección.

En la tapa del aparato están dispuestos agujeros para
la colocación 'del tubo de salida de vapores y para el manó-
metro. La envoltura exterior sirve de soporte al aparato
y 'contribuy;e al mejor aprovechamiento del calor producido
por la lámpara de que está provisto el aparato.

Conviene utilizar el líquido a 7'50% de concentración.
Para obtenerlo, se mezcla el formol a 40% con agua pura,
a la proporción de % de litro de desinfectante por 3 li-
tros y ~ de agua. Para desinfectar 100 m3 de local por
ejemplo, es preciso evaporar 4 litros de la citada mez,cla,
lo que representa un desprendimiento des' gramos de for-
mol. Para saber cuanto se ha evaporado de la cantidad
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necesaria de formal, se hace correr la regla metálica gra-
duada, hasta que el extremo de la varilla del flotador coin-
cida con la .cifra representativa del cubaje del local. Cuan-
do la varilla llegue a O. se habrá evaporado la cantidad de
líquido su:ficient,e para el cubaje del local. La desinfección
de 1000 m3 debe durar aproximadamente una hora, des-
pués de lo cual hay que mantener la habitación cerrada
durante unas 7 horas, ventilando tanto como sea posib1e,
una vez transcurrido este lapso de tiempo. Si es necesario
proceder a una desinfección más rápida, de 3:1¡2 horas por
ejemplo, hay que evaporar doble cantidad de formalina.
Para neutralizar el olor del formol puede emplearse la eva-
poración de amoniaco, como ya se dijo anteriormente.



CONCLUSIONES

1.0-La desinfección para ser eficaz debe ser completa.
2.o-Todü local que ha sido habitado poOl'un enfermo atacado

de una enfermedad infecto-contagiosa, debe ser des-

infectado.
3.o-El procedimiento de desinfección más aprüpiado a

nuestras condiciones de vida es el practicado cerrando
herméticamente la habitación y haciendo llegar al in-
terior de ella, los vapores desinfectantes.

4.o-La substancia desinfectante que mejor efecto produce

por sus distintas prüpiedades es el F ormol.
5.o--El aparato que mayor rendimiento de vapores desin-

fectantes produce es el Formógeno.

ANGEL MARÍA ITURBIDE MÁRQuEz.

.",t,

".~"



.

BIBLIOGRAFIA

Besson y Ehringer.~La práctica de la desinfección.
Coreil y Deville.-Tratado de desinfección.
.Macaine.-Higiene (2.a edición) 1925.
Récaredo Hernaz.-Boletín de Salubridad Pública de

Chile.
A. B. Vasconcelos.-Boletín de Salubridad de México.
Dr. Víctor M. Oortezo.-Cartilla de Desinfección, (Madrid),

1929.
Claudio Sala.-Revista de Higiene y Desinfección de Cuba.
Dr. C. Chicote.-Guía del Desinfectorio de Barcelona, 1928.
Metzger S. A.-Revista de desinfección, 1929.
lJ;1.Schaerer S. A.-Aparatos de desinfección, Suiza, 1928.

....


	page 1
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	DLTAD DE CIENCIAS MÉDICAS 
	GENERALIDADES SOBRE DESINFECCION 
	TESIS 
	PRESENTADA A LA JUNTA DIRECTIVA 
	DE LA 
	FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS 
	POR 
	ANGEL MARIA ITURBIDE MARQUEZ 
	EN EL ACTO 
	DE SU INVESTIDURA DE 
	OCTUBRE DE 1929. 
	GUATEMALA, C. A. 


	page 2
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	Generalidades sobre Desinfección. 
	HISTORIA 


	page 3
	Images
	Image 1
	Image 2
	Image 3

	Titles
	.--"- 
	-8- 


	page 4
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-9- 
	Generalidades. 
	.. 


	page 5
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-10- 


	page 6
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-11- 


	page 7
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-12- 
	Enfermedades que necesitan la desinfección. 
	Por las deyecciones: Fiebre Tifoidea (orinas, evacua- 


	page 8
	Images
	Image 1
	Image 2
	Image 3

	Titles
	-13- 
	Procedimientos de desinfección. 
	Incineración. 


	page 9
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-14- 
	Diferentes modos de incineración. 
	Oalor seco. 


	page 10
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-15- 
	Calor al rojo. 
	Flameado. 
	Aplanchado. 


	page 11
	Images
	Image 1
	Image 2
	Image 3

	Titles
	-16- 
	Calor húmedo. 
	Resistencia de los microbios al calor húmedo. 


	page 12
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-17- 
	Ebullición. 
	2.° Cubas para desinfectar por inmersión. 


	page 13
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	>-- --."- ~ >- ..... 
	-18- 
	3.° Por acción de la lejía. 
	4.° Por acción del agua hirviendo. 
	Vapor de agua y estufas de vapor. 


	page 14
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-1!) - 
	Modos del empleo del vapor. 
	Estufas a vapor fluente sin presión. 


	page 15
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-20- 


	page 16
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-21- 
	Desinfectantes minerales solubles. 


	page 17
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-22- 


	page 18
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-23- 
	De'sinfectantes orgánicos solubles. 
	.~ 


	page 19
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-24- 
	Diferentes modos de su!furación. 
	Oombustión del azufre al exterior de los locales 'A fin 


	page 20
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-25- 
	Desinfección de los locales. 


	page 21
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-26- 
	pulimento. 
	tilación después de la operación, etc. 


	page 22
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-27- 


	page 23
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-28- 
	.. 


	page 24
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-29- 


	page 25
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	.. 
	"'"-30 - 
	delicadas. 


	page 26
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-31- 


	page 27
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	~82~ 
	Francia. 
	También se usan las estufas a vapor bajo presión de 


	page 28
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	...;.-33- 
	Suiza. 


	page 29
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	,.. 
	--34- 
	103. O. 
	República Argentina y Chile. 
	infecto-contagiosas. 
	amarilla. 


	page 30
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-35- 
	Precauciones de desinfección. 


	page 31
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-.;36- 
	Desinfección por el sublimado. 
	Procedimientos de desinfección. 


	page 32
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	- 37 -- 
	Desinfección por la formalina. 
	penetrante y molesto de otros desinfectantes. 
	Aparatos y su descripción. 
	Desinfección de las ropas. 
	Autoclaves.-Descripción e instalación. 


	page 33
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-38- 
	Funcionamiento. 


	page 34
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-39- 
	De'sinfección de excusados. 
	Enfermos en tratamiento. 
	Desinfección del personal. 
	.. 


	page 35
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	,- 40 - 
	México. 
	Estados Unidos. 


	page 36
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-41- 


	page 37
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-42-' 
	20. 
	10 
	Para blanquear, encalar las paredes, se deberá usar la 
	./1 


	page 38
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-43- 


	page 39
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-44- 
	infección. 


	page 40
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	-45- 


	page 41
	Images
	Image 1
	Image 2
	Image 3
	Image 4
	Image 5
	Image 6

	Titles
	CONCLUSIONES 
	ANGEL MARÍA ITURBIDE MÁRQuEz. 
	.",t, 


	page 42
	Images
	Image 1
	Image 2

	Titles
	BIBLIOGRAFIA 
	.... 



