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INTRODUCCION

Métodos para induccién del parto, hay varios: unos
directos, indirectos otros. Ya sea que actiien sobre el hue-
vo mismo, o que obren por medio de otros sistemas.

| Todos se encaminan hacia el mismo fin: evacuar al
" fitero de su contenido. Han sido realizados con mayor o
menor éxito. '

El procedimiento que bajo el titulo de “METODO DI-
FERENTE PARA INDUCCION DEL PARTO”, me ha ser-
vido de tema en este trabajo de tesis, fué inciado hace va-
rios afios por el doctor don Ricardo Alvarez, cuando trataba
de movilizar tantas sefioras que llenaban y rebazaban la Sa-
la de Espera en los Servicios de Maternidad del Hospital
General.

Como sucede actualmente, en aquella ocasién el mayor
ntiimero de gestantes en espera estaba constituido por muje-
res de los departamentos de la Reptblica o de los Munici- - ‘
pios de la Capital. Gente pobre que hacia del Hospital su lj i
gegunda casa, durante un tiempo mas o menos largo, ‘mien-
tras la Naturaleza les brindaba la oportunidad de dar a luz
un nuevo ser. : “

El Dr. Alvarez escogi6 para el efecto, grupos de sefio- J
ras que reunieran las condiciones siguientes: a) embara-
7o en el curso de la Gltima quincena del 9° mes; b) presen-
tacién de vértice; ¢) encajada; y d) con partos anteriores
L normales.

En 400 casos de multigestas hubo un fracaso —si se
quiere tomar como tal— consistente en que el trabajo se
‘prolong6 por mas de 24 horas, justamente en una sefiora
que habia sido sometida afios atras, a una aplicacién de
forceps.




En las demas, el parto se efectué dentro de 12 a 24
horas, sin complicacién alguna.

El procedimiento consisti6 simplemente, en romper las
membranas.

Durante mi préctica como Interno en el 22 Servicio de
Maternidad del Hospital General, secundé la labor del pri-
mer jefe Dr. don Ricardo Alvarez Orantes, induciendo par-
tos a las sefioras que estaban “en espera”, pero complemen-
tando esta vez el procedimiento, con ocitécicos.

Los resultados satisfactorios obtenidos en seis gestan-
tes (entre las cuales contaba una asmaéatica) nos entusias-
mé para seguir el trabajo en grandes multiparas.

Luego el jefe del servicio dispuso aplicar el procedi-
miento a primigestas que estuvieran en el curso del 92 mes
o ya hubieran pasado de él sin ningtin sintoma de parto.

Para el efecto, Carlos Lizama entonces practicante in-
terno, se hizo construir un rompe-membranas pequefio, que
pudiera pasar a través del orificio cervical de las nuliparas.

Este rompe-membranas consistia en un dedal corrien-
te —de costurera— en cuyo vértice llevaba soldado un an-
zuelo; de su base pendia delgado hule para fijarlo todo a la
mano derecha del partero.

El conjunto debia estar perfectamente esterilizado.

Cuando la paciente se encontraba en condiciones para
poder inducirle el parto: anzuelo, dedal y dedo indice eran
introducidos a través del Ocico de Tenca con el objeto de
romper la fuente.

Llegando a esta situacion, el aceite de ricinus, la folicu-
culina y la pituitrina principiaban a provocar contracciones
en el ttero.

Impulsado por la presentacién el cuello se iba dilatan-
do hasta dejar salir el feto.

Hubo un caso donde el parto se efectudé en 4 horas, a
partir del momento en que inciamos la induccién.

Debido a las mayores ventajas presentadas por el rom-
pe<membranas corriente, decistimos de continuar usando el
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anterior, pues éste era méis propicio para producir eros.i(?-
nes en la mucosa del cuello y por consiguiente, para faecili-
tar la infeccion.

Durante el trabajo efectuado en el Cuarto de Partos
del Hospital General con parturientas de las dos salas de
Maternidad, el tinico rompe-membranas que utilicé fué el
corriente: rama de una pinza de Kocher, por prestarse me-
jor a las manipulaciones que deben hacerse, especialmente
en los cuellos pequefios y retrodesviados.

EL PROCEDIMIENTO ES EL SIGUIENTE:

1.—Se administran 15 grs. de Aceite de Ricino por via

oral. .
2.—Inyeccién intramuscular de 50,000 U. 1. de Foli-

culina.

3.—Cateterismo evacuador de la vejiga.

4.—Antisepsia de la vagina con Mercurocromo o con
Tintura de Metaphen: 20 c. c., inyectados a través
de sonda Nélaton y jeringa de 20 c. c.

5.—Ruptura de las membranas.

6.—30 minutos después de la inyeccién de Foliculina' :
2 U. L. de Pitocin por via subcuténea, cada 20 mi-
nutos, hasta que el trabajo esté francamente esta-
blecido. . )

7.—Esparteina: 1 amp. de 2 c. c. al 2 por ciento por via
muscular. Se puede administrar alternativamen-
te con las de Pitocin o después de éstas, cuando el
trabajo esté ya en accién; de acuerdo con la inten-
sidad de los dolores y la dilatacién del cuello.

INDICACIONES:

A.—Relativas, con respecto a la madre:‘
1) Estenosis moderada de la pelvis. 3 .
2) Embarazo prolongado sin desproporcién fetopélvica.
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3) Exceso en el desarrollo del producto en el curso de
los dltimos meses. '

4) Cadiopatias compensadas.

5) Hipertensién esencial.

6) Casos de feto muerto y retenido, con buena toleran-
cia para la madre.

B.—Absolutas, con respecto a la madre:

1) Cardiopatias descompensadas.

2) Casos de feto muerto y retenido, con fenémenos de
intoxicacién. _

3) Enfermedades concomitantes o que complican el es-
tado de gestacion en los ultimos meses:
a) T. B. C. pulmonar consuntiva, asma, etc.
b) Tirotoxicosis, diabetes, etc.
¢) Anemia intensa, leucemia, ete.
d) Toxemias gravidicas, cuando son rebeldes al

tratamiento.

C.—Absolutas con respecto al feto:

1) Muerte habitual del feto durante los 3 ultimos me-
ses del embarazo por incompatibilidad del factor Rh
paterno y materno, que han sido reacios en em-
barazos anteriores al tratamiento médico.

2) Placenta previa marginal que imponga una ruptu-
ra de membranas.

3) Hidramnios agudo.

CONTRAINDICACIONES:

1.—Afecciones agudas.
2.—Placenta previa central total.
3.—Feto gigante.
4.—-Hidrocefalia.
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5.—Tumor previo.
6.—Distocia cervico-vaginal.
7.—Estrechez generalizada de la pelvis.

8.—Presentaciones viciosas (transversa; de cara; po- -

dalica).

{ Cdmo actian los medicamentos?

El Aceite de ricino.—No se sabe exactamente por qué
mecanismo obra, pero es muy probable que debido a la con-
gestion pélvica que produce y a la movilizacién del tracto di-
gestivo, actile sobre el Gtero por via refleja en el sentido de
provocar contracciones.

La Foliculina.—Es un agente excitador indirecto de la
contraccién uterina.

Tiene una accién tréfica para el miométrio durante

todo el embarazo. Ademaés lo sensibiliza, facilitando en es-
ta forma la accién de los ocitécicos.

Durante los ultimos tiempos de la gestacién, puede de-
sencadenar contracciones uterinas.

La Pitocin o Alfa hipofamine.—Siendo un derivado del
l6bulo posterior de la hipéfisis obra directamente sobre la
fibra uterina aumentando su tono y estimulando su con-
traccion.

La accion de la Pitocin en el ttero gravido de término
es especifica.

Davis afirma que la administracién intramuscular o
subcutanea de la hormona ocitécica, desencadena las con-
tracciones uterinas en 8 a 5 minutos. Su accién se mantie-
ne durante 10 a 12 minutos y desaparece enseguida, para
renovarse con la siguiente dosis.

Tiene la ventaja sobre su congénere la Pituitrina, que
carece del principio hipertensor de la hipéfisis, lo cual la
hace ideal para los casos en que se deba emplear en sefioras
hipertensas.
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Durante el tercer periodo del parto ti’_ene como _fln, ace-
lerar la expulsién de la placenta y reducir a una .mn‘nma can-
tidad la sangre perdida. Previene por consiguiente, las

hemorragias post-partum.

La Esparteina o Escoparina.—Constituye el principio
activo de la Genista Escoparia o Retama. ]
Al utilizarse bajo la forma de Sulfato de Espar:telna
en solucién al 2 por ciento por via subcuténea, se consiguen
dos efectos : refuerza y regulariza las contr:jtccmnes .cardla-
cas, tanto de la madre como del feto; aden}a’ts, conj:mbuye a
dilatar el cuello uterino merced a cierta accién antiespasmo-
i osee. _ .
diea gilrlleels)ta forma hace menos doloroso y més breve e-l pri-
mer periodo del parto, al mismo tien}po que garantiza el
funciongmiento cardiaco de la parturlenta. y su p’rqduc’co.
Condiciones indispensables para que se realice con éxito tan
delicado proceso biolégico.

OBSERVACIONES

N? 1.—A. G., 38 afios. Orig. y Resid.: Patztn. Ingre-
sa: 4-7-48. G. 9, P. 7, Ab. 1. Nac. M : O. Induccién del parto:
14-8-48. Examen general y obstétrico: normal. -

P.V. 0.1 D. P. Cabeza insinuada. Bolsa entera. Cuello:

multiparidad (1 cm.)

Tratamiento.—10 horas 15 minutos: 15 grs. Aceite de
Ricino; 11 horas: 50,000 U. I. de Foliculina; 11 horas 55
minutos: Pitocin, 2 U. 1. Ruptura de membr‘anas; 12 -horajms
15 minutos: Pitocin, 2 U. I.; 12 horas 35 mlngtos: Pitocin
2 U. I.; 18 horas 35 minutos: Esparteina, 1 amp.; 14 horas
35 minutos: Esparteina, 1 amp.

Duracién del Trabajo.—Primer periodo principia: 12

horas 80 minutos; termina: 16 horas 30 minutos. Total 4

horas.
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Segundo periodo principia: 16 horas 30 minutos; ter-
mina: 16 horas 45 minutos. Total: 0 horas 15 minutos.

Tercer perfodo principia: 16 horas 45 minutos; termi-
na: 16 horas 50 minutos. Total: 0 horas 5 minutos.

Duracién total: 4 horas 25 minutos.

Parto normal. Nifio vivo, sexo masculino.

Alumbramiento natural, normal. Cantidad de sangre
perdida: 30 c. c.

N¢2.—J. S., 88 afios. Orig. y Resid.: El Jicaro. Ingre-
sa: 8-7-48. G. 10, P. 9, Ab. 0, Nac. M.: 0. Induccién del
parto: 5-8-48. Examen general y obstétrico: normal.

P. V. 0.1 1 A. Cabeza insinuada. Bolsa entera. Cuello:
1 cm., delgado, dilatable.

Tratamiento—10 horas 55 minutos: Aceite de ricino,
15 grs.; 11 horas: Foliculina, 50,000 U. 1.; 11 horas 35 mi-
nutos: Pitocin, 2 U. I.; 11 horas 50 minutos: Esparteina, 1
amp. Ruptura de membranas; 11 horas 55 minutos : Pitocin,
2 U. L; 1 horas 50 minutos : Esparteina, 1 amp.

Duracion del Trabajo.—Primer periodo principia: 12
horas; termina: 14 horas 15 minutos. Total: 2 horas 15 mi-
nutos.

Segundo periodo principia: 14 horas 15 minutos; ter-
mina 14 horas 25 minutos. Total 0 horas 10 minutos.

Tercer perfodo principia: 14 horas 25 minutos; termi-
na: 14 horas 35 minutos. Total: 0 horas 10 minutos.

Duracién total: 2 horas 85 minutos.

Parto normal. Nifio vivo, sexo masculino.,

Alumbramiento natural, normal. Cantidad de sangre
perdida: 75 c. c.

N?38.—Ma. L. C., 20 afios. Orig.: Guat. Resid.: Gran-
ja Ruiz. Ingresa : 30-7-48. Examen general y obstétrico: nor-
mal. Induccién del parto: 7-8-48. G. 2, P. 1, Ab. 0. Nac.
M:o.

P. V. 0. L I A. Bolsa entera. Cabeza encajada. Cuello
1 em., delgado, facilmente dilatable.

15




Tratamiento.—11 horas: Aceite de ricino, 15 grs.; 11
horas 10 minutos: Foliculina, 50,000 U. I.; 12 horas: Pito-
cin, 2 U. I. Ruptura de membranas. 12 horas 30 minutos:
Esparteina, 1 amp.; 12 horas 50 minutos: Pitocin, 2 U. I

Duracién del trabajo.—Primer periodo principia: 12
horas 50 minutos; termina: 15 horas 10 minutos. Total:
2 horas 20 minutos. '

Segundo periodo principia: 15 horas 10 minutos; ter-
mina: 15 horas 25 minutos. Total: 0 horas 15 ‘minutos,.

Tercer periodo principia: 15 horas 25 minutos; Ter-
mina 15 horas 35 minutos. Total 0 horas 10 minutos.

Duracién total: 2 horas 45 minutos.

Parto normal. Nifio vivo, sexo femenino.

Alumbramiento natural, normal. Cantidad de sangre
perdida: 30 c. c.

- N° 4—A. R., 28 afios. Orig y Resid.: esta Capital.
Ingresa: 7-7-48. Antecedentes obstétricos: 3 partos norma-
les y uno con aplicacién de forceps.

Diagnéstico.—Embarazo en el curso del 8° mes, feto
muerto, anencéfalo. Bolsa entera. Cuello cerrado, grueso, di-
ficilmente dilatable.

Tratamiento.—11 horas del 11 de Agosto de 1948: 15
grs. Aceite de ricino; 11 horas y 10 minutos: Foliculina,
50,000 U. 1.; 11 horas 45 minutos: Pitocin, 2 U. I.; 12 horas
5 minutos: Pitocin, 2 U. I.; 12 horas 20 minutos: Pitocin,
2 U. L; 12 horas 40 minutos: Pitocin, 2 U. I.; 13 horas:
Esparteina, 1 amp.; 15 horas: Esparteina, 1 amp.; 17 horas:
Esparteina, 1 amp.

Como la dilatacién se enfectuaba de manera muy lenta,
se indicé a la paciente pasara a su cama en la Sala y el 12
de Agosto de 1948, a las 8 horas la dilatacién era completa;
la parte fetal correspondiente a la cabeza estaba ya en la
vagina; solamente fueron necesarias 2 U. 1. mas de Pitocin,
para que el parto llegara a su fin.
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Duracion del trabajo.—Primer periodo principia: 11-
VIII-48, a 12 horas y 40 minutos; termina: 12-VIII-48, a.
las 8 horas. Total: 19 horas 20 minutos.

Segundo periodo principia: 12-VIII-48, a las 8 horas;
tevmina: 12-VIII-48, a las 8 horas y 30 minutos. Total: 0
horas 30 minutos.

Tercer periodo principia: 12-VIII-48, a las 8 horas y
30 minutos; termina: 12-VIII-48, a las 8 horas y 35 minu-
tos. Total: 0 horas 5 minutos.

Duracién total: 19 horas 55 minutos.

Parto normal. Feto muerto, anencéfalo.

Alumbramiento nermal, natural. Cantidad de sangre
perdida: 50 c. c.

N° 5.—C. V., 23 afios. Orig. de Sanarate. Resid. El
Jicaro. G. 4, P. 3, Ab. O Nac. Muertos: 0.

Examen general y obstétrico: normales.
P. V. O. L. 1. A. Cabeza encajada. Bolsa entera. Dilatacién :
1 cm. Cuello delgado, dilatable.

Tratamiento.— 10 horas 20 minutos. Aceite de ricino:
15 grs.; 10 horas 25 minutos; Foliculina, 50,000 U. I.; 10
horas y 50 minutos: Pitocin: 2 U. L.; 11 horas y 10 minutos;
Pitocin: 2 U. I, y ruptura de membranas; 11 horas y 35
minutos; Pitocin: 2 U. 1.; 12 horas: Pitocin, 2 U. L, 12 ho-
ras y 20 ‘minutos: 1 amp. Esparteina.

Duraciéon del trabajo.—Primer periodo principia: 11
horas 20 minutos; termina: 12 horas y 30 minutos. Total:
1 hora 10 minutos.

Segundo periodo principia: 12 horas y 30 minutos; ter-
mina: 12 horas y 25 minutos. Total: 0 horas 15 minutos.

Tercer periodo principia: 12 horas y 45 minutos; ter-
mina: 12 horas y 50 minutos. Total 0 horas 5 minutos.

Duracién total: 1 hora 80 minutos.

Parto normal. Nifio vive. Alumbramiento normal. Sexo
femenine. Cantidad de sangre perdida: 25 e. c.
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N¢ 6.—Concepcién Estrada, 25 afios. Orig. de Sanarate
v Residente en Sanarate. G. 2, P. 1, Ab. 0. Nac. Muertos: 0.
Examen general: bueno. Examen obstétrico: estenosis me-
derada de la pelvis. _ :

P. V. O. L. D. P. Cabeza insinuada. Bolsa entera. Dila-
tacién: multiparidad (1 em). Cuello grueso.

Tratamiento.—12 horas: Aceite de ricino, 15 grs.; 12
horas y 5 minutos: Foliculina 50,000 U. 1.; 12 horas y 45
minutos: Pitocin, 2 U. I.; 13 horas y 5 minutos: Pitoein,: 2
U .IL Ruptura de mebranas; 13 horas y 15 minutos: Espartei-
na, 1 amp.; 18 horas y 25 minutos: Pitocin, 2 U. L.; 14 horas
y 15 minutos: Esparteina, 1. amp.

Duracién del trabajo.—Primer periodo principia: 12
horas 45 minutos; termina: 19 horas y 30 minutos. Total:
7 horas 15 minutos.

Segundo periodo principia: 19 horas 30 minutos; ter-
mina: 19 horas 45 minutos. Total: & horas 15 minutos.

Tercer periodo principia: 19 horas 45 minutos ; termina
19 horas 55 minutos. Total: 0 horas 10 minutos.

Duracién total: 7 horas 40 minutos. .

Parto normal. Nifio vivo. Alumbramiento natural, nor-
mal. Sexo maseulino. Cantidad de Sangre perdida: 25 c. c.

N° 7.—A. S., 18 afios. Orig, Villa Canales. Resid. en
Guat. G. L, P. 0., Ab. 0. Examen general y obstétrico: nor-
mal.

P. V. O. 1. D. P. Cabeza encajada. Bolsa entera. Dilata-
cién: 1 cm.

Tratamiento.—15 horas: Aceite de ricino, 15 grs.; 15
horas y 10 minutos: Foliculina, 50,000 U. L; 15 horas y 45
minutos: Pitocin, 2 U. I.; 16 horas y 5 ‘minutos Pitocin, 2
U. 1. Ruptura de mebranas; 16 horas y 15 minutos: Espar-
teina, 1 amp.; 17 horas y 15 minutos: Esparteina, 1 amp.
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Duracién del trabajo—Primer periodo principia: 16
horas 5 minutos; termina: 17 horas y 55 minutos. Total: 1
hora 50 minutos.

Segundo periodo principia: 17 horas 55 minutos ; termi-
na: 18 horas y 5 minutos. Total: 0 horas 10 minutos.

Tercer periodo principia: 18 horas 5 minutos ; termina:
18 horas y 10 minutos. Total: 0 horas 5 minutos.

Duracién total: 2 horas 5 minutos.

Parto normal. Nifio vivo, sexo femenino. Alumbramien-
to natural, normal. Cantidad de sangre perdida: 60 c. c.

N¢ 8.—C. A., 22 afios. Orig. Guatemala. Resid. Guarda
del Golfo. G. 2, P. I, Ab. 0. Nac. muertos: 0. Examen gene-
ral y obstétrico: normales. Perineo: lesiones sarcroptiosi-
cas infectadas. Vagina: vaginitis granulosa.

P. V. 0. L I. A. Bolsa entera. Cabeza encajada. Dilata-
cién: 1 em.

Tratamiento—10 horas 10 minutos: Aceite de ricino, -

15 grs.; 10 horas 15 minutos: Foliculina, 50,000 U. L 10
horas 45 minutos : Pitocin, 2 U. L.; 11 horas 5 minutos: Pito-
cin, 2 U. L; 11 horas 25 minutos: Pitocin, 2 U. L. Ruptura
de mebranas; 11 horas 45 minutos: Pitocin, 2 U. 1.; 11 ho-
ras 50 minutos: Esparteina, 1 amp.

Duracién del trabajo—Primer periodo principia: 12
horas 15 minutos; termina: 17 horas 30 minutos. Total: 5
horas 15 minutos.

Segundo perfodo principia: 17 horas 80 minutos; ter-
mina: 17 horas 55 minutos. Total: 0 horas 35 minutos.

Tercer periodo principia: 17 horas 55 minutos; termi-
na: 18 horas. Total 0 horas 5 minutos.

Duracién total: 5 horas 45 minutos.

N? 9.—G. S. v. de H., 85 afios. Orig. de Patztin. Resid.
Patztn. G.5, P. 4, Ab. 0. Nac. M. 0. Antecedentes obstétri-
cos: 4 partos normales. Examen general y obstétrico: nor-
mal.
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P. 0. I. I. A. Bolsa entera. Cabeza insinuada. Dilata-
cién: multiparidad (1 em.) Cuello grueso d1f1c11mente dila-
table.

Trotamiento. —17 horas 55 minutos: Aceite de ricino,
15 grs.; 17 horas y 55 minutos: Foliculina, 50,000 U, L; 18
horas y 10 minutos: Pitocin, 2 U. I.; 18 horas y 30 mmutos
Pitocin, 2 U. 1. Ruptura de membranas; 18 horas y 50 minu-
tos: Esparteina, 1 amp.; 19 horas y 10 minutos: Esparteina
1 amp. '

Duracién del trabajo.—Primer periodo principia: 12-8-
48, a 18 horas 30 minutos; termina :12-8-48 a 4 horas. Total :
8 horas 30 minutos.

Segundo periodo principia: a las 4 horas; termina: 4
horas 20 minutos. Total: 20 minutos.

Tercer periodo principia: a las 4 horas 20 minutos; ter-
mina: a las 4 horas 30 minutos. Total: 10 minutos.

Tercer perfodo principia: a las 4 horas 20 minutos.
termina a las 4 horas 80 minutos.

Duracién total: 9 horas.

Parto normal. Nifio vivo. Sexo masculino. Alumbra-
miento normal. Cantidad de sangre perdida: 25 c. c.

N?10.—Ma. J. A., 36 afios. Orig. y Resid. en Guatemala.
Antecedentes obstetrlcos 2 partos normales. G. 3, P. 2, Ab.
0. Nac. M. 0. Examen general: malo, anemia profunda.
Edemas en las piernas. Examen obstétrico: normal.

P. V. 0. L. D. P. Bolsa entera. Cabeza encajada. Dila-
tacién: multiparidad (1 em.) Cuello dilatable.

Tratamiento.—12 horas 30 minutos: Aceite de ricino,
15 grs.; 12 horas 50 minutos: Foliculina, 50,000 U. 1.; 13
horas 30 minutos: Potocin, 2 U. I. Ruptura de mebranas;
13 horas 50 minutos: Pitocin, 2 U. I.; 14 horas: Esparteina,
1 amp. 15 horas: Esparteina, 1 amp.

Duracién del trabajo.—Primer periodo principia: 13
horas 55 minutos; termina: 19 horas 55 minutos. Total:
6 horas 20 minutos. -
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Segundo periodo principia: 19 horas 55 minutos; ter-
mina: 20 horas 5 minutos: Total: 10 minutos.

Tercer periodo principia: 20 horas 5 minutos; termina :
20 horas 20 ‘minutos. Total: 15 minutos.

Duracién total: 6 horas 45 minutos.

Parto normal. Nifio vivo. Sexo maseculino, Alumbra-
miento natural, normal. Cantidad de sangre perdida: 50 c.c.

N‘? 11.—Ma. E. S. 8., 24 afios. Orig. v Resid. en Ora-
torio. Antecedentes obstétricos: 2 partos anteriores, pro-
longados y con fetos muertos. G. 3, P. 2, Ab. 0. Nac. M. 2.
Examen general: regular; anemia de 2° grado. Examen
obstétrico: estenosis moderada de la pelvis.

P. V. O. I. I. A. Bolsa entera. Cabeza insinuada. Dila-
taciéon: 1 em. Cuello grueso, duro.

Tratamiento.—30-8-48, 12 horas: Aceite de ricino, 15
grs.; 12 horas 5 minutos: Foliculina, 50,000 U. I.; 12 horas
30 minutos; Pitocin, 2 U. 1. Ruptura de merbanas; 13 horas
10 minutos: Pitocin, 2 U. 1. 138 horas 30 minutos: Pitocin,
2 U. L; 138 horas 50 minutos: Pitocin, 2 U. I.; 14 horas: Es-
partelna 1 amp.; 16 horas: Esparteina, 1 amp.; 18 horas:
Esparteina, 1 amp.

En vista de que el cuello se resistia a dilatar y el tra-
bajo tenia tendencia a suprimirse, el 81-8-49 a 8 horas:
Pitocin por via intranasal con torunda de algodén imbibida
en 1 amp. (10 U.1.) (de Alfa hipofamine).

El trabajo se inicia nuevamente: 31-8-48: 10 horas:
Dilatacién completa.

Duracion del trabajo—Primer periodo principia: 12
horas 50 minutos del 80-8-48; termina: 10 horas del 31-8- 48
Total: 19 horas 10 minutos.

Segundo periodo principia: 10 horas del 31-8-48; ter-
mina: 10 horas 25 minutos. Total: 25 minutos.

Tercer periodo principia: 10 horas 25 minutos ; termina
10 horas 30 minutos: Total: 15 minutos.
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Duracién total: 21 horas 10 minutos.

Parto normal. Nifio vivo. Sexo masculino. Alumbra-
miento natural. Cantidad de sangre perdida: 60 c. c.

N¢12.—Ma. L. P., 30 afios. Orig. y Resid.: en Parramos,

Departamento de Chimaltenango. G. 5, P. 2, Ab. 2. Nac. M.

0. Examen general, regular. Examen obstétrico: normal,

P. V. 0. I. 1. A. Bolsa entera. Cabeza insinuada. Dila-
tacién: multiparidad (1 ‘em.) Cuello grueso.

Tratamiento.—10 horas: 15 grs. Aceite de ricino; 10
horas y 5 minutos: 50,000 U. I. de Foliculina; 10 horas y
30 minutos: 2 U. L. de Pitocin; 10 horas y 50 minutos: 2 U.
I. de Pitocin. Ruptura de mebranas; 11 horas y 10 minutos:
2 U. I. de Pitocin; 11 horas y 30 minutos: Esparteina, 1
amp.; 12 horas y 30 minutos: Esparteina, 1 amp.

Duracion del trabajo.—Primer periodo principia: 10
horas 50 minutos; termina: 15 horas. Total: 4 horas 50
minutos.

Segundo periodo principia: 15 horas; termina: 15 ho-
ras 15 minutos. Total: 15 minutos.

Tercer periodo principia: 15 horas 15 minutos; ter-
mina: 15 horas 5 minutos. Total: 5 minutos. '

Duracién total: 5 horas 10 minutos.

Parto normal. Nifio vivo. Sexo femenino. Alumbra-
miento natural, normal. Cantidad de sangre perdida: 50
c.c.

N? 13.—C. L. O,, 17 afios. Orig. y Resid.: Santo Tomés
la Unién. Primigesta. G. 1, P. O, Ab. 0. Examen general y
obstétrico: normal. )

P. V. 0. I L. A. Bolsa entera. Cabeza encajada. Dila-
ta}cién: 0 c¢ms. Perineo normal; papilomas en la vulva; va-
gina muy pequefia.

Tratamiento.—17 horas 45 minutos: Acéite de ricino,
15 grs.; 17 horas 50 minutos: Foliculina, 50,000 U. I.; 18
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horas 10 minutos: Pitocin, 2 U. 1.; 18 horas 30 minutos:
Pitocin, 2 U. I.; 18 horas 50 minutos : Pitocin, 2 U. I; 19 ho-
ras 10 minutos: Esparteina, 1 amp. '

Duracién del trabajo.—Primer periodo principia: 18
horas 30 minutos; termina 22 horas 80 minutos. Total: 4
horas.

Segundo periodo principia: 22 horas 30 minutos; ter-
mina: 23 horas 20 minutos. Total: 0 horas 50 minutos.

Tercer periodo principia: 23 horas 20 minutos; termi-
na: 23 horas 30 minutos. Total. 0 horas 10 minutos.

Duracién total: 5 horas.

Parto normal. Nifio vivo. Sexo femenino. Alumbra-
miento natural, normal. Cantidad de Sangre perdida: 60
c. c.

N9 14.—P. D., 25 afios. Orig. y Resid.: Finca las Vi-
fias. Multigesta: G. 4, P. 3, Ab. 0, Nac. M. 0. Examen Ge-
neral y obstétrico: normal. P. V. O. L D. P. Bolsa entera.
Cabeza encajada. Dilatacién: multiparidad (1 ecm.) Cuello”
delgado, facilmente dilatable.

Tratamiento.—11 horas 20 minutos: Aceite de ricino,
15 grs.; 11 horas 30 minutos: Foliculina, 50,000 U. I.; 13
horas 5 minutos: Pitocin, 2 U. I. Ruptura de membranas;
18 horas 25 minutos: Pitocin, 2 U. 1.; 138 horas 45 minutos:
Esparteina, 1 amp.; 14 horas 5 minutos: Esparteina, 1 amp.

Duracién del Trabajo.—Primer periodo principia: 13
horas 50 minutos; termina: 16 horas 30 minutos. Total:
2 horas 40 minutos.

Segundo periodo principia: 16 horas 30 minutos; ter-
mina: 16 horas 45 minutos. Total: 0 horas 15 minutos.

Tercer periodo principia: 16 horas 45 minutos; termi-
na: 16 horas 50 minutos. Total: 0 horas 5 minutos.

Duracién total: 8 horas.

Parto normal. Nifio vivo, sexo famenino. Alumbra-
miento natural, normal. Cantidad de sangre perdida: 25

C. C.
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N? 15.—M. de J. G., 15 afios. Orig. vy Resid.: San An-
tonio Miramar, Depto. de Jutiapa. Primigesta. G. 1, P. 0,
Ab. 0. Examen General y Obstétrico: normal. P. V. O.
I. I. A. Bolsa entera. Cabeza encajada. Dilatacion: 0 cms.
Cuello delgado, facilmente dilatable.

Tratamiento.—18 horas 34 minutos: Aceite de ricino,'

15 grs.; 13 horas 35 minutos: Foliculina, 50,000 U. 1.; 14
horas: Pitocin, 2 U. L.; 14 horas 20 minutos: Pitocin, 2 U.
L. Ruptura de membranas. 14 horas 45 minutos: Esparteina,
1 amp.; 15 horas 45 minutos: Esparteina, 1 amp.

- Duracién del Tfabajo.——Pri.:mer periodo principia: 14
horas; termina: 18 horas 15 minutos. Total: 4 horas 15 mi-
nutos.

Segundo periodo principia: 18 horas 15 minutos; ter-
mina: 18 horas 830 minutos. Total 0 horas 15 minutos.

Tercer perfodo principia: 18 horas 30 minutos; termi-
na: 18 horas 35 minutos. Total 0 horas 5 minutos.

Duracién total: 4 horas 85 minutos.

Parto normal. Nifio vivo, sexo masculino.

Alumbramiento natural, normal. Cantidad de sangre
perdida: 30 c. c.

N? 16.—C. G., 26 afios. Orig. y Resid.: Sta. Lucia Cotz.
Multigesta: G. 5 P. 4, Ab. 0, Nac. M.: 0. Parto probable: 8
de Agosto de 1948. Induccién del parto: 16 de Agosto de
1948. Examen General y obstétrico: normal. P. V. 0. L L
A. Bolsa entera. Cabeza insinuada. Dilatacién: multipari-
dad (1 cm. Cuello grueso, dificil de dilatar.

Tratamiento.—12 horas: Aceite de ricino, 15 grs.; 12
horas 10 minutos: Foliculina, 50,000 U. L; 12 horas 45 mi-
nutos: Pitocin, 2 U. I. Ruptura de memebranas. 13 horas
5 minutos : Pitocin, 2 U.I.; 18 horas 30 minutos: Esparteina,
1 amp.; 14 horas 30 minutos: Esparteina, 1 amp.; 15 horas
30 minutos: Esparteina, 1 amp. i
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Duracién del Trabajo—Primer periodo principia: 13
horas 15 minutos; termina: 22 horas 80 minutos. Total: 9 .
horas 15 minutos.

Segundo periodo principia: 22 horas 30 m.inutos; ter-
mina: 22 horas 45 minutos. Total: 0 horas 15 minutos. .

Tercer periodo principia: 22 horas 45 minutos; termi-
na: 22 horas 55 minutos. Total: 0 horas 10 minutos.

Duracién total: 9 horas 40 minutos.

Parto normal. Nifio vivo. Sexo femenino.

Alumbramiento normal. Cantidad de sangre perdida:
40 c. c.

N¢ 17.—Z. F., 18 afios. Orig. y Resid.: Sn. Raimundo,

Depto. Chimaltenango. Primigesta: G. 1, P. 0, Ab. 0. Em-
barazo en el curso del 92 mes. Examen General: bueno. Exa-
men obstérico: estenosis moderada de la pelvis. P. V. 0. L L
A. Bolsa entera. Cabeza insinuada. Dilatacion: Cuello grue-
so, facilmente dilatable.

Tratamiento—11 horas 30 minutos: Aceite de ricin9,
15 grs.; 12 horas: Foliculina: 50,000 U. I.; 12 ho?as 30 mi-
nutos: Pitoein, 2 U. L.; 12 horas 50 ‘minutos : Pitocin, 2 U. I..;
18 horas 10 minutos: Esparteina, 1 amp.; 14 horas 10 m'}-
nutos: Esparteina, 1 amp.; 15 horas 10 minutos: Espartei-
na, 1 a;rhp.

Duracién del Trabajo.—Primer periodo principia: 18
horas; termina: 24 horas; total: 6 horas.

Segundo periodo principia: 24 horas; termina : 24 horas
15 minutos. Total: 15 minutos. .

Tercer periodo principia: 24 horas 15 minutos; termi-
na: 24 horas 30 minutos. Total: 10 minutos.

Duracién total: 6 horas 25 minutos.

Parto normal. Nifio vivo, sexo femenino.

Alumbramiento normal. Cantidad de sangre perdida:
45 ¢. c.
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N° 18.—P. A,, de A., 388 afios. Orig. de San Martin
Jilotepeque. Resid.: Guatemala. Multigesta: G. 9, P. 4, Ab.
-4, Nac. M. 0. Examen general: malo; edemas marcados en
las piernas y en la vulva; Hipertension arterial (220/180) ;
cefalea intensa; oliguria marcada; albwminuria.
Examen oftalmolégico: Retinopatia hipertensiva angio-
espastica. .
Diagnéstico: Eimbarazo en el curso del 8?2 mes. Toxi-
cosis gravidica. :

Tratamiento.—Sulfato de magnesio al 10 por ciento por
via muscular. Solucién Glucosada hiperténica por via endo-
venosa, Luminal inyectado. Acetilcolina. Se induce el parto
por indicacién del Oftalmélogo.

Del 3 al 14 de Julio del 48 se insiste con este tratamien-
to, pero la enfermedad permanece rebelde, en vista de lo cual
se induce el parto.

Tratamiento.—14 horas 45 minutos: Foliculina, 50,000
U. L.; 15 horas 45 minutos: Pitocin, 2 U. I.; 16 horas 5 mi-
nutos: Pitocin, 2 U. 1.; 16 horas 25 minutos: Esparteina,
1 amp.; 16 horas 45 minutos: Esparteina, 1 amp.; 17 horas
5 minutos: Pitocin, 2 U. 1. ; 17 horas 25 minutos: Pitocin,
2 U. L; 17 horas 45 minutos: Esparteina, 1 amp.; 18 horas
5 minutos: Esparteina, 1 amp.

Duracion del Trabajo.—Primer periodo principia: 15
horas; termina: 20 horas. Total: 5 horas.

Segundo periodo principia: 20 horas; termina: 20 ho-
ras 20 minutos. Total: 0 horas 20 minutos.

Tercer periodo principia: 20 horas 20 minutos: termi-
na: 20 horas 25 minutos. Total: 0 horas 5 minutos.

Duracién total: 5 horas 25 minutos.

Parto prematuro efectuado el 14-7-48, a las 20 horas
20 minutos.

Nifio vivo. Sexo femenino. Alumbramiento natural,
normal,

Cantidad de sangre perdida: 100 c. c.
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N¢ 19.—Ma. M. B., 18 afios. Orig. y. Resid.: Sta. Rosa
Grande. Secundigesta: G. 2, P. I, Ab. 0. Examen general
v obstétrico: normal. P. V. O. L 1. A. Bolsa entera. Cabeza
encajada. Cuello: 1 em.,, delgado, dilatable.

Tratamiento.—10 horas: Aceite de ricino, 15 grs.; 10
horas 5 minutos: Foliculina, 50,000 U. I.; 10 horas 35 mi-
nutos: Pitocin, 2 U. I.; 10 horas 55 minutos: Pitocin, 2 U. L;
Ruptura de membranas. 11 horas 15 minutos: Pitocin, 2

- U. L; 11 horas 30 minutos: Esparteina, 1 amp.; 12 horas

30 minutos: Esparteina, 1 amp.

Duracién del Trabajo.—Primer perfodo principia: 10
horas 35 minutos; termina: 12 horas 40 minutos. Total:
2 horas 5 minutos.

Segundo periodo principia: 12 horas 40 minutos; ter-
mina: 12 horas 55 minutos. Total : 15 minutos.

Tercer periodo principia: 12 horas 55 minutos; ter-
mina: 13 horas. Total 5: minutos.

Duracién total: 2 horas 25 minutos.

Parto normal.—Nifio vivo, sexo masculino.

Alumbramiento natural, normal.

N° 20.—M. S., 17 afios. Orig. y Resid.: El Jicaro. Pri-
migesta: G. 1, P. 0., Ab. 0. Examen general y obstétrico nor-
males. P. V. O. L. D. P. Bolsa entera. Cabeza encajada. Cue-
llo: 0 cms.

Tratamiento.—9 horas 30 minutos: Aceite de ricino,
15 grs.; 9 horas 35 minutos: Foliculina, 50,000 U. I.; 10
horas: Pitocin, 2 U. L; horas 20 minutos: Pitocin, 2 U.
I. Ruptura de membranas; 10 horas 40 minutos: Pitocin,
2 U. L; 11 horas: Esparteina, 1 amp.; 12 horas: Espartei-
na, 1 amp.

Duracion del Trabajo.—Primer periodo principia: 10
horas 25 minutos; termina: 14 horas 30 minutos. Total: 4
horas 5 minutos.
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Segundo periodo principia: 14 horas 30 minutos; termi-
na: 14 horas 50 minutos. Total: 20 minutos.

Tercer periodo principia: 14 horas 50 minutos; ter-
mina: 14 horas 5 minutos. Total: 5 minutos.

Duracién total: 4 horas 30 minutos.

Parto normal: Nifio vivo, sexo masculino.

Alumbramiento natural, normal. Cantidad de sangre

perdida: 50 c. c.

Son auténticas:

Dr. Ricardo Alvarez Orantes,
Jefe del Servicio.
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CONSIDERACIONES

12—El Procedimiento es sumamente sencillo,

92__Para su realizacién se necesita un instrumental sim-
ple: sonda Nélaton, jeringa de 20 c. ¢. y rompe-mem-
branas corriente.

32__El trabajo se establece rapidamente, por lo general
después de la segunda dosis de Pitocin.

42— De los medicamentos empleados, ninguno es lesivo para
la madre o el feto, ya que las dosis son relativamente
pequefias. ‘

52—En el medio rural, el médico puede usar de este pro-
cedimiento con entera comodidad.

68—No es necesario que el cuello esté dilatado.

7215 grs. de Aceite de ricino son tomados sin dificultad
y no provocan evacuaciones diarréicas.

82_Los tres periodos del parto se efectian mas rapida-
mente que de ordinario y con dolores minimos.

92__La cantidad de sangre perdida por la madre nunca es
mayor de 75 ¢. ¢. por término medio: 40 c. c.

102—E]l caso de la observacién N° 4, es demostrativa de la
importancia que tiene la presentacién para el progre-
so de la dilatacién. En nuestro caso hacia falta ca-
beza (anencéfalo) y a ello se atribuye la tardanza en
la dilatacion del cuello.

112—En los Uteros que presentan cuello delgado y dilatable,
el primer periodo del parto se efectiia de una manera
verdaderamente répida.

128—Por el contrario, los cuellos gruesos y duros hacen una
dilatacién muy lenta. Tal es el caso de la observacién
N° 11 donde el trabajo se prolongé por més de 19 horas.
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18%_Es innegable el factor “herencia patolégica” en el pro-
ceso del embarazo y del parto. La observacién N° 11
nos presenta un caso en el cual la madre era anémica
y el padre padecié de “tumor blanco” de la rodilla
derecha. La sefiora tuvo 2 partos anteriores con ni-
fio muerto. ‘ ‘

142_—De las 20 gestantes a quienes se les indujo el parto:
14 estaban ‘“en espera’ por ser de los departamentos
de la Republica o por embarazo prolongado; 3 tenian
estenosis moderada de la pelvis (Nos. 6,11y 17) ; una,
feto muerto anencéfalo (N¢ 4) ; una, anemia profun-
da (N° 10) y una, Pre-eclampsia (N? 18).
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CONCLUSIONES

1.—El procedimiento es de facil ejecucién, no requiere ins-
trumental especial; absolutamente inocuo para la ma-
dre y el feto. :

92.—A juicio nuestro, este procedimiento debe emplearse co-
mo profilactico de las posibles complicaciones derivadas
de los casos enumerados en las “indicaciones relativas”.

8.—En los casos enumerados entre las “indicaciones abso-
lutas”, el margen de garantia para la. madre y para
el feto, es muy amplio.

4.—Comparado con otros métodos similares, este da resul-
tados positivos en un minimum de tiempo y con un ma-
ximum de eficacia.

JORGE LUIS CALDERON T.

Imprimase,

Dr. C. MAURICIO GUZMAN,

Decano.
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