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HONORABLE TRIBUNAL EXAMINADOR:

Al encontrarme ante- vosotros lleno de pro

 funda emocibn en este acto filtimo, para obte-
ner el titulo de M&dico y Cirujano,el més gran
de afén de toda mi vida, tengo el alto honor de -

presentaros mi saludo y mis respetos..

Largos afios he pasado por esta escuela y

por todos los hospitales de esta ciudad capital
donde han quedado.todos mis recuerdos. Me hon
ra decir que he cumplido con mis deberes de es

tudiante de medicina y de estudiante universi-

tario y as{ sabré cumplir como profesional,mis
deberes para la Universidad de San Carlos,para
la patria Yy para: la hnmanidad

Propuse a la’ Facultad de Ciencias Médicas

el punto de tesis “Encuesta malariolégica sobre
la zona de Poptfin", por dos motivos:
Primero: porque al realizarla efectuarfia un tra
bajo en relacién a la enfermedad que tanto da=
fio ha eausado 2l pais y a la que debe dérsele
primordial importancia porque sobre los danos
que causan enfermedades tan mortales como 1la
tuberculosis, el parasitismo intestinal, el ti
fus exantem&tico, etc., etc., estd el dafio que
causa el paludismo; el porcentaje de morbili-
dad y mortalidad causado por el paludismo esté
muy por encima de esas enfermedades.

Segundo: propuse realizar esta encuesta en la

zona de Poptfin porque es una de las regiones
que mejor conozco entre las muchas que he visi
tado del pafs; en PoptGn, he trabajado varios
aflos, me he dado cuenta de las necesidades de
sus habitantes, de sus enfermedades y de la
‘fuente de riqueza que esa zona puede ser para
el pais en un futuroc no lejano. Todos sabemos
que en cada lugar donde vivimos dejamos un po-
co de afecto, fué por ello que escogi esta zo-
na, para llamar la atencibén del Cuerpo Médico
sobre aquella apartada regibén de Guatemala.
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dos encuestas, de reconocimiento y de orienta-
cibn, con el fin de hacer un trabajo que pueda
servir de base a las encuestas de vigilancia
que se realicen més tarde por la ofieina mala-
riolégica de Sanidad Pfiblica o por cualguier o

tra entidad médica interesada en tales investi

gaciones; o con el propbésito de ampliar poste-
riormente este trabajo. SEPIE TR

El estudib realizado se refieré:a la; re-
gién de Poptfin que comprende el muniecipio de
San Luis del departamento del Petén.

' Una encuesta de reconocimiento y orienta-
cibn se basa sobre la investigacibn de los da-

tos siguientess
© 1) Geogréficos
2) Meteorolégicos
3) Econémico sociales
- %) De administraciédn p@blica.
" 5)-Demogr&ficos
- 6) Malariolbgicos.
- . @) La morbidad

b) Parasitemia y Esplenomegalia -

¢) La mortalidad = - o

d) Las larvas de anofelinos
T e) Los adultos de anofelinos
7)) Anflisis epidemiolégico SR
8) Conclusiones y recomendaciones. -

DATOS GEOGRAFICOS.
El municipio de San Luis qﬁe comprende to

te Sureste del departamento del Petén, su ex -
tenslén aproximada es de 4,128 kms. estd limi-~
tada al N, por el munictpio de Dolores, al Nor
te del rfo Machaquilé; al- 8. por los departa -.
mentos de Alta Verapaz e Izabal separados por
los rios Pasién y Gracias a Dios, al E. por el
territorio de Belice y al 0. por el municpio
Sayaxché en una lfnea afin no determinada.
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da la zona de Popttn, estd situado en la par-

Bl municlplio de oSan lLuls comprende: la po
blacibdn de San Luis que es la Cabecera munici-
pal, la aldea y la colonia Agricola N. Popthn.
Estén adem&s las aldeas: Aguas Negras, Macha -
quilé, E1 Tzuncal, El Arroyén, Jolobob, Pusilé
Chapayal, Chimay, Chacalté y 13 caserfos.

ALTURA,

En el municipio, hay lugares situados a
1,500 pies de altura como Poptfin, desde donde
se va descendiendo hasta una altura de 30 pies
sobre el nivel del mar,en el lugar denominado
Cadenas, la poblacibén de San Luis esté a 1,200
pies de altura. :

TOPOGRAFIA.

La zona de Poptin en relacién a su topo =
graffa puede considerarse dividida en dos par-
tes: el extenso valle de Mopén y la parte mon-
tafosa. ‘

El valle de Mop4n conocido actualmente;par
valle de Poptin que en lengua maya quiere de -
cir "Petate de Piedra®, es plano, su extensién
no medida todavia puede decirse que encierra
millares de caballerfas de llanura, llena de co
linas, innumerables elevaciones repartidas a -
111 quien sabe por qué fenbémeno geolbgico; es-
te extenso valle estd poblado de pastos natura
les y pinares inmensos donde se pierde la vi:i-
sual en su vasto horizonte de verdura.

Este valle comprende los lugares conoci -
dos por Poptén, Machaquiléd, el Pafluelo, Santa
Marfa, San Pedro, La poza Azul y el valle de
las Guacamaygs.

La parte montaifiosa es la que comprende el
Sureste de la zona, extendiéndose hacia el 1{-
mite con Belice y el rfo Gracias a Dios, esté
formada por muchas serranfas que cierran valles
de menor extensién. Comprenden de San Luls ¥y
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numerosas aldeas y caserios.

CARACTER GEOLOGICO DEL TERRENO.

El suelo es delgado, la capa de humus del
suelo tiene en su mayor espesor un pie de gro-
sor; &sto que se observa en la zona de Poptln,
se observa en todo el departamento del Petén,a
s{ como en Belice, Tabasco y Campeche de la re
pblica mexicana.

El subsuelo es diferente en el valle q&&';ggg
en la parte montaflosas en el valle est4& forma-

do por capas de tierra amarilla compacta, de
bastante grosor, la capa de terreno impermea -
ble se encuentra como a 3 o 4 metros de profun
didad, segfin se nota por los pozos artificia =
les construfdos en la aldea Poptfin y otros lu-
gares, estos pozos vierten agua cristalina, ¥y
mantienen un caudal como de un metro de profun
didad en verano, pero en invierno el agua 11e-
ga hasta la superficie,

En la perte montafiosa, en donde existe la
Selva Petenera, el subsuelo, esti formado por
tierra también amarilla pero floja, pedregosa,
constituida por piedra pequeifia, es de notar que
debido a esta constitucibén del terreno, los
grandes 4rboles de los bosques peteneros care-
cen de rafz pibotante y por eso caen con gran
facilidad al influjo de los fuertes huracanes
que azotan a veces esos lugares,

HIDROGRAFIA; HOYAS HIDBOGRAFICAS.E INUNDA

En el valle de Poptfin corren dos rfos de
importancia por su caudal: el r{o Machaquild -
que lo separa del municipio de Dolores, es un
rio correntoso que pasa por lugares de singular
belleza y el rfio San Pedro, que corre entrelos
‘terrenos de la Colonia Agricola Nacional, que
es también de bastante caudal y esté destinado
a surtir a la ciudad que se est4 construyendo
en sus cercanfas. /
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_.Estos dos rfios, como muchos otros del Pe-
tén y Alta Verapaz, se pierden en Siguanes o
pantanos para ir a aparecer a otros lugares le
janos, Otros riachuelos de menor importancia
recorren el valle en distintas direcciones,

: En la parte montafiosa de la zona existen
rios caudalosos que en invierno inundan gran -
des extensiones de terreno y dejan tras ellas,
enormes pantanos, y zanjones propicios para la
multiplicacién del mosquito, pero, también ve-
gas fertilf{simas que serén en no lejano dia,lu
gares de explotaciédn para el agricultor.

Entre esos rfos, merecen mencién, el Ixbo
b6, el Cansis, el Santa Isabel, (navegable)que
desagua en el Pasién, y el rio Gracias a Dios
que se divide en dos brazos, que més abajo se
unen formando el rfo Sarstfén, la isla que es =
tos rios forman se llama isla de Cadenas, de
la cual corresponden una tercera parte a Beli-
ce y dos terceras partes a Guatemala, De 1los
dos brazos en que el rio Gracias a Dios se di-
vide, uno continfia con el mismo nombre de Gra-
cias a Dios y el otro toma el nombre de rio
San Pedro.

El rfio Gracias a Dios y el San Pedro ha -
cen frecuentes crecientes durante el afio que i
nundan la mayor parte de la isla de Cadenas y
otras partes de Poptféin, Alta Verapaz e Izabal,

El rio Sarstfin, que como dije se formapa
la confluencia del Gracias a Dios y el San Pe-
dro, es navegable, y desagua en la bahia de A-
matique. Por 81 se hace la comunicacién entre
Puerto Barrios y Livingston con la regién que
nos ocupa.

~ EBEn las inmediaciones de San Luis existen -
dos riachuelos que circundan la poblacibn. To
das las inundaciones de los rfos, como las co=
rrentadas de las aguas, dejan zanjones, lagune
tas, pantanos, que permanecen la mayor parte
del afio y son otros tantos criaderos de zancu-




doso

. Distancias de los rios a las dos principa
les poblaciones:

. Machaquilfecooccoo

2 8 kms. de Poptfn.
Sanpedl‘o 00000 a2 B " o
Ixbobé .cscccoces @ 10 @ ® San Luis.
caHSis ODOOQ;QOOO all* m " “
San Pedro cccocc.. a 8 ® ® Aldea Chacalté
Santa Isabel .... a 20 s ® San Luis.

.. Como se v& por las distancias referidas,
gﬁ%ﬁos rfos estén muy lejos de las poblaciones
pero, a la mayor parte de ellos los atraviesa

la carretera, y en sus veras, se encuentran ca’

-gerfos, ya existentes antes de la construcciédn
de la carretera y muchos.otros caserfos y gran
jitas que se estén formando actualmente, por g
so tiene importancia mencionar las distancias
de los rios a las principales poblaciones.

En todo el largo de la carretera, las cu-
netas todavia no bien drenadas dejan baches que
constituyen otros tantos lugares propicios pa-
ra criaderos de anofelinos.

DATOS METEOROLOGICOS.
LLuvias,

Las lluvias son frecuentes y copiosas;,pue
| de decirse que en todos los meses del afio, pues
i . afin en los de Marzo, Abril y Mayo que son 1los
|| meses de tienpo seco, caen fuertes aguaceros.

Los pluvibmetros colocados en distintos lu
‘gares de la Colonia Agrfcola Nacional hap:mar-
cado 400 milf{metros de altura en lgs mesas de
Septiembre y Octubre. ‘ e

TEMPERATURA .,

El clima del valle de Poptfin es m&s tem -
plado que caluroso, en los meses de Abril y Ma

= 8 =

yo, la temperatura m&xima ha 1legado a 402 en
algunos afios y la minima a 52 en el mes de Enge
ro, pero la mediana oscila entre 182 y 25¢ en
los otros meses como puede apreciarse en lagré
fica de temperatura correspondiente.

De Poptfin se va descendiendo y el clima
va siendo m&s caluroso en San Luis, Ixbobé;Can
sis, bajo de las Cafias, siendo Cadenas el lu -
gar més caluroso por encontrarse solamente a
30 p,sobre el nivel del mar. '

ARQUEOLOGIA.

Los! estudios arqueolégicos sobre la anti-
gua civilizacién maya, que florecif en Yucatén
y el Petén, han aclarado dos hechos fundamenta
les a sabers

12, Que en dichos territorios se desarroll$ y
prosper$ durante varios siglos, una densa
poblacién, altamente civilizada, cuyo nt-
mero se calcula entre 7 y 14 millones de
habitantes; ¥y

22, Que m&s tarde esa poblacién desaparecid o

emigré casi por completo, debido a causas
que todavia se discuten, pues mientras u-
nos opinan que esa poblacién desaparecid
o emigré debido al empobrecimiento del s
lo, otros opinan que fué debido a epide -
mias qué como la viruela o el paludismo
han diezmado a muchos pueblos de los cua-
les ya se tienen noticias més veridicas.

En toda la zona de Poptlin como en el res-
to del Petén se encuentran, ruinas, y sobre to
do tumbas de los antiguos pobladores, en coli-
nas, en cues Yy en cuevas. e

En Poptfin, se descubrieron hace pocos a =
fios, unas ruilnas situadas en la meseta de una
alta colinaj dichas ruinas segln los expertos
no eran viviendas de reyes o poderosos sinopar
te de observatorios que los mayas tenfan en lbos
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lugares més altos y dominantes; una de las par

ticularidades de dichas ruinas es que existen -

partes construfdas con lineas curvas, siendo =
que la caracter{stica de la arquitectura maya

es el &ngulo recto. Al pie de estas ruinas se

encuentra mna plazoleta, que servia probable -
mente pard juegos dg pelota. ‘

De muchas tumbas se han extraido objetos
valiosos de cerémica que se exhiben en la bi =
blioteca de la Colonia Agricola.

En la poblacién de San Luls existen des
cendientes de esa pujante civilizacién, quecm
servan todavia su lengua y sus costumbres.-

HABITANTES: "

El filtimo censé de la repfiblica practica-

do el 18 de Abril del afio que corre fué como g

gues |
Municipio de San Luis Peténs

Total de poblacibn.ccccoceccccsess 4286
Hombres o‘eoaoooeodo.;eeooooeooooo 2360
Mujeres OOOOOQO'OOOQO;O‘OOBOQBGOOOO 1926
Ladinos OO9000000..99900(’00000000 1177
Indigengs ‘09906400000_0090094903000 121h'
Leen y éscribefl coesosscescccscsoa 750
Analfabetas 00;9;6aoaaoool;oo‘ogoao 3165
No declarados scscsccsccsessesssscs 371
Nifios de 1 a 15 &fios eocccoccecsss 1214
Hablan castellano ccocccescccoeos 14U8

DATOS‘ECONOMICO—SOCIALES.

Esta encuesta de orientacién se refiere a

dos poblacioness San Luis y Poptén.
'SAN LUIS (Cabecera Municipal)
DATOS GEQGRAFICOS, TOPOGRAFIA.

En la carretra Poptfn Cadenas al Sureste

~ de Poptfin; esté situada sobre una colina areng |

—

sa, rodeada de cerros de abundante vegetaciéng
estd circundada por dos riachuelos.

URBANIZACION Y HABITACION.
L)

Su aspecto es malo, sus calles mal traza -
das, el piso de lag talles es de tierra arenosg
son muy lodosas en invierno y carecen de aceras.

No hay alumbrado eléctrico. Hay servicio
de teléfonos para comunicarse con Poptfn.

Las calles dividen la poblacién en lotes -
de forma irregular como puede apreciarse en el
croquis adjunto.

El nfinero de casas segfin el censo de la vi
vienda urbana es de 259. La mayor parte con te
cho de paja y puede decirse que todos con piso
de tierra, pues sblo tienen piso de madera las
cantinas que se han visto obligadas a arreglar
por las disposiciones sanitarias.

Las paredes son en su mayor pérteode baha-
reque, pero hay muchos ranchos solamente cerra-
dos con cercos de madera rajada. Las habitacig

nes son limpias, la cocina se encuentra general |

mente en la misma habitacién, probablemente co-
mo una medida para ahuyenkar a los mosquitos u

otros bichos, pues en ciertas épocas del afio en

que abundan los simfilidos (mosquito rodado). A-
costumbran quemar estiércol de ganado para ahu-

._yentarlos_de las habitaciones.

Muy cerca de las casas existen numerosos
chiqueros de porcinos, que constituyen el patrl
monio de los habitantes, por otra parte, se man
tienen muchos marranos sueltos, lo mismo que ga
nado mular, y puede decirse que vi¥en en promig
cuidad los seres humanos con mulas, marranos ¥y
perros. No hay casas con tela metélica y los

i moradores;, salvo algunos casos; no estén acos -

tumbrados al uso de mosquiteros°

Las casas en su mayorfa son limpias, enca%éf g




ladas, pero las calles son sucias, ¥ lodosas,
Carecen de letrinas, con algunas excepciones.

COMUNICACIONES.

Existe servicio de teléfono para Popthn y
por este medio para comunicarse por radic con
el resto de la repfiblica, hay servicio de co -
rreo. Situada la poblacién en la carretera Fop
thn Cadenas, usan esa via, para comunicarse cam
Poptfin, o con Puerto Barrios. Tienen una se -
rie de veredas que conducen a distintas aldeas
o caserfos, as{ como a los campamentos de chi-
cle, Utilizan para los viajes patachos de mu-
las, por eso es que San Luis que es poblacién
pequefia se ven muchfisimos de estos animales.

POBLACION, RAZAS, CULTURA.

* Como indiqué anteriormente la poblacién se
compone de 583 habitantes, la mayor parte ind{
gena, descendientes de los antiguos mayas, que
hablan su lengua nativa, en una menor parte
existen indf{genas venidos de Alta Verapaz des-
de muchos afios, éstos son de raza Quecchi y ha

blan también su lengua de origen, siendo de no:

tar que los Quecchfes hablan también la lengua
Maya, existen emla poblacién unos pocos ladi -
nos orlginarios de distintos lugares de la re-
pfblieca, . ’ \

La mayor parte de indf{genas principalmen-
te mujeres no hablan el castellano, aunque si
lo entienden,; ésto sucede m&s que todo con las
mujeres de descendencia maya, de aquf la ardua
labor de los maestros por tener que hacer a la
par de labor de ensefianza, labor de castellani
zagién. o B

 COMERCIO E INDUSTRIAS.

El comercio consiste en mercaderias de dg
tintas clases llevadas en avién desde la capi-
tal y venta de granos y marranos que produce
el municipio, hay en el lugar dos tiendas de
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importancia gue son a ia vez ventas de llcores.
" Industrias puede decirse que no existen,
porque los indios mayas fabrican trastos de ba
rro, de muy buena calidad, pero en tan pequeia
escala gue no puede considerarse como tal.

AGRICULTURA Y CRIAS.

La mayor parte de los habitantes se dedi-
can a la agricultura, siendo los cultivos de
mafz y frijol, cafla de azficar principalmente.

Cultivan café aunque de mala calidad por
ser tierras bajas, se produce también cacao, a
chiote, yuca y otros productos de tierras ca -
lientes. Los bosques estén poblados de coroza-
les sin explotacibn, son ricos en maderas fi-
nasj caoba, cedro, tamarindo, nogal de montaiia,
granadillo, hormigo, palo biando, chico-zapote
y rambn. Estos filtimos dos no se explotan co-
mo maderas por ser prohibida por 1las disposi-
ciones forestales, porque el primero, el chicg
zapote, produce el l4tex (chicle) que constitu
ye el primer renglédn de explotacién del Petén
y el segundo el Rambén, sirve para pasto de las
bestiasy en la selva petenera no hay pastos pa
ra la mulada, pero las mulas se comen muy bien

la hoja del rambén, los arrieros suben con espo

lones a los &rboles y botan las ramas del ra-
mén para alimentar a las mulas durante la no-
che,

Las tierras del Petén son del Estado, ac-
tualmente el Ministerio de Agricultura  esté
concediendo derechos de permanencia hasta por
una caballerfa de superficie a los habitantes
de San Luis en lugares situados en las mérgen-
nes de la carretera. :

CRIAS.

Se dedican tanto los habitantes de San Luis
como los de las aldeas, a la crianza de marra-

. nos en regular escala, pudiendo decirse que ég
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su cultivo principal sea el malz. Grandes par=
tidas- de marranos se internan por la carretera

“para servir de abasto a los pueblos del interior
del departamento y muchas cabezas depcmﬁnaspasan
de contrabando para Belice.

COSTUMBRES Y MIGRACION,

Los habitantes mantienen sus costumbres in
dfgenas, con sus religiosidades y sus superti -
ciones, han abrazado como todas las razas indi-
genas del continente, la religién catélica, pe=
ro persisten en sus superticiones, creen en bru
jerfas y aplican estas creencias para sus cura-
ciones, , 4

En las ceremonias religiosas hacen gala de

sus antiguos bailes de moros, del torito ycbbs
micos.

El vestido de las mujeres mayas, es blusa
blanca, bordada y enagua del misme o de diferen
te color también bordada y bien larga, son pare
cidos o iguales a los que usan las indias yueca-
tecas también de descendencia maya, las indige-
nas de Alta Verapaz usan su acostumbrado gliipil
y corte. Las mujeres mayas no usan gfiipil enel
interior de sus viviendas y los nifios se mantige
nen completamente desnudos principalmente en la
época del calor. Acostumbran el bajlo, usando

para tal, los riachuelos que circundan la pobla

cibén, pero como en verano estos riachuelos se
secan dejando pozas llenas de hojarasca, los ha
bitantes y principalmento los nifios se baflan en
los charcos donde también se bafian los marranos.

Hasta hace pocos afios llegaron a la pobla-
c¢ibén misiones médicas de la Colonia Agricola, y
los habitantes reagios a las medidas higiénicas
y de profilaxia, han aceptado la vacunacién y o
tras medidas sanitarias convencidos de sus pro-
bados beneficios.

Los enfermos son asistidos en el Hospital
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de Poptlin. Habia un servicio de enfermeria lo

_suspendido actualmente sin duda por razones eco
némicas. La religién de los pobladores es 1la
- catélica, como dije anteriormente.

SALARIOS Y ALIMENTACION,

. Los salarios son fijados por la Colonia A-
gricola, siendo los mismos que pagan los agri-
- cultores de San Luls, cincuenta centavost quet
‘'zal al dia, con alimentacién.

- La alimentacién bésica consiste en mailz,
frijol, manteca, carne de marrano, casi no se
consumen verduras.

Datos de administracién pﬁblica:
GOBIERNO: B

Est4 constitufdo por un Alcalde que ejerce
las facultades de Juez de Paz, cuatro Regidores
y un Sindico. E1 Secretario ejerce también las
funciones de Registrador Civil y Civico, es tam
bién el cuerpo municipal el encargado de velar
porque se cumplan las medidas higiénico-sanita-
rias dictadas por las oficinas superiores, asi
como otras medidas de adelanto y ornato.

FUENTES DE AGUA,

Alrededor de la colina donde se levanta el
poblado, corren dos riachuelos y existen numerpg
sos nacimientos de aguas cristalinas, pero como
andan sueltos multitud de animales: bestias y
marranos, contaminan las fuentes, sin embargo
hay un n&ﬁimiento de agua que por su situacibn
entre peilascos se encuentra al abrigo de los ma

. . rranos, esta fuente es de agua potable ¥y bien

pudieran las autoridades subir el agua a la co-
lina por medio de una bomba motor, con Jocual
resolverfan un problema de ingente necesidad.

- 15 =
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~ ESCUELAS Y MOVIMIENTO CULTURAL.

Funcionan dos escuelas de ambos SeX0S,;S0§

tenidos por el estado con la asistencia esco =
lar siguientes Inscritos 62, asistentes 43,

Ambas escuelas desarrollan sus labores en
un edifiecio de madera que obsequié la Colonia
Agricola de Poptén, el cual aunque no llena las
condiciones pedagbgicas, es amplio y presenta
algunas eomodidades. Actualmente se construye
_por cuenta del estado un edificio escolar tipo
federacién minimo,

Movimiento cultural puede de¢irse que no
existe, no hay biblioteca, ni ningfin otro me -
dio que difunda la cultura. Hace pocos meses
que estf radicada para un afio la Misién Cultu-
ral enviada por el Ministerio de Educacién Pé-
blica, formada por un maestro, un practicante

de medicina y un deportista. - ,

SERVICIO MEDICO SANITARIO.

Se utiliza el servicio médico del hospi = . .

tal de Poptfin el cual dista 16 kms. de la po =
blacién.

ALDEA DE POPTUN Y COLONIA AGRICOLA NACIO-
NAL, '

DATOS GEOGRAFICOS Y TOPOGRAFIA.

Poptin, situado en el valle de Mopén en la
parte Noroeste del municipio, presenta una to-
pografia especial que no se encuentra en ningu
na regién de la repfiblica, es un valle plano,
lleno de colinas de todos tamanos, algunas co-
linas pequefias han dado la impresién de que &=
ran Cues de los mayas, y todo el valle estéd cu
bierto de pinares. ’

URBANIZACION, HABITACION.

El lugar donde esté situada la aldea y las

casas de la Colonia Agricola estéd circunvalado
por dos riachuelos. :

La aldea de Poptfin contaba con 45 ranchos
en noviembre de 1945, desde entonces a la fe -
cha se han construfdo 194 viviendas contandoen
total 239.

La mayor parte son ranchos con techo de
paja, cercados con palopique, muchas de ellas
son de bahareque, algunas otras de tabla y u-
nas pocas de calicanto. Hay una iglesia catb-
lica y una capilla evangélica, edificio para

- Juzgado de Paz y Guardia Civil. La compafifa A

viateca, tiene sus edificios de madera frente
al campo de aviacién, donde existe también una
torre peara rdadic.

Las casas son amplias, limpias, algunas e
caladas o pintadas de color, la mayor parte de
ellas tienen la cocina separada del dormitorio
y tienen excusado a prudente distancia de la ca
sa, se presta a ello el hecho de que los sola-
res son bastante grandes. Existen algunas tien
das de importancia, refresquerfas y cantinas.
Las calles son anchas, su piso es de tierra,mu
chas de ellas cubiertas de grama donde pastael
ganado, son muy lodosas en invierno, son rec-
tas aunque de orientacién irregular.

COLONIA /GRICOLA.

Como a un kilémetro de la aldea de Popttn
y unida por una carretera; se encuentra la ba-
se de la Colonia Agricola Nacional, en ella Vi
ven los empleados y muchos trabajadores de la
Colonia en mencién. Las casas y edificios des
tinados para oficinas pfiblicas son de madera a -
serradascon techos de ruberoide, tienen cocina
aparte de las casas, excusados con pozos cie -
gos, servicios de agua potable y alumbrado e-
léctrico; las casitas estén colocadas en tres
filas separadas por calles anchas, toda la po-
blacién estd rodeada de pinares. Un riachuelo
pequefio atraviesa el poblado. Adem4s de los

- 17 -
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' gar. Puede decirse que la fnica industria que g
. xiste es la de madera aserrada en la Colonia A-
gricola, la cual llena las necesidades locales
y un pequefio excedente de madera ha sido lleva-
da a la capital para uso del ejérecito, asi como
para edificios p@iblicos de Fallabbén y Flores.

'AGRICULTURA Y CRIAS.

Lbs habitantes de la aldea se dedican en su.

. mayor parte a la explotacién del chicle; y en u
na menor, a otra clase de trabajos agricolas,
los sitios de las casas de Poptfin bastante ex =
tensos, se mantienen sembrados de distintos ve-
| getales de productos alimenticios, plétano, ba-
nano, caha de azficar, yuca, mafz, frijol, etc.
y muchos solares estén sembrados de 4rboles de

fruta' de pans se dedican poco al cultivo de hor

taliza.

La Colonia Agricola de Poptn en estos pri
meros ajios se ha dedicado a la préctica de expe
rimentacién agricola. En el lugar denominado
"los Cerritos® se hacen semilleros de diversos
pastos con el fin de cambiar:: el pasto natural
de las sabanas, por otros pastos m&s nutritivos.
- Actualmente se esti haciendo cultivos intensi -
vos mecanizados, de frijol, mafiz y cafia de azfi-
car.

Poptin puede decirse que es un inmenso bos
que de pinos cuya explotacién constituiré un ren
glén importanti{simo de ingresos, ahora que ya
esti construfda la carretera,‘"Poptﬁn-Cadenas“°

Los bosques de los alrededores de la saba-
na son ricos en maderas finas asi como en Chico
‘zapote, pero no de primera calidad sino del 1lla
mado Chiquibul.

Tanto la Colonia como los habltantes de la

aldea y anexos se est&n preocupando por la siem

bra de hortalizas con lo cual llenarén las nece
. sidades de la localidad.

- 19 -




Las maderas finas principales song caoba,
cedro, granadillo, hormigo, tamarindo; nogal
. de montafia, chico-zapote.y ramén.

- CRIAS,

.. Se.dedican a la crianza de ganado vacuno.
Antes del establecimiento de la Colonia Agriég

la, ya existfan hatos de ganado tanto en Pop=.
tln, ‘como en Machaquil4 y en las llanuras de-

la Poza Azul. ;

La Colonia Gricola cuenta con 20 caballe-

rias de potreros cercados con alambradas y en
el lugar denominado "El1 Pafluelo®" existen inmen
sos pastos naturales.de camalote. Hay més o
menos 100 cabezas de ganado vacuno y dos semen
tales importades para principiar la cfianzagor
“que'se dificultd el traslado de més cabezas por
falta de camino, pero en la actualidad ya se

puede, Muchas personas se dedican a la crfan-

za de aves de corral.

DATOS DB POBLACION.
HABITANTES: |

La poblacién es de .u........1355 habitantéss &

HOombres ccccesesccsccescsese 790 =
Mujeres * ¢ 5 % 0O OO0 G606 OSSO OO0 O 565
Ladinos ® 8 60 %00 00090 0O0COCEeO0O0OREDS 899
Indfgenas .veoeccvcecccscsocs 456
Leen y escriben .c.ececeee.s 501
Arlalfabetas ® 3 0050000080800 69“
No clasificados ...eeeseeess 160

MIGRACION Y COSTUMBRES.

, Los pobladores pueden dividirse en dos gm
poss la poblacién permanente, estable,constiti
da por los nativos, ladinos e ind{genas que re
- sidfen allf antes del establecimiento de la Cg
. lonia Agrfcola y la pbblacién flotante consti-
|~ tuida por todos los empleados, obreros y traba
Jadores de la Colonia, estos filtimos en su ma-

- 20 =

yor parte llevados de Alta Verapaz.

Las costumbres son distintas segfin la cla
se social a que pertenezcan, pero en general
puede decirse gque son de costumbres moderadas.

Acostumbran ingerir bebidas alcohélicas
como en todos los pueblos y monterias del Pe =
tén; en donde las ganancias de los chicleros ]
sélo las aprovechan los contratistas y los due |

fios de cantinas.

La religibn catbélica es la que profesan -
en su mayorfa. Existe una iglesia catélica en
la aldea y otra en la Colonia Agricola, en la
aldea hay también una capilla evangélica.

SALARIOS Y ALIMENTACION.

Los salarios son §.0.50 y alimentacién,es
te salario paga la Colonia Agricola como sala-
rio minimo y es el que sirve de base a los o~ |
tros patronos. Los chicleros ganan en propor- |
cibén al precio del chicle, pero puede decirse |
que estén bien remunerados. La alimentacién -
es m&s o menos la que se acostumbra en el res-
to del pafs, mafz, frijol, poca leche, carne

dos veces por semana, poca fruta, café como be ‘f

bida de costumbre.
GOBIERNO.

Para la Colonia Agricola Nacional, fuénm

brado por el Ejecutivo, un Gobernador que ejer | |i

ce - autoridad civil y militar sobre toda 1la |
regibén. Existe ademds una Guardia Civil,Juzga |
do de Paz y Registro Civico y Civil Auxiliar.

DATOS DE ADMINISTRACION PUBLICA,

FUENTES DE AGUAs

La aldea de Poptfin se surte de nacimien -
tos de agua potable que vierten dentro del mig
mo poblado, el agua es abundante y muy clara,
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algunos de estos nacimientos estén protegidos
para que no sean contaminados por los puercos
y otras bestias que pastan libres en el lugar,
El agua es abundante y bien podrfa utilizarse
para construir balnearios.

Algunas casas del poblado utilizan aguade
pozos artificiales.
usa el agua de un riachuelo cercano por medio
de una caflerfa de hierro, el agua es accionada
por una bomba de motor, B

La ciudad en construceibn, en la cual es-
tén ya construfdas 28 casas bien acomodadas,se
surte de agua del rfoc San Pedro, la cual llega
en cajierfa de hierro recién instalada,

En todos los alrededores tanto de la al -
dea como de la Colonia se forman con las llu -
vias, lagunetas, charcos y pantanos que sonwer
daderos criaderos de zancudos.

CLOACAS, LETRINAS Y BASURAS,

En la aldea la mayor parte de casas poseen
ya excusados de zanja, en la Colonia como enla
ciudad se usa el sistema de inodoros pero uti-
lizando para las aguas negras los pozos ciegos,
ésto mientras se resuelve el problema del dre-
naje. ‘

ESCUELAS,

La escuela es mixta, con profesorado para
todos los grados de primaria, Desarrolla sus
labores en edificios de madera construfdos por
la Colonia Agricola, a ella asisten alumnos de
la aldea, de la Colonia y anexos. El nfmeroc
de alumnos es el siguilentes Inscritos 13%, 4 -
sistentes 60. (Mes de Julio de 1950).

MOVIMIENTO CULTURAL.

Existe una pequefia biblioteca, con dgunos
volfmenes de libros, cientf{ficos y literarios,

- 22, -

La poblacién de la Colcia

a donde llegan los peribdicos de la capital.
En la misma biblioteca se exhiben los objetos
arqueolégicos encontrados en las ruinas y cues
de Poptfin consistentes en objetos de cer8mica,
dientes incrustados y piedrecitas de jade, los
cuales segfin los entendidos son de gran valor
arqueolébgico.

Hay un salén que sirve para exhibicién de
pelfculas cinematogréficas y para diversiones
sociales.

Los deportes han alcanzado algfin adelanto
en la regién, existiendo varios equipos que se
dedican al balén pie y al juego de la canasta.

HOSPITALES Y SERVICIO MEDICO SANITARIO.

El hospital de Poptfin presta sus servicios
no s8lo a la regién sino a muchos enfermos que
llegan en avién de otros lugares del Petén. El

. edificio es espacioso, construfido de madera,

con camas para 30 enfermos. Se presta servi -
cio de consulta externa, y se proporcionan me-
dicinas gratuitamente. Cuenta con instrumen -
tal de cirugfa, laboratorio y aparato de rayos
X. BEs atendido por un médico y cirujano y un
cirujano dentista. _ :

En varios lugares de la carretera, hab{an

- puestos de enfermeria, actualmente suprimidos

sin duda' por razones de economia, pero esos -
puestos desempefiaban papel importante para el
fin que fueron creados.

No se ha creado en la regién la plaza de
Médico o siquiera de Inspector de Sanidad, es-
te servicio lo presta gratuitamente la persona
encargada del laboratorio del hospital.

Se mantiene un servicio de medicinas més

o menos bien surtido conforme las circunstan -
cias econémicas lo permiten.

- 23 -




- MORBILIDAD.

- Las enfermedades prevalentes son $aludis-
mo, bronquitis, parasitismo intestinal’ Chicle
rosis (Leismaniosis), sarcoptiosis, gastro en-
‘teritis y disenterias.

fundé es el siguiente:
1947 1948 1949
Paludismo cooeoee 1715 cooo. %063 ..... 1515

BranuitiS c9nmooo 8)"‘ 9000 126 ©c0o0o0e 131
ChiCIGIOSiS LK 2% B -0 -3 97 K- -2 - 2 68 [T~ - ) 38

Sarcoptiosis ceee 86 .o00. 132 ..... 108
Disenteria ..cooe 148 covoe 197 ocoo. 204
Parasitismo intes :

tinal C Q00O PHDOGL 78 L - - - - 106 o0 00Q8@ 198

Furunculosis csees 88 .oeee 119 .o00. 74
Enteritis agudas 78 coo.. 104

En 1947, fueronasistidos en el hospital ds
Poptfin 3446 enfermos de los cuales, 1715 cares
ponden al paludismo, en 1948, se asistieron ,
7093, correspondiendo 4063 al paludismo, Yy en
1949, se asistieron 3856, correspondiendo 1515
al paludismo. , S

e o 00

Como se nota por las cifras anteriores en

R

El cuadro de las enfermedades prevalentes -
- segfln datos del archivo del hospital de Poptén
Y que data de 1947, en que dicho hospital se

1948, hubo un aumento considerable de paludis-

mo, lo cual se debe a brotes epidémicos muy in
tensos observados en los meses de Septiembre,
Octubre y Noviembre del citado afio, tanto en
'la carretera en construccidn como en la Colo =
nia Agricola y la aldea de Poptfn.

PALUDISMO,

Como se nota por el cuadro anterior la en
fermedad prevalente es el paludismo, puesto que
otras enfermedades como el parasitismo intesti
nal no aleanza como en otros lugares de la re-

i : oy

R

B

pfiblica un porcentaje elevadg.

PARASITISMO INTESTINAL.

_Como dije; no alcanza un porcentaje eleva
do, los parésitos prevalentes segfin datos de
laboratorio son: ascérides, amibas y necator a
mericano, éste filtimo en nfimero muy escaso.

DISENTERIA.

Esta enfermedad, es frecuente, se presen-
ta por brotes epidémicos principalmente en épo
ca de lluvias, con mucha frecuencia asociado -
al paludismo, aunque sin la sintomatologia c14
sica de esta filtima enfermedad.

CHICLEROSIS.

La leismaniosis del Petén, que se conoce
entre nosotros por chiclerosis, ataca preferen
temente a los chicleros por la permanencia de
ellos en los bosques de chicle, es enfermedad,
que en nuestro pais no se-observa sélo en el
Petén, sino en los departamentos de Quiché,Hue
huetenango, Alta Verapaz e Izabal.

SARCOPTIOSIS.

Esta enfermedad es muy frecuente, princi-
palmente; entre los habitantes de San Luis, por
la promiscuidad con los perros sarnosos, ha dis
'minufdo mucho desde que se establecid la enfer
merfa y el servicio médico de asistencia a la
carretera,

DATOS DEMOGRAFICOS.

NATALIDAD.

Por falta de estadisticas detalladas, sé-
lo tomo los datos anuales correspondientes a
lo; afios 1947, 1948 y 1949, ademés 6 meses de
19

©°
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CUADRO ESTADISTICO DE NATALIDAD, =~ -

1947 1948 1949

San Luls ...oe 129 oo 150 o.. 157
Poptﬁn 9 0000 CQCO 3% OQO 30 & 0 0 48

Total o8 000000 161 c0o0 180 s 00 205

Que hacen un total de 546, con un prome -
dio anual de 182. .

TASA DE NATALIDAD,

En estadf{stica vital se llama tasa o cog
ficiente, al coiente de la divisién de una ci-
fra correspondiente & un suceso dado de la ci-
fra que represente el universo o dato general,
donde puede ocurrir ese suceso, multiplicando
segfin el caso por 100, 1000, 10,000, 100,000,
etc.

La férmula de la tasa es la siguientes

= a ° d H
T 2t D X en donde

a = N® de veces en que dicho suceso puede.

, acontecer, pero no ocurre,

" X = Cien, mil, diez mil, ete. segln la ci
fra a la cual se quiera referir dicho
suceso. '

Las tasas que con referencia a la pobla -
c¢ién interesan al malariblogo son: de natali-
dad, de mortalidad o de morbilidad.

BIOMETRIA DE LA NATALIDAD.

La-tasa general de natalidad que es la me
dida corrientemente usada para este fenémeno
biolégico, se representa por T.n. o sea la can
tidad de nacimientos ocurridos en un afio en re
lacién con 1,000 habitantes y se obtiene por
medio de la férmula siguientes: o

M:T.n. = —%— X 1,000 "en dondes

IASA GENERAL DE NATALIDAD POR 1000 HABITANTESg

50
g
i
i}
)
Muy alta g 0° Denli
i)
g
i1
40
[
Alta '_ g Caracas
2
—
0 |
Regular g Buenos Aires
g
[1
20 i
1 s :
Baja 0
[]
ﬁ;%== Londres
' .
Muy baja : Bruselas
0

| (figufh N2 0) Como puede observargéi la ta ||
sa de Natalidad en San Luis y Poptfn, qu; es de ||

42.46 es muy alta en comparacién con la tabla

de Schelly-Herné&ndez.




Tasa de natalidad.

- N2 de nacimientos.

Poblacién calculada, para el 12 de
Julio del aflo que se estudia.

3
o
=]
-]
L

jac k-]
non

Esta tasa como todas las otras usadas en
estadistica vital se refieren a cifras anuales
y la poblacibén se calcula para el 12 de Julio
del ano correspondiente para calcular la media .
anual, ya que esa fecha es la mitad del afioc y '|
sobre esa base se calcula la poblacidn.

Para ese trabajo no se hace célculo de po
blacién para el 12 de Julio por estar tan re -
ciente el censo de poblacibdn (18 de abril de
1950) y se calcula sobre los datos del fltimo N
censo, ‘ 3!

La tasa de natalidad de Poptfin y San Luis '}
corresponde a 182, nacimientos ( promedio de 3
afios) y se calcula como sigue:

T.n. = N X 1,000 =

P
T.n. =,_&%§g X 1,000 = 42,46

Es decir que la tasa de natalidad general
es de 42,46, )

Para darse una idea de lo que significan .
los coeficientes de natalidad, cito la clasifi-
cacién de Schelly-Hernéndez (1941) (ver fig. 0)
Por 1o que se deduce que la tasa de natalidad -
en San Luis y Poptfn, que es de 42.46 es muy al
tz en comparacién con la tabla de Schelly-Her -
néndez,

LR H

" MORTALIDAD,

Cuadro estadf{stico de mortalidad y causas
de muerte en San Luls y Poptin durante los afios
de 1947, 1948 y 1949,




| CAUSAS DE MUERTE 1947 1948 1949 Tot.

i ,

' Récién nacidos cciceces 3 1 2 6

- Por accident@ cccccceco 2 1 3 6
Por homicidio csccoccoce 3 0 0 3
Por mordedura de serpien )
te 900000000000’09000000 4‘ eiv O 2
Por paludismo cccocceoso 39 54 47 140
Por disenterfa .coc.... 21 25 36 82
Por enteritis aguda o o
erénica ceococcccssssos 16 17 23 56
Por bronconeumonia .... 1 2, 1 Ly
Por nefritis crénica .. 1 0 1 2
Por partos cccceccocsccs ' O 1 1 2 .
Por cirrosis atréfica.. 0 (4] 1 1
Por neumenfa c.cccocococcoo!l O 0o 2 2
Por flcera géstrica hem. O 0 1 1
Por anemia secundaria.. __0 g~ 1 3

Sumas ...._88 103 119 310

fﬁl Segfin el cuadro anterior el nfmero de defuncio
' nes registrado en los afios citados fué de 310,
a los que corresponde un promedio anual de

103.33

TASA DE MORTALIDAD GENERAL:.

& X 1,000  en dondes
( Tasa mortalidad general,

poblacibn, segln Gltimo censo. .
Promedio de defunciones por todas == -
. las causas. S B A

Tng = —44 X 1,000 = 24.10

g
n

o
"o

.

Es decir que la tasa de mortalidad gene =
ral para San Luis y Poptn es de 24,10

El ejemplo siguiente tomado de Schelly-
Hernéndez, nos ayuda a valorar el significado
de este coeficiente.

Tasa de mortalidad general en 1936.
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Muy alta Guatemala.

TRES ENFERMEDADES FREVALENTES DE SAN —
LUIS ¥ POPTUN EN LOS ULTIMOS TRES ANSS 25
| (v ) o Alta _____
- FPALwisro. DISCENTERIA ANTERITYS .
, 20 México.

Regular __

| Caracas.
E Baja ___

Buenos Aires.
5 | .

Muy baja | |
‘ ngtterdam

ZLoa

[t

o XX

Por lo que puede deducirse que San L

y Poptfin tiene una mortalidad muy alta.
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.LASA DE MORTALIDAD PROPORCIONADA.,

La presencia de malaria en una regién im-
plica la muerte de un determinado nfimero deper
sonas cada afno, causadas por esta enfermedad,
de allf que medir la tasa de mortalidad por ma
laria es labor b&sica para conocer la importan
cia de dicha enfermedad, pero conviene también
conocer la tasa de mortalidad por otras enfer-
medades con las cuales tiene relacién, ya por-
que ayude a subirlos cuando su mevalencia cre-
ce, como porque guarde cierta proporcién con g
llas. :

Por tal motivo conviene calcular la tasa
de mortalidad proporcionada. Tasa de mortali-
dad proporciocnada en una poblacién dada es el
porcentaje del nfimero de muertes por una enfer
medad, con referencia al total de muertes por
todas las causas habidas en un afio.

Este cflculo es especialmente fitil, cuan-
do no se conoce la poblacién o cuando no todas
las muertes son! diagnosticadas por médicos.

Se obtiene por la férmula siguiente:
Tmp,s,‘ge X 100,
Thp Tasa mortalidad proporcionada.

t—
De = Defunciones por una enfermedad.
D = Total de defuneiones.

en dondei

Como fundamento en estos datos la tasa de

mortalidad proporcionada para esta regién es

como sigue:

PARA EL PALUDISMO

Afio 1947
Tuip = —Ag- ¥ 180 = W31
- 30 -

Afio 1948,

= i = o ‘
Tmp 53 X 100 , 54 kg

AﬁO 191"9 °

47 .
Tnp = 735~ B 100 = 39.49

Mortalidad proporcionada para el paludis-

mo en los tres afoss
Tmp = ,?8 X 100 = 48,38

Como se vé la tass para el paludismo aumentd
en 1948,

PARA LA ENTERITIS,
Afio 1947,

Tmp = ‘%8“ X 100 = 18 18

Afio 1948.

= &7 16,50
Tmp = 755 X 100 = 16.5
Afio 1949.

Tmp = I%%' X 100 = 19.24

Mortalidad proporcionada para la misma enferme il

dad en tresafioss

; = —Eé— = 8006
Tmp = 23~ X 100 = 18.0¢

PARA LA DISENTERIA.
Afio 1947,
Tmp = é%%— X 100 = 23.97
Afio 1948,

= 25 X 100 = 24.27
e = qo3m T

St o




F T Ti9 o4 490.= 30.25 |

R

Mortalidad proporcionada en los gres afioss -

R

Do)
R

= --8_2. : =
Tmp = 310 X 100 26,45

R

N

El clleulo se hizo sobre tres enfermeda -
des prevalente‘s; la tasa mayor es la del palu~ -

SRONNNN

E TN ok

INDICE VITAL;

Indice vital es e] porcentaje de relacién
entre nacimientos Yy defun

ciones por afio en una 7A58L4 MAESTRA FPA4RA OE|
localidad. _— ; i Bazo -O— 1BAZO —jo=
- ilel MlviFlmialr
Se calcula por la férmula siguientes % ":S» A7
, - D A |4 18 |
o Iv = —%- X 100. en que N representa 1los R |'# % Al
nacimientos'y D lag defunciones, : 0o |9 |22 f;"’L 2 y il
' o N 70|81
Afio 1947, Ty ‘=--l% X 100 = 182.95 £ la 1 ol
: L . i , 3 |/ liof1 ] (20212 !
Afio 1948, ‘Iv = -%B X 100 = 57,02 PR 12 3
ato 149, 0 o =] | | ko
- Iv=-292 X 100 = 172,26 % o 5 sl T T3]
Promedioss 137.47 | o ,3 71l sl 1 12 #
ESPLENOMEGALIA.,
M
‘La malaria go c‘éra@ter‘iza*‘bor“la* ‘triadag -
€, anemia, esplenomegalia, las dos prime-
| ras tienen relacidn directa con la barasitemis,
‘M la Gltima aunque también se encuentra en otrasg
I
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enfermedades, no existe en Guatemala de manera
endémica mis que en el paludismo, en nifios ma-
yores de dos afios, por eso la esplenomegalia
en los nifios es un signo revelador.

El bazo malérico aumenta de volumen como '
consecuencia del dafio causado en sus células ;
por la infeccién y més que todo por la reaccif

que sus tejidos presentan a la invasién parasji
taria,

v Al crecer de tamafio el bazo pasa del t6 -
rax al abdomen en donde se le reconoce por me-,
dio de la palpacibn y se cree que para ser pal
pable neeesita por lo menos haber doblado su vQ,
lumen,

- El 8rgano brota a la pared abdominal enla

vecindad del décimo cartflago costal izquierdo
y avanza hacla el ombligo, teniendo una marca-

da tendencia a descender y luego echarse a la
derecha.

- En la medicién de la esplenomegalia debe
haber uniformidad de método. Hay malariblogos |
que palpan con el enfermo de pile y quienes a -~
costumbran palpar estando el enfermo en posi -
cibén de decfibito.

El segundo método de mayor nfmero de ba -
zos agrandados porque en la posicién de pie la
palpacién esté impedida hasta cierto punto por
la tensién de los mfisculos abdominales, Por g i
so se recomienda el decfibito dorsal con lbs mﬁs*
culos relajddos, los ples separados, las rodi- !
llas flexionadas, pegadas una contra otra; los
brazos extendidos a cada lado del tronco y el |
observador colocado a la derecha del paciente. .

Para la palpaciédn toda la mano debe repo-| |
sar sobre 1 a pared abdominal y ser colocada
primero sobre la fosa ilfaca derecha; de allf ||
la mano seré dirigida hacia el hipocondrio iz-
quierdo, pasando por la regibén umbilical, ha- !/

- 33 -
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ciendo en el trayecto muy ligera presidn sobre
los mfisculos abdominales, mientras el paciente
hace respiraciones normales. Al llegar al bor
de de las costillas, si el bazo no ha apareci-
do, el paciente harf& unas cuantas inspiracio -
nes profundas a manera gque el ‘diafragma empuje
al érganoc y lo haga perceptible a la manc, la
cual debe recorrer todo el borde costal, desde

till | cerca de la l{nea media hasta las costillasflo

tantes. En caso de no hallarlo con este flti-
mo procedimiento se percutird la regién, por -

- que de haber macizés se debe insistir con cui-
dadosa palpacién, siendo de advertir que algu-

nos bazos que muestran macizezy; no son palpa -
bles.

Existen varios tipos de clasificaciédn del
tamafio del bazo, una de las m&s usadas en mala

' riologfa, pero que no usamos en Guatemala es la

de Boyd (1926) megorada por el mismo autor pos
teriormente (1930). En ésta se reconocen los

| tipos siguientes (Fig. 1) 0 = no palpable.

P I P = Palpable sblo en inspiracién pro
funda. '
I = Palpable en el reborde costal cam
‘ inspiraeién normal.
II1 = Palpable hasta la mitad de la 11
nea costo~umbilical. -
III = Palpable desde la mitad de la 11
gea nombrada hasta el ombligo.
VI = Palpable m&s alld del ombligo.
Hill (1928) trabajando en Venezuela agre-
g8 un V tipos palpable m&s alléd del arco falo-
pilo, el cual en la préctica es excepcional.

CLASIFICACION DE HACKETT. (La que se usa
en Guatemala).

(Figura I) (Figura 2) |
Pafa indicar los diferen- Para indicar los dq
tes tipos de bazo segfn ferentes tipos de

la clasificacién de Boyd. bazo segln la clasi.

ficacibn de Hacketq

La clasificacién de Hackett es la usada en Gua{

temala.
0
1
2

No palpable .
Palpable sélo en inspiracién profundég
Palpable desde el reborde costal enjn:
piracién normal, hasta el punto medio
entre dicho reborde y una linea hori -
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zontal a través del ombligo.

3. = Palpable entre el punto medio nombra-
do y la lfnea indicada.

"

través del ombligo y el punto medio

entre ella y la paralela que pase por
la sinfisis pubiana.

5 = Palpable por debajo del punto medio
- Qque se acaba de nombrar.

MEDIDAS DE LA ESPLENOMEGALIA.

100 nifics fueron clasificados en las pobla

ciones de San Luis y Poptfin con el resultado
siguientes ‘

1) No tomados en cuenta por ser meno

- Ires deLl'aﬁOS 0000000000800 006CO0GOOCR 16
2)”1%3&'”&”?9&?103 ©000C00000CO0GO0OCC CO0O0O DO Ll")""
3) De 10 a 1% afloS c.eocososcccoasoe_ 40

Total‘oooooooeooe-eacco 100

Resultaron con esplenomegalia ......c.00. 24

INDICE ESPLENICO:
Bo BIP Bl B2 B3 Bk T
60 13 Y 7 0 0 8l

INDICE ESPLENICO GLOBAL:

| Para determinar este dato se multiplica
el N® de esplenomegélicos por 100 y se divide,
por el total de examinados asi:

IEGs= =§§g X 100 = 28.57

INDICE ESPLENICO POR EDADES:

Nifios de 4 a 9 afios.

Varones xf- X 100 = 21,42

Palpable entre la linea horizontal a

NOMEGALIA 24

Hembras T%“ X 100 = 31.25

26
Total ‘é&g X 100

Nifios de 10 a 1k afios.

52,67

Varones —5%— X 100 = &0
Hembras -ﬁg— X 100 = 25

Total %%%- X 100 = 65

BAZO MEDIO: que es en realidad una medida

derada de los tamafios de bazo, es la rela -
gggnede los datos del Indice esplénico con los
valores convencionales dados a los pesos que
los bazos esplenomegélicos ejercen sobre el ab
domen, los cuales valores son, para los dife =
rentes tipos de bazo, como sigues .

TIPOS: O - PIP - I - II - III - IV
VALORES: 0 - 0.5 -1-2- 3 - 4

ESPLENOMEGALIA MEDIA:; es la medida ponde~
rada de la esplenomegalia media en la que no
figuran los individuos que presentan tipo 0 al
examen. El cuadro siguiente nos d4 el célculo
del bazo medio y de esplenomegalia media de San
Luis y Poptfn en Marzo de 1950.

TIPO DE BAZO NUMERO PESO ASIGNADO RESULTADO

1 (2) x (3) = (2 x3)

(o? 60- x 0 = 0

PIP 13 x 0.5 = 6.5
1I 7 x 2 = 4
III 0 x 3 = 0
Iv 0 x 4 =0
TOTAL Bl M
MENOS B.O 60 0

TOTAL CON ESPLE

S =EE

ST




INDICE ESPLENICO ESPECIFICO,

Es la frecuencia relativa de log diferen-
tes tipos de bazo, demuestrs una informacién
mucho mayor que el indice esplénico global

en la evolucién de la prevalencia de la mala -

dices para los diferentes tipos de bazo se de-

il nomina FORMULA ESPLENICA,

Su férmula ess

I.ece = Bt x 100,
Pe ,
I.e.e = Indice esplénico especifico,
- Bt = N° de bazos de un tipo dado.
‘ P.e = No ge poblacibn examinada,

De nuestra férmula esplénica, calculamos
para Sah Luis y Popttin, los fndices esplénicos
espec{ficos siguientess

CON BO (63 x100=84) = 75
" B, Pip 13 x 100 = 84) = 15.4
" x 100 ¢ .84) = 4,7
" B II (7 x100 = 84) = 8.3
- Resumen de datos de las medidas de 1a esplenc-
. megaliag
TIPOS DE ESPLENOMEGALIA:
BO B.PIP Bl B2 3 Bl T
63 13 L4 7 0 0 8k

Indfce esplénico global 200 ccs0c0cccass 28,57
Endice esplénico Por edades de 4 g 9 a-

nos 0000OOO00000OOOOOOOOQOOOO0,0DOOOOOOO 52067
De 10 a 14 afios ©vo000 000 P 65

000000090000000

Indice esplénico especificos
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Medidas de la Parasitemia:

Tasa parasitarias

No es préctica, su férmula»esza
= L 0 En donde:
Tp = =28~ X 100

= Ta: asitaria )
gpp: gzgiagign parasitaria encontrada

P = Poblacién total de la regibn.

pp = —2L. X 100 = 0.95
T = %08 ‘

ho (2,208) es la
mil doscientos ocho { >)
blaciggstotal de San Luils y Poptin

TABLA PARASITARIA:

- Total
A 8l

po-

- M -
N - V - F _ -
63 -17 - % - 0 -0

Indice parasitario:

Su férmula ess

_P en donae%
Ip = 5% X 100

21 0 =25
Ip =g % 10

empleados, son

Los {ndices parasitarios or edad, a 1los

{fico p
todo {ndice espec
?ggiges parasitarios se les 11
ces plasmébdicos.
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Pueden calcularse ademés, {ndices especi- I : : ' .

ficos para una especie dada, y as{ tenemos in- _ _ : 8 x 1oovf_§8°09 h
dices parasitados de P. Vivax, P. Falcliparum, \'i 21 ' ‘ i
P. Malaria; este fndice se conoce también con b 1_x 100 4,76
el nombre de infeccibdn especifica. a F |21 ‘
9 V _——0 ' ° ¢
Indice parasitario globals ‘ afjos M | 21 X 100 s 0 ;
N N : | ' | k2.8
Nifios de 4 a 9 afios = —f~ X 100 = 10.71 Total 2 B §
Nifios de 10 a 1k aﬁos; 12 = .28 : . ,. » ﬂ;
g X 100= 14 | g | 7 X 100 | 42.85 .
Indiees gametociticos: , : S -
) 10 - % 100 | 14.28 |
Los fndices parasitarios descritos sirven | ‘ 13” s ' A
para medir el grado de infeccién malérica, pe- M M |31 X 100 | O. - o
ro para medir la infecciosidad es decir la ca- | anos ‘ .
pacidad que tiene una persona infectada de tras | Total 01 97,13
mitir su infeccidn, se emplea de preferenciael _ ) . N
{ndice gametocitico globals | | | \
Ig = -—’%%&3& X 100 en dondes | ~  De & a 14 pfios.
Ig % Indice gametocitico ‘ A7 x 100! 80.95
P.p.g. = Poblacién parasitada gametocitis. v 21
Pp = Poblacién parasitada encontrada,asi: % x 100! 19.0%
Ig = _5_ = F 21 ' |
x 100 = 23.33 . 0
21 - w | ¥ 100} O
Férmula parasitaria:z es la frecuencia re- — —
lativa, de una especie de parésito con relacibn Totals 99.99
al total de infecciones encontradas. : . g K
"~ ANOPHELISMO. -

Férmulas

CRIADEROS.
F.P = _%I;.S:. X 100

Los cridderos pueden ser permanentes v

FP = Pérmula parasitaria. ‘ , temporales:
Fpe = Poblacibén examinada parasitada por T

una especie de plasmodio. v CRIADEROS PERMANENTES:
Ni = Nfimero total de infecciones por tg '

1) En San Pedro a 2 kms. de la Hortaliza,
el r{o- del mismo nombre se resume en un panta-
no que es considerado como el mayor criadero
de la localidad.

2) En Santa Marfia a 1 km. de Poptn exis-

das las especies de plasmodio, en
la poblacibébn examinada. :
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. cas de un buen criadero, est4 actualmente lim-

por

te una fuente que tenfia todas las caracteristi

pia de malezas y bien drenada.

3) Un riachuelo que corre a orillas de la
Colonia y la aldea, tiene bastante corriente,
pero forma pocitas que son eriaderos de mosqui -
tOSo » ' : o

4) En la aldea Popthn, los manantiales ge
surten a la poblacién forman pozas y pequefios
pantanos con buenas condiciones para eriaderos:

“condiciones que se mantienen aminoradas por el

agua de jabdn del lavado de ropa. .
5) Existen en las casas pozos artifiicia =-
les que cuando estén bien limpios pueden cons-

‘tituir verdaderos criaderos de zancudos.

6) La poblacién de San Luis esté rodeada
por dos riachuelos que en sus mérgenes forman
depbésitos de aguas estancadas y ciénagas que
son criaderos permanentes de anophelinos.

CRIADEROS TEMPORALES.

1) Al sur de la poblacién de la Colonia A
gricola, se forma en invierno un pantano de dm
de corre un riachuelo que atraviesa la aldea
de Poptfin. En el pantano lo mismo que en el
riachuelo se han pescado larvas vectoras.

2) La poblacién de San Luis estéd situada
en una colina de cuya meseta parten Zanjones g
biertos por las corrientes pluviales, estos _
zanjones son otros tantos criaderos en la épo-
ca de lluvias y afin en la época seca porgue de
jan depbsitos de agua ligeramente sombreados
® -~ arbustos y malezas. o .

3) Los baches de las cunetas de los cami-
nos, las charcas, las lagunetas, llamadas agua
das en el Petén, que quedan después de las l1llu
vias, constituyen otros tantos criaderos tempg
rales ,que contribuyen al aumento de los anophe
linos. '

Los criaderos pueden también tabularse en
criaderos des

- h’2 -



Figura N¢ 1

Grupé de larvas de
2¢ y 3er. pericdo de

A,

Albimanus
FPigura N 2

Cabeza de larva de Ao
Albimanus con sus for
maciones quitinosas y
pilosas caracteristi-
cas.

Figura Ne k&

' Cerdas palmeadas flotado-
ras de los segmentos dor-
sales del abdomen de A,Al
bimanus. Se nota 4% tipi-
‘cos flotadores de esta eg
pecie, .

ﬁiguraﬁNQ 3

Grupo anterior sub-
mediano de cerdas ftg
réxicas. Anopheles
Albimanus.

Figura N® §

Ninfa de A. Albimanus muy
avanzada en su desarrollo.




ler., ordens degtro del perimetro de pobla
cidn.

22 orden : a un kilémetro de dicho peri-
metro. :

" 3er., ordens entre 1 y 2 kilbmetros. ¢

4o, orden: entre 2 y 3 kilémetros.

52, ordens criaderos no productores de
especies vectoras pero s{ sos
pechosos, en cualquier lugar
que se encuentren ubicados.

En los croquis respectivos se anotan cir-
| culos de colores los criaderos en el orden que
les corresponde de estaitabulicién.

ESPECIES PRESENTESs _ ‘ .

En todos los criaderos citados fueron pes
cadas larvas de Anopheles Albimanus por el Dr.
Romeo de Leén en 19K5 y 19%6. El mismo Dr. de
Leén encontré un foco larvario de AnophelesPun
tim4cula, en las mirgenes del rfo San Pedro, a
la sombra de los 4rboles. '

- En Febrero de 1950, fueron pescadas porel
Dr. Miguel Angel Penagos, el laboratorista Eli
seo Cruz Jufrez y por m{, larvas de Anopheles
cuyo estudio de clasificacién realizado por el
Dr. Romeo de Lebn es el siguliente:

 ﬁ.jt§ggas5¥de Anopheles Albimanus. (Figuras
1, 2, 39)+Y5) ' :

ANOPHELINOS ADULTOS. .

La especie vectora mis frecuentemente en-
contrada fué el Anépheles Albimanus, capturada
en distintos lugaress Poptfn,. San Luis, Macha=-
quiléd, Santa Marfa, la Hortaliza, Canchacén ¥y
distintos campamentos de la carretera.

o Otras espeéies encontradas aunque en esca
sd’ nfimero fueron: el Anépheles (kertezia) Nei-
vai y el Anbépheles Puntimécula. La primeracap
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1 e han levantado en lugares que 1aClit =
Ezgaiasvida en cuanto al elemento agua y cerca
nia de tierras laborables sin tomar en cuenta
condiciones que como facilidad de drenajes, Pu
dieran impedir el estancamiento de las aguas,
por esc son lugares propicios para el manteni-
miento del paludismo.

turada en una habitacién de la Colonia Agrico-
la por el Dr. Romeo de Lebn y la segunda a in-

mediaciones del rfio San Pedro por el mismo en-
tomblogo. '

ESTACIONES DE CAPTURA.
| HABITACION Y MALARIA,

| La finica estacién de captura, si no cria-
da para tal objeto, si utilizada para ello,fud

ne sadoc, las casas son de ma
la del campamento "La Hortaliza™ a orillas del Como hemos expres o

rfo San Pedro, pues en otros lugares esporédi-
ca o casualmente se capturaron Anépheles Albi-

ﬁanus y las otras especies a que me he referi-
0.

En el croquis se anota con circulo rojo
los lugares donde se capturaron Anépheles Albi
manus y con verde los lugares donde se captura
ron Anbépheles (Kertezia) Neivai y Puntimicula.

ANALISIS EPIDEMIOLOGICO.

GEOGRAFIA Y MALARIA.

Dada su topografia y su situacién geogra-
fica, Poptfin y San Luis son lugares que semes
tan a la endemicidad de la malaria por el es -

tancamiento de las aguas pluviales casi duran-
te todo el afio.

METEREOLOGIA Y MALARIA.

La regién es lluviosa, los pluviémet¥os -

~han marcado 400 milfmetros de altura en los me
ses de Septiembre y Octubre en distintos luga-

res de la Colonia Agricola y ésto agregado a u

na temperatura media de 18° a 25 y el grado
de humedad ambiente, favorece el mantenimiento

de vida de los Anophelinos. ‘ ‘

URBANIZACION Y MALARIA.

Las poblaciones de Poptfin y San Luis como
todas las del Petén y de nuestras regiones cos

- Wy o

dera o ranchos de palopigue, carecen de tela
metflica, muchas de ellas situadas en lugares
cercanos a pantanos, zanjones, gharcos9 poz0S;,
etc., no llenan ni en una pequena parte lascon
diciones de una buena habitacién anti-malérica.

AGRICULTURA Y MALARIA.

—M

La manera rfistica de précticaS'ggricolasg_
dada la permeabilidad del suelo, no 1nf}uye 1)
bre el desarrollo del paludismo, pero én la ag
tualidad los tractores que se emplean en la a-
gricultura mecanizada, dejan zanjas que si no
se cubren con tierras constituyen verdaderos
larvarios de anophelinos.

HABITANTES Y MALARIA.

La mayoria de habitantes econstituida por
indfgenas Z ladinos analfabetas, la falta de -
costumbres y de educacién higiénico—sanitari%e
y su precaria situacién econbémica, han hecho
estos habitantes, personas que adquieren y man
tienen el paludismo por indolencia o por falta
de tratamiento médico gratuito.

ANOPHELISMO Y MALARIA.

Este cap{tulo tratado en esta encuesta,se
refiere a simples investigaciones de reconoci-
miento, por falta de estudios comparativos y
de laboratorio apropiados en la Colonia dejan-
do para més tarde este estudio a la encuestade
orientacién y de vigilancia en lo que 2 este -
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capf{tulo se refiere.

Entre las especies vectoras encontradas,
prevalece el anépheles albimanus que fué estu-
diado pgr primera veg por el Dr. Romeo de Leén
en casi toda la regifn desde Poptén hasta Cade
nas. También fuercn encontradas escasas mues-
tras de anépheles (Kertezia) Neivai, especie
que no se ha comprobado que pueda trasmitir el
paludismo.

Uno de los cempamentos mﬁs'azctados porla
malaria fué el de La Hortaliza, en donde seme
sentaron muchos cascs de malaria por plasmo -
dium fale¢iparum.

~ VALORACION DE LA MALARIA.

e

: Puede afirmarse que el paludismo es la ep
fermedad prevalente de la regibn y la causadel
mayor n@imero de muertes. Los Indices o tasas
de vitalidad; morbilidad y mortalidad no pue =
den ¢ompararse econ las pohlaciones o regiones
vecinas por ser &sta la primera encuesta mala-
gioéégica que se efeetﬁa en el Departamento &l
et no )

En la valoracién de la malaria podemos rg
ferirnos a los datos eomparativos de los casos
tratados durante los afios 19%7,; 1948 y 1949, -
por los cuales notamos mareada dismigucibn de
la malaria en este filtimo afio, lo cual se debe
a varios factoress

1) El tratamiento gratuito e intensivo de la
- enfermedad con quinina, metoquina y quipe~
nil que fueron los medicamentos acostumbrg
dos en:el hospital y aampamentes camineros
en esos tres afios,

2) La costumbre adquirida de sus habitantes
para asistir al medio hospitalario en bus-
ca de tratamiento.

3) los trabajos de drenaje ¥y limpieza que ha

- %6 -

AR 3

4)

1)

2)

—

llevado a cabo el hospital de la Colonia
por medio de la Seccibén Sanitaria criada
para tal fin.

La dedetizacibén que en la aldea y Colonia
de Poptfén 1lev8 a cabo en 1949, la Seccibn
de Sanidad Pfibliea, trabajos que este afio
se extendieron a los pueblos de San Luis
y Dolores, como a algunos campamentos ca-
mineros.

CONCLUSIONES:

De todo lo expuesto se deduces

Que en la zona de San Luis Poptﬁn9 la en- .

fermedad prevalente es el paludismo el
cual existe de manera endémica.

Que aumenta en ciertos meses del ano por
brotes epidémicos.

Que por la topografia del lugar, costum -
bres y medios de vida de los habitantes
es fhcil la propagaciédn del paludismo.

Que por los datos de morbilidad y parasi-
temia se deduce que predominan el Plasmo-
dium vivax y faleiparum.

Que el anépheles vector es Albimanus, co=-
mo lo comprueba la captura de anépheles a
dultos y la clasificacibn de larvas veri-
ficadas por el Dr. Romeo de Leén.




RECOMENDACIONES:

Como indiqué en varios capftulos de mi tra
"~ bajo, esta encuesta de orientacibén, es solamen
te de reconoeimiento en varios aspectos, acon-
sejo por ello que se realice més tarde la en -
cuesta de vigilancia para completar estos estu
dios y recomiendos

12, Que se realicen encuestas malariolégicas
en godos los pueblos del departamento del
Petén. ‘

22, Que se intensifique el tratamiento anti-ma
lérico en la zona, para gque por medio del
tratamiento constante y eficiente, se loge

- la disminucién hasta donde sea posible de
nuestra enfermedad nacional, '

3¢%. Trabajos de drenaje en la.zona requerirfan
estudios de ingenieria previos y costosos
-y por lo tanto no al alcance de los medios
econémicos con que cuenta Poptfin, por lo
cual recomiendo se tomen sblo las medidas
sanitarias de acuerdo con nuestro medio e-
. conémico. ' '

42, Dedetizacién:

De tedos son conocidos los trabajos de de-
detizacién llevados a cabo en toda la repf
blieca por la Seccidn de D.D.T. de Sanidad
Pfiblica, afortunadamente han sido llevados
también a aquella apartada regién del pais
con resultados provechosos sggﬁn se despren
de del informe rendido por el médicp del
hospital de Poptfin al Jefe de la Seccién -
de D.D.T. de Sanidad, el cual informa 1la
disminucibdn del mosquito y por ende del pa
ludismo en aquella zona, por eso recomien-
do de manera especial esta ltima medida
como finieco medio de disminuir o exterminar
el anbpheles..

Doy a continuacién los datos de dedetiza -

- k8 -

cién en la zona de Popttn y San Luiss

Casas tratadas ccccoccescscocscocsssos 498
Némero de metros cuadrados rociados 120,931
Némero de personas protegidas cc... = 2,159
Promedio de D.D.T. gastado cccoc.0. W08 kilos
Por metro cuadrado .coccocccesccccces 3033
Promedio del costo por metro cuadra

'do © 00000 0COODOCO OO0 000000000 00CO00C0O0 %0000137
costo total 000D OO0 O0O 000000 CEQO00O0 000 g01657999

Costo por habitante ccccccocccccooo fe 0.77

Fechas: 1% vezs 28 de Agosto de 19494

2% vez: 1¢ de mayo de 19500'_

Este tratamiento deber& repetirse cuantas
veces lo gonsidere necesario la Seccibn correg
pondiente, de acuerdo con la técnica y las ex-
periencias en cada lugar.- o /

e

IMPRIMASE

Carlos Mauricio Guzmén
. DECANO.
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