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HONORABLE tRIBUNAL; EXAMINADOR:

Al encontrarme ante~vosotros lleno de pr~
funda emoción en este acto ~ltimo, paraobte-
nerel título de Médico' y Cirujano,elm!s gran
de afán de toda mi vida, tengo el alto honor de
presentaras mi saludo y mis respetos.

Largos años nepasado por esta esctiela y
por todos los hospitales de esta ciudad capttal
donde han quedaq.o"todos mis recuerdos. Me hon
ra decir que he cumpJJidocon mis deberes de eA
t~diante demedicina}T de estudianteuni versi-
taI'ioy as! sabr'é~lircomo.proresiona19mis
deberes para la Unfvsrsidad de San Carlos ,para
la patria y para la<numanidad. '

Propuse a lal&ecultad de Ciencias M~dicas
el punto de tesis "Encuesta malario16gica sobre
la zona de'Popt~". por dos motivos:
Primero: porque alrealizarla erectuar!a un tI!!
bajo en relación a la enrermedad que tanto da-
ño haeausado al país y a la que debe dársele
primordial importancia porque sobre los daños
que causan enrermedades tan mortales como la
tuberculosis, si parasitismo intestinal, el tl
rus exantemático, etco, etc., estA el daño que
causa el paludismo; el porcentaje de morbili-
dad y mortalidad causado por el paludismo estA
muy por encima de esas enrermedades.
Segundo: propuse realizar esta encuesta en la
zona de Poptún porque es una de las regiones
que mejor conozco entre las muchas que he visi
tado del país; en Poptún9 he trabajado varios
años, me he dado cuenta de las necesidades de
sus habitantes, de sus enrermedades y de la
fuente de riqueza que esa zona puede ser para
el país en un futuro no lejano o Todos sabemos
que en cada lugar donde vivimos dejamos un po-
co de afecto, fu~ por ello que escogí esta zo-
na, para llamar la atención del Cuerpo Médico
sobre aquella apartada región de Guatemala.
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XaDl1naaOl"pne procuraao encauzar .1.05 Ual;Cn;i\ Qe

dosencu~.stas S! de reconocimiento y de orienta=
ci6n, con el fin de hacer un trabajo que pueda
servir de base a las-encuestas de vigilancia
que se realicen más tarde por la oficina mala-
rio16gica de Sanidad Pdblica o por cualquier .2
tra entidadm'dica interesada enta,1es investl
gaciones, o con el propósito de ampliar poste-
rio¡.-mente este trabajoo

El e studio realizado se refiere a 'la re-
gión de Popt'dD que comprende el municipio de
San Luis del departamento del Petén"

I

Una encuesta de reconocimiento y orienta-
cióri 'se baáa sobre la investigación de los da-
tos siguientes:

1)' Geográficos
2) Meteorológicos
) Econ6mico sociales.
4) De administración pública.
5)- Demográficos
6) Malario16gicos.

a) La morbidad
b) . Parasi temia y Esplenomegalia
c) La mortalidad

.

d).Laslarvasdeanofelinos

e) Los adúltos de ano,felinos
7) Análisis epidemio16gico -
8) Conclusiones y recomendáciones"

DATOS GEOGRAFICOS.
J

I

El municipio de San Luis que comprende t2
da la zona dePoptún, está situado en la par-

t..Sureste del departamentodel Petén, sU ex -
tens16n aproximada es de 1+,128 os.. est' l1Dü-
tada al N;. por el munict1>10 de 1>o10re.s, allfo,t
te del r10 Machaquilá, 81-S/por los departa-o
mentas de Alta Verapaz e Izabal separados por
los ríos Pasi6n y Gracias a Dios" al E. por el
terr1 torl0 de Belice yal

°" por el mun1cpl0 dt
Sayaxch6 en una línea a11n no determinada"

1+

El municipio de San Luis- comprende: la PQ
blaci6n de San Luis que es lá~(fabecera munici=
pal¡¡ la aldea y la colonia Agricola No Poptúno
Están además las aldeas: Aguas Negras¡¡ Macha =
qUilá¡¡ El Tzuncal¡¡ El Arroyón¡¡ Jolobob¡¡ Pusilá
ChapayalS! Chimay; Chacalté y 13 caserioso

ALTURA o

En el municipio¡¡ hay lugares situados a
19500 pies de altura como Poptún¡¡ desde donde
se va descendiendo hasta una altura de 30 pies
sobre el nivel del margen el lugar denominado
Cadenas¡¡ la población de San Luis está a 1¡¡200
pies de alturao

TOPOGRAFIAo

La zona de Poptún en relación a su topo -
grafia puede considerarse dividida en dos par-
tes: el extenso valle de Mopm y la parte mon=
tañosao

El valle de Mopán conocido actualmenteg~
valle de Poptún que en lengua maya quiere de =
cir "Petate de Piedra"¡¡ es planog su extensión
no medida todavia puede decirse que encierra
millares de caballerias de llanuraS! llena de c.Q
linasp innumerables elevaciones repartidas a =
ll! quien sabe por qué fenómeno geológico; es-
te extenso valle está poblado de pastos naturA
les y pinares inmensos donde se pierde la v1 c3=

sual en su vasto horizonte de verdurao

Este valle comprende los lugares conoci =

dos por Poptún¡¡ Machaquiláy el PañueloS! Santa

Maria¡¡ San Pedro¡¡ La poza Azul y el valle de
las GuacamaYaso

La parte montañosA es la que comprende el
Sureste de la zona9 extendiéndose hacia el li-
mite con Belice y el rio Gracias a Dios¡¡está
formada por muchas serranias que cierran vaDBs
de menor extensi6no Comprenden de San Luis y
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numerosas aldeas y easerioso

]

CARACTER GEOLOGICO DEL TERRENOo
<

El suelo es delgado~ la capa de humus del
suelo tiene en su mayor espesor un pie de gro-
sor9 6sto que se observa en la zona de Popt6n9
se observa en todo el departamento del Pet~np~
si como en Belicep Tabaseo y Campeche de la r,!
póblica mexicanao .

El subsuelo es diferente en el valle q ¡,

en la parte montañosa, en el valle est6. forma",,"
do por capas de tierra amarilla compactap de
bastante, grosor 51la CULpa de terreno impermea -
ble se encuentra como a 3 o ~ metros de prof~
didad, según se nota por los pozos artificia -
les construidos en la aldea Poptún y otros lu-
gares, estos pozos vierten agua cristalina, y
mantienen un caudal como de un metro de profun
didad en 'verano, pero en invierno el agua lle-
ga hasta la superficie.

'

En la.rte montañosa, en donde existe la
Selva Petené~a, el subsuelo, estA formado por
tierra tambi6n amarilla pero floja, pedregosa,
constituida por piedra pequeña, es de notar~
debido a esta constituci6n del terreno, los
grandes árboles de los bosques peteneros care-
cen de ra1z pibotante y por eso caen con gran
facilidad al influjo de los fuertes huracanes
que azotan a veces esos lugares.

HIDROGRAFIA~ HOYAS HIDROGRAFICAS E INUNDA
CIONES. . ..

En el valle d. Potttn corren dos r10s de
importancia por su caudal: el r10 Machaquilá -
que lo separa del municipio de Dolores, es un
r10 correntoso que pasa por lugáres de singu~
belleza y el r10 San Pedro, que corre entre19s
terrenos de la Colonia Agr1cola Na~ional, que
es tambi6n de bastante caudal y .stA destinado
a surtir a la ciudad que se está construye~do
en sus cercan1aso I

... 6 -
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-Estos dos ríos~ como muchos otros del Pe-
t~n y Alta Verapazg se pierden en Siguanes o
pantanos para ir a aparecer a otros lugares l~
janos9 Otros riachu~los de menor importancia
recorren el valle en distintas direccioneso

En la parte montañosa de la zona existen
ríos caudalosos que en invierno inundan gran-""
des extensiones de terreno y dejan tras ellas\)
enormes pantanosp y zanjones propicios para la
multiplicaci6n del mosquitog pero\) tambi~n ve-
gas fertilísimas que serán en no lejano dia\)ly
gares de explotaci6n para el agricultoro

Entre esos ríosg merecen mencióng el Ixbo
b69 el Cansisg el Santa Isabelp (navegab¡e)que
desagua en el Pasi6n9 y el río Gracias a Dios
que se divide en dosbrazos~ que más abajo se
unen formando el río Sarstdnp la isla que es -
tos ríos forman se llama isla de Cadenas, de
la cual corresponden'una tercera parte a Beli=
ce y dos terceras partes a Guatemala9 De los
dos brazos en que el río Gracias a Dios se di-
vide, Uno continúa con el mismo nombre de Gra=
ciasa Dios y el otro toma el nombre de río
San Pedro.

El río Gracias a Dios y el San Pedro-ha-
cen frecuentes crecientes durante el año que i
nundan la mayor parte de la isla de Cadenas y
otras partes de PoptÓl1!;! Alta Verapaz e IzabaL.

El río Sarstún, que como dije se formapcr
la confluencia del Gracias a Dios y el San Pe-
dro, es navegable, y desagua en la bahía de A-
matiqueo Por él se hace la comunicaci6n entre
Puerto Barrios y Livingston con la regi6n que
nos ocupao

, En las i~$~lones de San Luis existen -

dos riachuelos que circundan la poblacióno To
das las inundaciones de los ríos!;!como las co-
rrentadas de las aguas!;!dejan zanjonesg lagun~
tas, pantanos, que permanecen la mayor parte
del año y son otros tantos criaderos de zancu-
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doso

. Distancias de los ríos a las dos principl!
les poblaciones;

Machaquiliooooooo
San Pedro 0000000

Ixbob6 0000000000

Cansis ooooo~oooo

San Pedro oo~oooo

Santa Isabel 0000

a 8
a, 2
a 10
a 14
a 8
a 20

kmso de Po~úno
n " n

" "San Luison .. ..

" " Aldea Chacal~n 01 San Luiso

""
Como se vé por las distancias referidas SI

m~ho$ rios esttn muy lejos de las poblaciones
~eroSl a la mayor parte de ellos los atraviesa
la carreteraSl yen sus verasp se encuentran ca
ser!osp ya existentes antes de la construcci6ñ
de la carretera y muchos ,otros caseríos y gran
jitas que se esttn formando actualmente, por ~
so tiene importancia mencionar las distancias
de los ríos a las principales poblaciones.

En todo el largo de la carretera, las cu-
netas todavía no bien drenadas dejan baches qE
constituyen otros tantos lugares propicios pa-
ra criaderos 'de &Dofelinos o

DATOS METEOROLOGICOSo

LLuvias.

Las lluvias son frecuentes y copiosasppu§.
de decirse que en todos los meses del año \1 pues
a~ en los de Marzo, Abril y Mayo que son los
meses de tienpo secop caen fuertes aguaceros o

Los pluvi6metros colocados en distintos]u
gares de la Colonia Agrícola NacionalSlh-,pmar=
cado ~OO milímetros de altura en l.~ mest~ de
Septiembre y Octubreo' " '.. '

TEMPERATURA o

El clima del valle de Poptún es mAs tem -
plado que caluroso, en los meses de Abril y Ma

8 --

yoSI la temperaturamáxima hallegado a 402 en
algunos años y la mínima a 52 en el mes de Ene
ro, pero la mediana oscila entre 182 y 252 en
los otros meses como puede apreciarse en la~
fica de temperatura correspondiente o

De Poptún se va descendiendo y el clima
va siendo más caluroso en San Luis, IXbobó,Can
sis9 bajo de 'las Cañas, siendo Cadenas el lu ~

gar más caluroso por encontrarse solamente a
30 Posobre el nivel del mar o '

ARQUEOLOGIAo

Los~estudios arqueológicos sobre la anti-
gua civilización mayap que floreció en YucatAn
y el peténSl han aclarado dos hechos fundamenta
les a saber:

Que en dichos territorios se desarrol16y
prosperó durante varios' siglos, una densa
población, .altamente civilizada, cUYQ nú-
mero se calcula entre 7 y 14 millones de
habitantes; y

Que más tarde esa poblaci6n desapareció o
emigró casi por completo, debido a causas
que todavía se discutenSl pues mientras u-
nos opinan que esa población desapareció
o emigró debido al empobreci~iento del ~
loS) otros opinan que fué debido a epide -
mtas qué como la viruela o el paludismo
han diezmado a muchos pueblos de los cua-
les ya se tienen noticias más verídicas o

En toda la zona de Poptún como en el res-
to del Petén se encuentran, ruinasp y sobre tQ
do tumbas de los antiguos pobladoresp en coli-
nasp en cues y en cuevaso

1°0
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En Poptún, se descubrieron hace pocos a -

ños, unas ruinas situadas en la meseta de una
alta colina; dichas ruinas según los expertos
no eran viviendas de reyes o poderosos sino~r
te de observatorios que los mayas tenían en~s

9



lugares más altos y dominantes~ una de las par
ticularidades de d1c-has ruinas es que eJÜsten=
partes construidas con líneas curvaspsiendo ...

que la característica de la arquitectura maya
es el ángulo rectoo Al pie de estas ruinas se
encuentra.~fna plazoletap que servía probable -
mente par!' ju.egos de pelotao

De muchas tumbas se han extraído objetós
valiosos de cerámica que se exhiben en la bi ...

bliotecade la Colonia Agrícolao

En la poblaci6n de San Luis existen des
cendientes de esa pujante civilizaci6ng queca¡
servan todavía su lengua y sus costumbres. -

HABI TANTES:(

El 6ltimo censó de la rep6blica practica-
do el 18 de Abril del año que corr.e fu' como ~
gue:

Municipio de San' Luis Pet6n:

Total de poblaél~noooo...oo.oo....
Hombres .'0o o o . . ..".. : . . . o . . . . . . . .

Mujeres .' ~ o...

Ladinos 0 0..

Ind!gel\ls o... o.. . ooo... ': o.. o . o . .

Leen y escriben ...0.000..000..00
Analfabetas. o. o .;.. . o. . ... . '~ . . '.. . . .

No d~clarados ...0 0.........
Niños de 1 a 15 años 0..0000.000.
Hablan castellano 00..00.00.0000.

DA1'OSECONOMICO-SOCIALES.

q.286
2360
1926
1177
l2lq.

750
3165

371
l2lq.
lq.q.8

Esta encuesta de orientaci6n se refiere a
dos poblacionesg San Luis y Popt6n.

SAl LUIS (dabeeera Municipal)

DATOS GEOGRAFICOS, TOPOGRAFIA o,

En la carretra Poptán Cadenas al'Sureste
de Poptúng está situada sobre una colina aren,2

10

sa9 rodeada de cerros de abundante vegetaci6np
está circundada por dos riachuelos.

URBANIZACION y HABITACION.
ti

Su aspecto es malop sus calles mal traza
dasp el piso de lal calles es de tierra arenos~
son muy lodosas en'invierno y carecen de acera~

No hay alumbrado eléctrico. Hay servicio
de teléfonos para comunicarse con Poptúno

Las calles dividen la poblaci6n en lotes
de forma irregu~r como puede apreciarse en el
croquis adjunto.'

El n6mero de casas según el censo de la vi
vienda urbana es de 259. La mayor parte con t~
cho de paja y puede decirse que todos con piso
de tierrag pues s6lo tienen piso de madera las
cantinas que se han visto obligadas a arreglar
por las disposiciones sanitarias. '

Las paredes son en su mayor párts)de baha-
reque, pero hay muchos ranchos solamente cerra-
dos con cercos de madera rajadao Las habitaci.Q
nes son limpias" la cocina se encuentra general
mente en la misma habitaci6n, probablemente co-
mo una medida para ahuyenpr a los mosquitos u
otros bichosg pues en ciertas 6pocas del año en
que abundan los sim6lidos (mosquito rodado). A-
costumbran quemar¡ esti6rcol de ganado para ahu-
yentarlos de las habitaciones.

Muy cerca de las casas existen numerosos
chiqueros de porcinos, que constituyen el patrl
monio de los habitantes, por otra partepse man
tienen muchos marranos sueltos9 lo mismo que ga
nado mularg y puede decirse que vi~en en promis
cuidad los seres humanos con mulas, marranos Y
perros. No hay casas con tela metálica y los
moradores, salvo algunos casos, no están acos -
tumbrados al uso de mosquiteroso

Las casas en su mayoría son limpias, enca..l,~;.,~-~~"



lada~¡¡ para las calles son sucias¡¡ y lodosaso
Carecen de letrinas\) con algunas excepcioneso -

COMIJNICACIONESo

Existe servicio de teléfono para Poptún y
por este medio para comunicarse por radio con
el resto de la rep~blica~ hay servicio de co -
rrec. Situada la población en la carretera~
t'6.nCadenasg usan esa v:ía~para comunicarsecm
Popt6ng o con Puerto Barrios. Tienen una se -
rie de veredas que conducen a distintas aldeas
o caseríos, as! como a los campamentos de chi-
cle. Utilizan para los viajes patachos de mu-
las, Eor eso es que San Luis que es población
pequena se ve~ much1si~os de estos animales.

POBLACIOB, BAZAS, CULTURA.

?:. Comoindiqu' anteriormente la poblaci6n se
compone dé 583 habi tantes, la mayor parte indí
gena, descendientes de los antiguos mayas, que
hablan su lengua nativa, en una menor parte

"
.

existen ln~genas venidos de Alta Verapaz des-
de muchos años, 'stos son de raza Quecchi y ha
blan tamb16n su lengua de origen, siendo de nO'
tar que los ~ecehíe~ haplan' tambi6n la lengua
Maya, existen.eala poblaei6n unos pocos ladl -

nos origin8:rios de distintos lugares de la re-
pdbliea.' .

La mayor parte de indígenas principalmen-
te mujeres no hablan el eastellano~ aunque s1
lo entienden, 'sto sucede más que todo con las
mujeres de descendencia maya\! de aqu1 la ardua
labor de los maestros por tener que hacer a la
par de labor de enseñanza9 labor de castellani
zaq¡16n. -

COMERCIO E INDUSTRIAS.

El comercio consiste enm~rcaderías de ~s
tinta~ clases llevadas en avi6n desde la capi:
tal y venta de granos y marranos que produce
el munic1pi~, hay en el lugar dos tiendas de

12

. .

importancia que son a la vez-ventas de licoreso

Industrias puede decirse que no existen\)
porque los indios mayas fabrican trastos de ba
rro~ de muy buena calidadg pero en tan pequeña
escala que no puede considerarse como talo

AGRICULTURA Y CRIAS.

La mayor parte de los habitantes se dedi-
can a la agricultura~ siendo los cultivos de
maíz y frijol~ caña de azúcar principalmenteo

Cultivan café aUnque de mala calidad por
ser tierras bajasg se produce también cacao\) a
ehiote, yuca y otros productos de tierras ca =
lientes. Los bosques están poblados de coroza-
les sin explotaci6n, son ricos en maderas fi-
nas; caoba, cedro, tamarindog nogal de montaña?
granadillo~ hormiga, palo blando, chico-zapote
y ram6n. Estos últimos dos no se explotan co-
mo maderas por ser prohibida por las disposi-
ciones forestales; porque el primero, el chico
zapo te, produce el látex (chicle) que constitu
ye el primer reng16n de explotaci6n del' Pet~n
y el segundo el Ram6n, sirve para pasto de las
bestias;.en la selva petenera no hay pastos pa
ra la mulada, pero las mulas se comenmuy bieñ
la hoja del ram6n, los arrieros suben con espo
lones a los árboles y botan las ramas del ra=
m6n para alimentar a las mulas durante la no-
cheo

,
I

!

Las tierras del Petén son del Estado~ ac-
tualmente el Ministerio de Agricultura está
concediendo derechos de permanencia hasta por
una caballería de superficie a los habitantes
de San Luis en lugares situados en las márgen,;"
nes 'de la carreterae

CRIASe

Se de~an tanto~s habitantes de San Luis
como los de las aldeas, a la crianza de marra-
nos en regular escala, pudiendo decirse que éA

13



su eul ti vo principal sea ~~ maiz. Grandes par-
tidas- de marranos se internan por la carretera
para servir de abasto a los pueblos del ihtedD~
del departamento y muchas cabezas de-par(ñp.¡:fspasan

, de contrabando para ~eliceo .

COSTUMBRES Y MIGRACIONo

Los habitantes mantienen' sus costumbres in
dígenas~ con sus religiosidades y sus superti:-
clonesg han abrazado como todas las razas indí-
genas del continente~ la religión cat6lic8g pe-
ro persisten en sus superticionesg creen en bry
jerias y aplican estas creencias para sus cura...
cloneso

En las ceremonias religiosas hacen gala de
sus antiguos bailes de moros, del tori to y <i!:k>s
micoso .

El vestido de las mujeres mayas, es blusa
blancap bordada y enagua del misma o de diferen
te color tambi~n bordada y bien larga, son pare
cidos o iguales a los que usan las indias yuca-
tecas tambi~n de descendencia maya~ las indíge-
nas de Alta Verapaa usan su acostumbrado gaipil
y corte o Las muj eres mayas no usan gaipil en el
interior de sus viviendas y los niños se manti§.
nen completamente desnúdos principalmente en la
época del caloro Acostumbran el bañop usando
para talt los riachuelos que circundan la pobla
ci6n, pero como en verano estos riachuelos se
secan dejando pozas llenas de hojarasca, los h~
bitantes y principalmento los niños se bañan en
los charcos donde tambi~n se bañan los ma~,anoa

Hasta hace pocos años llegaron a la pobla-
ci6nmisiones m~dicas de la Colonia Agricolag y
los habitantes reac;UOs a las medidas higiénicas
y de profilaxia9 han aceptado la vacunaci6n y Q
tras medidas sanitarias convencidos de sus pro-
bados beneficioso

Los enfermos son asistidos en el Hospital
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de Poptún. Había un servicio de enfermeria lQ
calg sostenido por la Colonia Agricolag que está'
suspendido actualmente sin duda por razones eCQ
n6micas. 'La religión de los pobladores es la
cat6lic~9 como dije anteriormente o

SALARIOS Y ALIMENTACION.

Los salarios son fijados por la Colonia A-
grícola, siendo los mismos que pagan los agri-
cultores de San Luis, cincuenta centavos de quet
zal al díap con a11mentacióno

La alimentación básica consiste en maízg
'frijolp manteca, carne de marrano, casi no se
consumen verduras.

Datos de administración pÚblica;

GOBIERNO:

Está constituido por un Alcalde que ejerce
las facultades de Juez de Paz~ cuatro Regidores
y un Sindico. El Secretario ejerce tambi~n las
funciones de Registrador Civil y Cívico, es tam
bi~n el cuerpo municipal el encargado de velar
porque se cumplan las medidas higi~nico-sanita-
rias, dictadas por las oficinas superiores, así
como otras medidas de adelanto y ornato.

FUENTES DE AGUA.

Alrededor de la colina donde se levanta el
poblado, corren dos riachuelos y existen numerQ
sos nacimientos de aguas cristalinas, pero como
andan sueltos multitud de animales: bestias y
marranos,z contaminan las fuentes, sin embargo
hay un n~cimiento de agua que por su situaci6n
entre peñascos se encuentra al abrigo de los m~
rranos, esta fuente es de agua potable y bien
pudieran las autoridades subir el agua a la co-
lina por medio de una bomba motor, con]o cual
resolverían un problema de ingente necesidad~

- 15

'.1;

.
"

\

l
.

~-



,

ESCUELAS Y MOVIMIENTO CULTURALo

Funcionan dos escuelas de ambos sexos9soS
tenidos por el estado con la asistencia esco
lar siguiente: Inscritos 629 asistentes 430

Ambas escuelas desarrollan sus labores en
un edificio de madera que obsequió la Colonia
Agr:ícola de Popt~s> el cual aunque no llena las
condiciones pedagógicas, es amplio y presenta
algunas comodidades o Actualmente se construye
por cuenta del estado un edificio escolar tipo'
federación m:ínlmoo

Movimiento cultural puede deéirse que no
exis'e0,Do hay biblioteca9 ni ningún otro me-
dio que difunda la culturao Hace pocos meses
que est4 radicada'para un año la Misi6n Cultu....
ral enviada por el Ministerio de Educaci6n Pá....
blicai formada por un m~estro9 un practicante
de medioin$ y un deportiista..

SERVICIO MEDICO SANITAlÜO..

Se utiliza el servicio m~dico del hospi ....

tal de Poptán el cual dista 16 kms.. de la po ....

blaci6no

ALDEA DE POPTUN y COLONIA AGRICOLA NACIO=

NAL.
.

DATOS GEOGRAFICOS y TOPOGRAFIA"
-".

Poptfu19 situado en el valle de Mopán en la
parte Noroeste del municipios> presenta una to-
pografía especial que no se encuentra en ningu
na región de la rep'dblicas> es un valle plano$)-
lleno de eolinas de todos tamaños$) algunas co-
linas pequeña~ han dado la impresión de que ~~
ran Cues de los mayas$) y todo el valle está cy
cierto de pinares..

URBANIZACION9 HABITACIONo

El lugar donde está situada la aldea y las

16

casas de la Colonia Agrícola;está circunvalado
por dos riachuelos..

La aldea de Poptún contaba con 45 ranchos
en noviembre de 19459 desde entonces a la fe -
cha se han constru1do 194 viviendas contandoen
total 239"

La mayor parte son ranchos con techo de
pajas> cercados con palopique, muchas de ellas
son de bahareque9 algunas otras de tabla y u-
nas pocas de calicanto.. Hay una iglesia cató-
lica y una capilla evangélica, edificio para
,Juzgado de Paz y Guardia Civil.. La compañia A
viateca, tiene sus edificios de madera frente
al campo de aviación, donde existe también una
torre para!f.adW..

Las casas son amplias, limpias, algunas~
caladas o pintadas de color, la mayor parte de
ellas tienen la cocina separada del dormitorio
y tienen excusado a prudente distancia de~ c~
sa, se presta a ellO'el heého. de que los sola-
res son bastante grandes.. Existen algunas tie!!
das de importancia, refresquer1as y cantinas"
Las calles son anchas, su piso es de tlerra,my
chas de ellas cubiertas de grama donde pastael
ganado, son muy lodosas en invierno, son rec-
tas aUIlque de o!ientación irregular"

l'i,
II
i i

1
I

COLONIA lGRICOLA.

Como a un kilómetro de la l;lldeade Poptún
y unida por una carretera\) se encuentra la ba-
se de la Colonia Agr1cola Nacional, en ella vl
ven los empleados y muchos trabajadores de la
Colonia en mención,,' Las casas y edificios de~
tina dos para oficinas públicas son de madera.!

.

serrada~con techos de ruberoide\) tienen cocina
aparte de las casas, excusados con pozos cie -

gos, servicios de agua potable y alumbrado e-
l~ctrlco; las ~asitas están colocadas en tres
filas separadas por calles anchas, toda la po-
blación está rodeada de pinares" Un riachuelo
pequeño atraviesa el poblado. Además de, los

17
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gar~ Puede decirse que la tnica industria que ~
xiste es la de madera aserrada en la Colonia A-
grícolall la cual llena las necesidades locales
y un pequeño excedente de madera ha sido lleva-
da a la capital para uso del ej~rcitoll así como
para edificios públicos de Fallab6n y Floreso

AGRICULTURA y CRIAS.

Los habitantes de la aldea se dedican en su
mayor,parte a la explotaci6n del chiclell y en y
na menorll a otra clase de trabajos agrícolas,
los sitios de las casas de Poptún bastante ex -
tensos 11 se mantienen sembrados de distintos ve-
getales de productos alimenticiosp plátano, ba-
nano, caña de azúcarp yuca, maíz, frijol, etc.
y muc~os solares están sembrados de árboles de
frutai de pan; se dedican poco al cultivo de ho~
taliza.

,

La Colonia Agrícola de Poptún en estos prl
meros años se ha dedicado a la práctica de exp~
rimentaci6n agrícola. En el lugar denominado
"Los Cerritos" se hacen semilleros de diversos
pastos con el fin de cambd.ax',L)el pasto natural
de las sabanas, por otros pastos más nutritivos.
Actualmente se está haciendo cultivos intensi -
vos mecanizados, de frijol, maíz y caña de azú-
car.

Poptún puede decirse que es un inmenso bOA
que de pinos cuya explotaei6n constituirá un ren
g16n importantísimo de ingresos, ahora que ya
está construída la carretera, "Poptún-Cadenas"o

- I

Los bosques de los alrededores de la saba-
na son ricos en maderas finas así como en Chico
zapote, pero no de primera calidad sino del ll~
mado Chi qui bu! o

Tanto la Colonia como los habitantes de la
aldea y anexos se están preocupando por la siem
bra de hortalizas con lo cual llenarán las nece
sidades de la loealidad. -
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Las maderas finas principales son: caobs9
cedro~ granádillop hormigo~ tamarindo~ npgal

, de montañap chico-zapoteoY ramón o

CRIASo

"
Se,dedic~ a la crianza de gan¡ado vactittoó

Antes del establecimiento de la Colonia Agríe,Q
lap ya existían hatos de ganado tanto en POpi.;.(,
tún, 'como en Machaquilá y en las ¡l.a.nuras de.;,

la Poza Azul. '1,

La Colonia Grícola cuenta con 20 caballe-
rías de potreros cercados con alambradas y en
el lugar denominaao uEl Pañuelo" existen imnen
sos pastos naturales- de camaloteo Hay más 'O
menos 100 cabezas de ganado vacuno y dos semen
t~e.a,.iIJ1Porta..do~ para princj..piar la ctianz9.¡por
i..que'se difictil t6el traslado, de más. ,cabezas:por

falta de camino, pero en la actualidad ya se
puede. Muchas personas se dedican a la crlan-
za de aves de corral.

¡ ,

HABITANTES:

La poblaciónes de 1355
Hombres 00 790
Mujeres 565
Ladinos 0..0... 899
Indíg'enas ...0 o . o o . . . . . . . o . . 456
Leen y escriben 501
Analfabetas .000...0 694
No clasificados 0 160

-'.'.:;":<.~:~

ha bi tantÜi:",rf

MIGRACION Y COSTUMBRES.

Los pobladores pueden dividirse en dos gJy
pos: la población permanentep estable,consti~
da por los nativos, ladinos e indígenas que re
sidían allí antes del establecimiento de ll;¡

0:2

lonia Agricola y la pbblación flotante consti-
tuída por todos los empleados, obreros y traba
jadores de la Colonia, estos ~ltimos en suma=

20.

~

yor'parte llevados de A~ Verapazo

Las costumbres son ~istintas según la cla
se social aq1¡e pertenezcan, pero en general
puede decirse que son de costumbres moderadaso

Acostumbran ingerir bebidas alcohólicas
como en todos los pueblos y monterías del Pe -
t6n9 en donde las ganancias de los chicleros
sólo las aprovechan los contratistas y los due
ños de cantinaso

-

La religión cat6lica es la que profesan -
en su mayoríao Existe una iglesia cat61ica en
la aldea y otra en la Colonia Agrícola, en la
aldea hay tambi6n Una capilla evang6licao

SALARIOS y ALIMENTACIONo

Los salarios son ~oOo50 y alimentación,e.!
te salario paga la Colonia Agrícola como sala-
rio mínimo y es el que sirve de base a los o-
tros patronos. Los chicleros ganan en propor-
ción al precio del chicle, pero puede decirse
que están bien remunerados. La alimentación -
es más o menos la que se acostumbra en el res-
to del país~ maíz, frijol, poca leche, carne
dos veces por semana~ poca fruta, caf' como b~
bida de costumbre.

GOBIERNO.
I

Para la Colonia Agrícola Nacional~ fu6nan
brado por el Ejecutivo~ un Gobernador que eje~
ee autoridad civil y militar sobre toda la
región. Existe además una Guardia Civil,Juzg¡
do de Paz y Registro Civico y Civil Auxiliaro

DATOS DE ADMINISTRACION PUBLICAo

FUENTES DE AGUAg

La aldea de Poptún se surte de nacimien ~

tos de agua potable que vierten dentro del mis
mo pobladop el agua es abundante y muy clarap-

21' -



i algunos de estos nacimientos están protegidos
! para 'que no sean contaminados por los puercos.

y otras bestias que pastan libres en el lugar o

El agua es abundante y bien podría utilizarse
para construir balnearioso

Algunas casas del poblado utilizan aguada
pozos artificialeso La poblaci6n de la Colaffia

I

usa el agua de un riachuelo cercano por medio
. de una cañería de hierroS!el agua es accionada
por una bomba de motoro

.

La ciudad en construcci6n9 en la cual es=
tán ya construídas 28 casas bien acomodadasgse
surte de agua del río San Pedr09 la cual llega

I en cañeria de hierro reci'n instaladao

En todos los alrededores tanto de la al -
dea como de la Colonia se forman con las llu -
vias, lagunetas, charcos y pantanos qUé son TJe!:

. daderos criaderos de zancudos o'

I

. ,

CLOACAS, LETRINAS Y BASURAS,
,

.'

En la aldea la.ayor parte de casas p~
ya excusados de zanja, en la Colonia como en1a.
ciudad se usa el sistema de inodoros pero uti-
liz~~do para las aguas negras los pozos ciego~
~sto mientras se resuelve el problema del dre-
najeo

ESCUELAS o

¡. La escuela es mixta, con profesorado para
11

I

todos, los grados de primariap Desarrolla sus
labores en edificios de madera construidos por
la Colonia Agrlcola, a ella asisten alumnos de
la aldea, de la Colonia y anexoso El número
de alumnos es el siguienteg Inscritos 1349 A -

sistentes 600 (Mes de Julio de 1950)0

MOVIMIENTO CULTURALo

Existe una pequeña biblioteca, con águnbs
vol~enes de libros, cientlficos y literarios,

22

(

a donde llegan los peri6dicos de la capitalc
En la misma biblioteca se exhiben los objetos
arqueo16gicos encontrados en las ruinas y cues
de Poptún consistentes en objetos de cerámica,
dientes incrustados y piedrecitas de jade, los
cuales según los entendidos son de gran valor
arqueo16gicoo

Hay un salón que sirve para exhibición de
películas cinematográficas Y para diversiones
socialeso

Los deportes han alcanzado algún adelanto
en la región, existiendo varios equipos que se
dedican al ba16n pie y al juego de la canastao

HOSPITALES Y SERVICIO MEDICO SANITARIO o-

., ,

El hospital de Poptún presta sus serúmos
no s610 a la región sino a muchos enfermos que
llegan en avión de otros lugares del Pet'no El
edificio es espacioso, construldo de madera,
con camas para 30 enfermoso Se presta servi
cio de consulta externa, y se proporcionan me-
dicinas gratuitamenteo Cuenta con instrumen -
tal de cirugla, laboratorio y aparato de rayos
Xo Es atendido por un m'dico y cirujano y un
cirujano dentistao

En varios lugares de la carretera, hablan
puestos de enfermerla, actualmente suprimidos
sin dud~ por razones de economla, pero esos
puestos desempeñaban papel importante para el
fin que fueron creadoso

No se ha creado en la región la plaza de
M'dico o siquiera de Inspector de Sanidadp es-
te servicio lo presta gratuitamente la persona
encargada del laboratorio del hospitalo

Se mantiene un servicio de medicinas más
o menos bien surtido conforme las circunstan -
cias económicas lo permiteno

"!" 23



19»+7 19~8 1949

1715 o o o o o 4063 o o o o o 1515
84 o o o o 8' 126 o o o o o 131
97 o e 00 o 68 o o o o '" 38
86 o o c-

O' o 132 00 o o O 108
148 0000. 197 O O o O O 204

78 o oo o . 106 oo o o. 198
88 00000 119 . oo. o 74
78 .. ooo 104 00 o. o 160

MORBILIDADo

Las enfermedades preva1entes sonfaludis~
mo, bronquitisi) parasitismo intestinal'1 Chicle
rosis (leismaniosis)9 sarcoptiosisQ gastro en=
teritis y disenteria s o

El cuadro de las enfermedades prevalente~
.
segán datos del archivo del hospital de Poptún
y que data de 19479 en que dicho hospital se
fundó es el siguienteg

Paludismo 0000000

Bronquitis 00.000

Chiclerosis ~o.oo
Sarcoptiosis .000

Disenteria 0000..
Parasitismo intes
tinal 0000 7
Furunculosis o...
Enteritis agudas

En 1947, fueron asistidos en el hospital de
Poptán 3446 enfermos de los cuales1l 1715 corres
ponden al paludism09 en 194811 se asistieron -
7093, correspondiendo 4063 al paludismo., y en
194911 se asistieron 3856., correspondiendo 1515
al paludismo.

.
!

. Como se nota por las cifras anteriores en
1948, hubo un aumento considerable de paludis-
mop lo cual se debe a brotes epidémicos muy in .

tensos observados en los meses de Septiembrep
Octubre y Noviembre del citado añop tanto en
la carretera enconstrueci6n como en la Colo -
nia Agrícola yla aldea dePoptún.

PALUDISMO.

Como se nota por el cuadro anterior la en
íermedad prevalente es el paludismo., puesto que
otras enfermedades como el parasitismo intesti
na~ IloaJ;.~a.nzacomo en otros lugares de la re:

~i"-. ~~~--~.

p~blica un porcentaje elevado~

PARASITISMO INTESTINAL.

Como dije¡¡ no alcanza un porcentaje elev~
do, los parásitos prevalentes según datos de
laboratorio son: ascárides, amibas y necator ~
mericano, éste 6ltimo en n6mero muy escaso.

DISENTERIAo

Esta enfermedad, es frecuente1l se presen-
ta por brotes epid~micos principalmente en ~PQ
ea de lluvias, con mucha frecuencia asociado

-
al paludismo, aunque sin la sintomatologia clá
sica de esta 6ltima enfermedad.

CHICLEROSIS.

La leismaniosi's del Pet~n, que se conoce
entre nosotros por chiclerosis, ataca preferen
temente a los chicleros por la permanencia de
ellos en los bosques de chicle, es enfermedad,
que en nuestro país no se>observa s6lo en el
Petén, sino en los departamentos de Quiché,Hu~
huetenango, Alta Verapaz e Izabal.

SARCOPTIOSIS.

Esta enfermedad es muy frecuente, princi-
palmente:entre los habitantes de San Luis, por
la promiscuidad con los perros sarnosos, hadi~
'minu!do mucho desde que se estableci6 la enfe~
mería y el servicio médico de asistencia a la
carretera.

DATOS DEMOGRAFICOSo

NATALIDAD.
-

-

Por falta de estadísticas detalladas~ s6-
lo tomo los datos anuales correspondientes a
los años 194711 1948 Y 1949, además 6 meses de
19500
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CUADRO ESTADISTICO DE NATALIDAD~

1947 1948 1949

San Luis 00000 129 400 150 000 157
Poptún 0000000 32 000 30 000 48

Total 00000000 161 eo o 180 ... 205

Que hac~n un total de 5469 con un prome -

dio anual de 1820

TASA DE NATALIDAD.

En estadística vital se llama tasa o co.,!
ficiente~ al coiente de la división de una ci-
fra correspondiente a un suceso dado de la ci-
fra que represente el universo o dato generalp
donde puede ocurrir ese sucesop multiplicando
según el caso por lOOp 1000p 109000p 100pOOOQ
etco

La fórmula de la tasa es la siguiente~

T =
a~ b

o:X en donde:;

a = NQ de veces en que dicho suceso puede
acontecerp pero no ocurreo

X = Cienp mllp diez milp etco según la cl
fra a la cual se quiera referir dicho
suceso o '

Las tasas que con referencia a la pobla -
ción interesánal malariólogo son: de natali-
dad, de mortalidad o de morbilldad.

IOMETRIA DE LA NATALIDADo

L~tasa general de natalidad que es la m~
dida corrientemente usada 'para este fenómeno
bio16gico, se representa por T.n. o se~ la c~
tidad de nac1mient~s ocurridos en un ano en r~
¡ación con 1,000 habitantes y se obtiene por
medio de la fórmula siguiente:

.

T .n. = ..JL X 1,000 en donde:p

"",

TASA GENERAL DE NATALIDAD POR 1000 HABITANTESg

Muy alta

50
, u
o
o
u
u
u
g

u-
~Og

g
. u

u
u

Carac;a~

0° Dehl.1

Alta

Regular'

30
9

u
u
u
o

Bueno~ Aires

Ba'ja

20
f1

o
!1

I .

Londres
,¡
,

I10
8

8

Muy baja 8

9

O

Bruselas

'.-",~.''';~,~ - ~.

(figut;l Nit O) Como puede observ&rse-p la ta
sa de Natalidad en San Luis y PoptÓllp que es d8
42046 es muy alta en cdmparaci6n con la tabla
de Schelly-Hernándezo ,
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Tono = Tasa de natalidad.
N = N2 de nacimientos.
P = Poblaci6n calculada, para el 12 de

julio del año que se estudia.

Esta tasa como todas las otras usadas en
estadística vital se refieren a cifras anuales
y la población se calcula para el 12 de Julio
del año correspondiente para calcular la media
anual,ya que esa fecha es la mitad del año y
sobre esa base se calcula la población.

Para ese trabajo no se hace cálculo de PQ
blaci6n para el 12 de Julio por estar tan re -
cienteel censo de poblaci6n (18 de abril de
1950) y se calcula sobre los datos del 6ltimo
censo.

La tasa de natalidad de Popt6n y San Luis
corresponde a 182, nacimientos ( promedio de 3
años) y se calcula como sigue:

T.n. :; ..JL X
.p

T.n. ::

.'..~~~t;
X 1,000 = lt2,lt6

Es decir que la tasa de natalidad general
es de lt2.lt6.

.

1,000 =

Para darse upa idea de lo que significan
-

los coeficientes de natalidad, cito la clasifi-
caci6n de Schelly-Hernández (19ltl) (ver fig. O)
Por lo que se deduce que la tasa de natalidad -

en San Luis y Poptún, que es de lt2.lt6 es-muy al
ta encomparaci6n con la tabla de Schelly-Her -
nández.

MORTALIDAD.

Cuadro estadístico de mortalidad y causas
de muerte en San Luis y Poptún durante los años
de 19lt7, 19lt8 Y 19lt9.
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CAUSAS DE MUERTE 1947 194:9 Toto1948

1
1
O

Riei'n nacidos 80000000

POr accidente 000000000

Por homicidio o o o o ,o o .. .. o

Por mordedura de serpiea
te 00 o o -o eO .o 00 o o o o . o e o o o

Por paludismo OOOOOGOOO

Por disenteria ooooccoo

Por enteritis agud~ o
cr6nica 0800000800C800e

Por bronconeumonia 0000

,Por nefri tis cr6nica .. o

Por partos 000000000000

Por eirrosis atr6ficaoo
Por neumonía o 00 o o o o o o o ¡

Por ~1cera gástrica he~~
Por anemia. secundariaoo

3
2
3

2
39
21

o.".

5lt-
25

17
2 ~,
O'

1
O
O
O
3:',1'

16
1
1
O
O
O
O
O

Sumas 0000 88 10~'

2
3
O

O
lt-7
36

6
6
3

2;

140
82 .

;6
lt-

2-

2
1
2
1
1

.'

3lo

Segán el cuadro anterior el número de defunci~
nes registrado en los años citados fu~ de 3109
a los que corresponde un promedio anual de
103033

23
1
1
1
1
2
1
¡

119

TASA DE MORfAt.IDAD GENERAL;,

D ,"Tmg :: p X 19OOO en donde:

Tmg :: Tasa mortalidad general o

, P :: poblaci6n9 según dltimo cen$Oo
D :,; Promedio de defunciones po~ todas 1

, las causaso
" 1'1 -

,

Tmg ':: ~ X 1,000:: 24010

Es decir que la tasa de mortalidad
ral para San Luis y Poptún es de 2lt-olO

El ejemplo siguiente tomado de Sehelly-
Hernández, nos ayuda a valorar el significa40
de este coeficiente o

Tasa de mortalidad general en 1~3~o

28 -
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1Y--Muy alta Guatemala
o

-
TRES ~NFtRMEt)AOES PREV4LEAlTE$ PE SAN

LVIS' Y POPTtlN EN ¿~S ()I.TIM¡;S TR:8$' AÑi;S'
X

Alta=-
~/VTG~)TIS.D/;$Cs.NrE~/AP4i./¿.t?..lS'/!!ta, 20 M~xicoo

-Regular- Caracaso-
x-

Baja=
Buenos Aires.

..JJL
.

\).

'\)
~.

Ir)

--Muy baja- Botterdam\)

~
'f

::I:

Por lo que puede deducirse que San L,

y Poptán tiene una mortalidad muy altao

\

\)
~
~
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. TASA DE'MOR'fALIDAD PROPORCIONADA..
,. /l1li

. . .

La presencia de ma;1aria en una región im-
plica la muerte

..
de un determinado número depar

sonas cada año9 causadas por esta enfermedad:
de allí que medir la tasa de mortalidad por ma
laria es labor básica para conocer la importañ
cia de dicha enferme,dad, pero conviene tambi~ñ
conocer la tasa de mortalidad por otras enfer-
medades con las cu~les tiene relación, ya por-
que ayude a subirlos cuando su prevalencia cre-
ce, como porque guarde cierta proporción con ~
llas.

Por tal motivo conviene calcular la tasa
de mortalidad proporcionada. Tasa de mortali-
dad proporcionada en una poblaci6n dada es el
porc~ntaje del ndmero de muertes por una enfe~
medad, con referencia al total de muertes por
todas las causas habidas en un año.

Este c'lculo es especialmente 6til, cuan-
do no se conoce la poblaci6n o cuando no todas
las muertes son:diagnosticadas por m~dicos. .

Se obtiene por la t6rmulasiguiente:

TmP.'.I~ X 100. en donde:
, ¡

fmp . Tasa mortalidad proporcionada.
De . Defunciones por una enfermedad.

D . Total de defunciones. !

Como tund~ento en estos datos la tasa de
mortalidad proporcionada para esta regi6n es
como sigue:

..

"'.\0 '">4

P ARA EL PALUDISMO

Año 1947
.

1'iiP=*'!l~d .. tt\.j'i

- 30-

I
Año 1948 o

TulP' i63
X 100. 540~2

Año 19lt9.

fmp. li~ X 100. 39049

Mortalidad proporcionada para
mo en los tpes año~g

''-o

~

)

el paludis- k

Tmp = tt6 X 100 = ~8.38

Como se v~ la taE para el pa,ludismoaument&
en 19480

PARA LA ENTER 1'18

...

Año 19470

Tmp. -1&- X 100 = 18.18

Año 1948.

Tmp = 1M- X 100. 16.,50

Año 194-9.

Tmp - ~ X 100. 19.24- 119
Mortalidad proporcionada para la misma
dad en tres años:

Tmp . -22- X 100 = 18.06
310 .

PARA LA DISENTERIA.

Año 1947.

Tmp . -i- X

Año 1948.

Tmp:= ~ X
103

100 :: 23.97

100 = 24.27

enfermo! i

. I. '
~

l I

~



7:4BLA /YIAGSTR4 PARA OE
13AZ(J ;-,0- /3Azo -p-

.. ,
HA TAÑtJS N, y fM A T/V' .V FV

4- CS2

A I:SI.
"a.

!SI
~151

c¡ l-
O 22

N ItJ t.S) ! I

E a..
ISI

S /1 1I 1 1 (tJ)

1 4 ISJ 3
a. 61

I
3)7'1 9 "11'/3
3R lb fg

A a. B
~/4 1..

, . (3)17
VII <1-
AE ((.
I?

~'9 3 '",.p'..."
A '/O

SJ «,.
(:¡)

~' /4 21. Z 1

J.wp.. 119 x lC,?" = 30025
Mortalidad proporciqn~51a en los tres años:

Tm, ' p = 82 X 100' = 26045310
El cálculo', se hiz(;) sobre tres enfermeda -

des prevalentes; la tasa mayor es la del palu-
dismo, en estos lugarés donde los habitantes'
Vivian completamente désamparados de asisten-cia m~dica; el paludismo era la causa de su m~
yor destrucción, pero probablemente hayan otras
causas de muerte no diágnosticadas que son ~
nunc1adas al registro

civil bajo el nombre dec,alenturas o fiebres y' que los registradores
C~lifican de~paludismo.

INDICE VITAL:

Indice vital es el porcentaje de relaci6n
entre nacimientos y defUnciones por año en unalocalidad.

Se calcula por la
f6rmulasiguiente:

Iv . + %100. en que N representa
nac1.m1entos 7' D,las defunciones.

'

. .
.

'.
- '

Año 19lt-7.
'

'Iv = .Jfi-
Año 1~8." Iv = -1Q3.,

' 180
Año 19!¡.9. '

los

x 100=, 162.95
X 100 = 57.22

Iv = 20~
119

Promedios: 137.47

ESPLENOMEGALIAo

X 100 = 172.26'

'-,..
L'é-m&lar!a S'e darae~erlza"poZ-'la"tr1ada:fiebre~ anemia,

esplenomegaliag las dos prime-ras tienen relaci6n directa Con la parasitemi,
la áltlma aunque tambi~n se encuentra en otras

32
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enfermedadesp no existe en Guatemala de manera
end~mica más que en el paludismo~ en niños ma-
yores de dos añosp por eso la esplenomegalia
en los niños es un signo reveladorc

El bazo malárico aumenta de volumen como
consecuencia del daño causado en sus'células
por la infecci6n y más que todo por la reacc~
que sus tejidos presentan a la invasi6n parasi
taria. .

Al crecer de tamaño el bazo pasa del t6 -
rax al abdomen en donde se le reconoce por me-,
dio de la palpaci6n y se cree que para ser pal
pable necesita por lo menos haber doblado su v.Q~
lumeno .

El 6rgano brota a la pared apdominal en]a
vecindad del d~cimo cartílago costal izquierdo
y avanza hacia el ombligop teniendo una marca-
da tendencia a descender y luego echarse a la
derecha.

. En la medici6n de la esplenomegalia debe
haber uniformidad de m~todoo Hay malari610gos
que palpan con el enfermo de pie y quienes a -
costumbran palpar estando el enfermo en posi -

ci6n de decúbitoo

El segundo m~todo de mayor número de ba -
zos agrandados porque en la posici6n de pi~ la
palpaci6n está impedida hasta cierto punto por
la tensi6n de los músculos abdominales9 Por e
so se recomienda el decúbito dorsal conbs más
culos relajados p los pies separadosp las rodi=-
11as flexionadasp pegadas una contra otrap los
brazos extendidos a cada lado del tronco y el
observador colo~ado a la derecha del pacienteo

Para la palpaci6n toda la mano debe repo-
sar sobre 1 a pared abdominal y ser colocada
primero sobre la fosa ilíaca derecha; de al11
la mano será dirigida hacia el hipocondrio iz-
quierdop pasando por la regi6n umbilicalp ha-

33
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i
l

ll
ciendo en el trayecto muy ligera presión sobre

i,! los mdsculos abdominales~ mientras el paciente
i!: hace respiraciones normaleso Al llegar al bo!:
1I

I de de las costillas ~ si el bazo no ha aparecl=

I

d09 el paciente hará unas cuantas insplracio
""

I nes profundas a manera que el 'diafragma empuje
i

1

al órgano y lo haga perceptible a la mano\? la

'l
. cual debe recorrer todo el borde costa19 desde

1

11

I cerca de la línea media hasta las costillas flQ

I1
tantes. En caso de no hallarlo con este últi=

"¡'

j..

mo procedimiento se per
o

cutir4 la regi6n, por
"".

. que de haber mac1zé~ se debe insistir con cut=
'I dadosa palpación \1 siendo de advertir que a.lgu-

I . nos bazos que muestran mac1zezp no son palpa ...
,1

I

b1es.

11I
1¡

, ,

o (.) G(;)

~.

1..
1-
1.1

-r-

~L/

.

I

Existen varios tipos de clasificaci6n del
tamaño del baz09 una de las más usadas en mala
riología9 pero quenousamo,s en Guatemala es la
de Boyd (1926) mejorada por el mismo autor pos
teriormente (1930). En ésta se reconocen 10s-
tipos siguientes (Fig. 1) O; no palpableo

-

/",J .
/ \

;! \ \.
J ke~'

/, -
//~v ~

0/
~v

,

"

<

P 1 p:: Palpable s610 en inspiración prQ
funda.

1:: Palpable en el reborde C'ostal ccn
insplraei6n normal~

11 :: Palpable hasta la mitad de la lí
nea costo-umbilical.

"

-
111:: Palpable desde la mitad de la lí

Qea nombrada hasta el ombligo. -
VI:: Palpable más allá del ombligo.

Hill (1928) trabajando en Venezuela agre-
g6 un V tipo: palpable más allá del arco falo-
pio, el cual en la práctica es excepcional.

CLAS1F1CAC1OI DE HACKETT. (La que se usa
en Guatemala).

(Figura 1) (Figura 2)

Para, indicar los d~
ferentes tipos de .

bazo segfm la clas1;.,-
ficaci6n de Hacket~

Para indicar los diferen-
tes tipos de bazo segán
la clasificación de Boydo

La clasificación de Hackett es la usada en Gua";
temalao

3q. -

O :: No palpable '
1 :: Palpable, sólo en inspiración profunda O!

.2 :: Palpable desde el reborde costal en ID,!
piración normal\! hasta el punto medio "

entre dicho reborde y una línea hori -
35 -
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60 13 4- 7 O O 84

zontal a trav~s del ombligo o

3.= Palpable entre el punto medio nombra-
do y la línea indicadac

~ = Palpable entre la línea horizontal a
trav's del ombligo y el punto medio

. entre ella y la paralela que pase por
la sínfisis pubianao

:; = Palpable por debajo del punto medio
que se acaba de nombrar e

MEDIDAS DE LA ESPLENOMEGALIAc

100 niños fueron clasificados en las po~
ciones de San Luis y Popt6n con el resultado
siguienteg

1) No tomados en cuenta por ser meno
.. res de 4 años 000000000000000000: 16

2).:<;De.,.~"a-~9 año s o o o o o o o o o o o o o o o o o o e 44
3) De 10 a 14 años

000000'000000"00 40
Total'oooo.oooo.oo.o.o.lOO

Resultaron con esplenomegalia 00.00.00000 24

INDICE ESPLENICO:

INDICE ESPLENICO GLOBAL:

. Para determinar este dato se multiplica
el N~ de esplenomegálicoS por 100 y se divide,
por el total de examinados así:

1 E G = ~ :x: 100 "::; 28 o 57

INDICE ESPLENICO POR EDADES:

Niños de '+ a 9 años.

Varones 2g X 100 = 21042

.. 6....

Hembras Ii- X 100 =

Total ~ X 100 =

31025

52 o67

Niños de 10 a 14 añoso

8 4Varones~ X 100 = O

Hembras~ X

Total 260 Xq:oo
BAZO MEDIO: que es en realidad una medida

ponderada de los tamaños de bazo, es la rela -
ci6n de lOs daios del índice espl'nico con los
valores convencionales dados a los pesos que
los bazos esplenomegálicos ejercen sobre el ab
domen, los cuales valores son, para los dife -
rentes tipos de bazo, como sigue: .

100 = 25

100 = 65

TIPOS: O - PIP -1 - 11 - 111- IV
VALORES: O 0.5 - 1 - 2 - 3 - 4

ESPLENOMEGALIA MEDIA: es la medida ponde-
rada de la esplenomegalia media en la que no
figuran los individuos que presentan tipo O al
examen. El cuadro siguiente nos dá el cálculo
del bazo medio y de esplenomegal~a media de &n
Luis y Poptún en Marzo de 19500

TIPO DE BAZO NUMERO PESO ASIGNADO RESULTADO

(1) (2) x (3) = (2 x 3)
0- 60 - x O' = O

PIP 13 x o. 5 = 6 o 5

Ii ; ~"~ : lt
111 O x 3 = O

IV O x 4 = O
TOTAL . 8l¡. 24- o 5
MENOS B.O 60 O
TOTAL CON ESPLE
NOMEGALIA - 24--

1,

24-0'
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Es la frecuencia relativa de los diferen-tes tipos de bazop demuestra uha información
' mucho mayor que el indice esplénico global y,

en la evolución de la prevalencia de la mala
ria sigue de cerca los cambios de la fórmula

' parasitaria Y' por ello el conjunto ~e estos in
' dices para los diferentes tipos de bazo se de~

nomina FORMULA ESPLENICAo

.. .L
11

.0 (,--

803IN DICE ESPLENICO ESPECIFICO
o

te n.

002ao G. o o oB medio 8000.0000000.

1 20
azo

l ia media" o o o o o o o o oEsplenomega

Medidas de la Parasitemia:

Tasa parasitaria: , ,
;
,,

1 ,

I ~

Su fórmula esg

10eoe = ~ X 1000
Pe

Ioeoe = Indice espl~nico
especificooBt = N~ de bazos de un tipo dado o

P o e = N" de poblaci6n examinada.

pr Lcticap su f6rmu~a.es:.No es é1

Tp - PoP X 1000 ~ donde:
, - P ,

T - Tasa parasitaria encontradao
'p : Población parasitaria

regi6no~oP: Poblaci6n total de la

Tp = 21 X 100 = 0.95
2208 .

(2 208) es la po-Dos mil doscientos ocho
Po t'6no'blaci6n total de San Luis y P

TABLA PARASITARIA:

M - A - Total
O O - 84

,
j

I

,
, .
,1

'

De nuestra f6rmula espl~nicap
calculamospara Sah Luis y Poptdn, los indices

esplénicose~pecificos siguientes:
,

)

J(63 x 100 = 8lt-) = 75(13 x 100 = 8lt-) = 1504( 4 x 100 : ,84)
= lt-07( 7 x 100 = 84) = 803

N V -
~ :63 17

Indice parasitar1o:

Su f6rmula es:

Ip - f2 X 100- Pe
í¡
i
1"

TIPOS DE ESPLENOMEGALIA:
:.)

en donde:

Bl
4

B2
7

B3
O

B4
O

T
84

21 X 100 = 25Ip =-gx¡:-

i empleadosp sonLos índices parasitar os
or edadp a losbre todo índice específ

1
iCo

1
P
l ama también índ1so

it ' io s se esíndices paras ar
ces plasmódicos.

,'r
11 ;

1/',11.

"
I"'!

'I' t
,1"1
,.1'.
,
in

'l'j"
I'1"

"

[i¡it

Indice esplénico global
000000000000000 28057!ndice esplénico por edades de 4 a 9 a-

nos
00000000000000000000000000.00000000052067De 10 a 14 años o o o o o

0'0 o o o o o o o'o 0'0 o o o o o o 65

Indice esplénico especiticog

38
- 39 -
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8 X 100, 38009
V 21

.... ....L X 100 4-076
a F 21
9 O X 100 00

años M 21
Total 42085

I

-2- 42085X 100
V I 21

10 ~-L X 100 14028
a F 21

1"" '. .-Q... X 100 00 :

años M 21

Total. 57 013
.

."

4 14 ""De a F1Jlos.

...!Z... X 100 80.~5
V 21

'4 X 100 19004-F 21
.-JL X 100 O.

M 21

Total: 99.99

I

Pueden calcularse además9 índices especí=
ticos para una especie dadap y asi tenemosin= -

dices parasitados de Po Vivaxp Po Falciparump
PoMalaria~ este indice se conoce también con
el nombre de infección especfficao

Indice parasitario globalg

I

1

I

de 4- a 9 años =~ X

de 10 a 14 años= ~ X

Indicas gametocfticos~

Los índices parasitarios descritos sirven
para medir el grado de infección maláricap pe-
ro para medir la infecciosidad es decir la ca-
pacidad que tiene una persona infectada de tra.§.
mitir su infecciónp se emplea de preferencia el
índice gametocitico global~

Ig = PoDQgo X 100 en donde:Pp

Ig ~. Indice gametocftico
Popogo :;: Población parasi t~da gametoci tiS,o

Pp = Población parasitada encontrada)as1:
Ig = -2- x 100 = 23033

21

Fórmula parasitaria: es la frecuencia re-
lativap de una especie de parásito con relac~n
al total de infecciones encontradaso

Niños 100 =

100 :;

10071

14-028Niños

F6¡fmula ::

FoP =

FP =
Fpa=

PDe X 100
Ni
F6rmula,parasitariao
Poblaci6n examinada parasitada por
una especie de plasmodioo
Ndmero total de infecciones por to
das las especies de plasmodio9 en
la poblaci6n examinadao

Ni :;

,

4-0

, ANOPBELI SMO. .

CRIADEROS.

Los criaderos pueden ser permanentes y..

temporales:

CRIADEROS PERMANENTES:

1) En San Pedro a 2 kms. de la Hortalizap
el rio-del mismo nombre .se resume en unpanta-
no que es conside~ado como el mayor criadero
de la localidad.

2) En Santa María a 1 km. de Poptún exis-

41 .-
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1

~./

~.

te una fuente que tenia todas las caracterlst!,
. cas de un buen criaderop está actualmentelim-
pia de maleli$asy pien drenada.

3) Un riachuelo que corre a orillas d&la
Colonia y la aldea, tiene bastante corrientei
pero forma pocltas que son criaderos de mosqu!

.

tós. ',.

~) En la aldea PoptWl. los manantiales.
surten a la poblaci6n forman pozas y pequeño's
pantanos con buenas condiciones para 'criaderos;.
condiciones qUé se mantienen aminoradas por el
agua de jab6n del lavado de ropa. '

5) Existen en las casas pozos arti~cia -
les que cuando están bien limpios pueden cons-
tituir verdaderos criaderos de zancudos.

6) La poblaci6n de San Luis está rodeada
por .dos riachuelos que en sus márgenes forman
dep6sitos de aguas estancadas y ci6nagas que
son criaderos permanentes de anophelinos.

CRIADEROS TEMPORALES.

1) Al sur de la poblaci6n de la Colonia!
grlcola, se forma en invierno un pantano de den
de corre un riachuelo que atraviesa la aldea
de Poptilll. En el pantano lo mismo que en el
riachuelo se han pescado larvas vectoras.

2) La poblaci6n de San Luis está situada
en una. colina de cuya meseta parten Zanjones .i
biertos por las corrientes pluviales, estos
zanjones son otros tantos criaderos en la ~po-
ca de lluvias y aoo en la ~pocaseca por que d,!
jan dep6sitos de agua ligeramente sombreados
por ~ arbustos ~ ma~~zas.

3) Los baches de las cunetas de los cami-
nos, las charcas, las lagunetas, llamadas aguA
das en el Petán, que quedan despu~s de las ll]!
vias, constituyen otros tantos criaderos temp~
rales.que contribuyen al aumento de los anop~
linos o

Los criaderos pueden tambi~n tabularse en
criaderos de;

lt-2 -



Figura N2 1

Grup6 de larvas de
22 y 3eTo periodo de
Ao Albimanus

Figura N~ :2

Cabeza de larva de Ao
A1bimanus con sus fo~
maciones quitinosas y
pilosas caracteristi=
caso

Grupo anterior sub=
mediano de cerdas to
rAxicaso Anopheles

=

Albimanuso

Figura Ng ,

Ninfa de Ao Alb1manus muy
avanzada en su desarrollo ot

Figura N2 l.¡.

Cerdas pa1meadas tlot.do-
ras de los segmentos dor=
sales del abdomen de AaAl
bimanuso Se nota 4 tip1:
cos f1otadores de esta eA
pecieo
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dentro del perímetro de pobla
c16n.
a un kll6metro de dicho perí-
metro.
entre 1 y 2 ki16metroso .
entre 2 y 3 kll6metroso
criaderos no productores de
especies vectoras pero sí sol!
pechososll en cualquier lugar
que se encuentren ubicados o

En los croquis respectivos se anotan cir-
culos de colores los criaderos en el orden que
les corresponde de esta1~~~ti~$~~o

lero orden:

2& orden ::

3e1" o orden:
42. orden:
52. orden:

ESPECIES PRESENTES:

"En todos los criaderos citados fueron pel!
cadas larvas de Ano,heJ.es. AJ.bimanus por el Dr.
Romeo de Le6n en 19'+5 y 191+6. El mismo Dr. de
Le6n encontr6 un foco larvarl0 de Anopheles~
timácula, en las márgeneadel río San Pedro, a
la sombra de los árboles.

En Febrero de 1950, fueron pescadas por el
Dr. Miguel Angel Penagos. el laboratorista El,!
seo Cruz Juárezy por mi, larvas de Anopheles
cuyo es~udio de clasificaci6n realizado por el
Dr. Romeo de Le6n es el siguiente:

<,'''J.~iY¡aS{.!(de Anopheles Albimanus. (Figuras
l-~ -2, 3, 4 y 5)

ANOPBELINOS ADULTOS.

La especie vectora más frecuentemente en-
contrada fué el An6pheles Albimanus 11 capturada
en distintos lugares: Poptfmll,San Luisll Macha-
quiláll Santa Maríall la Hortaliza, Canchacán y
distintos campamentos de la carretera.

, Otras especies encontradas aunque en esc~
sd'nmnero fueron: el An6pheles (kertezia) Nel-
val yel An6Pheles Puntimácula. La primera oo.~
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turada en una habitación de la Colonia Agríco--
la por el Dr. Romeo de León y la segunda a in-
mediaciones del río San Pedro por el mismo en-
tomólogo.

ESTACIONES DE CAPTURA.
v"- .

La 'dnicaestación de capturag si no c ria-
da para tal ()bj~top siut11izada para ellopru~

11.
del campamento "La Hortaliza" a :orillas del

1"o San Pedrop pues en otros lugares esporádi-
ca o casualmente se capturaron An6pheles Albi-

~~us
y las otras especies a que me he referi-

En eleroquis se anota con círculo rojo
los lugares donde se capturaron An6pheles Albi
manus

.

y con verde los lugares donde se ca tura
ron Anópheles (Kertezia) Ne1va1 y Puntimá~ula:

ANALISIS EPIDEMIOLOGICO.

GEOGRAFIA y MALARIA.

fi. D;da.:~ topografía y su situación geográ-
cap optWl y San Luis son lugares que se pres

tan ala endemicidad de la malaria por el es :

t
tancamiento ~e las aguas pluviales casi duran-
e todo el anoo

METEREOLOGIA y MALARIA.

h.
La región es lluviosa~ los Pluvi6metf~s -

. an marcado lt-oo milímetros de alturaen los me

::s :e
Sep8iembre y Octubre en distintos luga=

se la . olonia Agrícola y ésto agregado a ti
na temperatura media de 18° a 25(1 y el grado -

d
de h

i
UUl
d
edad ambiente$) favorece el mantenimiento

e vade los Anophelinoso

URBANIZACIOB y MALARIAo

Las poblaciones de Poptún y San Luis como
todas las del Petán y de nuest~as regionesco~

... lt4. ...

teñas se han levantado en lugares que raC1~~ -
tan la vida en cuanto al elemento agua Y

cerc~

nía de tierras laborables sin tQmar en cuenta
condiciones que como facilidad de drenajesp py
dieran impedir el estancamiento de las aguas$)
por eso son lugares propicios para el manteni=
miento del paludismoo

HABITACION y MALARIA o

Como hemos expre~adop las casas son de m~
dara o ranchos de palopiquep carecen de tela
metálica$) muchas de ellas situadas en lugares
cercanos a pantanosp zanjonesp charcosp pozosp
etco $)no llenan ni en una pequeña parte las ron
diciones de una buena habitación anti-maláricao

AGRICULTURA Y MALARIAo

La manera r6stica de prácticas agrícolasp
dada la permeabilidad del suelop no influye sQ
bre el desarrollo del paludismo, pero eh la aQ
tualidad los tractores que se emplean en la a-
gricultura mecanizadap dejan zanjas que si no
se cubren con tierrap constituyen verdaderos
larvarios de anophelinos.

.

HABITANTES Y MALARIAo

La mayoría de habitantes constituida por
indígenas o ladinos analfabet~sp la falta de -

costumbres Y de educación higi~nico-sanitaria
y su precaria situación econ6micap han hecho de
estos habitantesp personas que adquieren y m~
tienen el paludismo por indolencia o por falta
de tratamiento m~dico gratuito.

ANOPBELISMO y MALARIA.

Este capítulo tratado en esta encuestapse
refiere a simples investigaciones de reconoci-
miento, por falta de estudios comparativos Y
de laboratorio apropiados en la Colonia/ dejan-
do para más tarde este estudio a la encuesta de
orientaci6n Y de vigilancia en lo que a este -

lt-5



cap~tulo se reflereo' .'

Entre las especies veetoras encontradasp
prevalece el an'6phele8 albimanus que fuá estu-
diado R~r primera vez por el Dro Romeo de León
en casi "''todala reg16n desde Poptón hasta Cad§.
naso Tambi~n fueron encontradas escasas mues-
tras de anópheles (Kertezla) Neivai., especie,
que no se ha comprobado que-pueda trasmitir el
paludismo o

Uno de los cam»amentos más azotados por]a
malaria fuá el de La Hortaliza., en donde se:t1",!
sentaron muchos casos de malaria por plasmo
dium faléiparum.

'

VALORACION DE LA MALARIA.
~..-=...

Puede' afirmarse que el paludismo es la en
fermedad prevalente de 'la regi6n y la causa ~l
mayor námero de muerte.. Los indices- o tasas
de vi talidad9 morbilidad '1mortalidad no pue ..

den éompararse con las po~aciones o regiones
vecinas por ser 6sta la primerá encuesta mala-
rio16giea que se eteet'6.a en el Departamento citl
Petén..

En la valorac16n 4e la malaria podemos r,!
ferirnos a los datos comparativos de los casos
tratados durante 108 años 19"" t 19»+B y 19!f.9, -
por los cuales notamos .areada dismi.uci6n de
la malaria en este tlt1mo año, lo cual se debe
a varios factores:

1) El tratamiento gratuito e intensivo de la
enfermedad con quininaS! meto quina y quipe....
nil que fueron los medicamentos acostumbrA
dos e4~el hospital y campam~ntos camineros
en esos tres años.

2) La costumbre adquirida, de sus habitantes
para asistir al me410 hospitalario en bus-
ca de1';r,.$,tamiento.

Los, trab~jos de arenaje y limpieza que ha
,,'

"

'.. ,"'x~

3)

1t-6 -

"~.t.~~~:i1.':'.:

4)

llevado a cabo el hospital de la Colonia
por medio de la Sección Sanitaria criada
para tal fino

La dedetizaci6n que en la aldea y Colonia
de Poptún llevó a cabo en 1949., la Se~n
de Sanidad pábllca., trabajos que este año
se extendieron a los pueblos de San Luis
y Dolores9 como a algunos campamentos ca-
mineroso

CONCLUSIONES:;

1)

De todo lo expuesto se deduceg

Que en la zona de San Luis Poptún, la en.
fermedad prevalente es el 'paludismo el
cual existe de manera endámicao

Que aUmenta en ciertos meses del año por
brotes epidámicos.. .

¡,

11

)'

r

I

2)

3) Que por la topografía del lugar, costum -
bres y medios de vida de los habitantes
es fácil la propagación del paludismoo

Que por los datos de morbilidad y parasi~
temia se deduce que predominan el Plasmo-
dium vivax y falciparumo

Que el an6pheles vector es Alblmanus9 co-
mo lo comprueba la captura de anópheles ~
dultos y la clasificaci6n de larvas veri-
ficadas por el Dr. Bpmeo de Le6no

4)

5)

-



RECOMENDACIONESg

Como lnd1qu~ en varios capítulos de mi ira
bajo~ esta encuesta de orientaci6np es solameñ
te de reconocimiento en varios aspectosp acon=
sajo por ello que se realice mds tarde la en -
cuesta de vigilancia para completar estos estu
dios y recomlendog -
110 Que se realicen encuestas malario16gicas

en todos los pueblos del depart~ento del
Pet~no

210 Que se intensifique el tratamiento anti-ma
lárico en la zonap para que por medio del
tratamiento constante y eficiente9 se loge
ladisminuci6n hasta donde sea posible de
nuestra enfermedad nacional.

38 o Trabajos de drenaje en la,zQna requerirían
estudios de ingenierla previos y costosos

.y por lo tanto no al alcance de los medios
econ6micos con que cuenta Poptún, por lo
cual recomiendo se tomen s610 las medidas
sanitarias de acuerdo con nuestro medio e-
con6mico. '

,

41.: Dedetizaci6n:

De todos son conocidos los trabajos de de-
detlzaci6n llevados a cabo en toda la repó
bllca por la Secci6n de DoDoTo de Sani dad-
Páblica9 afortunadamente han sido llevados
tambi'n a aquella ap~!~da regi6n del pals
con resultados provechosos s~~~ se de~n
de del informe rendido por el'm6dj.cp del -
hospl tal de Popt'Ón al Jefe ij.(i\ila Secci6n -
de DoDoTo de Sanidad

SI el cual informa la
disminución del mosquito y por ende del pa
ludismo en aquella zonap por eso recomien=
do de manera especial esta tLltima medida
como 6nico medio de disminuir o exterminar
el an6pheleso,

Doy a continuación los datos de dedetiza -

48 -

c16n en la zona de Poptún y San Luis:

498
120p931

29159
408 kilis
3038 ti

Casas tratadas 0000000".0000000000

Número de metros cuadrados rociados
Número de personas protegidas 00000

Promedio de DaDoTo gastado 00000000

Por metro cuadrado 'o o o o o o o o o o o o o o o o

Promedio del costo por metro cuadr~
. do o o e o o o o o O o o o e o o o o o o o o o o o o o o o o o o o filo O00137
Costo total 00000000000000000000000 ~016570Q2
Costo por habitante 000000000000000 fo 0077

Fechas: l' vez: 28 de Agosto de 19~~i
2' vez: 12 ,de mayo de 19500

"

Este tratamiento deberá
veces lo(~onsidere necesario
pondiente, de acuerdo con la
periencias en cada lugaro~

IMPItlMASE

Ca~los Mauricio Guzmán
DECANO.

r
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