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PRIMERA PARTE

TOPOGRAFIA.
Ayutla, -Municipio y puerto fluvial del -departamento
de San Marcos, situado en la costa sur, sobre el este del
rio Suchiate que lo separa de México y con una extensién
territorial de 204 kilémetros cuadrados. oo o

HIDROGRAFIA

Ademas del rio Suchiate, se encuentra circundado por
los rios Meléndrez y su afluente el Zanjon San Lorenzo.

ALDEAS Y CASERIOS DEL MUNICIPIO ,

Componen este municipio, ademas del puerto fluvial,
las aldeas y caserios siguientes: .. -

Aldeas: ‘
Zanjon San Lorenzo, Zanjén El Tiesto, El Naranjo,

Caserios: ’ ‘ '

Meléndrez, La Montafia, San Felipe.
URBANIZACION:

Cuenta actualmente el pueblo con ‘~cintb avenidas y nite-

comercial y urbano, la que corresponde a la tercera ave-
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fa g@“ag'm ff’” jita y ‘hacia el sur la sahda hacia el puer

& *’“]E?;asd‘L el punto de vists sanitario, est
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d§1ametro y”ﬁ‘na iongltud de 11,490:pj
analizada’ Frecdentemenfe por los la
qﬁbhca “ddridio) pbr resultado que es agua de- b‘ na »ahdad
para e consumos pubhco. :
| A P Eﬁigessilas ,iﬁIEJOI'aS obtemdas en beneﬁ

h%bltaﬁ‘té £.d87s t lugar con el diénaje de. casi tado. el pue-i .

F43 0 BTNy

b o, existe:én whas casas el sistema antiguo de pozo ciego:
& désde: tcd@;}mnto de vista es antihigiénico.

“»wpﬁw’éﬁtﬂ f@iﬁlerlmel pueblo de Ayutla con.servicio..de:
energia eléctrica, sistema Diesel que trabaja regularmente
de las diecisiete hasta las seis horas siguientes, e irregular.
mente durante algunas horas del dia. ce
- Prisicighles™ édifici nida

de"Rentas v ‘A&ua a

gads'dé

-primaria y dos colegl f
tosridet eﬁseﬁanza"eflﬁém” Shu stroc para ‘destace’ “dé ga.
nade: mayoroysmeliof v un' meréado ty cip e furr 2

n2 un dia a la semana yen el dise se expenden’ viveres He "

—1p -

,«g%

R

T Y

I

1

o

p .40 e
S Bk € :19'} y

SCUELA DENY
PRI
TGNAY DE

e mtercam

bxo‘ 'gem,ercxgl cony Memﬁec
_135:-?1f

iy
i S

-




ETEOROLOGTIA

el nivel del mar, el clima es caliente y la temperatura am

rante los meses de marzo y-abril.

biente oscil: y. 28° centi 5
> oscila entre 26-y. 28° centigradoes, acentuandose 'du..

Durante el invierno las Huvias’soncopiosas y priﬁéipia}

esta época del ;afio a fi " mes de m ‘
Se stubre, Ao & Hiney el mes d¢ mago hasta; fines
En 'verano azotan a esta localida

1nten;q,._\_/1‘e<r’1‘vto_s.qu‘e siguen la direccion. de sur a norte
i lwerfsﬁ;s‘_‘tgn;hasta el_mes' de enero aguas estancadas en to.
el municipio, que constituyen criaderos de mosquitos.

‘ | 'E}'TNOLQG[A Y DATOS. ESTAD‘fSTfC‘OS

_-Los ‘habitantes de este<mu‘ni‘cip'io""s‘cn‘i én un-95% de -

aazavsn_egﬂz_a» y el S%; restante de raza.indigena que, sien
o originarios-de otros pueblos lejanos, radicasi por.un tierm.

po de . seis. meses, aproximadamente;: en’ Ayutla durante -

la época de si’em‘bra y cosecha de maiz y algodén.

La cifra d'e"la-'fpi’)blacién urbana es de

La cifra de la_poblacién rural.es de . ‘11’322
TOTAL ....... 6598

s Estlmav" ¥ :., T e '
IR Cllg‘rllgd: {aélsac:)blamon .? 31 de diciembre 'de cada

Puede aprecia;s‘ en las cifze ‘ .
7 , e en las cifras anteriores

; rse en I fras aj ue hu

rante estos siete afios un‘aumento de 1,089 l?abitan?gs-du_

- .CULTIVOS Y GANADERIA

Se cultiva_especialmente. en orden de 'imjb‘drt.ancié-'maiz -

algodén, tomate, frijol, yuca, sandia y chile.

_14*" e

" La-altura «d;el;municipi’c‘).de"Ayu‘t‘la es de'71' piesr so’b”r‘eh : .

,\akdgir'nf_és "del’ ﬁalor! '

NI ST T A
" La mayor parte de las Haciendas™de ‘este ‘municipio se

+ dedican exclusivamente a la crianza ywevngourd'e de ganado
f vacuno, desechando la industria lechera y" derivados:

- NUTRICION . ‘

b Es un principio demostrado y aceptado, que una na.
| cion ‘sera fuerte y productiva si cuenta con trabajadores sa-
. nos y bien nutridos por lo que decimos que una buena alic
i mentacion viene .a ser basica para el engrandecimiento de
“un pais. Pero al mismo tiempo,. la buena alimentacion se
_consigue Gnicamente ‘si se producen suficientes  alimentos
E de buena calidad 'y a bajo precio, por lo que el problema’
b de nutricién, tiene relaciones intimas con el problema de
- produccién nacional. - SRR R T

" Estarligado también’ este: problema con las facilidades
“de transporte y distribucion en-las diversas zonas del -pais,
¥ es decir con-la existenciaiy mantenimiento de'las carreteras
by otras vias -de comunicacion. “Esta también en relacion
£ con las facilidades de almacenamiento y- conservacién-y de -
¥ odo directo -por el -poder ‘adquisitivo: de “cada -familia.
. (Programa de Salud Publica en la Republica, Dr, Luis F.
.,GaIich,'Guatemala, eriero de 1951), 7
, Por la exposicién que antecede y lo descrito -relativo ~
b 2 cultivos se puede deducir la causa de la deficiencia autri-
b tiva, especialmente en la- infancia, -ya que la mayoria de
f los habitantes de este municipio, hacen su’ alimentacién a
L base de carne, frijol, maiz y ‘café; haciéndose notdr la es..
casez de leche y huevos de gallina.’ Lo

. EPIDEMIOLOGIA

- Esposadicamente aparecen brotes de sarampi6n, varice-

¥la v coqueluche ‘que coinciden después de la numerosa
b afluencia de feligreses que, con motivo de la fiesta titular,
| acuden en romeria procedentes de distintos lugares de la

b Republica y aun de México y Centroamérica.
 ENDEMIAS

Se verifican examenes coprol¢gicos, para investigar hue.
. vos-de parasitos intestinales, en 3orma sistematica, al prin.
¥ cipio .del” afio para escolares'y se repite seis meses después;
y en el resto de la poblacion se verifica ‘el ‘mencionado exaZ

s —_15—
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36 Méjorar todas - &"
o %ﬁt}ﬁa ya que es el primer pueb
- aiiiguetse 'H’ég&“’i&é?l mrlStason}?la
enas, de..los, pacientes. se. encye ; oy rquetingresan al paistpor ese lug .
infestados de ascariasis, ‘ . l . Incrementar cultivds: que: ,pemitaniiszi‘?farf las
19 Game vermifugor se-hacempleado; éon bu Ctacion . de,.este, municipio | y:rpor CVOI,.ISl*g’i‘m??‘t%« i
el: Hexilresoreingl - (Cristoides ) -yl aceite ’da-ci nes nutricionales de: sus-habitantes: &l 1= 7
nopodio en-la férmula preparada por:Sai HCIONES REMSLTS

NECESIDADES URGENTES EN AYUTLA

)

N

To. Crear un Comedor Infantil, para mejorar las malas 3
condiciones nutricionales de la nifiez; en este municipio, -4

20. Construir un Anfiteatro en el cementerio del lugar
ya que como se puede apreciar en la fotografia adjunta, se !
verifican las autop.ias a la intemperie, a la vista de todos 7
y con las incomodidades del caso. : "
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SEGUNDA PARTE

GENERALIDADES .DEL
ANTIPALUDICO

: LOROQUINA

La c}oroquma fue smtetfzada y estudlada bajo la de.
ominacién de Resochin, en-Alémania en” 1934; despues de
ias pruebas se la’ desechd por- considerarla “demasiado
éxica para el sér humano. Ultériormente “la sintdquina,
i -derivado de la cloroquina; se estudié ‘mas cuidadosamen.
-en’ Alemania y, durante-la segunda-guerra 'mundial,” los
Jemanes descubrieron sualto grado de’ actividad. antxpalﬁ_
a y .que ademas era bien - tolerada. '
Después, ya en poder de los estadounidenses, realiza.
una serie de investigaciones, llegando a sintetizar el di-
sfato- de Cloroquina de eficacia antipalddica y poco” téxi.
eonocida comercialmente por Aralen, Nivaquina, 'Reso..
hin Cloroqulna

.BSORCION:

La absorcién del medicamento es rapida y casi com.
ta a través de la pared intestinal, y se fija especialmente
en los tejidos en los que alcanza niveles hasta de 500 veces
jayores que en el plasma; de aqui se desprende que haya
dencia a usar altas désis con el objeto de obtener una con.-
tracién en el plasma suficiente para una terapéutica efi.

De acuerdo con los regimenes terapéuticos aceptados
ogran concentraciones efectivas de Cloroquina en un
riodo de 2 a 3 horas.

Cuando el medicamento se administra por via intra.
eular se’ obtlene niveles terapeutlcos efectivos en menos

—_19—
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de 148 mmutosx o que a veces:, ies. necesamo en paludlsmq

agude ipor-falei

,que sobrepasan el max1mun terapeutlco se 3

presantan smtomas devértigo, visién .velada, cefalea, tras:
i s como’.dolor; epigastrico, dxarrea ete. .

ACCION DEL MEDICAMENTO:

Al parecer: los- esporozo;tos son; remstentes a -todas las_

~_drogas-coriocidas; pero ‘sus. sucesores los. esquizontos. preeri.

trociticos del higado, si pueden ser destruxdos por a]gunos _

de los; -COmpURStos Sintéticos.

Se llama “profilaxis causal” a la destrucc10n completa
deslos sparasitos en esta:fase. de su .evolucién, antes de que 4
invadan los globulos . rojos. Puede hacerse la profilaxis-caus:

sal en todas:las.variedades de paludismo humano: pero ello
para vez es ‘practico, excepto en la infeccién por falciparum.

~Al romperse los esquizontos ‘maduros del thigado, dejan 1

en libertad ‘merozoitos que pasan a la sangre e invaden los
glébulos rojos en los que inician una serie de ciclos esquizo.
gomcos Tamblen alh se puede destruir completamente el

‘la eprad;cam@n de la 1nfecc1on en esta fase tardia B
le llama “cura radical”, o bien, si la-curacion que se: Obtle-' B

_ mesestdebida a:una. supresién .prolongada, se le llama: “cura
iva“:on las drogas: modernas, por:lo comiin se:puec
de lograr la cura radical de todas las variedades de paludis.:

mo humano; solamente en la infeccién __es probable por falci-

parum__ obtener la curacién supresiva. Se' llama *‘supre-
sién” al efecto que consiste en interrumpir el ciclo esquizo-
goémico en’ld sangre sin erradicarlo; sin embargo, los* para.
sitos pergisten, aunque . en nimero muy pequefio’ para cau-
sar sintomas. Es posible obtener una supresién eficaz en to-
das las fermas de paludlsmo humano. La supresién continua.-
“da durante un mes o mas, después de la tltima fecha.de in.
“feccion, puede determmar la cura supresiva del paludismo
por falczparum.

En cuanto al efecto preventivo que.,se:obtiene: ehml-
~nando a los gametocitds, se llama “profilaxis directa con
gametogidas” al efecto obtenido al destruir o”dafiar.a los
‘gametogitos 1nh1b1endo su desarrollo en los ‘mosquitos €

‘ transmlslon por medio de drogas que ac

llama
. citos. A este efecto se le :
: metocxdas . Tanto la supresién como la cura suyreswa I))’ro:

xmpxdlendo asi la transniision ‘de la “infeccion”

i
yeneducirserila
~ También puede impedirsé osreduc
hueSped humano 3 tiian 1nd1rectamen_

e sobre el reservorio de gametocitos.. Estos aparecen :::p(sbe
radicamente, como ramas del ciclo " esquizogénico qu

; produce en los eritrocitos, por lo tanto; las: drogas que 1nte-

r'7
ciclo, impiden-la produccmn ulteri 4
e % ‘profilaxis lﬁdlrecﬁ& ‘con ga

ducen este efecto gametoada indirecto."

(Boletin “de la- Oficina Sanitaria® “Panéﬁxéw“’izé’ria;;ﬂl&fl
mes de agosto de 1955 por el Dr. ‘W Field

PALUDISMO COMO E

El paludxsmo es una enfermedad endemlca ién esta ertza,
dommando las especies vivas'y’ falciparum: ¥ igonio agent s
vectores anopheles albzmanus y A pseudopuﬁchpen

DATOS HISTORICOS E INDICES MA :

Datos hzstorzcos.

o

Las prlmeras 1nvestlgac10nes malamcas efectuae}ia vigti
. este: municipio fueron llevadas a cabo por »ei‘doi’_ton J omeg

de LE?‘IE?, érchwos de la DIV}SIOII de: Maﬁlana

fueron proporcxonados los datOs mgmentes d
tamo” ) , ST

A*YUTLA

En 1938 ...

01940 L
1946
1947 ¢

En. 1037
En 3940 L sl Liesh




" Aldea Zinién San’ Lote o | : :
jén San Losénzo: = o , ; _ _ .
’ (DER ORI LT 3 ] Total de laminas positivas 112, de las‘.cu‘alesj'll’ fueton
R . de Plasmodium vivax y 48 de P. falciparum. .
En todos estos: casos Se€ empled como antipaladico la

BRSO .

ctianres i | ,

N A T T TINT ¢ PRENDEN - LO: .. TR Cloroquina en dosis con ,

;TQI%OAS gg PALUDISMO DEL M. E%OgECﬁ%%%TEOSI- 1 1 De todos los enfermos cuyo informe fué positivo de pa-

Sl NQASTO DE -1955; QUE  FIUIERON EX O de ~ ludismo fueron celeccionados cuatro para hacerles la obser-
C D OS“BNVSANIDAD=PUBLICA b AML. : | vacion respectiva y que 2 continuacién ‘expondré:j : ‘

relacién a la ‘edad.

- Desde-el meSdea ST e 3 ] »
dis frotes de salmgre;y;gﬁffgffisz?gfffegfﬁisf‘ﬁf;“ remiti. 1 OBSERVACIONES CLINICAS DE CASOS DE PALU.
ratorio- de zxgerl;z’a f%?léipita',: Océs y aldeas \/ecinaS,o:] r?;g’;“ 8 t  DISMO Y EL RESULTADO CON LA ADMINISTRA?."
blica - en-.casos so le la Direccion General de Sanidad Pa. L CION DE CLOROQUINA. . -
examen .de dicﬁgSPGChOSOS de palu‘dismo ¥ tltimamente u_l ) e .

Malaria y F. A S’,h;nglfstar'as(se verifica en la Division dee . ,
., habiéndose obtenido los datos siguientes: g % ]Cibsefvacigngs No. 1‘:i 1953
1 ‘ yutla, 12 de nvo. de oo

. AIlO de 1953 Pla modi S I\/] C de 7 -afios
A At S —duI[LV'V i ’ rita
C 11 ) v axr Plasmodxum falciparum' J ; ita. : M M 1 :
: ce = T E ! Originaria de azatenango.

Mes de _agosto. PRTRRT » [
T TR e Residente en Ayutla 6 meses antes.

"7 septiembre ...... 3
N _,W;HOCtUbrer..),,_, ' .. » P T OO : . ’
noviembre ........ 5 . AR SRS RN ] . CUADRO CLINICO:
R e 2 4 ‘ Fiebre 41¢, agitacion, delirio, cefalea in’tei;sé y. vomitos.
BRI Totales ...... , C i Pulso: 160 por minuto. Refiere el padre, que el ¢uadro cli.
“En el‘ivmiel'r d R T (R : nico fué precedido de frio y castafieteo de los dientes.

. s de en o S 1 J : e REREDRI
Dieldsin en los wmni ero de 1954 se hizo rociamiento con’ J Al examen dgl aparato respxratorio ¥ é;gest;vo horma-
habiéndose obtenido cipios, aldeas y caserios de esta zona, : les, salvo los vomitos. : T

como resultade’ la ‘desaparicién de ca. ! Irﬁpresién‘ clinica" pALUDISMO R e
una ampolla de '

sos’ de paludi N
agent: :S:iltlg;sgloér Eﬁ(;sd.)lemente debido a la destruccién del
ector 3 mient . o
brero de 1955, se~pres-enta(;ogenll?:v;zxs:rft positivos. En fe. 1 . Tratamiento: Por intolerancia géstriéé,
e enfermos positi-- - Aralén de 3 cc., a las 11 horas del dia 12 de noviembre dé

vos d i .
;s;.,e palufi%smo, segiin se detalla en el cuadro siguiente £ 1953
Afio .de 1955 - L e oo A 1 . » i
¢ f955 Plasmodium vivax Plasmodium falci A \ Diagnostico hematologico, practicado inmediatamente:
Mes de febrero .. .. \ o t #ctparum " | pOSITIVO DE PLASMODIUM FALSIPARUM, globu. -
R A v 0 Ty i los rojos abundantemente invadidos. Tratamiento comple-
N R R R I R O l  mentario: Empaques_frios cada quince minutos. Diez horas
: . b después: 22 horas: Temperatura de 3892, se administrd nue-

Cabril ... ... :
el e 2 3 b vamente 3cc. de Aralén intramuscular. . L
Al siguiente dia, 13 de aoviembre de 1953, temperatu.-

MAYO  +uiievsbininge s T
P . I . R ra de 379 a las diez horas; administracion nuevamente de
' ' e 8 E  Aralén en la misma désis y via que las anteriores. - ia 14
de noviembre de 1953., temperatura por debajo de 37° a |

2 4 i las 10 horas.
’ 3 3 s




RESUMEN:

RESUMEN: : C ‘ . _» Wi nsld

Curacién de palud%smg, forma

‘OBSERVACION No. 3. - f

lo. Dxaghost’ico précoz de paludlsmo 3
‘20. Administracién inmediata de Aralén por via intramus. 3
‘cular, 1
30. Concordancia del ler. punto con, el examen mxcroscop;;
co de la muestra de sangre obtenida. 3
4o. Curacién de un caso grave de Pemzczosa con admmlstra_
cién intramuscular de Aralén en menos de 48 horas, ;.
Cabekla casualidad de que estu\neran ‘presentes en esa :
fecha‘las " pérsonas siguiéntes: . o
Doctor Jorge Prado Bolanos de paso en este lugar .
octor ]ul »H ‘Ousset, delega,o de Ia Unlon'Mundxa]
alud y motxvos de‘ u profesion, de paso en este

Pajapita 22 de dlcxembggr,dé'19[§5‘,.
A. T. nifio clec‘)2 anoic go ,
Originario_de Quezaltenan
Res?dente ¢n Pajaj \desae hace 3 mecsh

“Historia: Sarampion, hace cuatro_dic
esputos adherentes 'y E}:lexijrumgroigz

clinicoi” Fiebre de : _

de deEs}iirrIrlercllon ‘Alaa 'scultacmn ‘de los pul CIones aiiiirt}?a
r:s diseminados en’ “ambos lados con esputos de car

descrlto

| IMPRESION CLINICA Bionconéumontia:

Pablo Peiia, laboratonsta de Sanidad Piblica, tamblen 3
temporalmente en este puertoM

Fa

Observaczon No, 2,

 Tebrero de 1955,
M.mnade 12 afios.
Orlgmana y e s1dente en este puerto o

C UADRO CLINI CO

Tratamiento: Penicilina 300. 000 U. y. frote‘ de

gtﬁaltllgglado el dia 26 del mismo mes por pe; s;stlr,_,lebze de

ue
39¢ procedida de frio y ‘séguida de sudoracmn cuadro q“ '
se repetia diariamente al mediodia. . ,,

DIAGNOSTICO Paludismo. Conf' mado €Q

men mleOSCOplCO ‘de 1a miiestra de’ sangre ‘Sbten da,
plasmodtum vivax.

)i ox1st1cas con estado de 1nconcxenc1a entre

Temperatura ‘10‘?
Pulso 180.por minuto.

Estrablsmo divergente. ' T
A la puncién lumbar: Liquido eristaline.” =~ =~ 7 v

Tratamiento: Una ampolla de Aral“
12 horas, total 3 ampollas ,

,

Al examen clinico de los sistemas respiratorio. y, dlgestxvo,
' no se encontré' minguna anormalidad.
Impresién clinica: PALUDISMO. | oo :
’ Tratamiento: Una ampolla de Fenobarbital,’ 1nt1amuscular, o
como sedante para calmar el estado convulsivo, en segulda
una ampolla de Aralén de lcc., inframuscular, repltlendo es-.
te medicamento cada diez horas; total 3 ampol]as o
Al siguiente dia: Temperatara de 3708, ;
Al tratamiento: 36°9 de temp eratu 3
Tratamiento’ ¢ ‘dyuvante Admxmstragq de ahmentos 11-

OBSERVACION No. 4. .
Ayutla, 6 de’ febrero | de’' 1 955
C A:S. nifio de cuatro anos.l} -
‘de’ Livingston.®  ° .
g:s?cllréirtleo en Ayutla desde hace 8 mese
- Al examen clinico: flebre de 3
de. sudoracion. ‘Kparato. digestivo
Por brote de epidemia ‘de sara
servacién durante tres d1as admi;

t1p1ret1c05

* Inforiie’ del examen de frote de sangre remltldo a Ia le
_visién de Malaria y F. A, dié Pl falczparum

—n




Toma de k ‘ .
SN " Divisién dedle\/lsﬁ:gge )E)aFra ‘f\mtz-},’ gota gruesa, remitido a 1& ‘
. dxsm(} a plasmodium pivax. - ‘°?.“f°fme positivo de palu. §
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Resultado obtenido: Curacién completav.
CONCLUSIONES
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yor ppsitividad que los

de plasmodium vivax son de ma

de plasmodium falciparum.
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anido al tratamiento de los

El rociamiento con Dieldrin

casos positivos €

afio de

1954 ha

fectuado a principios del

hecho desaparecer durante urn afio el paludismo en el

municipio de Ayutla.
40. Segan [ui informado en la Seccién de Malaria F. A, se
iniciara en el mes de junio del corriente afio el rociamien.-

50.

de accidén residual,

en solucion a

111/2%

to con Dieldrin,

ue se aplicara
El Congreso de

Erradicacién de la Malaria, en
latar la erradicacion
nal de urgente solucion,

pales esta dec

600 mg, por metro cuadrado.

la Repablica, decretara la Ley de la
tre cuyos puntos princi-
de la malaria como un

con la coopera-

p

roblema nacio

municipales,

organizaciones,

das y en genera
resida en el terri

Mediante esta ley se evitara
la campafia de erradicacion po

cién. de las autori

dades departamentales,
empresas o entidades oficiales y priva-
| de todo guatemalteco o extranjero que

torio de la Republica.

2

el entorpecimiento de

r oposicién de algunos ha-

bitantes en distintos lugares

de la Repiblica

que no per-.

to del insecticida en sus

miten se verifique el rociamien

casas.
Luis Rodriguez Rouanet.
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