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IN T R O Duce ION

,'La revisión de 100 casas de AlcahQlismO' en el Has-
;al NeurO'psiquiátrico, tratadas par El!ectra-Shock, ID hi-
inspiradO' en el deseO' de cancluir hasta que punta l~

'nvuIsivO'-terapia eléctric~, es un media terapéuticO' pa-
ciertos estadO's mentales provacadas

PO'r el alcohalisma,'
colabO'rar en alguna forma a yugular la resO'lución de al-

'

na fase de este seria prablema que afecta a la familia
' atemalteca.

, He contadO' ,can lacalabO'ración del Psiquiatra D~. Ja-
'A. CampO', pianerO' de esta lucha en Guatemala, pa,ra
(Uecan su .guía y experiencia, pueda este modestO' traha-
" iniciar una fase terapéutica efectiva en la patología del
cohoJi,smQ.

Durant'e mi práctica en el Haspital Neurapsiquiátrica,
gunasa1cohóHcO's asiladas me indicaran "Que. el apara-
" nO' les había producidO' ningún pravechO', sinO' por el ¡

"of-ltraria les había estimuladO' el desea de ingerir alcahal;
sta ,canfidencia me inspiró ,el deseO' de analizat 100 'casas
n lO'sarchivos del Hospital, y dar pie a una investigación
steriar.

ESCO'gí ,casos agudos, O' crónicas en períodO' deagudi-
'ación, parque el alcohólica crónicO' necesita de un tra-
, mienta prO'langada, de magas, psicoterápica y socia-am-
'iental.
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ELECTROSHOCK

BREVE HISTORIA Y DESCRIPCION

La idea de .curar un desarden mental, par un cambia
,,' sca tatal, pera breve, del,canjunta de las funcianes or-
~nicas y psíquicas no. es idea nueva. :Qesde la antigüe-
'od 10's padres del 'Dempla de Apala, lanzaban a las lacos
~e la alta de una. raca a las aguas del Mar Tirrena,

dos a pájaras marinas,' con el abjeta de suavizar la caí-
'a. En la Edad Media se sumergía baja el agua la cabe-
ade un paciente "el tiempo que se tardaba en rezar el

,: isere:ve".es decir hasta qu~ ,camenzaba la asfixia. Más
:a:vde Erasma Darwin, abuela del ilustre naturalista, pre-
anizá ,el método. de ~as vértigos rata:tarias, ayudadas' de
áquinas ratatarias, hasta aparición de una crisis nausea-

a, que hay día podemas interpretarla coma una crisis
:vagal.

Tados estos métodas no. Üenen ahora más que un in-
rés anecdótico.. La técnica del. Electroshack, consiste

en pravocar una crisis epiléptica par una corriente eléc-
~rica,de manera que al lanzar la carriente sabreviene una
,

érdida de canciencia inmediata y tatal, seguida de can-
;vulsiones. Este es el métada usada actualmente, pera pa-
ra llegar a la Electra-eanvulsión, para eY tratamientO' de
ciertas enrermedadesmenta1es, pasamos par el tratamien-
'ta par la Piretaterapia pralangada por medios físicas y
bialógicos, la Convulsivote:vapia por el Cardiazal de Van
Meduna,que dió magníficos resultados y al que sustituyó

,'el ElectrO'shack, par' su benignidad y ninguna consecuefi-
,cia peligrasa para el paciente. .'

!t:~
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En Junio de 1944 siendo Director del Hospital Neuro-
psiquiátrkoel Dr. Miguel F. Molina. se introdujo a Guate-
mala el Electtoshock habiéndose usado entonces por pri-

\mera vez. Unicamente se contaba con la expe;riencia y .:
las instrucdones de las fábricas, pero la experiencia ha
enseñado que sus indicaciones son precisas yha dado co-
mo resultado varios traba:jos de colegas sobre esta tera-
péutica. Igua~mente se han hecho investigaciones con dro-
gas modificadoras para reducir al mínimo los peligros del
tratamiento.

INDICACIONES

El Electroshock está indicado e.n algunas formas de
Esquizofrenia Psicosi,s Maníaco-Depresivas y en todos los
estados de tensión psíquica con trastornos de la conducta
y de la esfera eFectiva, es decir, en todo el cuadro de aas
personalidades psicopáticas, entre las que entra desde lue-
go el Alcoholismo, con sus sindromes cerebrales tan varia-
dos.

TECNICA DEL ELECTROSHOCK

El aparato de !Electroshock en términos generales cons-
ta de dos Circuitos, el de resistencia y el de Choque, sien-
do este último, el fundamental. ,El convulsiómetro toma
la corriente de la 'cai11e,permitiendo las adecuadas var:la-
ciones de tensión. Corrientemente se 'emplea corriente al-
terna de 400 a 800miliamperioscon 60 a 110 voltios de
tensión. Hay un dispositivo que permite que se gradúe
previamente en décimas de segundo, el tiempo de paso de
la corriente. Otro dispositirvo especial det'ermina la re-
sistencia del cráneo y desconecta automáticamente ail pa-
sar por dicho -cráneo más corriente de la requerida en can-
tidad oen tiempo. .
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El aparato tiene dos Electrodos, que se aplican con-
,; tra las sienes del enfermo, con pasta conductora para me-

jorcorrtacto. El paciente ,estará acostado en una cama
I sin nada metálico en ella, suj eto por varios ayudantes,
: para evitar ilujaciones o fracturas y se aplica un taco de

"
algodón en la boca, para evitar mordeduras de, la lengua.
El médico estará alerta para que se reinicien las respira-
ciones correctamente y se envía a un cuarto especial al
paciente.

La cantidad de corriente varía según la edad del pa-
ciente, contextura, peso, grado de ,exitabilidad o natu-
raleza psiquiátrica del caso.

(
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CONSIDERACIONES SOBRE ALCOHOLISMO

La etiología del alcohoJisJp.o está todavía en su fase
e investigación: Se c9nsideran entre otras causas, am-

'ienta1es, :sociales, educativas, profesionales, bioiipológicas,
, íquicas, etc., pero en reailidadel alcoholismo es la forma
eXB.'gerada de ingerir bebidas alcohólicas con, repercusio-
, es socio-familares.

Entre estas repercusiones tenemos:

l.-Accidentes de trabajo con un '40% de alcohólicos.
2.-'-A'Ccidentes de Tránsito Con un 40 a 50 % de al-

.phólicos.
3.~Repercusiones familiares con esas tr'agedias que

'rigina un alcohólico, con sus consecuencias de prostitu-
i6n, ,vagancia, desnutrición,etc., que repercuten en pro-
'~enías pará ila asistencia socÚd y la iniciativa en general.

Como consecuencia de esos problemas, se ha tratado
;é~ncontrar un remedio mágico. que cure el alcoholismo,
: ~sta la fecha algo se ha logrado y en estos esfuerzos' te-
~péuticos se ha ensayado desde los eméticos hasta la psi-
.merapia, desde el ai1coholendovenoso usado en 1946 por
!(lS doctores Carlos Salvad6 y, José A. CattlpO, hasta el
; tabuse que es la droga de predilección actualmente.

PSICOSIS -ALCOHOLICAS
INTOXICACION ALCOHOLICA AGUDA

Llámase así cuando se ingieren cantidades de Silcohol,

periores, a ila capacidad de tolerancia. Se Considera una
ncentración de 0.30 gr. a 0.40 gr. % como, estupor, sue...

o y vómito Y 0.50 gr. % como intoxicación fatal. Hay,
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eso. sí, un factor de tolerancia entre unas persanas y atras,
pero ,con tape, n.o ,como sucede con la marfina~n que la
tolerancia: es mayor.

EMBRIAGUEZ PATOLOGICA

Llámase así cuando. ciertas dosis del tóxico que en
persanascarrientes no. pravocan ningÚn trastorna, en
otras sí las pro.vacan,' dando estados crepusculares, agre-
sividad o liberación de atras instintos de tipo sexual o
criminal Puede haber amnesia total o parcial'y su arigen
puede ser congénita o adqui["ida, coma en cie,rías enfer-
medades cama la Sífilis, la Desnutrición, etc.

ALCOHOLISMO CRONICO

El uso y abusa dél alcohol1ógi,camente 10 va determi-
l1anda, hay teo.rías de una cierta Alcoho.fi1ia en los indivi-
duos, qüe actúa. coma predisponente. En estos casos el pa-
cienteempiezacan anamalíasde la canducta y cada día apa-
1"ec,éun nueva síntpma, camo. temblares, pesadHlas, irri~
tahi1idad extrema, falta de persistenc'iaen sus afectos y
así vaperdiepda la respansabilidad, hasta llegar a un esta-
do. de Abulia Alcohóilica. El paciente pierde la vergüenza y
la Entereza, que las transfarma al reducides su ho.rizante
psíquico en seres ya nacivas ,a la so.c:,edad. Naturalmente,
cuando. el alcahalisma injerta en una persanalidad psieopá-
tica, .el. prablema se agrava, pudiendo. llegar' a las peares
degra4acianes.

DIPSOMANIA

Se denamina así a cierto grupa que se separa del Al-
cohalisma erónica en las que una persanalidad psicapá-
tica, farma la base, en su mayoría se caracteriza par una
sed especial de a1cohalde las pacien.tes, las cuales can
cuálquiex pretextQ ingieren licar (distimias primarias),
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atribuyéndalo.- a disputas familiares, nastalgias, etc. El
"dipsómano. en sí quisi,era dejar de to.~ar pero. napu~de,
'pues siempre está buscando. un matlvo.. Hay dos tlpos
Ide dipsómaI}a,el iSolitaria y él 'ambulatario., en ambos ca-

. sos puede dejar temporadas sin ta~~r, pero recaen y al
, ¡fina1de cuentas terminan en Alcoho.hcQs.

!

SINDROMES CON DA~O DIRECTO AL SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL

l.~DELIRIUM TREMENS.

,. Estada que se abserva en bebedores crónicos, en las
;' cuales la supresión de alcahal puede actuar cama desen-
I cadenante, aunque hay atras causas cama enfermed~des
~ inf,ecciosas, ,etc. Se caracteriza par temblores y alucma...,

cianes, principalmente de tipo. visual a táctil, hay confu-
. , si'Ón de ideas, taquicardia, inso.mnio. y. el tipo aparece cam-,

'[p1atamente transformada. ¡P~ede evaludonqJr ha.c~.a.:a
curación a hacia la muert.e, en casa de una comphcaclOn
de tipo vascular cerebral.

ALUCINOSIS

Afección caracterizada parque sí hay lucidez del sen~
saria el suj,eta oye que la persiguen, que se burlan de él,
que ia llaman, et~., pero aparte de estas m?lestias, ?~sta
puede atender su trabaja, con la natural m~anqulhdad
de su estado. Las alucinaciones san predommantemente
auditivas,aunque también :pueden ser visuales. .

Hay ciertos ,casas de enoefalapatía ~coh~,ca, con.
rebla:ndecimienta Oerebrail y ataques epllepbfarmes y
trastornos de lacanducta, agl1Upados bajo el nambre de
DEMENCIA ALCOHOLICA.
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SJiNnR.OME,',DE,'KORSAKOFF

& un~ asoci~cióIL de síntomas neurológi~os y psíqui:.

-cós" cnéese-queson suj\lrtos, con sistemas nervios,os debUi:'
, tados, hay pérdida.dE} la memoria y;desorientación en tiem-

po y espacio. Hay trastornos musculáres y en la deg~ll~
ción, crisis convulsiva¡;;, dando un Sindrome Cerebral Cró-
nico.

Es para tratar estos estad:os mentales del alcoholis-
mo que hemos usado el Electro...Shoek, y ,en los casos exa:-

,minados !los resultados han sido de curación del estado
!psicó~o agudo, y en a1gunoscasos de curación al al-
coholismo.

i
Quiero hacer ,canstallf 'lue los pacient.es que además

del alcoholismo padecen de algpna afección psíquica, la
curación es negativa, offiLy reincidencia.

~-

, ,

100 CASOSEKA1VIINADOS
.

.:1.-.J. D. D. 42 años. Diagnóstico:A1coholismo Agudo.
Tratamiento: 3 aplicaciones de Electroshock. Caso
asociado a unareacciónpsiconeurótica. Resulta~o:'
Negativo.

2.-,-E. D. P. 35 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.
Ha tentdo 6 ingresos al hospital. Tratamiento: 20
aplicaciones de 1E1ectroshock. Resultado: Mejoría
-cun reincidencia.

3.--r-J. A. S. 36 años. Diagnóstico: Alcoholismo .Agudo.
'TIrataniiento: 6,aplicaciones de Electroshock, tera-
pia medicamentosa ehidi'atación. Resultado: Cura-
ción.

4.~0. S. 39 años. Diagnóstico: Alu.cinosis Alcohólica.
Tratamiento: 4 aplicaciones de Electroshock. Resul-
ta40 : Curación. -

5.--0. R. 30 años. Alcoholismo A,g.udo. Tratamiento: 4
aplicaciones- de Electroshock. Resultádo: Curado.

6-R. R.37 años. Diagnós,tico: Alucinosis Alcohólica.
Tratamiento: 5 aplicaciones de Electrosnock. Re-
sultado: Cura,ción.

7.-T. A. 24 años. Diagnóstico: Alcoholismo cróni,co~5
ingresos al hospital. Tratamtento: 24 aplicaciones
de ElectroSlhock. Resultado: Mejor-ía con reinciden-
cia.

8..-F. M. 38 años. Diagnóstico: Alucinosis Alcohólica.
T,ratamiento: 5 aplicaciones de Electrosihoc. Resul-
tado: Cmación.

9.--C. C. 41 años. Diagn6stico: Alucinosis Alcohólica.
TratamientO': 4 aplicadones de Electrosnbck. Resul-
tado: Curación.

10.-V. L. 38 años. Diagnóstico:A1coholismocronico,'
asociado a Epilepsia Jacksoniana./ 6 ingresos al hos-
pital Tratami,ento: 25 ap1icadones de Electroshock.
Resultado: Mej o,ría ,con reincidenda.

11.~M.C. 50 años. Diagnóstico: Alcoftolismo crónico.
Tratamiento: 20 ap1ieaeiones de Electroshock Este
paciente 'entra enestadoalucinatorio. Ha tenido 8.
ingresos, ResultadO': Mejaría con r-eincidencia.

12.-R. M. 45 años. Diagnóstico: A.1coholiSttiocrónico.
-:25'
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Tratamiento: 14 aplicaciones de ElectJ:"oshock. Re-
sultado: Curación.

13.-.r. B. 37 años. Diagnóstico: Delirium Tremens, Mis~
ticismo. Tratamiento: 8 apHcaciones de Electro-
'shock. Resultado: Curación.

14.-R. R35 años. Diagnóstico: Alucinosis Alcohólica. .
Tratamiento: 6 aplicaciones de Eléctroshock. Resul-

. iado: Curación.
15.-3. F. G. 41 años. Diagnóstico: Alcoholismo Crónico.

4 ingllesos al hospitail. Tratamiento: 12 aplicacio-
nes de Electroshock. Resultado: Mejoría con reinci-
dencia.

16.-,M. G. 24 afios; Diagnóstico: Alcoholismo Agudo
asociado a Desnutrición y Pneumonía. Tratamien-
to Somático y 16 aplicadones de Electrosho,ck. Re-
sultado: Curación.

17.~B. A. 38 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.
Tratamiento: '12 aplicaciones de Electroshock. Ha

- tenido 3 ingresos. Resultado: Mejoría con reinci-
dencia.

18.-R. M. 35 años. Diagnóstico: Alucinosis Alcohólica.
Tratamiento: 3 aplicaciones de Electroshock. Re-
sultado: Curación.

19.-A. J. ,36 años. Diagh6stico: Alucinosis Alcoh6lica.
Tratamiento: 4 aplicaciones de :Electroshock. Resul-
tado : ,Curación.

20.-M. C. 43 años. Dia,gnóstico: Alucinosis I\lcohólica.
Tratamiento: 4 aplicaciones de Electroshock. Resul-
tado: Curación., ,

'. ."~."""1;~''''-~21.-3. D. L. 45 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.
Tratamiento: 11 aplicaciones de Electroshock. Re-
sultado: Sale mejorado.

22.-D. A. 37 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.
'l1ratamiento: 8 aplicaciones de E;LectI'!oshock. Ha

tenido 6 ingresos. Resultado: Mejoría Con reinci-
derida.

'
23--R. M. 34:a:ños. D~agnÓlstico: Alcoholismo crónico.

Tratamiento: 10 aplicaciones de Electroshock. Re-
sultado: Mejoría con reincidencia.

24.--0. G. 28 años. Diagnóstico: Alucinosis Alcohó¡ica.
Traitam,iento: 6..ap!licaciones de ElectroSihock. Re-
sultado: Curación.

26-
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25 A. S. A. 30 años. Diagnóstico: Alcoholismo Agudo.
, Tratamiento: 4 aplicaciones de Electroschock. Re-

sultado: Cura,ción.
26..:.-J. M. P. 43 años. Diagnóstico: Alcoholismocrón:ico.

4 ingresos al hospital. Tratamient~: 1,3 apHcaci?n~s
de Electroshock. Resultado: MeJona con remcI-
dencia.

27.-3. A. B. 38 años. Diagnóstico: Alcoholismo Agudo.
. Tratamiento: 6 aplicaciones de Electroshock. Re-

sua.tado: Curación.
28.-3. S. 40 años. DiagnÓstico: Alcoholismo crónico aso-

- dado a Psicosis-Maniaco-DepI'esiva: Tratamiento: 5
aplicaciones de EleCtroshock. Resultado: Mejoría.

'29.-A. R. A. 28 años. Diagnóstico: Alcoholismo Agudo.
Tratamiento: 4 aplicaciones de Electroshock.. Re-
sultado: Curación.

30-V. R. M. 26 años. Diagnóstico: Alücinosis Alco.hó-
lica. Tendencia al suicidio. Tratamiento:.~ aplIca-
ciones de Electroshock. Resultado: CuraclOn.

31.- J. M. V. 41 años. Diagnóstico: Alcoholismo Agu~o.
Tratamiento: 3 aplicaciones de Electroshock, aSOC'la-
do a hidratación y medicamentos. Resultado: Cu-
ración.

32.~M. A. M. 43 años. Diagnóstico: Alucinosis. Alcohó-
lica. Tratamiento: 4 aplicaciones de Electroshock.
Resultado: Curación.

33 'B. Q. 39 años. Diagnóstico: Alucinosis Alcohólica.
Tratamiento: 4 aplicaciones de Electro'shock. ResuJ.-
tado: Curación.

34...,.-R. P. 26 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico. 5
ingresos al hospital. Tratamiento: 10 electroshocks.
Resultado: Mej oría con reincidencia.

35.-A. O. 37 años. Diagnóstico: Alcoholismo Agudo.
Tratamiento: 4 aplicaciones de Electroshock. Re-
sÚltado: Curación.

36.-V.
.

T. 36 años. Diagnósti,co: Alucinosis Alcohólica.
Tratamiento: 5 aplicaCiones de Electroshock. Re-
su1tado: Curación.

37.-A. S. 43 aÉios. Diagnóstico: Alucinosis Alcohólica.
Tratamiento: 4 apUcaclones de Electroshock. Re-

. sultado: Curación.
-27



36 R R. .53 años. Diagnóstico: Alcoholismo Agudo.' Tra-
tamiento: 5 'aplicaciones Eledroshock. Resultado;
Curación. .

.
a9.-C. R.60 añ'os. Diagnóstico:' Alcoholismo .crónico.

Tratamiento: 1 6aplicaciones deElectroshock. 4 in-
gresos al hospital. Resultado: Mejoría con reinci-
dencia.

.

4Q.-T. C. 22 años. Alcoholismo crónico. 3 ingresos al
hospital Tratamiento: 8 aplicaciones de !Electro-
shock. Resultado: Mejoría. .

41.-J. A. 34 años. Diagnóstico: ,A.lucinosis alcohólica:
Tratamiento: 4 aplicaciones de Electroshock. Resul-
tado: M~jorado. -

.42.-:-,L. E. R. 33 años. Dagnóstico: Alucinosis alcohólica.
Tratamiento: 4 aplicaciones de Electroshock Resul-
tado: Curación.

43.-H., V. 35 años. Diagnóstico: Alucinosis Alcohólica.
Tratamiento: ~,aplicaciones de Electroshock. Re-
sultado: Curacion. .

44.-E. V. 43 años. Diagnóstico: Alucinosis alcohólica.
Trata,miento: 4 aplica.ciones de Electroshock. Re-
sultado: Curación. .

45.-R. . A:. 52 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.
8 ingresosal hospital. Tratamiento: .'24 aplicaciones
'~e .Elect;oshock Resultados; Lave mejoría con re-
IncIdencIa pronta. .

46.-S. F.. 27 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico aso-
ciado a. desnutrición y deshidratación. Trata:r~1ien-
to: 8 aplicaciones de Electroshock. Resultado: Mue-
re en el servido a consecuencia de su estado caren-
cid . .

47.-J. M. V. 38 años. Diagnóstico: Alucinosis alcohóli-
ca. T,ratamiento: 6 aplicaciones de Electroshock.

. Res¡;¡,ltado: Curación.
4H.-iR. N. 38 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.

Tratamiento: 12- aplicaciones d,e Electroshock. 6 in-
~esos al hospital. Resultado: Mej orado pero rein-

'.'
clde.

49.-M. 1.. ~2 años.
.
Diagnóstico: Alcoholismo crónico.

Tratamiento: 10 aplicaciones de Electroshock. Re-
sultado: Sale mejorado pero reincide~ .'

50-S. C. 37 años. Diagnóstico: Alco}lOlismo
. crónico

~-
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.

acOO!tp.añadode psi~cosis Seni:J..6. ingresos ,al hospi-
tal. Resultado; . Mejoría.

51.--P. C. C. 39 años. Diagnóstico: ~lucinoei:s alcohó~-
,ea. Tratam~ento:4ap1icaciones de ElectrosihOOk.
Resultado: Cmación.

52.-J. B. C. 32 años. Diagnóstico: Alcoholismo. -c:r:óni~o.
6 ingresos ail hospital. Tratamiento: 1~ aplicacwo-

nes de ElectroSlhock. Resultado: M.eJot'1a pero con
:veincidencia. .

53.-<M. P. 37 .años. DiagnósticO: Alucinosis alcohólica.
Tratamiento: 3 aplicacionesdeE1ectroshock. Resul~
tado: Curación.

54.-$. B. 38 años. Diagnóstico: Alucinosis alcohólica.,
Tratamiento: 4 ap1i:caciones de E1ectroshock. Resul-
tado: Curación. .

5'5..-3. G. A. 43 años. Dia,gnóstlco: Alcinosis alcohólica.
Til"a.tamiento: 3 .apBic:acion¡esde Electl'oshock. Re~

, sultado: Curación.

55.-J'. G. A. 43 años. Diagnóstico: Alucinosis alcohólica.
Tratamiento: 4 aplica'ciones de Electro.shock. Resul-
tado: Curación.

57 IR. B. 53 años. Alcoholismo crónico. 12 ingresos al
hospital, 20 aplicaciones de El~ctr~sh?~k. Resulta-
do: 'Leve mejoría en cada hospItalizaclOn.

o,8,--A. T. J. 29 años. Dia,gnóstico: Alucinosis akohólica. ,

Tratamiento: 3 aplicadop¡es de Electroshock. Re-
sultado: Curación. .

59.--R. S. 28 años.. Diagnóstico: Alucinosis alcohólica.
Tratamiento: 4apli-caciones de Electroshock. Resul-
tado: Curación.

.60.-E. R. 44afios. Diagnóstico: AlucinosisalcohóliCI;\.
Tratan;lÍento: 5 apHcacione.s de Electroshock. Resul-
tado: Curación.

6I.-E. S. 19 años. Diagnóstko: Alucinosis alcohólica.
Tr:atamiento: 2 aplicaciones deE1ectroshock. Re-
sufltado: Curado.

.

. ;62 D. R 35 '8.ños. Aílueinosis a~c¡)h~1ica.,asociada.a:¡n
ckoga.s. Tratanrlen:to: 5 a.;pli~aclOn~s de Electro-
shock. Resultado: Leve :meJona.

63.--L. L. p'. 34añ08. .p~agnóstico~.. D.e1irium Tr~s
as.oeia,d(j)a EsquizO!frenia. Tratattll'ento: 10 ~p~ca-
ciones.deEJ:ectroW1ook Resultado.: Boca m'eJorla.
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':64.-M. "P. '59 años. Diagnóstico: Alcoh~lismo crónico.
Tratamiento: 7 aplicaciones de Electroshock. Re-
sultado: Mejorado.

6'5 M. V. M.36 ,años. Diagnóstico: Alucinosis alcohóli-
ca. Tratamiento: 4 aplicaciones de Electroshock.
ResUiltado: Curación.

66.-A. V. 38 años. Di,agnóstico: Alucinosis alcohólica.
Tratamiento: 5 aplicaciones de Electrosthock. Re-
sultado: Curación.

67.-B. G.41 años. Diagnóstico:' Alucinosis alcohólica.
Tratamiento: 5 aplicaciones de Electroshock. Resul-
tado: Curación.

68 J. D. G. 48 años. Diagnóstico: Alucinosis akohóli-
ea. T,ratamiento: 4 aplicaciones de Electroshock.
Resultado: Curación.

69 '-J. G. 2,9 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.
Tratamiento: 12 aplicaciones de Electros:hock. Re-
sultado: Sale mejorado.

70.-H. M. C. 41 años. Diagnóstico: Alcoholismo agudo.
Tratamiento: 4 aplicaciones de Electroshock. Resul-
tado: Curación.

"

71.-E. G. 41' años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.
Tiene 7 ingresos al hospital. 14 aplicaciones de Elec-
troshock. Resultado: Mejoría pero, con reincidencia.

72 J. M. 62 años. Diagnóstko: A,lcoholismo crónico.
Tratamiento: 10 aplicaciones de Electrosthock. Re-
sultado: Mejoría ;pero con reincidencia.

. 73.-E. D. 45 años. Diagnóstico: Alucinosis alcohólica.
Tratamiento: 4 aplicaciones de Electroshock. Resul-
tado: Curación.

74.~. V. 26. años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.
I Tratamiento: 12 aplicaciones de Electroshock. Re-

su1tado: Mejorado.
l"

75.-J. C. 'U. 37 años. Diagnóstico: Delirium Tremens.
Tiratamiento: 8 aplicaciones, de Electroshock. Re-
sultado: Curación.

76.-A.T. A. 56 años. Diagnóstico: .AJlucinosis alcohólica.
,

Tratamiento: 4 apHcaciones de Electroshock. Resul-
tado: Curáción.

"

77.~¡ :P~S. 38 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico
asociado, a Epilepsia. Tratamiento: 6 at>licacion~
de Electroshock. Resultado: Mej orado.

3Q-

:~~~'~;~""'~5~~~~\r7~~~:'í'XC;!5"'~:;:r:t.~:
.

/

78.-V. S. 53 aiíos. Diagnóstico: Alucinosisalcohólica~ Tra~
tamien.to: 6 aplicaciones de Electroshock. Resulta-
do: Curación.

79.-V. M. S. 36 años, Diap.:nóstico: Alucinosis alcohólica.,
'r.r:atamiento: 7 aplicaciones de Electros\hock. Re-
sultado: Curación.

80.-F. R. 57 años. Diagnóstico: .AJlucinosis alcohólica.
Tratamiento: 5 apUcaciones deElectroshock.Re-
sultado: Curación.

8L--C. P. 38 años. Diagnóstico: .Alcoholismo crónko. 3
ingresos al hospital. Tratamiento: 12 aplicaciones
de Electroshock. Resultado: Paciente sale bien.

82.-38 años. Diagnóstico: Alcoholismo ,crónico. Trata-
miento: 10 aplicaciones de E;lectroshock. Resulta-
do: Paciente cura.

83.-M. P. T. 2,8 ;años. Diagnóstico: Alcohólico cróni,co.
10 ingresos al hospitai!. Tratamiento: 14 aplicacio-
nes deElectroshock. Resultado: Mejorado pero rein-
cide.

84.-H. R. O. 43 a:ños. Diagnóstico: Alucinosis alcohólica,
asociada a Epilepsia. Tratamiento: 4 aplicaciones de
EJ.ectroshock. Resultado: Curación. ' \

85.-M. O. 34 años. Diagnóstico: AlcohoHsmo crónico;'
'lIratamiento: 10 aplicaciones de Electrosthock. 3 in..
gresos al hospital. Resultado: Mejorado.

86.-3. M. 0.46 años. Diagnóstico: A:lucinosis alcohó[¡cll.
Tratamiento: 4' aplicadones de Electroshock. Resul-
tado: Curación.

87 M. A. N. 33 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.
3 ingresos al hospitaL Tratamiento: 15 aplicaciones
de Eilectroshook. Resultado: Mejoría con reinci-
dencia. '.

88.-D. M. 27 años. Diagnó.stico: A:lucinosis alcohólica. '
Tratamiento: 6 aplicaciones. de IElectroshock. Resul-
tado: Mejorado.

89.-C. M. 55' años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.. Tratamiento: 9 aplicaciones de IElectroshock. 4 in-
gresos al hospital. Resultado: Sale mejorado.

90.-H. M. 38 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.
Tratamiento: 10 apli:cadones de Electroshock. 6.in-
gresos al hospital. Resultado: Mejoría pero con rein-
cidencia.
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m:.~H. M.:57' añ$. AlLcdhOJ:~m0erémeo 'Con aau.cillacl'O-
N'es. Trl;lta:miento: 15 aplicaCiones de Electroshock.
6 ingresos. Resultado: Mejoría pero con reinciden-
cia.

"

92.-,JML L. C. 27 años. Piagnóstico~ Alucinosis alcohólj-
ea. Tratamiento: 4 aplicad;ones de Electr0shock.
Resultado: Curación.

:93.-0. D. R. 19 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico.
Tr.atamiento: 10 aplicaciones de Electroshock. 3 in-
gresos al hospital. E.esultado: Mejorado.

94.-D. B. 3'7 años. Diagnóstico: Delirium Tremens. Tra-.
tamientQ: 6 apHcaciones de Electroshock. Resulta-
do: Curación.

95 JF. D. P. 34 años. Dia,gnóstico: Alcoholismo crónico.
4 ingresos ail hospital. 13 aplicaciones de Electro-
'sihock. Resultado: Mejoría pero ,con reinc1dencia.

96..-V. B.Di¡ígnóstico: Alucinosis alcohólica.Tratamien-
to: 4pp1icacionesde Electroshock. Resultado:Cu-
ració:q.

97.-V. C. 45 años. Diagnóstico: Alucinosis alcohólica.
Tratamiento: 4 aplicaciones de Electroshock., Re-

I
sultado: Curación.

98.- R. L. 36 años. Diagnóstico: Alcoholismo crónico;
Tratamiento: 6 apliocaciones de Electroshock. 3 in-
gresos al hospital. Resultado: Mej oria pero con re-
irícidenci~. .

.
99.-,E. L. 34 años. Diagnóstico: Alucinosis alcohólica.

Tratamiento: 6 ap]j;caciones de Electroshock. Re-
sultado: Curación.

l'1>O.-P. C. V. 58 años. Diagnóstico: Alucinosis Alcohóli-
,

ea. Tratamiento :5aplicáciones de Electroshock.
Resultado: Curación.
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CONCLUSIONES

1 Eil electrosrhock, en los 100 casos examinados no pro-
vocó comp1icació'n alguna, es pues un método seguro
'en los casos mentales tóxico-alcohólicos.

.

2 Es francamente beneficioso su empleo en los casos de
alucinaciones en los cuales con un promedio de 4 apli-
caciones se obtuVo curación.

3 El resultado es. eficaz en las intoxicaciones alcohólicas
agudas para mej orar la excitación psico-motriz provo-
cada por el alcohoil.

4.-En los casos de alcoholismo crónico, en estado de ac-
.

ceso agudo les mejora pero no les. cura el alcoholismo.

5.-En los caSos de 8JlcohoHsmo asociado a otras afeccio-
nes mentales tuvo efecto doble, al mejorar ambos as-
pectos del paciente.

6.-El e1ectroshock no es curativo del' alcoholismo, pero sí
auxiliar de los cL\adros mentales provocados por éste.

.7.-Laterapéutica del Alcoholismó es esencialmente psi-
'quiátrico, con el que se han obtenido magníficos re-

sultados.

Vo. Bo.
?I'"/

pro José A. Campo. Imprímase

Dr. Ernesto Alarcón
Decano .34 -.
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