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INTRODUCCION:

Cada dia que pasa, el hombre en su afan de encontrar el por

| qué de una serie de sucesos y fendémenos, que se suceden. a dia-
| rio, va haciendo nuevos e interesantes descubrimientos de he-

chos que se tenian como definitivamente comprobados.

Muchos son los adelantos logrados tltimamente en la heren-
cia, cada uno motivo para ser estudiado y analizado con el fin
de hacerlos realidad en el campo de la practica. Muchas han
sido las personas que han hecho realidad por medio de trabajos
practicos efectuados en nuestro medio y adaptados a nuestro am-

- biente, temas estudiados en otros paises, habiendo sacado nue-

vas e interesantes conclusiones, que ya en la vida préctica han
redundado en beneficio de la colectividad.

Tocome a mi en esta oportunidad, hacer un breve estudio

L sobre la Cromatina Sexual y su relacién con el Inter-sexo.

La Cromatina Sexual, estudiada y llevada a la préctica por
Moore v Barr desde sus publicaciones en 1953, ha constituido
un adelanto en el estudio del sexo y sus anomalias. No pre-
tendo en este trabajo descubrir nada nuevo, sino vertir los con-
ceptos y estudios, hechos por cientificos de otros paises y hacer

' una comparacién con lo que nosotros hemos podido efectuar en

nuestro medio con los Doctores Alberto Viau y Julio Roberto
Herrera, quienes desde un principio se interesaron en el tema,
proporciondndome los mejores datos recabados por ellos y las
distintas Técnicas a emplearse de las coloracionesque pudimos
practicar. Elegimos para el trabajo la Fuchsina Carbdlica o Fe-
nicada por encontrarla apropiada y haber obtenido buenos re-
sultados con ella.

Antes de entrar en materia sobre los casos estudiados de
Cromatina Nuclear, haremos un pequefio resumen en este tra-
bajo de las caracteristicas sexuales de los distintos cariotipos,
asi como de los trabajos realizado en coleraciones en células de
frotes bucales. '

Es nuestro primordial propésito interesar en nuestro me-
dio el estudio de este capitulo, que creemos ayudard mucho a
resolver casos de Patologia relacionada con la genética.

II. CARACTERISTICAS DEL SEXO DE ACUERDO CON
LOS ATRIBUTOS PRIMARIOS Y SECUNDARIOS

Para distinguir los caracteres morfoldgicos primarios y se-
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cundarios, que hacen la diferenciacién del sexo, creo oportuno

hacer un pequefio esbozo de la embriologia de dichos drganos.

En la primera semana de la vida de un embridn, los 6rga-

nos genitales se encuentran no diferenciados y por decirlo asi j

en una fase neutral, es decir sin sexo determinado.

Es en el pliegue urogenital donde se originaran. los prime-
ros indicios del sexo, representados por los conductos de Miiller
y los conductos de Wolff, cada uno. de estos seran segtn su des-
arrollo posterior, los cuales se encargaran de dar forma y esen-
cia a los distintos caracteres y atributos del sexo (1).

~ Los conductos de Miiller para la mujer, seran los que for- |
maran la sexualidad femenina y los de Wolff para el hombre °

seran los que le dotardn de los atributos masculinos. EIl des-
arrollo de cada uno de estos implica la atrofia y preponderan-

cia del otro, con lo cual queda determinado el sexo que el in-- 3

dividuo tendra en el futuro (1).

Si el embrién debe ser del sexo masculino, el conducto de

Wolff contintGa desarrollandose formando el canal deferente y .|

el epididimo. Los conductos de Miiller se atrofian y en el hom-
bre al final quedan representados Uinicamente por el hidatide

de Morgagni en el testiculo y en la préstata el utriculo pros- §

tatico (1).

Por el contrario, si el sexo por desarrollarse es el feme-
nino, se atrofian los conductos de Wolff y se desarrollan los §
de Miller. El tercio superior de estos constituyen las trompas 3

y los dos tercios inferiores constituyen el Gtero y los dos ter-
cios superiores de la vagina (1).

Los conductos de Wolff se atrofian en la mujer, constitu-

vendo estructuras vestigiales que se conocen con el nombre de 4

para-ovarios u 6rganos de Rosen Miiller y a la altura del Gtero
los conductos 1llamados de Gardner (1).

Los genitales externos tienen un origen distinto. Ellos vie-
nen de la capa endodérmica en la cloaca que constituye origi- i
nalmente la parte terminal del intestino del embrién. Este ter- ;
mina en una membrana llamada cloacal, lugar a donde llegan
a desembocar los conductos de Wolff y de Miiller (1). En esta
cloaca el lugar donde se originan los genitales externos: Orga- |
no Viril o Pene y Escreto para el hombre, asi como en el sexo
opuesto sin 6rgano viril, la envoltura se constituye en la parte;
externa del receptdculo que méas tarde constituird la vulva Y
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b jercio inferior de la vagina.

Esta cloaca que en un principio es (nica, es dividida por

f una membrana en dos partes, constitu_yendo una superior ¢ s€no
, yrogenital y otra posterior que constituye el recto (1).

De este seno urogenital se originan el tercio inferior de la

| vagina y la vulva, recordando que los dos tercios superiores
o .oy
| vienen de los conductos de Miiler (1).

Por delante del seno urogenital hay un tubérculo que sera

, e . ..
| quien originara el clitoris en la mujer y el pene en el hombr

A los lados se encuentran los pliegues y eminencias geni-

tales, cada uno de los cuales originara, respectivamente los la-

bios menores y labios mayores en la mujer, dando origen la

abertura al introito vaginal y la membrana cloacal al himen ).

i < i igen al pene, los
Fn el hombre el tubérculo genital da origen a ‘
pliegurtles genitales seran los bulbos cavernosos que envuelven

' 1a uretra, las eminencias genitales, el escroto y la abertura del

7

! seno urogenital dard la uretra peneana (1).

' igi enital,
La prostata en el hombre se origina del seno urog
siendo S?l homoéloga en la mujer las glandulas de Skene (1).

" Las glandulas bulbo cavernosos o'd'e Kuffer en el hombt‘e:
se originan también en el seno urogenital, estando representa

b das por las glandulas de Bartolin en el sexo opuesto (1).

En esta forma quedan constituidos los érganos ger.11t:itlgsee}:{rf
ambos sexos en el feto. Siendo estos los organos genitales

L ternos Gnicamente los que en la practica diaria sirven para 1n-

dicar el sexo que el recién nacido presenta.

Cualquier anomalia en el desarrollo de estas delicadas es-

| tructurasy dari origen a dimorfismos que todo medl&% i?fkis
i saber afrontar para determinar un f}lturo seguro 2 - g;ré-
- cuyo feliz desenvolvimiento d_ependera de un dlagno:ra o
ciso y exacto por parte de quien determina por prim ‘
L sexo que deberé llevar durante toda su vida. ‘

. e-
Los caracteres sexuales externos se han divido para zété?ﬂs
jor comprensién en primarios y secundarios. - En los car 2

: : ; A o-
- sexuales primarios se incluyen la morfologia de los 6rganos g

i i ima-
nitales. Los caracteres sexuales secundarios que en loi1 eaflilnida
les de la escala zooldgica tienen una morfologia b1e¥1‘ > tam-’
por ejemplo: la melena en el ledn, los cuernos en el ciervo,
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bién se encuentran represntados en el hombre, pero no siempre
son tan determinantes del sexo como en el resto de la escala
zoologica. ..

Asi tenemos la distribucién del bello pubiano en formg
triangular de base superior en la mujer, mientras que de for-
ma romboidal en el hombre, la distribucién del paniculo adi-
poso, el crecimiento de las mamas, la morfologia de la pelvis,
la direccién del cabello en la nuca, la ausencia de barba y bi-
gote en la mujer y la presencia de los mismos en el sexo opues-
to, didmetro biacromial. (El didmetro biacromial es una me-
dida que determina caracteristicas somaticas sexuales y que se
‘obtiene por la férmula siguiente: 3 X didmetro biacromial en
cm. — 1 X didmetro hiliaco en em.) y asi otras muchas caracte-
risticas secundarias de menos importancia que tnicamente ayu-
dan a cimentar el caracter sexual del individuo..

Los estudios llevados en la actualidad han llegado a con-
clusiones que no debemos confiarnos Gnicamente en las estruc-
turas morfolégicas externas, porque tales estructuras morfolégi-

cas pueden presentar anomalias congénitas dificiles de fijar y

determinar el sexo de una persona al nacer, pues como trata- |
remos de explicar méas adelante, el sexo cromatico también for-'

ma parte vital de esta delicada estructura y en el pleno des-
arrollo del individuo, la elaboracién de hormonas determinan
multiples caracteristicas, tanto morfolégicas como psicolégicas,
que constituyen lo que se considera definitivamente como “El
Status Sexual”.

Creemos que si a todo recién nacido que presente anoma-
lias congénitas en su estructura genital se le practica el estudio
de su cromatina sexual, se ha agenciado el médico de un me
dio diagnéstico, que le ayudara en forma més efectiva a fijarle

su sexo a este nuevo ser. Hemos de recordar que un error del |

médico o encargado de determinar su denominacién llevara para
la persona o su familia, consecuencias de incalculable fatalidad;

si este es erréneo y su nombre determinado en posicién equivo-
cada. Recordemos que este nuevo ser sera parte activa de una
comunidad que cabe reconocer, es ingrata para tratar en la vida
adulta a estos individuos ambiguos a quienes la ciencia médica
probablemente les pudo haber offecido un futuro mejor, si se
les hubiera estudiado mas detalladamente su estructura sexual
y corrigiendo a tiempo errores mas tarde irreparables. '
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I1I. CROMOSOMAS Y SU PARTICIPACION
EN LA HERENCIA

El cromosoma, estructura microscopica compleja ocupa en
la reproduccién de las células un papel esencial y de las estruc-
turas vitales para la perpetuidad de caracteres hereditarios de
padres a hijos.

Creo que bien vale hacer una pequeha sintesis de la for-
ma como los cromosomas aparecen en la célula, pues estas es-
tructuras solamente pueden apreciarse en su forma més deta-
llada y caracteristica en ciertas fases en que su presencia de-
termina una forma de r-eproducc’iée celular.

La estructura nuclear de toda célula, comprende dentro de
su membrana, una finisima red ¢romaética dentro de la cual ade-
mas del jugo nuclear y el nucleolo se encuentran los corpiscu-
los finos de cromatina. Son estos los que en las fases sucesivas
daran origen a los ya citados cromosomas.

La cromatina parece representar o tener una gran influen-
cia sobre los caracteres propios del protoplasma de cada orga-
nismo. Su comportamiento en el proceso de la divisién cario-
cinética hace que se le atribuya un importante papel en la trans-
mision de los caracteres hereditarios de cada especie bioldgica.
Esto se ha comprobado de la forma como se observa la distri-
bucién de la cromatina en la division cecular. La divisién ca-
riocinética determina una distribucién equitativa e invariable
de la cromatina entre las dos nuevas células que se constitu-
yen (2).

En el nicleo en reposo, la cromatina se encuentra irregu-
larmente distribuida en forma de granulos incorporados a la
red de Linina. Al constituirse el filamento nuclear las granu-
laciones de cromatina se agrupan y organizan uniformemente
en toda la longitud del filamento. Esta disposicién hace que
cuando el filamento nuclear se segmenta en cromosomas cada
uno de estos contenga la misma cantidad de cromatina (2).

Los cromosomas no tienen por lo comdn una estructura ho-
mogénea; se observa en ellos numerosos granulos de cromatina
colocados segin una serie Unica. Se da a estos granulos el nom-
bre de Cromiolos o Cromémeros (2).

Al final de la metafasia, cada cromosoma se divide en dos
cromosomas hijos, la division de los cromosomas se hace longi-
tudinalmente, lo que hace mas probable la distribucién en par-
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tes exactamente iguales de la ¢romatina en los dos cromosomas
hijos (2). : . .

Cada cromosoma o granulo de cromatina se divide en dos,
de manera que en cada cromosoma hijo, se halla la mitad de
cada cromémero del cromosoma original (2). »

Esta distribucién equitativa de la cromatina, hace que las
dos células hijas presenten los mismos caracteres morfologicos
y funcionales, se oberva en efecto que en las cariocinesis anor-
males en que la cromatina se distribuye desigualmente, las cé-
lulas que resultan presentan caracteres distintos . (2).

Cada cromosoma, parece mantener su individualidad a tra-
vés de cariocinesis sucesivas, es decir, que en el momento de
constituirse el filamento cromético, al iniciarse -la cariocinesis,
cada cromiolo pasa a ocupar un lugar determinado, por cuya
razén va a formar parte del mismo cromosoma y en este ocupa
el mismo lugar (2), . Ny

El ntimero de cromosomas en que- se- divide el filamento
nuclear, es el mismo-que en todas las células de todos los indi-
viduos de una misma especie (2). :

~ Multiples descubrimientos introducidos ultimamente en el
éstudio de la herencia, permiten hoy investigar mejor la estruc-
tura interna de los cromosomas. = Estos avances se han perfec-
cionado por el estudio de los cultivos' de tejidos de células hu-
manas obtenidos de la mucosa bucal, médula 6sea, piel y sangre.

Los cromosomas constituyen el elemento mas. pequefio de
la herencia, pero con el descubrimiento de nuevos métodos de
analisis de estas estructuras, se ha llegado a determinar, que
los cromosomas son elementos completos, constituidos por otras
estructuras méas pequefias a las que se ha denominado “Genes”
y que hasta hoy constituyen en la nueva ciencia denominada
Genética, la particula o elemento que lleva determinada misién,
para perpetuar caracteristicas morfolégicas, enziméticas, etc., de
cada célula, la cual reproduce y perpettia con los mismos ca-
racteres de la célula de la cual se originaron los genes. '

Técnicas nuevas han logrado obtener datos més exactos al

fespecto de'los cromosomas, como ser el cultivo de células de
mamiferos que permite al Citélogo mantener estas indefinida
mente sin el inconveniente de la desorganizaciéon cromosoémica
producida por los métodos antiguos.  Asimismo mediante la Col-
chisina se ha podido obtener la mitosis antes de producirse la
formacién fusiforme. Si el medio de cultivo se hace hipoténico
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antes dé la fijacién, los cromosomas se dispersan y pueden ser
identificados (6). Finalmente las nuevas preparaciones micros-
cépicas permiten el poder observar los cromosomas integros sin
mutilaciones. : : ~

Por medio de estas técnicas se ha comprobado que el ni-
mero d e cromosomas en’ las células humanas asciende .a 46, 2
menos de lo que antes se crefa. El nimeéro de cromosomas que
presenta. cada especie biolégica, es lo que se denomina numeroc
normal de cromosomas y este -parece ser siempre par (6).

IV. CARACTERISTICAS DEL SEXO DE ACUERDO v
""" CON LOS CARIOTIPOS -

Fuera de las caracteristicas hereditarias derivadas del co-
nocimiento de las leyes de Mendel, que encontraron ciertas ano-
malias que eran transmitidas por la madre a los hijos varones
y ‘que ella misma no las sufria, determiné originalmente el es-
tudio de la herencia ligada ‘al sexé. - - e :

Posteriormente al determinarse por los estudios histobiol6-
gicos, la morfologia de estos cromosomas que presentaban figu-
ra de X y Y, se establecié que- para que existiera sexo mascu-
lino los dos cromosomas sexuales debian de ser idénticos en X
¥ ‘que cuahdo existfa una Y ligada a una X aparecia el sexo
masculino. o i o

' Para explicar las caracteristicas hereditarias ligadas al sexo,
se usé X y Y mintiscula (letras mintusculas) que asociadas a las
anteriores daban origen de acuerdo con las leyes de Mendel a

las siguientes condiciones de herencia:
Macho dominante XY. Macho Recesivo xY,

_-Hembra dominante XX. | Hembra hetrosignética Xx.

Que al combinarse siguen exactamente las leyes enunciadas
por Gregorio Mendel y que cuando dos heterosigotes se con-
jugan: xY Xx, da lugar al aparecimiento de la herencia liga-
da al sexo por la condiciéon de haberse ligado los mismos, -

El mejor ejemplo de la herencia ligada al sexo, es el apa-
recimiento de una anomalia de coagulacién sanguinea, que es
transmitida por los portadores femeninos a-la mitad de sus hi-
jos varones y a la mitad de sus hijas como portadoras. Todas
las hijas de un varén hemofilico son portadoras pero los hijos
varones son normales y no llevan el caracter recesivo.
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En conclusién la herencia ligada al sexo se produce cuando

el gene dominante se localiza en el cromosoma X pero no esta
presente en el cromosoma y.

El origen de estos simbolos X Y fueron el resultado de ha-
ber podido por medio de un cultivo, separar los diferentes cro-
mosomas que se originaban al colorear la fase anaplasica de
algunas células animales.

La aplicacién de las nuevas técnicas del cultivo de tejidos
al estudio de los cromosomas humanos ha abierto un campo
completamente nuevo en las investigaciones genéticas,

En 1958, Tjio J. H. v Puck T, en el estudio sobre los ca-
racteres somaéticos de los caracteres de los mamiferos, idearon
una hueva técnica del cultivo y coloraciéon de los mismos, que
unida a la técnica de Ford C. C. y Hamerton J, C,, en su estudio
sobre los cromosomas del hombre, determinaron su namero que
provisionalmente fue establecido 48, es decir, 24 parejos y mas
tarde se determiné que el numero correcto era 46, es decir, 23
parejas. :

La identificacién de los eromosomas segun el trabajo de
Tjio y Puck sigue un proceso que resumiremos a grandes rasgos:
1° De un cultivo celular y particularmente en la presente

téenica de Tjio, de piel, se colorean convenientemente para es-

tudiar los pares de cromosomas.

2 De una microfotografia de una célula obtenida por cul-

tivo y coloreada se obtienen 46 cromosomas perfectamente indi-

vidualizables, los cuales son medidos cuidadosamente y aparea-
dos con sus homologos, formandose una serie que va del 0 al 22
y que constituyen las parejas somaéticas.

El dltimo par de cromosomas puede o no ser idénticos lo
que determina el sexo masculino y femenino, representados por
XX o XY.

3? El cuadro resultante se determina Hionugrama, y su cla-
sificacion mas acertada es la que corresponde al siguiente es-
quema:

ler. Grupo: 1 al 3
2do. Grupo: 4 al ]2
3er. Grupo: 13 al 22
4to. Grupo: XX o XY
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El par de cromosomas se determina de acuerdo con su fa-
mafio, y la posicién en que se entrecruzan sus brazos y que
constituye el centrémero.

La comparacién de los cromosomas de acuerdo con su mor-
fologia que dos cromosomas sexuales en el hombre, tienen es-

tructura idéntica. El cromosoma X es tres veces mas grande

que el cromosoma Y, sin embargo fuera de lo que aparente-
mente se podria creer, no todos los individuos tienen un sexo
definido, existiendo individuos en los cuales las caracteristicas
sexuales son ambiguas, por el hecho de que los cromosomas que
lo determinan, se han aglutinado en otros elementos cromaticos
o no se han podido desligar cuando aparece la division binaria
o cariocinética.

Por lo tanto podemos establecer de acuerdo con estas va-
riantes, las siguientes que se unen al cuadro que a continuacion
reproducimos, del trabajo publicado en el Boletin Médico, tomo
19 N¢ 1, de los Laboratorios de Investigacion de la casa Lilly.

Sexo Cromospmas Nimero de N° total de
Proceso €linico Cromatinico Sexuales Autosomas Cromosomas

Mujer Normal ~ + XX 44 46
Super Mujer ~ + = XXX 44 47
Sindrome de

Klinefelter + XXY 44 47
Sindrome de T ‘
Turner —_ X T 44 45
Hombre Normal — XY 44 - 46

En resumen, cada célula femenina posee dos cromosomas X
que tienen un volumen aproximado de un 4% mayor que el vo-
lumen del cromosoma del hombre, por lo cual probablemente
se confiere a la mujer mayor capacidad genética.

Fuera de la supermujer de la que se habla, se ha determi-
nado en la genética de las bacterias que también ’existen super-
machos, que son las encargadas de la reproduccion.svegzqada de
estos organismos y que mantienen en equilibrio biologico, las
caracteristicas morfolégicas invariables de cada especig.
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V. APLICACION DEL CROMOSOMA SEXUAL EN EL
ESTUDIO DEL INTER-SEXO

A traveés de los miles de afios que el hombre lleva poblando
el globo terrestre, siempre existié desde un principio la idea de
separar por una linea bien definida, laizquierda, la derecha; lo
malo y lo bueno; lo negro y lo blanco, surgiendo en pocas ocar
siones. la tercer . posicién que podriamos llamar neutral o am-
bigua. . ‘ , ‘
v Esta postura que en algunas ocasiones al sujeto que decide
optarla le ha reportado beneficios, no es del todo vista con un
criterio favorable, y si analizamos los dos lugares en los cuales
deben colocarse y clasificarse los hechos seres y ‘cosas, creo que
bien vale contestar con aquel predicado biblico que dice: “Mas
valor tiene lo frio y 16 caliente que lo tibio” y en el fondo, mas
vale lo perdido sin declinar postura que el quedar en los dos
bandos tratando de halagar a.las dos partes. . ‘ ;

~ Si pudiéramos analizar detalladamente desde los primeros
vestigios hidiograficos de los dibujos respestres en los cuales el
hombre . traté de grabar sus primeras experiencias en la-vida
diaria, nos encontrariamos con alguna frecuencia con la apari-
cién de seres, los cuales se hicieron notorios por no-tener un
sexo bien definido, haberlos colocado la naturaleza ligados a una
linea que no les permitia definir.su posicién como hombres ver-
daderos o presentarse definitivamente en el femenino, pues
siempre hubo alguna tara, que los ligd al'sexo opuesto, tara que
la sociedad tratdé siempre de hacer resaltar, sea por curiosidad
o por el simple hecho de crear una discriminacién, a un indivi:
duo que por desgracia, la naturaleza no Io dot6 de un sexo de-
terminado. ! ' - : -

No por el hecho de existir en todas las generaciones este
tipo de personalidades, el hombre abandoné este tema, lejos de
eso siempre hubo y ha habido alguien interesado en proporcio-
nar la mejor solucién.posible, a cada uno de estos casos y acr
tualmente con. un conocimiento de causa, incorporarla al sexo
que le corresponde. S ' “

Desde que Barr y Bertrand, en estudios ‘realizados mas o
menos hace 12 afios, descubrieron que en las células de diferentes
tejidos, podia apreciarse indicios ‘sexyales, principié una serie
de investigaciones al respecto, tratando de confirmar y estudiar
mas a fondo tan interesante capitulo de la medicina. - Es mucho

30

lo que se ha dicho al respecto y aunque aun no se ha resuelto

en su totalidad tan intrincado problema, no cabe duda que la

ciencia médica ha logrado un definitivo adelanto, pero con este
descubrimiento el médico cuenta en la actualidad, con un me-
dio diagnéstico que le puede ayudar a descifrar el delicado pro-
blema de las anomalias morfoldgicas ‘del sexo.. 'Ya en: el capitulo
anterior, mencionamos el heeho de que-la mujer presenta entre
sus cromosomas sexuales dos similares designado con las letras
XX y que el hombre presenta un €romosoma X y otro maés pe-
queho conocido con la letra Y. . e :

En frotes coloreados en- células de mujeres normales se ha
encontrado ‘un corptsculo que se localiza cerca o en intimidad
con ‘la ‘membrana nuclear, dicho corpuseculs, al cual se le ha
denominado también cromatina de Barr en honor.a su descu-
bridor, se cree es formado por los cromosomas X. .Cuando los
nucleos de las células de los tejidos acusan la presencia de di-
cha mancha cromatica, en cierto porcentaje que casi siempre
sobrepasa €l 10%, se dice que la persona es “Cromatino Positi-
vo”;.por el contrario el sexo masculino que presenta el cromo-
soma XY, debido al tamafio méas pequefio del mismo, no-es po-
sible visualizarlo en las coloraciones salvo’ en- raras ocasiones
y en porcentaje casi siempre inferior al 4%, llaméandose por esto
a este especimen “Cromatino Negativo”. . o

. En esta forma estudiado el sexo se le llamara sexo croma-
tinico positivo al femenino y sexo cromatinico negativo al mas-
culino, el cual como se explicara en parrafos sucesivos puede
ser investigado en diferentes tejidos. Muchos son 1os métodos
empleados en el uso practico del sexo cromatinico y-como tra-
taré de explicar en. el capitulo siguiente, cada uno.tiene sus
ventajas, como también sus partes débiles que pueden merecer
eritica; pero lo importante creemos es encontrar €l mas viable
de realizarse como trataremos nosotros de hacerlo en el presente
trabajo. para obtener los mejores resultados al hacer. su aplica-
cién en clinica ginecolégica y endocrinologica. o

La determinacién del sexo croméatico puede aportar gran
ayuda y creemos que su estudio puede ser util en la determi-
nacién delinter-sexo o cuando el médico por-caracteristicas mor-
fologicas de los érganos genitales no puede definir a primera
vista el sexo del recién nacido. S

. Como referiré mas adelante, tenemos el caso estudiado de
una aparente nifia vista en. el Hospital Roosevelt, quien la ma-
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dre 1a 1levé a los cinco afios de edad y que el estudio ¢romético
negbd y que por las caracteristicas psicoléogicas que engendradas
dentro del ambiente en que vive, se opté por confirmar su apa-
rente sexo femeénino. :

Esta paciente, probablemente si se le hubiere atendido des-
de su nacimiento hubiera podide ofrecérsele un futuro mejor
pero desgraciadamente todos estos casos se presentan hasta la
época del desarrollo y entonces quedan de por medio los fac-
tores psicolégicos que a esta edad habra que tomarlos muy en
cuenta, asi como caracteristicas enddcrinas, el estado de las gé-
nadas y la anatomia de los organos genitales. Por esta razon
el sexo cromatico en el recién nacido creemos que €s de mu-
cho valor ‘¢on respecto a la determinacion que se debera tomar
con el futuro sexual de cada caso ambiguo, cuando los caracte-
reg sexuales externos no puedan determinarse.

. No queremos decir con esto que sea el sexo cromatico quien
tenga la ultima palabra, pues el médico debe valorar todos los
demés factores, por ejemplo: Ante una Agenesia del pene, el
médico- podria verse obligado a tomar una decisién en favor
del sexo femenino, aunque el sexo cromatico resultara negativo.

Habra que tomar en cuenta antecedentes maternos -durante
el embarazo, pues es bien sabido que un feto femenino puede
ser virilizado, si le somete a una gran cantidad de andrégenos
endégenos, teniendo a veces érganos sexuales indiferenciados,
el arrenoblastoma, que es un tumor virilizante ha sido también
responsable dé muchos casos de hipersexualidad.

Wilkins y colaboradores en un articulo publicado en el Jour-
nal Clinical Endocrinology 18-559, 1958, cita el caso de 21 recién
nacidos, que nacieron con caracteristicas sexuales masculinas
con hipertrofia del falo, y diversos casos de fusién del pliegue
labio-ecrotal, teniendo 15 de ellos el entecedente que las ma-
dres habian recibido tratamientos a base de progesterona por
amenazas de abortos inminentes.

En resumen, debemos decir que la determinacién del sexo
cromético es un arma clinica Gtil de la cual el médico dispone
para ayudarse en la designacion del sexo de una persona, que
presente anomalias o deformidades ‘morfoldgicas, que impliquen
una duda, recomendando no dejar el estudio de estos casos hasta
la pubertad sino lo antes posible, si fuere mejor, en el momento
de tener el clinico su primer ehcuentro con este nievo ser am-

bivalente o ambiguo, en sus caracteristicas externas.
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La cromatina sexual ademas le sera util al clinico para el
estudio de aquellos casos de agenesia de las gonadas o goénadas

rudimentarias, antes de que estos alcancen la edad adulta y sea
muy tarde para iniciar un tratamiento eficiente y sea poco lo

que se les pueda ofrecer.

Vamos a resumir brevemente las condiciones en las cuales

“individuos de sexo definido pueden llegar a determinar esta-

dos de inter-sexo, causados por agenesia de las gonadas por falta
de estimulo de las hormonas de la hipdfisis provocando una
deficiencia hormonal; los casos mas cléasicos para no citar mas
ue ellos son: A) Sindrome de Turner. B) ‘Sindrome de Kli-

nefelter.

El sindrome de Turner fue identificado por los trabajos de
Ford C. C., Jones K. W., Polari P,, De Almeido S. C., Briggs J

H., quienes en 1959 identificaron este cuadro clinico con el re-

cuento de cromosomas como s€ exXpuso anteriormente y cuyas
caracteristicas son las de: Cuello.corto, Térax ancho, baja ta-
lla amenorrea primaria, aspecto rechoncho, presentando ademas
diversas anomalias congénitas como pliegues cutaneos, defor-
maciones esqueléticas y renales, coartacion de la aorta, edema
linfangiectasico de las extremidades distales y ocasionalmente
retardo mental Si se encuentra una constitucion cromosdémica

_sexual negativa se clasifica como evidencia presuntiva de diag-
.nostico.

En el caso del sindrome de Klinefelter también puede ha-
cerse un diagnéstico precoz por medio del sexo cromatico; re-
cordemos que en este sindrome encontraremos ginecomastia,
‘azoospermia, testiculos pequefios acompafiados de hialinizacion de
los tubulos seminiferos, eunucoidismo, y elevada excrecién de
gonadotropina urinaria. El diagnéstico de ese sindrome rara
vez se hace antes de la pubertad, lo cual se facilitara al encon-

‘trar un nifio con testiculos anormalmente pequefios, una -cro-

-matina positiva. Se llegé a la conclusién que la constitucién

genética corresponde a 47 cromosomas, por ligadura de un cro-
mosoma X a la pareja cromética XY.

En la esterilidad la kromatina sexual ha demostrado su
utilidad en manos del médico como un método para facilitar el
estudio de estos casos. Se ha demostrado qué una mujer que
presente asociado a su est erilidad sexo cromatinico opuesto, tie-
ne, o agenesia de sus gonadas, o estas si existen son incapaces
de producir gametos, lo cual la condena a una-esterilidad irre-
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versible, evitandose el clinico mas investigaciones que a la lar-

ga no cambiaran el estado de la paciente.

De igual manera se estudiard el sexo cromatico en personas
de sexo masculino con igual propésito el cual también debera
conformarse con su estado, si el estudio de su cromatina sexual
nos dice como resultado final, la presencia de los mencionados
nicleos cromaticos en un porcentaje que nos indique positivi-
dad y condicién de inter-sexo que no puede dar origen a su
estado normal masculino de capacidad fecundante.

Con todo esto no queremos decir que el médico debe con-
fiarse Ginica y exclusivamente al estudio de la cromatina sexual,
pues como hemos hecho resaltar en parrafos anteriores, en ca-
da caso hay multiples factores que deben tomarse en cuenta,
pero si es un hecho que dicho descubrimiento representa un
adelanto positivo, con el cual se cuenta para determinar el sexo
real que en Gltima instancia deberd ser establecido por la con-
currencia del Endocrinélogo, Ginecologo, Cirujano y Psiquiatra,
dada la magnitud y responsabilidad que representan para la
vida humana, de la familia y de la sociedad. el fallo inapelable
de un “Status Sexual”. '

VI. TECNICAS

Se han descrito muchas técnicas para el estudio de la cro-
matina sexual; concretdndonos en este trabajo a comentar, los
tres procedimientos, que pudimos realizar y transcribimos ade-
més la técnica de Guard, la cual aunque no pudimos incluirla
como rutina de trabajo por no haber contado con el material
suficiente, creemos que es una de las mas apropiadas, dada la

_caracteristica de presentar los ntcleos cromaticos, contrastados

en color con el resto de la célula.
La técnica de coloracién que nosotros decidimos adoptar pa-

~ ra nuestro trabajo por encontrarlo mas adaptable a nuestro me-
dio proporcionando los mejores datos fue la coloracién de fuch-

sina fénica o basica.
Los frotes fueron tomados de raspado de mucosa bucal de

las mejillas o carrillos, y mucosa vaginal, los cuales son toma- -

dos con una espatula o un bajalenguas de madera de los de uso

‘rutinario en clinica.

El material recolectado es frotado ed laminas portaobjetos,

.a las cuales se les ha puesto previamente una delgada capa de
_albimina. Una vez extendido el frote se procede a su colo

racion, A ;
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TECNICA DE LA PREPARACION DE LOS COLORANTES
DE FUCHSINA FENICADA

Soluciones:

1¢ Celoidina al 2%. . ]
Poner partes iguales de alcohol absoluto y eter mas
dos centimetros cGbicos de celoidina al 1%.

20 Acido Clorhidrico al 5%.
95 centimetros cibicos en agua destilada
5 cm. cubicos de éacido clorhidrico a temperatura
" ordinaria.

3* Fuchsina Béasica o Fenicada.
Se preparan dos soluciones: A y B.
Solucion A: '
Alcohol al 70% ....ovvvnnnns 100 ce.
Fuchsina Béasica .......ccevvnnns 3 gr.
Soluciéon B:

' 10 cc. de solucion A.

90 cc. de Acido Fénico al 5%.
Solucién de Trabajo:

Solucion B. .vviiiriiieiranennn 45 cc.

Acido Acético Glacial ........... 6 cc.

Formol al 37% .....ccvovvnnen 6 cc.
Técnica:

1°) Fijacion de los frotes en alcohol eti-lico‘ al 95%, un
tiempo comprendido entre 15 y 30 minutos.

9°) Poner-los-frotes-por 3 minutos en alcohol absoluto.

3°) Poner celoiding al 0.2% durante 2 minutos.

4°) Secar al aire 15 segundos.

5°) Poner en alcohol a 70% 5 minutos. -

6°) Efectuar dos cambios en agua destilada a 5 minutos

- cada uno. o
7%) Poner los frotes en &cido clorhidrico normal al 5%
5 minutos. _ ]
18°) Nuevamente lavar con agua destilada 2 cambios de-
5 minutos.

9°) La ldmina en este momento esta lisa para ser colorea-
da en la solucién de Fuchsina fenicada durante 5 o 10
minutos dependiendo del grosor del frote.

10°) Diferenciar con alcohol al 95%.
11°) Lavar rapido con dos cambios de alcohol absoluto.

12°) Aclarar con dos cambios de Xilql. .
13°) La ldmina extraida del Xilol esta lista para ser mon-

tada en Permount.
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Luego de este procedimiento dejarlas secar por lo menaos
24 horas, y la ldmina estara lista para ser vista con el objetivo
de imersion.

_ Los nucleos celulares se veran color violeta y el punto cro-
matico resalta por su coloracién mas obscura en la vecindad de
la membrana nuclear; como se puede apreciar en la microfoto-
grafia tomada de uno de los frotes coloreados por nosotros y que
a continuacién reproducimos:

Microfotografia de frotes de cromatina sexual tomadas en el
departamento de Anatomia Patolégica por el Dr. Carlos Restrepo

_jes de 4% como maximo.

~ Esta coloracién fue con la que mejor resultados obtuvimos,
habiendo analizado- 100 casos de mujeres de los cuales ericon-
tramos un porcentaje gue nunca bajé del 10%, no habiendo en-
contrado mayor de un 35%.

Probablemente al mejorar mas la técnica y tener mas prac-
tica en dicho trabajo podremos igualar nuestro porcentaje con
To encontrado por otros investigadores; pues ellos dan para fro-
tes bucales un porcentaje de 54% y para vaginalés hasta 70%.
Cabe agregar también que no encontramos ninguna variante en
mujeres antes y después del desarrollo.

El conteo de estas células lo efectuamos én su mayoria en
el laboratorio del Hospital Americano con €l Dr. Julio Roberto
Herrera. Los porcentajes encontrados en el sexo masculino nun-
ca fueron mayores del 2%, dando en otros trabajos porcenta-

El equipo empleado er esta coloracién es accesible a pe-
quefios laboratorios clinicos y ser montado en cualquier hospi-
tal sin mayores dificultades. A continuaciéon reproducimos una
fotostatica de los implementos que nosotros empleamos en- esta’
coloracion. '

Fotografia toimdda en el departamento de Anatomia Patolégica
por el Dr. Ismael Guzman

La técnica de colordcién de Cresil Violeta la efectuamos
pero no rutinariamente- para- nuestro trabajo- por haber eneon-
trado mejor resultado con la anterior. - '

La solucién de Cresil- Violeta-se-prepara: de la- manera si-
guiente:
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Cresil Violeta al 5%.

Cresil Violeta ................... 5 gr.
Agua destilada ................. 100 cc
Técnica:

La forma de tomar las muestras en la laminilla es exacta-
mente que en el caso anterior, luego se principia con el

proceso siguiente: :

1°)  Fijarla en alcohol éter 1 hora.

2°) Ponerla en alcohol al 70% 5 minutos.
3°) Ponerla en .alcohol al 50% 5 minutos.
4°) Agua destilada 5 minutos.

5%) Cresil Violeta 5 minutos.

6°) Alcohol al 95% 1 paso.

7°)  Alcohol absoluto 2 veces.

8% Xilol 3 veces.

9°) Montar y ver al miecroscopio

Como dije, con esta técnica no tuvimos mejores resultados
que con la anterior. También tuvimos oportunidad de efectuar
coloraciones con la técnica de Seman, para tefiir leucocitos. Esta
técnica tiene como objeto, observar ciertos apéndices que exis-
ten en uno de los extremos del polimorfonuclear, al cual le se
ha dado el nombre de apéndice o palillo de tambor de Seman.

La coloracién permite una buena diferenciacién, los leuco-
citos quedan coloreados en verde brillante en sus ntcleos y el
citoplasma y hematies en un rojo ladrillo. Estos apéndices o pa-
lillos de tambor se observan Unicamente en un 2% de los leu-
cocitos, por lo que debe contarse un minimo de 500 células. Ade-
més creemos que debe tenerse una practica buena en reconocer
dichas estructuras para no confundirlas con otras similares que
podrian presentarse; por esta razén no la recomendamos como
rutina, salvo si la persona que hace los recuentos tiene un buen
entrenamiento para poder reconocer los casos positivos sin lu-
gar a dudas. : '

Las soluciones se preparan de la manera siguiente:
Verde de Metilo a 0.5%.

Verde de Metilo (purificado o no) .. 0.5 gr.

Agua bi-destilada ................... 100 cc.
Bérax (Borato de Sodio) al 2%.
Borax .....oooiiiiiiii i 2.0 gr.
Agua bi-destilada ................... 100 cc
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Solucién de Trabajo:

Verde de Metilo al 0.5% ............. 5 partes

Borax al 2% ..veeeiereiniiiiiiieeans 1 parte
Fuchsina de Zielh:

Fuchsina de Zielh ..............000es 15 gotas

Agua destilada ..... e 10 ce.
Técnica:

1°) Se hacen los frotes de sangre como un frote corriente,

luego se fijan en alcohol metilico 3 minutos.

? ecar cuidadosamente. ] '

%‘?; %olorear con solucién de trabajo de Verde de Metilo y

Bérax por 5 minutos. '

4°) Lavar en agua destilada. '

5°) Colorear con Fuchsina por 2 minutos.

6°) Lavar en agua destilada y secar al aire.

Los frotes estan listos en cuanto estin secos para observar-
los al microscopio, teniendo las precauciones .anotadas al prin-
cipio, la coloracion es buena, con buena practica. .

Las ultimas dos coloraciones que anoto, no fue posible ve-
riricarlas. Los resultados que se obtienen son bastante acep-
tables por dar porcentajes altos y la forma de observar los nu-
cleos cromaticos es facil por estar contrastados en color con el
resto del ntucleo. .

La primera solamente requiere de 2 a 4 horas para su di-
ferenciacién completa y poderla observar al microscopio.

La coloracién que se usa en esta técnica es el Biebrich es-
carlata—Fast green. La solucién se prepara de la manera si-
guiente: ‘

Briebrich Escarlata:

Biebrich escarlata ...........co0vtnn 1 gr
Acido fosfotungstico .........covven. 0.03 gr.
Acido acético glacial ............... 5 cec
Alcohol etilico al 50% .............. 100 ce.
Fast Green:
Fast Green .........ccevvvvveviennes 0.5 gr.
Acido fosfomolibdico ......ccoouvntn 03 gr.
Acido fosfotungstico ................ 0.3 gr.
Acido acético ....... c0viiiiiiian, 50 cc.
Alcohol al 50% ...... e 100 cc.




Técnica:

1°)
2°)
3%
4°)
59)

6°)
1)

8%)
9%)

Alcohol al 95% 2 minutos.
Alcohol al 70% 2 minutos..

Biebrich escarlata 2 minutos.

Lavar en alcohol al 50%.

Diferenciar en fast green de 1 a 4 horas. Durante este
paso evaluar la diferenciacién a intervalos de una ho-
ra. Cuando la célula revela el citoplasma verde un

nlcleo vesicular, también verde, la reaccién es com-
pleta.

Lavar en aleohol al 50% 5 minutos.

Deshidratar en alcohol al 70%-95% y alcohol absoluto
por 2 minutes eada uno.

Aclarar en 3 cambios de xilol por 2 minutos cada
cambio.

Montar en permount.

Colqraeién Hematoxilina-Biebrich escarlata-Fast Green.

19
2)
%)
4°)
5°)

6)

Del alcohol al 95% pasar a alcohol absoluto al 70%
2 minutes cada uno.

Colorear con solucién diluida de hematoxilina por 15

segundos o sumergir las ldminas en la solucién 10 veces.

Sin lavar, colorear con Biebrich escarlata
nutos igual que en la técnica anterior.
Lavar en alcohol al 50%.

Diferenciar en fast green dejando las ldminas de 18

a 24 horas. Este paso no requiere evaluar al micros--
copio la tincién como en el anterior.

Deshidratar, aclarar y montar.

por 2 mi-

La ventaja de esta coloracién estriba en que el nucleo cro-
matico se observa en rojo, contrastando con el verde del resto
de la célula, con lo cual el conteo se hace mas ficil y mas seguro.

Las distintas maneras de vis
se describen de 4 formas:

19)

2°)
3%)
4)

ualizar los nucleos crométicos

Nucleo cromatico situado marginalmente, es decir, en
la vecinda de la membrana nuclear.

Nucleo situado en forma sub-marginal.
Para-nucleolar, o sea en yuxtaposicién con el nueleolo.
Forma repartida o sea dos nucleos juntos o separados.

Se recomienda el conteo especialmente de la forma nimero

uno o sea

mas exactos.

la marginal, lo cual es la que proporciona los datos
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Nosotros en nuestra coloracion siempre contamos los nu-
cleos marginales inicamente, probablemente a esto se debié que
obtuvimos menores porcentajes, pero lo hicimos para estar se-
guros que contidbamos formas precisas de cromatina sexual; y
no obtener cifras de un valor objetable al contar formas du-
dosas.

Se recomijenda hacer de preferencia frotes vaginales cuando
fuere posible, pues es en la que se alcanza mayor porcenta]e
de positividad.

VII. MATERIAL

A Estudio Cztologzca.

En este capltulo es poco.lo.que-tenemos que comentar, dado
que en los anteriores hemos hecho referencia, casi en su tota-
d, de la forma como practicamos los d1st1ntos estud1os cito-
1og1cos en la coloracion.

Orlgmalmente tratamos de practicar tres coloraciones que
-fue con las que contdbamos a la mano, siendo estas: La Fuch-
sina Fenicada, El Cresyl Violeta y la coloracién de ‘Seman, para
leucocitos; optando por hacer nuestro estudio sereado por el mé-
todo de la Fuchsina Basica o Fenicada por haber resultado sa-
fisfactoria .y definitiva.

Efectuamos raspados de mucosa vaginal, pero para el estu-
- dio sereado de nuestros casos, preferimos el bucal por ser mas
- accesible la toma de las muestras, pues para examenes vagina-
les no podiamos contar con chmcas de trabajo ginecoldgico y
enfermos disponibles; no obstante los mejores resultados como
anotamos anteriormente, son en este tlpo por 12 cual lo reco-
mendamos ’

, Los frotes deben realizarse ni muy gruesos ni muy escasos,
siendo_preferible que-hayan transcurrido algunas horas de la al-

tima comida para que no queden.residuos alimenticios.y la co-

loracién muestre demasiados artefactos y manchas amorfas.

La forma de:la enumeracién celular se hace en igual forma
que.un recuento globular, anotando los casos .positivos. Siem-
pre. optamos. por contar solamente los niicleos . con .granulaciones
cromaticas: vecinas a-la membrana nuclear para tener seguridad
sobre. cifras:limites en el porcentaje, el cual nunca fue superior
a35% ni jnferior de 10%.
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Se realizé una préctica previa para familiarizarse con la
técnica y distribucién de las granulaciones cromaticas y al tener
mejor practica en nuestra coloracidén tuvimos oportunidad de
contar 100 personas del sexo femenino y 100 del masculino, y
hasta tener seguridad en nuestro trabajo procedimos a emitir

resultados.

De los casos patoldgicos encontrados se seleccionaron dos
que se resumen en el presente trabajo.

B: Casos.

Nifia de cinco afios de edad, originaria de Chiquimulilla, Es-
cuintla, quien fue llevada al Hospital Roosevelt, por la madre,
quien refirié que desde su nacimiento notd que la nifia no tenia
bien definidos sus érganos genitales.

Al examen fisico era una nifia con desarrollo normal fondo-
estatural en relacién a su edad; bien orientada, desarrollo men-
tal satisfactorio. Al examen de 6rganos genitales se noté la pre-
sencia de grandes labios fusionados, no habiendo introito vagi-
nal. En’ la parte superior hacia saliente un pequefio apéndice
que a primera vista daba la impresién de un clitoris, pero que
al examinarlo detenidamente, hacia sembrar la duda sobre su
morfologia, pues el meato uretral existia exactamente en la ba-
se, dando la impresién de un miembro viril con hipospadias,
existiendo también un repliegue minimo que dividia la parte
distal. o

Exéamenes de laboratorio practicados: PBI igual 9.4 micgr.
' 17 Ketosteroides en una primera
muestra de orina == 0.033 mg. en
orina de 24 horas.
2* muestra = 0.099 mg. en orina
de 24 horas. :

Tres exdmenes sereados investigando Cromatina Sexual;
leidos por diferente observador dieron resultado negativo para
sexo femenino. v

El dia 9 de Enero de 1962 se le practicé Laparatomia explo-
radora en el mismo centro hospitalario habiendo encontrado
Ausencia de 6rganos genitales internos de sexo femeninoy ade-
mas dos testiculos rudimentarios que nunca llegaron a des-
cender estando colocados en el orificio interno de los conductos

inguinales, el cual se presentaba = i
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casi obstruido; la pieza anatémica fue remitida al Departamento
de Anatomia Patolégica para su analisis histolégico y compro-
bacion del diagnéstico, habiéndose recibido el siguiente reporte:
Testiculos inmaduros infantiles con ligera fibrosis intersticial.
El diagnéstico final del caso fue: Hipospadia, Criptorquidea bi-
lateral, Pseudo hermafroditismo. '

El presente caso se analiz6 desde varios puntos de vista,
tanto morfolégicos como psicoldgicos y endécrinos; considerando
la edad de la paciente la junta de médicos especializados. optd
por dejarla con el sexo que sus padres le habian mantenido has-
ta el presente, es decir femenino, a pesar de que su sexo biolé-
gico fue definitivamente establecido como masculino.

Paciente de 2 6 afios de edad, originaria de esta capital, con-
sulté a facultativo por tener cuatro afios de casada no habiendo
podido hasta la fecha resultar embarazada.

Menarquia a los 13 afios, irregular, 1.2.3/28.30.60 en ocasio-
nes minima; dismenorrea negativa presencia de orgasmo y li-
vido referido como normal.

Al examen fisico paciente de constitucién longilinea, ma-
mas atréficas, vello pubiano en vértice hacia arriba, genitales
externos relativamente normales.

Cromatina sexual di6 como resultado 2% de positividad,
compatible con sexo cromatinico negativo para sexo femenino.
Un utero-salpingograma revelé: Utero Hipoplasico. Confir-
méndose dicho diagndstico por Laparatomia exploradora efec-

tuada en el Hospital Bella Aurora por el Doctor Oscar Soto

Mora, quien reporté: Utero infantil, Anexos atréficos.

Con estos casos muy demostrativos, de los cuales estamos
seguros, son suficientes para el objeto del trabajo; queremos ha-
cer notar el valor diagnéstico con que debe apoyarse el clinico
en el estudio de las anomalias sexuales, valor que no debe des-
defiarse dada la facilidad del procedimiento.

Es nuestro objeto al haber presentado este pequefio tra-
bajo de tesis, el proporcionar y divulgar los distintos métodos
con los que se cuenta actualmente, para el interesante capitulo
de la Patologia relacionada con el inter-sexo y la determinacién
definitiva del status sexual, tan importante para la ginecologia,
endocrinologia, y demas personas encargadas de dar su fallo er.
este delicado tema.
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VIII. CONCLUSIONES

1°) Dada la enorme responsablhdad que entrafia el Status se-
xual, debe darsele mayor 1mportan01a al estudio de los ca-
racteres sexuales del recién nacido, por parte de la pér-
sona encargada de determinar el sexo que éste debera lle-
var durante su vida, por entrafiar consecuencias imponde-
rables para la familia y la sociedad.

2°) Cualquler anomalfa por minima que aparezca al nacimien-
to debe ser estudiada con los recursos actuales con que
cuenta la ciencia médica, 1ncluyendo obligadamente “La De-
terminacion del Sexo Cromatico”,

3°) El estudio de la cromatina sexual no es un método d1f1c11
que imposibilite al clinico de poder incluirlo entre los fac-
tores y procedimientos de rutina que ayudaran al diagnoés-
tico, pues en cualquier laboratorio por pequeno que sea
puede ser montado, no necesitindose de equipos e instru-
mental especial.

4°) La investigacion de cromatina sexual debe ser incluida co-
mo examen de rutina, en los pacientes que consulten por
esterilidad, o cualqu1er patologia relacionada con problemas
;'g,irrecohégico's.

5) Debe adiestrarse al personal técnico de los hospitales para
llegar al perfeccionamiento de esta técnica, y de ser posi-
ble realizar cultivo de tejidos para un estudio més avan-
zado en este interesante campo.

6°) Debe elegirse uno de los métados, pues creemos que la base
estriba en una buena experiencia tanto del técnico como

del microscopista.

7°) Cuando no se tenga la suficiente practica, es recomendable
tomar en cuenta en el conteo, inicamente los corptsculos
cromaticos situados en la vecinidad de la mémbrana nu-
clear, pues son los que presentan las caracteristicas’ mor-
fologlcas mejor distingtibles y que se prestan a menos cau-
sas de error.
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