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La H~.:rrd.;;.. (~,H19&nii:;¡:"1 del Diaf:ragmi2.t e s Ul'iG\ en t. id3l.d

-{"~:' ."- ''1.
'.~ ,;'Z" .. "''',.t"",~' --:.

::'
¡,). !.,e

.i""'9
j.

"a
~,.,,~l 'i0. ,j~ -'.¿<S vec.::?s ':'::\., ...r,,'(ij.' C-i..)!:;. j~~. v'

l':~('~J: lo que ;82 c)_yrl()st :~c:{;. X;"XGCOZ a ~r~:r;'l::~j.L'('; é~¡):.~e 8J...

,

'1: ,~;..e c>J~ el "('.',~ ~::;~)sj~{:::l{?' (~:l í"i: 1. í'..-:'~ '.
~.. le .L. ~,

~ ,',
r,'" . )l.'jro.-'¿"J - -Q-

... .J..

-:3.. J.;11 (:0:':: que esta ano"B:>YC(~'¿"'.ECi tE;'i:~:: ~:;'L';te:' ~ .L.. (~-¿jZi.ctr ()

uft3.1ia\ se r:J:e's(~~:{},t8\;r ~.:.'.C~ '-:Qr~f\:j,j).{ij_¿lzl f a..c i lmerl";;ea sc;:c' e.e)}}

otras en"¡;i¿éKk~s Dat ,:~ca.~7 cl.t~-e r:e-,::,)rE~SeJ~ttd,t::~ ~~n, C{)m.l)J=<Y~i.so

fi':;~ric~ I,a:ra 1~';4 :.t1;\:?'>.ci~5Y1 (;,t"-lI' {'l. piratm:i<:iJ.el recién nélcJ..do

( 3--2;2 \.,.' lS,s-t() (li:[:1..C~111 t~~:-l.(~f( :'~:;J:'::~i,ei~~e~:lte el (~:ta.::n:1Óstico pz'ecoz,.,-~

y obl iga por :to té\~_:,1:tO' 1::\1 ,(:1. il{!ir::t,} ,3" tr.::.:t1e:r en mente esta enfer ,,'",

~L¿(;:d.;E:t.d. pa.x: t::;.. as}r exisSencia lo m&s teMj¡pra,,~:/':~:0..:;: ;:.1)

n..'%í1«?11te posib:te"

1:'-,
1::',5 -,"..~(1tf~~r: .:~~:S2\1(il te i1t~';;:..C'2'.:L' ~(,~{J-t aL

~. (k" aC'iw:Ldo con ",:!J.to.

res extranjexo§ { 19 } ~ ql):C?~;l":: 7,::':1:,,1'bu.2.n l"u~mer'C) de casos el
"

-:j;-:i.~gr'f.é'sticc c~.)!"'f.-tl_tll<ia l'.:E.\ci~~E.~-c~::.;)se e,;'l la mesa de autopsiasn

E~D 11.'lteS troille'(¿:¿f.i $ '2:i;. ''';:,Da ,;;,:rai'} 1BB.ycHia fallece sin a,,,"

tsncilm 'méC!,ici.:O. 57 -eI tan 08.JO¡;e '~./2 é\tl"G°1--~S 1.3.5 E~S e$-:~

1Hü.j/ :;:<~:ob~lble ~lu.e al g~..lriCS ~:c;(;i6r~ l~ac i(ios Kí1..ue.Z'al1. COY:' d:t.a.g:n.ós '-:-~

ti.ca a.e rJl~(';n{;,,:n."~.(~Ul.¡lor1ia po::
. .

aCLt»n;r car dl i{)~9élt 1..a~ C€)D.rJén i.-~

Ti; etcQ!; I)'1,3.edJ;;'!Y"! teTy.-f~r tI:r~a '.-f'-E:Z'i.l.iG~ f;.-:'on~Jé~!.i té~ (J.¿""afra~_~rná.tic~?t:J
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Die..fragma.
<> Moxgagrd ,. 1682"1771} e: f: J.. ..~~ t: 1.." :;~~: :::.~j.').atom.i.~~1;f\' ~ qu:!"(,;nJ

junto COY1J Cjtro;~ c(}r~telr.!f)orá:ne.:)s J:U.;"'!c1a_:ronla Ana t01i1ia-
Pato16gica como D~.\]¿ldj.sciI).li¡12~ c~.~ieIl.tl:.rica, escribió en 17-
69 una mon~Jraxia de las hf.:;¿::B2.as {Üa;fra':Jmá tica.s:l descri---
bi.;::J:nco aqu,:;¡l1..'L;

;Jt~Eer"t i~. .::.;: :t8~ aberturas natura
~~les del dia:.f ¡- ?~~A.~~}.?2~,

t" i\1'1,(2t.!~ '~7:.t (,;,::¡.f;C \..';.k1a:-:,;>;,icul.tor de A;rne:,;
(::;.?~' (.1 u 7'2 "¡~~~'?\ e~:c; :!.,

;,~

'1" tr8Fés la J}-E:.;¡; ~~',~<~~

ilklte:ci.crr más ::1.1 .1l't '~3.,'~~1 ~~.T.tilago xifoide$~ De
aD.l el hecho ~10;'1~ r:~i..ó\ f:r~eue

a1,.1';;;':';,:' y \$;~1 Íorar.;¡e:¡1

tr~..v~é~ ¿jel e t~¿::~~. 5.ft F~
11. (~':~i ~-?¡'}. Stl r~orn~)re~:'

le}, 2fTi
"""'"

-. ~~
-~r:""- C''':L'''''''''~r'')¡f""').{

¡:..~,.,,- ~.}~.. :
J:" ~c.~c~ iI,,,,~!~'.,

'':\;"J- "';;.. :::; ~4,., ¿o~ ~> ...\~ ~~-;. ..i. t."."-;¡;z'

l~\a f.1~.::XT~ i.a.s -.
"
~ <

"a.J:la .\c(ni 1.8. yer~ sin-
tOl-Ú¿\fz '~?,r;..c:~:)f}"t ;.~.,

e'-l '21~\1:t)j: ¿\y t; "(~;? el (E-:ts:i;fi (;a(~ióY~~
t (iJ,,!' ~.: (..'!..Ú.¡I~) 1 e t f;\.

~~ ~ ':ti.:: ~ ~J.. S c~' (1.

1:.:~1:-:.:. {1:',) , ~~;z--:; gc::r it~i"."~; 3.0. \,! {~,:S:j:edc~~l

Ct')IJg {i1:nJ.~
{~:€:;~t (iiz.<~f~rt~~;;;;:~~:z.a- Q

l~l C~¡i)..-'J,lt: ttl.o[) J..¿\'f;~ ; -~f;~:C':
( (:{)n.~;'}t;,~r~.itas r)i~'1:¿~r;;U:~l~i~

t.;.. C¿:-l~;; e ci:) lr f:\ V~. )~~~1;J~(1%:::e ;a. t ~'~'~rt(~.~" ~;k l-.~E~.!S 't~~.
J.Z!~ intx"Qduf~ci6n de

1~> :,r.~\(i.i.(?']-f)"D :té~~, Z:-..C!'v~~2;1ilíi5.c~:Jrlto lJ:t e: irL~~q ].a.. 1:()rác ~
.~~.;; 1",\

anested.iolo¡;Jia, ..
8:1, ~21tL~:n tJt,:5..-,b'é:l':~() €~'"1 ~.?!ql~J.,l)~7) ~ ¡jl(?j ora.ndo e--

nc~rr0eli1~~D te i(la.,i~:.;s C~t' (1i agr~~5.s t y tra ta.mi~~nto-
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Hernid diafxagmática, ~s el paso de 'vicera.s ahdo~"

mina.les al "CCJL::t){ >-~l t~c .éf~/é_s ::Sic I;:l ::- ~1{~I1;< eL ~ por seluciór~ (le

contÜ:n:d..dad (¿,el rc.;."",D'.Gt ser tés t;,¡. ~
,f.' ".C(.)t:~~'g(-;!') J:C.z:h ü ...

< ,
r :toa

"

E'ventr 2\.C él i..éL! ¡: -ss la. ~1..ci6l1 cJ.iio:¡;ID.c..lt i.(~¿;.~

mente alta de U~& 1<:'\5 ct:t~.tr
;'1 S ii~ ~J01~1.ci61¿~.~.(E\S

,je C\)ll t ~",:rH.I :LrjalS. ;) (~'O~7_~,'C¡~cc: S l}.l t 2..(;{{) (te :r~e.!'ál i s i s
l a:plasia o a.tzo

fi.3i. (:JF;' ~J;:l:\.'ios ',~~C l~\s :[il)1~',[\:; rJ:,:'t~scl~,13.r'2E) (:1(::1 é{:ta:fra,gma.":~

"tl?; ~":1 :jt:2: ). .as ~>-,.~.~1.: el i<3~:f:( ¡).~Jiná t
.?"~

(;13.S t s;='~(~O '\ :2:'~'.",.J~S)-:- )? (;'C':,~:1J'),j,o (?){istE:
~

(¿~St ~i :C{)Y'

i,j,!(~ja ;.1.1ri..~.. (~~j.}(:. }t(:::~'~~'!.1I '€~';'.
;j,~21 r,t(3.(Jst":~~;}

~?'~.r~~ y (~.L'i: C:,), .:?e J. .~\

I}'E~rL"tO{~C'::-Ci ~' el~" 1 B-. ;:2"OJ'.f:y~ 'K -,~";:~,€.':i{:;rx ) d,S ~---(-: ~:~~t}~
"'2', ~t~,JS rJ"2 ~-'; c;.Q i:\ S

se elnCtlfJ;] t 1:' .ét11 :f il)~r ~2-~; ~:(111SjCt~~,].'¿';'"1:.¡f3-~~ (J'L;: E~ e s .~::-L\5: 'b':~olS t ~~:t! t,.:::; ~,

Los {;o¡},gér.~,,:ttt)S (121 di'r.l:f:rG"\o~J¡H.:::}.pueder} ser"",

clasificados en la _.

..1. <.;t
Oo,,,, ;:r)! e r t~j, 0.8,1 t~~i¡:\to EE,of'á~gico~

')
.:dQ"""" Hernia. a t:ra."lés del :foramen de j,1orga9¡;Ú..,
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3( JieY:'?: ~i~1 ~~ ""i.o .5-',21 ~{~)J: 2:::~:~3?11 2: F;(>cln(J~i t r¿:]<. {(~:a.~t'1a-l

per i:tor,,¿:Ü)
"

40= Ever"tr,;,ciÓn del r:d.ax¡'agmao

!5 t; ~J n\E5t:r.c j ~
. ,

."
.

:1-'C .:.:j. ~.,,t(: .t.. ':1.

L~:.:; t'.il=os '}.1Aü::; f':<~:?C?~l(;IlteE~ sc~r~; 1~.).-=: IÁeI'~tlias é;. -~::t:a,.'-'-':'

\l;.f:s.' dE:l :-rOY;~ ú.(~r} c:.e E~c:C,':1.cla..,.e,K '" la Z'~Jr~11t:r::,~c~ t~ti j~~ :r J..e ;-~~

(;~) t~~LnJtJ:J.(~r:; i 1~~n2.(la (t,j. ?i.f:r PreoDmi,..,::-..x.(~:) d el1-1
"
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d ANATCMIl!. PAT()LO:;;IQ~---'-"", ~--_._-_...--

En los def'ectos diafragll1;iticos ct>n;;énitos en 10$""

qU(~ existe un saco hernia:rio" la pzot:ruci6n jte las vice:Las<~

dentro del to::r'ax está limitada hasta cierto :?unto~ y la au~

S€F;\cia de óichü:;;~4e().)per':L:it~;; (~1 PU$Ü lib:n~ de los .¡jj:~}¿7i.JtC;'C"

abdominales .al tc.::n:ax" teniendo és,to COIIK) con secuenc, Ü, g

:1..= HerrrdacU:>I1 del est6ma~10}) intestino delqado y gr.ueso] 'iba

ZOj higado (ra:i:a.onentG rifiÓ:n y pancreas ~ o

2,,~ Colapso pulmonar homo lat~;ra1.o

::;~= Desplaz«i.uJliento del me{dastinc .3.1 lacio ()puest()~ y compr~

si6n pulmonar en dif'.e:i:'entes grados del pulm6n de ese la

do"

t.as hernias que si2mpre tieüel1 s~co~ como las del

hi?\tc esof!gico o las ret:ro ester!1:&les de :\¡Xnrgagn.i.) pueden...

''\f ~
"

4.' .i~ni>.!: pocos lO rnngun s¡ntoma~ 22,.contr"UidoSe TiO muy raramente.'!

irdividuos que ha.11 ll~~gado a la edad adult~ con alguna he:r,.

nia congénit.2. de las 1H t inamenteil12)Qcionad,a~~ (1~-2)"

l."a C01'ldicib¡-;; :mii.~¡ severa, de los dzfectos diafragm!

i:ic:os~ es la. ausencia ccnqénita de éste;f y los casos repor=

'¡:.;dos de super'iriverJ.ci:;, cou esta variedad s:n1 e,{tre¡l1adameTAte

}:':;lCOS .:;



colon y bandas que obstruyen a nivel del du6denon Diw> ~

12

---'",",-""",,,
,,,-,,,,,,,,,,,,,,,,,,,-,,,,-,,,,,,,,", ,., ,., ~-ASOCIACION 1-\ OTRAS ANOMALIAS CONGENITAS.:

a) Ml\L, ROl'AC ION, t:.n ).():~ casos en que $P encuentra gran -~.
'""'-~--""--""""-"~---~

t>:>.ntidacj de vic><:'ras d'~ntto del tot'ax ;,e d2scubre una =

inserci6n anormal del mesenterio con mala rotaci6n del~

(;hG~\ a.~;oc~i.~:::'.c. h¡.\. si.do ub~H:~rvada ~m "ü 50;;'; de los casos

por var l'OS a,Üo;¡:es l2;xt:ra:'ijeros (13)"

b) AproximB:.dame:1te en un 41% d~ ca.sos se encuentran ancm:.a=

lías cong6nitas incompa Dles con la vidac Las más fre

cuentemente rep,)rtadas SOD' Anancef al i a; Sndl: o de Ar"'"

nold Kiari, hidrocefalia. anomalfas genito urinarias.-~

anomalf ::\f.¡ (;ardÜAt>3$ ': t:>:trE'.sia. del esófa.go y bronquiecta""

sias, (2:3"24)

c\
! ArloT11:~11a.s C'o!i1jg,ér~;i "t.;.J."S rnt.:)t~().re,s se encuentran en un 12% a

P!C (~),:irn<l(i.~S\n1e'() t,e t:ll es cnr¡;o cJ:iptorquidia,. polidactilia,.

pet'Jm e:;,¡'(;avat um 1 o lepor'ino~ palada.r hendidor anoma

lías ano rectalos¡ mongol~smo, etc. (23-24)



:n¿'¡(:;

r::'J...rlJ

t i (~;.{) f:~ t:~

'(o

7Ué\ S' !i~;~? I-i¿;~,(~

12 1

t~ i ~:;,T::~;;L. \:"

t~jr :; ~)

:r;

t:L€

~
1'"

.c.~ TJj~, r~~~():J". I \\.{I ': .:.:;0
'-'j.,.,O''''-j.,,,"--=O''''''''''','''''''O

..0 ~,., '.<'0."""",--,,,,,,,,,,,.,,,"".;rc,..",,

Sintom;,:u; y ~)J,gnos: -8-1. (~tli1dro
~
:Ln

con hern~a c.ongtnita del

~~,: ,.: ..
;?,'"j

,,'1]

,:)..

ir ,~j.1?

; ... ~'
~.

",,' ~'-

, .
; ~ 'i,~'X C!)S .~~:~ ;.~-

¡

o'
1,3.

t:s ,,~.

,d. ¿(
,

'-,C ~>.¿:i t

~.'";.~

r
T ,l.~~;'~: 1-,:,':; .:,<~'1':

(:~!~l: .~-' >\:.ii."':¿,'L.,: .~

::í.¿2,C): ;(~:.f) ~-,c' n

.} _.~, e

.t .:'l;,
.'

~
'--.'

-,
',:'~:'

tO(~~f.'1

C. Eil "f~} 11}t~

j),
'{~ fj ~-

,;; .:~~..;.;~...;''.': (::JL (l~~(,¿ -2:' ~,:.,'

';.\2.;'.\ ?::rci :~~ ':\:C ;:':A
<:~;.,;,.<

,) ,,' ,. ,-.id

.~ E:;t>r:'~, ;p"t ~~;-).:-:J C;,':f' :Z: íi":;:'{.~1..'~)~'::J f-l .~ Y;~~'-.~:.:

cia, e
'''''''"

;, i~.~ :

L)(2Y1 t i::.t~~;:.;:'7",':'t:;
r~' S~

a t ,~:\
'if t ;~::<: ~:'

¡1
,': ::;. ~-~ <::}/:~'> ~ 2t :'(t

~~;c: :,~-<,~~' ;' «". ".,

é,lc. ,;>:? 'f';(');'1:. ."

.~~>~:':¿'~': ,~:-, ~ .,.... t '., ~"F.~-:;::.;

O~

p

.~'"
,,~-

.'
.,¡¡

"J',.'..;

,

"

:":'.
,;] ~,

~ :~ :i~ I: .(;. ';~~~ ~~:l~ ~3
(";

:-:'á .. ,"'''.: t

~, ~;:, F(:C, ~
'i :~,;:;.~~'}-~'~~:'1.r~ ':

)(~ ,~\ S L~");":'1é\1 r :

-"<-,
.

..

n2\t~:~;..(,l") ef2 "LL (T(':t(? ~;(~~

(:'

clel xe(~~iér\

fácil m~~n,tlf~

'~-

f:~()
f~. U.;2 (~ ~:",

,~~', ~~t. 'i~:c:',:

,-..:$::J 7'~'~5.0'\

2~';,; ae C~i2\1~()S'~¡>f;f"

te ¡; ya'",

¡':: .fi Cj S oS )1.3.')

C1'.'
-,"
}" ,~. Y)X~ (?:' ,:;:"

~
..t t~, t;,::~l:' ~z. i~~- "

;1

:~"- &;'0 :::'f

{;.:. eJ, l,'Ú;'?',{,:

}
,T'~<f ~-:,r;.t~~ f>:;:n ,-,

:';;:\ \2 <OJ

~ 2:" S (j-r! dG.~

,Ü



f¡::,~-~0'.

.~, ,

1: ,~;~:;~

!f.2B

)-m

)n

~':, T

';~ >,:~:;1

"i; f;H.13f ")1:
(} (,

:::',\ ~. "'11-:,

~ca
':"

',~n;':~.;~?\ "{
¡

171t!S~(L<-,,:: el';;(~ ,):,:}..,¡,,~.:::.a."tO se :t

,
J!

t

~:,

f) d:;,U:.L:;C~e '.> -
,,o.-",.

" "'.~- .'
'"

'~'l~.

:,~x. -~;1r~o ([u.'~;~ ;'":,"E'",¡:;;:.~ a~l(~-JtJ?",(,;'F, (').

:'~-;~) lJ ,::x.3

j~:;s í::"U.!~j:C;L'.~1 ti:, .~:1~>S:l; :1

(.~~ :;:;; (;:.J 1::

()L; ¡~"c~

.)
,'1

1 (:'j",

~. I",!
'~'

(",

.i'2 (S:f?,~;(:;}'l~i~,~~>.:t'I ~!.

~i}'{t-~~ 1'A~2:(" 11 i.~;

t

~,' ,~,,>;.'~t'2::T(:),

fJ~; tr:iS (~T1 ~.~1.!l'.e, "~-J

C:'\¡~ ,~ .,;:

(¿
'.~-~aL~'?,~'i"

i:
J'

'.
.....

J f."~. t /). 3. ~~J~3 ":,1'),

\.
.>~~f?;

~~- t:~ :;~. ,~:: e"
T':,:::;} t

J~::r [..}"" t,

.~; ~::\ "1

'i.f¿i'cl G'X: ..:if:.i g ':,.~,:?':;.B. ~.¡~~(~:~;.~S

~';. (}ra.¿:i.1.:r:IIE:\:lt~ ~3(~

:2. ;.-:~J~i:: ''''...:'st:,,~:'~.~\' ~. ~'5 ';:,:>:i ~;:,I t.CJ~~~j,) . t
:~.' ~¡t~ R )( r1C¡'~'

::~,{lc) t .~3t. !I""~'~¡';" f':~! ~r

L-¡
" "

t .¡;.;r}~:";'~ t (~ (:>;~:; ,~,~;1. :)~,,:c'-r.1 r'~,.
~(~':',~'l<'::~~~"",~~<'" ~~:

, ,,~,

t' '-: \'~~,'~.. :f;,;,
? ':

( '~,~ i~ (?'.;',;'.f'P"~":,~~ ..
:' ~"",.

",r ;".~~r: ~:' :~~ $~'rf.~ U
(:

~ 1"2

,\:".':l

'"



15

f ... DIAG't"OSTICO

Uan vez sospechado el diagn6stico de hernia cong!

nita diafragmática. debe comprobarse mediante los RXp para -

lo cual la radiograiia simple de torax PA y lateral" de p.re.~

ferencia con el paciente erecto, es suficiente y proporGio~~

na toda la informaci6n necesaria para el cir~jano~ A.lgunos:~.

autores aconsejan tomar estos estudios simpl'2s con el pacie!l

te de cabeza..

Se comprueba la pressI1cia de esas intestinales ""=~,

dentro del torax o una sombra. radio~opaca en la parte baja ""'

del hemitorax afectado que corresponde a alg:1f! orga.no abdomi

nal; colapso pulmonar horno lateral y desviación del mediasti

no al lado opuesto de la desi6n. (7=8=15=l6~18~'';20)

El neumoperitoneo es usado por algunos autores parn

ra di:ferenciar con exactitud si se tra.ta de \U"1a hernia o de~'

eventración~ poniéndose as! en evidencia la integridad Q 50=

luci6n de continuidad del diafragmao

De los estudios con medio de contrastet que lejos-

de ser beneÍiciosos~ algunos los consideran hasta cierto =-~

punto perjudiciales por las molestias que pueden ocasionar =



.,

:';lrUJ,:,¡rVJ c~:n lé'.;¡l'<~;;2:" de ojJ<?{ dC S t (":1 e. '!fe:?,.,a f)éir itado es

el más usado p"d:a compr.,,)ba:;: la. pazt1cipaci61tie este org~,no

e.n la hern...<:;\ci6n"

r..(~::. -:t.-l"~':r; d:,~~ ::;G,.:: :t() ~;:s'~... '? '[.:\: c,¡; ~~1~ . :_':. .v:~
-'(; Vi Ei). !-'-:

:) ~r<

Dla-:r:()~.~ "~f,:'-)l f'.-,:C . .:<.~ ~": C';S 'i -
J....j l. e~7~J j. ncor:i~J'E;'--".>,

.'->«_:~ C,¡(':? ,:A"j'~'¡f(:l'':,:~>.','' o,i?'. lca'""tc-~~; ":i ti~~~

ct:i\)l:;.¡BE; de :¡~a¡ é:\~
. .,

a..C:1OT1o rJt'lj~::'rR{~ :f..!:'~;~! (01 v{mt¿;\ja.s po:!:.'
'"

el ;_~"ire CO:10 :m'i.Jd:Lo de contJt:astn,>

r~n !J_~t'-{:.lv)s c.z\~'~,(.~.<~ 2CO d! hernia congéni- -.
tv. .:ttélf:O:'1.gHát K ¡¡1.b9ico, al tomc.r radiQ(~~-) tir~ f!é;~,.~.L

.g.ra;f'las dIE: t\\)J~E:~~~ ,::'.(1-]"1 ~ Ct::~ ":i"~":rL '2rLl'E<.:r,11!dél(~,!,

:~¡ :~~:!.;¿2:~;::! ?~:E~:-:!~.".!:;~,~~3";,';,;;E~~j ~;!~€<l~~, haC';7. :¡E: COi:' ;'rd.stes pul mona".

rl~S e~. t41:f 'i. ::..~)(;(}{.('~.i,(:()S r; Ü.E~f;~t ~)7...~2:.:-{ (~-:-~'p.c,!-: t .~'iIt~2t) (~()rl l')eq;J~~",r:o~"

~ -nas sa.cul.ac r.?li. fO:i':Hli,)" ('l~,.~ t)~l1.:-i)llj¡:~"s 1) rH~l-"i7Litc:-celes )1 qlJ.is~

t~s mÚlti ~:s (:<~:-j'¡,.;1é11i ttDS (1~~J4 [:?ttl (3)

$.,1;;..
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4= En las hernias congénitas del diafragma se tropieza fr~

cuentemente con que el contenido abdominal es más voluo

minaso que su continente, debido al deficiente desarro-

llo de éste en su formación, por la falta del estimulo=

que representa la presencia de las víceras dentro de el

abdomen9 ya que en estos casos las vlceras crecen den==

tro del toraxo

Estos dos últimos puntos son los de más peso para

indicar la vía abdomina1o

En muchos casos, el cierre primario de la pared
=

abdomina1e se intenta y se logra con facilidado En otrose=

la circunstancia de no poder1a efectuar, ha obligado a ce=~

rrar únicamente la piel abdominal, ante la imposibilidad de

realizar el cierre primario o

La operación de Meeker (13) que representa la con

ducta quirúrgica más avanzada para la corrección de los de-

fectos diafragmáticoSe preconiza que el defecto diafragmáti

co sea abordado a través de una incisión abdominal transrec

tal del lado afectado, y una vez reparado el defecto, se -~

cierre únicamente la piel y el tocoso con el objeto de crear

una Hernia ventral amplia, la cual dará más amplitud al ab=

domen, disminuyendo por lo tanto la presión intra abdominal o
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El diagn6stico óe eV0ntz~c
diafI"agr'lática es =.

~

aV.n ,¡j, i:t j:.(:;i 1 fI ~v f~~ e~ tA~<r: t ~:~'f;r('.: j.-'it (~ s. e
,:,n

en el mo~.
¡tlE;})tC) -.::1e la "r:-,.:~-';Z ir.g.ici:', }~~,nte (~S; ~:L~ ,prot!lemarz~S:

:i.Ónó-n :¡H1:re,x'venir a. un pac:Z.~::1t(~ con €'v':,ntración diao
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11 ~ A N T E e &D N'lBS

a) La experiencia personal coa que CWlD'tO para la 1'.a1.i.~

cián del presentetrabajoconsisteen haber visto y ~

participado en el manejo de algunos casos en 81 Hospi~~

~a1 Roosevel1; m..ra.n1:e el afio 1964 y parte del 65 t la =

Z'8v1ai6n de loa casos tratados en dicho Hospital y la c>

literatura que al respecto be recopilado.

b) CC80 experiencia de autores nacionale. cuento 4nicaaen
-

'te con. el txabajo rea.lizado por los Doctore. Eduardo e

Lizaxralde y Rodolfo DurAn en el ano de 1963" presenta
-

do ante UD Congreso de Medicina y del cual no existe ...

cC8anicaci6r1 eseri ta en las 4itemntes bibliotecas r8=

vi.&da8o Existen además alg@os trAbajos 48sa1'ro11&--

do8 por 4U'erentes Médicos QuatelJ1altecos & retiriéndose

a otros tipos de Hernias Oia:fragmát1cas que no .erAn
"".

tocados en el presente trabajo J y

e) La experiencia de autorea extranjeros que hasta la :fe=

cba be podido obtener y que.. servirút de reterenciUg

pu.ede el lector encon'trarlaa en la bibliogrédía de es...

te txabajoo
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casos.. La mayor parte de nuestros pacientes preséntaron =

disnea y cianosis como síntomas mas constantes..

De los 11 pacientes comprendidos entre el primer

mes de vida~ 10 presentaron la tríada~ disnea=cianosis-de~

trocardia" El caso restante, una hernia de Bochdalek fu~~

un hallazgo radiológico~ en 1 recién nacido de 3 días de =

edad..

En el siguiente cuadro se exponen las frecuen-~-

cias de síntomas y signos,

Síntomas Noo de Cas~

Disnea 13

Taquipnea 6

Dolor abdominal
-4

Fiebre 3

Tos 1

Náusea y v6mito~ 1

Signo&\ No.. de Casos

Cianosis> 12

Dextrocardia 11

Mala ventilación
7
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uSado, pe~o tenemos la convicción de que el aire existente

en el tracto gastrointestinal del niño constituye un medio

de contraste muy satisfactorioQ

El enema de bario~ es el que más informaci6n pr2

poxciona y el que menos com.plicaciones acarrea",

d) Conducta quixúrgic~~

Cuando el diagnostico ha sido establecido" y la

severidad de los síntomas compJ:'Oinete!n' la vida del recH~:n c,

nacido. el tratamiento quirúrgico debe de ser e:f.ectu.ado de

inmediato, y planearlo como una operación electiva en los=

niños que han sobrevivido por sus propios medios varios

días y en quienes los sintomas sean leves o ausentes.. man=

teniéndolos siempre en observaciÓn cuidadosa por el peli==

91'0 que existe que empeoren bruscamente~

Estamos de acuerdo con Richardson$ quien afirma.o

que el pronóstico depeí.1de más del tratamiento pronto y de.:

la habilidad del Cirujano que de la vía de acceso emplec.da

(19).

. .-
.~

'!"'.:
.

:"'">;,,,,:..

BasAndo~~ ¡ZD lo ant.erior $ c:reemosque lo ideal .,~

es individual izar los casos ,,~z;fundamentando ésto en la exp~

xiencia clínica y quirúrgica que a través de los años brin
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da el hecho de .anejar varios de estos enfermoso

Manejo Preoperatorio:

Una vez hecho el diagn6sticor el dnico tiempo

que se justifica esperar p~~llevar al recién nacido a sa

la de operaciones es :21. dqU~2 se t:!mplee en los siguÜ~:i.Ttes

preparativos;:

a) Colocar al niño en incubadora~ con oxígeno húmedo y a=

costado sobre su lado afectado, '~on lo cual la función

respiratoria se podrá efectuar mas libremente~

b) Colocar succi6n nasog~strica par,:! evitar la distensión

abdomincil~ vómitos o aspiración de ellos¡;,

e) Diseccic,n de vena y compat:i..bilid.3.d:S~Hguinea"

Efectuado lo anterior debe procederse inmediata=

mente a la c,peraciono

La medicaciÓn pre..aneE;tésiea usada. en nuestro~<''''

pacientes ha consistido únicame¡nte eh atropina"
No acos~'=,

tumbramos el uso de opiaceos y recom\:::ndamos la anestesia
~,

con intubación endotraqueal C.OInO el método que mejores J:e.=

~
sultados proporciona

'~',é'~~.,o:'.¡,"-y'.
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<>,peraci6nl.

. Respecto a la via de abordajo quir6rgtco, hemos-

tenido la experiencia de haber usado en nuestros pacientes

las vias torácica, abdominal, y combinaci6n de e¡'lasen la

siguiente forma:

via TorAcica 9 casos

via Abdominal 3 casos

via Abdominotorácica :2 casos

Via Tor acoabdominal 1 caso

Aunque en los casos revisados, es evidente la ...

tendencia torácica en la correcci6n de los defectos dia~p",

fragmáticos congénitos, hemos adoptado la filosoi!a qui~~-

rdrgica de dividir a los pacientes en dos grupos segAn sus

edades, para decidir el tratamiento operatorio a seguir o ~

Dichos grupos son:

A... Niftos menores de 48 horas

s- Nifto& mayores de 48 horas

Basados en los recientes adelantos que nos propor-
ciona la operaci6n de Meeker (13), como 80n la creaci6n de-

una hernia v~ntra1, 10 cual disminuye la presi6n ~e las ... ..

vicer as a sobre el diairagma, que redundará en o
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18aejoria d¿ la condici6n respiratoria del reci~nnacido,

la )il,~~jor cica'!::r iZ8c:'Ló:n del diafr agma y la ',:n:'evenciónde la

acidosis IT}etabÓlica ya I:1"Henc:ionadz,., creemos que el primer ,c>

91.' \c~ :L~: ~~ "0l ,;::~. ¿,~s
>-~;:.: l.~:;,-.;. },-':)~-; ~rt~(: en}:],ElJ.C

1 ~,~s ;24 I;.J? ilIH.::'L ;~\S r.:c<r.: ;'15 C:Otl~(} 1(.) ri9(:;olr:.ierlcLa r.'1~el<:er! (1e"t;$en d-e,;;

s e ~r '~) r~ (~: l: 2 <:.~.

<~-'

,~:J 21.1 s e~(c:~:~' ){:':i¿jn 11i '~}eu:~('z a-.:.>i:,c,1.i ~~::,

j

Jr.). c.~

'L

ae t }Le}:,¿i1)t)~.j..'gllr.}01.~

1_os paciar}tes mayores de 48 horas~ tarj)bi,~n han ~.

de 3e:r in"te:':v'.;nJ,Óo3 c,::¡n ca:r.actec de u:r.ge:ncia.~ pe,:to en es,~~

t(}~; C.;:.lSOS:1 Id. sir.t?uatolQr]l.c'J 21 t i8m.pO de evoluci/m~ la ',~

eJ:lYc;JC:,encia de:\. e iruj:,.'.Do
"

el criterio (:linico etcc~ son fac

1:0I'':3 qn(~ se! c::;w,~:u:Ja:r; e;:, J..;;, d!at\~J:'mÜ~,,;.:..ciÓn (",2 la via por 1:",

s~::~ ¿lT)'CJ::ti;3\.:t,2~ t21 cse:fec,t~J c.i3.f:cagr;1<~."'cic:o~

El p:rüceiÜnie:l to que,emo-'?, il t i1 i:'.adü sat isfactoc,'

:rL;rt1f:~nte2n <codos los casos Pd.:C;3> co:n~\29i::r {~l defecto~ ha ~

s 1..:1(, t;?:l o.e ',::xD.sl¿'I:><~ :/ s'utl:;¡:a c1{; los borc~,~?s avi"'a.dl,(ys (lel o'--~

ri~:'l~cio~~ i'J:r~~\J"~2.. sec~~i/,5t~) ;.Jf?l s::1.c.>,:) l-1erniaJ~io ctl.and() existe~.'~-'

usal!do paxa2'l10 ptmt:os separ;c'lG()S d;;;'o sed;;;"c Cuando es pos 2:c

ble ancla:r lElO de 1;;)5 bordEs :j'?lde:fecto a la paxed costal~

se co:nsique'.:ln bt1eo puntc (le ,3.1:"0;10 pa:c:a la reparación"

En la ev,ar::t:cación dia:::ragr'22~tica1 el procedimien=
'"
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y se sospeche por lo tanto deficiente espansi6n p1..lÜlOnar f '.~

y siempre a las 24 horas post<~operatorias si no ha habido=

ninguna molest ia~ para vigilar la función respirator ia y""'

evaluar },1. if!xtracciÓn del tubo :;:ndoto:rácico"

~-:'a:c a r~~r ~2:-'tJer 1~1 C~iSt\2'Y~7:S ~ vómitos o aspirac

IvJe-sKer rrzcCHi1:Lenda ,2.1 uso de gastrostoy¡:;ia, E:!i TIinguno de ,~

nuest:ros pacient.es la henws )rh':?c"'!sitado~ ya que la sond<3\

H.2lsogastx :Lca bien usada nos n~!\ p:íCopürciot1ado resul ta.dos s,a

tis:factor ios ,3

La al :¡.tlClyi,:,E\.ci6n se ició gradualmente pox le.

VY.2l o:¡:;::;J. al c(~(l,c:¡: el :Ueo po~~.;: Op81.: 8torio complementá¡c:cdol:,:¡.

por la vía endo venasa y 1 0'. se:r Úl1 iCaI11en te OJ:a,::;" Cti::?J:l1.'.~

do pudo el zecién naClQO ingerir s molestias sus requcr1

mientas diet~ticos diarios.
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VI D 1 S cu S ION

En los 102396 recién nacidos vivos que se han re=

gistrado en el Hospital Roosevelt hasta el 31 de octubre de

1965J se h~n diagnosticado y tragado 15 casos de Defectos =

Congenitos DiaÍragluáticos~ Estamos seguros que al ig\.',al~',=,

que ccm otras anomalías congé~"d tas no se han diagnosticad,o",

y los niños han egresado del Haspital aparentemente S8.nos -

debido a la corta estancia hospitalaria que a veces llega =

a ser de 24 horas o menos e

De los casos estud:'Üldos r merecen mención especial

los siguientes:

CASO NUI'.ffiRO 1 Un recién nacido del sexo masculino de 3 =c~=
~="Ir~"

dias de edadv ingTesó al hospital por presentar sintomatolo

gía obstructiva del tracto gastrointestinal altoo [)¡.lr ant(~=

el iE~studioqu~ se llevó a c~).bo en este niño~ S'2 tom6 una 1:',!

diografla toraco abdominal simple en la que S~ hizo el dia~

nostico de una Hernia congénita del diafzagma~ de ~equeflo =

tamaJ1io e Inmediat...unente se procediÓ a operar al paciente ,,=

a través de una incisibn abdominal
~ comprobandose durante .=

el a.cto quirúrgi.co que era U1'!éi.hernia tipo Bochdalek9 en la

que una pequeña porción del estomago estaba he:rniada~ en la.

J
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19 mese~ mas tard& -20 X 61- reingresa el pacie~

te con la misma sintomatologia que a su pximex ingreso; se

comprobÓ la existencia de una hernia diafragmática izquie~

da por lo cual :fue intervenido nuevamente a trav~s de una-

incisión torácica, suturando ésta vez el borde diafragmáti

ea a la parrilla costal inferior con puntos separados de =

seda 000 El post-operatorio fuá satisfactorio y los con~=

troles del paciente en consulta externo hasta Mayo de 1964

sin ninguna novedado

CASO NUMERO lO~ Una recién nacida d~ dos d'Ías de edad, i!!

gres6 presentando desena y cianosis e Al exAmen Íisico y =

radiológico se comprobó una hernia diaf'ragmática tipo Boch

dalek e insuÍiciencia cardio-respiratorio severa!" por 10 =.

cual hubo que 'intervenir urgentemente. Se comprobó a tra=

vés de una toxacotom!a una hernia diafragmática tipo Boch=

da1eck que contenía las siguientes viceras: estómagoJ in=

testinos delgado y grueso, epiplon, bazo y pancrea90 Se =

reparó el de!ec.o suturando el borde anterolateral diafr~g

mAtico a la parrilla costal con puntos separados de seda -

00.. El post~operatorio fue complicado con vómitos y mele~

na, los cuales cedieron al tratamiento médico dándole egr~

so al paciente cinco semanas despu~s de la operación en

buen estado de salud..
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Cinco día.s después de su egreso fue t:c ri¡U,0~,\T D-

mente la niña presentando fiebre, v6mitos y desequilib~io-

hidro=electroliticoQ Fue t::atada médicamente al p:d.ncipio

y al no cede::-~;l c!}.2,dro si:rd:nmato16gÜ:::o :fue opc:éeca tr2~"

dias despu{;'s COi') diaqt,óstico de obst:i:"ucci6n intes'cinal EÜ

t .:1
~

¿.-:;-:;"t e; 'o':) r:'
..t

:-' .:u=}~::, ~:: d1),1: ;~>.D,t(~ 1 E:-,. ce"1 iot';)~.TI ia ;z:}~:r" T (yr :~~\~j~.):ra. r,~'¡--:::.j-.,,<>(').

tacilm del CoJonp bridas al duocleno~ apendice ileoccc~l y

epiplon. estenosis del ileoDI la cual :fue fesecada~ L a~ P5::

ciente se J;:",2C'u1=,eró de esta int'2:rvenci6n satisfactoriamente

y =Eü.~..:dada de <,::elta 19 di,as ~lespues en bi.H~n estado general,.

C'i\ c; o fq UMr:;-vn ,,~.'.
_..~~~...: ~..::.~ l'::Á~.:""~~::~ ~ U:r~a :reci,é1C1 né\(..;ida (le dCJs dia.s de éfizi.ct,: 2?.~

g't:'2S;3:. {;()rll 1:3.. s 5.5."1toma "'r":Ci'1'09tí~1 Cr.1Y ~icter ist 'i(~a~ d~ 1~)!:J dc~fe(;t..o[:~

c~~ng~nitos di~f'xagm~ticos~ Se proc2diÓ &. L't °1')er aci6nuT.'

9,o::nte po:c lav 8.'bd~)Jnin,a-l ~:/ los rla.ll~7:lzgos .fu.er()n s ir~1i.12~'''~''"

:t"2S en el tipc., de hexnia y la cantidad de vice¡:as he;¡:n:i.da.s

~J. caso éillteK 1.01:" encontrandose ta:mbién ¡>i;alrot.stci6n del eo

lQ.)l1. C11 S~j~ se~;Jl:tri:(lfÁ etd..~?é~G La paciente que a su ingrese s"".,

e¡,'lcü¿'(traba. en pus:i.ma~. con(iiciones ge1ie:ral<:::s tuvo u.n post.-.~~

peratorio :muy difici:L y faL.'t~ció Gurante el post-openj¡:i.:c:.o"

rio inmediato,

ES1:c!s. dr.>s ~:il t irn~<)s {~a.sos, C'Oil]cid.€~(} con. 10 c._tlle 2¡~~

tores extzéii:!jt'XÜs han descr::.tü :respecto a la :frecuente aso
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(J.'8 las 311ón.tal:Las corj\]¿r'i:itas {le Yota~~ -'Jt?

:fectos dia:fr

viceras herni2das~

(:(\~; 'C)
-""'-',-,,,,,,,,,',';>'>.,','.,,,..L

~,'-'

.. ;

c~.!.

D;~rante e]. e~'alli2~ ~isico
~

"t.(~;1.''\:().i7GS ,:'2:,-"1 2..l

~': t():: r").cic;a.

e

~.
e; :L 2:'.T~;

()
:3 "C",::,:: ::ir

-~"

<:"~t.)!'¡

ict,")s en los, <lLle h;-i:.}y ur~a t;JrEl1¡' ca:r~l: C~~:2'

.J :fl 1~:. ':~~G: ;/2: " "
',',',1..{o(: lt::(.1L ~~,C~ ::.~.:r'\-; :

"

i::.:' 1. IJOI: -t:G.J-' (.:: ::>s i5 ,:;.1 (~;;.>lE'2 ~~.' {J .:~J ()r E~.;~_,'

se
. .

t:: :l 31'1
()

S -:~-~); t a.J c: 3/

2:}f¡].::C:'Z:¿;,:~( iZClt:~ic-:;':do~; l~,. .t I <::\-\J (;!; (1.~' L'f.!(lé:,- ~~;~.;(~:.

corr2~Jlda satisfactor 1"~i t ,A:~ t\¡;-~::::'" ,:~~.~,?(~~ 2;,
~=~:: ~3

j
. -',",-'.~ :- ',,,... ~-. ... IJt.i:r ;.~',:~~.t(:; ;2:~ 1)03 .:: ",>c\-':;~,3:;'~ d..tf_)):- ~¡..o

"
:F-\~C'C'-

¡; c~t) ::\:r~; e ~t C~~? '.S:~X 1 ~:.~

t(";{;1~( :::",<~G~(~ rj~~-::1 {~:; :::.:__fL~a;~I::!~:~ r.~,2r);&3~ ,;:'l~j,(),-

; f',:~~;)e "_o.

E~-l '~]'2;':.

s_rCtt':.-,<:'n,:'::,.s ~t~.;; i:n~; ~2'ic

l.l::~s
~~"

~~ l:~-Ci ¡: Li::;

e!. 1-\~eE~"icJ.i-3.::.r 2~.(::TI1,:::"

1 ~~:~~; ,,-,' ~~~<')ll t t¿~;-,~;

CL.::;;;
~

t..-:o:';:.;X.cu: :Lcul ;::7.
"

Q~SL}

d :3-.51:e ,3. }/ c~

:~! {.:"-f;; teZ' t ¡o 7: C~:; :::;1,',

(

-- :;',(;;1""1\: c'2.:cl::"_:. -:;Je:.?: c~~~-S -':-~\V ~~.,:.;~'()s

:;:.,,:'" c~::_:tt~>_. (~c---,r..(~::~ at()r;_~~ y ~a11.eci"S ~

.'(J'C)2Y' Elt():r :lo ::~"i"1 1 d. ~U":: ~,~~(~ ~_-:'D"C:tJ?-:.1::f '-)

i"
(~ f:~

¿. :t.. ¿;;"JJ1
()

S- El t i s ~C :':l (.: ~L,'--'.:~1..' t;,:~ 'J

~- :.')or~~:'~l í~-~s ca:c (1 i,:~- {,J,:;\S:;
'1.- <: :?;.~~-. "i.~\\: :;~.(:: .S "r~,. ':1

."
",<,",~i, ",~ ~"-,,~- Ir~, te¡:\1'2'!: ~C}=

'.Ll-t~r 2l

tJri.-3. :1 ifí¿::;. d,~: U.i.Í. T¡;,es C~.E~ ~"i(i,:3~, ~

2..S", p" 1 cE:Y~~\InE:~:n .1: ic?() se (::1~.~c;r):(á I'{~.

1 ~i t.)a~sE=; l;:--{)!'~a..5: (j,;t::r..ech~1.u c:c< :' {"';;:2~;- -:::1.
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1 ();:; i<a.:)lOs ~( :'yr tt.2-,biér~c1,ose SOf3}?2c:t.\a.do ~_ln clef"ec:"t'J. (",

cc¡,d2recho i¡ Se comp:r una EVe¡ltraci6n diaf]: t ioCa G,(:j:~(:::'

13. cllal fllt~; co:rrci~]ic~_a a t;ca11~~s (le ur¡;a tOj7ac:{)~c;Jil1ia. (l,C>-,c;.::1:a"

r :::C:": ~::. ~ 5:~i'S'i)(Io ~';'U K"e :;;.;,.c;jj)r~ r;{) s t: _()-'-~i-er el t;:)"i:

..i.~
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c' :() (j'i;.~:::: :h'~1Ht(.;S t'.2 '_~l

(

53..",;: :f. :::~+e: t i.).

'.~. S, (~(~, '..:;:(~
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VII CONCLUSIONES

Es una creencia generalizada, que la Hernia Congéni--

ta Diafragmática es una anomalía congénita que se v~

muy raramente e Por el contrario hemos encontrado un

defecto diafragmático por cada 69826 recién nacidos~

vivos en el Hospital Roosevelto Estamos convencidos

que muchos escapan al Diagnóstico debido a la cortab

estancia hospitalaria del recién nacido en nuestro -

med.io y mueren en sus casas sin atenci6n médica alg!:,

na o bien siendo tratados de Bronconeumonia, Bronqui

tis, Catarros, etc. atc.

Par~ lograr los beneficios del diagnóstico precoz, ~

'es ae gran importancia tener presente el cuadro sin'~

tomatológico de la enfermedad (cianosis~Disnea-Dex~=

trocardia) y recordarla constantemente a todo el pe!

sonal que trabaja con recién ndcidos~

Ante la sospecha, debe procederse a obtener estudios

radiográficos adecuados y procurar que todos los re.-

cién nacidos con insuficiencia cardio~respiratoria =

sean estudiados radiográ1"icamente, aunque el diagn6~

tico clínico sea otroo
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VIII s U M A R 1 O
~~-~-"'""-

Hemos analizado quince casos de Hernias Col1géni~

tas Dia:fragmáticas
~ tratados en el Hospital f<oosevel t el,

.~,

los últi1110S ocho él.ños, seg-lwI su :frecuencia, síntomas, sig,"

nos ~ hallazgos radiológicos y conducta quirúrgica,.

Se exponen los casos que por presentar hechos im

portantes re:..ac:i.onados con los Defectos Cong~ni tos del Dia

fra.gma, merecen ser menciona.dos por aparte'J

Se sf~ñalan las ventajas qt~epara cada caso of:re~~

ce:n 1>3.8 diferentes v1.as ¡je acceso !2L1plea.d3.s en la. repa.!:él~~~

ci6n de los de:fecto~~ diax:iC úqmát ieas y s(! final iza con J_~as

conclus iones a 16\8' que. $.::;han 11eg::H1o en los diferentes aS

pectos de las her~ias i t2c$ diafra9máticas y de loa

forma como hi'ü,,¡ sido m;;J.i'"!ej"'c\;::los dichos casos en .el Hospital."

H.oosevelt..
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