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INTRODUCCION-

Antecedentes y ObJetivos:

La presente tesis, no trata de explicar algo nuevo en relacl6n

a' tama, ya que la literatura m'dlca es prolija en el mismo, hab16ndose puntua-
Uzado posiblemente, lo suficiente a trav's de los anos ya que se le consIdera

cemo una de lu Intervencionesmis antiguas. Sin embargo nos movI6., deseo

de hacer "'asls sobre las consideraciones generales sobre la Traqueostemfa

.,"clleamente en nUlos haciendo notar su utilidad desde el punto de vista p!

dl'trlco para el m6dlco en general asr como 181diferencias en Indicaciones, ...

tKnlca y cuidados post-operatorios con respecto a la Traqueostomra en el adul-
to.

Haciendo una revisión de todos los trabajos que se han preH!!

lado a la Facultad de Medicina de la Universidad de San Carlos de Guatemala,

le encontraron tos slgul.ntes trabajos, los cuales en una forma u otra, guardan

relacl6n con el tema tratado en el presente estudio:

1.- "Consideraciones sobre la Traqueostomfa en Guatemala." Dr. .Alfredo-

Gil GI'vez. T.,. 1938.

2. - "Consideracionessobre T,aqueostoml'a". Trabajo publicado en la Revis-

ta.' Co'eglo"dlco. Mano1955. Dr. Francisco Sánchez y Vldaurre.

3. - "Traqueostomfa en la Insuficiencia respl,atorla". Dr. Carlos Gallardo --

Floresy Dr. "ter Ef,afn Enrrquez. Trabajo publicadoen la Revista del

Co'e,lo M6dlco. 1960.

4.- "Traque.toml'a.Análisis. 50 CASOS". Mynor Hemindez Krammer...-

T6.ls de Guatemala. 1960.
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..""'.IC'Otl, E. unaopttaO,6nquetiene,. objetoJfl'actlc..""a , lai (31, 18, 12, 1)

" -- y la Insta'."" . unadnuJa parapermltl,el... ., a're a ,.. fMt,..,

-.l. f. v super .. halo,.,,111ototalmente.strurdu
y""'"

.Uttar la .,...,6ft de 'as "'''''ones pu''''''''' y traqUtGbreftqufa'".

, HISTORIA: Se consIdera la traqueostom(a como una de las operaciones más aatl-
GO, 11, 18, 12)

..S cuya Idea naci6 en Roma, a principios
de' slg'o primero con Asclepfades de Bltynla.

Desgraciadamente so'o se conservan fragmentos de sus obras y no encontramos en

.IIos la deStr'pe"n de 'a traqueostomla por lo que no hay ningunaprueba de que -

hub'ese practicado dicha Intervención. S in embargo dice Galeno en el Capitulo 13

. Ascrpta Intruductlo seu medieus: Asclepiades aconsejaba, como último recueso

... evitar la asfixia, el Incidir la tráquea en su parte superior. Constituyecon --

.110una de 'as operacIones mú antiguas concebidas en
'a mente humanaen su Iu-

cha contra la enfermedad. Areteo de Capadocia 100 anos más tarde se muestra --

: .tc'pt'co en su obra De Curatfone aeut morborum. Es probab'e que en aquella 'po. -Ca fa traqueoStomra s610 se practicara en caso. desesperados y no siempre con --

blto de modo que los CiruJanos la consideraban con reservas. AnUro, 200 anos

mAstarde, deUmlt6 con prec,.'6n 'as Indicacionesy
tdcn'ca de la Traqueostomra.

Antllo 'nc'dra 'a tráquea entre dos anillos cartllagioosO$persistiendo éste proce-

d'm'.nto dannte slglOl ya que se crera que. cartnago seccionado no cicatrizaba.

POI1len guardia a' Cirujano Contra una posible herida de las carotidas asr como -

del nervio rec nte. A partl, de entonces y durante siglos se hizo silencio en .
tomo de traqueostomfa, hasta llega, a Pablo de Egina Mfdlco Griego de fa época

:

c''''ca del sl,.o VII. POleerlermenteAvlcena (980-1037 recomiendaIntubar-.

la laringe con tubos curvos de m.ta' noble: oro u plata. Pecf800 de Abano el250-

1315) Profesor de Medlc'na en Padua hace una dflCus.6nsob.. esta .......,~
;:?<~ ;,,:~

;'



dMomlnúdo'a traqueostomra sino Swscanatio (semldtguello) descrlbl.endo por

".z en la Uteratlra 'a poslc'6n d., paciente: sentado con la cabeza ,,"11-

... el respaldo.AntonioMusa fJrasavola (1490-1554) reformador de
'a

)Clnaitaliana fuf el primeroque volv16a practicarTraqueOltomra y adtmU ..
~

Ix'. salvlndo a un paciente con "ang"'na , apareciendo casi al mismo tiempo

.. delFlorentlnoGUldo-GukU en la que recomienda Introducir en la tráquea

Jerta un tubito de oro o plata. Conello se menelo", por primeravez en la n.

'a c~Ia traquea'.

'as postrlm"'a. del renacimiento Fabrlclo de Aquapendente (1537..1619) -

Ambroslo PaN (1509-1590) llevaron la Traqueostomf. casi al actual estado

perfeccl6n. Aquapendente fui el ..Imero en utlflzar
'a Inel.'6n longltudlnal del

11o, aunq.. segura secclonando la traq..a transversalmente, utlflzatia la cánu-

traquear y aconsejaba retlrarla al tercer
° cuarto dra. Patf propugn6 la Incl.l6n

ftudlnaf de la tJfquea tal como Sigue practlcbdose en la actualidad. Aquape!

ademls empfe6 el *mIno T,aqueostomfa, pero '.s *menos larlngotomra ..

8roncotomra continuaron siendo usados halta !retonneau y Trousseau en er SI

19. Homeen 1765, estudia la angina larlngea y propone fa TraqUtostoml'a

..ta afecc'6n. Hasta esa fecha esta operacl6n se practicaba nada más que en

ellos graves con so'ocacl'n, en las fracturas y heridas de la lar'nge y los--

extraftosde las vras "as y del tl6fago. La Traqueostomra alcanz6 fa

re de su evof.."n y forma cfblca con A. Trousseau qultn Irnprlm16 a fa-
la fa forma semlclrcular y describe fa poslcf6n de decwlto (1801-1861)

Istltndo además en los cuidados post"'eperator'OSI graciasa sus n ...

s obtenidos en el Hospital de NUlos llega a vufgarlzaren Francia y ... .. .
~trO la Traqueostoml'a en., tratamiento del crup. In 1825 , ..



primera vu salv' unnflo con difteriamedianteesta Intervencl6n.En 1900 -
.

a~
ralleJackSOrJ ..tandariza la ."'ca e In.trumemallnsistlendoen 'a vlta'

'*'.!

~
de utilizar cánulas de curvatura y n6mIl'OSadecuados, enfatlzando que .11u-

~Iado para fa Traqueostom(. es a la altura def 2, :3, 4, anUlos para-f-
lnulaciones dlflCU.s y estenosis ..6nfeas. En 1931, 'NUsonla menciona para
I (31)

r- obstruccIones r..plratorlas Inferiores y secreslonales ampUándose asr
'as

~aclonesde 'sta ¡ntervene"n. En los últimosaftos ha tomado gran Importancia

~ profHactlco de fa Traqueostomfa.

ORlA DE LA TRA UEOSTOMIA EN GUATEMALA: El Dr.AJfredo GJJ GAlvez

trabajo de tesis Intitula. "Ccmsideraclones sobre la Traqueostomf. en Guate-
en 1938, hace mencl6n de los siguientes datos hlst6rlcos: °EI Ilustre Dr. ...

(11)
J. Ortegaen una de sus publicaciones de Historia M6dlco-Qutrurglca del Hos-

Genera. supone qut fui ,1 Dr. .lo" Monteros (1871) quien JhCtlc6 fa primera

stomfa en GuatemaJa.lMudabJemente la practlc6 en variadas Indicaciones -
todo por crup.., ya que en ese entonces la dlfter'a hacrauna de SU$frecuen-

'demlas causando numerosas vICtlmas. A fines del Slg'o pasado se registra un

actleado por los Ora. Juan J. Ortega y Rodolfo Esplnoza en un caso de herida

de. cuello que '.s'0n6 faringe y 1.'119'. En 'OS primeros 10 aftos del presen..

le registraron T, toml'as practicadas por'08 Dres. Blanchl, 'WtmderlJch

.El Dr. Ricardo A'vatez siendo a6n pracUcante la efectuó por herida penetran-

laringe. El Dr. Marlo WunderUch fué .1 primero en el Pars que praotlc61a CrI
-

stomi'a.En1917 ,. Ores.SalvadorOrtegay MarlanoZecefta ~..
_r. en unnilo . ouatrodos quesufríade_terina. En1919 ..

'"
, ,.., crup,opera.

'*" DI'.Alv.. en.'.oraoI6" oo. ., Dr.c.a.. SI



"tlmos tiempos.

registraron.. 1928 dos casos de tranqueostomfaen n"'os por crup. Posteriores

. ellosaument6., n6mere ftelfttlrvencloMl... nuestro medie con buenosresul.-

Iados.n la obstruccl6nrnecM1N-'as vfas ,.81.. altu, habiendotomado

auge ., USOde la traqueostomfaen la obstNcci6n respiratoria "",'onal en los



OICACtONES: (33, 18, 2', 6, 11, 17,31, 20, S)'

Suprag'6tlcas. ~ Retrofwlngeo.
.,"letlla .." fttmonosa.

Edema alUde.. ",,'100.
E"""ol .. la Glotis.
Patillsll bUatera'. losmúculoscr'uarlt8noldeolpos""",
Patilla', un"a..' enn'n. muy l*4ueftos.
"'Iposl.......

G16t.1oas:

Sub,.6tIcu: Al de la laringe y Wquea.
eolltdt4n y herid. de la lar'nge.
'ractw. . ,. c8ttlapstar...-.
LarlfttOtraqueobronqult'. aluda.
LarlntlttsiNrI_.
Larlntltll aguda "acterlana,.
EItIeoI's tar.,.....
LarlntlUs _..lea h.pet'tr6flca.

TManos.
Radio y RatlIUfI18aplacarvlcal.
Poflomle'ltls.
Traumas .,...-,...
Traumas In "

e_t...
a.madwas gray.. de la C8'a.
Medlastln'tls quda.
Bronconeumonr..
Estados comatoso. de cualqu" origen.
EnoefaJIUI.
Accidentes """'ascularet.
Traqueobroaqu'tls aguda.
NeoformaclOfttl "'""u.
e.,.. exlr....
Quemackns de la 'arlnge (Qufmlcas)..
Angina de Ludwlg.
tltugla cervical y oral.
p.Uomas.
51111. I.lngea.
TBC. 111'1 , (te. etc.
eA. '.Ingeo.

C..al varias:

Anomalr. Cong6n'tas:
L81ngomaJ.la.
Mlcrognasfa.
AtIeIla de COlUl.
S, de 'Iemt Robln.
MtmIwaa.. 'taI.
Qu"" l.""'.
'-6ns" dec v.." deoualqul8"C81a.



1""". .. ,. ,,1,loUs.P,,,,,, ,,".antes de fa faringe..
FU$iÓn SupNgl6tlca.
MWOtI.la.
Anillos v..,," 6 anomalfu del.0 úrtlce.
AIres'. ..,loa COft6 sin fft""..

.t.TOMAS~ Deobltruec16nmplratorla su,.lor: Mientrasmis aftoseaefnlve'.

la .ltruccl6ft mis evidentes y '01 si,...:

1) Poli_a.
2) Disnea.
3>Comaje.
4) Ttraje IntercOltaJ, ...aavtcul., I al y epig4strlle.
5)l\gl*16n y ansiedad; mú... coma.
6) P.,,,. ó cJanGa11taNfa q. consUtuye un Ifntomafinal "'1trOH.
7)Pul.........

Enalgunasocasiones puede presentar dificultad la dec1116" de hacer la

hqueostDmf.,pero es mucho m68 seguro para el paciente hacer'a precosmente que de-

lado Wde. Ntl.. _atiza el Ifoufente axiomaHEItiempoIdeal para hacer una--
(1) (5) (24)

..temta .. cuando.e piensasi se debeo n6hace'''.. Con lu axioma .'s. quilO
Ir que cwmclo dn l' tiene dudade hacerla, es cuandoef nllo..tá 86n en buenas--

lelones genera'. y fa slntofnatG'09(a de fa obstrucc16n ..pltatora. no ti tan franca

1fIVt,.. decir, el nllo se operarfa enl. mejores condlclonel pos.'. y Iln apresu-

lenta..,.. planearperfectamente 'a operaci6n. Por 'o tanto sl6lte axioma..'"

mente la .,.,acl6n puede hac... sm l. ,.es_como: 1) Nilo agotadoy...

.. 2) Estado general precario portoxemla.3) 0...16n ,.Ida de urgencia...

Cuando el nlllo tiene una franca slrttOntatofogr.de obstruccl'" res,ira ,
nocabe dudade la l"dleae'6... Inmediata, de ..,encla de 'a traqueostomra.E'tt""-

.aI. .. ..-dar el UemllO . la .,..f6... ..ta ... enpeligrolavkfa.. allí..

agotamiento de .. ttS8'Y. vlta'es..El convente.. oons'". tambl6n - .1.;.
."tte. yS.,falcas laeve'.. ti m. pr"'.'8, loque,*"Ite .. 11-



lente.. -..v.I., S"'" baloestrechavitllanela,por un tl8m,.""""a"

las ,16tIoasdebe h la flaquttStemtainmediatamente'1.. fa
cl6a ..". puede - "Sta. Hayque tener cuidadoton el nl18 que le ..

Y.. aparentemente se tranquiliza y mejora ya que es un Ilgnode hlpoxla 1

.. .. at.." conv."""" ", encaño,l... No'" deadmiRa....-
1ft.1Ietun dl'lcultad a p ... ,... votv... fatáts"a ..-

... .. .. tratada..uadameRta, ya.. lo llevaa' agotamiento completo.

, TOS ANATOUtCOS DE IMPORTANCIA PRACTICA; La longitud de la ttique. ..
(1)

. .,..Im 4cm. en ni"" de 3 .5 ariosy de 6cm. en nllol de 8 a 10 -

.'em. .n el adulto.En101nmos peq"''' lose.tlalOlde la b'6queason SIIa--
I

y c.I., y en 'os mayores mi. dures y fklles de palpar. El Istmodel tlrol-
',w..

CMa la ta*¡uea a distintos nivel. llsualmentea 'a altura del MgUndo.1 cuarto

...1110.El e.u1'90 erlc.ldes es .''''Ieo anillo earttlaglnolo completode las vfas a!

por lo que IU Integridad ,. muy Importante pues mantlene'a ha de 'a tt"'.a. La
¡,

"111l6nmis cercana de las vr. ... a l. ,lel, es el ,spaclo entre .1 cartnago crlco'-
t.. Y"tito... ya quea 6ste nivelsolo estH separadas por la piel, tejido celular ..

t
..utúto y membrana .Icotlroldea, lugar .n donde se harta la traqueostomfaen ea-
..

circunstancias dtffcUes. En la U.a mediad,' cuello, yendode arriba abaJo, se
ti

,traru.1 hueso hlol", la membrana tlrohlohfea, la eminencIa 'arl ., cartr-

'-o tlrotde.,la membrana 8flcotlroldea, el cartnago crlcoldel y 101anillos Ir""'.
>,

.¡

In ., ..no se tranformacionesaMt6mloasde gran Importancia, las cuales ...
.. respetadas.Chevat..J.kson 1m..''''untrl'.lo de ,Wad.- ...... ...

,
.

Gl, 11, 18)
'," delimitado ... arriba con .1 carttlag. crlcoleJes, a ''''acto. por .1 ........

los mdscul...stenoc"lclomastokleol,loscual. con*"" hastaretlftlfle"" .,.."



..tema"I,''''.'''''''dad ..la UneamediaqueyAa'vftrtIoeW... ..ti....

1110.S 101puntosfunclamental...'8f'..lIo de la "...tomfa,cuya

fa.., 16ftes.¡ eonflanual operador en cuantoa ,.Itu, seguridady *"108.

SICION: Paciente en dec6blto dorsal, con .. almohaú clebajo... .. hombros..
(1, 2)

cuellolt1hl, 16n.Pwa evitar la dificultad por la ml_,

conveniente colecar al nUlo en ésta form.amomeRtosant8lde- operado.En conel"

de atrema " '1en un ambiente no hospitalario se puedecoloo. al nlfto -.
la regl6ncervical sobreunade lu plemasdel " lo cuaJponea' cueno pro-

te. 111, 16..

.ESTESIA:

1) A_tesfa ""': Lamet1Oslndicada, ya que la accl6n respiratoria de 'OSpaclen-.

ti. cUt.leos de prlnctpa.lmentede 'os mtíscuJoa voluntar'os y cuandoesta deIa-
,... por la anestesia la resplracl6n cesa, por lo que si.. di anestesia general, 118m-

se ... ptaotlcarfntub.16ftemJotraqueal.El Introducirel broncos,.oó verificar--
(18)

""",ueal.. unaayudaInlgualableya que'" convertl,unaTraqueos-

_fa de urgencIaen un traftctullo 6 rutinario JII'OCedlmlento qultWglco ademis que .vl...

la la poslblUflad de herir la pared '-_1« de la ttaquea. El tubo .ndotraqueal debe-
. <31, 3)

.. removido ... el lIomtnto de Insertar la cinula. la anestesia debe .. administrada-

ti ,. ..1b'8 ,. 11ft _..&sta.

I)~ traqueoatomr.COOV8I1CIo.'".hateaconeste tipo.....

"'Ia de la...,... fclmar $o1..l6n.. No a' 0.5', 580."""""", .
'all~2ce... ,, .tlla.c."" .. tipo.. -,
... eplnefrI...



1) WUIrMI6a Iea.. e' espacl....".,W. ti cartRlIO
tiro'" yta -.'Ua ..temal.

2) IntUlrael6ft de .. teJidos,", hacia.. 11'.....

STRUMUTAL y e«)NDICIOIi.SIOEALlS; (18,31, 71)..

.. Luz.
hlturf. Seda... oatg0d6n.
MJhwrCurvo. AfttIMpttcoyUft'1110. cristal.
... rettacteNSpequeIosk "8. dealtlUOSportatonmdas..
. plRWtaemoa*'Ucas. Un.. ... tu.- reotasycurvas.
... "Mea'o. Plnaa' de cllleccl'n y 0...16".
rU8'll" cIIMooJ6a. Un.,.ato de .,lracI6n.
w.ea.. 1"10. Un"aItO. Nowe.r..
,

~
, '.

,

".. """8' de 6tamdo.. Cintade CaJtlUa.
~as de suturaCUf'Yas. Un tanque de 02.

t:'nga--:a:ócc. "" .qu'PO1.''''''100. ~s'=~~
guantU.

i::tllmpJe para ligadura 1°00,000. UnbrtnGOIcoplo.
I y ..Itos.. Un1 ,10.

t

~ LascúuJaa11IItI8r'bnI .. .. 48dl..tro n_ameme menor que .1

~
la riquea y ... cwvaturay largo."..Iado. Ex.1tenactualmente ..ulas pláltlaS

que t.amt.i6n uUJlaarH. <16, 34).

me...: OO.~2, 9, 1, S, 3).
J mes..: O, 0.1

2 1ftoS: 1

~=: ;'2
1

I a 7 alGlt 2...3
8 a12 alOI: J-4

,.,.,... ,. ''''''as. Jack... por.1ti"", mwabny '0ft9Jtvd. ,. .,...
ci..,..aprop'.... ,.,'" ,..,.. y . .,que",anta.......

"""'o entre.1 platilloy .1 tubode 65 c.mfo le .llIzan...1It. "

~.

(1)

se,.. salir... '01m..lm . ceen de'"., .Gn... l. .... ,

enteal '101'1..1..110a .tI , ... acto"'I""~', /"

de Ti ..fa ... la..atINad. '. - -



f-o 181-- l' .te . murpequeloOla""""" .. le .....
~lUalac.1caehacia"Ianta:,.. -- ,. lae...ta....

conlacona formacl6Rde 1- u..."""'.
,. de fa c","'a .. la tIIque~estomta.

te- queexlltenc.d. ...no le ajuatana .as..."....-

pud"'" un...,aI ..-Iema lA,.,. ...WtI.. ..u18w8
faya,. ladmtla... """'00 .. adapta ,., . latriquea,

Irl. parte.."., deladmtla, af.. '11.- ,la vra .. haN..

,. Im... . 02del... .kto, yaquesudl_tro ..,..

. 2.5mil.Laeluda .. .. .. dejeeltubo,... y... .1fieIte..
parfaltade02 . ..- ,."arI. oo... e , peligro". .. ..

facúuJ. coa'. "'''''s. Iml M8ft18Jaques. ..retira le extreMen ...

S,acltmbde.. " y.. ., ,. ". humecfad del

amb'ente Sta .'I00~.
AOPERATORIA¡

Traqueostomta electiva:1)U. vel1ft"" el ,,"'te '1..un... la..,

01, 18, 11)
la adecuada .. pr~ a hacerla _"16n en la n... media_2 . 3cm. de

.Ia al.. .'.'cel" at8nd16ndolehaciala8'qu'U.""", Incidiendo ,.,
. .ublutineo.Al respecto de la 1...l6ft existen.. ""'.1.. V.uoal '1.....

.. Muchol 1encIan latransVtf'Ja1ya... ... ."" devllta.....
na eemv mejor I f*O 101 _ld,.Io. de la Inolll6n vertical dicen que con-

(18) .

's"" ... laposlel6ndelabiquea,ademúque.1 labio ..

puede .,uJar la",'a causandoq. .1 extremo dlstal SI imprima lAl. ....

detatr&queafI'OVocando.Itruce"n ,..1.1 dela 1.,y""""'''''
de la pared '1 frs.l.""""'''18., aslm ._1I1ftq. el'." ....



.-11 oemobolsa'" le dttlenert,. 10... YmdCOI'dadtafav.....

,.." 2) Gewalmentenohaygrandesaltetlasen la tI- .Ia .,
(SI, J, 5)

l. ... pueden.ncontrarse venasIM"s ,. ,. queesconveniente-'ni.""
pinzas--"'leas, seecJonarlasy Iltarlas. :3)S.,.,.f6n de los mtíMut. ,.....

'es.. 4) A'eneo...1 falmo deltiro"'... algunas ocaslo,.. surte....
. hacia .lba 6

""'"
PII'Oa. no .. suficiente debe ... seccionado e... .. ,'ft-

1 ,... uf 101anln.. Ir Es...81bl. ",'onar e' Istmo del tire,
G1, 1, J) -

... evitarlfI.. futuro ,1 encubrimiento de' orificio traqueal cuando se quhn oam-

. 'Imp'. la ",'a .. le tinta alguna.'leIa accidental'" 6sta. 5) 'ne..16n .,. ..

a laaltura.' J.. o4te. anillo.. forma de 0ftII.longitud'.' teniendo... ..

...,. de noherir'a ,..41 poItertarmembranoaa di la traq.. ya quesu
d"- -

1ftl. ...1fteIy 'oa . tos hacendes .te e.pacl. virtual. 6) Coloca-
de la e_la adecuada. 7) El cierre de la herida.. la traqueoatoml'a, si 6ata ha -

debe hawse 10ft puntos lMtfOno debe com,letamente ya

6ato predlapona a enfisema subcutaMo y ac8m6a sirve como dreMJe 1ftcaso de ...
al)

&1'1111la ,*'da ha 1" adecuada es m. seguro no suturar l. piel .Ino que le em-

concIntade e.tI". alrededor.. l. cRfa. 8) Col.."" de ..,te.

de col... la c6nula se retira la almthada y . atan las cinta
I pero .. la po-

16ft normal ., cuen. ya.. su dlMtetrovarfa.. hlpetextensJ6n.Debth ...

. firme1*0 Iln hac. ,.,...6ft cervicalparaevitar estas" \f8ftOIa.

. In< '" - ...tru"" ...., ...'~
. , ,.,aoI6a,........
di.lIay a ... ra. 'a .AAII8II "G1, ,).,... . , ..,. ...... .. "''''11'. .MN8., -.......



.. del.. """"'0. PwoIqlcamantls'M"u..na..."

.. uutllol...muyefectivael ,. . ChevaU., ""lOft, "'ta 1ft 1909.

~.liJM .. yyaquees ... "no .It '.O.laentIeel .. graMey..

... la :'mano izquierda, logrando con este J',WOCtdlmlel1to desalojarun..

~.. l. venasbajo los m6scuIOlestemocleldemastokleos.

1" .. ,.,.. ampl'.... ., crleo'"hasta'a orqulU. ettema' para ,.1-

l'larfad'..."" tres""posWl..te.

!con., dedor delam.. Izquierda ya queel pul,. y mediose encuentran...

~.. t.' ,venas, ..locallza.1 crlcofdes y se gura hacia abajo dI..
, -
r , hasta encontrar 'd .,tos .,...,. quesonInconfundiblesporsucarie~ -
i

tranlverlal.

le abref. en la forma ",Jta ........-.
nula"'''' y --'10 para_oIeterla heridade,. Iones.

"'sllmfa: In IUOI cItMs.'" .s aconNJadohaw una ¡.lsI6n en la

crlootlroktta que le .nIII ., crtcokfet y el bordeInferl.deltiro''',

lita ,..16ft es la mB owcana entre ta tdquM y la ,11. COMO le expuso antarltr-

. te hanhecho tlP8Clalts CS""don,etc.) parafacilitareste

1m"', .,.,. ..sten , conti. tipodetknlea... 'ic"menteSI

""'a paNelpos"" .la""', la,le..., penetr.enelmedllStlnoante-

... 00''- ... un,.. tapanandela trAquea. Estos ,.ligros como resultado de.

.. ,...", . la., enl. nllos. Infr-anteIasociado a la fla.cldes de la
,

I Laortoot.h""tomra,en...', ." conttallId nllol ""'",1, 2, J6)
tMttro.....muy...810 yeld"'-tro .. ladaul. .. .ta l.""'"

tIntt.A_"e' "'" .. lesiona'.1e,"" 'ao , ...,.
,.., ,..., , ya,.."'" ...""'. ""'11
-~+-- ---;- ..

'-
-,

-- -.-- -:--, ",-,- ~.- ~... ._-~ -_o ".. ~ .



este Ift.M Ia ,. .. ... -- .. ..,..Iomfa
. ... las...lel... delnlloloJlll'mltan,no dejando nusa .. ........
fapormil.1 iras por peligro" ,.IcondWs.

La raen Ir .. t. UMoperae""dlffcU y no hay mortalidad por,.

perse _16" ..1", tila tknlca qulrdrglcaes correcta y

,.t operatorl" sonIBI "'.

la; Pud... "sUr an6malasen la Unea mediadel cuello, pero es-

IbUIdad el ti .. '... la t6enlcaoperatoriaadecuada.Enlastraq.....

ras de .",.Ia el dedo dtsecante, dedo fndloe, ... detect8' dichas anomatras.

la pared potWlor .. la traqula: Al Incidir la traquea hacerl. con gran culelado

evitar esta comp'-'6n si s"" se debe proceder a suturar Imtedlatamente.

.

raumadirecto de la ,Ieura: IN traquooston1ta haJapuede provocarla por lo que hay

esmerarse en la altura de la misma yadtmisallrtektlrla ... nohalarta dema-
lacio con l. ganchos hacia arriba s, estos le han em,leado.

.,... respiratorio y cardtaco. esto no sucede por el trauma opwatorlo en sr, sino que

.. consecutiva a la hlpoxla.-,aI. Enestoa casos usar medidasresucltadoras:
...

lYNJe cant ,iracl&t artificial, ete.

IcaGlones -,as:
Enfisema c.v1cah,.. .. causadoporunaInclta6ndemasiado larga en 'a ,

. unacánulade dlAmetro muy pequefto en relacl6n a la Incl,l6n traquea' I o... ,. ..

.1 desUzamlento ,.clal ... la"ula ,.. delat.r4q.a.Est.ipresente .. ..
tllasy des cuandola causa.. correllda.Esto..,....

Ida la.



Enfisema Medlaltfalco. Sucede cuando se cierra totalmente 'a
_Ida de la TraqU8O!

tornfa alrededor . la o4.la ya que,..de provocarel paso.1 ak-tea ,.. tejidos -

prefumfos,.te.. lIepI' aunquemuyraramentea penetrar el aire a la cavld. .....

ra' provocaado neumoto1'ax..

) Neumotorax: En general es ..,Ido a lesión de la pie... en el acto operatorlo..

'UIDADOSPOST -OPERATORIOS:

1) Medie ambiente apreplado '1 Oxlgenacl6n.
2) Aspiración frecuente de secreslones.
3) Um,leIa de eAnula y endocinul..
4) Evitar formacl6. de costras..
5) Radlegraffas.
6) Imovlllza- al nlno.
7) Tratamiento de la cauta .tl.16glea.
S) Cambio de apÓsltos.
9) Cambio de tinu'a.

10) Vlgllarl. estrecham.te ya QueeIT,.utostomisacl. no puede hablar. gritar.

El tiempo mÚ crfUc. para los nll\os es cfes.puls de la Traqueostomfa. Constante--

..servlolón, cuidados y JuicIo del CIrujano y personal de ienftrrr*'fa son necesarios,

._sltAndose que este ",,1elt6 entrenadoen el manejo de enfermos traqueostoml-

lados.

1) Medio ambiente y oxlgenacl6n: Es Indlspensabl. colocar al paciente en cuartos a-

proplad.s o aparatos Osolettl), que mantengan temperaturas d8 más o menos 20.C.

y una humedad alta del 90,.. Es muy Importante tener en cUInta este factor ya que
(2,3)

la funel6nde las fosas nasales se ha suspendido, por lo cual si entra el aire muy

frto a trav6s de la trique., hay mayorIrritacIóndel irbof ttaqueo-bronqulaf que NI..

pende con mayor cantidad de secteSlones. SI el ambiente es seco,se""""'11

tones y paralizan los cm- de la tráquea con la conslgulet1te formacl6n .. ...

costras.. La humedad Y la temperatura son pues, una de las 'oImas más el.."
...



,.. .vltary oernbat" .. Ionas..,.sas l. c.tea hans... demu-

chaslntu8tel por.StnlCCt6nde tas .,r. -. '1de tas d.,las. SI . *"!
,lo se administra exfgeno.

Asplract6n frecuente de McteItonetl La enfermedad que lIev6 a hactr la tfactIM!

temfa 8ft sr y la presencia de la cAnalaen la riquea alf como la humedad y tIIJI!

ratura JnadecUadas, producen un mayor aumento .. 'u
mucottdadettraquetbron-

qula'es. Estalle deben aspirar ffecU8fttemente,ara evitar un u,onamlefttOl'"

teable. El cate.. para la asptracl6n debe tener un orificio terminaly otro lateral

I Inmediatamente por arriba del anterler. Hay ciertas substancIal que bajan la ten-
!

: sl6ftde las 1... peroporsu carActerirritantedebenusarse muy cautamente.

Um,'eza de dm.tla "1endooiftU'a:La endoci.'a debe ex YItmplarcuidado-

samente para retirar todas 'as muc.l4a.. que se hallan espesado o que hallan --

formado e.tras. t'''''smo se debe limpiar la eánu'. exwna que queda colocada en

la triquea con un eattter. Se aconseja que ellcha ,..,leza le haga en una forma .....

*U, con el Irn de evItar in,,"1oneS secundarias.

Ivlw formacl6n de costras: Esto le puede realizar Introduciendo a trav6sde la cá-

nula de la traqueestomr.de 1/4 a 1/2 cc~ de solucl6n saUnalsot6f¡fcao unasolu-

c16"de Bicarbonato al 1/4,. Yhacer .ptracl6n inmediatade "te
l(quldo. Esta mi-

nlobra debe ser hecha por el personal m6dlco y debe ser repetida a Int6rvalo de 1/2

a 1 hora"

RadiOgrafIéIS: Debe hactrSe Si la dificultad respiratoria no se corrige con la Tr..... -

toro!" aunque en algunas ocasiones es c venJente tomar una radlograffa anwo pII-

terl. Ylateral con el Un de ver la buena colocacl6n de la cAnulay dese'" ta ,.1-

bUldadde unacomplle.16n tcrixlca 1ft Y per-operatoria: bronconeum..,r., neumoto-

rax, enfisema etc.



1) Inmovilizar al "me. Conel If" de evitar que se extral,. la cinula, aunque los nI-

Aos son muy col ,. y aprenden rápidamente el valor de la misma, 1ft gene-

,al basta con usar "coderas" para evitar que detale los brazos y se alcance la eA-

nuJa.

~) Tratamientode la causa "Iológlca: esta es una medida Importantrslma que dehe

Iniciarse de preferencia antes de la operacl6n" Innedlatame...t8 des""','" asta.

SI la obstrucción resplta_la no es corregida 101 demás elfutnOl terap.UcOl -

SOft de poco valor.

l
.> Cambiode apósltos: Con la frecuencia necesaria, eAgeneral basta con camblar.1
f

ap6slto diariamente.

~) Cambio de CAnula: Des,u6s de 48 hGIU se cambia la cAmtlaentera por otra Igual

diariamente. El sumamente Importante q. aJ retirar la cMula por ,,'mera VeI lo

haga el CiruJano, por SI hay dificultad en su relt'lSlt'CI6nya que los labios de la he-
rid. tienden ¡¡ cerrarse, ó la tráquea puede re~ demasiado, pues .1 trayec--

10 de la ttaqueostomfa no es a6" firmey esta relnsercl6n dificultosa precipitada --
puede prevoear neumotorax o hemorra,ias de graves consecuencias. En los prime-

ros cambios de dnula tomar pt'8Causfonet como si fuera hacerse una ttaqueostomra,

colocandoal paciente con .1 cuello en hlperextens'ón y teniendo el equipo adecua-

do cercano.

(3, 1, :31, 18)
SI la traqueostomta se ha hecho en debida forma, uta procedimiento no 1ft-

nta ninguna dificultad. El método de decanulacl6nen nlflos se hace siempre cambiara-
.
cánula de la más gruesa, es decir la que se ha puesto en.1 momentode la tra..,.-

fa, a la más delgada y una vez ...,lra tanto por la boca y nariz o el nlAG habla ..-
taponamiento de la cinula y silo tolera 72 horas más O menoa .. retira. Uta VII



lacio " ..110, ,. 'IJllda traqueal y teJIdos heridos tIe"n a por .r .....

I asr (4. cOrt la col..16ft de uftagaza 11m,.. sobre dicha ha ti mil ... .aI'-

Oecanular un pac.. q.. ha manten'. la cimalapor meses presenta un

lema dlfetente, ,.. paraes. tiempolas ,.des de la Incfsl6nhane,1tIUzade

algunas,Iastras SOft ,.. El peeoedtmlefttoquese sigue.. como en las fe¡

agudas, pudi4tndoutilizar posterlormetU una v'lvula en ,1 tube que funcione con

Ins,.,.I6ft perose cierra con la .,lracl,", pudiendode esta forma hablar los nl-

. De.,.. de olerto ,.,foclo de utUlzacl6n.. esta v'lwla se prosigue en la forma

Icada anterlotmeftt8 para ta decanal.I6ft. Noes necesariosuturarla heridade la

torda, porque puede suceder que con un violento acceso de tos se provoque

enfisema subcutáneo medta.trnSco Intenso.

Los m6todos de penuaol6n dependen de la edad del nlfto y del tiempo que

utilizado la tracwueostomr., pue' aunque tenta C8Udo la drwl. vartos dfas, el ni-
tiene cl8'to temorde que se .. retire. Los nll'lolmayores atienden 'as razones pe-

los mas l'*lueftoI preset1tan mayores dificultades..,a ,.t""'.. Es aconseJab'e

tlcat una '.Ingoscopia antel de retirar la cúula.



MATERIAL Y MlTODOS,
JI í

Los ..0sestudladOS en ,1 presente trabaJo, son 100 a"",
a los cua-

les se les practlC6Traqueos..f. ... diferentes causas. De_tos 100 caIOt, 59 fue-
rondel Hospitalinfantil,.. EnfwmedadesInfecto-ContaglOlas,25 del ..., Roo-
sevelt., 16 del Hospital""'1.

Esto. casosno..."...ntan enrealidadla totalidadde lOSnI'" a ,. -

cual.. se 'es ha practicado traqueostomfas en los mencionados Hospitales.

Sexo:

Masculino: . .. .. . . .,.. 55 casos. . ... . . . .. 55,.

FemenlftCh II..""" 45 casos. 45,.

Jnc!!!J1cla~ edad:

De O a 1 aftoc ............
De1 a 2 de.: ..........
De 2 a :3 aftos: ..........
De :3a 4 dos: ..........
De4 a 5 alOI: 11

De 5 a 6 anos: ...........
De6 a 7 aftos: ...........
De 7 . 8 aIioIs ..........

De 8 a 9 aIioI: ...........
De 9 a 10 anos: .........
De 10 a 11 aIIoS:........
De11 a 12 .s: .........

DIan6stlco lo:

12 casol 12,.

21 casos ., 21,.

15 CASOS 15,.

14 casos oo.."'" 14"

12 casOI 12"

8 casos.. .. .. .. . 8,.

9 casos 9,.

4 casos.. . . .. .. .. 4,.

2e8lO1 ~

o ealOS . . . . . . . . . O,.

le.OI 1,.

2calO$ ~

Blfterlal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51".



T ... .. . .. 11.. . .. . .. .. . .... ... . .. . .

~~ttll agudat .o..".........

MenI~11't1s TIC. ... .o.......
Tumor Subglótico:

(
Itlo''''', Indeterminadas). .. . . . . . ... . . . . ...... . . .

Papll.- Lar"", 1/1.

MlcrogRatla: ..........................................

BronconlUlrtOllr.. ,.. '. .

FlbroIIfcemma Leftguas .o..'.' ' '.'"

Estreches larlngea eong6nfta: .................
Estenelll lUb-gl6tI..: ........................

Cuerpos lJdIaftoSIn 'Ir.. ... "".1 ...o'''..

Edema tI.I. .. q""" ".(micas.. .. . . . .

Compresl6n lar'",,,,,, .."" C8Vlcalt

Total: ...........

!!!!.Sde Traqueostomfas:

Urgentes: o o.. as e8$OI ...........
."Uvas: o....... 15 calOS ..........

A la:

L.ocal. o. 9ZcalOS ...........
General: .o............. 4.81.1............

S...-_la: ........ 4 casos .o '

.!]pos de ~116n .,.ados:

T...,,,...I: .o....... 58 cas.. .o ,..

Lontltudlnah .o........ 42 e.ol .o............

6~

11,.

1"

1,.

,,,

1"

8"

1"

1"

1,.

~

1,.

1"

100,.

85,.

15,.

92,.

4"

4"

58,.

48



N6m...de ti..a.:

Oecanulacl6n:

~UcacJones:

I patorlas:

'10.00. . ... . .. . . ... .. ., . ..,... .,. . . I!J'.

No. o ................................
No. 1 "......................

11-

1"

8,.

No. 2. '.. .. . . . . «~.'1,. . .. . . .,. . . ... 15"

No. 3 ..
'$ .. .. . ..~ ... .11-"lit. . . <i1... 24"

No. 4 ,~..~ 12"

No Iftdle. el lo. 4eC4nula ... .. ... . . . . . '9,.

Infle 1 yl0 'dfas" . .. ~ .11\. . . .,. . ..,... .

Entre 10 Y20 dfas " . . .
Entre 20 y :30 dta.' ,. . ...

OeIpu6s de 30 dr. 'Ymú (hasta 12 me-
MI>

Sin datos de tiempo. decanulacl6n . . ...
Decesoantesde' tiempo. decanulaci6n

Neumotorax: .. ~,.. . . ..v. . . b. . . . . . . . ... ... .

Paro respiratorio y cardfaco: ".

Ffstula traqueoelofáglca:
"

ti Post-opatorlas:

Salida accidentalde cánula: "..."."...

Taponamientode cinula: "......

Enfisemasube""",: .......................

1",..16" htrlc:ku.......................

19,.

25,.

71-

71-

11,.

31,.

2".

4'10

1,..

3~

2,.

,,,

1"



CONDICIONES DE EGRESO:

Curad,os: ....
MeJorados: ...........................
Muertos: .............................

INDICACIONES DE LA TRAQUEOSTOMIA:

. Obstrucción respiratoria mecánica: .....
Obstrucción respiratoria secresfona': ...
Proflláctica: . . . . ... . . . . . . . . . . ...

51~

15~

34~

83~

16%

1%

~.



DISCUSION.
1

Ea,1rnllfttetraNio.. hMe.. ... 100 . T,.... ...

tomtasennib, .. ti8CUUr8mela oonU.....

1) La ., ... . ".tlcamentelam¡sm.,'1 ......

01'" ...valor,.. l. . .. 1M faTIIft.........
..raf muyv.I"'.

2)EAao ,.&aa..4 .. lamayor.. .
¡asT, r.., 74~. 'U. ,.. ea , deOa5.. ....&d,... ....
tro... prt ea.. devW..1,untom.'mo: 21~ d. todostoscasos-

Cln'e$pon4en.. de1 . 2 ... IataIclr." ..tel... tonlamayor
'"-

--la de Dlftarla, aguda y ..,'IcacJIIII puJmOftlftl -

como la cmfa que se VIAcOnmayor f 1aen ..tos primerosaltosde

la vida.

3) Ealo.. a .. quemottv.. laT.........-
_ta,.. de la .,tad.. l.. caso., 51~fu6 debidoa obstruccl6nrespiratoriasu-

,.,Ior provocada .. Difteria. Laotlra ... al. .tA 1ft,.¡.16a .. la cantidad.te-

vada. que.. cte.HesttItalI Contaglol8.La............. -
quil. ... "" la causa". obttruccl6A ..,,,..11. (21~. T""M"

f.. aun tlatamleRto "'Ieo prevlamlataYal ,..
la ti les pracUe6 t. T, I...fa.

LaTr '" "IR ea 6 .. T"'ROI.. ,..
rol"''''-'11 d81d..a.., .. la,16tII'1 ... ~..
dlllo.'''',.,.,"MJ6a,.,.. .. ...dll .,.,... ,. ...........
lit...........



La""--fa "" 11M ,.. laT""".LIi. ..
"' de

... , ,,,.. com,IIe.16ft...te""'. la"'."",,,
,.. el",,'olTt8to, '_UWt..., . ..........

Ea.. '" det. l. ', ta"" l."" ... "'..'1"
''''''''' .. cauuhadlf_lt.Itt ,.. 1IY8'a.E los... _.1-
dadde~. T, ra.. &resdlfertntes 11f.

'''' .. .., -
.. NCldlYu". ,.. ,.,n.as.

la 8dt'aiIo$tm tu vras--. fv6.aUladeT,....
! toml'a8fttI 1ftde.. casos.Estos ... ... 11a16 ."4,1.. ...

!

..,.. extrdos eran semillasvegetal...

11casocM "'''' , Ia.,..., laT ra,.
snctlclda.. ... pr'mIrOIcfr.dev,., la""""otfa --. el.. -.Ientele ......

4) EI delaT, f. de enel85~. ,. ea-

.. ,.. .. obItruco.,., ...lfIestayen ctetJCtrtm.
-. traYedad... 0""'1.

J) A.- In el 92J.. 'eI la anestesia ...da fu6de tipo
'eca' con

"'.Icos . tipo"""'a .. , .'1/1 al1,..8.-l. ...
.,. .. las'.a ,. Ia

"" ,..aI ., , "'le. II1II--
"'ft.",,'" T r. t"'lYaI. C.- Sept'aCt1c6 t.T............- .... <4..1Ios .. . "".Ia luperloreramuy y.
losnUlostrict .. . ..te y....'_'1 ,....

6)l. ti... _'11'. la,.....-" '-"'*11- .Ia -
iacJ6n""-,., CINJ-.. ..8 ... .., .............
,. ,... .. "otra..""".. .



7) En loquerespecta. la decanulaci6nen.1 44" de 10$casos 18re-

t1r6ta cW. .< .. ,tJtItPtvarJ." quevi de. ,"undo al d6clmo tercer d!a de la Tr!

q ra. Ea ,111" de 101tale. no fui rtt'ttracIo el tiempodt la decanul.'6n.

En 11.anu16pasaadoal,"'" inmediato Inferior I huta retirar

totalmentela Ia. in los... ...sobreYWieron691-a eMepcl6nde unonohu-

bo4;;omp'''''''''''' ..,Jac&6n. Ettecaso se retiróla cimllapresent6

el_l' .. lasvlMl eA... .. le trataderetirarI .. l. praeUcó '..Inl-copia direc-

ta ...ieftdo .Ido el repone normal, posteriormente se reUr6 la ~ula sin dificultades,

a los dos mesel de.a T tomfa,a'n haber .eccontrado .xplleaci6n d. dicha dlf1--

cultU"

8) Los dos casos de neumotDrax fueron tratados resolvi6ndose.1 probl.-
ma del neumotorax perfectamente. El primer ni" laUeca' a las 12 horas de la opera..

ci6ft con un cuadro grave de toxemia; en el segundo caso el nlilo '.lleci6 en el 4to.
..

día post-operatorlo por un cuadro de toxemla diftérica con ..rltl5 y miocarditis. Hu-

bo cuatro paros respiratorios y cardfacos "'lindose resuelto favorablemente en tres
..

de eUO$, no respondiendo a las medidas resucitadoras en un caso. Un caso de fístula

tlaqueollOfiglca que se .-01'116 favorablemente.

Complicaciones post-operatorlas. Enf¡tema subcutáneo en tres casos -
habl'ndose resuelto favorablemente en dos, el caso que faUecl6 era de difteria comp"-
cado con bronconeumoJ'.fay ,1 nlfto se extrajo la cintlla en tres ocasiones diferentes.

El .nfisema eram.-cado en cuello, cara y t6rax anterior.

Taponamiento de cánula en dos casos habl'n<to fallecido. Salida -¡-

dental de c,"ulaen tres CalOS habl.ndo faUecldo uno de .lIos poi' asfixia.

9) Condicionesd. 'greIO: En,1 66,. de los casos 101nllM ,... da-

dosde altacomoCUl'adoso mejor.., el 34,. fal..I-.o. Lase..as . la m.ne

lO

l.

~.
;

r.c.

I...

,A.

al

...

MI

..
",.

~
ll-

r.

..



ft8'OR variables y están en relacl6n directamente con la gravedad de la enferme-

dad básica que Uev6haer fa obltruecl6n ...,lratorfa. Causa de faUeclm'tttto..

atrlbulbles a la Traqueoltomfa en sr, 6nlcamente'os casos vistos en la disclt-

sl6nde las ...pI..Ie..- dosfa,ltclmientoldebIdoS a Iapo..andento de dnu-

la, unodebitloa.tracel6ft.cfeta yea .. atrtbullJ"élla bro umont.

y al enfisema _laItI'nleo que~ ya queel nlno fallec16 af tercw

dfa de fa operación.

Estat fueron perfectamente evitables y se debieron a mal cuidado

_operatorlo.



SUMARIO

1. - En el presente trabajo se hicieron consIderacIones genera'es 101ft

fa Traqueostom(a y en particular sobre fa Traqueostom(. en nlhl.

2.- Se analizan100 casos d. T,.ueostom(. en nUlos,casos toma-

al.. de,. 1tosJfta18s Ie-.J, HospItalR "et, y ,Ita' -

Infantil... Inflftnl4ades.ti""'CIfttat'''''.

3 ." Se ...1116 la IncidencIa por edades, enfermedades causa'., tIpos

de Traqueoatomtas, anestesJa usadas, tipo de IncIsiones, decanu-

'.,6ft Ycomplicaciones operatorlas.

4... SehaceUNcltscuslú de.. Jllltlcu'''''' .. ,. ea...

obWVadOl.



CONCLUSIONES:

1... LaT, f. .. ... ya ... comoun ptoCecUmltnto . .........
fI... ,'nocomo .n. ayuda., '-'ema ., tloo"... y.. ...
compllcacfones.

2 Enge"" 'ac... mas es'a larmgot1aqueobl'onquftis, .. ...

nuestre estu410 ...~fn. 'Id"", por.'mayor mimeto decas. ..".

dos del Hospital Infantil para Enfermedadellnfecto-Contaglosas.

3. El porcentaje deQtl8nClas.. altodehf. probablemente a fa tardanza ..

en bvscar asistencia n*lfca.

4 El perfodo post-operatorlo es el mis peligroso porque la vigilancia tle!!.

de a re'.Jarse, la observ.l6n debe .., constante 1 en ambiente tMnedo,

oxfgtno I ete. ttf:., BescuSdos aparentemente ,'nlmportanciapueden..

fatales.

5.- Lasm_- atrlbu,,, a la Traq..$tom(a fueron evltab'es con búen -
cuidado post-operato8'lo.

6.'" Todo M6dtco debeconocer perfectamente las indicaciones y la maneta ...

4. JRCtlcar ana T,.UtMtom(a.

7 A' pers..' de."IIm.t. delos".pital... 'e ~ entrenar esl*I.,...

mente en el cuIdado de enfermos conT,...,.tomra.

.
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