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INTRODuceION, ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

No es el objeto de este trabaio hacer un atudio del Glaucoma, ya.. para ello es

necesario estudios m6s amplios de los pacientes hlpertensos oculares, como eamplmetrfc,

tonogrcffo, pruebas provocadoros, gonloscopfa y todos aquellos ex6meneaque se realizan

para Investigar dicha enfermedad. (1).

Es lo Intensl6n de ato encuesto ayudar 01 gremIo m6dico en los prob"'" de la ten-

sl6n ocular en nuettro medio.

Ha sido durante mucho tiempo un motivo de discrepancia entre los oft4l84IGgO$ las

diferencias tensionol. oculares normales encontradas por los diversos autor8l.Y" han utl-

lizado como valores oceptables aquellos que se han obtenido en otraJ latitudes, los cuales

difieren mucho unos de otros. Nace aquf la preocupact6n de stondartzar estos valores en

relaci6n al medioguatemolteco por lo cual los seRares m6dicosoftalm6lop de lo Sola.
de Oftalmologfa de Hombres del Hospital General de Guatemala fueron de lo Opln 100 que

deberto hacerse un estudio tonom6trlco en personas sanas, sin ninguna potologfa ocular y

que no hubieran consultado m6dico por molestias oculares.

Sobre este tema han sido publicados en Guatemala los siguientes trabaJos:

Estudio tonomMrico en 300 eGtOS. Te.is de Groduacl6n del Dr. Rodoffo QuIntero
Colas. M8yo de 1963.

Tonometrfo con el Ton6metro de Goldman. Tensiones Promedio y Vartacl6n
Stonclard encontradas en 351 olO1exomlnados. Revista del Colegio M6dlco,
Marzo de 1965. Dr. Guillermo Rosales Saloverrfa.

El presente trabajo de tesl. se hizo pues con el deseo de investigar en un n6mero

mayor de pacientes qul clfr. tensionales oculares pueden considerarse como normales

en el habitante de nuestro parte

\0.---
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MATERIALY METODOS

Se les t0m5 la tensi6n ocular a 3,000 pacientes comprendidosenfra los 11 y 70

años de edad: 1, 118 muleres y 1,882 hombres.

Con el obleto de comprobar si 'a edad, condiciones de vida y .11""'_1'" pudIe-

ran Influir en los resultados buscados, ya que es sabido que determinados"'mentos

(caf'6), h6bitos (cigarrillo) y 'o edad (elasticidad de 101tejidos) son factoNl.,. pueden

aumenter las cifras de tensl6n, fueron dlvldldot en los siguientes grupos: (6)

Primer Grupo. De 11 a 20 afios .

Segundo GnJPO. De 20 a 40 anos.

Tereer Grupo. De 40 a 70 aftOI.

Los pacientes del Primer GnJpo fueron examinados en los siguientes ""acimle~

tO$de enserlanza secundaria. .
Instituto Nacional Central de Varones.

&cuela Normal Central de Varones.

Instituto "Rafael Aquechetl.

instituto Normal CentroamArica.

Instituto Nacional Central de Sef!ioritas (8ELEM).

Los del Segundo y Tercer Grupo fueron examinados en los siguientes _tablecf-

mlentos:

Penltenclarfa Central de Guatemala.

PrIII6n de Mujeres Santa Teresa.

Hospital General de Guatemala.
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Lospeeientes del Hospital General corresponden a penonc:u de l. Salasde Me-

ellcina, que prese.ntaban como motivo de hospltalizocl6n y enfermedad diagnosticada:

Detnutrlcl6n y Anemia con menos de 10 gm. de hemoglobina. Se incluyen tomb.I6ft50

extraftieros residentes en el par,.

Los pacientes seleccionados presemabcm adem6s las caracterrstl.. siguientes:

a) Originarios de todos los Deparfámentos de la RepGbUca.

b) Pertenecientes o todos 'os grupos 'tnicos del par..

c) Con ambos o(os sanos, sin srntol1'1Olni signos que correspondieren CIpotoIogl'a
ocular alguna.

Para comprender meior nuestro trabalo, creo convenieftte exponer al genera-

lidades de lo onatornra y fislologra del 010 relaclonadaa con la tensJ6n ocu...
.

A. Anatomfa

1m estructuras oculares relacionodat con el mantenimiento de lo te..."" son las

siguientes: el cuerpo cUiar, encargado de la produccl6n de humor ocUOJOy .Iangulo

de la c6mara anterior donde se localiza el drenaje del mismo.

El cuerpo clllar, contlnuacl6n de la coroides est6 formado principal te por:

o) MCisculosciliares, compuestos por tres clCII8$de fibras: 10 meridionales superfl-

cloles de direcci6n posteroonterlor las cuales se Insertan por delante en el espol6n Meleral

y por detr4s en 'os porciones anteriores de la c:oroldes; 2° fibras circulares si ,. por de!!,

tro de 'as anterior.s;3° fibras radia'es las cuales en realidad son fibras meridionales que

bruscamente cambian de dlreccl6n volvl'ndose circulares.

b}. ProeelOS clliares comptleatos de un esfi'oma muy rico en vasos SOftgUineosque tienen

la propiedad de ser los m6t permeables del organismo y un epitelio con fUftCi6nleeretora

muy activa.
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y se l. aplleaba .1 ton6metro en el centro de la cornea en forma completamente vertlcetl

y ,In ejercer ninguna presl6n sobre ella.

RESULTADOS

Se examinaron en total 3,000 foICICientes.1,118 del sexo femenino y 1,882 elel

sexo mcueulino.

En la Tobla No. 1 se observan los resu ltados obtenidos en codo sexo. 1ft la prime-

ra cofufMQ se muestran los diferentes valores de tenal6n, en orden correlatIvo, COMa...

r6ftdose como normale., en vtsta de los datos obtenidos, hCllta los nOmeros 22-23. In

tes con .. respectivos tendo".. ocutor.. encontrado.. la Tabla No.5 corresponde .1

1.. restantes columnas se muestra el nOmero d. pelci.nte. correSPOndientes a .. QNPO

tensioncd de lo primera columna, agrupados de l. siguiente manero: en lo y te.!.

cera pora .1 010 .erecho y .1 ojo Izquierdo respecttvamente, del sexo femenmo, l. cuarta

y quinta en Igual formo para el 18XOmasculino.

En lo Tabla No.2 se presenta el total de individuOlexaminados, sin dlstlncl6n ..

sexos, anotando los mi,11108datos en la misma forma que en la Tabla No .1.

la Tabla No.3 muestro lo dlstrlbuci6n, sesGn edad, de las diferentes Ionet .....

centradas en el 010 derecho. En los diferentes colunmas aparecen los S¡9vle... d8t0&:

Primera columna: la edad dividido en dif...ente. d6CGC1as de O070 allos.

Segundo columna: el total cIe penonas correspondientes Q cada d'coda.

Losreste.. Indican el nGmerode paciente, correspondientes a coda valor y el ea-
do uno de los datos conalgnados en 'as columnas Primera y Segundo. En f. .hmo forma se

¡:>N.nto l. Tobl. No..4, correspondIente al 010 I..,¡erdo.

1M Tab.. Nos. 5 y 6 cfo.lflccm los resultados segGne"ugar ...Igen: de los pacl~

.-."",,-",.-.- ,.--
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010 cterecho, mostrando en lo primera columnQ las tensiones encontrcfdos y.ft f............

tw coda uno de 101Departamentos de fa RepGblica de Guatemala. En 1 fo se

pt'el8ftta la Tabla No.' del 010 Izquierdo.

la Tabla No.7 cOAJigno30 pacIentes hospitaUzodOlen l. Sal. de Me41.. .,

H08pital Genero' de Guatemal., quieM$ pre..ntaboncomo dlagn6sttco de ,.."...'611:

Demutrlci6n y Anemia con menosde 10 gm. de hemoglobina en .ngre.

COMENTARIOS

De acuerdo ealos datos encontr'" en fa Tabla No. 1, podemosapreciar .-1. di-

ferencicu entre ojo derecho y 010 izquierdo no ton slgnlflc:rotivas,lo cual con 'as

estadf.tiGCIISaftteriores ... Guate_da y de otros por....

En estemJsmo grupo (Tabla No.l) ..precie... el n4mero cIepoclent.. cuya¡ ten-
slones corresponden a 8-9 es muy reducido, por lo que en '0$ datos estad',t'cos paro en-

contrar una t...i&. media '01 podemos detCClftar. Luego, en orden aseenchmte, los

pacientes con tefttlonet d. 10 a 16, decreciendo el nGmerode 'os mil" lIe,...

l. cifras 22-0-23,formendo la gran mayorra de 'os poclentea examinadot. Lv.,. ".ce
Intempestivamente el nOmero.. pac:ienh8$cuando ,. tensiOMllUben . 24 en""'te.

Este fen6meno lUcHe con la mismafrecuencia en e..boa ..xos. El moyor nG de pa-

clente. (TablaNo.2), 1,140 para.1 010derecho y 1,144 para el 010
..''''', ~

den CIle teNi6n 16-17.

1M_.rlores"" dan comovelor.. de presl6nnormal,. sigui.""":

OJo derecho: teNl'" pI'OIrIIIdla16.5mm. de H". con una voriClcJ6nsta"""". 3 .4.

010,..,1_0: t_¡6ft prolM4Ja 16.5 mm. de Hg. con UMvarlacl6n standlrclde 3.5.
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En '_.unen la encuestcl ¡,.i. que los valores de 10 a 23.aun. de Ht. CIOft,~

rados - la te..l'" mecflanormctlde Guatemala. Losvalores por ...,. . f. 8RCOft"!,

.. Indlcarl'analgunGotra patologfa(desprendimIentode retina, proce8GI , Ivot,

ete .) Losvalores por CIIT'-de 23 mm.de Hg. deben eorwlderanec.. ....--

ocular.. y debe... ser estudladO$para cIetcartor glaucoma u otras entlda4el.. pudieran

alevar la t..J6n (crisis faco-cmaftl6ctlcas, tumores Ifttraocular.., hemor..., tNuma-

fiamos, cuerpos extranoJ y erl.l. glCJUCOmlltoclelFtl..).

loa dcrtot 8ACOfttradosen efteuestal de diferentes par... han dado 10$ re-

IVI de normalidad:

Espana

EttecIos Unidos

15 a 25 mm. de Hg. (1)

10 CI22 mm. de Hg. (2)

M6xleo 8 a 18_. de Hg. (2)

Comopuede verse estos dotOl dlf"...n unos de otros, lo que demuettrlle k8d

que hebra de hacer este ..tudlo en nuestro medio.

El ftOmet'Ode pacientes COfte,.lgno hlperteml6n ocular (tansl&' arria.. 11 mm.

de Hg.) Ysin ninguna otra .tntomato'ogfa correlpOndl6a Ufttotal de 31 pclCl poN

,1 010 ho Y42 para el 010 Izquierdo, lo que equlV8le a 1.4" para .1 .¡. .recho y

1% para.1 010 Izquierdo.

No eneontrGmolGUmentocorrelativo de l. te..,,,, con la edad COIMte ha "'110.

(3) (4) Pudhml expU probablemente por l. raz6ft de que la enCU81t8fue heoho en

su mayorfo con gente Joven de 10 a 30 anos'" edad, como puede 'lene en t. T.'. Nos.

3 y" donde se observa.,. los paele"tes'" 40 ."os en adelante son muy poGOI.

- 1. ,
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LaTabla No.7 comasponcIlente. pacientes cuyo motIvo de hospl..n...i6n era

DesnutTlcJ6n y AMndo, aneMIo con menos de 10 gm. de hemoglohino, lo

te""6ft varl6 entre 8 y 15_. de Hg. Voloresbastante balos Indl .,.es

nutT'clono'. puedan causantesde esta hipotensitm. Enun""""""

podrl'o conflrmane o detcartane este"""'.

SUMARIO Y CONC lUSIONES

NuestroobJetivo",fmonlto' ha ,Ido efectuar un estudiosobre la pr"""''''''

lar, en un nGmero mayor de pacientes que 101hasta ahora realizados.

fncofttrar, como COftt8cuenclo, las clfml de normalldacl de 'os haW8I8t .
Guatemewla.

Paro ello se 'es tom6 lo t...l'" Q3,000 pacIentes: 1,118 muJer.. y t,-"'"

bres. TodosoriginarlOl. 10$diferentes Departamentos de 'a RepGbUc:a,... ""o¡'

SOfI08Y pertenecientes a todos los grupos 'tnScos del par..

Se hicieron las medicionescon el T0n6metrode Schioetz. Lastent""'" ..,. -
lGI'Often mUrmetro s de Mercurio.

la encuestafue cl.ificada eonformelo expresanl. Tablascorr l"-.

No hubo diferencias significativos 8ft cuanto o sexo, 010 ni edad.

Al final ., trabolo Sé 11896o las siguientes COftclusiones:

Utilizando .1 t0n6metrode ScMoetz, losvalores normalesde t"'''' In ,,,1.

en 3,000 IndivIduos normales fueron de 10 mm..Hg., como mrnimo, y 23...,. Ht., como

n6dmo, con un promedio. 16 mm. Hg.

2. Se compr0b6 un nGmerode pcIcientes.. equivale G 1.3% de, tohI'. examinados
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... "...fttaron hlperteMi6n ocular si" ni"lUna otra stntomatoJogra.

3. Se demuestra osr l. COftVentencta de hacer estudIos tonom6trlcos ... .. peItI.l6n,

ya que existen paeie"tes con tensi. alto, sin slntomatologfa, y fa cw' ~ h.....

evlde"te en el curso de los CI"es.

4. La tonometrfa ocular debe ser considerada eteRno de los ex6merwt ""'''.11 .....

el Oftehn6I0g0. Considerando... esta ~ba es la .. concluyentepIN"" . des
.....

cartar .1 dlogn6stlco de G'fIUCOmeJ.

5. Enlos pacientes detnUtridOl.. encontr6una teml6n que oseU' ~ 15 mm.Hg,

lo cual revela en ellos un ..todo de hlpotensl6n, por lo que debe Investlg8le ...1 futuro,

si factofes nutrlclonctles Influyen en estos valores.

.._;.'"'""-<-,-~
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8-9 4 4 19 20

1()..11 76 74 96 93

12-13 45 45 86 S1

14-15 167 165 300 'D7

16-17 407 402 733 142

18-19 159 167 229 140

20-21 183 182 3Cf1 294

22-23 72 72 86 94

24-25 2 5 12 20.

26-27 3 2 4 15

Total 1,118 1,118 1,882 1,882

"'-"-~

TAlLA No.1

TAlLA DE COItRELACION ENTRE El SEXO Y LATENSION OCUlAR MEDIDA CON
EL TONOMETRO DE SCHIOETZ. OJO DERECHO Y OJO IZQUIERDO

Sexo femenino

TaMI6n Ocular
e.n mm. Hg.

010 Derecho
No. Indiv'du.

010 Izquierdo
No. Individuos

Sexo MtaevUno

010 Derecho 010 izquierdo
No. individual No. individuos
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TAllA No.2

TAlLA CON EL NUMERO TOTAL DE INDIVIDUOS DEAMBOS SEXOS SEG\Itf TlNSION
OCULAR POR OJO. MEDIDA CON EL TONOMETItO DE

SCHIOETZ

Tenal'" Ocular
en,.. Ht:-

8-9

10-11

12-13

14-15

16-17

18-19

20-21

22-23

24-25

26-71

Total

010 Derecho
No. individuos OJo"""

.

. .

.

.

.

.

.

.

.

No. ......
".

23 ..
..172

131 tal

..467

1.140

388

1.'" ;'
$'

i'-1
.f6490

158 166

a14

17 17

3.000 3""

~~-,,,,-,~



0-11 3 1 1 1 - -

12-20 1.819 .. 98 64 261 698 288 289 109 3 5

21-30 5%1 5 26 24 84 200 ~105 23 9 6

¡31-40 355 6 23 19 66 126 39 56 15 1 ..
I

41-50 182 1 19 14 32 64 12 29 10 1 )

51-60 74 3 4 6 16 30 4 9 - 1 1

61-70 40 4 2 3 7 21 2 1 -

.. .c'"

TAlLA No.3

TAllA DECOtIEIACtON ENTlEtA EDADY lA TENSION OCULAR MEDIDACON ELTONOMmO DE
SOttOE1'Z. OJODEUCHO

EDADEN

AROS
T.f.

individuos 8-9
rENStO" OCULAR

100n 12-13 1.4-15 16-17 18-19 20-21 22-23 24-25 26-%1

Total.. 3.000 23 172 131 461 1.140 388 490 158 '4 17



0-11 3 - 1 1 1 - - -
12-20 1.819 4 96 65 249 696 300 280 111 10 S

21-30 5D 6 2S 23 78 204 43 102 29 11 6

31..40 355 5 20 20 64 125 43 56 16 3 3

41-50 182 2 18 14 28 68 13 29 9 1 -
51-60 74 3 S 6 14 33 ... 7 2

61-70 AIO 4 3 3 8 17 1 2 I 1

".r--
.~.

TAllA No.'"

TAllA DE CORRELACJON ENDE lA EDADV lA ftNSION OCUW MEDIDACON ELTONOMETRODE
SCHtOQ'Z. OJO IZQUBDO

EDADEN

Af'lOS
Totcilo. .

Indlvlcfuos
8-9 lO- , 1

. TI N SI O N
12-13 1...15

o e u LAR
16-17 18-19 20-21 22-23 2+-25 26-11

T-J. 3.000 24 167 132 442 1.144 4t1l 476 166 2S 17
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1. Guatemala

2. El Pmgreso

3. Sacatepaquez

4. Chlma'tenango

s. Esculntla

6. Santa Rosa

7. SoI.16

8. Totonlcap6n

9. Quetzaltenango

fO. Suchiteplquez

11. Retalhuleu

12. San Marcos

13. Huehuetenango

14. Quleh6

15. Bala Veropaz

16. Alta Veropaz

17. Pet'n

18. IzabaI

19. Zocapa

20. Chiqulmula

21. Jolapa

22. Jutiopa

00 Extranjeros

"""-
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TAatA No.'
.,¡
,"'f$
.¡)

TAlLA DE CORUtACIONENTItE LATENSION y El NUMBO DE INDIVIDUOS SEGUN SU ORIGEN. MEDIDA CON El ~~'.¡¡¡i

TONOMETItO DE SOItOQZ. OJO IZQUIERDO
"')

aJJ

t..rlJIU O E ' A R T A M E H T O S . ,

0..'.. 1 2 3 4 S 6 7 8 9 10 11 12 13 '4 15 16 17 18 19 20 21 k 00 tttt
~';

!t

8-9 7 1 2 "
1 .. 1 1 1 .. .. " 1 .. 1

16-11 94 5 1 3 8 6 1 1 a 3 1 5 .. 2. .. 3 2 3 7 2 7 1 1

12-13 12 "
3 .. 4 6 " 5 4 3 5 2 3 .. 1 1 2 2 6 7 5 3 1

14-15 217 9 2 12 15 Z.1 2 3 10 n 6 14 9 9 .. 7 1 6 17 16 15 25 9 Al

16-17 617 24 13 21 35 35 7 9 32 34 10 37 22 31 10 11 8 6 41 44 37 40 20 1.1

18-19 2A5 12 2 11 14 10 3 2 1.. 12 4 10 . '.,', I 2 5 10 n 8 10 8

20-21 238 9 12 8 14 21 2 3 16 13 8 16 1 14 7 5 4 3 23 23 8 18 ..

22-23 97 1 1 4 4 8 .. .. 6 6 2 2 3 3 1 1 1 10 5 3 .. ..

2+-25 10 .. 1 .. .. .. .. 3 3 1 1 1 3 1 .. 1

26-17 7 2 .. .. .. .. 1 .. 1 1 2 .. 1 - " 1 1 ..

T...1es 1.594 67 3S 65 94 113 15 18 92 83 36 94 55 73 28 31 16 2S 101 116 12 In 56 3.
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~ V ~:_Tabla No.S.



Teftllones .2Jo Derecho

~8-9 S I
..1()"11 a 1:
..

12-1:" 4 4
14-15 13 13

16-17 ..

18-19 .
20-21 ..

22-23 ..

24-25 ..

- -
Total 30 30

TABLA No.7
..

TAllA CON ELTOTAL DE INDIVIDUOS, DEAMBOSSEXOS, CON SUSIIIJICTIVAS
TENSIONES, QUE PRESENTAIANDESNUTRICIONy ANEMIA. OJO D8IDto y

OJO IZQUIERDO
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	INTRODuceION, ANTECEDENTES Y OBJETIVOS 
	No es el objeto de este trabaio hacer un atudio del Glaucoma, ya.. para ello es 
	necesario estudios m6s amplios de los pacientes hlpertensos oculares, como eamplmetrfc, 
	tonogrcffo, pruebas provocadoros, gonloscopfa y todos aquellos ex6meneaque se realizan 
	para Investigar dicha enfermedad. (1). 
	Es lo Intensl6n de ato encuesto ayudar 01 gremIo m6dico en los prob"'" de la ten- 
	sl6n ocular en nuettro medio. 
	Ha sido durante mucho tiempo un motivo de discrepancia entre los oft4l84IGgO$ las 
	diferencias tensionol. oculares normales encontradas por los diversos autor8l.Y" han utl- 
	lizado como valores oceptables aquellos que se han obtenido en otraJ latitudes, los cuales 
	difieren mucho unos de otros. Nace aquf la preocupact6n de stondartzar estos valores en 
	de Oftalmologfa de Hombres del Hospital General de Guatemala fueron de lo Opln 100 que 
	deberto hacerse un estudio tonom6trlco en personas sanas, sin ninguna potologfa ocular y 
	El presente trabajo de tesl. se hizo pues con el deseo de investigar en un n6mero 
	mayor de pacientes qul clfr. tensionales oculares pueden considerarse como normales 
	en el habitante de nuestro parte 
	\0.--- 
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	MATERIAL Y METODOS 
	(caf'6), h6bitos (cigarrillo) y 'o edad (elasticidad de 101 tejidos) son factoNl.,. pueden 
	aumenter las cifras de tensl6n, fueron dlvldldot en los siguientes grupos: (6) 
	Primer Grupo. 
	De 11 a 20 afios . 
	Segundo GnJPO. De 20 a 40 anos. 
	T ereer Grupo. 
	De 40 a 70 aftOI. 
	Instituto Nacional Central de Varones. 
	&cuela Normal Central de Varones. 
	Instituto "Rafael Aquechetl. 
	instituto Normal CentroamArica. 
	Instituto Nacional Central de Sef!ioritas (8ELEM). 
	Los del Segundo y Tercer Grupo fueron examinados en los siguientes _tablecf- 
	mlentos: 
	Penltenclarfa Central de Guatemala. 
	PrIII6n de Mujeres Santa Teresa. 
	Hospital General de Guatemala. 
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	Detnutrlcl6n y Anemia con menos de 10 gm. de hemoglobina. Se incluyen tomb.I6ft 50 
	extraftieros residentes en el par,. 
	Los pacientes seleccionados presemabcm adem6s las caracterrstl.. siguientes: 
	a) 
	Originarios de todos los Deparfámentos de la RepGbUca. 
	b) 
	Pertenecientes o todos 'os grupos 'tnicos del par.. 
	c) 
	Para comprender meior nuestro trabalo, creo convenieftte exponer al genera- 
	A. 
	Anatomfa 
	1m estructuras oculares relacionodat con el mantenimiento de lo te..."" son las 
	siguientes: el cuerpo cUiar, encargado de la produccl6n de humor ocUOJO y .Iangulo 
	de la c6mara anterior donde se localiza el drenaje del mismo. 
	El cuerpo clllar, contlnuacl6n de la coroides est6 formado principal te por: 
	o) 
	MCisculos ciliares, compuestos por tres clCII8$ de fibras: 10 meridionales superfl- 
	cloles de direcci6n posteroonterlor las cuales se Insertan por delante en el espol6n Meleral 
	bruscamente cambian de dlreccl6n volvl'ndose circulares. 
	b}. 
	ProeelOS clliares comptleatos de un esfi'oma muy rico en vasos SOftgUineos que tienen 
	la propiedad de ser los m6t permeables del organismo y un epitelio con fUftCi6n leeretora 
	muy activa. 
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	RESULTADOS 
	Se examinaron en total 3,000 foICICientes. 1,118 del sexo femenino y 1,882 elel 
	sexo mcueulino. 
	En la T obla No. 1 se observan los resu ltados obtenidos en codo sexo. 1ft la prime- 
	ra cofufMQ se muestran los diferentes valores de tenal6n, en orden correlatIvo, COMa... 
	r6ftdose como normale., en v tsta de los datos obtenidos, hCllta los nOmeros 22-23. In 
	tes con .. respectivos tendo".. ocutor.. encontrado.. 
	la Tabla No.5 corresponde .1 
	1.. restantes columnas se muestra el nO mero d. pelci.nte. correSPOndientes a .. QNPO 
	y quinta en Igual formo para el 18XO masculino. 
	En lo Tabla No.2 se presenta el total de individuOl examinados, sin dlstlncl6n .. 
	sexos, anotando los mi,11108 datos en la misma forma que en la Tabla No .1. 
	la Tabla No.3 muestro lo dlstrlbuci6n, sesGn edad, de las diferentes Ionet ..... 
	centradas en el 010 derecho. En los diferentes colunmas aparecen los S¡9vle... d8t0&: 
	Primera columna: 
	la edad dividido en dif...ente. d6CGC1as de O 070 allos. 
	Segundo columna: 
	el total cIe penonas correspondientes Q cada d'coda. 
	do uno de los datos conalgnados en 'as columnas Primera y Segundo. En f. .hmo forma se 
	¡:>N.nto l. Tobl. No..4, correspondIente al 010 I..,¡erdo. 
	1M Tab.. Nos. 5 y 6 cfo.lflccm los resultados segGn e"ugar ...Igen: de los pacl~ 
	.- ."",,-",.-. - ,.-- 
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	COMENTARIOS 
	estadf.tiGCIIS aftteriores ... Guate_da y de otros por.... 
	slones corresponden a 8-9 es muy reducido, por lo que en '0$ datos estad',t'cos paro en- 
	contrar una t...i&. media '01 podemos detCClftar. 
	Luego, en orden aseenchmte, los 
	pacientes con tefttlonet d. 10 a 16, decreciendo el nGmero de 'os mil" lIe,... 
	l. cifras 22-0-23, formendo la gran mayorra de 'os poclentea examinadot. 
	Lv.,. ".ce 
	Intempestivamente el nOmero .. pac:ienh8$ cuando ,. tensiOMllUben . 24 en""'te. 
	Este fen6meno lUcHe con la misma frecuencia en e..boa ..xos. 
	El moyor nG de pa- 
	010,..,1_0: t_¡6ft prolM4Ja 16.5 mm. de Hg. con UM varlacl6n standlrclde 3.5. 
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	... 10... 
	.. Indlcarl'an algunG otra patologfa (desprendimIento de retina, proce8GI , Ivot, 
	ete .) 
	Los valores por CIIT'- de 23 mm. de Hg. deben eorwlderane c.. ....-- 
	ocular.. y debe... ser estudladO$ para cIetcartor glaucoma u otras entlda4el.. pudieran 
	loa dcrtot 8ACOfttrados en efteuestal de diferentes par... han dado 10$ re- 
	IVI de normalidad: 
	M6xleo 
	8 a 18 _. de Hg. (2) 
	Como puede verse estos dotOl dlf"...n unos de otros, lo que demuettrlle k8d 
	que hebra de hacer este ..tudlo en nuestro medio. 
	No eneontrGmol GUmento correlativo de l. te..,,,, con la edad COIM te ha "'110. 
	3 y" donde se observa.,. los paele"tes'" 40 ."os en adelante son muy poGOI. 
	1. 
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	te""6ft varl6 entre 8 y 15_. de Hg. 
	Volores bastante balos Indl .,.es 
	nutT'clono'. puedan causantes de esta hipotensitm. En un"""""" 
	podrl'o conflrmane o detcartane este"""'. 
	SUMARIO Y CONC lUSIONES 
	Nuestro obJetivo ",fmonlto' ha ,Ido efectuar un estudio sobre la pr"""'''''' 
	lar, en un nGmero mayor de pacientes que 101 hasta ahora realizados. 
	fncofttrar, como COftt8cuenclo, las clfml de normalldacl de 'os haW8I8t . 
	Guatemewla. 
	SOfI08 Y pertenecientes a todos los grupos 'tnScos del par.. 
	lGI'Oft en mUrmetro s de Mercurio. 
	la encuesta fue cl.ificada eonforme lo expresan l. Tablas corr l"-. 
	No hubo diferencias significativos 8ft cuanto o sexo, 010 ni edad. 
	1. 
	en 3,000 IndivIduos normales fueron de 10 mm.. Hg., como mrnimo, y 23...,. Ht., como 
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	... "...fttaron hlperteMi6n ocular si" ni"lUna otra stntomatoJogra. 
	3. 
	Se demuestra osr l. COftVentencta de hacer estudIos tonom6trlcos ... .. peItI.l6n, 
	ya que existen paeie"tes con tensi. alto, sin slntomatologfa, y fa cw' ~ h..... 
	evlde"te en el curso de los CI"es. 
	4. 
	La tonometrfa ocular debe ser considerada eteRno de los ex6merwt ""'''.11 ..... 
	cartar .1 dlogn6stlco de G'fIUCOmeJ. 
	5. 
	En los pacientes detnUtridOl .. encontr6 una teml6n que oseU' ~ 15 mm .Hg, 
	lo cual revela en ellos un ..todo de hlpotensl6n, por lo que debe Investlg8le ...1 futuro, 
	si factofes nutrlclonctles Influyen en estos valores. 
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