
UN 1VERS 1 DAD DE SAN CA RU~S DE GUA T:' ALA

P~ACULTAD DE Cl NCI AS MEDJ CAS

')EPAqTI\~.rTTO '!~ MF-)L~I NA

..~

MIL Ct\SOS DE ;1..' R .t;UiSl:: pi L'\.n\AR FGRES-.'\~Y"'\S DEL

PABELLON A.¡ n TU ERCUL)SO A\EX') AL HO;:PI TAL DE A-

¡-.lA11 TLAN

Trabajo de Tests presentado por:

Gregorio Nery Sandoval Ramos

Previo a optar el ti tulo de:

MEDICO y CIRUJANO

Asesor: Dr. Julio e'sar Mfrlda de Le6n.

Revisor: Oerm'n Marttnel de Pal.

Guate~ala, Noviembre de 1965.~

- . ~~."
"=-

~

~---'k

- ~.- ...



PLAN DE TE'>!.§.

a) I',:TI()~)t!C,1:!'\1, A' ¡Fe' '¡::"TES y ('\F.JET! l/OS.

b ) ~!\!tE H:1AL Y ME TCnO$ .
) (

' UADrr-C.c. ,L,,\1, 1,.

d) m=:<" 1, L TADC:<:': 1 Ir;': ;U' iTFTACF"N DE (\ Atmt-:~,.

e) ;)1 SClSl IN.

f) StUA:,l h

g) t"1 1:-X1hA/lA.

-' -_J

_. ~ ~
-

c~:~... ~,~ ~
...

",;,,",: ;.;;¡;;'_d~.'~.

-! -- ,~

!':
j



1

A} ! """'" ""'í' 1 "'\' ""'r'r'-' ) ~::," r¡~(" Y :')i J !¡ VO$
-~,~~-~-""~~~, ~l_~"e~'A.»"': i..-,).. .'" ." -~.,.

A-l 1
~- 7-'-<011t C-'~ J t~r~:

Duran te los cut! tro af'io1; cue tf'ngo de traba Jar como Prac ti-

eaote Interno en el Ho!!pltal Nacional de Amattt14n he r,odldo ob

servar que la 1'uh...rculosi s Pub;onar en nuestro _dio es una de *

las enfermedades m4s frec!: ntes; la cual en un elevado porcen-

taje de ca!,os está as'cIada a otra!': €nUdAdes patológica. como

Son: La Desnutricl~n La Anemia, El Para51 tJsmo lnte!tinal,La dla

betes ¡\JIelltuf,etc.¡y la gran mayor!a de nut::5trcs pacientes son-

persona. de e~casos recursos econ6micos.

Al h cer el ;)r<!p,f"ntf' f'~tl!dt0 trat~ de lnvE'fUgar la~ causa:

de egreso de los pac ¡ ente~, hr~c II oscopta nega ti va o pos 1 ti va al

egres\J del paciente, condición o e!tado del paciente a su sali-

da; en mil ca~o~ 'eclstrados en el Pabellón Antltuberculo~!1 del

Hospital de Amatltlán.De ello pu~d~ con!ltatar que la mayor"ia de

estos enfermos se ~ncuentran entrp los 1$ y 39 BITOSde edad, 0-

.ea en la fpoca m'~ productiva del hombre y que adem4~ son los

Jefes ., r~!lponsables de numerosa familia por lo cual su estancJ!i

hOlpltalarla ~s eo un porcentaje eleva~o entre lo~ lre~ me...;-

no pudiendo llevar a cabo por lo tanto un tratamiento adecuado-

y de resul tados $a tisfactcrlos y por Sf:rforma5 elrnlco radlel&-

glca~, moderadas o avanzadas en ~u mayor!a.

Al investigar la bac!loscopla en estos pacientes egresados

e. de gran lnter~s el saber si ~0n positivo~ o negatlvo~, ya --
que si son posItivos tlfer4n foco df' contaminaciÓn y de dlser::tna4

cl6n de la enrerroedad, come se dijo anteriormente ~or ser padre

o responsables de numerosa familia y vivir en Intimo cont~cto -
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con per!:ona!! de c"rta edad d9'bid() e ~u baJn nivel econ~mlco los

obliga a vIvIr en promfsculd.d y haclnam!~nto, creando un am---
bl.nt~ propicio para la transml!:l!.n de la enff'rmeddd.

Durante los nueve año! de funcIonamIento del pabel1~n Antl-

A-2 ANTECEDENTES:

tuberculoso anexo al Hospital de Amatlt14n, se han realizado v.
rlcs trabajos de tesis entre los que podemos menclonar:"Bronc~.

coplas en el dh.gn6~tlco de la Tuberculo1Hs Pulmonar". Dr.?.rlo

Chicas Rend6n. 1964.,"Nuestra experiencia en el tratamiento de

la Tuberculo~ls Pulmonar en el Hospital de AsatltI4n".Dr. Josf

Criando Qulro!: Rivera. Abril de 1(;64.

y en los distintos pabellcnes ant'tuh~rculosos y dispensa-

rios S~ han llevado a cabo roucho$ trabajos de lnvestigac16n que

I«rla lnt~rminable enumerar; por 10 que m~ permIto citar ~610 -
alguno<: de ellos llevados a cabo en el Hospital San Vtcente de..

8sta capital, ello, 'SonJ"1ratamiento quirúrgico de la Tuberc:ulR,

lis Pulmonar en nlros". Dr. Marco Antonio Acevedo.196a."C~n~!dA

racIones lobre Tuberculo'ts de reinfeccl6n en niños menores de

14 afto.". Dr. úu1l1ermo Cant6n. 1959. "Tratamiento quIrúrgico -
de la Tuberculosis PUlmonar'.Dr. Juan Rafael Minera. Noviembre

de 1964.

A-) cmJETI\fOS:

Uno de los objetivos prlncIpale. al hacer el presente trab.l

JO de lnvestlg3cl6n, fuI d~ la de cDntrlhutr en algo al .~tudl0

de la Tuberculo~l$ Putmonar en nuestro medio} investigar las caa

l.. por 10 que en un elevado porcentaje egr.san los pacientes.

ISn tener un lrataml~nto prolong~do 10 cual serIa de desearJ Y-



3
en con'Hc!on..s bajo el rubro Gf" "','hmf>nt.e fGfJr:radi~!, y en algunos

casos n~ meJorado5; e< t~ como queda rxpllcado en p4rrafos ante--

rlores es debido ti muy ct stlntaz causas que tienen como cornGn dt.

nominador los factores econ6mlco ?()r un lado e iggorancia por fl

otro. No se dan ct¡enta esto,: enfermos d€l mal (¡ue !(: ocasionan a-

.1 mismos y d~l que pueden causar a todo! aqupllos qu~ dentro 0-

tuera de Su hoga r 3t" pongan en con tac ti) con el1o~.

Qtro de lo~~ ObJf;UVOS primordiales del preEfln¡C tr bajo, ea-

lvulU3 r pa r te de 10 que !i~ ::a hecho en el Pabe 116n An ti tube recIo

'0 de Amatltlán en ~u 1echa co~tre la Tuberculosis pulmonar que -
.. un proble~a d~ urg~nt~ ~olu 16n.

Dar a cCH¡9cer 8$( rr,J:~mo la lahor y ,.1 bf'{I~flcio (fue el pa---

chnte intrrnadc ("f1e5tos crntres lo¡;r;'1 cUé.ndo 11f"\l8 a cano ~1 --
tratami~rto en un Ut"";p:' m4!'! o rr:encs l<;rgo /. ad~cuadoj esto no --
Ilempre CtS po!t'!blf' y el r>roblema ge agl!d~z::' en f'1 ca!te! df' 4!nrer-

. del seXo frm~nlno, d~tldo a que 30n ellos las encargada~ del-

.ogar; asl vemos en el cuadro "Causas del Al tan, Cuadro N('). 7 que

Ion ellas las que con mayor frecu!ncla pldE'n ~tJ egreso al corto -

t.lempo de estar Internada!.

'l'ambiln (>:5' de Sl1fr.a !rr.porte.ncla h;.cf'r un.a evaluacl~n df".l tra-

\amiento mfdlco, durante el tiempo que lieva fLnc!rmando el Pahe-

116n Antituherculoso de Ametit14n, a~f CO~fiO tarnhlfn el tratamhm-

\o mfdlco-qulrúrgtco, <'1 cual expon¡;o má~ adelar:te.

~i!ATS;JAl. y ni:.FiJO:-
En el prf' sen te \ raba JO tO;H como roate r! a 1 el nú'1'>ero total

Ingre~ados y egre83dos al Pabellón Antituberculoso -
nexo al Hospital de Amat!t14n de!de su fund8cl~n o sea durante-
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nueve añ0~, tambl'n obtuve la As~~~rfa del .~dlco Jefe de dicho

Pa~116n.

Al ingre~~ del paCiHitt: al Pa~lh\n Antituberculoso de Ama-

t1tlán SE' le practica eX8J11~n cllnlco general, estudio radio1691

en St:S jfe!tac!)!';t':!cltn!c::ls, nc, exlstien.'o actualmente n!n-

co de tórax, b!cilo!':c0pta, ex~L'Ienes con~ple,,:t'i;t.cricst y as!, si

el Cf!'Q le tU10'! te. se practican exámec(>s espec-Iales; todo est> o

se hace con el ohJeto de cla~{flc8rl0.

Cla~!f!CaCi9n d!tl Enfp.r,'r¡c '[u1¡!prcut.:.l!.2.

Sar:j::1o t:~ ;:'¡L:(~ 1;:¡~ i~S¡crH'~' tubercul[1sa~ se pres¿ntan de --
muy dIversa" manera!" tanto en Su apreclac16n f'JdiolÓgica, como

g{¡n !istq¡.a. qUf. n(¡! p~:rr::l ta dar t..na !.dea df$.:rl;>t1v;;¡ completa d!

las 1<>5{nes puliI;,'";oa res J slnembargo forsGsa.,en te ten(";}:05 que --

(1aalncarta de alJuna ma;1l~ra, c.:m (1 objeto de CJüruparla en di.

lerrr:ln da categoría y pc:der as! evaluar, revf5ar o archivar se-

gtin se:'!. E~1 ca~c.

Está acr¡)tada munclal¡!,ente la ¡Jlv'~l"n de la Tuberculo~i",

Pulmcoar en tre~ ca.te¡,¡orfa~ prlncipale!' o b~sica5, la~ cualea -

'pueden 5ubdl~idirse para descrlblrnGF el e~tado dp la enferme--

ded del p~cj~nte en el mO~2nto ~!~ o de ~acer r] diagn6~tico y-

en cuaJquter ctrél opnrtunldad que haya n"ce~idad de evaluar el-

ea ~ o .

Adem4s de las clasIficaciones pri"clpalf>s o t-ástcas para-

tod~! lo~ casos d!agno!'ticados hay otras clasiffcaclon~8 secun-

darlas o adlctoDal~s que ~erán usada! para darnos una mayor ln-

for.r.ac16nque será de su~a tmp0rtancia sI se encuentra ordena~;

beneficio!a desde todo punto de vIsta tanto para elQL

~.~-=--



s
ctent@ como DBra los c~ntror 8!lst nc'al@~ iond~ se elahoren y

pO!J'tr' r:r;fnte pcdrán usarse' r f'::rT~:a comparativa con las de o.

tros centro! de la m'~~a fnd~lp o !en para cst~dio e investtli

cl6n de estas mIsmas 'n~titcc!'.nE''''. La clacificac'6n debe tener

un significado y un~ d~r'n1cI6n Drecf~a, sohre ta~o cuando hay-

evid~;¡clR cierta de lubercuJo!!s Pulroonar acUva.

Las cla~ificac! nes princIpales dep~nd~r'n de la extenct6n

total y según Id locallzac16n de la f':ni'er,.~dad. La!!! le~iont". que

pueda T'>re!H'ntar el paciente se precisan con exámenes raol01691-

coa de t6rax que en la mayorta de la~ veCfS 50n suficientes las

placas radlo16gicas antfro.pofteri res aunque en alguna$ ocaci~

nee son necesarias :}or ~;i!Untas C.;1usas hacer pruebas radlc)grá-

ricas para. f"stud!os m~r cn:rr'le-tos, incluye o placa! laterales-

ob1!cuatl;, pepetrada~ con buchy para f8~tablecf"r en una o !'m8 roá SI

precisa la psrte enfprrna del pulm6n, en lo que se rf"flpre a ex-

tcnsf6n, dfstrfhuci6n y c;1r;:'ict~r <:.e la 1f'516n tut'erculosa. Tam-

bitn nos ayuda a de>sca r t~ r o conftrmar 1a T"res'!'nc la o ausenc la

de cavernas. Por 10 tanto s€g6n el exa'f8n cltntco radlo16g1co-

las formar principales o b~lIqca~ deben s..r: mlnfma, modera.ja y-

avanzada.

nf8spuis de hac r la cl?~Jftc~ci6nclln'c~-radlo16g1ca del

pacienle, debemo!' confJ r1!1i1!r"4"1 d!?~n6!1t1co por (r¡edio del labor!,

torto, f.nvE'stlgando el r-Jycobacterium ~ubercujosi. en el e~puto

y cuando ;)or distintas razones n0 se pued('" hacer este, se hace

por medio del lavado gátrico que !teJO la~ f':)rm~'1! más corrientes

de !nvest1!;Jac16n con qUE" Sl cuenta en lo! laboratorios dt nues-

lras hosplt21~! regi0nale~; desaf0rtunadamente en el 'rea rur~l

no -..:ontamos con toda~ las fac'l!dftd8S de tnve!'ltlgacl6n de otros

...''''--.- "'.~~-,,"-,
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cen ton. de la reGbll ea me jc r equ I;)i!.do como ~O!,: :1'edfof> de cul

tivo es;;(;::;ia.les, ino~l;.L.'c ~n VD animales ~en!!ibles, cte. etc.

LOI f;x~menes rut.'nar!o:'\j y l<Ht co;nplemtntartos () especlfl-

cos cuanco hay necesidad de pllo~, a~t co~o ~1 exémen clfnlCO.

nos indicarán las entidade~ patnl~~tcas 8'oci~~as como: Anrmla

Para~itis:::o IntfHt!nal, D'!;~nutricI6n, Diabete!J Melltus, €:tc.,en

esta fo;'ma, tambt~n podemo~ evaluar el e~t:;do g~neral del (';nf('(-

mo.

En ;dSjI.HlO~ C;'ISÜ;. es,"j~Giales el. lO!3 cuale~ 10$ s!rtnnas y-

t!gnn~ a~í earr,") CUi1i:ctO L'l~ :":a,;!f€~tacfone$ radicl~gtcas 10 &:1Ie-

rlten ~e lendrd nece~idad d. pract'car exlGenps cnmplrrnrntarinl

como 3ronco~co;:¡{as y al mlfno ti..";!":; se puede nbtiPner 'r.atfl'rfal

para h:,ccr In'lcsUuac1c':\f!!s (,acter~oUg!cat;, in~p~cclonaflda a la

vez la eur.l~>r,'lch' endotri1qt;f!!ohr,.nquYa.l pai¿: llegar a un diagn6!,

tico definitivo.

En 105 casc;~, qulrGr~ic s es nf,c,;:s:-t,"iO practicar ante5 de -
la oy€r,:'::;i,~n hJ'(Hlcogr~p.as para sahe.r qlie seg!l1~nto Cf' pulm6n es-

t' ~nfe roo.

ira t.ú.rr.lento:

Des~u~s d~ dla~n6sl1car y cl~slftcar al enfermo el slgulen

te paso debe ser el trata",lent-". Para el desarrollo de este pUll

to, ,ni! jFrm{ to ~qvid ir el total de pacif"ntcs lnDre~ados al Pabs,

l16n Ant! tubercul()so de Amat! tU,n en dos forma~ tti'ra?eutica~ a

5abe r:

10. el"" tratainicnto médico unlca1'1f'nte.

20. ~~on trata"nl¿¡to ml':ico-qulrúrgtco.

En re lo~ ;)1'~. ro he analIzado 975 e-gresad':s del ?abe-

" "

,~--,,-~~~ ,... .
,
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-
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-
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116n Antl tub~rculo~o d~ Amat! tl.n, lo! cual(»~ expongo en los.

de 1 1 al 8.

El tratam'ento ~dfcc qte ~p. a-"rnfnt!>tra en 4!1 dicho Pabe--

116n, no difiere ~n forma p~encl81 al ~fectuado po otro centros

IIm!1ares y Sf'" encamina a cump\lr lo" !t18'lentes aSpEctoS:

-d hep.so absoluto e r.s.

latlvo dependiendo de la fQr~a cltn co-radiclógica y de la actl-

vldad o p,csfvidad de la enfermedad, se recomienda que <>1 re:/osx>

:nh'ntra~ haya activicad, dar¡do un ínínií' de ('.()S me-

b) Se ef~ctú~ control --
lar slgule; tes curvas:tempf'ratur , pulso, pe~o, se-

c} Quhnlotera~la: lc,n to-

4101 lor: caso!'. tratados en el Pahel16n de A¡natitl.1n se¡an u!ad'O

Urmacot' !tlguff'ntes en formas co hlnadas:

c-l) E!>treptomic!na ~n -
forma de fO!tfato, a dosJ~ de 20 mlg~. ¡1or 'dI de peso, o bien -

adt.:lto 1 gr. I.M. (Harlo Dor 20 tifas y ltH~:JO 1 gr8.a;o di!.

veces por semana. La ma/orla de tlsi61o~os y autcre~ ffll1-

forma terapfutlca poru€ a!{ produce menor i~!io-

en el orJílnlsID{'J, Y nos <1á \.in maq,en tlt thl11pc s.ufi--

larjo en td cu¡¡l el mycobactertumtl..'!:~rculo!5iS no --

oduce resistencia a la droga.

c-2) La sigul€nte droEB

en el Pa1:>4!!1l6n Antitut)erculoso '.~e Aaatit14n asocJa"a

la Esti" ~om!cina e~ la Isoniaclda (INH) a raz6n de e a 10 mIs

r kilo de nps- y por d{a, o bien para adulLo ~e uSA a dosis de

:-. ~:7' . JC" -~~,~~--":.--:_->.-~

"
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100 mI 95. tres vec(I!s al"" ta pc.r vfs ~ral; el \1"0 de ",te. combina-
0161" d~ 1~ci!ca¡':~nto., ha dado rr..:HJnt ico~ r~1tult"do~ ya que ~1 my-

Cobnt.terium tube:rculC!~ls tarda m~~ Uf'mpc ("o adqt'; r~ r re!'!~tefí--

ela, tamblfn SE: ha fletado \.:na rneJrla elinJca-radlc16gica mant--

tlcsta. La~ {micas mantfe!',t''1clGo(s que !'e han ob-(t'rvad du ran te

.1 trataml-nto han ~lcto ?olineurftfs, que hen desaparecido :on -

la admtni!tracf6n de vit~~!n~ E6 y DI o bien suorl~1enco la !~-

e~ta compl1cncl6n ha ~ijc muy rara.

c3} Como t~rc~~ mpdlcamento tene--

s6cHc:-, v p,,:!'á"'i -sd@'l 'c~do p~r:1m!!l()!';a1!cf1!co ---
~c~ts de 12 gr~. diarios ?or vta oral, p~tas ~ales s610

.. hlin usado en raro~ ea"!')!' p"r 10 in~6;)l')dod~ ~u adrr,lnl!otrac16n

c4) ~ay adem!- otro~ m~dtca~~ntos

como la vlomJc~na, la K<H\I!'11!c!na y 1? c!clcct"rina que fH.'.dpmos --
Uamarlaro dr;)ga~ de !:eg~md~ ltn~(t, rl~t.,,~c a qt1~ ~u f"ftc!cnc!a e~

t~ttttdad que la d~ loc fárm~cn~ anuntado!antetio~

oor lo ta::t() ~!J I!~-} i"'st~ re"trtnG~d" p. c~!"t"'s p~r{odos de

o cuando el ~',iycobact~rium tuh~rculo~!s e!l re!l!t~tt"nt€ a la

prtm~ra lIsta.

d) E~ necesario de$df" todo punto -

incluir en el tr2tam!e.-ntcc!.nt1tt1hf'rct11o~o la dieta y el 1:i1.

higlfnlco. f.n cue.nto ft cHeta s~10 d!rf que debe ~€r baJan-

y en c~nt!dade~ ~uf~ctentes.

e) No est4 por demds decir que es-

controlan~o r2diol6Glca~tnte cada 2 m~--

... y hacte-rto16nicam..nte cada 15 dla!".

S!9u;~ndo e!'le e~quema tf'!raplutfco se ha logrado em primer

-~...'..-
-= "--.,. -'-._~
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lugar una meJorla cltnl<:a. y radlr:16g!ca -:ie los enfprmos; en se...

gLn;~o lugar la ne;;aU..,'zac16n de un alto ')OrcflntaJ~ dld e~puto

de esto! pacientes y en tercer lugar y es 10 rn4~ fm~ort~nte a ...

mi JuIcio el e¡;¡re$o de un nú'.~ro elevado d~, pacientes bajo el ...

rubro de: muy mejorados e incL:!!o de aparer.tpmente curado~, en -
Cuanto a tub~rculo!!~ pul~ nar ~~ refiere.

20.) té!c!e¡jt~.!. ~ !r~~amJ'i'~ mf.1Jco-~vlrG.!.g!E.2.:

El tratamientom~dlco ~ulr6rglco de la tuhvrculo$ls ?ulmo-

ner ha desarrollado un proGre~o notable en los élt!mos a~os ~r&

clas a la adqul!';lcl6n dE' rll'~VOf tuberculo"t4ttco~, as! como lam

biEn el B?8reclmltpto de tfcnlcR~ qulr6rglcas más depuradaE, e-

x'me!1e~ fencl0nale1t prevl~"~ roA~ precho!, m;t~do!lt de ane~tesla

-J're~ y a un mf'>Jor conoclmlentC' del pre y po!ct-operator!o a -
pesar qu~ el tratamiento mfdlco ha dado bu~no. r~~ultados, hay

eagor en lo~ cu&les s! ~fr.nes e'~rt0 qur exoerlmentan una notA

ble meJr-r!a no es ;',0<;!'O1('>l1~gar .. una curacl(,n completa y su -

problema ~e resL;elve en una f'Jr!!18 defini Uva apelando n la eS TJa.

. gla.

La EXpErt~ncia qcir6rSica que ffiP ha tpnirloen el Pabel16n

Antltur~rculoso del Hos~.tal d~ Amatitlán, no puede llegar a dA

terminar el resul tado a largo plazo ya que di,cha eXD~r~~ncfa <::&

ta de 1957, ffCh~ en la cual se practlc6 la prlm~ra lobectomta,

81nemba rgo en todos los ce ",OS mlr.11co-Gul rGrglco~ tra taoos ha~ ta

el mo~e~to 10~ re~ultad~s son satl~factor10'.

, tN7F P;f.T:\ClnN D~ CUA''''pns.
~ 1" ~....-.-..

Anal!.i~ de mf1 ca~('~ de Tubtrculosis pulmonar egresedos -

del Pab~116n Antl tuberculo~o anexo al Ho~nllal de Amatl tl4n, en

,

' -- --.-

=~,~,..,..
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el curso de nuevf' año~ de funcionamiento, de SeptIembre de 19J6

a Sept!embre de 1965.

si Cla~lfJcsc!6n

bi Edad

e} Sexo.

En el presente capttulo esp0~Jo el estudio verlf!cado ~o-~

bre el total dt! mfJ enr~r:1o.> con d!rJ.Jn6~ttco d~ tcherculosls -
pul¡;:onar que f'n el curso d~ nueve ;:!ños dI! funcionamiento han PA.

sado 'Oor el Pah~1l6n AnUtubf'rculof¡1 anexo al Hospital l¡acional

de Amatlt14n, los cuales nparec~n d~~trij;¡.ddos por forma elfn!-

ca.,radloH'.\glca, t;€XO y edad en el cuadro No. 1.

Creo 6tl1 recordar en este ",.:>mento que en este centro ant.1.

tubercu;oso usamos para hl elasiffcac16n de los enfermos la 1'10-

..nclatura recomendada pcr la Asociación Americana de la tuter-

culosls, que 18$ divide en o r'TI'-..<::: Mln ima J ~'1odf' rpda <.' y Avanta--

da.. QuIero recordar a la vez. que tal como 10 recomll!nd;!n e~tos

organl.smos !nt;?rn'ic!.~)nal{'r, e~t<'1 cla!'i !.cac16n debe s(I'r usada a 1

momento del dlagn6!;Ucc y CN'10 e!'-quema útil, tanto para la adrol-

slón, clasIflcaci~n, come para el t !po d~ trata;!lfer'to a 'nstllulr

Algunas esc~ela$ y al~unG~ t!si~10~05 y sanitari~ta5 usan e~ta -

claslflcac16n. para Juzgar la evoluc!6n df' 10$ casos; pero creGi -

que es ta acU tud a la par ce $t:r peco apropiada a.l CEr'cter evo-

lutlvo de la f'nff'rrnedad y a la diferente forma con que se prese.ll

ta la sombra radl016g1ca, tiene el Inconveniente de originar --
confusIones tazon6mlcas d~ lo~ caro!! y por lo tanto creo que de-

be D\antenerse el principie de que se trata de una claslficac16n

o dlagn6~ltco y nunca para guzgar la evolución cltnlco-r~dio16Q1

'-~",";..,,>¡-,' "".,...:-
.-;.:....

-7r . ,.. <4
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co d.. 1, f>! ff!' rmed ti.

utnim;:.: S~ er;t1er:if'n 1'),.,rles!n('~ mÍ'":"'.unas aqt;f;11 \'0 '.;l,;E:sc!n de -

mllY Ugera.') moderada d n~id..,d, ~wro';u€ :1í.J I)f'("~ rd.111 cdviL:¡c:i',f!

de nrtrable. Pueden aharcar una 0eque~a par le de unQ 0 amhas pul-

mon~s, ',e fr. ~,U ex tf'n:,,! 611 to tR 1 J re e ! n: ; f' n ,;!) d e: s u d t !' t r i bu e i
"

n J -
no d~he f?:;<e..;{>'t df" un voiu!T!l:n ct~ p\ l";~n eq,.J.v lE'n~.e al qUf> $f' haya

por enc'rr,a de la sf>'lund.'l ~r;tctilecUm c()ndrne~ternal y la c~?ina

de la cuarta o f>}:ueré}(jti", }r; quInta v""rtd:)'¡"a tÍlr~c ea de un !'!o.

10 laJo.:;o dcb~ da.r~~ una L\!.Er¡.H'('T2ci{m er'rc'tda al t~rmir,o mfnime

~(:PL! do de ue la .-:n "'("r:';edad no posee pe 1 i gro en e~ tfl t t2.pa

(6}.

Mod"r;~da: La~ le!'i(,n.~' t~n e::. t,', e t(,~Grt& pUf'CfO estar pre!:\\ nte~ -

en uno t) ambos pCilmoncs¡ pero la extE.nrItn tc.;t.al en ello! no debe

de 105 siS¡L:!er~te~ l!r:¡jtes:le~'(;ne!-" d'",em!nr.éps d~' l1ser¿, ..

mod, rada densidad que pued~n extendf'r!:4!' no w4~ del voh;men dE:'

un pulm6n o SU equrvalente en amhcs pulmones, 1.~1(nt5 densas e

confluentesque no se extienden InéS del equivalente d~ un tercIo

de volumen de un pulm6n, "':n t'l caso de t:ncontrarse cavidades es-"

me~o~ de cuetro centt~etros (61.

Lttc tlrmino ~e emplea ;>are descrihir le~Jones más ex-

la~ moderadas (6).

Bajo e!Ct.J~ h('¡$e~ y con ~sta'~ l!neas de conducta e intr'r':.'lreta -
que son generales para tod~ la lucha contra la tuberculo~is

en Guatemala, procedt a hacer la di!lribuclónde lo!. mil ca~l)! de

¡ue han egresado del Pabe1l6n Ant! tubercul,g,

¡.o anexo a.lHospital de Amatit14n desde Su fundac16n¡ cuya d5strJ.

~eneral aparece 0 continuación:

-

~

----

I --.-

,~
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1} Apart'nteITf'nte curados 111

21~

5Ct}

11.11.

27.4%
2) MeJorados y muy me Jorado~

3) No meJorados

id j'al1ecldos

50.4"

111

'Tota1.:IOOÓ
u.

11.1~,

1no r-
Sobre cada ¡no d~ er.to~ rt1br':"~ h~ el,.horarlo un cuadro esta--

d!st1co ~. ademd~ expongo a ccntlnuacl!)n de el1o~ lo~ "m!1 C8e:O~11

en funcl6n del "Tiempo de Hosp!talirac16n", en relaci6n con "Ca~-

las del egre50" y en relac16n con la pre~encl:t o no de mycobacle-

rlum tuberculosis al ~omento del eOreso.

.. -- ~..-~ .. ..

~
-----

"'!
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FORMA CLINICA RADIOLOGICA

MI N H1AS
SEXO

m

9

11

.
a
J

..

I
..

4.

f

6

a
,
1
2

1

1,

4, ..

44 .,
74

,-'

,-",=--"'._'._~~_. -,-..'.----..

MODERADAS
SEXO

m

4

8

19

11

71

aJ
34

18

U
11

14

14

a

f

18.
"
17

19

13,
9

'9

6

1&9

)t).1

.'
..:t

.~"-

TOTALES

AVANZADAS
SEXO

m

u.
,.
u
43-

l'
l'
a
11

as
..

SUB- TOTAL
SEXO

f m

,.

41

41

"

",

"
23

as.

U

.

~

»
.)t

14

26.

29

41

53.' 1U)

f

8)

114

».

11

47

)8

Z!

24

.

TOTAL
GRAL.

..
UD

10.1
1B.-

1~

lf1a

11

."

,.1

5.4
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l;\Í¡~:';P¡C''7TA(~Ir~:,~ ~ :Tt\');q ;\1'1V , RC) 1.
E:ste cuadro nos fnf"<r"')ii que e>l 7.~¡' fu.ron c13~tflcadol co-

mo port;:idores de formas mlnlmas a ~u ii1gre~o. qu~ el 39.1 fueron

forma::: :!jod~rada! y que .1 53.5:; ,p,r:;1ppJrtad~res de for:r:as avanea-

das de la enfermedad. En relac16ncon el sexo vemo~ que las diCe.

ren~t.s son poco siGnlflcatlva~ y no plantean ninguna con lul16n,

slnembargo se not~ cierto pre!i 'minio del sexo femenino sobre el .
maSCt.lfno.La edad de los en'ermo~ al mo-nto del ingreso es un ..a.

pecto de muchc. valor y asl VE'!t10S que m~s de Sí'" ~staban comprend.1.

dos entre la~ edade~ de 15 a 34 a~os, 8!!pecto que nr,$ lleva a con

clulr en que la tuberculosis pul'nonar en nuestro medio ~i9ue sien

do una enfermedad de la gente je,ven,en la 'poca m's productl va -

del hombre, con !>u$ con~~cu.'n~ia5 df:squtciante5 sobre la familia,

la !OC {edad y la economla. Vemi)fj tam~ 1fn que «nf~ rmos con m~s de gJ

Iflos no r@l!pre!entan.s que tl!l 1.18~"';;e el total de ingrf'~os al -

Pabell6n Antituberculoso de Amatlt14n en el curso del tiempo .n.-

!Izado en el presente trabajo.

Con el malerlal expuesto en pl cuadro anterior, procedl ha -
hacer la claflflcaci6n de lo~ egre~os en:

a) Aparentf>men te curados

b) MeJO rados

e i r~o meJOrado!

d) FallecIdos

1.\.1ego se analizan la totalidad de egresos en las sigutentes

re 1Be I one f .
a) 7feú:po dp. hosp!tallzacl6n

h) Causa d~ s6llda

c) facll()scop!a:Po!!tIva o -
negativa o ausencia de ella al fgreso del paciente.

'~--'~'_'~""-"-"''';'''''-'
'

-'--, ,-.-

...~ ~-~-

'-'--,
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FORMA CLINICA RADIOLOGICA TOTALES

MI N HIfA S MODERADAS A VAlJZADAS SUB- TO TAL TO TAL %
SEXO SEXO SEXO SEXO GRAL.

ID f ID f ID f m f, 2 4 " "
" , , 14 1
, I 6 S ..

1 1 ,
2 a

" " "
.. .. .. ..

" 1 1 .. ..~,

.. .. ..

~t..a

t~"'tk;)(lktn l,\}f;v ~, ~ .1;.1";. 1~
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I"~ '1E ~-;: ;, T \ i: I"~~ 1*1 L . í,~¡.1,"_-ri~
~

~, .~~, ,', 2-
En el ctJ:~dro de "Apar~nt*,Tt"r;t,.. cura.do~" he incluido 111 en-

fermos cuyo f:s tádo e 1í¡¡ leo, rad i o 16).;¡!ea y baC tll"ri' 16gico pe re! t.1.e

ron Ju:~gar a ~-st(' grupo C'it'¡¡('i r~~u4f,lto en Cl'anto se re'fi~re a la ..

Tuberculosis Pulmonar que ,.~!.(it'clan. I::.sto e! decir qLe lo! pacten-

tea incluIdos en t~~te: cuadro e~,re~aron PC;f indlcaci6n mldIea. r..o

demos ob~frV8r que el bY. 57 por cIento, eran portadores de ror~a~

moderadas de la enfented~d. que el 27.93% fueron formas mlnlmas y

que solarnf.r:te el 4.,S¡)'t!" de los E!'r:ferr:o~ padeclan for'1;as avanzadas

de tuberculogls pul~onar. Cab~ adv~rtfr que en el total de 111 en

fermos cO!1tF.rddof> f'T f;!:te cuadro est.!n incluido,; 1"'-'5 25 Casos que

rtcn~~rcn adfPTHh del trat~:l'1fento m~dlc¡:'. tratar.:iE'nto qvlrúrgfco,

gru~o que s..r' analt..do PQst~rlr',rmf;nt,..

El r.:exo no marc~ (nftr"'n::ia e~pecial a no ser ...1 ff'n6m~no
9.t

netal je un ligero predominio d~ la' mujeres sobre lo~ hnmhre~.L.

misma cJn~ld raci6n Sf; puede hBc~r 50brp la edad en el sentIdo de

que mds del SS% de Iste ;ru~o estaban comprendidos pntre los 15 y

39 años. E.n forma más particular vem?~ '1U(> ~rf~rmo!'t portad0res de

tormas moderadas y comprendidos entre los 20 y los 24 af\os de e--

e dad representan las el fré:l5 mayores den tro de l' grupo anallzado.

~ ~

mu~

, ~~.~
-~-~_.
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FORMA CLINICA RADIOLOGICA

MINH1AS
SEXO

m

,
,

q
38

U..

f

a
4.

1,

HO DERA DA S

SEXO

m

r;

11

11

9

11

8

4
,

11
u.
t)J f9

17'1

44.ftJ

'"

~

','--'
-
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-~

f

9

!JJ

14
,
9
,
1
,
I
1
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AVANZADAS
SEXO

J1 18

59

21."

TOTALES

SUB- TO TAL
SEXO

m

18

3)

.,
16

l'
S

6

'1

l'
16

1!8

1t€.:

f

a
.
12
,

18

TOTAL
GRAL.

%

l'
,.
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,
8
6
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l:l~,~.:~~~_.I~ 1 '.':' ~ ~ ~.:.~ r
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jlj.jcjoradost!. t~jo el eprfrJ.lf:~ de flm~j0T'adG!" y ";",uy tl¡eJofl.

dO$tt ne \Lcl lde un tott"11 :~(~ ~.:tl+ enfer C~ en 1 E clJal<:s la u,;¡
o'

r{a¡H~, sido f:n ?erimertugar dI' rf>clJpt;ración cltnica, en ~;egundo

negsriviz:ación de mj'cobacterlum tubfTculoS15 (~n la expe",

tercn" legar la::f j, da rac!101ógica '"}:>e ~,Uec.f: ir desft

un 75% de horra~'e~to de ~ombra~ pulmonar€s bien sea

o ffhro~i5 pero q¡e tnJo c¡:,~o p(>r!>'ist~"n sombrú~ --

d~ actividad indctt'!"'di1e.das o predcc¡!nantel1lf!nte inactiva!',.

Est,.." 27h ca"\~ reprf':Hnta.n f'l 27.h7~ del total de In;re~ot y

la e! fra lDay(")r corre"r~ndf> (\ 1a~ fr.'rrna~ moderadas -

1a~ forma! r¿van/ada!" y de:l gZ'l)!"o de mtnimaShc"

be :;:darne -te el lJ.b'j¡¿; e~ neCf"S?T!O rf':ccrdar en f'''l~ mcmt"nto que

tl insrc'0 al pabelltn d~ rGr~a~ ffilnimas e~ sie~prp muy ~scalo. -

pr::;p6~ito r",isi!¡o par;;:, el (IU'-: ha f-i<io ..,.riH;trüido e~te !=O¿¡-

tn Ct,;ái;V S~ nnit1rf' a la ed¿~,., de 10s enÍeriIHs dadü$ U€ alta

ba}"" el ('ubr(') df' wej',r..dcs, rn~s d...l 70~',; de (>11 f' ~~t'c;ban compreI,l.

je~trD de la~ ~dad~~ d~ 1$ a 39 a es y ~eg'n ~l sexo las a}

us rl:Cr::;ri ,'ii\yul'e!t ¡:os mt.;jt'n.!; sonre lo~ nc,;.bl"'e~.

>~.--~-
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FORMA CLINICA RADIOLOGICA
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".0 m~JL;radOf;:tt. E.s inega le que llare IJrUCHO 13 ate:nct¡jn que

# ~¡e lOL; l'.~rt.sos Sedtl hé:jü fd ~r)llJr~(.ce de: ZiO L:"".t: r a dos ,

cuy!) ~'en6;¡H:';¡O :.'h.rtí <:idecuA\.1. ,;¡enu;; cO.'iipilc'.idc al inurprf:tar les -
de"Tit:;,.po (~e Ih,5;;ilali?.:;<.::(:n"y IfCausa.~ ch:.~Jreso't..::.n t.

estL"'..u qu~) ddA;H ;¡acerse t'do~ 1)5 t:~;1 uerzo~ ra.!e j r >.r

It'¡ -.:Lra toda vez que 1-'1 :r~5,t11 tüdo positivo .,(;~ trala.:;i~nto no -

4 \. d L> ""rl""-,,., ,
',.,.1-..;

'"~ ~- ~, .. ,..,,4"'\.

Ll cuadre' ~<f. .no ri,eJ ¡ac"')".. c~,1á n tur::d;;;cn'e cór~a.do ".Jere las

Or~d! avanzadas y ~d~ladas de un0 y 'ir, pexo y la alstr!buci1n

r cda e~ ~¡Gue el 'rden 0bs~rvact E:n ¡O~ Clí:JJrCS anteri n~s; es..

e e 1) r":o1 or;;. in 1t .ti en f¡. r.r,os c0mprend j d~!. f:[, tr~ lo!: 15 :l 39 a[os.
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i '1t, r~"Una e i 'n¡ ~ i f";':';Dr.' .h:: ¡,h<;, ~ rcpre!enta~a pnr la

.,t~~ ~n :.tu~stro e~t~ ,: ~ 1a t L.'~:J~;C J}1 '0 ~ ! s P t j. ) n a r (:

el "re e>"~ ¡"'1;~,';:~ c.~é'11.'~c"::' ::,c t~~;,~n }- cue n <;: darta u-

trIS b(1 JO ': e.'g r r ':'\d a 00. .' ife} (' {"1z, l!'ü '(,4':". te> ~j~: t. L-:- ~ -

c!rra no est~ ilf>',;a(;. í'" 1~ r(-"',:,'!,!,¡Ó ,)or la gr8n canUdó:1

: ".., jdo?'n ?ltp. C'''f,,:'' íJ", néV'r'-.('f";~ V que' e$ E"q~:ivajentE'

i1~in (p;",,~n f';f!r, er¡
"U ..n"v!" ,f'~ad, rn ~'U 'OS '"}' tal i Z 8C ! 6n

; ,j'..,r~ cifra. ;rue ;,>or ln i1f"n"'~ 1('\ :-"Od"T10!'; i,?ualar Vi la re--

?a 11~n y qu~ ~r~ pl~vBr{a a 22.2%. ~s pFrrrctB~en

:¡() °n n ~<;tr"\ ~';"tft;1~- ('1(" 1',.. c.,,¡'~LnIU ~xi;;enc!a de

JC\f"", ", r 11("'r;,"~i;!,1eT'1'.'r:~r "ua'':~1 c';"'!'¡pl"'t1eJ:'an ~tT no tta

c-m- ello~ jeseart1n -~ ta~ ~nc~ tl~mp~.

L3S:1t".f'tv.~C"i.t;~~5 ,1 1 {".stu"~i~ ,~ 1 C:Jiro r;\!: ra11t~ct:-J" !tsr, !:6-

!',!""'Ur ?'n ':UI~ ~'1 ~!¡~,'t" "11c.'.' n':'!.~ p""rt.ar:>~r~'ft;j~ r!"r"a~

avanzada.s d~ Tu\.¡~rc:ul('¡'!C~ Puln,("\nar c"n predc\.'!dnl", ct"l ~I(IXO t'fffit"nl

y ccmpren8!~~! ~rtre los 15 y 39 a~0S.
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de hacerlu rp~wltar; y to~a muy cerca el a~pecto !o~lc~con6mico y
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GLe re~r~sfrt& el trt~ciento rPLlJ~r Y proloD~8do 6~ la -

l::!!r. PuLron2r. ;..uch:-''E ~)(H.:iEntes quisj..r~n "~r~e curadc,!$, -

c'~rt: f'F<1',ci-:- G? tierr.;)c' la ('E~f"\r;;ardzaci6n fü:--dtiar Goat\.,.

1 ;T(~ 1; ~ rn',cI:--1"'(:$ f"c~n~r;,tce5 f'l": Ct'E: v'ven hacf!:n que

tensa npC~f'~act dr vrlVPf 2 trabajar y por 10 tanto -

21 ffnc¡ de !z, ~~'1na. 1.1""'2 rmcho la ~tpncU'n q¡;~ 3r..2 en-

~¡e.'/an [nrrn?i'f':;'! ~ tf7!' m€~fS c~ mer.c~ ~n ~'l Pa'h,116r¡ y ctro

1~: 'r. 1..( f2C i/'r' f.~,'d Par ('~ 1ft 18~ mo y r s

tr~ta~JentoJ !lnp~bar~n pf r~tIm"-

41'1
"

ce lo~ enff"frr.c!C pf'rf~stan !eit m...s~!\". o m!s E:'n ~1

"tfC L~chc.\ qt:(,-' fe c"nf~rf"!a (Jf' nn"vo flc (\1" Y)fopr;fcicnal

~;ahland; ~"¡', le! p,1c~pntf's CL 1'crr',i' ~ ~vanz8da5 el$\' 'Tubf'rcu-
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"CaU59!'i de: egr~soft. El 8nt1U~1~ dE" e!;tf' CU8r'ro nos ttr1Je

p",ra<.. nrirmr~r la arDu:'~nteci6n fl!x;:,;~~~:ta antert'r:'!'!f'nte, este ~s

que lo! €nf'er;'(,¡s qlA! lnt,!i,te;-;U"i:¡f'ntf, p~d~n altp., ae fL(jan o hay

que €,;resarl $ por lr.'i1!':ci;)linc$ repre!"f;nt.an el :nr~rt¡c 60: qUE: -

tien~n una corta esl2ncl~ en el Pahel16n. La dlrtrlbuc16n r -

torx3S clt~lcas y ~~xo 5!Jupn sl~~do ~redom!nant~s la~ muJEI" s

o ~E!a ,,~l sexo r~11fnino y son'')rtad;ra~ -:e fr-rrnas avanzadas de

la enf rrx)edad.
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y las n~cesldades econ6mleastod g la! s?bemo~, con 8n un nGmero

considerable de ea~os sumamente precaria y a6n pauplrrtma. El al-

col1011smo a pesar de !;fr una CHusa no muy predominante constituye

uno de los rac tores eo la tl're 1f'~ en 1a evae 16n de los e nff: rmos In-

ternador.

Con las eonslderac;on~s anterlor~s queda explicado aunque no

Justificado el fundamental problema de la inconformidad de los pa-

ctenttescon tratamiento prolongado en el pabellón; 8Snembargo y a-

pesar de todo los resulta;os desde el punto de vJ~ta sanitario los

Como buenos, la Inmensa mayor!a de enfermo! sal~

Con bacfloscopla negativa, mueilo~ de ellos practfeamente curados o

detenidos, meJ~rados o muy mejorados.

El tratamiento qulr6r feo, es Indlscutlhlemente un reCurso de

cuando se h~ce con el equipo y las tlenicas requeridas.

del Pabel16n de Amatltlán se han efectuado 2$ casos op~

ratorto! sin mortalidad y con preslstencla de la curael6n hasta de

cinco casos.

...
,...,;.-

, :;;..~, o
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Con el af~n de contrJh¡ Ir aunquE'. sea en forma ;rodesta
en la

contra la Tub~rculo!ts ulmcnar en Guatemala, ~e procede a ~
;Ier ~1 an~UlsJs clfntc('\-e~tadf$t.lco-s natorfal, de> l(xx)

enfermos --

d~l Pabel1~n Antftubercu oso anexo al Hospital de Ir-

curso de nUf've arto" que' l1~va :fe funclonamft'nto.

De~de el ~unt0 d~ vf~t cl'nlco, rad!o16glco y bacterfo16glco

la Tuberculosis Pulmonar que me ha tocad tratar o 'nch:fr en el --
reumte tesis ha !I!fdo "1": !tu !nmf>n58 may'rfa sobrt' casos modt"rado.

, avanzados, 1'-'s cuale!! presentan cond'c!onesftslcas muy deflcien-

ane'~da y par8!-1t!1'mo {ntestlnal; Im4genes ra-

muti lan te ~ con fut' rte componf'n te des truc ti vo

flhr6tlcoJ la hacfloscopta g.reralm~nte e~ positiva o con Intermi

Itencla~ d~ negatlvidad.

El tipo de p;'cient.. estudiad:"} e~ como faeI lmente ~.. puede Inr.!.

la clase caroppcina cuyo tipo de! rabaJo 10 podemos calificar

fuerte; cuya allmentaci6n no solanente es escasa sino tam---

.Un de!;balanceada y cuyo tipo de vivienda se caracteriza por la -
;italta com 'lf't;~ df" hIgiene Jndlvfrlual y !'a 1118r con lo! orandes al'"-

,gravantftS dft l::i promf !l;culdac! y sup..r poblac 16n.

Los p8cIf'nte~ han sido trabdo!t con quImlcbr4plcos antttuber-

fIJos cnn tratamiento qulrGrgtco.

t:xpC'\ngo en cuad rof' es tad í ~ t leo! los re~. u 1 tados obtenl dos has 18

la fecha los CU21es en t~rmlnos gener2le~ lo~ podemos califIcar de

_dianos, cuya causa eficiente y fundamental es el escaso tiempo de

hOlpltallzacf6n qUf"siguen lo~ enfermos. Con tratamiento prolongado

y con el complemento de la tlslo-cirugía 10$ resultados l~s podemm

J. j\,
--"':-~ ,,-< ,~ - ~.r
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calificar de muy buenas.

Es de urgente necesidad establecer si~temas que permitan la -

prolongaci6n del tratamiento sanatorl~l del enfermo de tuberculo--

lis pulmonar empleando para ello todos los elementos de tipo edu-

tivo y de persuaci6n e inclusive con sistemas más obligatorios pa-

tratamiento. Por supuesto que este aspecto es -

y toca de cerca y en forma dir~cta al desarrollo

ocio-econ6mico de nuestra~ poblaciones.

Creo muy 4tl1 dejar constancia en el presente trabajo, toman-

Q en cuenta los resultados obtenidos, que es muy necesario propor-

105 elementos en personal y equipo para incrementar el

,atamiento quirúrgico de la tuberculosis pulmonar.

--.- ... ~..>-~.
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