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I.._Planteamiento del Problema e Intsres de!l Estudice

‘Observando detenidamente a los paclentes que,
acudiercn al Centro de Salud del Municipic de Aca-
tenangc a solicitar servicio Qdontolbgico, fué facil
notar que en su mayoria enfin ladinos, a pesar que -
los censos de poblacidn indican la existencia de un
60% de habitantes pertenecientes a la‘raza indigena,

De acuerdo a lo. anterior, se estimd conveniente .
realizar un estudio Socio-Qdontolégico para intentar
establecer una.relacibn entre estado de la cavidad -
oral v pertenc_ancia a un grupe &tnico -cultural deter~

minado , aprovechando la oportunidad para estudiar o=

tras variables tales como: Influencia del sexo, de la-—

edad, de la ocupacién y el hecho de asistir o no a la
clinica dental.

E Y analisis de estas variables permitird presen-
tar ciertos aspectos de la relacidn gue existe entre

lo Social y lo Odontolégico.,



Es de mucho interés para el Qdontdloego actual,
preocuparse por los problemas anteriores, pues de-
bido al cambio que ha sufrido el curriculum de estu-
dios de la Facultad de Odoeontologia, se hace necesa-

. rio conocer cada dia mejor las caracteristicas de la
comunidad donde se labora, especialmente durante
el desarrcllo del Programa denominado Ejercicio =
Profesional Supervisado,

4 este respecto se puede presentar en forma resu-
mida la filosofia y objetivos del nuevo plan de estu-
cdios de la Facultad de Odontologia de la Universidad
de San Carlos . (9)

La base de la filosofia es "Orientar la Ensefianza
de la Odontologia hacia el Servicio de toda la Poblacibn
de Guatemala, con un enfoque preventivo e integral®,
comprendiendo por enfoque preventivo el hecho de —-
"Promover la Salud Oral e Interferir los Fenbmenos Ad-

versos a ella tan temprano como sea posible".

¢



Se entiende por enfoque integral ! interesarse
en Ios Problemas de Salud oral, tomando en consi-
deracibdn los factores pertinentes tanto del resto dal
organismoe como del ambiente bio—fisico ¥ S0CIc =cul-
tural en el cual vive el individuc o 1a colectividadr,
exigiendo para ello una "Colaboracién interdizciplina-
ria a fin de modificar favorablemente todos los factores
relacicnados con jos problemas de salud oral”,
En cuanto a los objetivos,” De acuerdo & la Filosofia
del curriculum se debe ayudar al estudiante a obtenar
los conocimientos v a desarrollar habilidades intelectua-
les y psicomotoras, hébites v actitudes Iesenciales -
para el ejercicio de una odontologia general técnica,cien
tifica , &tica y culturalmente adecuada para Guatemala,
que tome en consideracién el ambiente total vy que otorgue
los servicios de salud oral ® Ma&s Convenizntes" tanto de
caracter individual como colectivo,”
Previo a la presentacién de los resultados del estudio so-

cio-odontoldgico del Municipio de Acatenango, se ha

3

&




efde conveniente inclulr clertes datos monograficos,
1cer una ravisidn de literatura sobre el tema v expli-
i 18 metodologla empleads,

2 CARACTERISTICAS DEL LUGAR DE INVESTIGAGION:

Acatenango pertenece al Departamento de Chimal-
nangs, se encuentra catalogado como un Municipio
> tarcera Categoria, situadc en la regidn-nor-poniente
1 pals { ver mapas en la pAgina siguientes ).

Dista 86 Km. de la ciudad Capital v 32 Km. de ia
abesera Departamental. Su extensidn territorial es de
2 Km.2 . Para el afic de 1970 se calould su nmero de
ybitantes en 11,602 de los cuales 9,614 habitanel &rea
rai y 1988 lo hacian en el &rea urbana. (4)

Municipio cuenta con un pueblo, 6 aldeas y 6 caserios,
:atenango es eminentemente agricola teniendo un total

> 64 Fincas, todas ellas cultivadas con café, que viene

constituir el renglén principal en la economia de la
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Pel ¢urso de Sociolegia de la Faculiad de Odon-
tologin se puede exiractar: ¥ Enire So:::i,olog.ia y Odon-~-
tologia existe una relaci.én. estrecha. la Sociologifa.
incluye en su estudio el fendmeno odontoldgico y
Sus consecuencias sociales. La Odontologia para -
lograr sus objetivos necesita tomar en Cuenta el aspec~
to humano. El Odontoldgo no puede ignorar las caracte
risticas culturales de su paciente, no se puede traba-
jar ‘nicamente a nivel dental sino tiene que estar ca-
pacitado para descubrir las otras dimenciones de la
persona que se encuentra en el consultorio, ya sean -
estas psicolbgicas o sociolégicas (11 ),

Para desarrollar partes especificas de esta inves~
tigacién fué consultado el trabajo siguiente:

Curso de Sociologia de la Facultad de Ingenieria, capi
tulo sobre Sociologia Cultural ( 12 ), de donde se obtu_

vo el Test de percepcion cultural,

11, METOLOGIA




Se encuestd v se examind a un nlmere de 500 perscnas,
todas elias mavores de 20 afios, Io que viene a raprase; -
tar aproximadaments una muestra del 63% de la poblaoisn
urbana adulta, de log cuaies:

a) 100 fueron pacientes que llegaron a solicitar servicio
a la clinica dental del centro de salud y de ellas 50
eran del sexo femeninoc ¥y 90 del masculino .

b) Las restantes 400 perscnas fueroiﬁ visitadas a demici-
lio, habiéndose cubierto casi la totalidad de las ca-
sas del municipio . 200 pertenecieron al sexo femeni-
no v 200 al masculino.,

A cada persona encuestads ¥ examinda se l& ilené una

- ficha titulada "Encuesta Socio=0dontolégica " elaborada

para el efecto por:Sylvia y Pierre Poujade {10 }; como --

parte final de este cues'tionafio se incluyd un examen de -

la cavidad aral, dende se establecid el indice . P.0O

-
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DESCRIPCION DE 1A FICHA UTILIZADA EN 1A

ENCUESTA: :

A)

B)
1)

2)

Corresponde a informacidn referente a la ubicacidn
de la vivienda de la persona entrevistada v a la fe-
cha. En los paclientes examinades en la clinica no

se llend la informacibdn de Zona v Sector, pues fue-
ron pocas las personas que pudieron dar bien esios
datos.

Trata de los datos Generales:

SEXQ: Podia ser: a) Masculino o b ) Femenino

GRUPO ETNICO=CULTURAL_: a) Indigena, b) ladi-
no y c¢j otro.

Para clasificar a la persona se tomd en cuenta:

el ve'stido_, el lenguaje, la declaracitn propia y el co-

nocimiento intuitivo.

3)

a)

4)

EDAD: Se dividid en tres Grupos:

De 20 a 25 afios; b) de 26 a 35 aftos; ¢) de mas de
35 afios.

OCUPACION: -

I3



Esta se agrupd en éuétrcﬁ rend iones especificos que -
son:

a) Trabajc de Tierra

b) Artesania

¢} Comercios y Negocios

d} = Trabajo de Casa

Las perscnas gue tenfan ocupaciones no in(il'ul.i-(;j{as en
ninguna de las anteriores , se les anotd en el rengl6n de
otros.,

5) ESTADO CIVIL:

a) CASADO: En este Grupo se aceptd los. casamien-
tos siguientes: Por medio de la Iglesia, por me-
dio de la Municipalidad & por medio de costumbres.

b) UNIDO

) DIVORCIADO

d) VIUDO

e) SOLTERO

6) VIVIENDA:

a)

Casa

14




b} Rancho

Cada uno de estos Incisos puede tener el califica-
tivo de bueno, regular o malo., En las entrevistas
domicilio la clasificaciébn se hizo con un solo cri-
teric, en los pacientes quei fueron examinados en

la clinica se aceptdé la clasificacidn que cada uno le
daba a su vivienda, comprob&ndose por madic de pre-
guntas indirectas como 1as Siguientes:

? De qué es el techo? ? Tiene piso de cemento?, -
Etc...

7) NIVEL DE ESTUDIOS: TOTAL DE ANOS .

Esta parte se sub-=dividid en :
a} Primaria

b) Secundaria

¢) Vocacional

d) Universidad

e) Titulo Obtenido

15




Aqui se tomd por valida la declaracidn de la persona
entrevistada.
Como existia la posibilidad que alguna persona hubie

se recibldo algln cursilleo, también se le preguntaba.

8) PUEDE USTED LEER EL TITULO DE ESTA PAGINA?

I:’ara poder clasif icar a las perscnas como alfab.e=-
tas o analfabetas, se le pidid que hicieran el favor
de leer el tftulo de la presente ficha, el cual se en-
cuentra en el extremo superior izquierdo.

C) Se refiere a DATOS ESPECIFICOS:

9) DE CUALES ENFERMEDADES PADECE O HA PADE-
CIDQ? :

La respuesta se anotd literalmente lo dicho por el -

entrevistado.

10} QUIEN 1O ESTA CURANDO O LO HA CURADO?

a} Médico Graduado

b)  Empirico

16



Persona con cierta preparacién cientifica

Se cura solo

Si la persona habia respondido afirmativamente
a cualquiera de los 4 Incisos de la pregunta an

terior se le preguntaba: ? DONDE ? : Pudiendo
responder:;

Aqui
En otro pueblo o ciudad

PADECE O HA PADECIDQ DE LOS DIENTES ?

si

- Aqui se inclufa cualquier tipo de padecimientos que se

relacionara con las piezas dentarias,

13)

a)
b)

14)

SE HA CURADO O SE ‘HA QUITADO SGLO LOS

DIENTES ?

s5i
no

YA LE HAN SACADO DIENTES O LE HAN ARRE-

GLADQO ?

17



Esta pregunta se dividid en dos:

SACADO:;

a) Si

b} No
ARREGLADOQC:
a}) Si

b} No

15} QUIEN?, Si alguno de los Incisos de la pregunta
14 era afirmativo, se procedia a efectuar la presente,
existizndo las posibilidades de:

a) Dentista Graduado

b} No Graduado, Empirico

16} DONDE? , Al igual que la anterior, para efectuar
la presente pregunta, era requisito que algunc de los
Incisos de la pregunta 14 fuera afirmativo. Las res--—
puestas podian ser:

a) Aqui

b) En otro pueblo o ciudad
18



17} SABE PARA QUE SIRVEN ESTAS DOS COSAS ?

Para comprender la pregunta es necesario infor-
mar que previo a hacerla le eran ensefiadas a la perso-
na entrevistada, una pasta dental v un cepillo para --
limpieza de los dientes. Las respuestas posibles eran:
a) 8Si

b) No

18) SE LIMPIA USTED LOS DIENTES?

a) Si

b} No

19) CON QUE? Si la respuesta a la pregunta anterior

: era afirmativa, se procedia hacer la presente,
existiendo dos posibilidades en la respuesta:

a) Con cepillo y pasta

b)  Otro método

Las respuestas.que el'ntrevistado did a las preguntas

anteriores, se anotaron la columna de la izlquierda, -

posteriormente pam facilidad de tabulacién, los resul-

tados fueron pasados a la columna de la derecha.

19



D) Test de PERCEPCION CULTURAL (12 )

Para llevar a cabo este test, fu® necesario ensefiar l_as

6 figuras que se encueniran en la parte inferior del re-

verso de la ficha, Fl examinado las fué identificando

de una en unha vy de acuerdo a las respuestas gue did,

se anotd en los renglones siguientes:

a}) TFigura Abstracta: si la respuesta coincidia con el
nombre de la figura, que para el presente caso -
ser{a:

1} Circulo

2} Cuadrado

3} Recténgulo

4} Tridngulo

5) Linea Horizontal

6} Linea ondulante o linea ondulada.

b) Cosa Concreta; Cuando el paciente veia en la fi-
gura la representacidn de un objeto,

¢) No Sabe Nada: Cuando el paciente no pudo dar -
ninguna respuesta.

E} ANALISIS DE LIDERAZGO:

20



Esta seccibn constd de dos preguntas:

a) ? Quienes son por orden de importancia las perso=
nas que la gente considera como més poderosas v
més influyentes en éste lugar?

b} Cuales son las organizaciones vy asociaciones més
importantes de &ste lugar?

Para facilidad de tabulacidn de las respuestas a las pre-

guntas anteriores se aceptd un méaximo de tresg respuestas

por pregunta, luego se did tres puntos a cada persona o

ag__qcia'cién que habia ocupado el primer lugar, dbs al se-

gundo y uno al tercero,

F) INDICE C.P.O.

Segln Chaves ( 3) "Para medir los problemas de la Odonto—

logia Sanitaria de una comunidad, ¢ en otros términos el

grado de salud oral, el sanitari.s_ta tiene a mano diversocs
fndices o unidades de medida, cada uno de ellos adaptado

a las caracteristicas de la enfermedad a evaluar” .

21




C.P.O, ¢

Es un indice de facil aplicacidn v los resultaidos son
de facil interpretacidén.

Para mejor comprensidn, se explicars primero lo que
cada letra significé:

"C" Plezas cariadas, otorgando una unidad por cada
pieza que al examen de la boca, presenta caries, -
‘aunque en otra parte de la pieza, esta tenga una --
cbturacibén.

"P" P.ezas perdidas. Este Inciso se divide en :

a) Piezas ausentes

b} Piezas indicadas para la extraccién.

"O" Piezas con obturaciones de cualquier tipo, siem
pre y cuando no se bresente caries en ninguna otra
cara de la pieza dental.

Para la elaboracidén del C.P.O. , NO se toma en cuen

ta a las terceras molares, y se otorga una unidad --

22



por cada una de las restantes, de donde puede deducir

se que no puede ser menor de 0 {cerc) ni mayor de 28

(veintiocho) , va que C.P.O. indica la suma de cada

‘uno de los valores de las letras que lo componen.

Material empleado en la Investigacibn Socio-Qdonto-

légica:

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)

Lapiz, borrador;
Ficha Socio-Odontolbgica;
Espejo v Explorador;

Luz natural para las personas examinadas a do-
micilio;

Unidad dental para las personas examindadas en
la clinica, ésto incluye la fuente artificial de
luz;

Pera de aire;

Pera de agua

23




IV, REBULTADOS

IV.I Presentacidn de los resultados obtenidog en

el Estudio Socio-Odontoldgico de Acatenango.,

24




IV} PRESENTACION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS
EN_EL ESTUDIO SOCIO-ODONTQOLOGICO DE
ACATENANGO.

Con el propdsito de expresar los resultados en una -
forma , facilmente comprensible, se presentard la -
realidad Socio-Qdontolbdgica a través de una serie

de tablas y gré&ficas.

25



W I, I, REALIDAD SOCIO ODONTOLOGICA DE
ACATENANGO: TABIAS.

26
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Caracteristicas de la Muestra EBncuestada

Muestra No.de en~ |% sobre 500 | % relativo al

cuestados grupo

1.Total 500 100

a.Masculino 250 50 100

b.Femenino 250 50 100

2.Grupo A

(20-25 afios) 106 21.2 100

a.Masculino 52 10.4 49

b.Pemenino 54 10.8 51

3.Grupo B

(26-35 afios) 211 42,2 100

a.Masculino 113 22.6 53

b.Femenino 98 19.6 477

4.Grupo C

Mayores de 35 afios 18% 36,6 100

a.Masculino 85 17 46

b.Pemenino a8 19.6 54

—*——



Distribucidn per Grupo Btnico

Muestra No.de en- 1% sobre 500 { % relativo al
cuestados ' grupo

1.Totgl 500 100
a.Indigena 224 44 .5 100 |
b.Ladino 276 55.5 100 ‘
2.Grupo A Masculino 52 10.4
a.Indigena 29 5.8 ke

* N b.Ladino 23 4.6 45
3.Grupo A Femenino 54 10.8 100
a.Indigena 18 3.6 33
b.Ladino %6 T.2 67
4.Grupo B Masculino 113 22.6 100
a.Iindigena 61 12.2 54
b.Ladino he 10.4 46
5.Grupo B Femenino 98 19.6 100
a.Indigena 33 6.6 373
b.Ladino 65 13 67
6.Grupo ¢ Masculino 8’5 17 100
a.Indigena 41 8,2 48
b.Ladino 44 8.8 52
7.Grupo C Femenino 98 19.6 100
a.Indigens 42 8.4 43
b.Ladinc 56 11.2 5%




' QCUPACION _ |

62

Muestra Ocupacidn g&é%%a&%é % gaare %afaé%ﬁ%ge

1. TOTAL 500 100 100
Trabajo de tierra 128 24,75
Trabajo de casa 170 54,6
Comercio y negocio 115 23.6
Artesania 37 Tod
Otro 50 9.95

2.Masculine

Grupo A-B-C 250 50 100
Trabajo de Tierra 116 2%,2 46
Trabajo de casa 10 2.0 4
Comercico y negocio 64 12.8 26
Arteganisa 24 4.8 9,5
Otro 36 Te2 14.5

3. Femenino

Grupo A-B-C 25 50 100
Trabvaio de tierra 12 2.4 4.5
Trabajo de casa 160 32 64
Comercioc ¥y negocio 51 10.2 20
Artesania i3 2.6 5.5
Otro 14 2.8 [

4.Indigena

Grupo A-B-C 224 44,8 100
Trabajo de tierrg 84 16.8 37
Trabajc de casa 7 14.6 33
Comercio y negocio 4.0 8 18.5
Artesania 13 2.6 5
Otrc 14 2.8 5.5

5.Ladino

Grupo A-B-C | - 276 55,2 100
Trabajo de tierra 44 8.8 16
Trabajo de casa a7 19.4 35
Jomercio y hegoelic 75 15 27
Artesania 24 4.8 9
Otro 26 7.2 13




Bstado Civil \

Muestra | Estado Civil | No.de en % sobre | % relativo
cuestados 500 al grupc
1.TOTAL 500 100 500
Casado 168 23:.5
Soltero 158 %0.8
Unido 163 32.5
viudo 10 3.2
Masculino 250 : 50 100
. Casado 92 18.4 37
Soltero 74 14.8 29.5
Unido 80 16 32
Viudo 4 0.8 1.5
8
Femeninc 250 50 100
Casado 77 15.4 31
Soltero 84 16.8 23.4
Unido 83 16.6 332
Viudo 6 1.2 2.4
Indigens 224 44,8 100
Casado g0 16 258
Soltero 57 11.4 25.4
Unido 8% 16,6 =7
Viudo 4 0.8 1.8
Ladino 276 55,2 100
Casado 89 17.8 2.
Solterc 101 20,2 36.4
Unido 80 16 28.5
Viudo 6 1.2 2.5
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VIVIENDA

Tipo de vivienda | No.de en- % sobre % scbre la
cuestados 50C muegtra
A. Ladinos 276 55,2 100
Buena 134 26.8 48.6
Casa Regular 71 14.2 25.8
Mals, 6 1.2 2.1
Bueno 44 8.8 15.9
Rancho |Regular 15 5. 5.5
Malo 6 1.2 2.1
B. Indigenas | 224 44.8 100
Buensg 22 4.4 9.8
Casa Regular 79 15.8 35.2
Mal& 10 200 4-54
Bueno 49 9.8 22,0
Ranche {Regular 58 11.6 25.8
Malo & 1.2 2.8
C. Muestra Total 500 1.00 100
Bueng 156 B3l.2 2L.2
Casa Regular 180 30 Z0
Mala 16 3.2 3.2
Buenc 9% 28.6 18,6
Rancho |Regular 73 14,6 14.6
Malo iz 2.4 2.4
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SETL.SMO

Muestra | % de alfabetos % de analfabetos No.de en~
cuestados
Indigena 32 68 224
Lading 64 36 276
Femening 39 61 250
Masculina 59 41 250
TOTAL 49 51 500




' l De Que Enfermedades Padecen

Enfermedades que padecen o dicen padecer % de encuestados gue
dicen padecerls

1) Infeccidn de las vias respiratorias AQ%
2) Infeccidén Intestinal 30%
%) Sarampion 10%
4) Reumatismo 8%

| 5) Problemas dentales como padecimisntc

w principal . T%
6) Tuberculosis , ' 4%
7) Otros { se incluye cefaleas, nauseas,

padecimiento de la vista, etc.) - 1%




Ve

Recurso y Loéaii&éé?ﬁfilizadé-péra'tratar los

'Problemas de:Salud

Muestra Recurso No.de en- | % sobre 500
cuestados

Grupo total

que dice pa-

decer o haber

padecido gl-

gung enfer-

medad - 500 100
Médicco 271 54 .2
Se cura solo 152 30,4
Persona con cierta
preparacidn cienti-
fica 65 13.0
Empirico 12 2.4

Donde fué

tratado Acatenango 395 79

105 21

1En otro lugar
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'ASpectOs'RélaciOnados con la Odontologia

No.de en- | % sobre
-Muestra Carscteristicas cuegtados | 1a muestra

1.Indigenas 224 100
Padecen de los dientes 192 86

Ko padecen de lcs dientes 32 14

Les han extraidce dientes 107 48

Ne les han extraide dientes 117 52

Les han hecho obturaciones 18 8

No les han hecho cbturaciones 206 9z

Log ha tratado Odontdlogo 159 71

Los ha tratado empirico 65 29

" 2.kadines 276 1.00
Padecen de los dientes 218 9

No padecen de los dientes 53 1

Les han extraidc dientes 189 68

Nc les han extraido dientes 87 22

Les han hecho cbturaciones 60 22

No leg han hecho obturaciones 216 78

Los ha tratado OGdontdlcgce 23 7T

Los ha tratado empirico 6% 23

3 . Magculine 250 100
Podecen de los dientes 220 Re

No padecen de lcos dientes Z0 12

Leg han extraidoe dientes 2140 56

No les han extraidce dientes L0 44

Les han heche obturacilones 57 LE

No 1es han hecho cbituragiones 213 2R

Los ha sratade Bdcniélogo 208 8%

Tos ha tratade empirice LY 17

4 . Femeninc 250 200
Podecen de los dientes 228 g1

Nc pgdecen de los dientes 22 5

Les han extraido dientss 176 70

No les han extraido dientes TA 20

Les han hecho chbturaciones Z 17

Ne ies han heche cbiurscioneg 208 87

Lgs he tratado Odontéloge 163 55

Los ha tratade empirice 7 35
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Aspectos Relacionados con la Higiene Oral

Muestra Carscteristicas No.de en—~ | % sobre la
cuestados muestra

Total 500 100
Se limpia la boca 575 75

No se limpia la boca 125 25

(onocen cepillo y pasta 483 97

Se limpia con c;plllo 260 52

Je limpia con otro método 240 48

Indigens 224 100
Se limpia la bcca 141 63

No se limpia la boca 83 37

Conocen cepillc y pasta 217 7

Se lwmpla con cepillo 7L B2

Se limpis con otro método 15% 68

Lgdino 276 100
Se limpia la boca 240 87

No ge limpia la boca %6 1%

Conocen cepillo y past 268 g7

Se limpia con Ceplllc 180 68

Se limpia con otro método 88 32

Masculino 250 160
Se limpis la boea 195 78

No se limpia la boca 55 22

Conocen cepililo y pasta 245 98

Se limpia con cepillo 155 56

Se limpia con otro método 110 &4

Famenino 250 100
Se limpia la boca 185 T4

No,se limpia la boca 65 26

Ocnocen cepillec y pasta 240 9

Se limpieg con cepillo L25 54

Se llmpla con otre método 115 46
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Anglisis de Liderazgo

Persconas mencionadas

% sobre 500

l.Alcalde 41
2.Médicos 39
3.Maestros 431
4 .Pastor Evangélico 8
5.0trog 1
Ingtituciones o Asociaciones mencionadas

l.Centro de Salud 42
2.A1caldis 34
3.Bscuels 11
4.1glesia Evangélics 9
5.duzgado 3
6.0tros 1




L2
o0

Resultadcs del Test de Percepcidn Cultural

Muestra | Tipc de per- | No.de res-| % que representa scbre el
cepcidn puestas total de posibilidades
Abstracto 925 32
Total Conereto 1:%57 44
No sabe nada 738 24
Abstracto 221 16
Indigena | Concreto 638 48
No sabe nads 485 36
Abstracto 704 42
Liading Concreto £99 41
No sabe nada 253 17
Abstracto 478 %2
Masculinoe | Concreto 646 43
No sabe ads 376 25
Abstracto 447 29
Femenino | Concreto 691 46.5
No sabe nads 362 Al
Por edad: | Abstracto 277 44
Grupo A Concreto 245 3
No sabe nada 144 Ar
Abstracto 77 29
Grupc B Concreto 571 43
Neo szbe nada 318 26
Abstracto 271 24
Grupo C Concreto 521 48
No sabe nads 206 28
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GQPOOC‘

Muestra Piezas Piezas Piezas C:P.0.
Cariadas Perdidas Obturadas

En la clinica:
Indigens 7.94 5,65 0.50 14,12
Ladinc 6.69 5.59 1,10 1%.38
Masculino 7.26 5.04 Si o 1%.40
Femenino 7.4 B2 0.5 14.10
Fuera de 1g

Clinica: '
Indigens 11.40 2.60 0,11 14.11
Ladino 11.00 4.00 1.00 }6000
Masculino 10.20 3.90 0.80 14.90
Femenino 12,20 2.70 0.30 15.20
Total en 1lg _

Clinica 7.33 B .62 0.80 13.75
Total fuers
de la

Clinica 11.20 3,30 0,55 15.05
Total de 1g
Poblgcidn 9,26 4.46 0.67 14.%9
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Nivel Educativo Cultural de la Muestra

Grupo | Muestra Abstrac- | Alfabe- | BEscolari- | Nivel Educa-
cidn tismo dad tivo=cultural
Masculino Bl 5.9 1.1 B
Sexo
Femenino Fo 3 5D 0.7 2.7
Ladino 4.6 6.4 1.3 4.15
Grupo
Etnico | Indigena Eaif B 01 1585
WAN 3&9 6uo Ou9 396
Grupos
de nBy 2.9 4.4 0.9 2.75
Edad
s 2.8 4.3% 0.9 2.65
Muestra
Total i 4.9 0.9 2.0




V. 1,2

REALIDAD SOCIO-ODONTOLOGICA DE AGATE-

NANGO: GRATFICAS .

41
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Seguidamente se ofrecen tres graiicas que representan
porcentualmente los valores positivas hacla la Odon-
tologia , correspondientes en su orden a log Grupos

siguientes:

b) Masculino-Femenino

c) Edades A-B-C

Para elaborar estas Graficas se tomaron en cuents
las respuestas dadas a las Siguientes preguntas:
a) Va con el dentista graduado?

b} Usa cepillo v pasta ?

c) Se limpia los dientes?

d) Conoce el cepillo y la pasta?

e} Consulta usted con el Médico?

f)  Se arregla los dientes?

g) Le han extraido dientes?

h} Sabe leer?

A continuacidn de las gréficas de valores positivos hacia
63



la Odontologia se presentarén las referentes al Tast

de Percepcidn Cultural Global v C.P.O.
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Metolegia especifica del nivel edueativo cultural
(12) de la muestra: Con el propdsito de medir el
nivel educativo cultural de la poblacidn fueron to-
mados en consideracién tres elementos:

1} El grado de pbercepcidn abstracta

2) El grado de alfabetismo

3) El grado de escolaridad

Para calcular el grado de percepcibn abstracta se

—

)

tomad el porcentaje de respuestas abstractas del
Test de percepcitn cultural ¥ en ]laé gréficas se
fepresenta por el Punto ARB.

Para calcular el grado de alfabetismo se tomd el
borcentaje de alfabetos de ia muestra y se presen=-
té en las graficas por el punto AL,

Para calcular e} grado de escolaridad se tomd el
némero total de afics escolares cursados por el =
grupo, este fué dividido dentre dal nlimero de com

ponentes de 1a muestra, esta medida de escolaridad
il




se tradujo en porcentaje, tomandec 18 afios como el 100%
en las graficas se representt por el Punto ES s

Los tres porcentajes anteriores fueron divididos dentro
de 10 para una mejor representacidn y facil manejo de
los resultados ,

\El nivel promedic educative cultural Se obtuvo sumando
los tres grados, para luego dividir dentro de tres o] re-=
sultade. En la gréfica se fepresenta por una linea ho=

rizontal que al final lieva las siglas TEG .
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V. INTERPRETACION

Los resulitados obtenidos =@nla encuesta Socio-
Odontoldgica fueron interpretados sigulendo el drden
de las tablas y gr&ficas publicadas en la seceidn an
tericr y se complementaron con otros datos del archi-
vo del Centro de Salud de Acatenango. (2 )

SEXQ: { Tabla Na.l Grafica No.l) El nGmero de ha-
bitantes encuestados v su sexo, fué establecido ==
previamente , por lo que este dato no es significati=
vo para estudiar o investigar la distribucidn por sexo
de la poblacién., De acuerdo al Archivo del Centro de
Salud , el sexo femenino llega a solicitar servicio en
un 67% v el masculino en un 33%. (2 )

GRUPO ETNICO: ( Tabla No.2, Gré&fica No.l ) E1 Mu-~
nicipio de Acatenango de acuerdo a los Censos de -
FPoblacidn , tiene un 60% de habitantes pertenecientes
a la raza indigena y un 40% de raza ladina, (4 ) sin
embargo en la encuesta donde el Grupo &tnico de las
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Personas no fué escogido, se pudo notar que en el area
urbana la proporcidn casi invierte pues la raza ladina
contd con un 55% de poblacidn y la indigena con 44.5%
(2) . Este fendmeno tiene su explicacidn en lo siguiente
El indigena se traslada al &rea rural a trabajar v se lleva
consigo a su familia. Seglin observaciones personales

la mujer ladina no emigra sino por el contrario, una vez
finalizados sus estudios vuelve al pueblo, lo contrario
sucede con el hombre ladino que se queda por lo regular
en el lugar donde ha efectuado sus estudios. De acuerdo
a las ocupaciones , (tabla No.3 y Gr&fica No. 2B ) Las
mujeres ladinas tienen empleos en el &rea urbana, las
indigenas encuestadas se van en un 10.5% al trabajo de
la tierra. Otro factor que pudo influir en este resultado
es que la Encuesta fué hecha en tiempo de la cosecha

de café, motivo por el cual la mayor parte de las mujeres
indigenas se va al corte de café para ayudarse econo-

micamente.
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EDAD: ( Gréfica No.3 ) La edad no presentd variables
de acuerdo al sexo ni al grupo étnico, la mayor parte
de las personas encuestadas pertenecen al Grupo B
(26-35 afios) , pués de tres grupos en que se divi-
did la edad, el 42% correspondi6 a este grupo. Lo -
anterior nos indica que la mayor parte de la poblacidn
encuestada se encuentra en una edad economicamente
activa y que es relativamente joven,
OCUPACION: (tabla No.3, Grafica 2A,2B) Para el se-
x0 masculino, el 46% se dedica a actividades relacio-
nadas con el trabajo de tierra, el 54% restante se dis-
tribuye entre 4 ocupaciones diferentes, lo anterior nos
indica que es una poblacién eminentemente agricola.
De acuerdo al Grupo étnico, trabaja mé&s la tierra el
indigena que el ladino: en una proporciétn de 2:1.
Para el sexo femenino la ocupacibn principal la cons-
tituye el trabajo de casa en un 64%.

Para el grupo total, fuera de las dos ocupaciones men-
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cionadas anteriormente, las que le siguieron en impor-
tancia fueron:

Comercio y Negocio 23%

Artesania 7%

Otros 9%

Entre "otros* se incluyd a pol icfas, pilotos de camio-
netas , oficinistas de ambos sexos.

La mujer indigena trabaja mas la tierra (10.5% ) que la
mujer ladina (1.5% ) , en cam bio la mujer ladina se de-
dica mas al comercio Y negocio que la mujer indfgena,
€n una proporcidn de 2.7:1.

ESTADO CIVIL: (Tabla No.4, Grafica No.4 ) El grupo -
total de los encuestados se puede dividir en tres par-
tes significativas que son: Casados, Solteros vy Uni-
dos, mé&s o menos cada una de estas tuvo un porcen-
taje equivalente a la tercera parte. Tomancﬁo en cuen-
ta en Grupo étnico-cultural, si existid variacidn aprecia

ble en lo que a Unidos se refiere: Indigena 37% y el -
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ladinc 28%; hay que hacer notar que la "Unién" del
irdigena es un casamiento por medio de costumbres,
en el cual se llevan a cabo ceremonias especiales-
como la siguiente: El novio va acompanado de un -
padrino para hacer la primera "pedida® luego va con
sus padres_ para hacer la segunda "pedida” ; €8 en
ésta ocacidn cuando le confirman si le dan a ia no-
via © nd; si se la dan, entonces llegara a ia semana
sigulente con el equivalente de Q.5.00 de pan y 10
libras de chocolate y va que los invitados hayan -
consumido lo anterior, se consideran como esSposos,
son muy pocos los indigenas que después de esta
ceremonia, se van a la alcaldia para casarse por
medio de la ley. (14 )

En la muestra total no se encontrd personas divorcia-
das, las personas de estado civil "viudo™ ocuparon
un 3 .2% .

VIVIENDA: (Tabla No. 5, Grafica No.5 ) fué mayor el

niimero de casas que de ranchos. Casas 64%, Ranchos
86
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36%, lo anterior se debe a que esg cabece@ municipal.,
El ladino vive mas en las casas y el indigena en los
ranchos en una proporcidn de 1.621,

El ladino habita m&s las Casas de la localidad que el
indigena , en una proporcidon de 7:1,

En términes generales S5e puede decir que las casas y i
ranchos malos fueron bPocos, ranchos malos 2.4% Vo=
Casas malas 3.2%.

ALFABETISMO: ( Tabla No.6 Grafica Nob) se notd que
en los resultados zf Influyd el grupo &nico cultural

¥ €l sexo. Hay un 32 % de alfabetismo en el indigena y el
doble en el ladino 64%.

La Gnica explicacién que existid para la diferencia de
alfabetismo entre ambos S5ex0s es que el femenino deg-
cuida sus estudios,

ALFABETISMO FEMENI NO 39%, ALFABETISMO MASCULI-
NO 59%. E1 porcentaje de alfabetismo de 1a muestra to-

tal fué 52% , superior al de la poblacidn total Guatemal
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teca, pero se debe a que la muestra era urbana,
PROBLEMAS DE SALUD: En lo que se refiere a enferme~
dades, el 100% de la poblacion admitid padecer o haber
padecido de alguna enfermedad en alguna época de su
vida, el Grden que ocuparon las enfermeadades { en su
mayorfa mencionadas por ellos y anotada en la ficha
con los nombres que el encuestado daba) Se encuentra
en la Takla No, 7 y Grafica No. 7,

De ¢l total de personas qile se enfermaron, se hizo la
investigacién de el recurso utilizado por estas, para
resolver el problema de salud (Tabla No. 8 ,Grafica
7-A) ,

El Médico actud en un 54.2% . las personas que se -
curaron solas fueron 30.4% , las que. 5 a@udierqn a
una persona con cierta preparaciédn cientifica, én su
mayoria fueron con el duefio del expendio de medici-
nas , ocuparon un tercer puesto con 13,0%.

Las personas que acudieron al empirico 2 .4% .
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Los resultados anteriores nos demuestran que el empirismo
no es un problema en el Municipio de Acatenango, en cam-
bio si existe la tendencia de muchas personas de resolver
o tratar de resolver los problemas de salud por si mismos.
Si se hiciera campafias o promociones de salud adecuadas,
se facilitaria grandemente ia labor del Centro de Salud y se
convenceria a la gente para que acuda a &l.

En cuanto al lugar donde las personas han recibidc asisten-
cia médica; { Tabla No. 8, Gréfica 7B ).

Se notd que el 79% tué atendido en Acatenango. v en otro
lugar el 21% . Las personas que fueron a "Otro Lugar " en
su mayor parte lo hicieron a la Antigua Guatemala, por
existir Hospital INacional o al Centro de Salud de lz cabe—
cera Departamental, para ambas partes hay servicio de -
buses y la distancia es de 32 Km . para la Cabecera yv 29
para la Antigua .

PERSONAS QUE PADECEN DE IL.OS DIENTES:

( Tabla No. 9, Grafica No.8 ) Unicamente se hizo nota-
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ble el hecho que son los ladinocs los que padecen me-
nos de los dientes, en cuanto a sexo no existidé mavyor
diferencia, la explicacién puede ser porque fué el la-
dino el que més se ha extraido las piezas dentales(
Tabla No. 9 , Grafica No.9 ).

El ladinc padecid en un 79% , el Indfgena en un 85%.
En cuaro a las extracciones dentales se notd dife—
rencia en cuanto a sexo, pues a las mujeres se les
habian extraido piezas dentales en un 70% mientras
que el hombre en un 56%. Relacionado con los dos
hechos anteriores, se encontraba que las personas
que recibieron obturaciones dentales ({ Tabla No.9
Grafica No. 1), en cuanto al sexo no existid dife-
rencia, en lo que se refiere al Grupo étnico-cultu-
ral, el 22% de los ladinos habia recibido obturacio-
nes dentales mientras que el indigena Gnicamente

en un 8%.

Quien les ha hecho las obturaciones o las extrac-—
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ciones ? ( Tabla No.9 , Grafica No.ll)

Para la muestra total el 74% de las personas habia sido
atendida por Odontbicgo graduado {aqui se incluy® al -
Odontdlogo practicante del Municipio ) el resto, o sea
el 26% fué atendido por personas empiricas, fué un por—
centaje relativamente e bajo si se toma en consideracion
que es el segundo afio que existe QOdontologo practican=
te en el Ceniro de Salud.

La mayor parte de las personas que fueron con el empi-
rico provenian del sexo femenino.

ASPECTOS REIACIONADOS CON LA HIGIENE ORAL:

( Tabla No.10),

El 75% de la muestra total dijo cepillarse la boca, to-=
mando en cuenta el sexo, no existid diferencia, en
cuanto al grupo &tnico -cultural, el indigena se limpid
la boca en un 63%, el ladino lo hizo en un 87%. (Gra-
fica No.l3

El cepilio y pasta, se puede decir que es conocido
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por la totalidad de los encuestades, pues contestaron
afirmativamente 97% de ellos, no existiendo diferen-

cia entie sexo y grupo &tnico-cultural. ( Gr&fica No.

De las personas que conocen el cepillo vy la pasta,
el 52 % lo usaban y el 48% se Iimpiaban con ofro =
método { Grafica No.l4 Lo anterior nos indica que el
problema existente puede ser por falta de costumbre
o por limitaciones econdmicas, pues el conocimiento
de el cepillo v la pasia lo tienen, pero no lo usan,
Seria de beneficio para el Pueblo hacer campafias

de Higiene Oral adecuadas.

Andlisis de Liderazgo: ( Tabla No. 11, Grafica Nos
I5Ay15B).

En lo que a personas corresponde, los tres primeros
lugares fuercn ocupados por:

1} Alcalde 41%

2) Médicos 39%.
92



Maestros 11%.

En lo que a asociaciones o instituciones se refiere,

el orden fué el siguiente:

1} Centro de Salud 42%

2) Alcaldia 34%

3) Maestros 1i%

Es interesante notar que el lugar donde trabaja la per-
sona que ocupd el primer lugar no correspondid al mis—
mo orden, sino que los dos primeros se invirtieron —
éste fenomeno se puede explicar por el hecho que el al
calde dura en funciones 4 afios, en cambio los médicos
cambian cada dos meses y los Odontoldgos practican-
tes duran 7 meses en sus funciones, el médico y el
Centro de salud ocupan un lugar importante en el li-
derazgo de la comunidad.

VALORES POSITIVOS PARA IA ODONTOLOGIA:

( Gréficas Nos. 16, 16 B, 16 C )

En estas gré&ficas se tratd de encontrar diferencias
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entre los siguientes grupos:

a) Indigena

b) Masculino-femenino

c) Edades A-B-C

Tomando en cuenta el grupo étnico -=cultural, se notd
que los valores positivos fueron mas bajos en el in-
digena que en el ladino, a excepcidn de el conoci-
miento del cepillo y la pasta dental.

En lo referente al sexo, la diferencia no fué aprecia-
ble , Gnicamente en la parte final de la grafica el se-
X0 masculino aventaja al femenino en alfabetismo.
Comparando a los tres grupos de edades entre si, no
fué posible establecer una clara diferencia , enla
totalidad de los valores el grupo C ocupd el Tercer
lugar, el grupo B en el segundo y el Grupo A el pri-
mero, la diferencia entre cada uno de ellos fué poca.
Lo anterior indica que los adultos jdvenes tienen

mejores constumbres y mayor grado de alfabetismo
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qgue las personas mayores a ellos.

Resultados obtenidos por medio del Test de percepcidn
cultural: ( Tabla No.i12, Crafica No.17)

El resultado més importante de éste Test lo constituye
el porcentaje de respuestas abstractas, a este respecto la
diferencia no existid en cuanto a sex0 sipo en lo que a -
grupo étnico-cultural se refiere, superior el ladino {42%)
que el indigena (16%).

Tomando en cuenta la edad, aventajo el Grupo A (44% )
al B (29%) y C (24%), de nuevo se notan mejores cono-
cimientos en la poblacién adulta joven,

C.P.O. : (Tabla No. 13, Grafica No. 19 )

En las personas examinadas en la Clinica Dental, se
nots que el indigena (7.94 } presentd méas piezas ca-
riadas que el ladino ( 6.69 ). En cuanto a sexo, la
diferencia no es apreciable. En lo referente a piezas
perdidas md exsistid diferencia entre el indigena y el

ladino , entre el sexo masculino (5.04 ) vy el femenino
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(6.2) existid diferencia , lo anterior nos indica que la
mujer ha recibido mayor nimero de extracciones que el
hombre .

Piezas obturadas: El ladino {1.10) ha recibido el doble
de obturaciones que el indigena (0.50) , el sexo mas-
culino (1.1} tiene la misma relaciéncon el sexo feme—
nino (0.5 ).,

En las personas examinadas fuera de la Clinica se -
cbservd que la diferencia que existid entre el indige-
na (11.40 ) y el ladino {l1.00) en lo referente a piezas
cariadas, no es significativa, en cambio entre el se-
xo mascu lino (10.20) y el sexo femenino (12.20) si -
existid una diferencia de dos piezas cariadas prome-—
dio, siendo posible que este fenémeno se deba a que
el sexo femenino tuvo menos piezas ausentes y menos
obturadas que el masculino.

Piezas Ausentes: Masculino (3.90) y el femenino (

Z2:70 ).
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Piezas Obturadas: Sexo Masculino (0.80) y Sexo Feme-
nino (0.30).

C.P.O. Total de la Poblacitn : 14.39

Cariadas 9.26

Piezas Ausentes 4.46

Obturadas 0.67

Del resultado anterior se pudo deducir que la poblacién
del Municipio de Acatenango necesita bastantes obturacio-
nes, después de laborar en el Centro de Salud de esta po-
blacién se puede «deducir que el problema principal es la .
situacidn econdmica de los individuos, por lo que 1a so-
lucidn del problema solo es posible conseguirla a través
de medidas de card cter preventivo, como se viene ha-
ciendo en la escuela del Municipio , las medidas de ti-
po restaurativas resultan onerosas

Nivel Educativo Cultural de la Muestra;

En la grafica no. 18 se pudo observar que el nivel educa-

tivo —cultural tuvo marcada variacidn en el Grupo étnico-
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cultural v poca entre ambos sexos.

Entre los pacientes examinados en la Clinica v los ex-~
aminados fuera de ella, la diferencia fué poca, favo=
renciendo el resultado, a los pacientes que llegaron
a la clinica. ( Pacientes que llegaron a la Clinica)

( Gréafica No. 18 A. )

Los pacientes pertenecientes al grupo indigena mos-
traron un nivel sumamente bajo, especialmente el
grupo femenino-indigena. SE considerd que no era
conveniente hacer la comparacidon entre los grupos de
edad, pues fué muy bajo el nimero de pacientes exa-=
minados y esto no es representativo de la muestra.
Facientes examinados fuera de la Clinica: (Grafica
No. 18 B. ).

En terminos generales el grupo indigena tuvo nivéles
inferiores al grupo ladino, el sexosmasculino aven-
tajo al sexo femenino, el grupo C ( de edad ) estuvo

siempre inferior al B v éste por debajo del grupo A.
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Haciendo comparsraciones entre los pacientes examina-
dos en la Clinica y los examinados fuera de ella (Grafi-
ca No. 18 C. ) , los primeros tuvieron un nivel mas al-
to que los segundos, a excepcidn de los hombres ladinos
examinados a domicilio.

Resultados del Test de percepcidn cultural por grupos de

edad: ( Tabla No. 13 Grafica No. 18 D. ).

Siempre fué superior el Grupo A sobre el B v €ste supe-
rior al C. Este resultado es halagador pues nos indica
que los adultos jovenes tienen mejor educacibn y se
observa a la inversa, es notorio que en términos gene-

rales la cultura de la Poblacidn esta mejorando.
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CONCLUCIONES:

1) Tomando en cuenta el estado de la cavidad oral,
(determinado por C.P.O. ) se pudo notar que -
existe influencia del grupo étnicc=Cultural y no
del sexo,

De acuerdo al factor edad estudiado, no se encontrd in

fluencia favorable de éste sobre el estado de la cavidad

oral,

3) El grado de alfabetismo de los habitantes del Munici-
picio de Acatenango, guarda la misma relacibn que el
resto del pais, el indigena tiene un grado méas bajo de
alfabetismo que el ladino,

4) El nivel educativo cultural de los habitantes es bajo,
not&ndose que en los grupos en que este sube, mejora
los cuidados de la cavidad oral, el nivel més alto fué
para los hombres ladinos que acudieron a la Clinica
y el estado de la cavidad oral de &stos fué superior al

del resto del grupo encuestado.
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7)

8)

lLas enfermedades que dijercn haber padecido, se
consideran como endémicas en la regidn del alti-
plano del pais, lugar donde se encuentra ubicado
el Municipio.

En la .solucidn de los problemas de salud, es su-
mamente bajo el nimero de personas que acuden
al empirico, por lo que la labor del Centro de
Salud se facilita en este sentido.

El 79% de las personas encuestadas dijo haber
recibido tratamiento en el Centro de Salud de
Acatenango, porcentaje alto si se toma en cuen-
ta que es el segundo afie que dicha instituciédn
trabaja organizadamente.

El 76% de las personas encuestadas acudid al -
Odontélo go graduado o al Odontologo Practican-
te para resolver los problemas de Salud Oral,

actualmente no existe en el Municipio ningin
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10)

11)

empirico de la Odontologia . La mayoria de las -
personas que acudieron al empirico lo hicieron en el
Departamento de Antigua,o Chimaltenango, ® hace 4

o mas afios, en Acatenango, cuando si existia empi-
rico en la localidad.

Los resultados méas altos del Test de percepcidn cul-
tural fueron obtenidos por las personas pertenecientes
al grupo étnico -cultural ladino y al sexo masculino,
grupos que al examen de la cavidad oral demostraron
tener mayor cantidad de servicios odontolbgicos reci-
bidos, tanto en extracciones dentales como en obtura-
ciones.

En términos generales el estado de la cavidad oral

de los habitantes del area urbana del Muncipio de A-
catenango no es malo, si se compara con resultados
de estudios de &reas similares efectuados en el pafs
(5) .

El grupo ladino y de estos el sexo femenino, es el mé&s
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2)

suceptible a recibir tratamiento odontoldgico =
por deduccidén los hijos de ladinas, por el hecho
que la.. madre se enc_ugntra motivada, son --
quienes asisten con més frecuencia a recibir -
tratamientos .

Seria conveniente planificar y realizar un progra-
ma constante de motivacién, para que los inte-
grantes del grupo indigena acudan a recibir

servicios Odontoldgicos.,
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5)

6)

7)

8)
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	V, INTERPRETACION 
	Los res ultados obtenidos en l.a encuesta Socio- 
	Odontológica fueron interpretados siguiendo el órdm 
	de las tablas y gráficas publicadas en la secci6n al:!. 
	tericr y se compJementaron con otros datos del archi- 
	vo del Centro de Salud de Acatenango, (2 ) 
	SEXO: {Tabla No,l Gráfica No,l ) El número de ha- 
	bitantes encuestados y su sexo, fue establecido ~- 
	previemente, por lo que este dato no es significati- 
	va para estudiar o investigar la distribución por sexo 
	de la poblacion, De acuerdo al Archivo del Centro de 
	Salud, el sexo femenino llega a solicitar servicio en 
	un 67% Y el masculino en un 33%, (Z ) 
	GRUPO ETNICO: (Tabla No,Z, Grafica No,l) El Mu- 
	nicipio de Acatenango de acuerdo a los Censos de - 
	Población, tiene un 60% de habitantes pertenecientes 
	a la raza indígena y un 40% de raza ladina, (4) sin 
	embargo en la encuesta donde el Grupo étnico de las 
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	Personas no fué escogido, se pudo notar que en el área 
	urbana la proporci6n casi invierte pues la raza ladina 
	cont6 con un 55% de poblaci6n y la indígena con 44.5% 
	(2) . Este fen6meno tiene su explicaci6n en lo siguiente: 
	El índígena se traslada al área rura 1 a trabajar y se lleva 
	consigo a su familia. Según observaciones personales 
	la mujer ladina no emigra sino por el contrario, una vez 
	finalizados s us estudios vue lve al pueblo, lo contrario 
	s ucede con el hombre ladino que se queda por lo regular 
	en el lugar donde ha efectuado sus estudios. De acuerdo 
	a las ocupaciones, (tabla No.3 y Gráfica No. 2B) Las 
	mujeres ladinas tienen empleos en el área urbana, las 
	indígenas encuestadas se van en un 10.5% al trabajo de 
	la tierra. Otro factor que pudo influir en este resultado 
	es que la Encuesta fué hecha en tiempo de la cosecha 
	de café, motivo por el cual la mayor parte de las mujeres 
	indígenas se va al corte de café para ayudarse econo- 
	micamente. 
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	EDAD: (Gráfica No. 3 ) La edad no presentó variables 
	de acuerdo al sexo ni al grupo étnico, la mayor parte 
	de las personas encllestadas pertenecen al Grupo B 
	(26-35 años) , pués de tres grupos en que se divi- 
	dió la edad, el 42% correspondió a este grupo. Lo - 
	anterior nos indica que la mayor parte de la población 
	encuestada se encuentra en una edad economicamente 
	activa y que es relativamente joven. 
	OCUPACION: (tabla No.3, Gráfica 2A,2B) Para el se- 
	xo masculino, el 46% se dedica a actividades relacio- 
	nadas con el trabajo de tierra, el 54% restante se dis- 
	tribuye entre 4 ocupaciones diferentes, lo anterior nos 
	indica que es una población eminentemente agrícola. 
	De acuerdo al Grupo étnico, trabaja más la tierra el 
	fndigena que e 1 ladino, en una Proporción de 2: 1. 
	Para el sexo femenino la ocupación principal la cons- 
	tituyé el trabajo de casa en un 64%. 
	Para el grupo total, fuera de las dos ocupaciones me n- 
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	~- 
	cionadas anteriormente, las qtle le s iguieron en impor- 
	tancia fueron: 
	Comercio y Negocio 23% 
	Artesanía 
	7% 
	Otros 
	9% 
	Entre "otros" se incluy6 a poI leías, pilotos de camio- 
	netas, oficinistas de ambos sexos o 
	La mujer indígena trabaja más 1 a tierra (10,5% ) que la 
	mujer ladina ( lo 5% ) , en can bio la mujer ladina se de- 
	dica más al comercio y negocio que la mujer indígena, 
	en una proporci6n de 2.7:1. 
	ESTADO CIVIL: (Tabla No.4, Gráfica No,4 ) El grupo - 
	total de los encuestados se puede dividir en tres par- 
	tes significativas que son: Casados, Solteros y Uni- 
	dos, más o menos cada una de estas tuvo un porcen- 
	taje equivalente a la tercera parte o Tornando en cuen- 
	ta en Grupo étnico-cultural, si existi6 variaci6n aprec@ 
	ble en lo que a Unidos se refiere: Indígena 37% Y el - 
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	ladino 28%; hay que hacer notar que la "' Uni6n" del 
	in:lígena es un casamiento por medio de costumbres, 
	en el cual se llevan a cabo ceremonias especiales- 
	como la siguiente: El novio va acompañado de un - 
	padrino para hacer la primera "pedida" luego va con 
	s us padres para hacer la segunda" pedida" , es en 
	ésta ocación cuando le confirman si le dan a la no- 
	via o n6; si se la dan, entonces llegará a la semana 
	siguiente con el equivalente de QoS 000 de pan y la 
	libra;; de chocolate y ya que los invitados hayan - 
	consumido lo anterior, se consideran como esposos, 
	son muy pocos los indígenas que después de esta 
	ceremonia, se van a la alcaldía para casarse por 
	medio de la ley o (14) 
	En la muestra total no se encontr6 personas divorcia- 
	das, las personas de estado civil "viudo" ocuparon 
	un302%0 
	VIVIENDA: (Tabla No o 5, Gráfica No o 5 ) fué mayor el 
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	36%, lo anterior se debe a que es cabecer~ municipaL 
	El ladino vive mlls en las casas y el indígena en los 
	ranchos en una proporción de 1. 6 ~ L 
	El ladino habita más las casas de la localidad que el 
	indígena, en una proporción de 7: 1, 
	En términos generales se puede decir que las casas y j 
	ranchos malos fueron pocos, ranchos malos 2,4% Y ~ 
	casas malas 3,2%, 
	ALFABETISM O: (Tabla No,6 Gráfica No.6) se notó que 
	en los resultados sí influyó el grupo Étnico cultural 
	y el sexo, Hay un 32 % de alfabetismo en el indígena y el 
	doble en el ladino 64%, 
	La única explicación que existió para la diferencia de 
	alfabetismo entre ambos sexos es que el femenino des~ 
	cuida s us estudios, 
	ALFABETISMO FEMENI NO 39%, ALFABETISMO MASCULI- 
	NO 59%, El porcentaje de alfabetismo de la muestra to- 
	tal fué 52%, superior al de la población total Guatemal 
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	-= 
	teca, pero se debe a que la muestra era urbana o 
	PROBLEMAS DE SALUD: En lo que se~ref1ere a enferme~ 
	dades, el 100% de la población admitió padecer o haber 
	padecido de alguna enfermedad en alguna época de su 
	vida, el órden que ocuparon las enfermedades ( en su 
	mayoría mencionadas por ellos y anotada en la ficha 
	con los nombres que el encuestado daba) Se encuentra 
	en la Tabla Nao 7 y Gráfica No. 70 
	De ,~l total de personas que se enfermaron, se hizo la 
	investigación de el recurso utU!zado por estas, para 
	resolver el problema de salud (Tabla Noo 8,Gr:Jfica 
	7-A) . 
	El Médico actuó en un 54.2%, las personas que se- 
	una persona con cierta preparación cienUfica, en s u 
	mayoría fueron con el dueño del expendio de medici- 
	nas , ocuparon un tercer puesto con 13.0%. 
	Las personas que acudieron al empírico 2.4% o 
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	Los resultados anteriores nos demuestran que el emp1rismo 
	no es un problema en el Municipio de Acatenango, en cam- 
	bio si existe la tendencia de muchas personas de resolver 
	o tratar de resolver los problemas de salud por si mismos o 
	Si se hl ciera campañas o promoc ¡ones 
	de salud adecuadas, 
	se facilitaría grandemente la labor del Centro d(~ Salud y se 
	convencería a la gente para que acuda a éL 
	En cuanto al lugar donde las personas han recibido asisten- 
	cia médica; (Tabla No o 8, Grí\fica 7B ) o 
	Se notó que el 79% fué atendido en Acatenango o y en otro 
	lU9a¡ el 21%0 Las personas que fueron a "Otro LU9ar " en 
	su mayor parte lo hicieron a la Anti9ua Guatemala, por 
	existir Hospital JNacional o al Centro de Salud de la cabe- 
	cera Departamental, para ambas partes hay servicio de - 
	buses y la <distancia es de 32 Km o para la Cabecera y 29 
	para la Anti9ua " 
	PERSONAS QUE PADECEN DE LOS DIENTES: 
	( Tabla No o 9 , Grí\fica No o 8 ) Unicamente se hizo nota- 
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	.... 
	ble el hecho que son los ladinos los que ¡;adecen me- 
	nos de los dientes, en cuanto a sexo no existi6 mayor 
	diferencia, la explicac16n puede ser porque fué el la- 
	dino el que más se ha extraído las piezas dentales( 
	Tabla No, 9 , Gráfica No o 9 ), 
	El ladino padeci6 en un 79%, el Indígena en un 85% o 
	En cuarto a las extracciones dentales se not6 dife- 
	rencia en cuanto a sexo, pues a las mujeres se les 
	hablan extraído piezas dentales en un 70% mientras 
	que El hombre en un 56%0 Relacionado con los dos 
	hechos anteriores, se encontraba que las personas 
	que recibieron obturaciones denta les (Tabla No 09 
	Gráfica No, 1 (j), en cuanto al sexo no existi6 dife- 
	rencia, en lo que se refiere al Grupo étnico-cultu- 
	ral, el 22% de los ladinos había recibido obturacio- 
	nes dentales mientras que el indígena únicamente 
	en un 8%0 
	Quién les ha hecho las obturaciones o las extrac- 
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	ciones ? (Tabla No 09 , Gráfica No o 11 ) 
	Para la muestra total el 74% de las personas había sido 
	atendida por Odontólogo graduado (aquí se incluyó 31 - 
	Odontólogo practicante del Municipio) el resto, <) sea 
	el 26% fué atendido por personas empíri.cas, fué un por- 
	centaje relativamente e bajo si se toma en consider3ción 
	que es el segundo año que existe Odontologo practican- 
	te En el Centro de Saludo 
	La mayor parte de las personas que fueron con el empí- 
	rico provenían del sexo femenino. 
	ASPECTOS REIACIONADOS CON LA HIGIENE ORAL: 
	(Tabla No.IO). 
	El 75% de la muestra total dijo cepillarse la boca., to~ 
	mando en cuenta el sexo, no existió diferencia, en 
	cuanto al grupo étnico -cultural, el indígena se limpió 
	la boca en un 63%, el ladino lo hizo en un 87%. (Grá- 
	fica No.13) 
	El cepillo y pasta, se puede decir que es conocido 
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	por la totalidad de los e ncuest.ados, pues contestaron 
	afirmativamente 97% do ellos, no existiendo diferen- 
	cla entre sexo y grupo étnico-cultural. (Gráfica No o 
	12 ) o 
	De las personas que conocen el cvpillo y 1 a pasta, 
	el 52 % lo usaban y el 48% se limpiaban con otro - 
	m§todo ( Gr!ifica No o ¡ 4) Lo tmterior nos indica que el 
	problema existente puede ser por falta de costumbre 
	o por limitaciones económicas, pues el conocimiento 
	de el cepillo y la pasta lo Henen, pero no lo usan o 
	Sería de beneficio para el Pueblo hacer campañas 
	de Higiene Oral adecuadas o 
	Análisis de Liderazgo: (Tabla Nao 11, Gráfica Nos 
	15 A Y 15 B ) o 
	En lo que a personas corresponde, los tres primeros 
	lugares fueron ocupados por: 
	1) Alcalde 41% 
	2) Médicos 39% o 
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	.... 
	'111- ~ 
	Maestros 11%, 
	En lo que a asociaciones o instituciones se refiere, 
	el orden fué el siguiente: 
	1) Centro de Salud 42% 
	2) Alcaldía 34% 
	3) Maestros 11% 
	Es interesante notar que el lugar donde trabaja la per- 
	sana que ocupó el primer lugar no correspondió al mis- 
	mo orden, sino que los dos primeros se invirtieron - 
	éste fenomeno se puede explicar por el hecho que el al 
	cal de dura en funciones 4 años, en cambio los médicos 
	cambian cada dos meses y los Odontológos practican- 
	tes duran 7 meses en sus funciones, el médico y el 
	Centro de salud ocupan un lugar importante en el li- 
	derazgo de la comunidad. 
	VALORES POSITIVOS PARA LA ODONTOLOGIA: 
	( Gráficas Nos. 16, 16 B, 16 C) 
	En estas gráficas se trató de encontrar diferencias 
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	;;;;o 
	entre los s iguientes grupos; 
	a) Indígena 
	b) Masculino.'femeni1;w 
	c) Edades A-B-C 
	Tomando en cuenta el grupo étnico -cultural, se not6 
	que los valores positivos fueron más bajos en el in- 
	dígena que en el ladino, a excepci6n de el conoci- 
	miento del cepUlo y la pasta dental. 
	En lo referente al sexo, la diferencia no fué aprecia- 
	ble, únicamente en la parte final de la gráfica el se- 
	xo masculino aventaja al femenino en alfabetismo. 
	Comparando a los tres grupos de edades entre sí, no 
	fué posible establecer una clara diferencia, en la 
	totalidad de los valores el grupo C ocup6 el Tercer 
	lugar, el grupo B en el segundo y el Grupo A el pri- 
	mero, la diferencia entre cada uno de ellos fué poca. 
	Lo anterior indica que los adultos j6venes tienen 
	mejores constumbres y mayor grado de alfabetismo 
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	., 
	que las personas mayores a ellos. 
	Resultados obtenidos por medio del Test de percepción 
	cultural: (Tabla No.12, Gráfica No, 17) 
	El resultado más importante de éste Test lo constituye 
	el porcentaje de respuestas abstractas, a este respecto 1 a 
	diferencia no existió en cuanto a sexo sino en lo que a - 
	grupo étnico-cultural se refiere, superior el ladino (42%) 
	que el indígena (16%). 
	Tomando en cuenta la edad, aventajó el Grupo A (44% ) 
	aJ B (29%) y C (24%), de nuevo se notan mejores cono- 
	cimientos en la población adulta joven, 
	C. P. O. : (Tabla No. 13, Gráfica No, 19) 
	En las personas examinadas en la Clínica Dental, se 
	notó que el indígena (7.94 ) presentó más piezas ca- 
	riadas que el ladino ( 6.69 ), En Cuanto a sexo, la 
	diferencia no es apreciable. En lo referente a piezas 
	perdidas mó exsistió diferencia entre el indígena y el 
	ladino, entre el sexo masculino (5.04 ) y el femenino 
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	--- 
	(602) existió diferencia, lo anterior nos indica que la 
	mujer ha recibido mayor número de extracciones que el 
	hombre o 
	Piezas obturadas: El ladino (1.10) ha recibido el doble 
	de obturaciones que el indígena (0050) , el sexo mas- 
	culino (L 1) tiene la misma relaci6n con el sexo feme- 
	nino (005 ) o 
	En las personas examinadas fuera de la Clínica se - 
	observ6 que la diferencia que existi6 entre el indíge- 
	na (11. 40 ) Y el ladino (lL 00) en lo referente a piezas 
	cariadas, no es significativa, en cambio entre el se- 
	xo masru lino (lO 020) Y el sexo femenino (12020) si - 
	existió una diferencia de dos piezas cariadas prome- 
	dio, siendo posible que este fenómeno se deba a que 
	el sexo femenino tuvo menos piezas ausentes y menos 
	obturadas que el masculino o 
	Piezas Ausentes: Masculino (3,90) Y el femenino ( 
	2.70 ). 
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	Piezas Obturadas: Sexo Masculino (O o 80) y Sexo Feme- 
	nino (0.30). 
	C. P. O. Total de la Población: 14.39 
	Cariadas 9.26 
	Piezas Ausentes 4.46 
	Obturadas 0.67 
	Del resultado anterior se pudo deducir que la población 
	del Municipio de Acatenango necesita bastantes obturacio- 
	nes, después de laborar en el Centro de Salud de esta po- 
	blación se puede ,deducir que el problema principal es la , 
	situación económica de los individuos, por lo que la so- 
	lución del problema solo es posible conseguirla a través 
	de medidas de cará cter preventivo, como se viene ha- 
	ciendo en la escuela del !Municipio, las medidas de ti- 
	po restaurativas resultan onerosas. 
	Nivel Educativo Cultural de la Muestra; 
	En la gráfica no. 18 se pudo observar que el nivel educa- 
	tivo -cultural tuvo marcada variación en el Grupo étnico- 
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	cultural y poca entre ambos sexos o 
	Entre los pacientes examinados en la Clínica y los ex- 
	aminados fuera de ella, la diferencia fué poca, favo- 
	renciendo el resultado, a los pacientes que llegaron 
	a la clínica o ( Pacientes que llegaron a la Cl1nica) 
	(Gréfica Nao 18 A. ) 
	Los pacientes pertenecientes al grupo ind[gena mos- 
	traron un nivel sumamente baja, especialmente el 
	grupo femenino-in~i!gena o SE consider6 que no era 
	conveniente hacer la comparaci6n entre los grupos de 
	edad, pues fué muy bajo el número de pacientes exa- 
	minados y esto no es representativo de la muestra o 
	¡:aciertes examinados fuera de la Clínica: (G{afica 
	Nao 18 Bo ) o 
	En terminas generales el grupo ind[gena tuvo niveles 
	inferiores al grupo ladino, el sexo;omasculino aven- 
	taj6 al sexo femenino, el grupo C ( de edad) estuvo 
	siempre inferior al B y éste por debajo del grupo A. 
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	Hl'iciendo compar!;!raciones entre los pacientes examina- 
	dos en la Clínica y los examinados fuera de ella (GrMi- 
	ca No. 18 C. ) , los primeros tuvieron un nivel más al- 
	to que los segundos, a excepci6n de los hombres ladinos 
	examinados a domicilio. 
	Resultados del Test de percepci6n cultural por grupos de 
	riar al C. Este resultado es halagador pues nos indica 
	que los adultos j6venes tienen mejor educaci6n y se 
	observa a la inversa, es notorio que en términos gene- 
	rales la cultura de la Poblaci6n esta mejorando. 
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	CONCLUCIONES: 
	1) 
	Tomando en cuenta el estado de la cavidad oral, 
	(determinado por C. P. O. ) se pudo notar que - 
	existe influencia del grupo étnicc-Cultural y no 
	del sexo. 
	De acuerdo al factor edad estudiado, no se encontró in 
	fluencia favorable de éste sobre el estado de la cavidad 
	oraL 
	3) 
	El grado de alfabetismo de los habitantes del Munici- 
	picio de Acatenango, guarda la misma relación que el 
	resto del país, el indígena tiene un grado m1Js bajo de 
	alfabetismo que el ladino. 
	4) 
	El nivel educativo cultural de los habitantes es bajo, 
	notándose que en los grupos en que este sube, mejora 
	los cuidados de la cavidad oral, el nivel más alto fué 
	para los hombres ladinos que acudieron a la Clínica 
	y el estado de la cavidad oral de éstos fué superior al 
	del resto del grupo encuestado. 
	100 


	page 106
	Titles
	5) 
	Las enfermedades que dijeron haber padecido, se 
	consideran como endémicas en la región del alti- 
	plano del país, lugar donde se encuentra ubicado 
	el Municipio. 
	6) 
	En la .solución de los problemas de salud, es su- 
	mamente bajo el número de personas que acuden 
	al empírico, por lo que la labor del Centro de 
	Salud se facilita en este sentIdo. 
	7) 
	El 79% de las personas encuestadas dijo haber 
	recibido tratamiento en el Centro de Salud de 
	Acatenango, porcentaje alto si se toma en cuen- 
	ta que es el segundo año que dicha institución 
	trabaja organizadamente. 
	8) 
	El 76% de las personas encuestadas acudió al - 
	Odont610 9° graduado o al OdontólOgo Practican- 
	te para resolver los problemas de Salud Oral, 
	actualmente no existe en el Ml!InTcipio ningún 
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	empírico de la Odontología. La mayoría de las - 
	personas que acudieron al empírico lo hicieron en el 
	Departamento de Antigua, o Chimaltenango, 6 hace 4 
	o más años, en Acatenango, cuando si existía empí- 
	rico en la localidad. 
	9) 
	Los resultados más altos del Test de percepción cul- 
	tural fueron obtenidos por las personas pertenecientes 
	al grupo étnico-cultural ladino y al sexo masculino, 
	grupos que al examen de la cavidad oral demostraron 
	tener mayor cantidad de servicios odontológicos reci- 
	bidos, tanto en extracciones dentales como en obtura- 
	ciones. 
	10) 
	En términos generales el estado de la cavidad oral 
	de los habitantes del área urbana del Muncipio de A- 
	catenango no es malo, si se compara con resultados 
	de estudios de áreas similares efectuados en el país 
	(5) . 
	11) 
	El grupo ladino y de estos el sexo femenino, es el más 
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	l- 
	.~- 
	s uteptible a recibir tratamiento odontoló91co - 
	, . 
	. por deducci6n los hijos de ladinas, por el hecho 
	que 
	1 a... madre se encuentra motivada, son-- 
	quienes asisten con más frecuencia a recibir -- 
	tratamientos. 
	12) 
	Sería conveniente planificar y realizar un progra- 
	ma constante de motivaci6n, para que los inte- 
	grantes del grupo indígenG~ acudan a recibir 
	servicios Odontológicos. 
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	11) 
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	14) 
	Vo. Bo. 
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