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INTRODUCCION

La presente tesis se ha realizado motivada por la inquietud de
ten Guatemala, y otros palses latinoamericanos y abn euro-
05, especialmente ltalia - véanse estudios de Gabriella Parca
i Pag. 122 a 127) — existe una gran ignorancia y en muchossec
es sociales un gran prejuicio respecto de la virginidad. Parece
Ie también en los pafses asidticos, China (2) y Japén (3, Pagé2)
valora altamente la virginidad, pero probablemente sin tenerel
achismo" que florece en los paises antes mencionados, en suaxi

El autor de la tesis cree que es el médico una de las personas
5 indicadas para arrojar luz sobre un aspecto de los valores en
lque fécilmente puede confundirse el hombre al ser mal orienta-

dpor su ambiente, siguiendo normas de conducta que pudieranca

licarse de pocos saludables,

Si bien es cierto que en algunos sectores de las sociedades mo-
ginas el tema ha pasado de moda(4, Pég. 99 y 100), en nuestra 50
edad la himenolatria sigue teniendo una preponderancia que en
ipasado, y adn en el presente provoca verdaderas catéstrofes per
ales y familiares, Ilegando en otras sociedades al extremo  de

feritar la aplicacién de enciclicas papeles y decretos gubeina-
intales ( 5, Pag. 7).

Aunque la virginidad es un concepto que interesa tanto la vi-
fidel hombre como la de la mujer, la gran mayor parte del mate- °
il de este trabajo se refiere a la virginidad femenina, ya que es
les la que se encuentra envuelta en una problemética significa-
lo desde hace siglos. Dado que el hombre no cuenta con una es
ictura corporal que identifique su virginidad fisica y que en ca
ffoda la historia de la cultura occidental el hombre ha tenido pre
minio sobre la mujer, a la virginidad masculina casi no se [e pres
jatencién hoy en dia. -

Para la elaboracion de la tesis se consulté toda la literatura so
e el tema disponible en nuestro medio incluyendo algunas revis
s populares.  Se hace la aclaracién de que éstas 6ltimas se  con
Vtaron no como fuentes de informacién cientifica, sino como me
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dios para saber ctal es el pensar popular sobre el tema, ya que g
al hombre corriente a quien se pretende beneficiar en oltima in

tancia con esta tésis,

Es la finalidad de éste trabajo una meta educativa cuyo objes
tivo es no s6lo cambiar los conocimientos teéricos de nuestro pue=
blo, sino que mas que eso, cambiar sus actitudes sustituyéndolas
cada quién reql

por dcciones més racionales que le permitan a
zarse mejor como ser humano,
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La presente tesis se ha realizado motivada por la inquietud de
e en Guatemala, y otros paises latinoamericanos y an  euro-
, especialmente Italia - véanse estudios de Gabriella Parca
Pag. 122 a 127) — existe una gran ignorancia y en muchos sec
tores sociales un gran prejuicio respecto de la virginidad. Parece
que fambién en los pafses asigticos, China (2 ) y Japén (3, Pag 62)
valora altamente la virginidad, pero probablemente sin tenerel
machismo™ que florece en los paises antes mencionados, en suaxi
ologfia. 3
El qutor de la tesis cree que es el médico una de las personas
més indicadas para arrojar luz sobre un aspecto de los valores en

que fécilmente puede confundirse el hombre al ser mal orienta-
do por su ambiente, siguiendo normas de conducta que pudieranca
lificarse de pocos saludables. e
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dernas el tema ha pasado de moda(4, Pag. 99 y 100), en nuestra so
ciedad la himenolatria sigue teniendo una preponderancia que en
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sonales y familiares, llegando en otras sociedades al extremo de
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OBJETIVOS

Elaborar un concepto amplio de la virginidad, adecuén
dolo a los tres grandes campos de accidn edel fenébmeno hu
mano: El biolégico, el psicolégico y el social.

Hacer un andlisis médico - axiolégico de la virginidad,
toméndo como parémetro el concepto de la virginidad y sus
variaciones a través de la historia de la humanidod.

Poner en manos del médico y del maestro la informacion
necesaria para que ellos eduguen al pueblo sobre un area del
vivir humano en la que la ignorancia puede troer gran infe-

licidad al hombre.




Materiales:

I

Método:

= B
IV CONSIDERACIONES GENERALES

]

MATERIALES Y METODO A. CONCEPTO DE LA VIRGINIDAD .

La palabra "virginidad" proviene de la palabra latina "virgini-
, ya que quiere decir integridad himenal de la persona que no
enido cépula carnal (6, Tomo V, Pag. 1050 ). A través de la
oria la virginidad ha llegado a tener tal relevancia, que con su
soncepto abarca toda la realidad humana, o sea, lo que el hombre
y sus circunstancias, Desde este punto de vista la virginidad pre
nta tres aspectos que deben analizarse: El biolégico, el psicolégz

Bibliografia.

Estadisticas del Departamento de Medicina
Forence del Hospital General,

) ) oy el social.
Entrevistas a diferentes especialistas. 3

Badiicties, cepto Biolsgico.
Hablando en términos biolégicos, la virginidad femenina, que
a que se refiere la mayor parte de esta tésis, consiste en unamem
ana perforada en diferentes formas, que se encuentra al fondo del
oito vaginal , dividiendo’ los genitales femeninos en internos y
ernos. Esta membrana recibe el nombre de himen, vocubloorigi-
o de la voz griega "hymen", que quiere decir membrana. El
co autor que hace referencia al aspecto histolégico del himendi
externa es de naturaleza cuténea, la
Superficie vaginal o interna es de extructura mucosa, y contiene fe-
lido conectivo, vasos y nervios (5, Pag. 15y 16). No obstante, el
ecto externo macroscépico de la membrana no tiene n apariencia

Sus diferentes formas en orden de frecuencia son: 1) Himen se-
milunar, en el cual la membrana se inserta en las paredes laterales

ared inferior del infroito vaginal, presentando una aberfura  en
forma de media luna, con la concavidad hacia arriba y las “astas
minando a ambos lados del meato urinario; 2) Himen bilabiado o
iado, en el cual la membrana himenal presenta una abertura de
ia abajo; dicha aber-
a varta mucho en sus dimensiones y el borde de ambos labios  es
'Sgular o festonado; 3) Himen anular, es aquel en el cual la mem-
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También crea problemas a la recién casada que fiene himen com
iente la exigencia del esposo que quiere comprobar la desfloraci-
~_or la hemorragia y el dolor caracteristicos, !o que normalmente no
» en las mujeres que tienen esta clase de himen ( 7,Pag. 135).

5
brana himenal presenta un orificio central de diferente calibre ep
cada personal. Hay otros himenes que revisten formas variadas, pe’
ro que no son frecuentes, siendo los principales: El himen en puen
te, el cribiforme, el himen en espolén y el himen imperforado (7,

Pag. 135). -
; | Se han descrito casos excepcionales de prostitutas que llevan va

arios de dedicarse al comercio sexual y tienen un himen compla-

3 on i imi ortado casos de
jeres desnutridas, anémicas, o de pobre salud y en las mujeres de te atn intacto ( 8, Pag. 38). A5|m|smorse h(:): lrﬁ,pv;ID i oY
raza amarilla; mientras que en las de raza negra y de avanzada e= Mmujeres que después de dar a luz pern:nec c:n(;:.” i qceprgr "
dad ( mayores de 30 afios) el himen es de consistencia més dura, o ( 8,Pags. 38y 39), hecho este bastante ditic A

i i i i i rimer embarazo a
llegando al extremo de tener que desflorarse a la mujer por medios je s es factible, es que existen mujeres ionf:r?spha i
artificiales ( 5,Pags. 16,17y 49 ). mino con himen intacto. El autor de esta tési ni A
ia de desflorar a tres primigestas al efectuar la episiotomia unos

omentos antes del  nacimiento de su primer hijo.

La consitencia del himen e s mas débil en las nifias, en lasmy

Merece mencién especial lo que se denomina himen compla=

ciente, el cual, indistintamente de su forma, tiene como caracte=
ristica principal el permitir que el miembro viril penetre con cier=
ta facilidad en la vagina, sin ocasionar ninguna lesién al velo hi
menal. Esto se debe a los siguientes factores: a) aberturahimenal
suficientemente amplia, a veces tan amplia que la membrana pro=
piamente dicha esté constituida Gnicamente por una pequefia f
ja, y se observan indistintamente en los himenes semilunares labia

Las estadisticas de! Pepartamento de Medicina Forence del Hospi-
tl General respecto a la presencia de himen complaciente dan un pro
1o de 10. 11 % en cinco afios de examinar mujeres, segun los da

siguientes:

- . Q
dos y anulares; b) Elasticidad excesiva de la membrana, la  cual Mujeres Examinadas Himen vomplaciette i
en el momento de la introduccién del miembro viril se estira y 64 11. 74%
permite la penetracién e del mismo sin sufrir rasgaduras ni hemo 545 ]1. 38%
gia alguna; y c) abundante secrecién de las gléndulas Skene y de 360 ‘! 9. 95%
Bartholtn, d las cuales en el momento de excitacion de la mujer 442 4 9. 53%
lubrican los érganos genitales externos, permitiendo mayor fa 378 99 7. 96%
lida al deslizamiento del miembro. Esta clase de himenes  cre 402 32 f

problemas al médico forence cuando el juez le solicita que dictas
mene si la paciente ha tenido coito recientemente y si dichoco
ha sido el primer contacto sexual de la mujer,

También hay que mencionar los casos poco frecuentes, peroque

xisten, de agenresia total del himen en dlguncsf muieres: (9,Pag
El Dr. A. Martin de Lucenay reporta haber ’remdo- ocasion de
vertir la falta congénita de la membrana vag-'inal en.5|e're mujeres
ropeas, fres marroguies, cinco japonesas, cinco chinas y dos  in-
flge nas brasilefias ( 8, Pag. 40). En las mujeres de raza veda de
yl&n y en otros diversos pueblos de Oceania Ic. membrana es desco
cida o escasamente observada ( 5, Pag. 18); mientras que en otros
eblos de Oceantfa y en algunas regiones c.]e Africa, el himen es tan
stante y tan consistente, que es necesario desflorar a las mujeres
medios artificiales, labor que suele ser encomendada a los curan

i

En presencia de  caso asf, el médico forence tiene que ma=
nifestar al juez que se encuentra ante un himen de tal naturale
y que le es imposible dictaminar en cuanto a si la supuesta ofen
da ha tenido o né relaciones sexuales por primera vez. Podrid
en algunos casos, establecerse . que si ha tenido un contacto s€
al reciente, si se encuentra en la vagina residuos de |fquido semi=
nal, pero lo Gnico que se puede afirmar es que tuvo un contacto
reciente, sin poder |legar a certificar que éste haya sido el prime
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¥ ba . Entre las mujeres 53% reporté haber sentido dolor  signifi-
deros, sacerdotes o magos, como acurre entre los sakawes de Mages L tivo (3, Pag. 61).
gascar ( 5, Pag. 48). i
: ; ncepto Psicolégico.
Ademés hay casos de ruptura a-cidentaldel himen por las
guientes causas: 1) traumatismos, ¢:ie pueden ser leves; 2) mag
bacién, cuando ésta se efectia o va a..ompafiada de la introduce
de los dedos o de otros objetos de mayor o menor volumen dentrg
la vagina ( 8, Pag. 42) (tapén higiénico por ejemplo); 3) esfue
zos fisicos como saltos, carreras, etc. ( 8, Pag. 41) especialmen
en mujeres de corta edad, en las cuales el himen es poco resist

Desde este punto de vista es dificil definir la virginidad, ya
we la mayor parte de su contenido es funcién del concepto social
eligioso. Podria decirse tentativamente que una persona esvir-
n, si nunca se ha entregado voluntariamente a otra del sexo o-
esto para tener relaciones genitales. Partiendo de esta base, ve

Algunos autores sefialan ko menstruacién cuando la sangre f
codgulos de cierta consistencia y volumen, como a causa de rot
del himen, pero el autor de esta tésis y su asesor opinan que fa
bién ésto es diffcil que ocurra. Més inverostmil atn es la  teor
que del defecar en cuelillas pueda ser causa de rotura del himen

Pdgs. 42 y 43).

Asimismo, podrfa decirse que una mujer violada ha perdido
virginidad fisica, pero desde el punto de vista psicolégico y mo
al sigue siendo virgen, De igual manera debe ponerse en duda la
i ginidad de una muje: que ha tenido toda clase de relaciones se
ales, pero sin haber llegado al coito propiamente dicho,  con-
erado ésto desde el punto de vista moral, ético, y psicolégico,
Lo anterior se refiere a la virginidad de cuanto a los meramen= fdescartando lo puramente anatémico.
te anatémico. Desde el punto de vista fisiolégico, la funcién del
himen es précticamente desconocida o nula (5, Pags. 73 a 84,
que su Gnica actuacion es la de romperse durante el primer coi
con excepcidn del himen complaciente, por las razones ya menci
nadas antes.

Concepto social,

El concepto social de virginidad es el més variable y el mas
diftcil de definir, ya que su contenido cambia segin la  sociedad
1y el momento histérico cultural en que se quiera analizar el  mis-

De acuerdo con el concepto biolégico, sélo puede hablarse mo. Para tratar de dilucidar los diferentes contenidos que pueda
virginidad en la mujer, ya que en el hombre no existe estructura @ lftener el concepto, se hara un anélisis de las posibles  respuestas
guna que la identifique., Lo Onico que podia decirse es que ol ten ue puedan haber a la interrogante de por qué tantas culturas  hu
el hombre su primer coito, acto fisiolégico, ya no es virgen biolé= ®inanas han dado a la virginidad un valor tan importante,  Anali-
gicamente hablando. 5 ndo las diferentes razones que pudieran haber tenido, encontra-

A proposito de ese primer coito, o sea aquel en que se pierd!
lo virginidad, es interesante notar que para muchas personas  d
coito no siempre es placentero, Respecto @ ésto, un estudio sel
que 38. 3% report6 que sus primeras relaciones genitales no  fu
agradables y el 61. 6% reporté lo contrario ( 10, Pég. A 8)/
estudio realizado entre japoneses dié los siguientes resultados:
reaccién masculina al primer coito fué de tristeza, derivandose
descontento de que la experiencia no habfa durado lo que se €5 l9zones que para preferir una virgen tiene el hombre, generalmen-

1) El desposarse con una virgen era el medio para no conta-
giarse de enfermedades venéreas j Quién sabe cuéntas novias fue-
n contagiadas en su noche de bodasj Tal argumento, comtn du-
ante la Edad Media, ( 11, Pag. 60) hoy en dia, con el floreci-
iento de las enfermedades venéreas en las ciudades industriales -

- e —— e - . L S




- 10 -

= ik

te no lo encluye. B o5,
; Bajo este marco conceptual encontramos que los hombres ha-

o de sus "poderes" sexuales enfrenténdolos a los de los demés,

endo més prestigio quien tiene el pene mas grande, o quien
Je tener mas eyaculaciones seguidas, posee la esposa m.GS atrac
a, hace mds conquistas entre las mujeres y tiene més mujeres al

o tiempo, y abn en cierfos sectores de algunas sociedades

2) Al exigir la virginidad al momento de casarse, se obligeyg
mujer a no realizar el coito antes, y por ende, no correr mayor ¢
go de quedar embarazada sin contar con un marido que la  respa|,
econémicamente y sirva de padre al hijo o hijos que pudieran nes
cer. .

3) Al desposarse el hombre con una virgen, estima estar m b tenga més hijos.
En sociedades como la nuestra, es comdn escuchar conversa-
nes sobre cuantas mujeres ha "desvirgado” cada umo. El des-
r a una mujer, sea o n6 la esposa, es un acto que conlleva
o prestigio de machismo social , que puede ser dle gran trascen
‘a en las relaciones futuras entre desflorada y desflorador, es
almente si ésto ocurre entre recién casados, Si una mujer no
virgen al casarse, o bien posee un himen complaciente, indo-
o e incruento, esto puede ser motivo para que el hombr‘e la me
precie por ello cada vez que haya el menor altercado entre ma
oy mujer, echéndole en cara su "impudicia", aun cu-':fndo pro
bablemente el hombre mismo no llegé virgen al matrimonio.

palabras, &l considera tenermés seguridad en la fidelidad sexu |
su compafiera al contar con la "garantia" de la virginidad.

4) En sociedades como la nuestra, en donde opcrenfemen’re
mujer esté bajo el dominio del hombre, éste teme que la mujer he
conocido sexualmente a otro antes, porque eso puede poner a la
jer en situacion de poderlo comparar sexualmente, ademés de
tarle la cporfunidad de ser el primero en la vida, sexual de la
sabiendo que a éste nunca se le olvida. ¢

5) Enelcapitulo "Sex and Supersex" de su libro "The H
Zoo", Desmond Morris habla de las diez categortas funcionales
sexo, Bajo el subtitulo de "Status Sex" Morris refiere que en
animales la sexualidad tiene, entre otras funciones, la de dete
nar el rol que juegan ciertos individuos del grupo en relacién
dominio o sumisién hacia otros miembros del clan. Ast, por
plo, una mona puede presentar sus érgancs genitales elevando
trasero a ur. macho agresivo paro que éste la monte, ensenal
ella no es agresiva, Esto funciona como gesto de apaciguamie
es una indicacién de sus status subordinado. En respuesta, el
cho puede montarla y hacer unos cuantos movimientos pélvicos
pulatorios, usando esa accién sélo para asegurar su status domi
sin que tenga nada que ver - con sus deseos sexuales, Exacta
lo mismo puede ocurrir entre monos del mismo sexo, no como U
lacién homosexual, sino como una forma de determinar qué  in
duo es el mas dominante y quién es el subordinado. Después d
ner otros ejemplos en otros animales, Morris pasa a analizar el
tus sex" en el humano, hablando del simbolismo félico, del voc
lario sexual en los insultos, etc. , demostrando el rol no sexudi
de status social, que para el hombre tiene la vida sexual (13,

Ast como procura gran prestigio el autor el haber sido el pri-
o en descubrir una ley de fisica o de quimica, o el primero en
ntar este o aquel aparato; o bien el primero en fundar una es-
la de arte o de pensamiento, el ser el primero en la vida ~ se-
al de una mujer es algo que da cierta prestancia al hombre; &l
sabe que el hecho de haber desflorado a una mujer har? que ellalo
ecuerde por el resto de su vida, El deseo de ser el primero, de
“estrenar” a la mujer (como si ésta fuera un objeto) crea un con-
pto social de virilidad en el hombre, al no querer acepfar  con
osoffa el papel de personaje secundario en la vida de: una  mu-
ler ( 5, Pag. 40), al igual que ella acepta con naturalidad e! que
esposo se haya iniciado sexualmente en algtn lu[:)qnar poblico o
andestino, o bien en ocasién de una o més conquistas  AMOTOSAS

Circunstanciales.

Es innegable que e! progiesoy divulgacion de las medidas an
ficonceptivas, cualquieia gue sea la opinién que se tenga sobre el
Particular, va transformand'c ‘e manera radical el concepto de la
iberacion sexual de la mje:, al hacer menos amenazante el pe-
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ligro de un embarazo no deseado.

La experiencia sexual prematrimonial aumenta cada dfa
atn dentro de las culturas latinas, pese a la fuerza frenadorg

tradicion y a la vanidosa postura

del macho, muy ufano de desflorar virgenes, pero incapéz tod

de aceptar como esposa a una no virgen.

B. DATOS HISTORICOS

|2

|Hombre Primitivo.

‘Hay autores que opinan que desde los tiempos del hombre pri
mitivo existfan ya leyes muy estrictas respecto de la virginidad, el
ulterio, etc. Von Horstein et al sefialan que en algunos casos
era tal la exigencia de que la mujer fuera virgen antes del matri-
monio, que debia ser desflorada, natural o artificialmente, en pre
sencia de testigos. En unas tribus del Africa Nororiental llega-
n al extremo de practicar la infibulacién, deshaciéndola la no-
che de bodas. En algunas tribus menos estrictas se permitia cual®
gquier intfimidad sexual, excepto la desfloracion de la joven (14,

Pag. 26y 27).

En las comunidades totémicas, donde el individuo no cuenta,
o que es &l una parte del totem, no existia vida amorosa  indi-
vidual. Sus grupos son delimitados por la edad. Es el grupo, no
el individuo, el que se casa, y la mujer pertenece al grupo o in-
cluso a toda la fraccion masculina de la tribu, Sin embargo, en-
tre los hombres existta uno que siempre fenfa el " jus primae  noc-
tis", y ésto se aplicaba a todas las novias. O sea que, a  pesar
de que se trataba de un matrimonio de grupo, no se vefa la virgi=
nidad con total indiferencia ( 14, Pag. 31).

Sin embargo, otro autor piensa que virginidad, castidad y
contingencia son nociones ignoradas por el hombre verdaderamen=
te primitivo. Para &l nada es inmoral. Si existen cosas prohibi-
das, lo son, no porque constituyan una inmoralidad, sino  porque
representan un peligro ( 1, Péag. 42)/

Las Antiguas Civilizaciones.

Herédoto nos relata que en Mesopotamfa las virgenes iban al
templo de Istar, diosa del amor y de la guerra, donde funglfan co-
| mo protituias una sola vez, entregéndose sexualmente a un desco-
nocido que pagaba por el acto. Era un sacrificio religioso en ho-
hor o la divinidad. El dinero quedaba en el templo y, una vez
desfloradas, las mujeres regresaban a su casa y no volvian a tener
relaciones genitales con nadie més hasta que se casaban. Era és-




e - 14 -

te un tipo de prostitucién sagrada en la que las mujeres menos g
tivas tenfan que esperar incluso afios hasta que algn hombre pq
ba por desflorarla. Desde Babilonia este culto pasé a Occident
llegando hasta Grecia e Italia, (1, Pag. 48) (14, Pag. 39)

= 1By
stidura y la mostraban a los ancianos de la ciudad, quienes des
s castigaban al hombre multéndolo con 100 piezas de plata, que
- n entregados a su suegro, obligandolo @ vivir de por vida con
3 posa difamada. Cuando estas pruebas no podfan ofrecerse  a
g consideracion ptblica, la mujer "impura” era la lapidada fren-

En Grecia eran bastante estrictos con respecto a la castid
su casa,

la joven no casada, al extremo de que si la violaban, la castig
severamente su padre y sus hermanos, pudiendo llegar hasta a
derla como esclava ( 14, Pag. 44-45 ). Aristételes aconse jaba;
florar a las nifias desde recién nacidas ( 5, Pag. 25).

El Dr. Alfred Kinsey nos dice que en algunas partes de los Es
dos Unidos de Norteamérica " la primera generacion de imigran-
enviaba la sébana manchada de sangre a la familia que conti-
ba viviendo en Europa" (15, Pég. 14). Entre los istaelitas de
rruecos y Turquia atn cuelgan dicha sébana en el sitio més vi-
e de la parte exterior de su casa. Cuando dichas pruebas  no
pueden mostrarse, el marido tiene derecho a obtener el divorcio,y
ademés -~ una fuerte indemnizacién ( 8, Pag. 22).

En Roma tenfan actitudes parecidas, pero en cierta forma |
ban més valor a la virginidad. Aquf se exigia que cierto ntm
doncellas, |lamadas vestales, escogidas desde nifias, prestara
vicio religioso en el templo durante treinta afios, después de |
salfan y podian casarse. Para ser escogidas debfan ser hijas de
mujer que sélo se hubiera casado una vez, En caso de cometerse |
na deshonestidad con una vestal, el seductor era azotado hasta  la
muerte y la vestal era encerrada en una celda ( 14, Pé&g. 55).

. En Deuteronomio 22: 23-19 se legisla que si un hombre se a-
costare con una virgen en la ciudad, el castigo para ambos era la
rte, no asf si esto ocurriere en el campo, en cuyo s6lo deberia
morir el hombre, ya que no hubo nadie cerca que escuchara  las
es de auxilio de la doncella, Otra alternativa era que el -
lombre pagara al padre de la virgen 50 piezas de platay se casa
ia de por vida con su hija.

La Biblia.

La primera cita biblica en donde se hace mencién a la virg
dad estd en el Génesis 24:16. Aqui se habla de Rebeca, dicie
que era " doncella de aspecto muy hermoso, virgen, a la que val
no habla conocido"”. Ast pues, tenemos que desde el primer |
de la Biblia se hace a elogio de la doncellez de una mujer.

En lsatas 7:14 se hobla de una virgen que "concebiré y  daré
8 luz un hijo, y llamara su nombre Emanuel”, profecia que es re-
dada por Mateo en su evangelio (1:23). Pero es Lucas quien
n6s completomente describe la historia de la Virgen Marfa ( 1:26-

3%).

Més adelante, en Levitico, Dios advierte al hombre que
sacerdote deberd contraer matrimonio con una mujer virgen ( 2
15), previniéndole que si alguna de sus hijas Ilegase a fornicar,

ber& morir quemada ( 21: 9). En | Corintics 7, el apéstol Pablo argumenta que para  servir

Mejor a Dios es preferible no casarse, aunque es mejor hacerlo si
o se tiene el don de continencia.

‘ En Deuteronomio 22: 13-21 se habla de la costumbre hebrea @&
| que los padres de la esposa guardaban la ropa interior de la camé:
donde por primera vez habian yacido los recién casades, mosir
dose en la tela las huellas sangrientas de la desfloracién de la
gen. Si un hombre aborreciera a su mujer, alegando que ella
l era virce:r cuando se casaron, los padres de la mujer sacaban

. Por 6ltimo, encontramos en el Apocalipsis una vision de  San
| luan, en la cual se dice que s6lo 144,000 serfan redimidos entre
55 de |a tierra, ninguno de los cuales se "contaminé con mujeres,
Bues son virgenes" ( 14: 1-5). Més que unaaldbanza hacia la vir
Sinidad, aqut se sugiere que el no ser virgen podria constituir  un




I
.negada en légrimas, para redimir asi tu pec.c:d-o de haber perdi-
Jo el género humano. To eres la puerta del mflerr}o, to fueste Ia.
e rompi6 los sellos del @rhol vedado: ta la que violaste la ley di
ina, t0 la que corrompiste a aquel a quien el diablo no se atre-
Hj’a a atacar de frente; t0 finalmente, fuiste la causa de que .!e.-'-
cristo muriera”, Tertuliano conmina a la mujer a que lleve siem
cubierto el rostro y a que adopte una actitud sumisa y de cons
Ltega incluso a condenar las caricias maternales

o LA

impedimento para entrar al cielo.
Los Primeros Cristianos.

Consta en los "Anales" de Técito que cuando en Roma  sur
ron rumores sobre la secta cristiana que predicaba unos postulades
morales incomprensibles para la sociedad romana, no se vacilé )
acusar de "enemigos - del género humano" a todos los adscritos g
nueva religién. Los romanos eran muy dados a considerar enemige
del género humano a todas las personas que no estuvieran disp
tas a acatar las leyes y las  costumbres del Imperio (1, Pag. 60),

e S
tante penitencia.

, Pag. 62).

La continencia absoluta, la supresion de toda préctica sexual,
empez0 a ser considerada como una medida necesaria para alc?n-
zar la méxima perfeccion. Orfgenes, uno del los hombres més ilus
tres de aquellos tiempos, lleg6 a adoptar la medida méxima: que-
endo dar al mundo un ejemplo de valentia y de renuncia a la car

e, resolvi6 castrarse (1, Pég. 62)

Las condiciones de clandestinidad y la dureza de la lucha e;
glan a los primeros cristianos una vida austera, ascética, orienta
siempre hacia la muerte, — que para ellos era la vida — libre
cargas y ligaduras terrenales. Dentro de este ascetismo el cris
no aprendié no sélo a defenderse de los enemigos exteriores,
también de los enemigos internos, de las propias pasiones, del p
do que se agita en la carne y aparta al hombre de su comunién

. Los ascetas forturaban su carne y predicaban la virginidad y
} el celibato con tal éxito que desencadenaron una verdadera epi-
Dios. El pecado de la concupiscencia era el més temido, el més | demia de solterfa. El obispo Metodio de Olimpo escribi6 una o=
ligroso. Se inicié una etapa de exaltacién de la castidad y de ébrq "El banquete de las Diez Virgenes", remendando la idea de
virginidad. Incluso dentro del matrimonio — el reducto de los }Plc;én Diez doncellas se pasan la sobremesa platicando sobre las
biles — se aconseja la maxima continencia ( 1, Pag. 62). : Se habfan identificado con o ek
. mosa consigna de hacer "novias de Cristo” (1, Pag. 63).

La mujer tradicionalmente habia sido considerada como una §
sesién del hombre, como inferior a él.  Uno de los efectos del ¢
tianismo fue la superacién de la mujer, a la cual se le dieron gar
tfas que la protegieron del repudio y se reconoci6 su igualdad 'te
gica con los hombres. Es cierto que una mujer casad no podia de
a su marido por otro hombre, pero st podia dejorlo para  entreg@
a la vida religiosa ( 156, Pag. 98).

San Ambrosio, maestro de San Agustin, dedico glingo, JMRAYE
mentales obras a propagar las ventajas de la virginidad. 2R kj‘?-
grafia de Santa Tecla — virgen de Antioqufa, rorfurodfst U
2ada por defender su virginidad — levantd tanto entusiasmo e.ni're
los jovenes de la época, que tuvo lugar una numerosa petegrmq-
cion de doncellas, Ilegadas desde todos los puntos de ltalia, a
solicitar del obispo Ambrosio el velo de novicia ( 1, Pag. 63)/

Los hombre perdieron algunos privilegios, pero se las ingen
ron para vengarse. Para ello enfocaron su ascetismo hacia lo.
xual: el cuerpo de la mujer era la maldad encarnada que hacia 4
el hombre cayera en tentacién. Clemente de Alejandria, un ho
bre cultfsimo, llegé a decir que "toda mujer deberfa enrojecer
vergUenza s6lo de pensar que es mujer". En su "Tratado del O
‘ mento de las Mujeres" escribfo Tertuliano: "Mujer, deberfas ir V
| _Hdg siempre de luto y andrajos, presenténdote como una penif

Lo que tiene mas importantia es que esa actitud contra las re-

laciones sexuales habria de marcar una influencia determinante en
En medio de este clima pudo prosperar len-
ta, pero poderosamente la idea del celibato en los sacerdo’res: Los
Primeros en dar el ejemplo dabfan ser ellos. Yaen las reuniones
de obispos en los primeros siglos del cristianismo se reclamé  que

los siglos siguientes.
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los siguiente: " Jesucristo H||o de Dlos, Nuestro Senor y Reden
nos ha dado en la virginidad un modelo de santidad angélica.
- eso la Iglesia ha llamado siempre esposa de Cristo o la  joven
ornada con esa virtud” ( 18, Pag. 131 a 133).

s
los sacerdotes casados se separardn de sus esposas o que por lo
nos renunciaran a tener frato sexual con ellas. El Papa Inocene

puestos a renunciar a su vida sexual conyugal. La reaccién de
contrarios al celibato fue violenta y se mantuvieron intransigen
El Papa Ledn IX establecié la obligacién de la castidad para
sacerdotes, frailes y religiosos de todas las 6rdenes y los con
a aceptarla, so pena de ser considerados herejes (1,Pag. 64).

Los catélicos, que son los que més se preocupan por la virgi-
d, aclaran que esta virginidad consagrada a Dios debe ser enpri
lugar, libremente escogida. Es diferente el caso de la persona
e considera la virginidad como un estado normal porque no tiene
enor idea o p051b:||dad de casarse. Dicen ellos que el mero he
o de ser virgen no constituyen algo superior a la circunstanciade
ar casado, sino que més bien implica cierto valor negative. Adn
wando la virginidad sea elegida libremente con vistas a un fin cual

iera elevado, siempre queda en un plano muy distinto a la virg_I_

Jad consagrada a Dios ( 18, Pag. 137 a 139 ).

En algunas ciudades de Occidente, especialmente en Milg
reducto de numerosos sacerdotes que no querian renunciar a sy
da sexual, los fieles, alentados por los enviados de Roma, as:
ron los domicilios de los clérigos casados. Un concilio que t
lugar en Roma en 1059 prohibié a los fieles que oyeran misa cel
brada por un sacerdote casado. Unos afios después Gregorio
volvié a la carga y publicé una disposicién por la cual las rele
nes sexuales de cualquier sacerdote fueran consideradassimple Desde los primeros tiempos, aunque se preconizaba un rechazo
nicatio”". Crdend que los sacerdotes casados abandonasen in dfodo tipo de actividad sexual, se argumentaba que la  virginidad
diatamente a sus esposas. A partir de entonces, la cuestién de en sf no era una virtud, si no tenfa por motivo consdgrarla a Dios
celibato ha sidolegislada, pero no resuelta. ' mo forma de entrega voluntaria para amar/ysservir mejor a Dios y
préjimo, San Agustin, en su obra "De Virginitate", en el capi-
11, escribié: "No alabamos a las virgenes por ser virgenes, sino

El Celibato Cristiano.
I ser virgenes consagradas a Dios en la santa continencia” (18, Pag

El cristianismo ha tenido tal influencia sobre los  concepit
de virginidad aGn vigentes en nuestra cultura, que es menester

dicarle una seccién aparte. El dfa 23 de Junio de 1967 se hizo ptblica una enciclica de Su

ntidad el Papa Paulo VI que mantiene el principio de la  necesi-
d de| celibato en el sacerdote catélico, Esta enciclico, titulada
cerdotalis Celibatus", recomienda a los sacerdotes una castided
tida, no por desprecio del don de le vida, sino por un amor supe-
a una nuevo vida que brota de la fe en Crisfo, vivida con  va-
te qusteridad, con gozosa espiritualidad, con ejemplar integri-
d y en consecuencia con relativa facilidad { 1, Pag. 63).

Con base en el elogio a la virginidad que hacen las Sagr
Escrituras desde el Génesis hasto las epistolas de los apéstoles
chas personas decidieron renunciar al matrimonio. No por ser
genes niegan los religiosos la nobleza del matrimonio, sino
ellos le entregan a Dios el amor exclusivo que un cényuge le
be al otro ( 17, P&g. 143).

Se llama a la virginidad cristiana un misterio del amor 59 f‘ i PoPol Vuh,
natural , atribuyéndole ast una significacién anéloga a la de!
trimonio, aunque considerado incomparablemente superior, yd
representa una forma especial de pertenecer a Dios, una unlfm‘
Jests mucho més ntima que la de los demés miembros de su €
po mistico. San Anastasio en su "Apol. ad. imp. Constatin

Esta obra nes permite saber que es bastante probable que desde
es de la |legada de los conquistadores, los mayas, o mejor dicho
% quichés, consideraban la virginidad como un valor,
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de lo kcse de implantacién, desapareciendo a medida que
oo se desarrollaba ( 5, Pag. 25).

Relata el Popol Vuh que cuando los sefiore de Xibalbs s
caron a Hunahpo e Ixbalanqué; después de vencerlos les cq
la cabeza de Hun Hunahpt en - un Grbol, el cual misteriosa

cubrié de frutos. Una doncella llamada Ixquic, hija de un __ : . . .
Jacobo Guillemeau, médico del rey de Francia, y tocélogo muy

tado del siglo XVII, traté de demostrar que el himen no  era
o, describiendo incluso el himen imperforado y su tratamiento,
rmaciones dan a entender que en e aquellos tiempos era cos-
 desflorar a las nifas al nacer (5, Pag. 23y 25).

Hunahpo. Esta le pidié que extendiera su mano derecha y le
un chisguete de saliva por medio del cual queds prefiada. Se

nes la condenaron a morir por no querer decir lo verdad (19, |

60).

verdaderamente extrafio que estos autores se confradijeran tan
st al respecto de un detalle anatémicon tan evidente. Hay
oner que estos clinicos, con excepcién de Guillemeau, no
ban los reconocimientos con la minuciosidad debida, ya que
os los casos puede demostrarse que una mujer tiene himen,que
i tenido, o que no lo tuvo jamés. En mujeres de diferentes ra-
de todas las edades siempre se ha podido advertir, al no estar
o el himen, restos de colgajos himenales ( después de la des-
6n) o caronculas mirtiformes (después del parto), con excep -
i los raros casos de ausencia congénita del velo virginal (5, Pag.

Habiéndose salvado, Ixquic logra llegar a lo casa de su s
y al contarle lo ocurrido, ésta le contesta: "No quiero que t
mi nuera, porque lo que.llevas en el vientre es fruto de tu
nestidod. Ademds, eres una embustera: mis hijos de quienes
ya son muertos" ( 19, Pag. 63).

hil. Dicese que sus enemigos intentaron ponerle una trampa
ello pusieron a cuatro virgenes bafiéindose desnudas para ver si

os se le antojaba alguna de ellas” (19, P&g. 128 a 134).

iempos Actuales.

2. Los Albores de la Medicina Moderna.

En la actualidad en la sociedad ladina guatemalteca existen dos

Los clésicos del despuntar de la medicina moderna, como GasMMiliones diametralmente opuestas respecto o la virginidad:

leno, Ovidio, Aristételes y muchos ;. otros conocieron el hi
mo una de las particularidades del eparoto genital femenino (9;
25), Sin embargo, Ambrosio Paré { 1517 - 1590 ) (6, Tomo |

506 ) no . creyé nunca en lo existencia constante del himen e
virgenes, fundéndose en "serios investigaciones" que hizo en
veres de nifias de tres a doce ofios de edad, negando las afirme
nes de los anatomistas latinos, quienes en diversos tratados he
ron de la importancia de esa estructura, a lo cual llamoron
ginatis”. Paré traté de desmostrar que en caso de existir, el hifl
era uno excrecencia carnosa patolégica (5, Pag. 25).

) La primera es la concepcién tradicional machisto en la cual
Grones dividen a las mujeres en dos grupos: la "muchachas bue-
las "muchachas malas”.

Lo muchacha "buena" es, aontes que todo, una mujer casta, no
lisicamente, es decir, con el himen intacto, sino que es fam~-
ena de inocencia y candor, Esta inocencio presupone que la
' no tiene ni ha tenido jomds ideas sexuales y mucho menos im-
0 0 experiencia de ese tipo, Esta mujer "buena” es una bella
nte, sexual, pero en cambio tiene que ser un océano de ternu
llene que saber muchfsimo de amor, de carifio, de saber dar al
¥mado (cuando llegue) toda la comprensién, la proteccion, el
Plelo, el Gnimo, la esperanza, la ambicién, la voluntad, la fe,

El célebre De Graaf admitta la existencia de esta membran
nifias, pero afirmaba que dicho obstéculo era reabsorbido por
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con las chicas "malas", pero planean casarse con und chica "bue-
na'' que sea virgen; cllos "deben” tener experiencia sexual para en
seriarle a la mujer con quien se casen ( 21, Pag. 27 ).

- 22 -
etc. , que él necesite ( 20, Pag. 124 ).

L [} e .
La mujer "buena", es la que el machista destina en sus
)crl eslperunzas para futura novia; es la Gnica que él cree valio
orle '
r eselrungo ( 20, Pag. 124 ). Entre ellas es donde el h
escoge a la muj ier
¢ “g  mujer que quiere por esposa, la cual se supone
he begqr virgen al matrimonio por obligacién. De no ser as
. :
; m r«le puede menospreciarla,y en casos extremos puede s
evue \:Ed a sus padres y obtenga un divorcio, debido a que
ya era "de segunda mano”.

el machista la virginidad masculina es un

yalor negativo, ya que generalmente &l se siente avergonzado  de
tener que admitir que no ha conocido sexualmente a niguna mujer.

O sea pues, que el hombre exige la virginidad a la mujer al casarse,
pero considera que &l no tiene que ser o no debe ser virgen él mismo.
Se cree que la mujer que tiene relaciones premaritales pierde la ca
tegorfa de ser "decente" y que seguramente serd infiel desples de

casadda.

Por ofra parte, para

Para a " i
Igunos las muchachas "malas” comienzan a ser aq

que les permiten pequefias libertades sexuales; para otros
relamer}te en la falta de integridod del himen. La mujer "u'?na
una mujer que ya tiene experiencia sexual, que es media v ‘
que no lo es del todo. Las mujeres makasse prestan a satisf
xuqimen.fre al hombre: unas lo hacen por dinero; otras lo hac
sus propias urgencias sexuales, y otros porque ceden a las e

haya amor en la mujer, todas son cotalogadas como mujeres *

(29”, Pd”g. 1‘25), a las cuales también se les llama muchachas |
les” o "répidas”, segbn la focilidad con que un varén obten
llas la aprobacién para acostarse juntos. §

_ El machista se cuida de amar a estas mujeres, incluso teme
ésto llegue a sucederle; pero considera normal engafiarlas y au
sar de ellos si puede. Tiene relaciones sexuales con e]lqs)-;i'ﬁ “
culpa lg[gund y jamés experimenta ninguna clase de responsab
En su Innterior nunce se tocan el mundo de los mujeres UEIFl;uenci
dﬂe las "malas”. Amante y prostituta son mujeres uet le perm
cierto tipode satisfaccién sexual al hombre, pero c(lsi no .Eon m

son " i ,
cosas" para usar o abusar de ellas; o para abandonarlas 0 1l

de ellas cuando tratan de apegarse demasiado ( 20, Pag. 126).

Existe pues, una dicotomia axiolégica en la que los V@
catalogon a las mujeres en uno de dos extremos; virgen o pre
(? su equivalente), Esta no sélo es una nocién ’reli gioscl sinO’I
he?e-s? anélogo en la literatura y en el arte. Es igtere;an’re‘él
te juicio no tenga paralelo entre los hombres, Ellos se ac ve

opinan asl son ex

el modelo i
y la capacidad para dominar
tina hay ofros principios que

que aguanto mas eyaculaciones en mé&s corfo tiempo,

Como queda dicho implicitamente, casi todos los hombres que
ponentes de un sistemd de valores modelados por el

Nos preguntamos -Cuéles son esos valores? Si bien en

machismo.
definen

los Estados Unidos de Norteamérica las caracteristicas que
deal de varén, de "macho”, son la agresividad, el poder
(22, Pag. 25y 30), en América La-
le dan caracteristicas muy particulares.
Em primer lugar, se acepta como un hecho el que la mujer es infe-
vior al hombre, en forma apriorfstica e indiscutible; mientras  que
ella debe vivir subordinada al hombre, &l fiene independencia de
aquella. En segundo lugar se trata de exaltar los sentimientos "mas-
culinos” (agresividad, valentla, que generalmente es ante la muer-
te, no ante la vida, etc.) y de reprimir los sentimientos "femeninos”
(ternura, amor, etc). En tercer lugar se da mucho a "hazafios" que
tienen que ver con el cuerpo ffsico, de tal forma que se considera
més macho al hombre que tiene més fuerza muscular, al que puede

beber més sin emborracharse, al que posee el pene més grande, al
ol que soporta

ene més mujeres (a lavez ©

més dolor fisico sin quejorse, al que ti
dra més hijos, al que es mas

en diferentes ocasiones), al que engen
diestro para manejar cualquier tipo de armas, etc.

Son incretbles las mentiras que cuentan los hombres y las cosas
tan estopidas que llegan a hacer con tal de sentirse mas machos que

los demds.

Fe AniniAn narennal Aal Antor de _esto tésis. aue el CU“‘O a ‘Q
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\hora no puede tener esa excusa, Esto trajouncambio en los con-
sptos sobre la importancia de la virginidad. Su pérdida premarital
. sido menos desaprobada desdezesa década (21, Pag. 27 y 28).

LD s

virginidad, la himenolatria existente en nuestra sociedad, provieng
de su tradicién Grabe - judaico - cristiana ( recuérdese que los Grga
bes gobernaron en Espaiia durante 909 afics), y del machismo, el cy=
al perfunde probablemente todos los niveles sociales de la  comunj=
dad ladina guatemalteca, aunque éste seguramente tiene su  origen
en la tradicién antes mencionada,

En una sociedad industrial se hizo una encuesta més o menos en
065, entre 1,365 jbvenes investigando sus razones para no tener
ciones genitales antes de casarse. Sus respuestos fueron las si-
ientes (24, Pag. 129).

B) La ofra opinién que existe en nuestra sociedad con respecto
a la virginidad es un conjunto de ideas que se atribuyen a los hom

bres y. mujeres que se han "liberado" de los valores tradicionales,d RAZON % DE VARONES % DE MU.JERES
cartando los frenos familiares, sociales y religiosos sobre lasexual
dad. Son los que preconizan la "nueva moral", que supuestamente Miedo a un embarazo 24 17
ha dado una libertad més plena o la mujer, haciéndola més duefial zones morales 19 40
su cuerpo, de sus emociones y de su vida, Esta moral trata de con= ones religiosas 3 5
vencerlas de que ningun prejuicio del pasado debe estorbar su plena putacién ee la mujer 11 ¢
realizacién como mujer y como persona ( 23, Pag. 18). : vardar la virginidad 1 4
do a una enfermedad venérea 1 2
Si la moral tradicional presiona a la mujer para que se mant guna razén 14 2
ga virgen hasta el matrimonio, la "nueva moral” la presiona  pai fras razones 27 21

que deja de serlo. Antes a la mujer soltera le aterraba la vergu Total 100 100
za de no ser virgen; le inspiraba pénico el fantasma de la deshonra.’ :
Hoy le asusta todo lo contrario; no haber tenido experiencia sexu
a una edad . en que otras mujeres de su circulo y de su ambiente se

han "liberado" ya ( 23, Pég. 18).

No. (100%) 596 769

Puede notarse que el salvar la virginidad fue de una importan-
tia minima para jévenes. La virginidad para ellos ha pasado de mo
Sin embargo, 64% de los varones querfa casarse con unavirgen
% de las mujeres virgenes deseaban llegar virgenes al matrimo-

(24, Pag. 132-133).

Si antes fue la edad de la himenolatria, pora esta nueve juven
tud ahora es la edad de la himenofobia, Los estudiantes de med
no de Guatemala, haciendo alarde de esto manera de pensar, sd
ron en- uno de los Gltimos desfiles de lo Huelga de Dolores (festivi
dad universitaria) una carroza que llevaba un titulo "Liga Nacional
contra la Virginidad", cuyo lema era "La virginidad da céncer,va-
clnese".

Lo otra fuerza que ha promovido esta manera de pensar es el mo
miento feminista organizado, el cual arranca desde los afios trein
5y ha tomado auge en los Gltimos diez o quince afios. El progreso
Ve ha |ogrado pudiera atribuirse en gran medida a que la mujer ya
0 se educa exclusivamente para ejercer las labores domésticas como
Posa y madre, sino que participa de manera activa d todo nivel

% las actividades sociales, al igual que el hombre, educéndose en
QS diferentes disciplinas. Prueba de ello es el sinnimero de conno-
"%das cientificas, diplométicas, literatas, etc. , que han alcanzado
'hC'S posu:.lones, Hegcndo aon a participar en labores gubernativas

Uno de los factores que ha promovido tanto esta nuevo sistemd
de valores es el advenimiento y divulgacién de los métodos anticon
ceptivos, los cuales se hicieron ampliamente conocidod entre ia gen
te de cierto nivel educational durante la década de los afios  sese
tas. Antes de esta época la mujer siempre podta rehusar las relacio
nes sexuales premaritales con la excusa del miedo al embarazo.
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Indigenista Nacional (25), la mayor parte, si bk T.O(%OS los gry
~ulturales indigenas guatemaltecos, tienen a la virginidad corrllo
Jalor muy preciado. Ast en muchos pLiEbiOS donde el \;qrén de;e:
rebeldfa y competencia con el macho, sino que es una basqueds cer presentes ( en dinero y/o en eSPE:C‘e) a los padres d'elsu zrén
la liberacion de los yugos tradicionales para nivelarse con el h ~Jida, éstos son mucho mds .cos’rosos si el futuro suegro del v

bre en derechos y obligaciones, sin tratar de desplazarlo. Rec o hace saber que su hija es virgen.

dese que en nuestras actuales sociedades ya no solo es el h oml
el que sostiene la economia del hogar, sino que son muchas
mujeres que asumen esos roles,

9g ..
como ministras de relaciones exteriores, gobernadoras, senador
efc.

Este movimient o no obedece en manera alguna a un gesto

. Practicamente todas las mujeres, y quizé gran parte de L?s va-
ones indigenas, son virgenes al casarse por primera vez, .cle méo |0G
emprand edad en que generolmen’re con’rrderj matrimonio, LN
Jorta de los casos ala mujer indTgena la empiezan a enamorar an
de que cumpla 16 afios de edad y el hombre manifiesta suE dezﬁo
buscar esposa al rededor de los 18 afios ( 2{), Pag. 85) En *9_
I, por ejfemplo, la edad promedio para el primer mafrimonio en rf
poblacién masculina es de 18.5 afios, entre la pobldc.tén.fertle'm ;
o es de 16, 5 afios, tomando en cuenta que un porcenfaje sxgrjlfu(:;;
: (17.5%) de ellas contraen matrimonio a lo edad de 14 afios (27,

6g. 39 y 40).

Aun a nivel sexual se estan emancipando las mujeres de su
denas tradicionales, El hombre de clase media del siglo XIX e
ba en una situacién envidiable: ninguna mujer tenfa derecho
cuestionar su actuacion sexual, Se suponia que la esposa care:
de necesidades sexuales; era pura por definicién, y en consec
cia se limitaba a someterse a la naturaleza animal, a los " ba
placeres” de su marido. Las prostitutas, disponibles en cantid
suficientes, no fenfan exigencias sexuales. Por lo tanto, un ho
bre se podia considerar sexualmente adecuado cualquiera que fue= ; 1 . .
ra su d:sempeﬁo ( 22, Pag. 37). ) . En general puede decirse que las relaciones gem’;};&s prem;rr;:?
 estén proscritas por todos los indigenas ('27" Pag. ,Hno ? ‘Ja
En la actualidad, mientras més se educa la mujer, més to lerancia en o.lg!unds s de
conciencia de su naturaleza sexual y de sus necesidades, y pocad ya que se considero normal que los solteros vusn’renbcldsasm i
poco va perdiendo el miedo a exigir satisfacciones iguales a las Brostitucion cuando van a la U’-‘F"‘“”l_O a algdn ofro p'ije f gde e
que obtienen los hombres, En esta batalla por la equidad en nde hayan burdeles. En la comunldfxd de Pd'rlzﬂn el autor sl
derechos, la mujer se plantea la interrogante de que si al hom s impartié un cursillo sobre educacné}n sexual o ur; grupe: gl
se le permite tener relaciones genitales premaritales -por qué 1 indfgenas alfabetos. Cuando se trafé el femo de la l\ﬂrgmT 4 ,d‘_;
va a disfrutas ella también de esa experiencio? Sies acepf | los miembros del grupo defendieron E”érglfﬂmente - 'Elos . el
que el hombre ya no sea virgen al llegar ol matrimonio ~ -porq lo mujer debfa ser virgen al casarse, perog'era oceptoble qv

. . N iy
no es permisible que ella n ya no sea virgen al cosarse? fombre no lo fuera.

para los varones se tiene cierfa fo

El movimiento feminista es pues, un fendémeno que esté lib A la mujer, en cambio, no se b e:cphcd eI :d ;e}:::;lre
3 rando a la mujer de las obligaciones que le ha impuesto el hombr od sino hasta que aparece su menarquid. Fn ese moment 3 Onlqi
‘ respecto a su virginidad y, dado el auge progresivo que ha te después de darle las ‘nsfrucciones necesarias, le Gd\:"‘_ﬂfe q:e Cf L
este movimiento, es factible que la mujer llegue algon dfa a |ibe thajada de su primera enfermedad” ya esté en Condlfionei : mi'e-
rarse por completo de este tabi social, lamilia, que hay muchachos que solo hratgn i engan?(: d"ﬂntemsl '

tes Yy que cuando éstas se casan con otro, si ya no estan e

Los Indigenas Actuales. Virgenes) tienen problemas con el esposo (26, Pag. 85).
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"Principia solemnemente el ritual. El padrino desviste al no-
on.cuidado y despaciosamente, hasta dejarlo totalmente desr.w—
' Lo sienta a la orilla de la cama.  Mientras ’rqnto,. l<_: madrina
i e los mismo con la joven. Le quita el corte, el guipil y demas

das que constituyen su indumentaria.

L

Segon refirio don Francisco Rodriguez Rouanet (25), en el

le - drama "Rabinal Achi" sélo hay dos personajes mujeres. U,

ellos es una sirvienta y su papel lo hace un hombre disfrazado

mujer. El ofro personaje es la princesa, papel que debe ser de

pefiado obligatoriamente por una virgen, por razones misticas,

ra - asegurarse de que sea una virgen la que salga de princesa

indfgenas ponen a una nifia no mayor de once afios a desempefiar
papel; y ellos mismos, los que participan en el baile, deben gu

abstinencia sexual 30 dias antes y 30 dias después del baile.

' ci~
"Luego los acuestan uno frenta a otroy los arropan con los

< cobertores, Beben todos antes de abandonar la habitacion y
dan por el 'guartizanic’. Dejana la pareja entregada al amor,
n a beber mas y a bailar sones hasta la una de la mafiana.

Para poner otro ejemplo de la importancia que puede lkegar
tener la virginidad femenina para el indigena, vamos a citar la
cripcién que hace el profesor Luis Felipe Carranza respecto a
ocurre después de la ceremonia matrimonial (casi como parte d
Ila) entre los indfgenas del departamento de Totonicapén, D
"Los cényugues, después de escuchar los mencionados consejos
compafiados por sus padres, el 'samajel' (maestro de ceremonit
los padrinos, se dirigen a un cuarto de la casa, donde se encu
una cama con sébanas blancas y cobertores de lana fabricados er
mostenango. Ademds, sobre una mesa pequefia dos velas depa
iluminan un cuadro religioso.

"El 'samajel’ esté siempre a la expectativa de todo lo que  se
No descansa un solo momento, Ordena a foda la serwdu-m -
que no desatiendan d ninguno de los invitados y se dé un jarro
- café a todo curioso no convidado. No desatiende nada a efecto
e que todo salga bien y no murmuren contra la fiesta. Pel:ane-CE |
mpre presto @ no omitir un s6lo detalle en cada ceremonia o-niuq
dica discretamente después de algdn tiempo, que es hora de ir por

o pareja.

" Apbren indiscretamente la puerta del cuarto. En ese momento

cutan un son que no tiene nada de tristeza, sino alegria como un
esagio de una consumacion feltz del amor. Levantan a los espo-

IIA - T . .
ntes de principiar la ceremonia beben aguardiente, com eva
p ¢ , : salen acompafados por el ‘sama jel', para que vayan

todo ritual, pero no para emborracharse, Denominan a dicho
'guartizanic' (adormecer), con el cual inician practicamente |
da sexual de la pareja.

, los visten,

bailar.

' ME| 'samaijel ' regresa a la habitacion. Levanta y mira  cuida-
osamente los cobertores y sGbanas pard comprobar, por 1-05 manc-:htfls

e sangre dejadas allf, si la virginidad de la esposa ha sido eg.m;:
hada por el Gnico que tenia derecho a ello, o sed el esposo. Dichos
bertores o sabanas son mostrados por ‘samajel’ paro que ’rod.os com
eben - en el cuarto — que la mujer llegé virgen al matrimonio
‘no tengan nada  que imputar a los Famiiiares., quienes por tanto
o deberdn efectuar ningGn pago — especie de mderr}n.;zamén - por
porque la joven cumplio tal requisito.

"Los padres de ambos s esposos se muestean tristes, especialf
te los de la muchacha. Observa esto el 'samajel’, quien les
mienda al ofdo que tengan paciencia, para no interrumpir la
si6n nervioso de los presentes, al poner a prueba @ la pareja,
un silencio, como muestra de solidaridod con ellos.,

“Lo madre de la muchacha se acerca a ella, a fin de anim
en esos momentos de ansiedad. En esta ocasion mira fijamente
hija, hace una sefia con la mano en alto, y junta ambas manos
ademén de oracién, se toca el pecho a la altura del corazén y
persigna.

fios y perjuicios,

. . ] rore -
"Si ocurre lo contrario, el 'samajel’ ordena el paro df—: Ici fies
‘ares de la desposada y sus invitados
Al dfa siguiente presentan

9, Pide a gritos que los famil
Salgan inmediatamente de la vivienda.
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DIS§UCION: ANALISIS - AXIOLOGICO

demanda ante el alcalde ouxiliar, quien enterado de lo 1 suced
?rdenq a los padres, encubridores de la falta de castidad de sul
ja, pagar a los padres del muchacho hasta el 6ltimo centavo
tado = unos doscientos quetzales o m&s = por dicho engafio :
es entre ellos el precio de la virginided de la mujer” (28, P:ﬁ

o de Vista Biolégico.

la biologta interesa a todos los seres vivos, cabe pre

Puesto que
' d existe a otros niveles biolégicos dis

tarse primero si la virginida

y 171).
v ; os del nivel humano. Desmond Morris, en su libro " El Mono Des
emos pues, que la virginidad no es sélo un valor en la cu o', nos dice que la refencion del himen d en la mujer es unhecho
En todos los mamiferos inferiores el

sivo de la especie humana.
aparece s6lo durante un perfodo embrionario en el cual se for-

| sistema genitourinario. Sin embargo, en el "mono desnudo" el
g go,
re, esta parte del sistema genital permanece como elemento de

Para Morris, dicha estructura anticopulatoria tiene la
a copula, a fin dedar

ra ladina, .s’ino que lo es, y probablemente con mayor énfasis,
la cultura indfgena, Es bastante seguro, como ya se mencionf;:
hablar del Popol Vuh, que ésto sea una tradicién vigente desd

chos afios antes de lo llegada de los espafioles a América
otenia.
én de dificultar la realizacion de la primer
o a que la mujer madura emocionalmente (29, Pag. 68y 69). Pa

autor de la tésis esta opinién no se refiere a una caracteristica
gica, sino a un artificio social que va de ocuerdo con las metas
las cuales han sido creadas las normas de conducta.

No obstante, parece ser cierto que para algunas especies anima-
I existe un patrén de conducta sexual diferente en las hembrasvir
5. Segon Van de Velde, las hembras virgenes "de cualquier espe
del reino animal" oponen mucha més resistencia al coito que las
embras que "ya lo saben por experiencia” y pone de ejemplo al pe-

(30, Pag. 307y 308). Trabajando con drosofilas, Maynard -Smit
ostré que el apareamiento de hembras virgenes se realizaba con
or frecuencio con los machos que ya habfan tenido experienciasa
riores, en una proporcién del 90%. Muchos machos tenfan ex=
encia en la comstruccién de nidos o en la adquisicion de alimen-
y éstosson factores @ considerar por muchas hembras antes de con

la copula ( 31, Pag. 149).

El autor de la tésis fué  informado por un médico veterinario e-
do de la Universisad de San Carlos de Guatemala, (32) que en
Unos animales hay una estructura genital que tiene bastante equi-
sncia con el himen del humano. AsT por ejemplo, en més o me=
8 e| 50% de las vacas virgenes es posible visualizar el himeny aon
“Sgarlo provocando una hemorragia al hacerles por primera vez . un
BCto genital, Esta afirmacion pone en duda las afirmaciones de Des-
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Ademds es de mencionarse la falta de dolor.y hemorragia en el
. coito en una mujer que tiene agenesia h imenal , fema .cuyc
e :6n ética y moral esta por demés hacerla. Y aOn se regisfran
‘cclle desfloraciones evidentes sin que existan dc.>1or y  hemorra
ignificativas, no obstante haberse rasgado el himen.

Z139-
mond Morris en cuanto a que el himen sélo existe en el periodo
briolégico de la vida de los mamiferos.

Sin embargo, a pesar de estas opiniones, debido a la impor
cia que ha tenido la virginidad, especialmente a nivel social,
de afirmarse que este fenémeno es algo exclusivo del humano

o, es hasta cier
no tiene equivalencia en el resto del reino animal.

' Desde el punto de vista sexual propiamente dich ® gl
L una injusticia biolégica mas (aparte de la mens’;ruocn ln, eu-erra
70, el parto y la lactancia) el hecho de que s6lo Toeo a lm |UG‘
tiene el signo fisico de la virginidm.:i y no el hom re, el ¢
provecha de esta circunstancia para imponer a la mujer  normas
no pueden aplicérsele a &l mismo.

Desde el punto de vista biolégico - axiolégico la virginid,
un valor francamente negativo debido a que, en primer lugar,
himen es un obstéculo fisico y psiquico que dificulta ~ los prin
coitos, actos fundamentales de la procreacién de la especie (
73y 74). Esto' oltimo es cierto, pero no lo es en forma absolu
que la fecundacion de una mujer puede realizarse sin que exi:
netracién vaginal, con sélo que el semen masculino sea depos
en la vulva de la mujer, De cualquier manera, el primer coito
resulta fecundo en el 7, 4% de los casos (33, P&g. 65)

| Desde el punto de vista de. la comodidad y el deleite sexual , la

ginidad puede convertirse en un sterio problema, debu;io a Y qu;',—
més de que la desfloracion casi siempre conlleva un Irourtr c’p 5
0 para la mujer, el caracter doloroso y cru.enfo de la rcr]nsm mz_r_
n hacer de los primeros dfas de la luna de mielun verdc: erof o
fo. Entre las mujeres senegalenses y las de. otros pueblos cdru:i_
-' suelen someterse a la mujer a la desfloracién mucho.qnfes '?b-i
serialada para el matrimonio, @ causd de que la hlpersensclnl
ad de las lesiones producidas por el desgarro dura bastantes dlas
cicatrizacion es muy lenta (5, Pég. 48 y 49).

En segundo lugar, la desfloracién puede ser causa de hem
gias severas que emeriten la in ervencién del médico para content
las, aunque esto es excepcional. :

Desde el punto de vista fisiolégico, el himen norepresent
guna clase de valor, ya que como se dijo, no tiene funcién alg
conocida, salvo la de romperse y sangrar durante el primer coit
z6n por la cual algunos autores lo califican de ser la porcién
inotil de todo el organismo femenino ( 33, Pag. 63), cuya ause
cia no representa ninguna anomolfa orgénica (5, Pag. 73.).

e se aconseje a las mujeres vir=

Es interesante que modernament : .
) 6n prematrimonial , se hagan

s que, como parfe de su preparaci _ i
irar el jrhimen con dilatadores de Hegar ( hecho por el médico),

i itarse
2 lo hagan progresivamente con sus propios dedos, pard evifa sﬂoS
i me
stias k durante la luna de miel, ya que de esa monzrc; es( X
sbable que elhimen se rompa y sangre, produciendo dolor y

g, 39). (21, Pag. 29).

Como indicador del pasado sexual de una mujer, el himen
siempre es una fuente de informacién adecuada. Un himen in
no necesariamente indica que la mujer jamds haya tenido relaci
genitales, porque como ya se dijo, puede tratarse de un himen
placiente, el cual no sufre rasgaduras al realizarse el coito, [a
do la atencién el caso de prostitutas que adn tienen un himen
gro, Por ofra parte, - un himen roto tampoco necesariamente 1Mt
ca que la mujer ha tenido relaciones genitales, puesto que, com@
se hizo menci6n, puede haberse rasgado accidentalmente.

que la v irginidad biolégica es un
r funcién alguna, es un obstéculo pa
la desfloracion puede ser causa de
razones y por el hecho de que la vir
clusiva de la especie humana, pode
tura desprovista de foda fras

Conclufmos pues, diciendo
or negativo, ya que sin tene
los primeros coitos y ademas
morragias severas. Por estas
idad es una caracteristica ex
o5 afirmar que el himen es una estruc
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sto que la falta de confianza que donota esta actitud implica ca
ncia de una de las cualidades indispensables de cualquier amor
gnificativo: la fe. Tener fe en ofra persona significa estar seguro
la confianza y la inmutabilidad de sus actitudes fundamentales ,
la escencia de su personalidad, de su amor (35, Pag. 144). Al
ny al cabo, lo inseguridad personal a la que aludimos también no
‘més que una falta de fe en st mismo, un "no creerse capaz de de".

554
Punto de Vista Psfquico y Social

En vista de que estos dos aspectos de la realidad se encue
tran tan fntimamente relacionados, se decidié analizarlos iunf;
como un todo de partes interdependientes. Por esta razén se ha
el anélisis axiolégico partiendo del examen de la validez que py
dan tener los argumentos mencionados como los que pueden

var la estimacién de la virginidad como algo valioso.
Los hombres que razonan asf no se ponen a pensar que esa  mu-

puede ser una excelente mujer, pero que cayé en brazos del a-
victima del machismo, de alguien que desples de conseguir lo
e deseaba, la abandona, afadiendo su nombre a su coleccién de
‘eos desflorades. También pudiera suceder que esa mujer amé
g este hombre con toda la fidelidad que una esposa ejemplar puede
ner por su marido, y eso misma fidelidad profesaré dentro de su ma
imonio legal, pese a lo ocurrido en el pasado, También puede de
rse que el inculcarles el culto a la virginidad a las j6venes muje
en el hogar, puede ser parte de una serie de octitudes negativas
e se tienen con relacién a la sexualidad, que pueden dar como
2) "El tener que ser virgen al casarse obliga a la mujer a no consecuencia mujeres frfjidas o disparéunicas, incluso con actitu-
realizar el coito antes, y por ende a no correr riesgo de quedar el des francamente hostiles hacia cualquier tipo de relaciones geni-
barazada sin tener a un marido que la respalde econémicamente tales, Con cierta frecuencia escuchomos o una espose (nunca a una
que sirva de padre al hijo o hijos que pudiera concebir", Este
un argumento que podrfa tener mucha importancia, especialme
entre las clases sociales que no tienen acceso a una educacién
lativamente completa, ya que entre los individuos que st recibe
esa educacion, el valor del argumento es amenguado por el cono:
cimiento de los modernos métodos anticonceptivos, cuyo uso pues
de casi descartar la posibilidad de un embarazo. '

1) "El desposarse con una virgen es el medio para no conta:
giarse de enfermedades venéreas" Este argumento en si podrla
ner algan valor, siempre que no fuera éste la principal razén
que un hombre escogiera a una mujer para casarse con ella.
de hecho nadie lo toma en cuenta, especialmente en una époce
la que las enfermedades venéreas pueden ser curadas con relati
facilidad. También es de tomarse en cuenta que una virgen
drfa adquirir eventualmente una enfermedad venérea durante
juego sexual incompleto.

cia todo relacién genital. Esta malo educacion sexual quizé sea un
factor para que muchos esposos busquen omantes en las cuales pue-
don encontrar los sotisfacciones que sus esposas no son capaces  de
darles., De menera pues, que aquella caracterfstica anatémica que
&l hombre exige a lo mujer como "pruebu” de una fidelidad sexual f
Utura, puede ser producto de unc conjunto de prejuicios que oca-
Sionen al hombre mismo el incurrir en la inf idelidad.

3) "Al casarse con una virgen el hombre estd seguro de ser el au-
tor de la paternidad de los hijos de su esposa y por ende de su fi=
delidad sexual”. Puede afirmarse que en la base de este razond=
miento se encuentra la inseguridad personal del hombre, quién
se considera capaz de darle a la mujer la clase de vida a que ell@
tiene derecho y por lo tanto cree que ella habré de buscar  fu
del hogar lo que no encuentra dentro de &él, Ademés se adivina
este tipo de argumento que la relacién del hombre hacia la mu
no estd basada sobre los principios saludables de un amor maduros

oo

4) "El hombre prefiere desposarse con una virgen porque teme
fue lo mujer haya conocido sexualmente o otro antes, porque  eso
le do o la mujer la posibilidod de poderio comparar sexualmente, a-
demés de quitarle la oportunidad de ser el primero en la vida  se-
Xual de la mjjer”. Este argumento también se basa en la  inseguri-
dad personal del hombre, y pueden darse en su contra los mismos ra
Zonamientos que en contra del argumento anterior. Esta es la tipica
tazén del machista que sufre porque al poder su esposa  compararlo
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deologfa capitalisia, cuyos postulados rigen la mayor parte de
ida de nuestra sociedad. El hombre moderno, dice Erich Fromm,
enajenado de sf mismo, de sus semejantes y de la naturaleza.

1o transformado todo, incluyéndose a st mismo, en artfculos, expe-
ntando sus fuerzas vitales como una inversion que debe produ-
- el méximo de beneficios posibles segin las condiciones imperan
en el mercado (35, Padg. 104). De esta manera, la mujer qug
enido relaciones genitales premaritales y estd desprovista de la
gridad de su himen, sabe que en el mercado del matrimonio  ha
ido una depreciocion considerable, especialmente si en su medio
| se divulga que ya no es virgen.

no considerarla él tan buen compafiero sexual como él quisiera
lo considerara. Victima de conocimientos erréneos y de una
logie malsana, no puede tolerar que su mujer no sufra dolor ni s
gre al primer coito y busca vengarse en alguna forma injusta, de
cadenando tragedias o divorcios violentos por el imperdonable |
cho de no haber sido el héroe de una primera batalla biolégica, g
764 desconociendo que pudo haber estado frente a un himen com
ciente o ante el hecho de que algunas mujeres no sufren dolor
sangron demasiado atn siendo virgenes, como ya se menciond an

Es imperativo que el semental hombre reacondicione su mac
mo milenario a fin de poder aceptar no ser él necesariamente "el
mero" en disfrutor la exclusiva "propiedad” de una mujer, ya
una mujer no virgen puede llegar a ser una excelente esposa y
madre ejemplar, Es curioso que el hombre en muchos casos sea
poz de aceptar la no virginidad de una viuda o una divorciaoda,
obstante el hecho anatémico de la ausencia de su virginidad.
parece injusto y hasta un tanto ridfculo que un contrato matrim

Es interesante que existan culturas para las cuales lo que  im-
a Gnicamente es la integridad del himen, permitiéndosele a la
mujer cualquier clase de juego sexual con los varones, siempre que
isea desflorada (14, Pag. 27). Todo lo contrario ocurre en ofras
iedades, como por ejemplo los mands de las islas del Pacifico sur.
tre ellos, si una pareja de solteros incurre en relaciones genita-
, llegando al coito, la virginidad fisica perdida no significa mu
, pero lo que st importa es hacer los pagos expiatorios para Clpg
iguar a los espiritus (36, Pag. 372). Habiéndose realizado estos, la
ta de integridad del himen era lo de menos, Por otro lado tene-
05 que en ciertas tribus de Mieva Guinea la mujer que ha sido hi-
otomizada en la infancia es muy apetecida sexualmente, porque
colgajos himenales adquieren cierta consistencia cuyo roce  es
rticularmente agradable al hombre durante el coito (5, Pag. 52).

indiferencia el hecho de estar frente a un himen previomente
florado por otro hombre.

5) "La virginidad esté relacionada con el 'status sex’, se:
el cual ciertos aspectos de la vida sexual tienen un rol no sexualy
status social. Ast, en nuestra sociedad el desflorar o una mujer €
un acto que conlleva cierto prestigio de machismo social™.  Est
gumento definitivamente no tiene ninguna validez para exigir
mujer la virginided, ya que ello significaria cosificarlo al  cor /
tirla en un objeto con el cual puede hocerse ostentacion de  Pr
gio social. La mayor parte de la fuerza de este argumenio pro
de la aceptacion de la axiologia machista, la cual es un siste
anacrénico de valores que no sélo no estén fundamentados en P
pios racionales, sino que algunos de ellos pueden inclusive tild
de ser principios enfermizos y francamente noeivos para und
saludable. De igual manera una ménade podria vanagloriarse ’
haber "desvirgado" a innumerable cantidad de parroquianos novate

Algunos autores opinan que el concepto de la virginidad se es-
desvalorizando en su sentido victoriano y puritano, siendo reem-
zado por valores humanos mayores (4, Pég. 99). Aunque esto
refiere a las sociedades industriales modernas, hay que aclarar
& esta actitud no sélo se tiene en estas sociedades, Es mas bien
educacién en si la que hace que la persona aprecie los  valores
una forma més objetiva y descarte aqueilos que no justifican  su
26n e ser. Es por ello que sinceramente creemos que en  cual-
er socieda occidental entre las personas que tienen una educa-
on superior, la virginidad es motivo de poco o ningn comentario,
Niéndose una actitud de relativo indiferentismo hacia ella ( 8,

9. 26).

También tienen que ver con ésto algunos principios propios
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Ctra observacién que puede hacerse es que la psicologia
amor erético es tal que puede llegar un momento en que el  ho
esté tan enamorado de una mujer, que por un mecanismo de ca
mia positiva sea incapaz de ver defecto alguno en su amada, i
téndole poco si es o no es virgen, y hay casos en que ni siquierg
importa que la mujer sea o haya sido una prostituta. ‘
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orosa dice el Dr. de Lucenay, es una insensatez aterradora (5,

g, 32y 33).

Amar verdaderamente d una persona es aceptarla con s pasado
<u futuro, aceptarla como esy como no es, o lo que tiene y lo
no tiene, y si la mujer ya no es virgen, si ya no tiene un himen
tegro, un hombre que la ame de verdad la aceptaré Eefie es’rC;,
més aon, puede ser que en este acto vea él uno.opor’rumdad mds

a no s6lo demostrarle la calidad de amor que tiene para ella, si-
también para hacerle ver que la estima por sus cualldddes reales
eudovirtudes valoradas irracionalmente por una culfura
a del varén. El amor verdadero "todo lo

" .
re, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta (37, ICor. 13 :

Para terminar, diremos, que del anélisis de los datos histér;
sobre el concepto de la virginidad puede concluirse sin mayor
cusion que la virginidad ha sido un valor para muchas culturas,
ro, como ya se menciénd, como concepto social, la virginidad -
algo variable cuyo contenido depende de la sociedad y del mom
to histérico en que se analice.

Punto de Vista Moral.,
E| amor verdadero no - es algo que puede depender de una ca-
L acterfstica anatémica indtil del cuerpo de una mujer. El amor de-
{be depender de la voluntad de quienes lo comparten, y en caso ne-
cesario debe ser no s6lo ciego, sino-sordo y mudo también.

Se define la moralidad positiva como "el conjunto de reglas
comportamiento y formas de vida a través de las cuales tiende
hombre a realizar el valor de lo bueno™ (37, Pag. 12). El pro
ma fundamental es pues, si la virginidad es un valor positivo, si . ,
darle valor alguno hace que el hombre pueda realizar algo bu El Doctor de Lucenay llega al extremo d.e decir en tres d.e sUs
algo deseable, En realidad, este osunto ya fue analizado en bros, que lo que el hombre puede tener en tgnoraneld @ GO,
dos secciones anteriores, aunque sin hacer referencio directa a mujer lo debe tener en astucia, aconsejando a foda mU|erl n%\f”"
moral. Como se dijo, el tnico efecto positivo del culto a la eiiflgen qe vaya a casarse que recurra af fravde (5, Pag. 97 ,.0. ot
ginidad es que podria prevenir el que una mujer quedara embarazad®102) (8, Pag. 61) (33, Pag. 70, 94y 99); yd que de esid ;;;CC;:ZH
sin tener respaldo de un marido; no obstante, como ya se dijo, iadosa” podria depender foda su felicidad conyugdl futura (C ¢ F4g.
el advenimiento de los métodos anticonceptivos la validez de 00), Uno de sus libros se intitula precisamente "Como se Lonoce
orgumento queda limitada. Por lo demés, vimos que ni  biolégit v Cémo se Imita la Virginided" (5). Refiere &l que los cédigos de
mente, ni psicolégicamente, ni socialmente es la virginidad un¥@¥amor orientales ya hacen mencién a este fraude (5, Pég. 195) Y gue
eblos han ideado multitud de recursos encaminados @
ad (8, Pag. 61), dedicando  capi-
Iblos enteros a describir todas las formes de fingir la virginidad, des
de |o actuacién psicoldgica (simular dolor) hasta il:)s medios. Fl’s'lcose,-
[qutmicos y quirGrgicos para hacer que no fal.’re la hemorragia esp
En nuestro medio se sabe de casos de no vir-
de pollo para simular hemorragia himenal

odos los pu
te negativo. En otras palabras, la virginidad come  valor no festituTr los signos de la virginid
no va de acuerdo con una moralidad poesitiva, sino que hasta pues
decirse que su valorizacién es algo inmoral, porque hace que &

hombre tienda a realizar cosas indeseables, de efectos negativos:

li0da por el hombre,

El Dr. A. Martin de Lucenay afirma que st existe un prob!eé Beres que usan sangre

moral respecto de la virginidad, ese problema consiste en la inf
ralidad que puede cometer un hombre al investigar la virginiddd
una mujer.. Pretender tal inquisicién en el comienzo de larelac

|
Es interesante sin embargo, como otros aufores, @ pesar de la |

B e — . i = =
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El autor de esta tésis comprenc{;;ue la "nueva moral"  puede
tan tirénica, o més que la moral tradicional, con el agravante
que las consecuencias pueden ser mas desventajosas ( los hombres
sen prefieriendo casarse con virgenes, la pildora puede fallar,
|| "compafiero” se "Zafa" con més facilidad que el esposo). La li-
raci6n femenina no se consigue con irse a la cama en compafia -
varén antes de la  boda, Si la mujer lo hace, al menos  que
haga porque ella @si lo resolvié libremente, no porque se lo im-
gan los nuevos moralistas (23, Pag. 19).

- 40 -
alta calidad de sus obras, emiten opiniones tradicicnalistas re
to de la virginidad, sin hacer mayor anélisis de ella, As par g
plo, em "Vida Sexual Sana®, obra que fue de gran utilidad
elaboracion de esta tésis, leemos lo siguiente: "La entrega de
virginidad en el matrimonio es el més preciado signo de lo
dad, prenda decisiva del amor” (14, Pag. 270). En realidad!
ginidad tiene su fundamento en una caracteristica anatémica
no garantiza nada. -Acaso el hecho de atener el himen Integ
ce que la mujer sea mejor madre, o mejor esposa, o mejor aman
La dignidad y el honor de una mujer no pueden ubicarse en un
Ile anatémico de tan escaso valor, susceptible de ser imitado.
virginidad ni siquiera es garantia de la fidelidad conyugal futu

La mujer debe ante todo respetarse a si misma como persona.
eto denota, de acuerdo con la rafz de la palabra ("respicere” ,
r) la capacidad de verse asf mismo o ver a otra persona tal cu-
les, no como nos conviene verla, ni como otros quisieran que  la
ramos; significa tener conciencia de su individualidad onica (35,
Pag. 41. La mujer debe valorar su individualidad segn sus  pro-
s convicciones personales, sin permitirle a los demés que le  di-
in lo que tiene que hacer con su vida intima. Después de todo, el
ema de ser virgen o dejar de serlo, es algo que la mujer debe re
lver de acuerdo a sus propios y personales principios morales, se
6n ella misma se los haya postulado, sin que ningon sistema social
imponga su particular modalidad de moral.

Quisiera ratificar que en esta tésis se sustenta la la  hipét
de que la virginidad no sélo  no es un valor positive, sino qu
muchos respectos es un valor negativo. Pero por favor no vaya .
malentendrese que la hipétesis es que la no virginidad es un  va
positivo, ya que en ninguna parte se ha dicho que el no ser v
sea mejor que serlo, ni que una mujer debe buscar a toda costa ¢
desflorada porque eso se a mejor.

El autor de esta tésis comprende que la mujer soltera de h
ve afrapada entre dos fuerzas contradictorias. De un lado las p
siones familiares y religiosas, que no han perdido enteramente sut
gor. Del otro, las presiones de la "nueva moral" que quieren
rarla d @ fodo trance, aun contra su voluntad. Esta situacién
sirve para conspirar contra la auténtica felicidad de la mujer,
tra su plena realizacién como persona, porque al fin de cuentas
alternative de ser o no ser virgen le concierne primariamente @
pues es ella quien deberé estructurar su vida en la direccién
ella le quiera impartir, Y esa mete es igualmente estorbada
por lo represion tradicional como por la "liberacién obligatoria
Ambas cosas le impiden a lo mujer de hoy ser ella misma, pues
dos invaden su intimidad en una materia tan eminentemente e
nall, $i la severidad excesiva del pasado produjo como conses
cia una relativa abundancia de solteronas virgenes y frustradas
presiones de la "nueva moral" estén produciendo un buen nd
de solteras que quiza preferirfan no haber perdido su virgi
(23, Pag. 19), no obstante haber satisfecho una funcien naturcle
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CONCLUSIONES

5) Con base en la simple observacién puede decirse que en Gua

temala la virginidad es un valor de mucha importancia, tanto — en

) i i indf Desde el punto  de
. i ial ladinos como en el indfgena. -
pir s g i &l i el g medl? sl(?c‘:: i moral es factible afirmar que en nuestro medio la
, i i i i i ista axiolégico y -
PSSR e W P 1 S }ginidad es un valor negativo, por cuanto obstaculiza el carécter
. laciones entre hombres y mujeres, siendo una catego-

no de las re i il
conceptual utilizada por el hombre para acentuar su domini

1) Para tener un concepto adecuado de la virginidad es ne
sario analizarla en relacién a la realidad humana toda, Por

2) 2) Desde el punto de vista biolégico la virginidad en la
radica en un hecho inconstante, casi exclusivo de la especie hur
na, que consiste en la integridad de una estructura anatémica
ninguna funcion d fisiélégica, |Imada himen. En el hombre la
ginidad consiste en no haber realizado nunca el coito. Desde
punto de vista axiolégico el himen constituye un  valor  negat!
desprovisto de toda trascendencia biolégica, puesto que ademés
no poseer funcién alguna, es un obstéculo fisico, psiquico y s
para realizar los primeros coitos, actos fundamentales para la su
vivencia de la especie humana, Aparte de esto, la desfloracié
de ser motivo de hemorragias severas que ameriten una  inter
cidn quirGrgica, aunque ésto sea excepcional,

la mujer.

erno se ve atrapada enfre
las presiones tradicionales fa
preserve su virginidad co
del otro lado estan las
virgen
la

6) La mujer soltera del mundo mod
fuerzas contradictorias: de un lado
miliares y religiosas que la incitan a que

mo un gran valor hasta llegar al matrimonio; -
"nueva moral" que la motivan a dejar de ser

lo antes posible. Esta situacion s6lo sirve para comspirar contra

: o o
quténtica felicidad de la mujer, contra su plena realizacion com
b as el dilema de ser o no ser  virgen

la; es ella quien debe decidir loque
, sin que ning0n sistema social lle
ponga normas de conducta irracional.e& La consfcsln’re :Upem»ctl-c:;
lo mujer en todos los planos de la Vl.dd, tanto en lo llJmClrjlst |0‘
v artistico, como en lo técnico cientifico, sumado ésto ala in r1
‘duccién de los métodos anticonceptivos, vendrén a cc?ioccir a la
de equilibrio en sus derechos y obligacionescon
Este fenémeno necesariamente tendré que mo-=
dificar el concepto de la virginidad como vc.:lor de hone;s’riddsi y Flo-;
delidad conyugales que hasta ahora ha sido 1ni1pues'ro a la mujer p
Un sistema de normas hechas por y para ventaja del varén,

‘presiones de la

persona, porque al fin de cuent
le concierne primariamente a el
aré y lo que no haré con su vida

3) Desde e las primeras civilizaciones humanas la  virgin

cado Onico ni permanente, ya que ha cambiado de contenido et
si cada una de dichas culturas, Debido a ésto, es imposible emi
un juicio axiolégico objetivo generalizable respecto a los aspe
psicolégico y social de la virginidad. No obstante, analizando
razones que puedan haber para que la virginidad sea un valor
cial, encontramos que de ninguna de ellas se puede deducir un
lor positivo totalmente véalido, y que varias de ellas, especialm

mujer en un plano
respecto al hombre.

un valor francamente negativo,

4) Desde el punto de vista individual, la virginidad es un
cho bio -psico -social dificil de valorar debido @ la varialidad
sus caracteristicas en diferentes personas y ambientes, sin rep
tar en todos los casos garantia alguna de los antecedentes sexu
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