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l llffROVUCCI0N

La Salud Ma.tVUtO InÓa.n.t<.t, ;()mto en GuiU:emala c.omo
en todo~ to~ paM u i.a.tútoameJúc.ano~ y en v.la6 de dua-
ltItOUo :t<.ene wza gJw.n hnpolLtanc.-i.a, ya que cUeho gJwpo
Jtepltuenta no Mlo et g1Wpo md6 numeJtOM de ta pobtau6n
63.% en ta.t.úwamvuc.a !J, 68.8% en Gu.a;temala, ~b!o ademd6
et md6 vu.tnvw..bte, hluuye a .ta.t, m.tjl!JLV> Iin edad óVU:A..t
y lo~ menOftu de ~5 año~.. Ademd6 el cJtel'.,únÚJ'IW demogJuf-
M.eo de r,iLi.eha.6 piÚ¿ (.6 Í>.aee w.l.mentaJ!. la.ó dlZJn..w..da.6 de 1L4.iA-
.tenc.-i.a méd..i..ea y .6oc..i.a1..en wza 60= plWgJteó'¿va y,.eom:ta.n-
.te qu.e u nec.eóil./ÚO .teneJt en c.oru..¿ae/¡a.ú6n.

POl! lo ;ta.n.to, debe.6eJt pt;.eocupa.cJ...6n 6W1damenM pa-
fu1. R.o~ OtlgaJ'LÚI/l1O.6enCLV".gado.ó de la. .6aP"1, ~"ta;.!.to nac.iona.-
LU c.amo u¡;f;eJ(.;'I.D..c.ianrd.e&, M¡,J:.e p;úo¡udad al. gftUpO ¡r<!Ltv!.-
!fW in6o..nt.ú': ?§ dU:!:.i..Jwjt e.n ¿}v~plwvec.ho fu,ó Wo..u.J)fLU y rI1e.io-
/teó ~'te.C'.lVU\0f.¡¡xv"ea en e¡,:tJ;¿ 6oJuna. ¿Umúw..,{J1.. fu ml.:vlb.i-mol1.f.:.a.-
!.úktd d~ dieha gJutpo q aume.nW",'r~J!.cJ.;eA.'.t/uLb de ~)cbJ¿.2.vi.J:1a
q"ue. .óe. .t.te.nen e.n la COA't:}3/.!xll_dci-Cio

Ve.n.tJtO de lo" g!W.pO.6 vuhte.JtIJ.b.f.u, et <{ue pfr...uen:ta. ma-
Y°fr.. .'Uugo de enóv-.man. y motWi. .6e enCLie.nVU¡ et 6b!om.ú:J mct-
dAe e hijo dude el. pe.iúDdo p?t.ec.onc.epc..ionat,r d.ww.n:te fa
v.i.da. .ú'J;tJza-u..teJtb!a o el'! lo.6 p1WneJtO.6 28 df..P.1>de. v.ida. (ne.o-
na..ta1.) 1j fuego dW1.aYl.te ~U6 afi06 de. cJt~o iJ de.6afrJto&.
Ate.ncUe.nda a u:t.e rt.azonami.er.:f"...c, be ha CiteadO W1a V'¡,.{Lcvae.6-
pee.úU.ulad que .6e OCLipa eópeúY.c.amente del U:f"d{D de to-
dOI> lo-ó J.4pec..to/:' ltel.cu~i.!) ru:W.o¿, eon el.. pelÚPdo di? :tA.0"?1pode6-
de .e.a 2úa. ¿f!JIWW:.de geó;ta.ei..5n hai,-"t:l el. ? 8a.¡;o d&.. de v..í..da
del. fr..eCA.Wnaudo, ¿ e Umr.¡;¡ Fv úw;tJ:.¡Jl.JJg.f.Jl., i-z rutLl C.OI'/.iJ:U.-
tuye ww de .f.a.ij ;zama.ó mM l.mpOf~i'...iJ de ia. perLioXii4a Ij
u.n a.p&-<iU.c.e.úzd..úofubR.e de la OiJ.;",tv:::J>..i..ci..a 'd q¡;..eenáoc.a el.
eó.tu.cüo " c.u..úiado de e6WI> a.óPf!P-.tOf:,dude 1m PWV.:Dde \lb.-
.ta. mt!:cUc.o, plLeve.Y/.Üvo, ;tJu¡zify¡do¡,e c-omo p-wcipde.6 06j&[-
VOl>.e.a pll.evenu6n de c.ompUc.a.c..ione6 dwz.an-t,z la ge.6~a.d.lfn,
d paI!.tn Y la. v.i.da. dd neona..to, d-iAm¿nuyendo la.ó tcu,O..6 de
moJtb.i -moJt.tai..idad .tan..tv m:ttvz.na. c.omo 1'!e.D- na..ta1., a.u.me.n:ta.ndo
.e.a..iJobJte-vida. de .todo d gJwpo vu..tneltabte y mejoJw.ndo la
c.a.Uda.d de tOJ MbJtev'¿v'¿el'!.tu

I,

r
-- -- ~



La perJ...na.toiog.ia., l'J1 lo" ú.U{m06 añO<l te ha da.do
~ -únpOl1.:ta.nCÁ..a.a. la. deteM",¿v¡a.CÁ..6n Ij IU\ZucU.I' de ;todo6
.fJJlJJ6a&O}[.~h qu.€. ¿,,:g¡:u.6i-!?u.enpef:A.gJ¿OluwJl {) f!.o.:tente,
e11 pj!. de.6CJi.)wUO de lúl vij.a 6eta1., (; M.a :teclo", aqueJ!J'J;J;,
6a.c2)')i'U2.h ~J).E. ;'U1.:plUl..{;¡C'.J1;tznwt flJ.)JYiP_{!f;to4~¡rv"'1.-Lea,üj)o áe La.ó
pa1..1~¿bw:!.;;~dcÁ) de i'YiOJLbilA..dad o m;..u;.:J;:';~f'. pc¿;:~el'A..()Jt e.n el 6r¿-
;áJ r .(,''Ji) ('J.lOJ:~e./¡ .6(2. fr'..a.n;U;p~¿i..c.ad,o c.omoIIFA( "'ORES VE ALTO
,,""~r,'" "1 . b¡'\.1~\:lV íj C'.. /"..0.6 E:fIiiJatlJJ..7.0/'J qu.e ,,-0.6 ;oJi..ue.VVC0Jt1: Cm aJu¡zoJ.:,
de AU.o IU.q..i~9a Ob.?.tvyU:c-o <>

La l';1pofvtt'.n.c./Ji:del. Cfux.Vúa de. A!i:tc '.1{ugo PeJl"¿-

~;> t&cuJlj2Ci.. en q;.,:~v~;t;rJJ.)J~:¿de ¿ii detrvrrv.YIfJ.u6n en un
embafLazo dado, e.6 p0-6¿bie. ddec;l;oJ:. W1 aumen:l:o en la "116-
c.epübJ.J.4da.d na.:twtat Ob6:té.:úJJ2a y utabt ~.ce.J:. una. labOlr-
pIU¿VU..:t.iviL (j cu,.i6tenchLt apo/¡;{);..r.ft palta e\l-J:iJJL ia6 po,,-<--
b.e.u eompUciw.A:.one.6 ",U e. ¡owz.d.= plWdWcA/1. .ta. mue.J:.:te de la
wwJJte o det 6eto, o lJU pa¿;!;eJi..ÚJh. compüc.a.CÁ..6n o -<.nc.apa.-
CÁ..dad.

Mi. pu.e6, ,';.a adec.Mlia. dJUJ..Mc.a.~{j5n de ¡ja.c.:toJtu de
av-", fÚe6go peJ1Jr.ü:.e/tiJ.de;teeeión pltcc.6z dr¿ aquetlo", em-
baJW.zal> qu.e v¡;[;¡-,aiien piligtw :?aJUtla. mad;te y et 6eto .

Ve eó.to:. 1Taneft...a ¿ e. pttC-de ¿ eiíaJJVL ~ Jtlpo¡-d:a.rlci.a que

d0de et p'JJif..o de 'J.ÍJA:a de la SoJ:.u.d Ma:CeJtno li1¡jaJllt.i.t,
üene. fa a:C¡¿ftei6n al gJ'.1.qoc Vuln9.J1JJ.btey denVw de ét,;tc.
la. apü..c.ad6n de. lo" c.onc.eptai> made.J:.vwi> ae aUo fÚUao
Dbl>:té.tJúc.o nea-vu:.;!;a.t.

~

Como "e. cüja an:l:er..wl¡mefV~e.,la ob,,;te;tJt.lCÁ..a. Y pecü.a.-
:tJúa. madeJt/'Ut6 un-<-Mcoxtdo crJ.tv""¿Of;., fte.C'1.UU\Mtec.nol6g-<-c.oJ;,
y U:tucü.M de -<.nvuügauón a.unandc u 6ue.!tzo" en c.omún,
a :tJra.vé6 de. fu peJr...i.Y neana.:talog.ia., le han da.do un mayO!<.
m¡}a.6-<.6a.f. c.onc.e.pto de aUo fÚugo ob6;tUJúC'.{J u:tabfeuen-
do una veJtda.de.Jta iaboJt de e.qu-<.poe~e: toc.ai~gol>, pe.~-
;tJuu" neonawiogo6, en¡}eJm1VUt6 e.tc.. Y no la. laboJt a..i6ia-
da. de ab6;té:-tJtat, y pecU.á:ttw.<. que dua¡}aJt:tww:dame.n:te aún "r¿
ab"eJLva en IW.U.tJw mecüo.

\..

s-<.n embMga an:te uú CfIudn.f. de C'.{Jn1>-<-deJta.IÚanU
;te6/Úc.aA apUc.adaA en o;tJuu, f.a.U:tudu y en a:tJLO" p<Úhu
U nec.uaJÚa hac.e.!t c.onuenCÁ..a. que nuU:tJra. Jte.a..Uda.d na-
wYULl'. v. trIWJcü¡}eJLe.n-te, 'fa Que M eJÚ6.ten mUada" ade-
c.uado", . y¡.¿ cLúúc.a6 MpeCÁ..a.Üza.da.6 Que pvunaan de.úc.-

:taJt embaJuLzM de aLto lÚU ga en una tiOIlma l>il:ema.:tÜada.,
ufÚcamen:te XOl>lI.i6-te.trll1h:tJLa.cÜ.c..¿ona.f.ude a.:ten~[6n mUeJL-
nII -<.n6an:GU Uevadi]J, a c.abo en .tal.:, hOl>pi.:taJ.v. de).: ú:tado
Ij SegUlw SochLt, la;, Cl!lLtU adOfe.C.e11 de macho" de¡}ec.:to"
Ij no .Uenen una b(l~';1il piUJlje.c.CÁ..6y¡a .lo" d/..~eJten:te6 n¿ve.-
f!..f!Ade. a;te..n.ci.6n m;¡¡;U?/UW-w6etrl.u.t¡ upee-ic.hne.n:te. e..n to.ó
Iw<.p.i.:ta1.eh depa/'JJ'men;t,;u'.e6 Ij et Jr.v.w de LOl>SeJtV4.uo-ó de
Sa.W.d y que Y-oJc.oy-J:empfun PM9-'!.aYnl1.6de dete.C'.CÁ..6nde ~.mba-
IULZOde a)U:o fÚe6ao.~

?af1. avw /6w.o, a.d..unhnen:te" e !1a (')L'1LUÍa eamo meMO
p.-;VUl oáJ¿e:2.eJt u.na 6p.tJ...mG.tU~0s,te.ncA..a. al. embaJLa..zQ pe.UgitO-
/>0 él a ¡¿a;;. ¡¡JjiW6 !20H 9J¡..Qve .vJ'-6.90, et eo~e.p;t() de JNIVAV
?}[ ALTO RIESGO PERI-NATALp lA eual eon.t(6'"n¡~;Y1.d~?hde úÁPe.c.-
;tfM Fl1.e.veJ'!;f..ÚICl.>,viuc.a.wnaKu, dlU\aNWiladM I"Yl eL pQJt.{a
do pite.na.tal , de:te.c.wi! de emoa.J:.CI.za de lÚe6ga dW"'-'1.te -f1:i6
c.OYl1>u.UM¡Yl.en.a.:tM.lU\, u;t..[t.izaMa c.omo paJUfmw..o .úuU.c.ado-
ltU, de :úuga Jtec.cnac.J..do-ó, IllU,:ta. la a.:te¡¡c.-i.6n y c.u..úiado
.á!:teM-<-vo en MeM upe.c.,(.a.Üzadcu, c.an ¿'a.Ka.<, de maw.:JNl.eO,
;tay¡;ta paILa .ea maci/Le emba/'<.Q.zada. c.omo paJuL e.t iLeCÁ..én Mudo
que. "e l'J1C11.en.tJl.W'lela1,.iá.i.c.a.do6 c.omo de. AUo 1Uugo.

J
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1I. OBJETIVOS

GeneJta.tu

1. ú.tabteevr. .f.o. .t.n.cWen.c..ia de la. molLb.¿-moM:i.tUda.d
peJúnata..e en e! Svr.v.t.Uo de Reuw ,vac).dO.6 de!
H0.6p.Ua..t GeneJta.t.

VUeJ!I1ÚJUt1!. .f.o. .i.ne-We.nc..ia de 6acl:oILu de a..f.;to lL.i.u
90 pvúna.:ta.l en ll.e.fuU6n eon cU.c.ha.molLb.¿-moM:i.tU::-
dad.

z.

E.6 pee..i6.<.eo.6

L Eó;tudio de .f.o./, dJ..~e"-entu CJútvr..<.o<l y método.6
paM e1a:,.if,.icM et a..U:o lL.i.ugo ob.!>-tUlúc.o ( ARO).

VUVIinÚ1.a.CÁ.Ónde tal> 6ae.tolLU de lL.i.ugo weontJ-..a.-
do!> en. lW.u.tlw mecU.o Qu.e '¿¡¡úden w .f.o. mOlLb.<.-mOlL-
:ta.Udo..d pllJLÚ'la..ta.t. '

z.

3. Ap.uca.c..i6n de un cJÚ..:tJl/Úode vatOlLaU6n de lL.i.ugo
ato:' di.6vr.entu 6ac;tolLu weowJW.do", pMa d.M.l.u
una aplt.eci.a.c..i6nobje.;tiva tj ~.

4. VU~n de pOILeeY'.:ta.ju de embMa.zo¡, de o..U:o
lL.i.ugo tj <lu. lLe1tLc-wn c.on .f.o. mO.l!.b.i-mal!.ta.Udad neo-
natal. en Ue.n <!.Mal>u:tu.cUa.do:,.

~
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11. OBJETIVOS

GeneM.iu

l. ú,.tabteee/L la .ú1c-ú1enc.úL de la mc1Lb.¿-moJtta.Uda.d
pe!Úlla-tat en el Se1Lv,¿uo de Reuln Na¡Udo¿, del
Ho¿,p.U.a..t. GeneM.i.

Ve.teJlmÚ1aJL la .ú1c-ú1enc.úL de 6ac.:toMÁ de aLto JÚu
90 peJUna.ta.t en lLefuU6n c.on d.<.eha. mG1Lb'¿-moJr.:t¡¡¿¿::
dad.

2.

Eópee.l6.<.c.o¿,

... ú;tud¿o de te" cU~efLenZu c/Úte1L.<.o¡' If mé.todo"
paILa c.f.o.¿,.¿fri-c.a/t u a.Uv JÚu go o b¡, tétlúeo 1 ARO J.

2. Vctvunúta.c.,.úJn de ,Zn¡, 6ac..to-'tU de JÚugo weon.tlu1-
doc en 1W.u.tIWme.oÁ.oque -úlúden en la mcfLb.<.-mOlL-
~dp~.

3. ApUeaú6n de un c./(,,[t(>.J[..{.ode vatOltaeWn de JÚugo
a. ta./;¡ lÜ6elLenZu 6ac:tOlLu eneowJuuia¿" palLa ciL:uLtu
una ap1LeCÁitU6n obje:Uva. Ij plLác.Uea.

4. Ve.teJ'lm.Ú'la.C..Ún de pOfLeen:ta.ju de e.mbMazo¡, de u.,Uo
JÚugo Ij <lu lLeJ...ael.Jneon la mOlLb'¿-mo1Lta.Udadneo-
na.:ta.t en uen c.al>O¿utuc:Ua.do¿.

--



nI. CONSIVERACIONES GENERALES

1. S.ü:wtwn de. la. Salud Mat:vmo In6an.:ta en Guat:ema:-
ta.:

Coma <1e. upu4 o antelÚOlUrle.n;te., <1e. ea n4-ÚÍeJLa at glW.-
po Ma:tetuw I1l6a.ntil. eomo el. gJ1.Upo md4 lIu1.n<1!i.a.bte. de la.
pobta.cúón. Teniendo en euew'..a que dude el. ~ de v~
l:/L de. SaJ'm1.f'tlb.rz.¿'.il,h;¡ pvú-rw..wwg.(.a, viene ót jugM un
papel rnl'.11 -Úripof1.:tii.n:te. j:Ji<M eJivOJI1.do cU¡!.e.cXa () .úu:UM.etame.nte.

ta JaiJ..Ui ...nte.gl!at dd gl~..upDvutnel'dilbte y 'lILe et c-cmeepta
de. aUa 'Ue.&go viene. adqubúzmio 1J.!1.-ó!.gJ¡AYIp'Miyeeei!J¡¡ a.
.ta./) d.i4eM:.nte.& a.6pe.c.tQ." 1J ,pfWí:ji"WYlIIUpll..e.ven.ti..vo¿, rile. ptJAe-
c..W >f¡¡¡po~..ta.n..tee6r¿c.:b.JcJL w¡a frJl.v4h.wn .:,orneJut de la. ¡,a.W.d
:naXvmc ..n6uJ'..til en G¡u¡;f.;ema.ft¡,ante¿ de pci1J1J.;¡.a c.oVUl.ide-
jlJ1Jl.dVte.c.tame.n.te el. piWb¿ew. de ALt.Q MMgoo

La M..t'.u.dma.te/u"!o in6a.n:t.U en Guatema.f.a, utú. ligada
a. .eM c.aJW.c;te;w,:Uc.a.6 pM)'P.ÚY'¡'del de.óCwwu..o giobu.t dd
pa.(,6, !j a lo4 c.ombio'!' en Jf.1l cü.ntfm.i.eademogJ!á6,(.ea.que. han
u.ta.do oCLWúe.n.dO.

En ~1 CLIMa de. lo;:, úLtimo.!> a.fiol>, ¡,e. Iw. dM.w.ea.do ta
.úripo;-J..a.nv..a de fu aZeif'..c.l.6n del. b.inom,{.o madj¡z-WW dw.JW
de RM li..st¿vi.do..de<>lteguW.MA de .6f¡j¡)Ji1cid y;o..[A, :tvn.Á.e.ndo
en ClLe.n.t<;:ia. vl.!.ew2Mb.U.l.cku:l 7f."l.nCÁ.oruu;}J;.a".;tfVÜi!¡ift.,/:>:r¿n;te dd
g1"<!.Lpoom<::eJl;w in¡jw..til. y J/J¿pte;¡,e.wi:.a¡u!o adJ¿¡¡,¡{j[¡;et ¡,ed..oIL
inti"6 vwme/WIIo de. ta po blaci..6 tí..

Lml qlW.pOJ a.6er...to.8 11..tol> !úi¿J¡go¡, de w-Ud :m.:tvI.no
. .inácm.t.<{ Ii.epli.Meif'.M..n W1 ,(mpotif...i1.Jit:.e .>egme.r..tode .ea. pcbfu.-

u6n g1..ood e Ú\!ofuc)ui.n W1 :to.tai. de 3oZ93,OOO W1 ZY%de
-jeJteó Ut edad 6{¡:;t..{l. ¡ de ~5 fJ. 44 año¡,! Ij ID! 47.8% de
!:úiioll mvwltU de 15 añOl>de edad.

L-

,
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En la. dtca.da. mIÍ6 ilecúente .&e /uu¡ eompJtObado pltogile-
.&0.& .túnUa.do.& en la. .&a..f.udde ma.dJt.e.&y rúño.& C1.Lyo.&fÚe.&-
go.& de moJWt eont:..útuan aún .&-Le.ndorrwj eleva.do.&.

CuadM No. 1

LogilO.& en la. iledu=i.6n de .fu.& .ta.6a.& de "f01Lta.Udad
de .to.& menOile.& de túneo año.& eon ile1A.e.-Wn a .fu.&

me.ta.6 de la. Catr;l:a. de Pun:tIl del E.&.te, 1969

La mo~ ma.t:eilna., .&uje.ta. a a.UtJ gJLa.do de .&ub-
valollaci6n e.& aptt6JWna.d.ament:e 8 veee.& má.\ elevada. en Gua.-

, .temala. (.ta.6a j 5.9 x 10,000) que en Am€M.c.a.del Nolt:te
( 2.5 x 10,000).

Mol!:ta.Uda.d de menoJle.& Gua..tema..fu

La.& c.a.u.\a.& de trUelt:te ma.t:eJLna.& .&on en .&u ma.y01LÚ1. plte-
veni.ble.& y .&on el Jle.&u.U:adode la. :toxemúl geneilal, lo.&
aecUdent:e.& hemOll/ufgic.oi>, .fu.& .&ép6-i.& Y de Wt modo e.&peUa.t

I
el aDolLto. A e.&:te rfUimo ./Le.&pe$ Ij de aeu€Jtdo a la. -ú1-
60lln1a.C..i6n ob:te.rú.cia aeeJtc.a. de b:r mol!:ta.Uda.d uAbana p<ú!to-
c-úIada pOil b:r OltganÜad6n Pa.na.metúc.a.no. de b:r Sa..f.ud, al
-úúc-úJ de la. úUima d<!:c.a.dLL,b:r6 ;ta.&a;, de de6unuonu ma-
t:eJLna.& debi.d0.6 al aDoJLt:o 6ueJton eleva.da;" l>-<-endo l>UPellMA
al 7.5 x: 10,000 en la. c.W.dad de Gua..tema..ea, Uegando a eon.ó
~ hMt;a c.eJtc.a. de b:r mU'.mi de)'. -totoJL de d.{.cJ¡M mueJ1.:tió.
Ve a.CJ.LeJLdoa -ú16oft.!?'lacionu a.ci.{.e¿onalu, el'. abolW:i c.ond{eil;
no. el 20% de 10l> eglte&o.& ho.&pV::a1aIúol> ob.;:téVúeo.& -totoJLeX.

a.
MolLta.Udad -ú16antil

~omedio 1960-1962 a
Mo/tta1.úiad -ú16a.nt.U

ff969
Me.ta. 1969
V.{.¿,m.{.nuu6n .togJLa.da (%j

89.3

93.8

50.8

b
Mo/t:tct.U.flAd 1 a 4 añal>

P;wmedio .~960-¡962 b
MOJ~ ¡ a. 4 año.&

Q969
Met:a ¡969
V.u,~6n logJLa.da(%)

32.4

24.7

22.7
19.0

En lo lte6ent:e a de6unuone.& en merwlte.& de 5 añob, iOb
dee.e.6o.& Itepltebent:an e.e 50% de b:r6 mueJt:teb -totoJLe.&, en t;an-
-to Que en to.& E.&t:ado¿ Unido¿ de AméJúco. Ij e)'. CaYia.dd, la¡;
uóJÜ¡.6 6ueJton de.t OMen de 4.6 Ij 5.5 lte.&peC'.Üvamente.

Laó ;ta.&a;, de moJtta.Udo.d -ú16an.üt Ij de rúñOb de E a.
4 año.& de edad be n e.te va.da..;. La.&t:a.; aó de mM;taV.Jio.d en
rüc.h0-6 pe/ÚOdOb de. b:r \lAAo.6uvu.m en la. déc.a.dLLantetúOIt
bUPel'vÚJ}Le6a 90 Jj x &,000 ( me!WlLe6 de 1 año ¡ y 30. O x

~,OOO ( ¡ a 4 año" j, lLe6pect.ivame!1ft.

11.:pOlL ¡ ,000 naUda.& vJ.vo.&
-b: pOIt 1,000 naUdo.& de ¡ a. 4 ano.&

Fuent:e: Hecho.&que Itevelan PMglLebO.&i!!JiSa..f.ud
1971, PubUeae.{.6n Uentl6Á.CJ1. No.227
OPS.

Como be exporte en e.t CWAdJw No. I Y gltd.6ic.a.& No. 1. Y
2, ha ..-ido wni;tadc e.t eump.wn.¿en-to de .ea. me.ta. ob.ten..úia
en .ea. ([t.t.{nn d€.cm1o. en {o que lteb pecta a la. lteduc.U6 n de
la. moJtta.Uda.d en rúño.& menOlLeb de 5 añOl>.
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VEFUNCI ONIS VE MENORES VE UN ANO POR 1,000 NACIVOS VI VOS
GUATEMALA 1960-1969, CON META PARA LA VECAVA VEFUNCIONLc, VE MENORES VE 1-4 ANOS POR 1 ~ 000 HA BIT ANTES

GUATEMALA 1960-1969, CON META PARA LA VECAVA

I1

Fue~e: Hecha./¡ qlLe fr.eve..i'mt plLog/[e./¡o./¡ en Salud
1971, pubLica~6n ~enti6~ca No. 227

.

Fue~e: Hecha./¡ que lLevetan plLoglLuo en ./¡a,f,ud
/971, PubLic.a~6n C~enti6~ca No. 227

L 1
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En :..f.nte6iA, de acueJtdo a la -in60Jrmad6n diApon-i-
ble, la:. me.ta.6 po:,MadM 6wUlOn CLIJ11plMa:.en un 79%
en lo que Jr.e6peda a moJr.:ta..Udaden el gJr.upode 1 a 4
año:" manten-iendo:. e :.-in c.amb-io apaltente la mo/f..taLWad
-in6antil.

La:. CL1ill>a:.de moJr.b~ad de maLJ°Jr.pltevalenda Jr.e-
g~tlLadM como 6aU.oJr.e6 cau:,ale6 de lM de6undone6 de
n{fío:, menoJr.e6 de 5 añ0-5 de edad, :.on comúnmente lLedud-
ble6. EntlLe eLto:, H de6:tacan la:. -in6ecdone6 ga:.VlO-
-inte6Unate6, en6eJLmedade6 tlLan:.nú,ó-ible6 Ij Jr.e6P-ÚW.:toJUiU
a6ecuone:. cuyo contlLol adecuado lLedu~ 6undamental-
mente el l1ÚmelLaexce:.-ivo de tnueJt-te6 0cu!rJUda:. en e:.:te
pe!L.<.odode la v-ida.

La:. -inúecuone6 entVúca:., con:.:tU:uljen m<Ú del 20%
en :to:tal de lOl> dece:.ol> oc.ulLlL-i.do:.en menaILe6 de 5 año:,
de edad, ¡,-ienáo el valOIL cOILILe:.pond-iente a lo¡, E¡,.ta.do:,
Un-ido:, de f>.mVúca de ¡,610 1.4%. La:. a6ecdone:. /te:.rU--
/ta:tOf"J.M co¡¡¡,:tU:uljen m<ú del 18% de lo¡, dece:.o¡,. LM
en¡)eJLmedade:. -in6ec.c.-io¿a:. plteveni-bLe:. mediante el empteo
de vacuna6, /tepne:. en:ta miÍ6 del 15% del :to:to.t de de6un-
uone6 o~a:. en menoJr.e6 de 5 afiol> de edad en 1969..

1:.1 en el pe!L.<.odoneona:tal en el que lo¡, :tMYI1,;tOlt-
no;, menc.-ionado:, üenen :tJr.Mc.endenci.a. aún cwmdo ¡'u o/L-i-
gen ¡,e lLemonte en la v-ida 6e:tal, elLo e:. pa!1.:t-i.c.utMmente
vá.Udo en lo .que Jr.e:.peda o. la pltema.:tuJúdad, o.úecu6n quel
como la Iw. ;,eñalado el e:.:tu.d-io en lle¡)eJtenci.a., alcanza en
La:t-inoamrJ'ÚCa eomo cau:,a biU-iea Ij aóoUada :ta6aó de mo/t-
:ta.t-idad /w.:,:ta el aMen de 22.6 x 1,000.

F-inalmente como heeho de la maljo/t -impoJr.:tanci.a., debe
menuonaJr.f>e que el veJr.dadeJto denomi.nadolL eomún de la al-
:ta pltopo/twn de lM muvz-(e:. ocu!rJUdaó en .f.o¿ n{fío¡, me-
nMe6 de 5 añ0.6 - LA VESNUTRI CI ON- no lLevela ¡)lLecuentemen
:te ;;u veJLdadelLa papel.

-

,,-

En Gua:temala la pltevalenua de la de6l1.l1VtÁ.d6n
,:VllJ1zada (II .Ij III gJr.ado:.) a6eda el 32% de lo¡, 1Ú
nol>meno/te:. ae 5 año;; de aeueJtdo a enc.ue6:ta6 Jr.eaa-
zada.;; en la comun-idad (Según evcU'.u.ac.¿6nnu.:t:JU.lÚonal
de Gua:temala INCAP 1965).

En el medLo ha¿,p~o, halda en do!' :teJtuo;;
apltownada;nente de .f.o;; egJr.e:.o;; -in6an.tileó rA:tá. pite
MMe .L'l ~eól'!Utr~6n, la que -imptúme wUt ¡).i..60!1O--
m,[a e:.peCA.a1. a w¿ c.ua.c/JtM pa.:tof6g-ic.o!> Que 1Y.o:tLvan
et .i.ngJr.eM de. .f.ol>rJ.Ro¿, al ha!>pl.;ta.f. o bl:teJtCUMen
/.)u -i.n:teJmaU6n.

PROGRAMAS ACTUALES

En .la a.1.'.:tuaf..jJiad la cobeJl.:tlll¡A. lf la e6-<.UenUa
ope/t.ae..wna.t de lM iJ.e:t).vÚ'<!Ule:. de c;;tenU6n de ma-
dJr.e lf !'Úiia .60n ¿irnL.:ta.da.i>, no contando lM ac.:tLv-i-
c!ade.ó .c.O}Ul.el>po:~d-ie.n:te.l>c.on la eon:t:.inuJcda.d lf eM-
~en~ Jr.equ~c!a.

En .f.o que. ltel>pec.:ta.a gu.tM:teó, la c.obe/t:tuJr.a
u geneJta.E .&t6vUoJr. a 20.0%. La a:tenu6n J..Y/.6Ü-
wuona.Uzada dd paM.D ¿e.gÚJ1.&túOf1mawn ¡,elec.-
uonada, el> -in6eM.oJr.al 17%. La cobeJ'..tuJu1ltegiA-
vmda de puéJtpeJtM u muy baja e. .&t6e/ÚoJr.o.t 5%.

La a:tenGÚ5n de ia. pab.fuwn de n.Lñ0f>menoftU
de 5 (lj¡O.6 de. e..dad, P.1> c.am:.mme.nte ~ d-i..6con-
;!;.úw.a., P{Jj1-UM !f de JUJTvútrJ.dc¡ Ciibv1i:uJu;t 'en u pe-
e4j.f en el pe~A»do de¿(7~h~~, donde'¡~.6 a!>vec
;tOl> iCe1.a.uoYl.ll.da¿, ean el c.ar"tAoJ!. ¡OI1.even.:UvoJan de
~i_CÁ..entu ~

La 1J..f..v.i..616nMa.tr¿.wa In6an.t..U. Ij FamilÁ.a/1. ¡VIMIF)
Ciin6:tJJ:v..ye den;t;w de. la V-iAe.euón GeYII¿,'UU de SeJtv-i.-
WÓ de Safud, del M.úI.i..6.tvúo de Salud PúbUea !J
A.6~.tenci.a. SaUal, .ea un-idaá :tif.c.n-ieo nMYI¡a;t¿va con
Jr.up°n6ab.¿.U.dad de .ea. plto;tec.u6n de la ¡,a..fud de ma-
dJr.u lf rúño.6 a tlLav~ de f.o.. 601LmUlawn, dUalLlLo.f.lo
lf ¡,upe/tv-i..6-i.6n de f.oó p/WgMmM cOlLILupond-ientu.



Z. Emb~zo de Atto R~eógo.

a- Ve6Vúu6n:

La pa.-fublta lÚeóga .61'.de6~e de acuCUtda eon

el V-<.cuonatúo de .ea.ReaJ'. Aeadet,¡'¿a E.6paño.ea.

como "pMbab-ilidad de feó~6n, daño o pVt~da
M~ como eon;UngenUa O p11.oxJmúiadde un daño':
Ef t~no aJ'.tDüene muduu acepuoneó, fM
miÍ6 adecuadM p~ d 6~ que no.6ocupa .6eJÚan
"gJtaveIjenOJtme", de fa comb~au6n de U:tM
do.6de6Vúuoneó podema.6 cond~ que "lÚugo
aJ'.:to"en:tftaña 60Jtzo.6amen:teun aumento .6~grúM-
ca:t-<.vo,una p0.6~b-ilidad gltave o muy ~poJttan:te

de moJtb~ad o bien molttafidad patw. fa =dJte,
el 6e:to o d Jteuh! na.udo.

AI:,~ pueó, .6e COn.6~efta como embatw.zo de aJ'.-
;(;0~go aqud en que el 6e:to üene un awnen-

;(;0Úgrúbica-Uvo de fM p0.6~b-ilidadu de muCUt-
;(;1'.,bea an:tu o dupuu de na.eCUt,o .6U po.6;(;e-

1Ú0ft ~capaUdad. La madJte puede ;(;enCUtun be-

1Ú0 pJtObfema de .6aWd, un ;f;JtaM;(;otmoObb-tUM.-

ea, un amb~en:te .6OUaJ'.pobJte, o bCUt b~ofog~ca-

men:te ~nUjl~da. Fa.e:toJteb:todob que po;(;en-

CA':m'men:te p11.e-~poYlen a fa muCUt:te petú-na:taJ'..

Nub-<.:t:teOn.6~efta aJ'.lÚugo obbt:UM.eo devado

como "vaJ'.OJtde un b-ú,;(;ema.6~obj~vo ebeaJ'.o-

na.dc en fa ~enüMeau6n dd gJtupo vufneftabfe".

Atgun0.6 6e:tO.6 pu.eden !.>CUt fuiona.dob p11.ec.oz-

meltte, o:tJto.6 má.l :taJuie, muc.ho.6 pueden na.c.CUt alt-
:tu le fa 6ec.na de v~a, o !.>CUt~u.a.f.men:te pe-
que,l0.6 patw. .6u. edad geb:tauonaJ'., aJ'.gunO.6 podJtan

nabeA eJteCÁ.do muc.ho o pVm1aJ1eUdo ~-u.:tCUto mM
ÜetYlpO que el deb~do; cada w'ta de eb:taJ.> ¿,ftu.a.-

uonu enuCUtlta pwgJtO.6 eópeUaJ'.u.

Ei c.oneepto de embaJtazo de aJ'.:tolÚeógo paJt-

:te de ha.ee valtio.6 año.6 ai eb-ÜmaJt.6e con :toda

datúdad que eÚb:Ua. un exc.ebO en fa ca>tÜdad

de lo. Jtep11.octuc.w n humana en meno.6 cabo de .ea.

~, o .6~ pJteb:taJta:tenu6n adecuada o .6u-
6iuen:te a .ea.m-ú,ma..

GItan pa.Jtte de fO!.> p11.oblemM .6eiíalado.6 eb-tan
eb:tJtechamen:te v~culado.6 a .ea. p11.(»YIa;f;u.Jtez,.ea.
mayOJt~ad de muCUt:teben:tJtefa¿, Iteuw na-
CÁ.dO.6ebM. en ltelau6n CÜltec;ta. eon d bajo pe60
ai nac.CUt, .61'..6abe que fúx .ta.6a de muCUt:te e.n.tIte
lo.6 neona:to.6 de bajo pebO eb del altden de 40 ve
c.eó miLI que fúx dellteuw naUdo bien dUMJW--
{lado; en d p11.ematuJwhay una.htc..WenUa ¡O ve
C.eb ma.1j0Jtde p~-ú, c.CUtebl1.a.l, WCfJ ve.eeb

-

m<U de deMeiene1a mtlJ'!:tal Ij MI'! 7 ve.eeó m&b f,1tIl-
c.uenA':eb m~ ma1.6atw.auoneó fie.:l.:aJ.e6, pllltO adl2Jrd.Í6
lo.6 -V>..i!.b-totmo.ó~_'I1oc.J..ona.[e6,fúx ma.fúx a.dL:i.pctawn
.6oUf.ti , fa.6 de6eeto.6 vibuaJ.e6 y au~I)O" M.
p11.eb en-tan eon m'IJeYi/..able 6ltec.uenUa en eb:t04 ni-

ño¿,. Ij obv~en:te fa.6 c.O<;;t06de v¡g~cJ..a Ij gaG
;(;0.6 mé~c.o¿, pa.lta ayudatL Ij pltO;tege.Jt a u;(;o¡, .6CUtió

-6011 mCfJnmenbuJtablu.

E.6;(;~¡' ai Itebpeeto han llegado a. fub .6~g~e!:!:.
;(;eb c.on~ioneb:

- .lio eb el :tJtabajo de paft-W d ptVJ!upaJ'. 6ae-
:t0Jt que a6ec;ta d 6;:;~<J, má6 h:~pojda"';;?./.,Mn
Ü;JIJ 6a.c..toltM adveJ"LbOó .ú>.o.deCLUUia.¡¡ que eo;l:an
pJte6e.n:teb duJtan;te d deo(ww.uo ~cw.xeJl.-(yw.

:le6pué6 dd paJda fa evatuU6n del neonaJ,J)
depende en gltan medí-da de .f.o¡, 6ae;ta~eó plte-
na:ta1.e6 adveMo-ó o 6avoltabteó.

La pecl.ú:VJÚa pOIL avanza.dL:i. que <le eneue.rXJU!.
Mto podltá hac.e.lt p!1.oglLe6oJ> .üm-UadM PIt'u7..

!
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a.ba;tUt .la. molt.:taU.dad y mo1tb.Uida.d peJúna-
tale6 /t meno.s que .se te uWl.egue Wt pM-
du.dD de .la. IUl.pMduc.c...Wnhumana. de rII<Í6ca-
.u.dM.1I1

~I

Ve uta¡, c.onc.lul..úJnu y c.onóoJune.se. óUeJWn
c.onoelendo .la. ó.i6io.f.og-la tJ .la. ó.i6.lopa.to.f.og-la de
.la. IUl.pMduc.wn Ituma.nlu..se. Ueg6 al. c.onocúnien-
:to de que d embaJu1z0 cid !u.gall. a. c.a.mb.(.o.s.lmpo./t-
:ta.n:tu en .f.o.s pMc.uo.s mei:tih6.uc.o.6, que ólUl.c.u~
:teme.n:te .6e tIta.s~Jutan en .la. gu.tac..úín pa.:to16g.l-
ca, poll..f.o tanto e.t :tenell. ml:tod04 paII.t1meCÜlr.o
u.timalt. ót1l>u de u.:ta4 a.UeII.a.ci.onu me.tab6Uc.t1l>
u de gll.M lLtiLúf.ad paIW. evatuall. el. u:ta.do de.t
ÓW ".in u:teJW". En.f.o.s 1U..tlmo4 año./; .se han
.inc.ll.eme.n:ta.dono~M.amen"f-€. ta.s U:tud.ú14 de! ÓW
en el c.uJl4Ode .su de.saM.OUo, u.:ta4 .invu:t.i.ga.-
donu .son vaJúa.da.6 e .incluye divell.6t1l>dU.c..lpU
Ml> .inc.W6.lve no m€dic.t1l>u ob.s.tttlúc.t1l>, peJW l1i
Il.Upon.sa.b.lUda.d de .la. apUc.a.c..úín de u~" nuevo.(\
c.onocúnien:to.6 c.ompe:te.en gII.a.nmedida al ob.6tl:tJw..

11 b- H.iJ¡~ILÚt'

El c.onc.epto de a.t:to lÚugo peIÚni1.:tIlt u 1Ul..la.-
:t.lvamen:te. 1Ul.de.n:te. En 1951, en 1ng.la.:te.f1.1t4"e
-Uevd a cabo Wt u:tud.ú1 pM4pec.:t.lvo paIta. de:teIfm.L-
naII. e.t IÚUgo c.ua.n:Ut.a.:Uvo, e.t déóJ.dt neww16goi.
c.o tJ de6.lelencia men:ta.t en 1ÚiÍ04 c.on emball.t1Z0-6
c.ompUc.ado.s. En 1958 Wt u:tud.ú1 ~o de mo!
.btUdltd peII..l-na.:ta.t óue Uevado a c.a.bo paIta. .lden-
.ti6icM aquell.oll even:to4 Itupon.sabtu de .la. molt-
bH.itlnrl tJ molLtttUdad pelÚ-MtalU.

l'

11

I

f4~4 u:tudiol! han aglUl.gado c.on.s.ldell4bte ac.-
,tuItUza.c..l6n a .f.o4 plr.ue.n:tu c.onocúnien:to.s de a.t:to
IÚU go obl.:t€t/t..ic.o. Temp1'UUltlllle.n:,en 1960 el c.on

,

c.ep:to IUl.g.l6tJw.dode IÚU go óue u:ta.btec..ldo en
GItM 8Ir.daña e.t c.uat .ln:ten:.t6 de:techlt de 6ec-
:t0-l> 6J:A"¿C06 y neulto.t6g-i.c.o.s en :temptuma edad.
El conc.ep:to de "lteg.l6;tJ¡adolt de lÚugo" ha .s"¿-
do COn6.ldeJta.do, :tenJ..endo no ob6:ta.n:te -UmUa:-
wn en que no mIÚ de. .ea mUad de. lo.6 Ob6.ta.-
cuto4 6=n de.:tec:ta.do./J. LM limi..ta.éi.onu J..n
he.Jten:.tu apalte.cen en el ancf.f.J..6J..6lte.:tJtol,pe.c;t[:
vo de. e.ve.n:tO.6 pltena:t:oJ:.eó e ..ú!:tJta paltto, de6..{.-
rúe.icnu vagl26, 6a.Ua. de 6adoltu J..ndJ..vJ..dua.lu,
CJJ.li..6J..cado¿,lj ballJte.Jtl26J..ndJ..v.w.ua.tu J..mpuu,ta¡,
en.tJr.e .tt26 cU6cJ..pUna¿ de 1'-0<5pe.cUattuu lj .tO.6
ob¡¡;t(.Vu;u .

,-

Awwue. /rUcho" de .ta¿, e6.tu.d<.0J! eJ1 tal> MOl,
60 6ueAon plLe.U.miJ1MU lj fLeVw-ópec;t,¿vo¿" 6ue-
fLan he.chM .impafLtan:tu can.tJr.J..bucJ..onu a.t ÍLU-
pedo. POfLej empY...a, Pl1.eeh:U -óug.iJú6 que ea n-
dJ..c.ionu no ópt.ima¿ .tienden a ocwvt.iJL MOcia.-
da.J., con eua1quÚvt o:t!wJ:,. E.6A~ohace e<>:ta.ble.C.VL
d conc.e.p:to de. UMÍL eondJ..cJ..one<> no 6p.timM :ta-
bu.tada.6 c.omg un "l1.e.g.ÚdlW p''Wn64.tic.o" . En Wl
.ln:tewJJ paILa .iden.ti6-i.c.aJL aquello-ó 6ac.:toJee6 !Le<>
pOl1-óabte<> de lÚuga dW1.a.nte .tal, peJÚad04 plLe--
na.:ta.t0.\ e ..ú!:tJta paJt:to de aque.lio-ó OC.UJU1..Úio4du
l1.ante et peJÚada neo-na.01, Wggfuwal1.:th en In:::
g.ta:te.JtiLa .ideó una UJ.>:ta de. r..ondJ..cJ..onu, ab~;té-

.
:ttúc.M lj pecU.á:ttúc.a:." .w. cucci c.Íl1.c.u.)¿6 enTJ1.e lo."
medJ..ea4 como una gu..[a parca. R.a plLeveJ1ú6n lj dJ..a:1
n64.tic.a tem¡QJumo de J!.(J4 nfYi(!/" plLab-C.ema-ó. En
Nal1.:te.o.mV1.l...c.a¡vub,¿U Ij AiJ}:J-'¿Y, EáfieiL, lj Goodw.¿n.,
Vunne, if Thol11a.l1, han deM/1Ao.Uado mUodo.6 de. ,i-
de.n.ti6i.c.a.¿¿ún de. emi:ulJ/4ZCJ" dp. aUa lÚet,ga, .6"¿n
embafLgo, lUJr..u.aJ¡.(JVt.o,Ló e¡,;{;wií..o}, a.E peJL[ado pI1.e.-
vi..n a;t .tJtabajo de pa:v~ !j deócjL!JiaJLon.en e.va-
f!..u.r.M.el peJÚfJda neon~ ,zn ,,¡¿:te: IJ.fu. mo:VJ'ovÜ-
dad. En ¡97:5 Caiv.(n J. !ial)el !j c.o.l:a.baiLadoltu
efiec;tw:vwn un u:tu.dio aeeJtc.a de fu .óetec.U6n de
aUa l1..ie<>go ~ e ..{y¡;V-,¡¡¡XV1.to e.t cual 6ue.

.1



1. EVAV MATERNA

MenaJt de 15 20
15-19 UI
20-29 O
30-34 5

n. RAZA y ESTAVO CIVIL

Blanc.a O
No b.f.a.nc.a 5
SafteJu! 5
Ca4a.da O

!

->

I/.ea.U.z.lldopaM múWni.za/l la4 ~nu in-
heM.ntu -a lo.6 u:tLuiiO.6 pltev.Ú}.6.

E4,te u:.tLuJ.,ú)1WLUz6 un a.n4.Ul..i4 pIW.6pec.U
vo de 6a.doJr.e.6 pelWta:t.t1lel> .tanto ob.6t€tJUc.o.6-
c.omo ped.úftlr..i.cO.6, U6lX1UÍo un .6.i4:tema. de .6e.!ee-

~alue.
peJ1111.i.ti6 ILepoJr.talr. .fA. .útteIt -JLe.ta.c..i6n

de6actollu entJte cada. pelÚOdo, Y en-
tlle lo.6 pelÚOdo.6plte.na.tal, .ú1:tIta.paIltoll Y neo
na.:tai..

"

11.

~- PhJn~l~foA ~iArp~ dv. ClnAi'i~n~iSn dQ
FnPTnhuA dv APTO RlvAgo.

EntlLe lo.6 u:tLuiio.6 y MIUll.tta.6 de IÚe.l>gamá6
.bnpo!l.tante6, .6e 1.nc-iu.ye el. .6!<.gtúente poll .6eJI.
de .ea.6 plLime/l.O.6e6ec:tuado.6 al Ilupecto.

1. E4:tLuiio e6ec:tuado pOll Vil. E. L. Nub.ut
.

y 1Ueha!ld ¡.¡. A.ubh.y, lA.V. en SylrA.C.LL6e,
Nw YOIÚI.en 1960, aeeJLett de.! IÚe.l>goob.6:té-
:tIIi.-c.oe.!evc:tdo, en e.! cual .6e .ideó, entJte to
d0.6 .ea.6 6a.do1Le.6 ob.6tltlúc.o.6 c:tdveJI.O.6un 4.i4
:tema. l1/lb..U:Ir.aIú de 1Ihc:tndl.ettp" a c.U6eJtentu
n.i.ve.!u .

La¡, c.onc.Uc.lonu a.nolUltalu 6ue/I.OnagltUpa.
dM en categolLÚt6 y glUtdO.6de vulneJl.C1b.iU.diid
pILenat.a.t e.xpILuc:tdot;eon un va.eoll núnlc!Jr.ic.oqUL
1Le.6uUa.de .fA..6umt1de todo.6 e.eto.6 y IlUtc:tdO'/¡
de un punteo pl!Jt6ecto e .i.de4C de 100.

Lo.6 pwtto.6 6ue.llOn a.6ignc:tdO.6a 1,001 paden
teA c.ol1.6eculiviU de un .6l!Jtvi.c.lc en e.! momento
de .6U pIÚIIIeIta.c.ol1.6ulta: pIr.e.na.tal to que. pvun.l-
Zió agllUpa!lla4 en tltu gllUpO.6genl!Jtalu:

'O
I

- GllUpo de alto JU.ugo eon punteo menoll
de 70

- ~po de IÚe.l>gomod~o, punteo de
70-84.

- GllUpOde bajo JU.ugo, punteo de 85 IJ
md6.

El eonoc..im.ien:to c.oiec.Uva aeeJI.c.a de al-
9= c.oJW.c;teJÚ.6:tieM.de fJf'JJ.:P°.6vulneJl.C1biu
pVr.mUú5 .fA. 6attmul.a.ci.6n de Uó ¡;,.ió:t= 4emi-
abidivo uc.atonado, en el. cual, a 6a.dofLU
que .6e p.'Luumen adVe!l.J;,o¡;"./¡e tu dW WlC1ó'¿tL
:ufyi.eGtu6n en una el>eili bMa.da en un pun:teo
peJI.6eeto de 100.

Se .ide6 un mUodo aJ!b.(;l;lw.fúode pondeJu!-
u6n palWL:todc.6 ia¡;, 6actoltM eUn.ic.o./¡ adVel!.-
MJ.>Y plte4wnibtu. Se 6011Yr!uRJjun .útc.Uee que
CifJ;wpaba MtM c.on.cü.c..WnM en 8 c.a:tegoJÚM
qu.e 6u.e1!.on10..&4.(gLÚentU: -¡;,e .-Lnc1uye e.! 4.i!
.wra. de pun:taje qu.e ./¡e .úf.e6-

J



111. PARIV¡';O

O 10
1-3 O
4-7 5
MbJr.e. g 1{J

¡ Si ¡ 10 ¡ 10 ¡ <n , /(J; u

Z 15 2"'~ 20 2+ 50 7.+ 30 2+ 20

3<- 30

IV. HISTORIA VEL PASAVO OBSTfTRICO

AbotcJ:ol> Vañodd
rvUía

P~W./l Mue!'i..te ¡';WV1"tS AnO'lt1iXl-ÚM
{¡Wtt Ne.ona;tal. Coy¡gé~

Eú'¿!2o ¡ O

NWJtof. 20

v. ALTERACIONES OBSTfTRICAS y NUTRIcrON

f:n6?llJ'!1ed.C'~f'!-'>/.>j~.tém¿(,M: In4e.c.CA.J)tt~ e&pee..lá.ic.afJ

!i..Q,Lula - ji¡ie.d.iana. 5
Agw:'dl -;'W.\li~ ¡ :;

C~wr..ic.a- ;ío de.bwi.-ta.nte 5
Cf~6rvLc:.c - gebil.Jj...D.1i.te. 2O

V'¿abe.te./i ;:

"P::te.- iilii'5 e;¡)2-¿ 2O
VÚ¡be;tu ac;tJULf. 3O

W"ÚWJúa.o :
-" ,,.----/'.,m.!.dfJ..
:::t6 n~;..Ca.
::;1{4i¿,,\
'rfif.dri:fiJ.
No :tJ1.fV::ac;~
r~¡;L

5
25

()

20
30

fLÚav...tPYAJJ,.IfM. ciWYlÁ-C1l
¡;¡;~jiy¡a ¡ 5
S e.V2;1.a 3()

Ne.6~ 30

EnneJrmec:ia.du. del. colU1.z6n

C.iaI.>e 1 o 11 ¡ O
C.iaI.>e 111 o IV 30
iiú>:to1Úa. an.t:i.gua de 6aU.a 30

Vu6Jtdenu e.ndOc/L.Ú10"

PlLObtemaó ac/Jte.natu, lúpé
61.61.6y .ww1du - 30
V1.6 nWl.c..Wn men.6.tJr.ua1.
Jte.c.UIV1.en.te.
E.6:tv-d.U.da.d -invotun:talÚa.:

Meno" de 2 año"
MM de 2 año"

Nu;tJúei..ó n

10

10
20

Vunutlúda.
Obua
V,¿e;ta due.c¡u.iU.bMda
peIW no du nutIúda.

20
30

10

Ane.mút

Hb,10-1J 5
Hb, 9-10 10
Hb,me.n0.6de 9 Gm 20

PlLObte.ma de RH

Sen.6,[b.(L¿zada.
N-i.ño an.te/ÚOlt
a6ec,tado
1nc.ampalib.iUdad
ABO an.te/ÚOlt

VI. VESORDENES VEL APTO. GENITAL

30

30

20

- P/tUen;(;aUonu ne:tatu pltev,W¡, an6ma.da.6
- Ce.6Me.a. an.te/ÚOlt
- Ana~ c.onoc.1da.6 o ,[nc.ompe:tenUa c.eJtv'¿c.at
- MJ..ama.6:MbJr.e 5 cm.

/.>ub/IUc.o" o

8.t1tec.he:z: pdv.iana.:
BoitdeLúte
O:tM. u:tltec.he:z: plana

Ma.6a.6 ovcflúc.a.6:
SabJr.e 6 cm.
Endomw...io.61.6

10
30
20
20
30

10
30

20
5

J
"



r
VII. ENCUESTA EMOCIONAL

(Gltado 0-20 ba6ado eni

M<.edo.6,ac.Utu.du, deAequ-iUbJÚ0.6, hO.6t.UúiadeA
moüva.ci.onu, moddo.6 de c.onducta., embMazol> ~.
teJÚOlteA l>.i..nl>u.peJtvi.6..¿6n, pe!Ú.odo de c.on.tlr.of, 11::':.
ve!.u de =ú1a.dol> del. l1.Üío y lteAponlJab.iUdadeó,
u.rW1a.d6~, ltefuú6n~, h.[.l;:taJt..í.a.de
en6eJmiedadIU 6a.mU'úVteó p¡,.tq!WWI..ÚM.

VIII. ENCU~$TA ECONOMICO-SOCIA¿
ígfU'idO 0-10 baoado en)

- Oc.u.¡:;a.c4.ón del. ma/'...úio
- Ingf1.IUO W'.uJ7.l
- Ed.u.CCU'...wn del. mcvúdo
- Nogal? del. pa.cie.r...te, ub.iea.ci..6n,

c.amod.idad
- l/eWtdOJÚo del. bcJi.lÚo

c.a..Udad ,

Ei punteo -.J:J'lJ.i..ee.1l.eplVY.J¿.ntá el :¡)C;.f!..oJ:.. !1~Ú;1r¿}1_,LCJ)

. . d t~,-. f ,,'. 1
'

P.n¿ l'1!.CA"'<"O'Ar::
CJ.I:i.'v""'1Itflj'~':...ta.n;;:.e e. ~ ¿wy;a. af'. ,[.l)La<~ "'-AI.j ¿'!I- ' .,,-:/¡-V}, ":" '-"I~. j Ji -~. h f'> '.~fl Y'\"""-;~e'" 'A(J)'f.!:..c;;('1 nI} r..60.6:1 i..(,f.l.:.e lJe.. L2,..:...~~.On. I,.~ twt.. ¿,.,;..u::" v

1''''''
/"uc:.. ú'~ '-~\~

'b .!'
; .,,..¡ .,,, ~. '?~,.~",

'" "!'" f' ()..t'~,..,.,.fn,;
t'HK ft.f!/Ja ..CeJt.tG."..1'w.oJ:J)~'j ó..{.gu...f.'"",;¡",,,-t,.~~-,-.¡¡ l¡'v;:..QV:/.~.A 1.u;.o..'.u '<;...O',. v

gtu.;fJOi> c.o!u..E.druu'Ad0'.Q 2

.
~~,

1".- GF1l.~pOde cffJ) /"!Á..f¿;~gv[.0:1 pu.n:te.a m1?JWJt ae. Ir/9
229 p1JJr'i,tOJ}
t:!.

"
r!,")w ..l - ';:''' 0 d r< "1-01. J;Jd,.- 0Ju.LpO de JU..e¿.go m)~0...av.:.aj pwv;:..~' "'- ...j-!;i'1

399 pu.rvto-ó
- Gf-i,.UPOde. bajo JÚ'Ú3;g;')1' pU.J'l--t2ode 35 fj ~.r!a[):

3.12 punXc<o.

-,
I

Lo.& ItUu.Ua.dM geneJLa.teA mf.6 -<mpolt:ta.n.teó de!
u:tu.d.io 6u.eMn .1:.0.&.6.i.gu..ien:tu:

¡ - La6 paúen:l:eA c.on a.tto JÚeAgo 6ueJton ftlUpOn-
¿,abilU de! 46.8% de :todal>Wl> n=úr"¿e.n:to.6 pite

mai:uJwl> !pOIt plazo) y la .inúde.nc...ta.de. :ta.f.u M::-
c.,im¿en:ta¡, en eAte gltUpo Que Itepltu el"...ta. ¡ / 3 del.
:to:ta..f..,6u.e md6 qu.e eL doble de. W ob.6eJtvada en
lo!' Jtel>ta.n:tu 2/3 de W/:, pac..[en.te6.

2- La ..inc/.d~J'tc.ú;¡ de. na.ci.'l'''¿en;(:()¿, de y¡.ij¡a¿ eon ba-
1a .r.JUo eJ".:tJr.e.f(cM a.1,tO.6 ,r¡..¿e¿90.6 :o !iue C.Mi.. del.

d()bJ:.e ~an li.lUpec;i)J 11.ia!> gJWpO.6 w.6.6 6avcfW.b-CeÁ.

.3. En .todO!.> W.6 nw..dc.6 c.on pe2.0 ¿)U.peJÚOfr. a. 'L. 500
g. el. g/LUpa dp, bo~1o ;r..iJ¿A

9° c:pM..ec.c.. 6(¡~vOJu?.c.i_do,
exc.ep.to e.n a.que.t-et;¿ CO:L¡O,óc.on pe.6D óUPeJv¿Ol~ a.

4p 000 9 G ,que. .áe pf[u,e.trLta.n en rt',(¡[jOi"LplwpolLcA..6i1 en-
.:t!!.e Ú'" oJUJ:;¡, JUel>gM.

4~ La .inci..denc..ia de pJUZlY'L1.IÍ:I1A0.6en el. gJuJ.po de ci-
:to n..í.e6go 6ue de ¡0.Z4%,eontlta.l>Zo~i1doean una

.i..nc..{denc.ú;¡de na~~"¿entol> c.on ba.ja pe60 de 11.59%.

5- Md6 del. 50% de .tadM la6 Ir'&/"hnpaJt.tanteó c.om-
Y.JP...ieaúonu ¡r..'LtVLna.6ana.Uzor;,,& oeutUÚeJton en,

el. glULpode aLt..o n..í.eóga.

6- El glULpode ato lúeó 90 pJt.e6é¿lfv::ÓeL dobfe de
c.ompuCfluanpÁ de. ;tI'..aba] () de pONJJ qu.e. íZ.n el.

de baja ,L[el>go ¡ 30.10 ea~~ 15006%).

7- 50% de .todf'..¿, toA 1i;U~)Úel>p!i'./t.&ILÚiJ.R."-6ac.aVl...te-
uVW n e.n el gfr..apode aP--ta ,t.Le.ó90 fJ 1u~ ;ie.5-

panóabte det 46.6% de :todo" .W.!,i iI'~()!; enú<VL'1'1G6.

g- LOl> 6ac.taJtIU que c.ancüúoYW.l1 fu 1!1Oftb-il...idadY
moJ¡;(:¡:¡.Üdaden el. gltUpo .to.ta1. 6wvwn en oltden,

deClteúeJ1.te: c.ompUea.úonlU ma.teJtl1a6, anoma.Ua.6

1



I
6e.talu. anoJÚa., cU6:tJr.u~ ILUp.()u¡;to!ti.o, .ú16ee-
cU6n, en6eJlmedad hemotU.<.ca. e .ú1juMa. de!. pa!1.-
:to. La. ea.u6a 6ue ma.t deó-úUda o ~e dueonocU6
en e-e 11. 3%

9- En:tJr.e.t.u pa.cúen-tu de a..Uo lÚugo, la .ú1ju
Júa. de-e pMto y la .ú16eecU6n apalteeen eoma-

6a.c.:tDitu plLevatem:e&, m¿en.tJuu, que fut, eompU~
dowu ma,f..e;1.JUU¡ du;tar..an eomo c.<UI.6a plteemú!en;{;¡¿
de poeo éx)'./"J)> La" mal6ol1lMc.{.Onu y en6eJ1m.¿da-
da, hemoUUCtUJ fLe&u..U'fiJWnV1W ¡,-i..gn.-i.64c.tX.Üva¡¡ en
d gJw.po de bajo I''''¿Mgo y !J.n gf!.a.V!poJtc.erd:.aje de
ella. fle&1LU6 .ú1exp.U.ca.bR.e.

10- Cu.an.dc d embaJUtzo teJm'!,Ú¡,Ó el!. aholLto, mu.erde
áe.;t:a¿.. mu.v~.te n.Mru'U:a.l () eJ1 mfJñ..bilÁJiaJ:1 &4.gni-

fj,¿,y,J Lva., ev.ú.ie.!'u::-ic.c/a paJi Te&;~ Apgw'l. ba.Jo, I7J!O-

rm:U-z o dif,:tJ¡t!Á<>tU!).)pJJu:;;I';oJUc,et iLe&uU.ado pe-
Júna:ta.t .61:-eOYllJidMiS pob;¡.e.

I1-M!tj eP.e;, de 35 aiia.6 o mtlb p genl!llO.J.:me.>¡/x ptÚi'fú'
gfLáv~ () aqueliJ¡¿ c.on ~IJ!¡, ..{y¡.teJ!.VCihM en-

:tJr.e .óU4 ¡,¡nÍJo:Ju::Zo-ó, ó¡¿eJI.OI!.u ¡oecA.almente vuinV'..a-
blM.

¡ 2- LtUJ v.::vUi:tbte;, .6Oc.Íft.tv.. IJ ,,~.~1J.wg.leM de vJ.r..d,
..w.z:a,e/¡;{:¡;¡J2o IU.vJ.,f, y pi'J1..id¡u{ no I:104buvWI! di-

6,menua. I?.n c.u.a.n.to a ;i.e./jy.li:.oJ1()~,pf!}vLY:lJ.,~..tcJ!..e..6j a
prlhaR. que vnuchlL6 pubJ2.ter-:.c.J...one6 6eño..l~..n lLo CJ)~:3:
v..o.

Cor('tO hab.ftt me.nci.an.ada !lf1~~wu.o~tVte:> u.te e,6,Ü..t-
cUt) M4. eamD ci:lW.4 p:JMf..er¿d(¡;~ qw,!l"nte. e.e año c960,..~ .,,'" .. ,. ,t': ,,.. .
M C''¿-W'& tY..).ó:[JljUfJ;'te&

l'
WIUf2.f"¿;:'Y'rPj?X,q. anaAA..zO'. C~O~..lJ./...c"i-.,ne.!1

ób;'j.tf[;t;~ f;Jno ne(Jne~et)9 ",~b¿ "J11baJtgGpel 481rU-
c.e. de e;,te ~A:á\d.w 6w2. ¡w;f;aJt¿01'1We /j eV!,óB:;J..ecomo
PfW¡W6.tí..eO de p<¡¿,WÚOJUv:' aeantecimientDJ Pe!(.Ú'uv.;a.-
¡¿V',. La coi!Ji.eJ'..fXI.!AónentIi.e et J;.<.ugo 1V~:tJ"mCiiitJde. a-
clLvLda l10n d punteo ff I1.ruuUado~ p(!/'~ru, 6u.e

c.OM~.ten;temen;te buerut. Y eomo c.onc.fuÚ..6n .impolL-
tante lLeve-e6 que atflededolL de 2/3 ¡xvz.teA de ;to~
ia6 eompUeauaneA ob~.té:Vúcll6 lJ POblLeA lLUlLUa-
do~ peJÚl'W..ta.teA, eA;{:¡;¡neoncel1-Vw.do~ en e-e gJw.po
vulneflab.te de aLto h-Á-U90.

Z. S~.te;1"k'Zde cJ'..il6.¿á.leacú6n de 6ac;(:olLeAde at-
:to j~[e6g() de ca.evin ]. Hcbd IÚ at, en w.

eÁ;(;ud.,¿o: Setec.r L6n del AflJ::D lU.eAoO PlLe¡1cJ..a.!'.
~

e. -f.11J./~.'Qc/~..ta
l'

2;1, el. c..u..o.i. c.an.ó.<.de/ta. Cacto/teA
:tL.0~t(; pft..e!1Cvt.a!.IUJ p Á.;,-?..t.J7,.e'J..LteJt.i..na.6 !J neo naxa.fr..ó p

y que. ~O;1 lo.5 -6'¿gu..ieY/'Ú2~:

FACTORES PRENATALES:

! ~ C(uvii..ova¿ c..u.l.aJt l/ /loe.nal. Req~:tJr.o
~

1- Tox.ern.Ú;: mode;w..da a. .6eVf/'ut
2 - ¡UpervteYllJ'¿ón CJtÓrU.C1l
3- En6~edad lLena{ modvLada a

-6 eveJW.
4- En6eJlmedad c.cvu:Uac.a~eveJu:l.

ela.ée n-IV
5- H~;f:oJúa. de ec..f.amp¿-ia
6- H-U,toJúa. de. pieUU6
7- EI16~eda.d c.allcÜa.C1ldMe 1
8- Toxi'J'tUamecUana.
9- Pietone6J1JUU aguda

¡0- I-i-UWlÚO,de CÜÜW
11- CiA:VJti.¿ agLtda.
¡ 2- HÚ:tDli.-ta de :te XeYrvÚt

10
10

10

10
.',,>

5
5
5
5.,
I,,
7

11 o fAe;tab6/¿iL.aJ.~

1- 1UoJ:JI!x.e.& Cfu.ó e A-TI
Z- Abla.wn endoClUr.a pltev-ia
3- EnfieJiY'lIeda.d .ti.J1.O.wea
4- PlLecUahetM (A-I)
5- H-U:toJúa. 6amil..úvL de cUabe.teA

10
10
5
5
¡

1



1Ir. Anteee.dmtu

1- EJG6angUÚ!eo-;(;/u7.n66U6.i.ón 6etal
pltev.út pOIt RH

2.- Moll-Unato pltev-i..o
3- POl>;t-ma.dwtO42. .6enwutó
4- In6an-te pltematww pltev"¿a
5- Muvúe neo na;ta1. ptl.ev.út
6- OPeJmeWn r.e<>MII.CI.ptl.ev..ta
7- Abolt:to habiluaf..
8- In6ante 10 !b¿o
9- Mu.Ui:¡:xvúdad ~¡ 0- Epil.ept>..ta

1¡ - AiWi'Í'.a:t.!M 6e.tale¿, ,

IV o Anomt'~ IJ.Y!(l;(;6rr,Ú1J.&

¡
-- Matf, atllrac.l..o /te¿ utVÚYIM

2- Cel1..v.ix .Ú1carnprU:ervte.

3- P¡)/;,-i&.6w 6etai. QiWlIJnq!
4- Po.ü.hJ...dtwmnÚJl.>

5- Peil1..t6 M:tJLedw.

11. MU r.eI...cmeo¿

1-- Caotag-úz c.vtI1iea1. anol1Jr¡a)¿
2.- 5nba/w;w IJ11W.J.p.te
:h El1.fÍer¡¡¡¡e¿'.!!cdde Cjf.euhJ.¿ f,C'.tei6aj~'11u
4~ Eda.d. :~~ 35 (j"¿: ff5
5- En6e!1rr.~.dadM .vl}w1.?.I>
6-- SV1h-ib.,[}'.{z(J;('.Á.lin IX Rh
1- S~tJ~ogla po~it~va
¡¡~ Anemill ¿¡e:vetu::. 9 gm fié
9 - (16() exe.e84.VO de dlt(J aa..&

1~- /f-iAwJoJ..a de Tb a Pro 10 Hij¡!o
? t.,. PeAlJ melWlI. de !iN) tb,~ o Wi/djO!"de

too tb.6,
12 - tn6Vi1r.e.r.'uuiu pu.OOW}.J¿eA
Í3- S-ú1Mome de .i..n~e.u.enza .&e:J~1W
14 - M.af..a ¡'...igÚne vagA:YdIl

10
10
10
10
10

5
5
5
5
"~
1

11'ov

!O
10
10
:;

M,.
10
1(1
5
:;
5
5
:;
5
5

:;
5
5
5

...

15- Ánem<a mecU.anlt (9- 1O gm flbJ
16- flt!b.i.to de 6wmIL 1 co.jú.Uta

pOIt cUa
17- Alc.oholl.6mo modvuula
18- PJUJbl.ema4emownalu

TABLA Ir FACTORES INTRAPARTO

l. Fa.dolte6 MateltlWl>

1- Toxem<a modeJLa.d¡¡a. l>eveJUt
2.- /ií.dJunm.úJh u aUgah.ú:lJuDmWl>
3 - Amn-i..o.ltU
4- RuptuIta. u.te;c:.úul
5- Toxem<a mecU.anlt
6- Rup:tulta. pIt~ de memb/UlnM
-1.2. h.

7- Vil>6unc..i.ón pILÚIIIIIÚ4en el. T. de

8- ~ l>ec.wu/aJúo de d.Ua:ta.c..Wn
9- VemeJUJ!~300mg.

10- Mg. SO»2.5 mg.
11- T. de paMo>2.0 h.
12- Segundo peJL(odo>2 Cj 1/2. n.
13- Pe1.vil> cLúúc.amente ut:ltec.ha
14- Induc.c..Wn m{d.¿co.
15- T. de P. pltec..i.p.itado<3h.
16- OpelUlc.i.6n c.e6i!1tea plte.v.út
17- OPvr.a.ú6n c.uáILea. Itepe.t.úia:
18- Induc.c..Wn e.lec:t.i..va
19- Fa.6e. la-tente pItOtonga.da.
20- Te:ta.n.i.a.u.teJúrut
21- AdmúÚl.tlUlwn aumentada de

pitoc.ln

II. Fa.c;tolte6 pi.a.c.e.ntaJr..Wh

1- P.l4c.enta pltel1.út
2- ApILU.pt.lo pi.a.c.entae
3- Pal>.t-madultez>42. l>ema.na.6

.1

1

1
1
1

10
10
10
10.:>

5

5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
1
1
1

1

10
10
10



I
4- Mec.ol'ÚO manc.hando el UqtWio

amI'I-i.6:Uc.o (ob4c.ww I
5- Mec.ol'ÚO manc.hando el Uquido

amrú6:Uc.o (claIw I
6- Sepatr.a.c.Wn maItg.úr.al.

1n. Facto1Le6 6e..tate.t.

1- PILe6ent.ac-Wn anoJuna.t
2- EmbaJu:tzo II11i.:Upie
3- B1u:td.lcalUÜa. 6W1l 30 rnút
4- Na.c.úrú.en:to c.on to:tat extItac.-

cú6n pocúf.Uc.a
5- PIWl.ap6o c.olUMn
6- Pe60 6e:tat -= 2,500 g.
7- Addo.6-iA 6e14t pH 7.25
8- TaquicalUÜa. 6W1l 30 x mút
9- OpeJU:tcú6n 6oJtc.ep6 o ex.tlutc.-

cú6Y1 al vado

10- Ntre.imie.nto podIfUc.o e6ponMneo
o M-iA:U.do.

11- Ane6w.úl geneMl
12 - Foc.ep6 tM.c.tolL
13- V-iAtoc..úl de homblWI>

TABLA III FACTORES NEONATALES

1. GeneJl.al

1- PJte1nr1daI¡.ez< 2,000 g.
2- Apgall.. a 5 rnút -= 5
3- Ruwúta.c..i.6nii ntre.imiento
4- Anoma.t..(a¡, 6W1le6
5- V-iAm:ufuJr.ez
6- PJtemadu!tez 2,000 - 2,500 g.
7- Apgall..al múuLto -= 5
8- PlWbiema.',N~na.t

10

5
I

10
10
10

10
10
10
10
10

5

5
:;
¡
1

. 10
10
lO
10
10

5
5
1

-.
I

9- Nac.óni.ento.6 ItVIUipie6

II. Re6 p-Uta;toJÚOi>

1- SVR
2- s.lndJwme de Mp.VuIe.<.6n de

mec.ol'ÚO
3- Neumon-úl c.ong~
4- Anoll!l:t.UM del .6-iAtl1JMJte6p.i-

Jro.toJÚO
5- Apnea
6- OtJta.6 cU6.i.cu.Uade6Jte6p.bc.o.-

toJt.úl¡,
7- Taquipnea :tJrIW>.itoJt.úl

III. Vuo!tdenu Me:tab6.uc.o.6

1- H'¿pog.uc.emút
2- lU.poc.alc.emút
3- H.ipo o hipeJlm1.g nU emút
4- H.ipopaJULt.Uto.¿cü.¡,mo
5- Fallo paIu:t gMall.. peAO
6- Convui1>ione6 o hipeJU:tc.liv.úUu!

c.on c.au.6M e6peCÁ.~

1v. Ca1td.útc.a.6

1

10

10
10

10
10

10
:;

10
10

5
5
1

¡

1- AnolllCtUa6 c.aJtdÚlc.al> mayOILe6 iM
c.uale6 JtequieJten CJLteteJtÚac-i6n
.úrmecü.a.ta. 10

2- CHF 10
3- C-úlnOl>-iApeJtl>-iAtente :;
4- AnoIl!l:t.UM~ que no M.-

quieJten .úune.cUata c.a;teteJtiza.-
c..l.6n

5- Soplo

V. PlWbil1JM¡, Hematol6gic.Oh

7- lU.peJtb-Ü'.UVr.Ubinemút

J

5
5

10



~

I

2 - V.ú%-tel>..i.4 hemolllU!g.ic.a4
3- AnormUah CI!Omo~6inWt6
4- Se.p4..i.4
5- Anemút

VI. CNS

10
10
10

5

1- VepII.e-6.w n del. CNS 24 h
2 - E.6t:1t.eme.c..<m.<.e.n.tol>
3- VeplLu.wn del. CNS 24 h.

10
10

5

El. VIL. Cel60 Cell.e.zo Mu.Ue.t, ~e. la. l>.i.gu.i.en.te
etaJ,.¿{¡JCfl.CÁ.Ón del. paciente de. alto lL.i.ugo ob.6tl-
t/W!JJ {¡e:tat:

1- CpmpUcC!.('.(.onu MateMal>

a- PJtbrl.i.guta joven y plLbn{.guta año:'
b- Toxemútlll1.Uipalut
e- Toxemút lUpeJLte.nl>.wn /VlteJúa.t
d- Anemút y dunu:tlúc.i.6n
e.- CaILd.(.opat..(a.4: Aguda. °

clL6n.i.ca.
{¡- ll>o.útnwúzadon Rh
g- MueJLte. {¡e..taR. plte.v.i.a
h- CudILe.a plte.v.i.a
.¿- Hemoll/U1g-Úl. del. tell.eeJr. .t<mut:lt.e
j- Pato.t.og-úl pllv'¿ca y uteILÚUt
/l- Anteie.de.nte. de. .in6eJLtlUdad pIUJ.t.ongada

2- Fa.c.tolLU 6e:tatu

a- 1/fJLl¡.gul.alLi.da.du en {¡ILe.c.ue.ne.i.a eMdiaea
b- 8Ir.adi.c.aIr.d
e- raq~
d- Expu.!6.wn de. me.eon.(.o
e.- PILU e.n:ta.c.i.6n pod4.Uca.
6- PlLe.maduILe.z:
9 - POl>t -madu!l.e.z;
h - Cll.e.c..<m.<.e.n.t {¡e.t.a.t lLe.:taJtda.do
.i.- E.6.t4do de. v.i.ab.i.Udad {¡e.t.a.t

j- GutaCÁ.Ón mú.U.i.p.l.e.
k- An0ma.t.ú:t.6 congln.i.ta.¡,

3- FaetolLU que. compUCfl.n el. e.mbMaz:o plUJp.i.amente
cUc1w .
a - Ruptu/Ia.pII.eI7ICttWul de. me.mb1Lana.6
b- Amni.o.i.t..i.4
e- Pl.ac.e.nta pIle.v.i.a pMc..i.al.
d- VUplle.ndimi.e.nto pIlema.tulw de. pla.c.e.nta
e.- PILO!a.p60 de. coltd6n ° complle.nl>.wn de eolLd6n

(eompllOm..t.4° de. eolLd6n wnb.a.i.cai.)

4- FaetolLu Sotúa.lu

a- #.ItulIte.l> l>oUI!.ILal>
b- fmbMaZ:o en adotuc.en.tu
e- CalLe.ncl.a de pad/tu
d- Hdb.i.to de{¡umaIL
e- Atc.ohoWmo
ti - VenOLea6

5- PILObte.mal> en tabOll.

a- Fa.Ua. de. plUJ9lLu.wn
b- PaILO en pol>tell..i.oll.
e- PaILO en .tIutn4 Ve!L6a¿,
d- 1nell.c.i.a u.:teILúta
e.- lndu.c.CÁ.Ón del. paJtt.o
6- Condu.c.c.wn del. paJtt.o

Han e.x..i.4Ud.o mucha¡, etaJ,.i.{¡.i.eadonu de. a.Uo lL.i.u-
go peJLi.-natal, en ute. tlLabaj ° l>e. .induyen la¡, mtf.6
.Qnpoll.-ta.n.te6, l>.in embaJt{Jo, la. que me. paIle.c.e.md6 c.om-
pie.:ta. u .la. de. Cav.in H. Hobel. e.t al, ya que. .induye
6acto1í.e.ó (1 .(.ol> t:lt.u n.i.vel.u peJLi.nato.t6g.i.eOl>, la ~
l>.i.6.i.ca.e.i.6n que. me.palLe.c.e.mtf.6adaptada a nuut:lt.o me.-
dio, u .ea. que. la ,(,nduye.- antell..i.oJUnente.

1



d- Iden:tiá-i.=l6n del. AUo lUugo PeILi.na.ta1.

Re.den:te.6 avGll!C.u y c.onoc.-<mánto en e.! pILO-
c.u o de.! nac..<mien,to Y de.! lLec.i.ln nac.i.do han lUl.
duc.i.do c.o~.idelLablemen.te la molLbWdnd neo/1/l--
:tat. La¿ pILÚ'Ic.i.palu ba.6u ac.ettc.a del. c.u.úJa.dc
pelLi.na.ta1. ~on ~ ~.lguientu:

1den:ti6-ic.ac.úfn .templUlna de.! pac,i.ente. de aU:o
ILÚAgo, .idea.tme.nte antu del embaJtO.z.o.

- Seguóni.en,to de.! pac.i.en.te de aU:.o ILU6go y el.
6eto, frWj u.tJr.e.c.hamentea .tJr.avé4del. embaltaeo

- Conown{en,to de lo~ e6ec;to~ del. ho~m amb.ien
;te .intJr.a.uteILú. -

- Anti.c..i.paIL lo:, pILObleJ1W>que e.! 1Lec.i.ln nac.ú1o
pueda. ;(;eneIL.

La ;tendenc.i.a a duhumcuúzaIL al 6eto no gUalL-
da. ILelac.úfn c.on la velLda.delLana.t.ulLaleza deLrnú
mo, e.! VIL. Malc.olm G. flLe.eman, d.i.J¡,ec;to/lde. la -

V.iv~.wn de. Pa;tologla. peJLú1a.tal de. EmoILy, OMeIL-
va: Con la ~e.pc.i.6n de. la ox.lgenac.Mn ;to:tat de.
lo~ puhnonu, e.! 6eto puede e.6e.c.:tu.I.tt!.todo lo que
Wt n.üio 1Le.c.i.€nnac..ido pueda. hac.eIL: lLeac.c..iona a
la luz, e.6e.&ú.a mov.(mie.nto:, ILUP.iJw.toIL.io~, ~e
chupa. e.! dedo, puede.;(;eneIL fúpo, 01Úna., de.6ec.a,
vomi.:ta., puede. teneIL c.onvul6.ionu, paIlpadea, ~e
nueve. IJ ~e. empuja a ~u alILede.dolL, lLeac.c..ionaa u-
;t.(md.o~ quhnlc.oJ!, dJwga6 Ij de.pILeA.wn de.

°2'
y

puede. UoILaIL ~.¿ ~e. .in.tJr.oduc.e aiJu¿ en e.! .t.Zqu.uo
amWft.ic.o .

El. e.vento mf4 .únpolLmnte. en e.! mane.jo de cua.t
quieJI. e.mbaILaZo, u la plLimeli.a.v~.u:.o. pIte.natal, -

d. IUWJnocúnien,to ~empIU1node lo~ p,wblema.6en
e.! embaJtO.z.!iu la C14ve., en ~ CLUCÚldooM;t€:tlLie.o.
en la plLimelLai vJ.6.lt.a. pIte.nata.t ~e. pi.Leden de;(;e.c.;(;a.1¡.

,
I
I
I

j

!a& 2/3 palL;f;U de. lM embalLazo~ de. aLta
lL.ie.t>go. Una h.UtoJW¡ clini.c.a mld.ic.a Ij o~
tltJúc.o. c.u.idado~a, u c.o~.idelLl.tda. la c.la~
ve. paIU1 .iden:tiáic.aIL muc.ho~ pItob.tem:r.6que. po
dlWvt ~.ign.i6.ic.aIL un dUa6.tJr.e. en e.l. ~cUlt
~o de.! embaJUtzo.

-

La btt;(;eJLÚI. 6p:t.úna. de. e.xamenu .CÚI/u1nte. la
pILi.meItav~.i;(;a pII.e.Mta.l U la ~.lguie.nte, :

- He.moglob.ilut hema;toCJúto
- GlLupo ungu..úte.o
- Rh (ambo~ pa.dlLu J
- Ve.;teJuni.na.c..Wn de. an:Uc.ue.ILpo~ ,iM.e.gulalLu.
- EX<2inende olÚna..
- VVRL
- Elec..tJr.o601LU~ de. la he.moglob.ina
- ~n de la hemagluti.nawn {;tut

paJUt lLUbe.olaJ

- Tut de. an:Uc.ueILpO~paJUt Toxop(.a.6mo~~.

La ex.tILemada .únpolL.tancúa. del. e.X<2inen 6(A.ic.o
Ij oMtljjúc.o de. la pa.c..i.e.n;te.embaJUtzada, tanto
en la plLimvw. c.o~ uita, c.amo dufta.nte. e.! .tfu¡n.¿-
c.uit60 del embaJUtzo, u un a6pec;to MblLe.e.! que.
no voy ti. ex.te.ndeJrme.muc.ho en de.;ta.Uu, ya que
c.ompúe. pILÚ'Ic.ipalmen.te. al piano oMtUlúc.o,
~.út embaJlgo, dependiendo de. lo c.ampte.to IJ m.{.-
nuc..i.o~o 'lILe ~eA lLe.a.Uzado u.te., ~e. podluf de-
.te.c.:taJL la gJuUt mayolLla de. pe.UglLO~ po.t.e.n.cú:t,- ~

tu paILI.te.! 6eto, u lLe.c.onie.ndab.ee.un e.xdínen
&(4.ic.o c.ompte..to y un e.X<2inenob~.tltJú.c.o exha.u6-
:Uvo, .únpolLmnte. e.! e.X<2inende.! 6ondo de. ojo,
a¡,.i c.omo una e.va.lU.ac.úfn del. u.ta.do c.aILdlac.o !j
pulmonalL, e.xamúuVt la6 rmma.6 Y la6 p.ielLna6,b~
c.ando valL.ic.o~.ida.d, el. exámen Ij la u.wm.c.JJJn
pelvic.a ~on uenc..{a,tu, a.I1neon pItuencúa. de
he.molrJUlg.ia CÚI/u1nte. la plLimelLa palL;f;e. del e.mbaJUt-
zo, e.! ha1.la.zgo de pa.tolog.la eeILv.ic.al, pocilúa.
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¡,,ign.i.6.ic.a1tla POI..ibil.i.da.d de abolLto e.spon:tlf-
neo en el plWneJl t:lWne.stlLe, -impoJttan.te. c.omp:!'
1IAIr.el t:amaiío IJ la eon.6h.tenc.ú1 del lLteIr.o c.on
la edad e.s:Um:tda. de ge6.tac..Wn, pa1.paII.to¡, OVIt
ILÚJI.c.uúfadoI.amenú. ante¡, de que el de.stWW--
UD del embalr.a.zo.imp.ida. e6ec.tualtl.o mái, .tM.de.

e- p~ 6ac.tcJr.e6 de JLi.e.sgo:

LoI. 1UlLlu.i6.itoI.paIl4 .i.de.n-t<.6.¿CM!a que .se deno-
l7IÚ!a.emba1ta.zo de alto JLi.e.sgo, ¡,egún la chu.'¿ó-lc.a.-
cMn enunc.i.ada pOJr.el. Coteg.<.o Mlcüc.o de Mete YoJÚt,
la cual Meo que ¡,e a.dapta mejolt It nue.stlLo med.<.o
ya. que pItOc.ede un.i.6ol!memenú. de gltupo¡, ¡'Oc..<.o-ec.o-
n6ínic.o¡, dlb.<.tu, I.on tO.6 ¡,'¿gu.{en,te.¿:

A- CIIIr.aC:t:eJr.ede la padent;e:

1- Edad:

/1- Adowc.ent;e.s: menoI. de ¡6 a.ñoI. al
c.onc.eb.b!..

b- Ve edad /1V/1nzllda.:11O a.ño.6, o md6,
IX! eonc.eb.<.Jt.

2- Pe.so:

/1- SubnoJuna.t: 45.5 Kg o menoI., a.i b:.-
glte.sal!..

b- Exc.e.s'¿vo: 91 kg. o lI'kf¿IX! .úlgltua.lt.

B- Ante.c.edent;e.s Ob.6tl:ttú.c.o¡,: .

1- G/f.a.nde.s mu.U..Cpa.Iu1..: 1.~p.wno embal!./1zo,
o m!6 (1.e exc.lu.yen to¡, embalr.a.zo¡,que
.teJrmúuVwn en 6e..to menoll de 500 g. o
ante¡, de la¡, 2O 1.0'I1/1nQj,¡

I

L

1

2- Cua.l.qu.{e!l l1/1t;ec.edent;e de pI1ILto opeJta;to-
ILÚJ. (op~6"n C.e.sMe/1,vVL6Mn, /1pU-
c.I1cMn media. de 66"1lc.ep.6,y a.s.l ¡,uc.e.s'¿-
v/1ment;e; e.s;to e.s: c.uI1tqu.{e!l 6olUn/1de
ex:tILa.c.c.,(,n, exc.ep;to la e.spon.t4ne/1 o la
a.p.Uca.c.M n b/1j /1 de 66"1lc.ep6).

3.. Anteeedent;e de embal!./1zo c.on paA;to duIi:a.-
deltO (24 1w1lM, o mái,).

4 - Re.su.Ua.do:

/1- Ant;eeedent;e de p€JuLúJa. 6e.tal "templta.
Mil: to¡, cJoI. úLtúnoI. embal!./1zo¡, :tvuñl-
n/1Mn en llUeItte 6e.tal ante¡, de la¡, 28
1.emana¡, .

b- Ant;ec.edent;e de p(JuUda "/1V/1nzllda.": en
Un/1oea.sM n o en md'.s, /1 la¡, 28 1.emana¡,
de ge.sta.d6"n, o m!6 /1V/1nz./1da.s€.sta..

d- An:teeede.s n;te de "1IUe4te neon/1:ta.t11: u-
M 1lUeJtte., o m!6, a.n.tet. de tal. ¡,.¿rde
dCa.t. del paM;o.

e- Una p€JuLúJa.6e.tal ",temp/f.l1nl1"lI'kf¿un
pItema.;(:u/f.oV.¿vo: Un/1mueIlt:e 6e.tal /1n-
,te.s de la¡, 28 1.emana¡, (en !al. cJoI. úl-
.timo!> embalr.a.zo¡, J tntf6 un plle1/IIWVto ÍI'¿-
vo (c.uI1tqu.{eJl embalr.a.z.o J .

6- Meona;i:o:tJta.wna.ti.Z/1do,o neonat:o o rWio
c.on pa.IUfU.s.<..see!lebJta.i, /f.e.tM.do men:ta.!,
.tJr.a¡,;to/f.noneJlv.<.oj,O: uno o m!6 (el lac.-
:ta.nt:eo el rWio qu.{z.¡f hay/1n llUeJl;to J

C- Antec.edente.s mldic.oI.: (en el pe.lÚOdo ¡,b:. 0'11-
bal!.l1Zo, duIi:a.nte embal!./1z.o¡, l1/1t;V-vioJr.e6, duIr.a.n-
,te el embaI!./1Zo /1c..t1Ja.iJ
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1- EnfjeJrmeda.d lúpelLtenh.iva: pIlu.wn ¡,,Ú,tó-
.uca de 140 mn de Hg. o m:f¡,; pIlu.wn lÜo..!.
tó.uca de 90 mn de Hg. o m:f¡, (duc41Lte6e
lúpelLtenh.i6n dulr.an:te el. .teJtC.eILtJLóne.6Vte
de embalUlzo o el .teItC.eJt:tJWnuVte de em-
balUlzo actuai.).

2- Ne6Mpa.t.(a. (gtomeJULl.onefj1ú.ti.&aguda o ~-
n.<.ca., piel.onefjJú.ti6, ne6Mpa..t(a c.ongén.Ua,
a.n.teeeden.te de nt6Mpaila) .

3- V.ia.be.tu (u.ta.do pIled.ia.bl:Uc.oy d.ia.be.tu
gltav.úUc.a ¡.

4- Clfnc.eJt en lo" e.inc.o a.ñoi> auóno" (¡,e.ú1.-
c.fuyen teuc.emi.a. !I enfjeJtmeda.d de Hodglún).

5- EnfjeJrmeda.d .t.iJw.idea. (gltave!.

6- TlUU.tolLnOlJhe/te!Utalúo¡, (v. gIL.: COILea.de
HW1-Ung.ton, .tIUU-WILnO¡'de 1a.y-.Sa.c.h;>, ~
no" neJtv.io"oi>eentlu:tl.u o peM.fj(;úc.Ol».

7- EnfjeJrmeda.d c.aIUUova.¡,c.ul.a.IL (1Lewn4.ti.ca, c.on-
g€n.U:a o de otJw .tipo).

8- Sen6.ibiliza.c..wn a fia.c..tolL Rh o ¡¡ c.ua1.qLÚeJt
ot:lto fjac..tolL ('ú'o.ú1mun.i.za.c..wn, -<.nIllJnÚa.c..w17.
.40801.

9- V.iVel!.i>o¡" enVte e1.to¡,:

a- Lupu& ~40
b- TubeJu:!"to¡,'ú' a.c.Uva. o .ú1.a.c.Uva
e- Vunutlt.i.c..i6n gltave
d - RetaJr.do menta.f.
e- Atc.oho-U6mo o na.ILc.Omanlo.
fi- P¡,.lqu.ldtJúea.6: P6.ic.6¡,,Ú,ma.yOILU.
g- EnfieJrmeda.du ne.uJW1.6g.iCiL6

'1

V- Ei>.tadol;mlcUc.o¡, ad.ic..ionalu: (dulr.an:te un em-
balUlzo pttec.edente o dulr.an:te el. embalUlzo ac.-
tual, I;egún ¡,e upeúfj.ic.aJ:

1- ToJC.emi.a.(pIlec.eden.te, actuai.).

2- HemoJVta.g.ia.dupu.€6 de gu.tac..Wn de 12 4e-
mana..! eJC.c.ep.tola. que oCLllVl.ec.on el. palLto
(pIlec.eden.te, ac.tu.a.t!.

3- Rubeofu (ac.tualj.

4- Anemi.a.: Hemogtob.ú1.a.8 g/lOO mi. o meno¡,;
VatolL hematoctú.to, 26 pOfL 100, o meno¡,
(pIleeeden.te, a.c.tU'It), dltepanoc.U:emút, ane-

mia,med.U:eJrJtLfnea.. .

5- EmbaJu1zomútt4>te (ac.tualJ.

6- PILUen.tac..i6n o pOl>..tci6nanolLmat del. fie.to
( ac.tuai.J.

7- IlUÜlieJLenc..ia. a. la.¡, nec.u.ida.du de ¡,atud,
rmrú.fju.tada pOlLno a.¡,,Ú,t.{Jr.a Vtu de la¡,
CÁ;tD.I;,o b.ian, polL .ú1.CP.po<utilld palUt ac.a-
:tM to" ea n6ej O" (ac.tual!.

8- Ei>.tado4 d.iVel!.i>Oi>:

a- H.i.cfIr.amn.lo.6 (ptt.eeeden.te, ac.tuai.J

b- Tabaqu,Ú,mo-md:¿de dM c.aj~ at
d(a lactuai.J.

c.- .4odmúú.6Vta.c..i6n de atguno¡, fiáinac.o¡, du-
Jtan.te el. p!l.imeJt :tJWnuVte (ac.tuall

d - 'RatLi.oglta6-la abcLorni.nal. ptr..ac:Uc.a.do duItan-
te el p!l.imeJL:tJWnutJr.e (ac.tuall

e- Anu.tu.ia. geneJta..i. duILa.n.te el. embalUlzo
fac.tu.alJ



r
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- Fa.etolLu Soc..úl1.u, c.u.Uwt.al.U/an. ec.on6mic.o.ó
!lILe btloful/en 4oMe. la /YIOlLbili. rj molLtttU-
aa:a p~.

L04 11UIII(UtQ404rj vaJLiaclc4 6ac.to1!.e.6 4oc.i.tt-
tu que ponen en gltl1n pe..U.gM el nac..imlento
del lÚño 4e encuen.tlu1n fIWj .útte/lJr.wc.i.cnado!>,
la .i.gnoltl1nc.i.tt, la poblLeza., la dunu.tlLúúdn y
el du.úttel!.lt. en el emba.ILa.ZO,en nuubto me-
cLi.o 40n to4 plLeva.tentu, lLela.c.i.cnado4 adem.f¡,
polL el. lLeduddo ,(,ngILUO ec.ol'!Ómieo nac.i.cna.t y
4u d.i4tol[.¿¡.úmada. rUA:t!r.i.buc.,Wn 6C1111il..iM. PlLe-
c.aJIÁAl> c.ond¿c.úmu de v"¿v..¿enda., btexu.tenc.i.a
de 4..l.4.tema.6 adecuado4 de 4a.nean¡¿en:to amb"¿en-
.tal., ILUVúc.ta. d.i4 pon..l.bili.da.d a.ti.menta.lLi.a.,
rUAtoJr.c.-i.6n jwúdi.c.a. rj p¿¡..l.c.oemoc.i.ona.t de .ea.
6am.i.Ua., a.na.i6a.be.t(¿¡mo, a.tc.oho.f.l.6mo, /II.Ú1.Úna.6
opol!.:twú.dadu ILec.ILea.c.i.ona.tu, plLec.oz ..l.ngl!.e.6o
a. la 6ueILZa ta.bolUtt y 4ub4ec.uente duelLc..i.6n
Uc.ohvl., :tIu1duc.e .ea. de6..l.c.i.ente bt¡)Jta.u.tltue-
tUIut 4oc.i.c-ec.on6mic.a. exu.tente y que bt6-lu.-
rjen du 6avoJta.btemente en .ea. 4a.tud de madlLu
y ni.iío.6.

Lo4 6ac.toILu de IÚe.6go de u:te :t..l.po !! qu.e
pa.lLec.en u.:tall. upec.i.6..l.c.a.mente ILWc.i.cnadO.6
c.on ILec...i.ln nac.i.do4 de bajo puo 40n to4 44-
gu..l.ente.6 ( 31 :

A- EmbaJta.zo a.c.c.i.den.tal. y pa.:te!ln..l.da.d i./'.J!R..6
pOn.6abte: -

E!,te plLobtenn 4e enc.ue.ntlut paILt.i..c.u.la-
mente a.c.entua.do en t04 4ec.tolLu de po-
b.fac.i.6n de mdi. bajo n..l.vel. 4oc.i.c-ec.ornf-
m..l.c.o,en to4 cua.tu l.a..6 guta.c..i.onu ge-
nelLa.tmente no 4ea.n du ea.da..6y a. menuda
lLec.ha.za.da..6pOILuno o ambo4 pMgenltolLu.

-,

1¡
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B- S.tILU.ó emoc.i.cnae: La.6 tent>..l.onu gJta.vu
pMtonga.da..6 de cua.tqu...l.eI!. c.a.u.óa pu.den al

teILM el. medio 6e.tal. o el ba.ta.nc.e hOJunamil
en el del..l.c.a.do mec.an.l.ómo de .útte/lJr.e1..a.c..Wn
ma.telLnO-p.fac.en:to-6e.tal, y a..6"¿peJLtwr.bair. el
dUaMOtto del. 6eto, ademd.ó el utado emo-
c.i.cna.t aUeJu:tdo de .fa rm.dJte, puede olL.i.g..l.naJ¡.
a.t1La.64..¿tuacúmu de peLigM c.omo: .ea. .idea
del. lLec.ha.zo puede 4 el!. la. ba..6e d.e exc.u,,¿va
btgu:t..l.6n de .tILa.nqu...l.Uza.ntu u o.t1La.6dM-
ga.6, el 6uma1r. en 60ltma dumed.i.da., la. a.U-
men.:t.a.c.i..dnbtadec.ua.da, y.ea. rUAminuc.i.6n en
el .útte/ÚOIL de te4 c.ui..da.do.ó plLe.na.talu fj
aLfn de .ea. 4 alud pel[.¿¡ona.t.

C- La adotuc.ente yla 4oUrvw..: La joven
adotu c.ente emba.ILa.za.da.uti o n6 c.a.6a.da.,

4.i.gn..l.6..l.c.a.un 4e/ÚO pMbtenn. EUa. rj 4U c.om
pañ(UtQ4e enc.uen.tlLa.naJÚini.c.ae .úttelec..tual-
mente .ú1nr:td.ww¿ y a menudo .óon ..l.nc.a.pa.c.ude
4upeILM c.on lútc to.ó pMbtema.6 .óoc..úl1.eiJ,
ec.on6mic.o4 educ.a.c...l.ona.tu a. que 4 e. ven en61Le
tado4. Ve eUo puede bt6e/Ú1L6e una. ILUt:lr..fu
c.i.6n potenc..i.a1. del dulWtOUo to.ta1..

Al lLe.ópedo 4 e. han he.cho l.a..6 4..l.gu..l.e.ntu
ob.óel!.vac.i.onu. geneJuIte.ó:

1- La. edad de la p1Li.mrvw..gu;(;a.c...{.tfn e..ó cada.
vez menofl.

2- Hay mayOJ/.pMpoJr.c.-i.6n de. nac..imle.nto.ó 6ue-
Jta. del ma..tJWnon..l.o en pad1Le.ó j ovene..ó .

3- El c.a.6a.m..l.entade te4 adoiu c.entu, pM:t..l.-
c.utaJunente cuando u ILea.i..l.zadodu pulA
de la c.onc.epc.i.6n, u no.ta.btemente btu- .
.ta.bte y en la mayoJÚa. de. to.ó c.a.6M teJDn.L-
na en 4 epa.lLa.c.i.dn.

~
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4- El P01tC.entaje. de. madltu adoleAc.e.nte.t.

q~ t.i.e.nen h..i.jol>c.on puo me.noll a
1,500 g. U el doble. del de. .la¡, ma-
dlr.u de. Z5 a 30 añol> de. e.da.d.

5- En .la¡, gu.ta.ci.onu .il.e.g.uinru, u IIIIÚ
del doble. ta. .útcúde./IC..Ú1de. Ile.ciln na-
cúdol> de. bajo puo.

6- La. molltaUdnd peILÚUtta.l e.n:tIle.ta.¡, I>ol-
tell4l> U de. c.a¡,¡ el doble. c.on IlUpe.c.to
a la¡, rrdl.j e.IlU c.a¡,adtu. .

POILtanto, el I!1I1ba1lazoen ta. adotu c.e.nte.
u un 1>eJú.o .útc.onve.n.i.e.nte.palla ta. I>oUdu y

,
.ea. ple.n.Uu.d de.! dUaMoUo de. ta. 6amlUa.
LOl> /WWI> nacúdol> de. padlr.u IIIIÚ ma.dwtol> 1>e. de.
1>tmpe.ñan me.jOILen ta. U cue.ta., de1luud7tan un e-
qui..Ub/r,(j) e.moc..i.ona.t me.joll, IJ d.i.l>6Jr,u:tande. ta.
I>aU66ac.c..i.ónupilLU:ua,e de. ta. 6amW.a.

v- Cond.i.c..i.onuocupac..i.onalu IJ e.ducac..i.on4l.u:
cl.tu. e. 1>oc..i.al.

En .út6.úWla.d de. .út601lmu 1>e. luJ. demol>tluuio
una Ile.ta.c..i.ón .útVe.Ma en.tIr.e. ta. c.ta.¡,e. 1>oc..i.al de.
.t.o4 pa.dItu. (de..tvrmúuuút POIl ta. Ocu.pa.c..ldn del
padJu!.). y.ta. rrolltaU,dad 6W:te e. .út6an.tU.. La
c.ta.l>e. I>oc.iat., edad Y pa1t.Ú:ÚIdpaIle.c.en actl/ttit
.i.nde.pe.nd.i.e.ntI!1l1e.nte.I>oblle. ta. .tal>a de. molt.ta.Uda.d
~~~~,ta..tal>a~mo~I>Yta.~
de.6unc..i.one.4 ne.Dnotll f el>. PaIla.la¡, /TUje.IlI!.6 ~
.ea. mil>ma e.dad y paIIÁ.ÓAd, c.ada una de. 'éA.tal> ta-
I>al>aumenta a me.cUda. que. 1>1'.duc..i.e.nde. en .ea.
c.ta.¡, e. I>olÚal.

1- La .útc..i.denc.i.a de. pWm.tu/te.z y mollta.U-
dad peJLinata.i. U IfIO.IjOIl.en el pe.lll>onal
de. I>e.Ilvi.tUc domél..t.i.co.

Z- La¡, pac.i.e.ntu .i.nteJr.n.a.dtu, en 1>ala¡, gene.-
lUltu de ttUchol> hol>p.i..ta.tu t.i.ene.."t una
.útcúdenc.i.a del 50 poll c..i.e.nto 1fIO.Ij0l!.de.
~e.ntol> de. n.üiOl> c.on bajo puo que
la¡, de. ta. mil>ma IU1za que l>e. at.i.rinde.n
en lol> mil>mol>hOl>p.i..ta.tI!.6, pe.110 en c.u.aIt
tOl> plÚvadal>. -

3- La¡, /TUje.lll!.6 que han 1le.c..i.b.úW ~rllIl'nei6n
4u.peJú.o/J. t.i.e.nen ta. mü:.ad ~ /WWJ.¡ c.on
baja puo e..'1 /J.e.ta.c..i.ón c.on aque..U.a.& que
1le.c.i.b.i.e.llOn .i.n.6:t7tuc.c.i.6n e.leme.n.tat.

- Fac.tolll!.6 BWlrjg.i.c.o4

Raza: PaJr.e.c.e.1>eIl que. ute. 6ac..toll pvte.c.e e4
dec..i.ll .útdepe.nd.i.e.nteme.n.te de 0.tM4 6ac..to~ a¡,o-
c..i.ad04, c.omo c.ond.i.c.i.onu I>ow-e.c.on6mic.a¡,

°
cut

.tuIta.le4, no lLepltl!.6enta tu.ugo peJLúta.:ta.t, I>e han
~on.tlU1do d.i.6e.1le.né:.út6 plÚnc.i.palme.n..te en:tIr.e .la4
/J.aZa¡,: bta.nc.a, ne.glU1, ja.ponua (.ea. /J.aZa .buüge-
na. no I>e ha Ufllrlinrin i enc.ontlt<!ndo4e IfIO.IjO.lr..úu:ü.-
c.e. de nacúntle.ntol> de bajo pu

° en.tIr.eta. ne.g1U1fj
ta. japonua en Ile.ta.c..i.ónc.on ta. IU1za btanc.a., M.n
embalLga, u.ta& d.i.6eIlenc.i.M 1>e han min.i.mizado en
g!t.u.pO!> c.on I>.únUalLu c.ond.i.c..Wnu I>oc..i.o-ec.on6m<.-
c.al>.
Edad Y ~ de ta. IIIIUV-..e:La I>.i.gu..i.e.ntegJufM-
c.a. Iluu.me 1>dato!> pILOp01tC..i.onado.6POILel utu.-
d.i.o Biú:tLinic.o de ta. molltalUnd pelLi.na.:taly de.-
Il'Ue.6Vut lo l>.i.gu..i.e.nt.2.:

1- LOl>-úu:U.c.u IIIIÚ bajo!> de. molLtllt<rI~d l>e.
haU.a.n en ta. 1>egunda. gu.tac..l.6n.

¡

I
I
I

I

2- La¡, c.i.6fU16 IIIIÚ a.f.:t¡;u, ~ mollta.Udad OCll.-
Men du pulA de-e qu..i.n.to emballazo

3- En todol> lOl> palL.tOl>,.la¡, c.i.6fU16m4.ó ele-
vada.¡, de. molt.b.i..Uda.dy moJttaUdad "e. en-
cue.n.tlLan en .la¡, rruj e.IlU de. mayoll edad Y
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.la.6 m.:t\ baj a6, e.n:tJc.e. aqu.e.Ua.l, de 2O
a 29 año6 de edad.

4- L06 .úuU.c.u de. atlotna.U'a6 c.ongén.Ua6
glUtVe.6 y de n.üío6 de. bajo pu o al na
c.eJt, awne.ntan 1Utp.ldame.nte. de. .f.1JJ.35-
año/) .

- EJ..ta;t.W¡,ade. lit madlte. (.ta.U.a. pequeñal

l.a.6 madIte.6 de. ba.ja u:tatulUt de. menoJ. de
1S2 c.m, .tienen n.üíoJ. m.:t\ pe.qu.eifoJ. que. .la.6 mu.-
jwu a.Uat., u:t.o puede. Jt..e.fp.jaJr. c.a.t!.a.c-teJúA:ti.-
c.a6 6ama..i.a1t, peJLO c.on 6Jt..e.c.u.e.nc..iae.t 6a.c.to/~
de.telrm&utnte. u un me.d.io pobM. que. l.i.JnU6 e.t
po.unc..ial de. Clte.Wn.i.ento du.lUtnte. lit .in6anc..út
de. la madtr.e. El utu.d1.o de. molLta.U.dad pvú-
na.ta.e. bJútlfn.i.c.o Jt..e.ve.llt.to J..i.gu.iente.:

1- LoJ. .úuU.c.u de. molLta.U.dad peJl..Ú1ll.till
aumentan c.a6.i .i.gu.almen.te. c.omo Jt..uu.Ua-
do de. lit bJt..e.ve.dad de. lit :ta.Uo. fJ de. .la.6
c.ond.úúonu de. pobJt..e.za l>oc..io-e.c.on6m.ic.a..

2- EJ..:tMmu.jwu .tienen mayOIt .inc..idenc..út de
:t.ox.emi.a Y de. opeJr.ación c.u&l.e.a.

3- UIUtc.omb.úu:tc.-i.6n de. baja u:tatulUt y du-
nutlúc..i.6n o Jt..e.du.c..idoaume.n:t.o de. pu o en
e.! embCl.lUtZO,¡'.i.gn.ió.ic.an po6teJúoltme.nte.
lI.e.duc.cMn de.! Zama.'io 6d.at.

- An:tec.e.den.t:e.¿ de péJuü.da4 en lit Jt..e.plWdu.c.c..i6n:

l.a.6 mu.jeItU plWpenóa6 a. .une.lt h.ijoJ. d.l4m.i-
nu.ú106 .tiei¡en a menudo antec.ede.ntu de.in6 e.It.ti-
.udad, aboJd:o!>, pltenrU:ull.e.Z, IUtc..idoJ. mu.eJttoJ., o
mu.eJttoJ.neona.:tah.6. Ta! J.e.c.u.enc..út ha. !>.i.doJt..e.-
6eJLú1a. c.ano "p€ltd.i.daJ, Jt..e.plWdu.c.UVa6". EJ.ta6
pa.c.ientu pue.den te.nelt u.IUtJ.ub-6e.1t.tiUdad, Jt..e.-



ta.c..i.onada. a ~u vez c.cn una ~a1.w:l y med.lo de
vi..da.~ub-ápt.imOl;. Lo~ ~.iglÚentU gltUpo~ d~
ben ~et!. upec.úLfmente u.iia.lado~ paIUt un pILO-
6undo u:tu.rüo en €1. ~ e.n.túfo de lLeub.U!. ".&t-
tvL6i..vo cu..ida.do plLe.na.tat".

1- MúUipa4 que han .ten1..do 1ÚÍiO~ plLema-
WJw4 o mueJLto~ en ~u dtUmo paILto, o
c.cn rnat60ltm1C.Wnu, pueden upeJLúnen-
taJL ~ub~e.c.uenteme.n;tep~ lLeplLO-
duc:ti.vaJ.. Tal. c..btc.~.tancia. puede 0-
CJJIIJLÜtlIt/U ÓlLe.c.ue.n;temente de lo que 4 u
~ede en un glLUpo "c.cn.tM!" de ~
t:.o.6 lII<Í6 uUo~aJ..

2- MujeILu que 6uelLOn a ~u vez "peque.iil14
paIUt edad al na.cbn(.ento" a que han-t~
n1..do ¡úño~ pequeño~ ~.&t evidencia. de
o:tJr.o~ pILObtema4 u pe.c.l6~ob .

3- MujeILu c.cn M-treeden.tu de anomall.a.6
~ong€n.Wt6 o heIL~ en Lrt 6am.i.Ua..

- NutJúc.1..6ny Vi..da: puo plLeglL4.v~o y aumento
en e-I: embaILaZo.

El pMo plLe-embaILaZo.t1..enemucha. lLe1.a.Wn
c.cl'! el. puo IJ el. tamaiio 6.&tal d€1. lLeUen na.c..i.
do. MujeILu c.cn pMo bajo al momento de la.
c.cn~pUán .t1..enen n.üí04 lII<Í6 pequVio~ que €1.
pILOmed1..o, 'lYlLjeILU c.cn ~oblLe pe¿,o ge.neJr.al.men.te
.t1..enen pILObtema.6 c.cn hipeJl.t~.ú1n aJr.úJU.al. y
vena¡, vaILlc.c~aJ. dwr.an.te el embaIr.a.zo

Mu.cJu:u. c.cmpt..b.'''ei.onu d€1. embalta.zo ~an de-
~ ~ o ..i.nd.ULec.:tamen:te..a. una dJ.e;ta.1..na.-
pILOp.i.a.da.. Se..úIc.luyenaJ..la.nem.i.a.6 polL de61..Uen
cia. de fLúWw IJ v~, .&t6ec.Uonu, pILOba.-
bteme.n:te la. -to"emt.a. del. embaILaZo y uelL.to~ c.a.-
40~ de hemoJrJLagi..aJ.o~-tiU:lÚ.eaJ¡. La.:, c.ar.d1..c...io-
nU de nutJLiUán plLe-gJu!v1..daJ. va.tolLddaJ. polL el

~
I
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puo y el aumento de €.h-te dwr.an.te €1. embalta.zo
a.6re.tan notab!emente el ClLeC-imiento 6e.ta.t. La.
h..i.ponutJúc.1..6n u (en -todo el. 'lYlLM0] c.a.u.6a. ~
lL1..a.de 1ÚÍiO.6 de ba.jo puo al nac.et!.,paJr:t..i.c.uta-
mente. en loA que 0.6Ut.a.n entJLe 2000 y 2500 g.
'lYlJ.c.h0~de !a~ c.ual.u ~on ma.duILo.6al. na.c.eIL. Se
ha ~eiialado que la. .útadec.(I¡¡tI" c.cbe/l.tulta. pOIL6al
ta. de. a.Umenta.Uán, e.:tc.. dwr.an.te la. .&t6ancia. di
l.a. 6utwta. rmdJr.eu -tocútv.(.a.c.a.pa.zde ha.c.eIL4en-
:WL4U6 e6re.to4 lLU:tIúc.-ti.vol;l;oMe €1. dPÁaJ!JLO-
Uo 6e.ta.t de ha pILOgeMe adn .de4puéA ~e que ha-
ya. mejolLddo l;U uta.do ec.oná= y l;ocua.L

Se han uta.b!eUdo tal, l;.iglÚentU c.onc.t.u41..o-
nu:

1- La. a..Umen;ta.c..ún ma.telLna. de6ec;tuo~a., .&t-
c.!u.ye.ndo de~enc.1..aJ. v1..tamin1..c.a.Ay m.&te-

lLal.u Uene. e6re.to adVeILl;O40bILe la. 6e1Lt-i.-
t.ú1t1.d: la. emblL1..ogwu.u. y €1. ClLeWniento ó~
ta.i..
2- La.dunutJúc.1..6n!/ la. ex.ageJr.ada.ILUtlúc.-

Uán 40Me 2l au.rne.ntode puo en la. ma.-
ciM. 1..nc.ILementa.ta.n.to la. .&tc.1..dencúa. de 1ÚÍiOl;
de ba.jo puo al. na.c.eIL, c.omola. moJthtUda.d
~ Ij pC!.lÚ/1a..to.t

3- LOl; emba.ILa.Z04'lYlLLjhegu.1..dol; puedena.go-
taJL .fa.¡, ILUelLV.u nutJL.ic..i.onal.u c.o/'! d~
venta.j.u paIUt !a4 ,,~.igIÚen.teA hi.jo~.

4- La. 4a.iu.d ma.telLna., Mi.. c.cmo la. de !al; hi-
jOi. depende en glLa.nmecUda de la. ~-
cútd'má4 que de la. c.a.n.ti..cladde. a.Umento4
1..ng(!)Lido4 . .

- H4b.uo de f,wmJr. duJr.a.n.te. el embaILaZo

E4.t.f a.dual.mente bien e¿,c.t.DIte.Udo €1. peIL-
jw:LúUa! e6re.to que ej elLc.e40 bILe el 6e.to €1.

--'



I

h.c!ba:o de 6uman.. Ademfh de la Itupo~a.b-U.<.dad
que al ItUpeetJ:¡ .te ca.be a. la rUc.o:túta., el moM
x.úfo de ca.ltbono IJ .lo.6 deJúvado.6 alqu.i..t.lwuuio,,-;
el 6umvr. puede .selt c.o~.úlelta.do c.omo WUt explLe-
.s.wn de u.ta.do de te.nl..wn, c.omo el. exc.u'¿vo c.o
me.It o bebelt. Aunque el. mec.anl.6mo de. .lo.s e6 ec.=-
lo.6 del :ta.ba.c.o .soblte el. emba.lta.ZO pellmanec.en ob!.
c.uILO.6, .l.a.6 .s4Julentu a.6oc.i.a.úone.6 han .s.ldo eA-
.tabtec..úla.6 en u.tu.rüo.s en peltl>pect.iva. b.len c.on-
:tJr.olado.s :

1- El c.ltec..(m.¿ento 6etal ut.f Itedu.rúdo WIO.s
200 g. del :t€JrmúJ.o medio c.on Wt aumen.to
.6.lgn.lfri.c.at.(.vo en la 6/tec.u.enc.i.a. de Itec..iln
na.c..úlo de ba.jo puo.

2- Lo.s .úuüc.u de molttaUda.d .son ma.yOItU,
paILt.{.clda.Irente dulla.n.te la v.lda. 6etal.

O:tJr.o 6a.c.tolt de peM:wtba.c..i.6n eA el e6eetJ:¡ no
uvo del. .ta.ba.c.o .s o bite la. a.ct.iv.úla.d de pelt6u.sl M
plac.entaIúa., .tal. c.omo .6e ha. ob.6e1tvado en .l.a.6
gIttlv.ú:la.t. h.i.peltt~a.6.

La.6 c.onc.lu.6.lonu del u.tu.rüo ~ de
moltta.Udad pe/t.i.na.tat l;eiíala.n c.laIta.mente que el
6umvr. e6 peltju.dúúal paItO. la .salud 6etal; c.omo
c.o~ec.u.enc.i.a. la pItOba.bte .sobltev.lda. de 6eto.s de
madIteI. de la c.a.tegOILÚt de alto It.le6go que ade-
mcf.6 6=, .seIUÍ a.ún mcf.6 Itedu.c.ida..

- V/tOga.6:

E.6 b.(.en c.onoc..úlo que lo.s Itec..iln na.c..úlO.6 pue
den mo/t.ÍJL o na.c.eIt "a.cüc.to¿", .s.(. la m:tdIte a. .su -

vez padec.e de a.d.(.c.c.ión a. algWUt dItoga..

- ~.lu.enc..la.6 pa.teltna.6:

El. pa.p.elma-teltnO en la pltema.tUltez en el em-
ba.lta.Zo de alto It.i.ugo u :teólt.i.c.o IJ a.ún debe .6e1t
a.c.Wra.do .

-,¡
I

,... La. edad a.va.nza.da. del pad/Le ha. M.de c.on

~ ma.yOIt 61tec.u.enc.i.a. de molt:túta.to.s IJ n.l
1'tO.sc.on a.n0matút6 c.ong€n.l:ta.6 . !Un em=-
baJr.go, en /fUc.ho.s de u:to.s c.Q.l>0.s, oc.tVtlte
que ta. edad de la m:tdIte .tamb.lln e6 lId6

al:ta., .lo que c.onv.(.e/t:te al 6a.c.tolt pa.:telt-
no en Wt elemento .lnuelt:to paIUl la eva.-
.lu.a.c..i.6n de .lo.6 hec.h04.

2- La. heltenc..(.a. de genu Rh po.s.(;t.(.VO.6 del
pad/Le pueden de:teItmúuvL WUt IlMA:ItObta.-
tD.6.l4 6e.tal .s.¿ la ma.dIr.e.u Rh nega.:ti.vo.

3- Con&.ti:tuyen 6a.c.toltu .ú1rfl/ditbiemente a.d-
Veltl>04al dua.ltltOl..lo del 6eto, la d.<.a.be-
:teA o el alc.ohoU6mo c.lWn.lc.o pa-teJ¡.no.

- Edi:td Id u pac..iam.lento entIte amba.lta.zo.6:
y

UI'tOde lo.s 6a.c.tolLU de lIIIÍ.6alto It.le6go en
el emba.lta.ZO, U que la. /fUj eIt quede emba.lta.za.da.
muy tenplta.nO o muy .ta.Itde. La. edad .úJ.eJLt paIUl
teneIt eL plt.(.melt rúño .se enc.u.en:tlLa. c.ompItend.úla.

. ~e 18-25 año.s: flN'.Á.ba.de 35 año.6 u de6.l-n.(.:t.(.va.mentede alto It.le6go. En.lo que Itupec.
.ta. ~ .(.n.tlV/.va.!o en:tIte emba.lta.zo.s, el 6.l4.loUg1:ec
dpt,imo u de .tfteA año.s de cU6e1tenc..(.a.entIte n.(.-
Ho fI rúño, do}, año.s de upa.cú.unien,to .&e c.o~.(.
dl!lri1 el. .(.n.tll/Lva.f.o mln.imo, el.!nd.lc.e de pltema.-
.:tuItezaumenta .si el .6egundo emba.lta.zo oc.ulti't.e
den.tIto del. lap60 de 12 muu I J

- Fa.c.tolte6 VáIúo.s:

1- La. ex.po.&.(.c.ión a. eteva.da.6 a.U:uIta/, puede
pItOdu.c.Ut rúño.6 "h.i.podu alrJUJUiulo.6"

IJ a.vec.u c.on a.noma.Ua.Q c.ong€n.l:ta.6.



2- W .i.n61L~~ h01Un01I4le4 Jr.evefn"n", pOli.
vatoltU ba.jo O en de6C.UI40 de gonadotJwó-úuU
c.olLi.dnci.tJ¡, IJ p1te9nancUot, e.6un ¡,.igno ph.Ott~
.ti.c.o a.dve/l.6o palla. et óe..tD.

3- La. ad1 ~~~n ti. toJ, no.II.Cd.ti.c.o:. ea lLII4
¡,e/LÚ1

ameneza. a. .ea. Jr.eptwdu.c.c.i6n.

4- La.4..in~ genlti~fM pueden p€JLtuIrba.Jr.
ti. menudo et de.6a1rJWtto 6e.tal.

En ¡,.útte.6.ú, et de.6tWLOUo no.l'lJm.tde! óe..tD
u.t4 amenza.do polL .úu1wneJutbl.u óa.c..toltU qlLe 1lC-
.tI1an ¡,oto o en c.orOO1..n.a.c.i6n. Muc.ho¡, ¡,on de "N~
.tuIutleza. obJ.:t€tJL{.c.a.", en to¡, que l.a.4 c.orrrpJUc.o.-
c.úJne.6 ma..teJu¡a¡, de6empeifa.n .ea. pILintlpal. amena-
2:4. Ot/w¡, 40n "amb.ie.n:talu", donde et JLi.e¡,go
de lA. ¡,a.l.ud óeta.l. ¡,Ultge. de c.olUÜ.done.6 de.66a.-
vOlUÚ>iu de oJr.den ¡,oc..<.at, edu.c.a.c.úJnal. o de. c.a-
Jr.enC1a¡, de lA. nut:lúc.idn. La. Jr.eta.c.Wn áJtec.uen-
te entJLe. e.6:to¡, óa.c..toJr.e.6a.óec.tii la. uóJr.a. de moJr.-
taUdad pelLi.na.tal !I .ea. c.a.1Idad v.ua.t de !a¡, 1>0-
bJr.evivie.n,te.6.

- ~eda.de.6 e.6pec(.M.c.a.4!J dJr.oga.6 que a.6ec.tan al

~ellllleda.du upec.l~:

La.6 ..inóe.c.c..i.one.6ma.teJr.niL¡,pueden ¡'M t:Itanl>m.(,tl-
da¡, al. ph.Oduc.:to de. .ea. c.onc.epc.i6n, ua poJr. v.tA. t:Itanl>-

~ o lÚIII./III.te.el ~o del. pa.Jr.to, ¡,egrm el.
plVÚDdo del emblVUlZo, .tipo de ml.cItoOIl9a.rúAmo,¡'IL
vJ./uJl.utcJA, de.. pueden pllDVOca/i.:

f - AbOJdD, geneMlme.nU poli. ..inóe.c.c..i.6ndel ph.O-
duc.tD.

2- MlLVLte6etal. en úWto c.on md4 o meno¡, I!tfrlda
expul.6.i.6n del c.onten.i.do geneMlmente ..in6ec.ta-
do.

~
I

3- Na.c.,ún¿en:tode un rWio A/t01Imal ti. menudo mu-
c.ho de .ea. 6ec.ha. e.6peAa.da..

<~J.. 1; \'
,

4- Na.c.,ún¿e.n,tode t~o de ~' rWio.a.paJle.nte.-
mente noltl1ralJ.¡.ti.vec.e.6 de ba.jo púo o de pe-
¡,o nolUllal. J ,,"'- ,

,'.. r.:.,lt
,

"<1'Son c.au¡,a.4'61I-ec.uente4de paJr.to$; pitenrttwr.o¡,
to.s e.6:ta.do¡, óeDlt.Ue.6 o t;4JÚc.o¡, mx.:té/r.nOl> PVW
.tambiln pueden oC11lllWt. l>eI!ÁA.lIa.6ec.c..i.on¿ viJr.ó-
¡,.ic.a.ó del. 6e.to. 13a.c.:teJr..ú1, v.i.1!.u6IJ ul!JL;to,ó
p!W:toZ004 pueden abtaveza.Jr. la. p(.acen.ta. de.6de
.fu c..br.c.uta.c.Wnma:teJr.na.a. la. tÍe:tal. '

AunqlLe W'Lneol14tc a.paltentemente pueda. fut-
bM ¡,upeJuldo c.on lx.Uo l.a.4 ..inóec.c.úJne.6 c.ongl-
n.i.:áw, ¡,o.to puede a.tÍ~e ¡'IL Jr.ea.t u:tu.do de
¡,alud de.6puló de va.Jr..i.o¡, me.6M' o añOl>. TJr.a.6:to1t
no.s det lengua. j e y en .fu audl.c.W n, de.66Jr.denu-
p6-i.c.omo:tolLe.6y ILe.ttvu:lomen.ta.t Mn d.tguno¡, de
li}'!' p'wbtema$ a.tIúbulbte.6 eL.fu6 .&¡6eec.úJne.6 v..¿-
/tÓl>-t1!JJ..6qlLe eomp.Uc.a.n .fu 9e.6ta.cLlJ1i. ;

- ~6e/!1neda.d pOIt v.i.1!.u6CO)'Aa.c/úe

'. ~.,. .
E.t v,Í/W1¡ eo x.6llClúe, ;t¿YJ(J'A o B, eo n va.Jr..i.o.6l>e -'

Ito:ti.po¡" c.au¡,a. en et a.du.t:ic wí c.ua.dJr.oilBudo Ilon
masúúu~neó entátúc.tu. p ltup.iJuú..oJUa¡,. 'A6ec.-
.ta tamb.(,ln al óe.tode potr,;"

\ ",'
1- f'a.6a.je ttuu.~ de a.gen-te.6 .6ILbmWw.6-

c.ó p.i.eo¿,' .

2- POIte.x.po¡,..¿c.wn del Jteuw na.c.i.do a.t c.onta.g..io
de. en6e1!mo¡,.

E4ta. viJr.ó¡,..¿¡,puede p!Wd.u.c.i.tr.ma.l60.lUl7a.c.úJneAIJ e.6
nuy gJta.ve en el pII.eJn:Ltww. Va.Jr..i.o¡,r.l.(,u de.6plLl¿ del
na.c.-únien:to, el. rWio en6e.IU'Uopuede pItelI entaJt :to6, .
d.i.a.Mea., MebJte' IJ. :ta.quigaJr.d.i.a., e<I ¡, U/,&p:t.i.b.ee de. pItO
du.c:i.ll.\em~oehel!.áal..t:t.i.¡, o ~~,. l>.i.endo 61I-e

¡
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cuente que. .ea. /IIWLttZ. de.t 1I.tZ.ci.ln nac..i.do 4e pILOduz-
CA poli. co.lap404 Wf'lIlif.tolÚO o p01l. .út6uáic.lenc.i4
1I.tZ.4pitato/Úa.. Lo4 u.tud.i.o4 de lU.I.W1a. de. .f.abolUl-
~IÚO no dan Q1IOJuwLtúl"du t4>1 CJl.4. E4 po4.ibte
1tÚ.f.a1t e.t viJuJ.6 de. ta.4 depo4ic.lonU o de exte.ncU.-
do4 6a1LÚ1gtZ.04. El pILOn64.tico depende de. .ea. ex-
Ü1I4i6n de. .ea. en6eJunedad, .ea. ttZ.lUlpe4.t.ica 4-into-
mcf.t(en-U .ea. un.ic4 uti.lizabte.

- É!!Pe/IIII<!.da.de.de Inc.lu4i6n c.i.tomegl!UC4:

E4 una en6e1U11edaden .ea. que. e.t agente. C4U4al.
( v.bw4 c.Uomeg4.Uco, viJuJ.6 de .ea.g.f..a.ndul.a.4a.U-
vall a.WtnZ4 al. 6eto p01l.vla. tJta.6pl1ree.nt.a/LÚt, ~
die.ndo pILOcfuc..{)r.,en to4 CJl.404glUlvU, .ea. l!IWLte.
~ o e.t paJLtoplLematuJto. El c.ompf.q.jo
4~, 4e notA genelUL!mente. de.ntJw de ta.4
pWne./I44 24 holU16 de vi.da.. Se ha. a.tJúbu.úio /1
u.tt: C4U4/1e.t 1 a 3 po1l.ciento de. to4 de6e.c:to.6
congln-U:Ó4 .

Ca4.i. .ea. rni.tiú! de. ta.4 rruje.!l.u en .ea. edad joven
de. pILOcJr.wú6w.'no pll.tZ.4e.ntan1I.tZ.4pUtZ.4tAl.rarwwUgf
CA /1 ute. viJuJ.6', 4.i.e.ndo po1l..tAnto 4U4c.ep.tib.tU a.
lA .i.n6e.c.ci.dn. Al. JttZ.deJJ.o1l.de. S% de. ta.4 emba!utza-
da4 que. pueden 4tZ.11.po!l..t4dolU16de.t viJuJ.6. no pII.e-
.6e.ntan 4.ln.toma4, pe.1I.O.ea. JW' ccMn de. 61-jaci.6n del
~ 4ue.le. dtmoAt/uVI.ta tZ.JÚ4te.nc..iade. an-
t.W.Wtpo.6 en .6utZ.1l.OIJ OIÚ1t4. En i.o4 ext:eJuiido.6 de.
UI''/'''/IJ vag.úu1i. IJ en lA le.c.he. u po.6.ibte. ob.6e.!1.vaJt
c.auta4 ~ de. ta.4 .i.nclu4.i.onu tipÚ!lIA.

Z- V.i.ag nól>.tico :

a- La plLUeba de. an;Uc,ue.!I.pOl>6toUILuc.e.nte
puede l>e.!I.e.ve.nt:ua.f.mente. p04,Uiva paIUl
e.tviJuJ.6 c.Uome.glfl..lco !I el /ú've.t de. .in
rrunoglobuf..i.na4 o me.gagtobuf..i.na4 lIgA o
IgM) utlÍ e.tevado. '

b- LIJl> CUe.!l.pO.6upe.c.l61-CO.6 de ;"()fu6Mn
.i.ntlr.ac.e.luf.a.IL (.imag w en haoto u ojo
de lechuza) pueden ob4tZ.11.vaJt4een tM

~~o~~~~ ~~ h~~.
La. l>aUva .tam!J'¿w pu.e.de. c.onte.ntZ.1l.c.€.fu-
la4 l>eme.j anteA . No U lU1IU1 .fa pl.eoc.i-
~l>'¿¡' dei Uqu.úio c.e.6ato/flLl1l¡u.ide.o !I en-
co/l.tlu:lJl.6e. en U/14 c.Uuta.6 CUeJLp04 de. ,Ú¡-
c.fu4i6n IlJUflogo¿,.

c.- No 4e. han duCJLUo tu.ionu plIree.ntaJúa6
upe.c.l61-c.a4 de utA e.n6eJune.dad.

3-V.i.agn64t.ic.o d.i6tZ.11.ene.útt:

a- L/14 1!WÚ6u.t4c.ionu c..Un.iCJ1.4 pu.e.den l>e.-
me.jalr. 1lUbe.6la., toxoptl14m6l>'¿¡' o 4,¿6.LUh.

b- Tam!J,¿w CAbe. d.i6tZ.11.enc.iaJr.la.de. la w.tJw-
bla4~".i6, M.p6.i6 bI14teJúana. !I otJta.6 ClUt-
,,/14 de he.pat,Uih.

, - s.úI;tomat.otogla.:

1dan.l6ut""J.onu c.f.ln..WUode.n.tlto de. ta.4 Z4
holU16 de. nac.ónlento: ./.c.teJIÁ.ciI1, a.nemi4,
hemoUtlca, tItomboc..itopur1.a., ke.pa.toupte.-
rwme.ga.U4, lu.i.onu de.t SNC (.i.nc.luqe.ndo
c.la4'¿6-{Cif.()Ú1nc.tZ.1I.e.b1tat !I C.OIÚOM~ I
IJ Uc.a40 duaJtMUo g~.

4 - TJttLtam(.e.nto :

No tZ.JÚ4.ten me/f.úfah pILO6.i14c.ilc.a4 o Cll!tid:.ivitO.

a - TJttLtam(.ento l>-intomd;Uc.o de. "Ol>.tw.
b- Al>e.gUlLalr.el cui.da.do de. tol> padJttZ.4



5- PlLOrW!>lic.o:

a- En ta. mayoll palLte de lOl> n.üíc!> aéedado!>
!>e pIlO~e la muelLte pltec.ozmente, en lo!>
ClUO!> éetLttu e.ó éllecu.ente el hliUnzgo de
lo!> cu.eJr.po!> de blclu.6.wn ce!ulall en el
SNC Ij v.aceIUUI.

b- En lo/> aéedado!> levemente Ij adn en algW1O!>
ClUO!> gJutvu, el. n.üíc puede v'¿v-íJI. peIW u-
:taII4 expuu..to a un gJutve lle.:taJufo mo.tol!. o
mental. .

- 1n6ec.c..wn poll v.(/uJ.6 de Ifeltpu Simple (heltpllAv.(/uJ.6,
homúú.6 lipo 11 j

.

La. bléec.c..Wn vag.úlal poI!. heltpuvbut6 :tipo 11 u
ta. cau.6a.nt:e del. :tIr.aA.to1UW en CIU'¿ .todo" lo!> n.iiíOl>
c.on en6e1tmedad cottfJfuUa pOI!.~t:e agen.te. La..i.n-
éec.c.üfn he pIlOpaga c.omo enfjeltmedad ven€llea en m-
pa avtU1.zad/tdel. emba!l.a.zo IJ !>e t:IltU1.l>mUeal n.üíc du-
llMt:e el na.c.imi.ent:o, c.otnÚnrnen.teduemboc.a en enéelt
medad .6.i.l>.t€mWt de c.a!l.a.c..tell 6at:al, poCIU nuj eIlU

-
:Uenen l.e!>.i.onet>.iden:U~lel>, pueden OM eltllaItl> e:
vulvova.g.úú.:U4 hellpUic.a. rm..teJuu:to UgelLa 6fujo va-
g.úlal o pequeña.!>metlwltMg.ia&.

.

,- V.úIgrW!>:Uc.o al nac..inúent:o:

a- 1denti.ó.lcaei.6n de pequeña.!>lu.i.one.ó c.u;t¡f
neal>, c.ottfJlomeJW.da6, de c.ololl paILdo ILO--
jÚo, o .de vu.(c/,ta" plaJut6, c.oalel>cen-
t:el> de tUpec..to opalel>cente, c.on Ugelt/t
zona .i.nfj.l'.ama.toJúa. pelÚ.ólJúc.il en el. CUelLO
cabelludo, c.a!I.a.o p.i.el del. cu.eIlpO, !LUuUa
c.a!l.a.c.t:eIl.tl>:Uc.a .

b- El v.(/uJ.6puede ha.UaJtt, e en el Uqu.ido de
ta.6 VU-CCllttU, en el c.e.ñal.oM!!quldeo, o
en ta.6!>eCltewnu de ta.6 c.onjunliva/> o
del. cuello ut:elt.i.noo vulva de ta. madlr.e..

i -

c- 1nvuligalt anlicu.eIlpo!> neutllalizMt:u en
el !>uelLadel n.iiío o de la madlte.

d- Ve!Ú6.lcaei.6n de a.wnent:ode IgM !>€tút:.a..

El a;taque al SNC puede man.i.ñut:altl>e con c.on
vuU.i.onel>, c.otrJÍ.OMe.ti.nUiJ" kipeJtten.6.wn.úWiii
CIu1nean.a, p!eoúto!>.u Ij a.wnent:o de pIlOt:e.úIa/>

-

e.tt el. LCR, puede habeJL .i.n6ecc.üfn dUemúta.da. ge
ne1Lal con pIluenc.út de he~, .i.c.te!Úda, a-
taque pulmonalt, tU1.emút,hemo.uti.c.a, pa.t:equ.i.al>
hepat:ouplenomegal.i.a y .tJwmboútopen.i.a. '

Z- TlULtamient:o:

a- Si. ewt:en lu'¿onel> ab.i.eJ¡.;(;a/)de heltpu gen.i.-
.tal, !>e encuen;tlut .i.nd.i.c.a.dala. opell/tc..i.ón c.e-
!>dltea. al :tl.Iunúto, paIl/t ev.i.t:alt ta. .i.nfjec.c.i.ón
der. n.üíc en !>u pal>o pOI!.el c.ctI'ILtlgen.Ual
u.to no 061!.ec.e!>ufj.i.c..i.ent:egaJtant:ú:t a.nt:e fu
po!>.i.b.i.Uda.d de la .in 6ec.c.üf n del. 6eto poIL el.
pal>aje t:!la/>placen.talt.i.o del. v.i.Jr.u..

b- Se fjaIuf ;teJta.pW:U.c.al>.(.nt:om!.ti.ca. La admúÚl>-
:tIta.c.i..ónde gamm.globut.i.na ha !;.ido dualenta.-
dOlla, pOl!.que el> '¿ndepend.i.ent:e de ta. pite!>en-
da de anlicu.eJLpo!> neu/'./lalizant:e6.

3- PlLOtW!>:ti.c.o:

9-- Lo!> neona.to.6 levement:e a.6edado!> pIlue.r..tan
poCIU lu.i.onu cu;tánea/> IJ no lienen a/>pedo
de en6eJrmO!>, en ello" la CUIl/tc.üfn el> hab.i.-
.tua.e.

b- En lo!> cal>o!> gllaVel> pueden pIlOdue.i.Il6e c.om-
~nel> v.i..6ce1Lalel>de ta. v-íJl.emút IJ ge-
nella.lment:e l>Obllev.i.ene la nueJLt.e.

Cuando la c.ont:amúutcúón !>e pIlOduc.e del>pllÚ



del nac..úni.e.nto, .fa.6 .úl.6ec.donu. polt vbuL6
hvr.plUc.o pueden no JteAu.Uatc. 6a.tatu., Aea
polt 1tu..l6tenUa. del hu.u. ped o polt cLi.6e1Wt-
CÁJU en la. viJwlenc..i.a. de .fa.6 c.epa.6 c.onta-
lIIÚIIUia6 .

- Hepo.;tl;ti.6 In6ec.c..WAa:

En rrujeJteA 46ec.tada.6 pOlt hepa..t.ltU .úl.6ec.c..WA4
en el pILlmeJt :tJúJrru.tM.. de emba.1ta.zo, 1tu.uU:t 6Jte-
c.uente el IutUa.zgo en loA C1Jnb1úonu. y 6e,toA de.
nec.JtOA.l6 mu.Ul6ocal., 6oJrma.c.i6n de c.€eula.6 g.(.gttn-
W !I ~.l6 hC1Jn01VUfg.ic.46ex.i6t:en ev.idenCÁJU de
que el agente ac.tuante u. el v.()wJ, de la. hepa.tl-
!~. La. a.c/m.i.n.i.6:t1r.ac..i4na la. madlte de gamnaglobu-
.una /lO dd gcvr.a.ntla.6 de pIW.te.c.c.i6n a.f 6e.to.

- Rube.ó.ea.

AplWWnadamente del 30 al 50% de tOA 6e.toA de
lITad1teA que c.ontJt.a.jeJtOn Jtu.beola. d.wr.a.n:te loA br.e4
pltáneJtOA me6U. de embaM.zo pueden AeJt a6ec..tado.{;
polt u..td v.iJtoA.l6.

El v.iJtu.A de .ea. Jtu.beo.ea. .úl.vade c.on JU1p.idez .ea.
pla.c.ent:a. y el 6e.to. L4 v.iJteJfÚA.d.wr.a.n:te la. emblúo-
glne.6.l6 !I Aob1te t:odo en el embaM.ZO aVttnzado pue-
de plWclu.cbr. A.(.g/lOAr¡ A~ de .úl.6ec.c..i6npVL4.ü.-
ten.te.6 al na.c..úniento, .ea. 60ltma di6 emú1tuia. Ae ha
adveJt:túJo en la. 6ec.ha :tJW!(a. del c.wvr.to me6 de g~
mcMn.

1- V.iagtWA.tic.o:

4- En el nüfo o en el a.duli:o, la. Jtu.beo.ea. no
c.4UJ>alu..ionu. u.pe.c.l6.ic.46, peJtO (c.on ~
pec.:to a AU poA.ible oc.aNr.enc..ia, pu~de pIW-
clJJ.U1tlo A.¿gu..iente) en el Itec..ibt rr.a.c..i.do
el A-Úl-tDrm.de .ea. Jtu.beola. H rm.n.i6.iu.ta. c.o-
Il1Ouna .úl.6ec.c.i6n c.ongln.ita.;

1-

2- Ac.c..i6n TeJutt6gena:

a- Re:taJufodel c.Jtec..imieM:o.in;tJr.au;te1t.ino
(.úl.6ec.c.i6n del A.l6tema neJtv.ioM c.en-
:tJr.tLeIJ rnlc.Mc.e6al.iaJ

b- CaJtcLi.opa;tút c.ong bt.i:ta (anorna.l.úu 1Idl-
.ti.p.tu., hipo p.úU.ia del rnloc.aJtd.io¡ .

"
c.- SOMeJta neu.JtOAenAoJt.ial (ttnO~ del

c.onduc.:to c.oc.leaJt, oltgano de ColLti.).

d - Ca:taIta.ta r¡I o g.ea.u.c.orm. .

e- PÚILpUILa neona.tal

6- Anoma.U.luc!ema.togU6.ic.aA (AUIlC.OAd.ig.i-
:talu. JU11tOA,p.U.eguu. pat:mM.M de la.
piel, e.tc..

.

3- En6Vrmedadu. S.ú.tlmic.46 c.on o A.úI.mal.6oJuria.-.
c.i6n:

4- AdeniU6, hepa.t.Ui6, hepatoAptenomega-
.t.ia, .i.c.t.eIúc..ia.

b- Anemia, tlUJmboc..Uopen.iac.on petequ..iaA he-
mo1VUfg.ic.46.

c.- AlterJ;, de JU1Jte6trec.i6n en .fa.6 meta.6iA.l6
OAeM e .iJtJtegu.lalU.da.du. de .fa.6 llneM
ep.i6.l6/VÚa.{, de loA huU.OA laItgoA polt eX4-
men JU1cLi.o16 g.ic.o .

d- Enc.e6a.UtU., men.úl.g..i.tl6.

e- M.ioc.aJtr1,é;t.U. (alteJtac..WnM elec.tJtoClVLd.(ac.a6.

6- Lu..ionu. oc.u..ea.Jtu. (.iJt.idoc..ic.Utü, Itetlno-~.
g- NeumolÚa (:Upo ~~)

J



4 - E óec.toll .to./ttLCD1>:

/1- CIlecimi.ento
lLed(ll'.¿do,di.~el> en e.!

del>aNLOUo.
b- Vel>ve.nmja.6 I7ÚUlptel>, ó.(.&.i.c.al>tJ de c.om-

poJLt;anli.e.n.to .
cuando la. emf¡(1ILCtZMdc.ontlute 1t.Ube6lA. en el

plLimel!. :tJWnel>tJr.e., la. .i.ncidenWr. de rm.ióoJUlUC..io-
nel> elI del. 35% en el. p1WneIL mel>, 25% en e.! lIe-
gwuio y 10% en el. ;Wr.c.eM. Vel>PUÍ6 del. CJ)JJft.1;o
mell, ta.6 ~ lIon rrv.c.ho me.noll ólLecue.ntell

e .bnpo~.

5- PJW.eba.6 de
ta.boJUJ..toIL.i.o:

/1- Se puede u.UUza/l el. t:el>;t Jt.cfp.i.dode .i.nh.i.-
b.i.c.i5n de hemd9l.u;t;.i.rú.ntt (1f{) tJ el de dn

;t.ic.u.e.ILpOll 1 gM óicUILel> c.e.nt:el>.
-

b- El cuU.i.vo de ta.6 lIec/le.c..i.onell
ttIllIoóM.i.n-

ge.a.6, aunqlLe pOll.i.bt.e., el> di.óJ.W..

c.-La. te.LlC.Ope.n.i.d .6e plLelIe.n.tA pIleC.Ozme.n..te Y
p¡¡e.de iJL .6eg!L.i.dd de M aumento c.etu.fA/I.
deWúoJr.ada..

LOll lL.i.elI901>Y .6ecue1.d.6 pa¡ut e.! lLeci.ln na.ú-

do, c.on 1t.UbeolA. c.ongén-Ua.
depende. del momento

en qu.e id rn:tdILe.ddqiWú.6 la. enóe/Ul1e.ddd,
la. v.i.-

lLILlenWr. de.! vbu.L6 Y la. ex.t;e.n6.i.6n del pILOc.elIO

.i.nóe.c.úOlIO.

- Toxopia..6rOO.6.i..6:

PlLOdt,~ldtt polL M pILOt:ozodlL.i.o .i..rWr.P.c.etu.fA/I.0-

bUgddo, elItÁ d.i..6tJLib!L.i.do
~e. e .i.nóec:ta. /1

macho/¡ rmmCóeM.6 tJ /1vell ddemá.6 de. ta.6 .6e1Lel11umwW.6,
en la. gJLIÍv.i.dttno .úllrUJl.izMd elI CA.da.ve.z rnf¿ ólLe.cuen-
t:e.lIi. .i.n6e.c.ú6n.tlta.6~ de.! 6e;tD.

1- Slnt:oma.6 Y .6.i.gno.6:

/1- PlLec.oc.elI:

- lIepdt:oel>pte.nomegdUdc.on ~
- ColL.i.oMe.;tútLtiA c.o n mic.lLO ó.tafm.ú1

- Le.tM9.i.11 tJ/ o c.onvaU.i.onel>

b - T aJLd.(.o.6 :

- 1I.i.d!wc.eódUd o mic.lLOc.eódUd
- Re,.ta!Ldo me.ntat
- Ca1.ci.ó.i.Mci6n c.elLeblLdi.

2- V.i.(lgW.6.üc.o:

/1- La. pJW.ebd de
an;UcuelLpo.6 19M óicUILel>-

c.e.nt:elI pae.de .6el!. POll.i.t.i.V/1.

b- El Vye t:elIt de Sdb.i.n- Fe1drmn
peJU7Wtec.e

elevado polL rrttLC-ho.6melle..6, en c.ont;lu:t.6t:e

c.on tO.6 an;UCUeILpo.6 pa.6.i.vame.nt:e .tIta.6mi-

:t:.i.iW.6polL la. rn:tdILe.

c.- V.i.6~ de la. I!/I,LtJr.obta.6tó.6.i..6,

.6lp.6.i..6Y en6e1Lme.dMde .i.Itc1.J.M.i.6nút:o-
meg.f.U.c.a..

,
I

\

-~:
La..fJJ.elI qu.e c.ompUc.a.

plLe.c.ozme.nt:e el emOO1LdZO

tJ no elI ;tIta..tt1r:!a., elI WUl
hnpo!Lt/Ut.te. CJUL61lde

dbo!Lt:oó

del. ;Wr.úO me.d.i.o de.;lA. gellt.a.c.i.6n, ~ 6eta1. .i.n-
~ Y paItto plLemWIM. Q,!Leel n.i.iio maelltJr.e.

o no ex el>:ti.grna.6de. .6l.ó.i.t.i..6c.ongén-Ua.
depende de.!

momento en qlLe.la. rn:tdILe.h/ltJll c.oÍlt/uÚdo la. .i.n/¡ec.c.i.ón.
S.i. e.tic h/l ocuMido en M lA.p.60 me.nolLde. lLItOo do.6
aiíO.6~ de.! emb(1lLCtZo,el. óW

cM). .6e.gU/lall1e.n;te

elItP./14. .6eJW¡me.nt:e
/1/¡eV;a.do. cUJUtCÍO ~ c.omie.nzo de.

la. en/¡elLmedad c.o.i.nc.ide.c.on RP.
c.onc.epú6n pae.de. na.-



11;

c.eIt un 6eto con de.60Il/llt1C..ionu, c.onge.n.itame.n.te. VI
en6C1J1mO,genellalme.nte. plLeMttuM. s.¿.la. rruj ~ ha
c.ontfl.cti.do .la. en6e/U11edad en .la. h e.gunda. mitad de. .la.
gu.taci.6n, no puede. de.c..(.1rJ.e. a.ntic..i.padam M..
te.wJJr.¡f un nliío en6e11mO, o no «6e.c.tado poli. .la. .i.n-
6e.c..c..idn

i - 1)~ndh.tú!o:

4- lden.t1.6.f.ca.ci.6n del. TJr.e.ponema.PaUúfum
en .la. u.c)r.u,iPn del. clutnCIW en e.xame.n
en campo obl. CUltO .

b- Se. a..cJrn,i;tiJI4que. .la. paciente. tiene. h.l6.l-
-U6 h.l .la.h 1Ie.l7w..onu he.Jr.Olifg.lC1L4hon
6ueJLteme.n;te. pOh.l.tivlU

.

e- Re.alizal/. un4 plLUeb4 de. 4~po.6 tJr.e.-
pon6rKc.oh 6!oUILuee.ntu IJ un4 plLUe.b4de.
-ÚIIIIOv.iUz4wn en 4quell.oh ClL4O.6dudo-
hO.6 de. p1LUe.b1Ude.b..ilme.nte poh.l.tivlU, en
4tlhe.nd4 de. an.te.ee.de.ntel> o h.lgnoh c.U-
n.i.c.oh de. h.(6.iUh, U pe.c.lalme.nte. cuando
no u.t4n Jr.e.c...lb.le.ndo.tJr.a.;tami..e M.ti-tue
J:i..cD.

- SDJrom¡p.i.6n:

Eh.t4 enól!/U7le.d4d, cua.f.qu.le.Jr.4 que. he. .la. lpoca de
embaIr.a.zo en que. 46e.c...t4 4 .la. rm.dJr.e, e.6 ILUpon.6abt!!.
de un lUIII'Iento de. .la.h úóJr.4h de. molt.tttUda.d peILi.na.tal..
Cuando 11pIVte.ee.en.la.h e..t4pIU pII.e.aOeU de .la. guta-
wn caa.64 genelU1lme.nte aboll-to, rrd6 JtaIU:t/ne!'Ite, mal.
60Juna.Ci.6n 6e.tal; cuando 4.t4C4 el. oJr{Janlhmo m4te.Jr.no
en eL .:te.Jr.ee.Jr.:tIWne.U.u, pItOduee. 4 menudo e.t.. paJr..to
plLeMttuM. A.f.gWIIUveeu, el. rWio pue.de n4ee.Jr.c.on
.la.h W.lonu eu.t4ne.iU tlp.i.C1L4 de .la. en61!/U71e.d4den
e.t..ml.6mopelLCodo e.vo.t.u-t.lvo que. en .la. madlr.e. L4 va
eun4 4n.tihalUlll'lp.lonoh4, de.be. da.Jr.hea iIU rruj~u no

T

.ú1rrunu antu, pe.Jr.Onunca clwtante la. gu.ta.ú6n.

- V.ilw.e..la. IJ Va.euna.:

La. v.ilw.e..la. pItOduee gJr.a.np(;ui.¿da. de pItOduc.:toh
gU.t4.tivOh, eua.tqu.leJr.a. que h ea. la. epoea. de.t.. emba.-
J¡J¡zo en que he plLuente: la. '¿nfjeee.i.6n 4.t4C4 lUÍp.i.-
damente 4t 6eto, pItOvoea.ndo a.boll-toh, muelLte .lntILa-
u.t~ Y paJr.toh plLem:U:uMh. La.h m4tfjoJzmaÚone.6
c.ongll1.lta.6 no h on rrd6 fjJr.eeuelltu, pe.Jr.Oe.t.. rWio pue
de na.e~ c.on la. e.Jr.upe.i.6n pu.I>.tutOM' o h~ de muy -

b4j o pu o . La. va.euna.w n p1r..ÚIICI/Ú4eomo la. Jr.eva.eu-
n4d6n deben he.Jr.d.i.6e!Údah ha.6ta depuú de./'. paM:o,
ptlU la. va.euna. puede plLOclu.c..Utexte.nha.h lu.lonu eu-
Mne.iU y v..iAee.Jr.a.tu, 4 veeu de evotue.i.6n fjCl.t4t.
No VÚ6;te otJr.a. pItOteew n eo ntJr.a. u.t4 en fjl!/U7leda.d.

- T ubeJtC.Ul.6h..iA :

La. .tub~eulifh..iA eongWUa. u Jr.a.Jr.a.. El Jr.eúén
nae.i.do de ma.dlLe .tubeJr.eutoM no :ti.ene plLed.-iApoh.le.i.6n
upec.ló.lea. hac..i.a. Ua. enfje.Jr.meda.d. Eh uene.i.a.t hepa.-
Jr.a.Jr.4t n.üio de la. ma.dlLe eo/! .tub~eulifh.{.ó putmonM
pa.IW. ev.i..:talr..hU eontag.lo.

La.h pa.e.i.entu que he haUa..'I. c.on .tIr.atarn<.el!to a.n;U-
tube.Jr.eutohO deben ev.i..:talr..un4 nueva. eoneepe.i.6n ha.h.ta
que. la. enfjl!/U7le.da.d utl .i.na..c.:ti.va.da.pOlr. lo menoh e.rWte.
doh y e.i.neo añO.6, hegWt la. gJr.a.ve.da.d. En =I!to u.tff.
c.on6.iJurada..la. gu.taci.6n debelUÍ Mee.l!he un u.tud.i.o J¡J¡-
d.i.olifg.ieo putmonoJt, que he Jr.e.pe..tiJuí 1Itlda. 3 mUU du-
Jr.a.nU e./'. embaJr.a.zoy ha.6ta 6 mu u depuú de./'. paJr.to.

- VaJr..i.ee..la. :

La. vaJr..i.ee..la. eongWUa. u muy POc.o fjlteeuente, pOlt-
que. la. gJ¡J¡n ma.y01Úa. de .la.h mujeJr.u :ti.enen .i.nrrwú..da.d
a.dqu..iJúda. du.Jr.ante. la. .lnfja.nc..i.a., h'¿n embMgo, la. enfjeJr.-
me.da.d puede heJr. heJr..i.a.en pe.l!hOna.h he.nh.lblu y en ta.h



embalUA.za.da6 puede. pltDclu.c..iJL6 e. el pa.Itto plterrntulto de.
niño./> c.cn ht6 tu.ionu CldIfneJL6 .t.(p.{.c.tt6 de. .ea. vevvi..-
c.e.l.a.; a. me.nu.do uw./> niño./> mueAen !J .ea. a.uto p6..La.Ile.-
ve.l.a. 60c.c.6 cU6 peJt.60.6 de. ne.CItÓ.6.u. v.u. c.eJta.tu . Et
vJJw.ó de. .ea. vevvi..c.e.l.a.no u teItM.ogfui.c.c. Htt6.t4 aho-
Ila. no ./>e. cU6pone. de. lle.c.uIL.60 te.lla.P{u;t(.c.c.6 pItD{¡.ilJf.c.ti-
c.c.6 no c.tI/Iit.t.lVO.6 c.ontM. .ea. vevvi..c.e.l.a..

Comp.U.c.a.c..ionu Ya.tILogfui.c.tt6 en el EmbalUA.zo

La. :tIta.n.6mU.wn pl.a.c.e.n:taJúa. .6e. c.umpte. pOlL di.6U1>.wn,
:tIta.n.6polt.t4MllU e.n:Wnl1.tic.o¿, pinoc.Uc.6.u. !J polL e.61ta.c.-

wn. La. pa.:totog1.a. ma.:telU1a o pl.a.c.e.n:taJúa. puede. de.b..¿-
.utaJr. o 1le.du.c..Ur..ea. .6 ele.e.:t-i.vhlad !J e.ó.lc.ienda. de. .ea.
memblta.na. :tJw6obU.6Uc.a. de. do.6 c.apal>.

Ab.6olte..i.6n, cU6tJúbuc..i.6n !J me..t4boU.6mo de. dItogtt6 polt
el 6eto :

La. c.onc.e.n:tlu:l.c..i.n de. dItogtt6 IJ .ea. IlUpue.t>ta. 6e..ta.t
u:ta.n lLe.ta.e..¿ona.dtt6 c.on .ea. do.6iQ.ic.a.c.i6n, c..iJr.c.ula.wn
6e..ta.t, e.da.d del 6eto, üpo de. dItoga., me..t4boU.6mo !J
ex.c.Ile.c..i.6n. C.i.eJWJ.6 .6.u.tl!Jlltt6 en:Wntf:Uc.c.6 .6on de.Q.iUe.n
.tu en el 6e.t:o 4uriaCÚJltO o pIte.t11<1tuIto. Mucfuu. dJwgCU!

-
pueden .6eAupe.c..úxhne.nte.6e.t:otdUc.tt6 duJumte. el em-
ballZO, en.6 U1> e..ta.pa.t> .úú.c..i.atu e. in.teJrmed..i.a..6 en paJL-
üCJ.t1aJt..

VMgtt6 tdUc.tt6 palla. .ea. madIle. !J el 6e.t:o:

La.~, e/LUItomi.c.bta 1/ novobioci.no. .i.ntJr.a.-
ve.no.6a. pueden cau.\tt6 he.pa.t.ltU tdJÚ/14 ( .ea. bltOmo.6ul.-
6atUna. u.td. Ile.duc.ida. duJumte. el l!JIIbalUA.Zo!. El c1.o-
1ta.n6e.nic.ct 1/ .ea. ~ pueden inhib.-i.lt .ea. .6.úit:e
.6.u. de. .fa<¡ pItD.tUna..6. POIl u.t4 Ila.z6n, .ea. de.6ic.iencZa
de. MeJtItO IJ .ea. ane.múI me.gatobM.6üCLl pueden no Ilupon
deA a. .ea. .teJta.pia. u pe.c.lMCLl.

-

¡
..'

¡1¡NCI4~
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i§ BiBlIOITCA f. ¿

~

En el 3%de. ttt6 guta.nte6 de lta.za.neglta. e.x,U,-
-

1(s.d
te una. de6ic.ienda. de gtuc.o.6a.-6-60.66a.:to duhidltoge-
J1JUa., en u.ttt6 pac.ientu, .ea. /Ú:tJr.o6wr.a.n.toina. (FuIta.-
da.n.tú¡), ttt6 .6ul.6tt6, IJ el c1.olta.n6en.<.c.ot pueden pItD-
duc.bt a.nemia. megatob.e.tlUc.a..

La. .6ul.6aml.cf.a.¡, 6a.vOlLec.en .ea. cU6oda.c..i.6n de .ea.
b.<1.buw.bina., peJtO eo npiten c.cn ht6 a.tum.úta.6 :tIta..6-
poltta.dolta..6, pOlt to c.ua1. .ea. b-iUJuu.¡b.úIa. Ublte en can
üda.du tlU!fOIle6 puede pe.ne..tlta.lt en c.ttu.l.a..6 eeJteblta.--
tu y pltovoc.aJL el keAn.ic;te/tU.6. Oc.tt6ionalmente.6e
han ob.6eAva.do 6e.n6meno.6 '¡hepa..to.tóJÚC.o.6 en el 6e.t:o, -
pltDduUdo.6 pOlt ttt6 .6ut6tt6, v.uam.¿na. K, c1.olta.n6enic.ot
!J 6 eno.t-i.aZ-i.na..6 .

T eJta.:totog.t.a.:

Cua1quÚVt dé6ic.i.t plte.na.:ta.t puede .6eA .teJta.:toglt:ni-
c.o, peltO e.tto u di.Mc.a de u.t4btec.eJt, palla. a.pIr.e.--
c.i.a/tel:t<.po !J .ea. ex.ten.6.wn del daño .6u6JÚdo pOIl el
6e.t:o debido a 6a.c.:tollu gena-lc.c.6, f,úic.o.6, in6e.c.c.i.o-
.60.6, ~na.tu, e.:te., .612.debeJt1.a. e.vatuaJL tnda .ea.
moltta.thlad peJt.i.na.tal, neona..ta1. 1/ de .ea. in6anc.i.a plle-
c.oz pOIt a.norm..Ua.6, .6in embaJtgo, atIlededoll de un r 5 %
de embalUA.zo.6teJrminaJLon pOIl aboltto, y de ~tO.6 pOIl -
to me.no.6el 25 % pltu enta.n anorm..Ua.6 c.ltCmo.6órn<:c.tt6de
la. malJoll impollta.nda.. Apltoxhm.damente el 10 % de --
ht6 mueJt:tu 6e..ta.tu (poI!. tadOA ttt6 CLlU1>a.6)Oc.uMen -
en.tlte. ta. 7a. !J la. 40a. .6emana., muc.hO.6de. uo:, pltoduc.
tal, Mn anoltmatu; un 3 % de. ne.ona.tfJ.6üe.nen de6ec.:tO.6
c.on9~.6 de. deJt.t4 impollta.nc.i.a, c.i61ta.que. .6e ex.tien
de. at 5 % cuando .ea. ob.6eAvac..i.ún.6e. pItOtonga fuu.ta. el-
año de. vida.

Ve. ht6 a.norm..Ua.6 pe.dl.tWúc.a..6, el 15 % a.pltoWmda--
mente. .612.debe.n a. 6ac.:tolle6 ge.na-lc.o.6; tO.6 age.ntu am--
bie.n.tal.u .6On l!.upon.6abtu de. un 2 %. PoI!. ta.n.to, mM
del 80 % u olÚginado PO/¡. 6ac.:tol!.U duc.cnoc.ido¿, po.6:f.
btemente. pOI!. una. in.teJta.c.c..i.6n de. lta.zonU gena<.c.tt6 y -
pltDbtl!Jlltt6 inc.iden.t4tu.



GJw.pO.6 de me.cU.c.amentc.6 y plUJeecWnlentcl> que MI'!
teJr.a,tog€rúc.ol> :

r. Agentel> an.:U.cüabUi.c.Ol>:

Lo.6 hijol> de madlLu d.úlb€:Uc.a.l> llenen rrY.1.ljOJL .&te).
de.nc..ú:t de anol1rIlia1. c.on ILU pec.to a. tal> de !al> no ella.
b€:Uc.a.l>. La..útl>u..Una.y el. Mg.imen alime.n.talúc a.de-::
c.u.a.do c.onl>t.i.tu.yen el. mejOJL ILec.u..ltl>o teJLa.p€u.ti.c.o en ma.
ú.ILiA.de d.úlbetel> mel.Utu.l>. -

a.. Lal> ma.ciIr.e.l>d.úlb€:Uc.a.l> .tJta.ta.da.l> c.on dOILplUJpa.-
mida. llenen una. 6ILec.u.enela. tJr.u veeu rrY.1.ljOItde mu.eJl.-
tu .úttJr.a.u.te.lt.úta.l>que !al> .tJta.ta.da.l>eon Mg.imen e .&t-
l>u..Una. l>o.f.ame.nte.

b.
Mea.

La. totbu.:tami.da. puede MIL u.n ódlumc.o teJr.a,togé-

"r

2. VMgal> Artti.:Ww-ldea.l>

a.. Lo.6 f.lIta.eltol>, .(m.(.da.zotu y peJtdoJta.to.6 a.tJr.a.v.i.e
l>M Jufp.úfamente la. pta.eenta. y .6011boelóg enOl>pa..Ita.a-
6eto.

b . LOl>c.ompu.el>tol>yo dadO.6 en e).eJtta. c.a.nt.i.da.d ea.u.-
l>M boc..i.o óe.:ta1. no t:DJÚc.o.

e. El. 1131 admi.n.U.tJr.a.do a. la. madlLe, aún et plWneJt
tJr..i.muVr.e, puéde.6eJt dUal>tJr.o.6opa.Jta.el óeto (cJ¡.et.i.--
n.i.l>moaWw-ldeo!.

3 . Anllb.i.6t.i.c.ol>:

La.¡, t~ a.tJr.a.v.i.UM Jufp.úfamente en la.
pta.c.en.ta. IJ .601'1 pa.ltt.i.c.u.laIunente pet.f.gILOl>al> en el. a:.ttimo
tJr..i.mutJr.e de emba.Jta.zopolLque pueden plLodu.cWL:

a.. Inhib.ic..W11 det cJ¡.eWnlentc uquel.€:Uc.o.

b. AnoI1rIlia1.en et dualllLOil..o ÓMO ¡peJtoné, nue--
.60l> caJtp.Ú1nO.6 Y meta.c.alLp.i.anol> J .

r
e. V-I.6pta.l>.i.a.del. uma.Ue denta.Jt.i.o, p.i.gme.n:ta.cMn de

tal> cUente¡, tempo.lta..lt.i.ol>.

4. HoJuOOna.l>:

a. LOl>a.nd!tógenol>, plUJgu.tógeno.(¡ y utJr.ógeno.ó, - -
c.u.a.ndo l>e a.dm.i.n.i.l>tJta.n a la. emba.Jta.za.da.en dOl>.(.¡,ILela-U-
va.mente pequeiía.6, peJtO poI:. u.n peJÚOda plUJtangado, pue-
den c.a.u.l>a.Iten et óeto óemenbw u.n .6eu.doheJrm7.óMcU.t.Umo
mal>ClLUno y, 11UC.h0 mM .lta.Jta.mente, óem.i.nÚ:a.eló n del óe-
te m::tl>c.u.Uno.

- L0.6 a.nd!tógeno.6 y plUJgut:Dgeno.6 .6u.m.i.n.i.l>tJr.a.do.6 M--
tu de ta.6 20 .6emana.6de guta.elón pueden plUJVOc.a.ltótl.-
.6.wn .tab.i.a.t, y dupull> de !a4 20 .6ema.na.l>, hipeJttJr.oó.i.a.
del cUto.lt.i.l>.

- PaJta.doj.i.c.amente, el: ut.i.tbutJr.ot puede c.a.u.l>a.Jtv.i.-
.lt.i.t.i.zac..ión, poIL .lta.ZonU duc.onoUda.l>.

b. En to.ó c.a.l>0.6de ollganol> ge.n.i.:tal.u utellY.o.6 amb.i.
gUO.6, upec..ú:tlmente..6.i..6e te ha. hec.ho poIL hOJuOOnoteJLa.-
p.út a la. rmd1te.

5 . V.i.u..ltltÚ!lM :

La.¡, :U.a.z.i..dtxJ, (y numeJtO.60lI ódlrmac.o.6 amU.ogO.6 eon
.fa. c.onM.gf.llta.c.<.ónbdh.ica de la. t.i.a.úda.! adrriúU.l>tJr.a.da.l>-
en la. embalta.zada pueden c.au.6a.1t tJr.omboeltopenút en et -
ILedln MC.i..do, poIL .6t1.plLU.(.ón 6u.nc-lonat de la. m€du.ta. --
(J.(¡IM., c.u.yo mec.a.ni6mo no .6e ha. deteJrmi.na.do, peM .6e a:tII.!:.

bu.¡¡e a iJJ.(¡.6.i.gIÚ.entel> óac.toILu:

d. Rea.c.wn a.n.t(geno-an-ÜC-Ue.ILpO.

b. I.6o~n.

e. M€du.ta. Ó.6eG.-ldeopa.t.i.c.amente .i.nc.ompetente.

6. Analg ll>.i.c.o.6:



Pa.I!a. .la. Jte.a.U.zac.i6n de lA-te :tJtabajo .6e -tom6 e.omo
ba.6e el UbJtO de Jteg.i,ó-tode Pa-to!.og.(a.P~ del -
VepaJr..tamento de Rec..i.€n Nac..i.do.6 del Ho.6p.UaX GenVutR.
San Juan de V.i.O.6, e.6 dec..i.Jt -torm.ndo e.omo punto de pM-U-
da en WUl 60JUna.Jtetlw.6pec.ilva, .la. moJtb.i.-moJttItUda.d ILe-
g.i6:tM.do., c.omo pILOdu.cT.JJo e.on.6ec.uenc..i.a de WUl rrtLUipU-
Udad de 6ac.-toJte.6 de Jt.i.e.6go, tJLat;ando de dde/UI!ÚUVL el
üpo y c.a.Udad de lA-to.6 6ac.-toJte.6 en Jtela.c..Wn c.on e.e da-
ño 6e-ta.e o del Jtwln nac..i.do y .la. .6a1ud de .ea m:tdJte.

Se .6elec.c..i.onaJtOn en WUl 6oJUna.a!.ea-toJt.i.a 100 c.a.60.6
en un peJÚDdo de Ü(!J7IPOc.omplLend.i.doe.n;t/Leel 10. de Ju-
lio de 1972 a!. 31 de Julio de 1973, e6ecJ".ua.ndo WUlJte-
v.i6.i.6n buUv.i.dua1. de cada papeleta, ut.i.Uzando el mUo-
dp .i.nduc.ilvo IIYULUti.c.o Jtetlw.6 pec.ilvo .

,~ d:c..i.da ae.e.-tU6a.Uc..a.i.e.o (Mp.úU.rlCl Cj e.ompue/.>-tol.>
de MUúttJ.;t¡;) u.l.>ado en 60f¡ma peJL6.i.1.>-ten-te dUILCLn-te e.e em
~a.I!a.zO ha. ddeJ1Jr1.i.rlCldo, en a!.guno.6 c.a.601.>, mueM:e 6da!. -=-

-<.ntJtau.X:eJurlCl lj hemoJtM.g.i.M en el lLec..i.tn fu:tc..úiO .

7. V,UamÚtM:

. . ~a vilamúw. V7. (elLgO.6-telLOt.i.lrJta.dú¡doJ u.l.>ada.in--
d.i.I.>cJWnútadamen-te en ~ d0.6.i.1.>en emba.l!a.zadM puede -
pltoduc..i.IL mat601Lmac..i.one/.>CJVtd1.a.c.ru¡c.ongtn.i.-taA.

8. Rad.i.a.c..i.onu lj o-tILM 60JUm,6 de aLta. eneILg.(a.:

a. La .6obJteexpo.6.i.c..i.6n a tO.6 JtaljO.6 X puede pltovocaJr.
ta muelL-te de! 6e-to .in MelLO, o mat6olLmac..i.one/.>vM.i.abte/.>.

b. La d.i.a-te.lUnÚ1.pUv.i.c.a du.Jtan-te el emba.l!a.zopuede -
pJtO duc..i.IL:

- Luwn o mueM:edel 6e-to.

- An0ma.Ua.6 del de/.>MI1.oUo.

IV MATERIAL Y METOVOS

Pa.I!a. .6U a.ntf.,Ul,.i..6, lo.6 100 c.a.60.6 ILev.i6ado.6 .6e du-
gto.6aJtOn, .tomando en c.uen;ta. lo.6 .6.i.gu.i.en-te.6 Mpec.-to.6:

VJtOga-Ad.i.e.c.i6n:

. En poJt to ,meno.6 .ea n~ de t0.6 h.i.jO.6 rlClc..i.do/.¡de mu-
jeIL0 dJtOga;i<-cta.6 (HelLo-<.nade.. J <le han pod.i.do Ob/.¡elLVM
man-<.6u,tauane/.> de "nee.e/.>.i.dad" en lo/.¡ Jtec..i.€n na.c...úlO.6. -
En-tlLe UM pac..i.en-te.6, .ea .i.nc..i.denc..i.a de palL-to.6 pltemaW--
JtO.6 Cj de Jtec..i.tn MUdo.6 .i.nmaclwr.O.6a!.c.anza e.e 5O ~ lj .la.

moJt.taUdad peJt.i.na..t.a1.del 15 a!. 2O %.
.

1-
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.El 6e-to lj el ILwtn MUdo, en pM-Uc.u(,M el pltem:t-

WlLO, pueden.6eIL a6ec..tad0.6 pOlL gl1.an d.i.VeJL6.i.dad de me.<Ü.-
c.am~.6, y aunque .6e üenen plLUebM 6ehac..i.en-te/.>de .ea
ae.c.i6n ~eIUlt6genq de uno.6 POc.o/.¡, .6e /.¡Q/.¡pec.haque muc.ho.6
0:tJw/.¡ Uenen ac.uone/.> .6.<mil.Me/.>.

11.
12.

Edad
E.6tado C.i.v.i.!.
Oc.upac..i.6 n
Educ.a.c..Wn(a!.6abe-tn o ana!.6abetaJ
Raza
Ret.i.g.i.6n
L!.I9M de Na:c.imi.ento
~n Soc..i.oec.onmnic.a
Con.tJwt PlLe-na.t.al
Mtece.den.tel>:,
101J!. Ob.6:t€t1Li.c.o.6
I Ob. CUnecoMg.i.c.o.6
1Oe.. Pa-tGi6g.i.c.0.6
1Od. FamiUalte.6
TMbajo de paJLto
A1.ec.uc.i6n del. PM-to



,--
I

13.
14.
15.
16.
17.

CompUc.auoneó
ApgAA
Reuén Naudo
MolLbilidad
MotU:alidad .

V ANALISIS y RESULTAVOS

1. EVAV:

U mayolL btdi.ee de edad <le eneonbL6 enbLe. -1'.0<120 Y
25 a.ñO<l, hauendo un pltCmedi.o 9enelLa-!'. de lo<l ¡ OO eM 0<1
de 23.7 affo<l, 48% <le eneonbL6 enbLe 20 y 25 affo<l, eda-'
deó que pocVúa.n <I.{.gnió..tc.aJt un óac;t.OlL de JÚeógo o <lea -
W eomplLendi.dM enbLe. 15a o menO<l 6 35a o mM óUeMn
13 eMO<l o 13%
PMmedi.o: 23.1

2. ESTAVO CIVIL:

SoUelLM 14%
U~ 58%
CMada<l 19%
S~ lLeóelLencia 9%

~e eOM.i.delLa que en nueó-tlto medi.o el c.alLaUelL de
"wUán'! eonyugal, no <lJ.gni6-{.c.aun aUo JÚeógo ya quo
lLepILeóenta. un óac;á:¡lLc.u.Uuh.aL c.alLaUe/Ú.6 .tieo ' unJ.c.a-

~

men-te puede meneWnaJr.<le el pOl1.centa.je de macPr.eó <loUe-
lLM que 6u~ de 14;. ~~ embAAgo, €-6.te. óac.tolt. de JÚeógo
no <I~ eneuenbLa b-<.en valOlLado, ni eótab-l'.euda ~u ..únpOlL-
-ta.nUQ en Gu.iU:emala, melLeuendo un eó:átdi.o eó pecia!.

3. OCUPACION:

l'

06J.eW~ dom€-6.tieM: 95%
No lLegJ.<l-tltado~: 2%

O-tM,,: 3%

4. EVUCACI0N:M6abe-ta. o Ana-!'.óabe-ta.:

Móab~: 42
Ana-!'.óab~: '1
~ lLegJ.<l-tM: 51 - -!'.oque ~upone un J.nelt.eme.nto en w

eJ.ólLM de ana.f.óabe.ti<lmo.

5. RAZA:

Se di.vJ.di.6 en do~ glUl.pO~: Ladi.no~ e IncUgenM:

L~: 96%
IncU:gena: 2%
~ RegJ.<l.tM 2%

6. LUGAR VE NACIMIENTO

ú,-ta. Ca.p.i.tal: 26
VepalLtame.nto6 : 62
$J.n lLegJ.<l-tM: 6

POlL:t/la.tlI.Jr1,ede un ho~p.i.ta.l loc.aUzado en la. c.ap.i.ta.l y
en .f.o..zon!l een-tlta-!'.de. la. Uudad. La. m.{.glLaU6n el> de w
eabeeelLM depalLtamen-ta.lel>.

7. SITUACION SOCIOECONOMICA:

Se -tom6 eomo punW de lLe.óelLencia, el ~a-!'.aJr.J.odi.vJ.di.w-
dolo en do~ gJw.po<l, a.6.l:

< 50 Q.. . . . . .. 16
> 50 Q.. . . . . . . . 7
~ RegJ.<l-tM .77

Se. LLti1.J.z6 eó-ta. eJ.ólLa 50 eomo va.lolL obje.uvo, la. mayo-;
iÚa. de to~ ea.6O~ no :átvJ.eMn lLegJ.<l.:tM.do €.6.te. MpeeW, ~.{./l



embaJLga dentJw de .f.aé JtegLltM.dM =23, 16 C.MM a .lea.
e..f. 70% .tuv-ie.Jton un ¿,a1.o.Júo abajo de la uüJta pa..tJz.6n,
.f.o que Jteü.f.eja una é-i.tuaU6n ec.an6nKc.a pltec.aJt-ia, c.ama
6ac;taJt de Jt-ie.¿,ga .
8. PRE-NATAL:

Ve.f.a¿, 100 c.Maé JtevLlada¿" .le enc.antlu:vwn .f.a¿, é-i-
gu-iente.é hateazga¿,:

Pauente.¿, c.an c.antJta.f. plte-natal.: 57
¿,-in c.antJta.f. plte - natal.: 33

Ve .f.a¿, 57 paue.nte.¿, c.an c.antJta.f. plte-natal., ¿,e enc.antJt6
.f.o ¿,-igu-iente:

CantJta.f. plte-natal. NaJtma.f. . . . . . 25 . . . . . .43.8%
CantJta.f.plte-natal. en el que
¿,e dete.c.t6 pata.f.ag~ . . . . . . . 32 . . . . . .56.2%

<.36éemana¿,(p.Wtie.Jtac.aMuUa). 46 . . . . . .80.7%
> 36 éemana¿,(p.Wtie.Jtac.aMuUa). 11 . . . . . .19.3%

Se de-tec.t6 la ¿,-igu-ie.nte pata.f.og~ Y pJtab.f.emM ab¿,;tUJú-
c.a¿,:

No. CMaé Po~en.t:a.je.

paJta¿,~ma -inte.¿,;tina.f... . . . 7 . . . . . . . .12.2%
E6~ec.hez pétv-ic.a . . . . . . . 4 . . . . . . . . 7%

In6ec.U6n ~ . . . . ., 3.. . . . . . . 5.2%
Pap-i.f.ama;toé-i¿,vulvaJt . . . .. 3 . 5.2%
S-i6,¿u¿, {VVRL+¡ . . . . . . . . 2 . . . . . . . . 3.5%
H'¿pe.Jt;ten¿,-i6n aJt;teJUa.R.. . . . . 3 . . . . . . . . 5.2%

PtWnige.¿,;ta. añOM . .. 1 . . . . . . . . 1.75%
PJte-ec..f.ampé-ia... ...,. 1 . . . . . . . . 1.7%
Plac.en;tQ.pltev-ia . . . . . . . . 1 . . . . . . . . 1.7%
TJt.{.c.omti~-i¿,. . . . . . . . . 1 . . . . . . . . 1.7%
Amenaza.de paJt;topIr.ema;tuJW.. 1 . . . . . . . . J.7%

Coma ¿,e puede ve.Jt eJÚó;te una de6.{.ue.nte c.abe.Jt.tu-
Jta de c.ontJw.f. pltenatal. en e..f.VepaJt;tamenta de Ma.;te.JtM-
dad, ya que de iaé 100 c.MOé e.¿,tud-iadaé, un.<.c.amen;te-
e..f.57% .tuv'¿e.Jtan c.ontJtot. Ve ú;(;.a¿, el 80.7% .le c.omen-
z6 antu de la 36 ¿,emana y e..f.19.3% dupuú de la 36.

E6 nec.e.¿,aJt-io ha.c.e!c.c.oMctaJt que ia¿, 6ac.t.al!.edde Jt-iu-
go ¿,e. enc.antJtaJton c.omb.<.nado¿,en gJta.n pltOpoJtwn de .f.o¿,
c.MM, poJt.f.o que en una m.<.¿,/Ittpaue.nte ¿,e dan 2 6 mal>
6a.c;taJtu .
9. ANTECEVENTES:

A. Ob¿,;tUJúc.a¿,:
PtWnig e.¿,;ta¿, :
MuLtipalÚdad ~ 5
Ce.¿,Me.M ante.JtMJtu
&nbaJtazo 9 eme..f.aJt

No. de CMO¿'
45
10
4
7

Aqu.(. ¿,e puede noctaJt que una de c.a.da 10 paciente.¿, -
pltUen.t:a.n en 6ac.t.aJt de Jt-ie.¿,goen .f.o que. Jte.¿,pec.;ta.a rrul.-
ti alt-idad:> ;;p -
G-inec.oi6g.{.c.a¿,:

No ¿,e enc.an:áuVr.onlLe6eJt-ido¿,antec.eden;te.¿, g-inec.ot6g.i-
c.o¿, -impoJt;ta.ntu, ¿,e enc.o~ un pltOmed.{.ade edad de la
menaJtq~ de 13 a.ño.I.

PatalJ5gi.c.o¿, :

H.<.pe.Jt;tI!J't.5-i6n aJt;teJUa.R.:

Amig~ :
Reum:t.tiAmo:
Pa..f.ud.{.¿,ma:
TI!a.Uma.t;.U,mo pétv.Lc.o

Motivo de. COnéuUa:

3
7
4
3
3

Un 90% de .f.o¿, c.M a¿, c.ané ul;taJto n pOJt "~a. j o de paltt.a",
de .f.o¿, Jte.¿,;ta.nte.¿,: 6 lLUul;taJton pOJt Ituptwta plLema..:tulta. de
membltanM y 4 pOJt hl!1l1OlVLa.g-iavag.i.na.f..



10. TRABAJO VE PARTO:

Ve lO6 100 pMto6, 87 tuvÚJWn fteg-ú..tlLado el :t. de
pM:to, 13 no lo :telÚ.a.Yl de lOJ 87.

No. de CMO<l PoftC.eYl.:ta.je

Tde. PM:to en:tfte 5 y 24 hoftM: . . . 70 . . .. 80.4%
T. de PM:to ;;:J>24 hOftM: . . . 13 . . .. 14.9%
T. de PM:to <:: 5 hoftM: . . . 4. . .. 4.6%

Uama. .ea a:tenwn el a.Uo poltC.en:ta.je de T. de pM:to
pItOlonga.do aunque U pO.6.<.ble que haya ewüdo eJtftOftU
de fteg-ú..;tJr.o en .tM d.<.6eften:tU papele:tM.

11. PARTO:

Eu.-to.6.<.c.o.6: 3O
V-ú..:táI>.<.CC6: 70
CUaILeiU: 37
Fófteep,¡,: 28
Vaeuum ex:tlUl.c.toft: 5
Pftee.<.p.ü:a.do.6: 2
A:tend.<.do6 en la. ea.Ue: 2

Puede OMeftVaMe .ea aLta. .<.núdenUa de ~:toe.<.M en-
ccn:br.a.dM, 6.<.n emba;r,go u:to u deb.<.do a que en el übltO
de Pa.:tolog.(a. P/i.e-na.:ta.l que .6e :tom6 c.omo Jte6eftenUa. Se
.<.nc..tu.yen :tod06 lOI> pM:to.6 ~:táI>.<.C.O.6:

pftueYl.:ta.wn y po6.<.wn:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

OIrA
OIVA
OIVP
SIIA
OnT
AIV (VAl
OIVT
SIVA
Geme.tM
OIrP

47
31

8
6
2
1
1
1
7
4

T
PILÚtc..<.palu .<.nd.<.c.ac..<.onu paILa. lM d.<.6eften:tu ~:toe.<.M:

No. de CMol> 6 %
l. Pa./tOen expu.l6.wn . . . . . . . . .. 13
2. Ago.tam<.en:toma.:teJtno. . . . . . . .. 9
3. T. de P. pItOlonga.do. . . . . . . .. 9
4. Su6fLimien:to6eta! . . . . . . . . .. 8
5 . RuptulLa. pJr.ema.:tulIa. de membJta.-

na.6e .. .. .. .. 7

6. Pa./tOen expu.l6.wn. . . . . . . . .. 6
7. FaLta.de pItOgJtu.wnde

TJta.ba.jo de palL:to . . . .. 5
8. VupltOpoJtc.Wn6e:to-pll.v.<.c.a.. . . .. 5
9 . 1rllllÚtenc..<.a.de Jtu.ptulLa.

u.teILlna..
.. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..

10. p.ta.c.enta. pltev.<.a.. ,...
18. Amenaza de palL:topll.ema:tuIto ... . .
¡¡ . Pa./tO en :br.a.n.6veJt6a.. . . . . . . . .
12. s.<.tua.wn :br.a.n.6veJt6a.. . . . . . . .
13. P/W.tap6ode c.oJtd6n . . . . . . . . .
14. c.i.Jr..cu1.aJr al c.u.e.t.to .. . . . . . . .
19.. VeJr.4i.ón u.te.tu:na. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..

20. P/W.tap6o de membJLa.nM . . . . . . . .
15. AInn1.o~ .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..

16. TJta.ba.jo de palL:to -Wr.egu.l.aJt.. . . . .
17. Ineftc..<.a.~ . . . . . . . . . . .

3
3
3
2
2
2
2
2
2
I
1
¡

12. PRINCIPALES COMPLICAClONES:
VuJuIn.teel. paILto:

l.
2.
3.
4.
5.
6.
1.

Ineftc..<.a. :totILt.

RaI>ga.dutut 1>egmen:to u.:teft.<.nO
Ral>ga.dutut c.eJtv.í~~ vag.úlat
Hemcwlag.<.a. del. Jrami.en:to Y
I>hoc.k h.i.povoUmic.o
Mp.úrD.c..wn de mec.onio
Coru/u.c.d6n 6a.l.Uda
c.<.Jtc.u.l.aJt al c.u.eUo

13. AI'GAR:

No. de CaI>O~6 %
1
,
1

1
1
1
3

Ve lol> 100 c.al>06 u:f:ud.ta.dDl>, I>e obtuvo un va..tolt -



T

Pltame.d.i.o de. ApgM de. 8.69

ApgM ~ 5 a .eal>5' = 14 c.a6M

ApgM"'55 a .eal> 10' = Z c.a60l>

EJÚ()te.n e.¿,tucUol> que. .úuÜc.ilI1 que. e.t cÜagn6./>ü-
c.o de.t./>u6JWni.el'tta 6eta.e .úLtIu:lpMto pue.de e.¿,tM
ba¿,ado el'! et e.¿,tucUo de .ea c.ompM'¿c.-L6nde .ea ./>aI!.
glte. 6eta.e o en .ea deteJunúta.c.-L6n det bl.l:w.e de Ap-
gM det Rec.-LéI1Nac.<.do. eI1C'.on.tluíndo./>e el'ttlte. ambo./>
c.Jt.(.teJt.(.0l>una exc.e1.el'tte c.oMetac.-L6n. pOIt.eo que
l>e.u;UUz6 et ApgM que ./>e enc.ol'ttlt6 Iteg,u.tlta.do el'!
todo./> .eOl>c.a6M. C.OmD .úuUc.e de ./>u6JWni.wto o da-
ño 6eta.e. u;UUzMdo.6e c.amo paJLáme.tlr.o et ApgM a-
bajo de 5 ( Caiv.i.l1) a.ea./> 5 y 10 mi..rzu.to./>.el'!c.on-
tltMdo./>e 14 y Z% de .ea./>c.a60l> lte.¿,pec..üvame.I'tte..

CMO No. 1

1- Ve.¿,plWpOltc.-L611 c.e6ato-pUv'¿c.a
Z- Papilomat6./>,u vutvM
3- Ce.¿,dít.ea a/'tteJt.i.olL
4- Ope.Jtawn c.e.¿,dít.ea
5- Su6JWni.wto 6eta.e C.OI1c.a.<.dade FCF
6- Fe.tv,u c.túúc.amel'tte e.¿,tlLe.c.ha
7- Fltemtdu!tez
8- 1deJt.(.Ua 6,u.<.o.e6g.i.c.a

ApgM'
5 a .eal> 5 mi..rzu.tol>

Gltupo No. 2

1- FaltO en expu.e¿,,¿6n
2- ApUc.ac.-L6n de V= extlLac.tolt y 661tc.e.p¡,
3- POl>t-ma.dwr.ez
4- Ba.iía.do en mec.oMO

ApgM: 1. 7 - 7 múudo.&

CMO No. 3

1- Eda.d: 35 año"
2- MadlLe.l>olie.Jta. de6-iciel'tte. ¿,.<.tuawn 6OW-

e.c.ont1nic.a
3- H4Je.ltte.n¿,.<.6n Mte/LÚI.i
4- FlLÚlliguta añOl>a.
5- P/te.-e.ci.ampl>.<.a.
6- H~o.(.d,umo
7- ~nc.one.umonla
8-V'('¿¡toUa: Ap.U.c.aU6n de 66Jr.c.e.p¡,
9- PlLe.-ma.dutLez

ApgM: 4

CMO No. 4

1- MadILe. l>OlielUL, l>ata.Jr..(.o Q.50.00
2 - Ptac.enta plLe.v.<.a.
3- Ope.lUl.C.i.5n Cu4Ma
4- P.wmduttez
5- Membltanah.ia.túut
6- I3ILonc.one.umonla



I

ApgaA: 5 a lo~ 5 q 10 InLnútO~

FaUe.cJ.6.

CMO No. 5

I

ImpILu-i.6n CUru:c.a.: Re.cJ.61 Naddo Eutlt6Mc.o nOJlmal.
EvofucJ.6n : &Le.na
Fac.t:oJr.u de. Jr.-tugo :
1- MadJr.e. MUe.Jr.a
2- Bañado ~1 me.c.on-to
3- Su6~e.nto óe..tal

ApgaA : O - 10 mÚw.to¡,

En ute. CoMOno pue.de. e.xpUc.aJr.<>e.el ApgaA bajo, n-t
el mal utado e.n que. nacJ.6 el nÚio, ¡,m e.mbaAgo, ute
1nd-tc.e. MOcJ.ado al utado de. de.plLu-i.6n al nacJ.m-tento y
la plLue.ncJ.a de. me.c.on-to¡,on ~ugu-üvo¡' de. ~u6~e.~o
óe.tal Ú1te.n<>o el c.u.al no áué de.te.c.t:ado e.n el tlLabaj o
de. palLto, ya que. no ~e. e.nc.u.e.ntJr.a Jr.e.óe.Jr.-tdo.

CMO No. 6

1- Edad: 14 año¡,
2- P~guta jove.n de. 15 añ0.6
3- VUpJr.opoJr.cJ.6nóe.to-pélv-i.c.a
4- CST (ope.Jr.acJ.6nc.udlte.a) .
5- 1 nrnme.ncJ.a de. Jr.u.ptu.Jr.a ute.Jr..U1a
6- TlLabajo de. palLto plLolongado

ApgaA : 3.

1"

CMO No. 7

Re.cJ.61 Naddo : ApgaA : 4, 5 a te¡, 8 rnúw.to.ó
ImpJr.uiln C~ : Re.cJ.ln NacJ.do n! e.u.tJr.ó6-i.c.o
Evofuwn bue.na, no c.ompUc.awnu.

1. - H-i.pe.Jr.te.n<>-i.6n alLte.Jr.-ta!
2. - ApUc.ae-t6n de. ¡)óJr.c.e.p<>
3. - PaM en e.xpu.l¡,iln

ApgaA : 4.

CMO No. 8

1. - ~tJr.e.c.he.z pélv-tc.a
2 . - ApUc.ac.-t6 n de. áóJr.c.e.p6
3. - Su~e.nto áe.t:a.e.
4 . - Ago.tamiento mateJr.no
5. - PaM en e.xpu.!¡,iln
6. - 1c.:teJr..i.W¡ 6-i.<>-i.o.f.6g-i.c.a

ApgaA : 4.

CMo No. 9

1 . - Ma.dlte. 40.u.e.Jr.a
2. - Mala 4Ltua.wn 4ow-e.c.on6mi.c.a
3. - PaJr.a<>~mo
4. - Ináec.c..Wn uJú.naJúo..
5. - Retenwn de c.abeza úl..túna
6. - ApU.c.awn de 6ÓJr.c.ep6
7. - Sep6-i.<>
8.- Mo~-i.<>

ApgaA : 3.

CMO No. 10

1. - Mu.U-tpaJr.-tda.d: 5 e.mbalLaZ04
2 .- Fa.Ua. de pJr.ogJr.U o de. tlLaba j o de paJr.to
3 . - 1nmútencJ.a de Jr.u.p.twc.a. u.teJr.-tna
4. - V-i.<>:tocJ.a: Ope.Jr.ac.-t6nC.UMea.



!
ApgM : 4.

CM a No. 11

¡ .- úbLec.hez pav-Lea {cf.Úúcamen-teJ
2. - An-tec.eden-te-ó pa.tol6g-Lc.o:, ma.teJu10:,
.3. - Sliuac.-L6n .t!tan:, VeJtM
4 . - Arvác.eden-te de c.e-óMea ClfLteJt-i.OIt
5. - OpeJr.a.c.-L6nc.e-óMea

ApgM : 3.

: c.oncht6-Lone-ó

CMO No. 12

1.- Edad: 35 año:,
2. - MuLtLpM-Ldad: -gltan muU.lpMa
3 .- PIle - ec1ampM.Q
4. - PaILtaplteu¡iU:ado : 58 múmto:,
5. - /3Jwnc.oneumolÚLl )( Mp-Lltac.-L6n.
6. - VañO neuJtal6g-Lc.o

: G:71

ApgM. : 2

Ca:,a No. 13

lmp«,ó-L6n CUnLea : Rec.-Lén Nac.-Ldo lLtéJur1Úw, Anox-La
peJt-i. - na:tal
Evoluu6n : Sa-U66ac.t:01t-La, eglte-ó6 50. r:LW de v-Lda.

1.- Edad : 38 añal>
2. - Mala :,liuawn :'0c.-Lo-ec.on6miea
3.- Tltabajo de pcvrA:o -iMegulM
4. - Ve-ópltopoltc.-L6n6eto-pav-Lea
5 . - 1nminenc.-La de ItUp:twu1. tLteJt-i.na
6. - Opeltawn c.e-óMea
7 . - Su 6Júm.¿en;C:o 6Wt.l

ApgM : 3.

CMO No. 14

l'
1 . - Mu.Ulpa.Ita

2. - PItOl.a.p:,o de miembltO:, :'upeJt-i.OItU e -Ln6eJt-Laltu
.3. - Co1td6n no pui.6á.til pItO./?ap.60de c.o1td6n
4. - VeM-L6n tLtel!.-Lna !J áJutc.:twu1. de c.ta.v'(c.u.la
5. - Su6Júm.¿ento 6da1. .ú!ten:,o
6. - Sep:,-L.6 neona:tal, plto./?ap:,a de c.o1td6n

ApgM: 2

CMO No. 15

1.- Ce-ó4lLea~0It
2.- HemDltItag-La vag.útal
3. - Ñnn.ÚJ-UU
4 .- Pltemadwr.ez.
5. - /3Jwnc.one.umonla
6. - Sep:,-L.6

Apgal!.: 2
FaUec.-L6

1. - EmbaltaZO geme1ta.l
2. - Fa.Ua. de duc.en:,o
.3. - ApUc.o.c.i.6n de. 66ILc.e.p:,
4 . - H-i.pobL6 {yi.c.o
5 .- AnOllll:tUa4 c.ong én.Ua.6

Apgal!.: 4

To.tat de 6a.ctoILU de IL-Lugo en lLe..lac.-L6nc.on Apgal!.
baja 5 a .la.6 5 !J 10 minu.to.6.

A. Fa.ctolLe.4 Ma.te.ILna.6 No. Ca.60.6 %

1.- 7 35 añO.6 o 5. 15
2. - PILe.-e.clamp.6.ia
.3.- Cu4lLea ~IL
4 . - PaItM.u.ct.mo
5. - Pa.tDlag.(a ma.te.lLna

4
2
.3
1
1

25
12.5
18.7
6.2
6.2



¡

6 .- Mu..Ui.paM.da.d
7. - E.\br.echez pav,¿c.a
8. - Papil.oma.t6l>"u vutVAA.
9. - In6ee<ú6n WLÚ1a.tÚi1.
70- HemMJta.g.{.,¡ vag.úuzl
77- PlÚJ11.(guta. joven

3
2
7
1
7
¡

,B. Fa.c.:tolLU I/1br.a.uteJL.<.nol> y que a6eeta.n etl pM.to

7. - OpeJLa.U6n eUMea.
2 . - F6JLeepl>
3. - PM.to en exput¡,wn
4 . - Ago:tami.ento ma.teJLnO
5. - Su61ÚJ11.(ento 6eta.l
6. - Aplic.a<ú6n de ua.euwn exbr.a.etolL
7.- VUpMpo!L<Ú6n ee6a.lo-pav'¿c.a
8. - Fetlta. de pMguwn de br.a.bajo

de paJl:to
9. - VUpMpO!L<ú6n 6u:o-pav.{.c.a
70- I ntnú1en<Úa. de fLUp:tuJta. u-teJúna
7 7- Pia.eenta. plLev.{.,¡
72- PM.to plLe<úp.{.ta.do
73- .utua.U6n br.a.nl>veJLl>a
74- PlLOia.pl>O de eoJLd6n
75- Pla.eenta. plLev.{.,¡
76- TMbajo de pMto -iNtegutM.
77- Amenaza de pattto plLema.tu!Lo
78- Amn.<.o.uu
79 - Emba.JLa.zo 9 emeta.JL

El ApgM ol>'¿do enbr.e 2 y 3

C. FaetolLU Feta..tu

1.- PlLe -muiUfLez
2.- B!Loneoneuma~
3. - Pequeño pa.JLa.edad gUta.<Úonetl
4. - MueJtte neo - na.ta..t .

5 . - Anoma..Ua/. ea ng&u::ta.l>
6. - Mon.Uú!.6"u oJLa.l
7. - En6eJfmedad de membMna. !úa..Una

5
5
2
7
4
1
7

1
7
3
7
1
7.
7
7
1
7
1
7

7
3
7
2
7
¡
1

18.7
12.7
6.2
6.2
6.2
6.2

8. - Sep6"u
9. - Vaño neww.t6gic.o

14. IMPRESION CLINICA

1. - Re<úén Na.Udo plLema.tuIw :
2. - Rec..i.ln Nac..i.do a :UJun.úw :

3. - Pequeño pa.JLa.edad guta.<úona.l :
4 .- H.ipeJr.tM 6ic.ol> :
5.- POl>t-mtdMo :31.2

31.2
12.5
6.2

25.
6.2
6.2

6.2
6.2

18.7
6.2
6.2
6.2
6.2
6.2
6.2
6.2
6.2
6.2

15. MORBHIVAV

1.- PlLe-madultez :
2.- BlLoneoneumonla. :
3. - Pequeño pa.JLa.edad guta.Uona.l:
4.- AnoJm.Ua¡, eangln.Ua.l> :
5. - Monilhil>"u oJLa.l :
6 . - MenVJLa.na h..útUna :

7. - Sep6'¿¡' :

8.- Lúu neona.ta..t :
9. - Meni.ng~ :
10. Conjun.ti.v~ :
11. Vaño newwt6gic.o :
12. Pa/Uf.U..6.¿¡,6a.e.<.a..t :
13. V~ amon.{.a.c.a.t :
14. On6a.l.ü:.U :
15. Abtu..{.a. de eaa.na.4 :
16. Bañado en meean.<.o :

3
1

18.7
6.2

12
88
5
3
1

12 %

7
5
5
5
3
3
1
1
1
1
1
J
1
1
1

16. MORTALIVAV

RESUMEN VE FACTORES VE RIESGO VE LOS 100 CASOS
ESTUVIAVOS :

6.2
18.7
6.2

12.5
6.2
6.2
6.2

Ve.ea" 100 c.al>Ol>utwün.do.6 .6e .6e.teedonMon todo.6
.ea.6 6aetolLU que pu.d.i.eJwn .6-4Jn.<.6.{.eMJ¡..{.ugo, .tomando
en euent.a lo.6 d.<.6vr.ente4 C/LÜ:.eJúO.6JLe6eJúdo.6 antvr.wlt-
mente., lo.6 eua.le.l> .6e eta.l>.¿6.{.c.a1tonde ia. .6-4Ju.iente mt-
neJLa.:



~-----I
FACTORES MATERNOS: No. CaM.ó

I 1. - > 35 Ma.ó o <: 15 MO.ó 13 %

I 2 .- Ptte - ec.1amp.ó-ta 11
10. Ap.Uc.awn de va.elWll1 extJta.c.J:.Ott 5 %

3 .- Ce.6 Mea..ó a.n.:teJÚotte.6 9
11. Ve.6pltopOttwn c.e6a.lo-pélv'¿c.a. 5

4. - PMa..6.¿u¡,ma 9
12. fa..Ua. de pMglte.6.wn de ;tJutbajo de

5. - V-C:veJt.6a pa.tatog.[a 9
paIfA:c 5

6 .- Mu.t.üpa.lt.-Ldad 7
13. Ve.6p1tOpoJtci6n 6e.to-pétv-i.c.a. 3

7. - E.6;(;1r.ec.hez pétv-C:c.a. 6
14. l/1/11Ú'1enc.-i.a de IUlptwr.a. ttteJÚna 3

8. - PelV-L.6 Um.U:e 6
15. Conduc..ú6n 6atUda 3

9. - H-L.6to!t-i.a ob.ó-tUiúc.a po.6-UÁ..va 5
16. Pl.a.c.en-ta pltel1-La 3

10. PelV-L.6 c.Un-c:c.a.men-te e.6;(;1r.ec.ha. 4
17. Amenaza de paItto pIt~o 3

I
11. Pap.aomaW.ó-L.6 VulvM 4

18. PaItto plteúpUado 2

12. In6ec.ú6n utt-c:~ 3
19. PIte.6enc.-i.a de mec.on-La 2

I 13. Lúe.6 neona-ta.t 3
2O. Patta en ;tJutn.6veJt.6a 2

14. Hemoltltag-La vag.úuLt 3

.
15. An-tec.eden-te.6 6am.il.úvLe.6 2

FACTORES FETALES O NEONATALES

I
16. PJWn<.g e.6-ta. MOM 2
17. Pa-tolog.[a. pé1:v-i.c.a. 2

1. - 1c.:Wúc.-i.a 18

I 18. Ne6Jt.uL6 1
2.- Apgalt 5 a la.6 5 m.ú1.u.to.6 18

I 19. Pelv-L.6 plana 1
3. - Pite -rrnduILez 12

I 20. BItonc.oneumonla 1
4. - BItonc.onewnonla 7

I 21. PJWn<.ge.6-ta. joven 1
5. - Pequeiio palla edad ge.6-ta.Uonal 5

22. H-C:paUlto-C:d-L.ómo 1
6. - Anolll!!.UM c.ong€n.Utt6 5

23. H-C:pVr;ÜJr.o.w.v.,ma 1
7 .- Ma n.i..UJ;u.-L.6 oltal

5

24. Rh 1 1
8. - MembJutna h-c:aUna 3

25. Pel.V-L.6 andtto-c:de 1
9. - Sep.ó-L.6 3

26. Ec.lamp.ó-La 1
10. ApgaIL 5 a la.6 10 Inú1uto./> 2

27. P;Wn¿ge.6-ta. a.6-i.milada 1
11. Baiiado en mec.on-La 1

28. Tlt-Lc.omaYÚlU-L.6vag.¿nal 1
12. Po!>!-rlndu.Jtez 1

29. VaIL.{.c.e.6vu.lVMe.6 1
13. IUpeJttlta6-Lc.o

1

14. Lue.6 neo natal 1

15. Conju.n-t.{.v.uu. 1

FACTORES INTRAUTERINOS y QUE AFECTEN EL PARTO
16. Me.IÚng~

1

17. íla.iio nW/l.OUg-c:c.o
1

1. - OpeJtad6n c.e.6Mea 41
18. PI1/IJ!U6-L.6 6ac.iat

1

2 . - FOttc.ep.ó 31
19. V~ mronw.c.a.l 1

3.- Patta en expul.6,¿6n 13
20. On6ali.;U6 1

4 . - Ago.tmni.ento mltt:eJtno 9
21. AJ:Jw,-La de c.oana.6 1

5.- Tltabajo de pM-to pltotongada 9
22. PltOtapl>ode c.oJtd6n 2

6. - Ptte.6en-tad6n pódaUc.a. 9
23. C~ al c.u.e.Fo 2

7. - Su6Jt.{.m.{.en-to 6e:t.a..t 8
24. Embatta.zo geme.llalt

2

8. - Ruptwr.a. pltemltt:uJta de membltana.6 7
25. Pl.a.c..en-ta. pltll.V-La

1

9. - Patta en expul.6.wn 6



Con el pILOp6.6-Uode dM.l'.e un va..tOlt objet.i.vo a
1o.6 6actofLU de lÚugo enc.ontlr.adO.6en 1o.6 100 c.o.-
.60.6, .6e tom6 en c.uenta 1o.6 cü6efLentu u-tw:UO.6 a..t
fLupecto, a.6"¿gnándote htcüv,Úiualmente a c.o.da 6ac.-
:tolt un va..tOfLnÚlneJúc.o de 10- 5 Y 1 punto.6, u..t<:.Uzan
do un .6-Utem:t .6hnila1r. de puntaje que en et ~é.nc..i.o::-
nado u:tLuiW, pefLO adec.uando et c.lt-UelÚo de c.ta.&..¿-
6..(.c.o.c..i.6nde 1o.6 6ac.:tofLU a aqueUa.6 .6-Uu.ac...i.onu que
no c.ontempta ue tlLabajo, plÚnc..i.palmente en c.u.anto a
6ac.tolLu .ur-tltau.tefL..i.nO.6de t..i.po CÜ.6:toc..i.a.c.omo pOlt -
ej eJ11pto; Ago:tami.ento matefLno, paILa en expu.t.6..i.6n, etc.,
adap-tando de et:ta. 6olLma, et .6-Utema de c.ta.&"¿ó..(.c.o.wn

a 1o.6 cUVeMO.6 6actolLU de lÚugo enc.ontlr.adO.6 en -
nuutlLo mecüo, M"¿:
CLASIFICACION VE FACTORES ENCONTRAVOSSEGUN CATEGO-
RIAS VE PUNTAJE.
FACTORESMATERNOS:
1. Ec.lamp4..i.a
2. 35 año.6 o 15 año.6
3. P1Le-edampó..i.a
4. MuUipatUdad
5. E.6tlLec.hez p€1.v"¿c.o.
6. Petv-u t.únü:e
7. Ne 6Jút..i..6
8. PlLbn4Juta joven
9. PlLbn4Juta año.6a
1O. H..¿po;Wu¡..i.CÜ.6mo

11. Iü.pefLt..i.fLo..i.CÜ.6mo
12. PlL<J1¡¿guta cU-imil.ada
13. BJtcnc.oneu.motúa.
14. S..¿6.u.u.
15. Cu&r.ea antelÚofL
16. Patoiog-Úl P€1.v"¿c.o.

26. tlLaba j (' de paIL:to plLematUlLo
27. Amn-i.od-U
28. TJr.abajo de pafLto ..i.1L1LegutM.
29. 1nefLc,ia utefL..i.na
30. E.6tlLec.hez vutvo-vag"¿na..f

1 %
1
1
1
1

17. Petv-u ptana
18. Rh (-J
19. Petv-u andM..i.de
2O. Antec.edentu pa:tot6g..i.c.o.6

PO.6..i.t..i.VO.6.
21. H..i..6:to1L..i.aOb.6tU!úc.o. pO.6..i.t..i.va
22. HemolLfLag..i.avagbtat
23. In6ec.wn ~
24. Petv..i..6c1.úúc.amente utlLec.ha
25. Pap..i.tomato.6..i..6vutValL
26. VIVÚc.U vutVaILU
27. PaILM..i.ü6roo
28. TJUc.omolU.a.&..i..6
29. Antec.edentu 6am.i1...i.a1Lu pO.6..i.t..i.-

VO.6.

5
5
5
5

5
5
5
1
1
1
1
1

1

Como puede ob.6efLvM.6e en et W.tado antefL..i.olL, un-i.-
c.o.mente .6e enc.ontlLo en tO.6 100 c.a.60.61 6ac.tolL que pu-
CÜVUl c.on.6..i.defLM.6ede o.Uo IÚUgo, 22 6ac.tolLU de me-
cüano y 6 6ac.:tolLU de bajo lÚugo.

FACTORES INTRAUTERINOS QUE AFECTAN EL PARTO

Puntaje
10
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5

1. - Su6/Limien:to 6e:ta.t
2. - ptac.en.t:a plLev..i.a
3. - PlLOtapóo de c.oJLd6n
4. - Inmútenc..i.a.de IUlptuM ute!Wla
5 . - Amn..i.o.ti6
6. - OpVUlwn eu&r.ect
7. - ApUeac..i.6n de 66lLeepó
8. - PalLOen expUt6..i.6n
9. - Agotamiento mateJuw
10- TJr.abajo de paM:o pILOtongado
/1- RuptWta plLenntuIIa de membJLana
12- VUpIWpo1Lc...i.6nee6alo-p(1.v..¿ea
13- VUplLOpo1Lc...i.6n6eto-p€1.v..i.c.o.
14- ~11 tJLan.6veMa
15- PalLO en tJLan.6 VefL6a
16- TJr.abajo de paILto plLemat:ww ,

17- FaUa de plWgu..i.6n de tlLabajo
de paM:o

10
10
10
10
10
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5

5



GIw.po A, Fa.c.tolte.6 f./a.teMOó

R.<.e690 Va../'.olt No. de QMM polLc.en.ta.je

A.I'..to :> 10 ZJ 21 %

Med-iano ~-10 34 34 %

Bajo ..:: 5 45 45 %

GJu¡j,o B Fa.c.tolte.6 1n.t/t.aLLtVWW~ que a.6ec..ta.n el. paM;o,
pItOp.iamen.te. cU.c.ho

A.I'..to ~10 54 54 %

Med-iano 5-10 22 22 %

Bajo ~5 24 24 %

18- Tlta.ba.jo de paJz.ta -Ú1J1.eguhut
19 - I neJLc..úL u.teJU.na
20- PlLe6elttac..{.6n podá.Uc.a.
21- Ap.uc.a.cJ.6n de Va.CCUW11exbtac..tolL
22- CanducccJ.6n 6a.l..U.da.
23- PlLe6enc..úL de meccoyúo
24- C.i!LC.ulM lLt QUeU.o
25- E.6btecchez vulva-va.g-Lnat
26- EmbMa.zo gemeiaJL
27- Amenaza. de paM;o pltema.:tww
28- Amenaza. de a.bolLta
29-

5
5
5
5
5
5
1
1
1
1
1

2O- Abte6-Út de c.oa.na..6
21- Po./.t. -rm.dwtez

1
5

CLASIFICACION VE LOS CASOS EN ALTO, BAJO Y MEVIANO

RIESGO:

U ~.<.6.tenn de vwlta.U6n de lo~~a.c.tolLe6 de 1LÍ.e6.-
go expu.e6.to~ en ~ bte6 úLtima.6 .ta.b~, u a.pU.cc6
en' un ~.<.6 .incU.vi.du.tU'. de lM 100 QMM e6.tw:U.a.do./>
e6ec..tua.ndo una. ~uma aJr.Á..t)11u,¿c.a.de .I'.o~ 6a.c..tolLe6. enQOn-
bta.do~, de c.a.da. gJr.u.po explte6a.ndo el. glta.do de Jue6go
de c.a.da gJr.u.po, de .ea. ~'¿gtU.en.te ma.nelta.:

Ve .I'.o~ 28 6a.c..tolLe6 de lLÍ.e6go e.nccon.tlLa.do~ en u.te
glW.pO, .5 : 17.9% 6uvwn de lLt.to lLÍ.ugo, 18 = 64.2%
de mecUo.no, y 5 = 17.9% de ba.jo lLÍ.e6go.

FACTORES FETALES V NEONATALES

1 . - PlLenndu.1Lez
2. - Pequeño pMa edad gu.ta.c..{.ona../'.

lh.{.pobt66.¿cco) 10
3.- Se~.<.6 10
4. - En6eJLmeda.d de membJLa.na.h-ia.una. 10
5 .- BlLonc.oneumo n-ú:t 10
6. - Me.n.<.ngft<.6 1O
7. - Paño./>neulLO.I'.6g.ic.o 10
8.- Ancma.Ua.6 QOngVu:.ta6 10
9. - ApgM 5 a. .lo./>10 m.úru-tc./> 10
10- ApgM 5 a. .lo./>5 múw..to<> 5
11- H.ipeJLbt66.<.c.o 5
12- LÚe6 neo na..ta.l 5
13- Ie.telLi.c..úL 5
14- &utado en mec.oyúo 5
15- PaI!.á.U6.<.66a.c..i.ILt I
16- Mon.i.af..ú!./,.<.6olLlLt 1
17- Conjun.t.<.v.<..t.<.6 1
18- VeJLma..t.<..t.<.6a.mon-Útm 1
19- On6~ 1

1- A.I'..to R.<.u 9 o :

2- Med-iano lLÍ.ugo:

?:.10

3- Bajo lLÍ.ugo:

5-10

:5 5

10

Se ob:áLv'¿eJLon .I'.ol, ~'¿gtU.e.n.tu lLe6u1.ta.dM ge.neMte6:



GJwpo C, Fac..tolte6 FUale6 o Nea 11a.-ta.le6

501Ue6go Va!OIt No. de Caó0<1 Poltc.e¡1-taj e LU

.. 40AUo ~IO 37 37 % ...:Medú:tllo 5-10 15 15 % 1- 30Bajo ",5 48 48 %
""
LU

20
uTotal de c.aóO<l en 1tei'.ac.,W1l c.on e..t gltado Y
""1Ue6go a

ID
"-ÁU:.lJ .? 10 23 23 %

OMecüano 5-10 38 38 %Bajo 65 39 39 %

Re6umen de..t Gltado de 1Ue6go EIlc-on.t'uulo

1Ue6go Valolt No. de CaóO<l=POItc.enta.te
G R U P S

A B e TOTAL

AU.o ~IO 21 54 37 23Mecüano 5 34 22 15 38Bajo ~5 45 24 48 39

+

60

LU 50
.....

...: 40
1--

""
LU 30
u

""
a

"-

-

.;.;.:.;.;.;.:.;.;.:

:,:.;.:.:.:.:.:.:.~

jli!!I¡I/!i!¡!II;; I"':':':':':"~:':'.

II. ~mmmmmm¡

:11::..I.i!~1

-

-
111:-

.
I~jl

l' Iji I I'%...it.";tt~::~-::~:,.

~~}t;.¡;

No-ta.: El total de c.a.60<lde aUo, mecüano y bájo 1Úe6-
go, 6ue c.a.ec.u.tado .útd.i.v-<.du.a.emente, e6 dec.-i.lt e6ec.tuado
WUt <lwna llÚmeJúc.a de lO<l va!OIte6 de lÚe6go y luego cü-
v-i.cüendo l/,-ta. e.nbte 3 que 6ue e..t llÚmeM de gJr.u.po<l C.OIl-
<I-tdeJr.ado<l, y <1-<.e6.te 1te6u.l-ta.do <le enc.on.:t1u5altlÚba de
7O. 6ue C.OYt<l-tdeJr.adoe..t c.aóo de "a.etc lÚe6go". 5-10: Me
cüano 1Ue6go y 5 de Bajo 1Ue6go. POItlo que lo<l .to-ta.=-
le6 no deben c.oYt<l-tdeJr.aMeun pltomecüo de la <lwna de lo<l
c.aó 0<1 CÜ<I:tJUbu.-i.dO<len c.a.da. gltu.po.

PORCENTAJE VE RIESGO ENCONTRAVO
EN EL GRUPO A

A BM

PORCENTAJE VE RIESGO ENCONTRAVO
EN EL GRUPO B

20

lO

O
A BM

A= AUo lÚe6go
M= Med-i.anolUe6go
B= Bajo lÚe6go
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TOTAL VE PORCENTAJE
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f- 40
::z
1U
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o 20
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A M B

--
PORCENTAJE VE RIESGO

EN GRUPO e

PORCENTAJE VE RIESGO EN RELACION
CON APGAR BAJO

~~&~~~;...mt~.
li:1l~:

A M B

A!
M:

ALta 1U.e6ga
MecU.a.na 1U.e6go

A M

Se apUc.ó d. cJú;tVÚlJ a t04 16 c.a404 c.an ApgaJt
bajo, enc.oJ1.tlu¡¡¡do lo!> ÚgtLi.We6 lt.e6ultada4: Se
enc.antluvu1I1 13 c.a4a6 eon c.aU6,¿c.auón de ALta 1U.e6-
ga= 81.25%, 3 c.a404 = 18.75% tuvieJt.On Jt.ie6go mecU.a.-
no.

L04 d04 c.a404 c.on moJt.;ta.Udo.dpl'e6ente 6ueJt.on de
ALto 1U.e6go, p1t.e6entando ambo!>.t04 punto4 lI1<ÚaUD¡,
de Jt.ie6go de .ta¡, 16 c.a40¡" ¡,'¿endo uno de eUa¡, de Ap-
gaJt menalt. que 5 a .tal> I O mintLtal>.

A- ALta Júe.l>go
M= MecU.a.no Jt.ie6ga
B= Bajo lLi.e6go

--"



VI. CONCLUSIONES

1. El ptLomecüo de edad de fuó pac..i.entu de.to'(¡ 100
cahO~ u~~ 6ue de 23.7 año~, 48% ~e eneon

tJt6 e.rWte 20 y 25 MO.6, ute al.pee.to M.g.uMe6 un -
6ae.toJt de lÚugo en 13% de .tO.6 cahO.6 o .6e.a 13 pauen
tu .6e enea ntJtaJton eomptLencUda.6meno.6 de 15 MO.6 Id -

má6 de 35 MO.6.

2. 14%de fuó pac..i.en.tu 6ue/um "mtcVtu .6oUe/U1.6"eo-
mo 6ae.toJt de IÚUgo, en lo que Jtupee.ta a u,tado

uv.{l..

3. La mayoJt paJt.te de .tO.6 100 cah06 tuv.ieMn una .6,¿-
.tuaU6n .6ouo-eeon6mi.ea ptLeealÚa, .tamentab.temen-

.te .60.ta 23 cah 0.6 6ue/wn Jteg.i6tJtado.6, aunque de e.6.to¿,
e.t 70% tuv'¿eMn .6a.taIÚo abajo de Q 50.00, eomo 6d:e.toJt
de lÚugo.

4. 57% de .ta.6 cahO.6 tuv.ieMn eontltol ptLena.ta.t, de e.6-
.to.6, 56% .6e de.tee.t6 pa.to.tog-Ca geneJr.almente ante.6

de .ta 36va. 6emtna.

5. 80.7% de .ta.¿¡ pauente.6 eCn6u.Ua1ton ante.6 de .ea 36
.6emana de embaJtazo y 19. 3%, de.6pu€.6.

6. La pa.to.tag-Camá6 .impoJt.tante y pMb.temt6 ob6tUJú-
ea6. eamo 6ae.toJte.6de lÚe.6go, de.tee.tad06 a .uve.t

de eOn6uUa ptLena:ta.e6ue en oJtden deeJteuen.te de fiJte-
euenUa, .ta 6'¿gu.iente: (ptL.ime/U1.610J

a- paJtM-Uamo .in.te.6.t:útae
b- E.6tJtecltez pav'¿ea.
e- In6eewn UIÚnaIÚa
d- Papa0mt.t66.i6 vu.tvaJt
e- S.l~ (VVRL +)
6- /UpeJt.ten6wn aJtteJLiJJ...t
g- PlÚmi.ge.6,ta año6a
h- PJte- ee.tampó.ia

~

;[- p.taeeYt.ta ptLev.ia
j- TlÚeomotWU.i6

6- Con Jte.6pee.to a .ta6 antee~ente.6 ob.6ttt;úeo..6, .6e
eneontJt6 eomo 6ae.toJt de lUe.6go: muU.ipalUdad

mtyoJt de 5 en 10% de .tO.6 cahM, 4% tuv'¿e/Wn ee.6/ÍlteM
antelÚOJte.6 .
7. 4% de fuó pauente.6 eOn6u.Ua1ton pOJt hemolVW.g.ia

"vag.ina.t Ij 6% pOJt "1tUp.tuJta ptLemt.tuJta de membJtanM

g. 14.9% de .tal. pauen.te.6 tuv'¿e/Wn .tJtabajo de paJL.to
pM.tangado Id 4.6% ptLeup.U:ado ~'¿6.ieándo6e am-

bM .6au.aUone.6 eamo 6ae.toJte.6 de lUugo.

9. 70% de io.6 paJL.to6 6ueMn d.i6.t6uea6, de e.6.to<.6e
enc.on.tMJton 37 ee.6<ÍlteM, zg 66Jteepó Ij a 5 .tu 6ue

ap.t.ieado vaeuum eJdJLae.tolL. E.6te pOJtc.entaje e.6 bal.,ta!::!.
te aLto pelLa e6 expUeab.te pOJtque e.t UbM de Pa.to~
g-Ca peJLina.tai, ,¿r¡c1.uye a .t06 Jteu€n naUdol> ptLOdue.to
de paJL.to d.i6.t6ueo.

10. La ptLe.6en.taU6n Ij pol>,¿u6n má6 6Jteeuen.te.6 en .tal>
100 cahOl> 6ueJton:

a- OIrA
b- OIVA
c.- OIVP
d- SIIA
e- OIIP
6- OIIT
g- OIVT
h- SIVA
i- AIV (VA)
j - Geme.taJt

44
51

8
6
4
2
1
1
1
1

11. Lal. ptL.inUpate.6 ,¿r¡d,ieaUone.6 paILa .tal. .cü6e1Lentu
d.i6.toCÁ.M 6ue/Wn fuó Úgu.iente.6:

( pJume/U1.65!

--1



No. de c.aóO<l y %
73
9

a- PaM en expu,U,¿6n
b- Ago:t:amien-to mateMo
c.- TJr.abajo de palLto plw.t.on-

gado
d - Su6JW¡1iento fie.:t:a.f
e-Rup.tulta. pIlematuJta de mem-

bJt.a.naó

9
8

7

72. Laó pJU.nc.ipaLu c.omp-Uawnu enc.oMJt.a.daó
fiu~on, en o~den de .{.mpo~c.ia:

a- RaógadMaó de <legmen-to uteJU.no
b- ShOC.Rhipovoi~c.o mat~o
c.- ln~ to:t:ai
d- RaógaduJt.a.c.~v'¿c.ai y vagÚaL
11.- Conduc.eú6n 6a.tUda

6- ~c.uiM aL c.ue.U.o
g- Mp.bw.c.i6n de mec.oMO

13. 74% de iO<l c.aóo¿;:.tu.v'¿~on ApgM meno<l de 5 a iO<l
5 ¡n.{.nuto<l, 2%meno~ de 5 a lo<l 10 m.{.nuto<l, c.on-

~'¿deJuÍndo<le utaó <lJ..tu.awnu c.omo mediano y a.fto JU.u
go ~Upec.üvamen-te. -

74.87.25% de lo<l c.aóO<lc.on ApgM bajo 6UeMn de a.fto
JU.ugo= 73 c.aóO<l, 78.75% = 3 c.aóM .tu.v'¿~on JU.u-

go mediano.

75. LO<lpIlinc.ipaLu fiac.to~u de JU.ugo enc.oMJt.a.dM en
lo4 ~ec.i6t nac.ido~ que pIluen:t:alton ApgM bajo fiue-

Mn i04 4'¿gu.i.ente&:

a- Fac.to~e& M~.ó

- MayM de 35 año.ó o menM de
- CUMeaó ant~~e&
- MuW.pMWad
- P~e-edamp<l.{.a
- Antec.edentu patoUg'¿c.o<l

15 añM 4
3
3
2
1

b- Fac.to~u Fe.:t:a.fu

- ~nc.oneumonla
- Sepó~
- Pequeño paI!a edad gutac.iona.f
- EnfieM1edad de me.mbJt.a.naóh..úLUna.
- Vaiio ne.uJtoU'g'¿c.o

3
3
7
1
7

y que a6ec.tan aL pMto

5
5
4
2
3

c.- Fac.to~u .{.ntJt.a.ut~0.ó

- OpeJt.a.c.i6nc.UMea.
- F6~ep6

. - Su6JU.m.{.ento 6e.:t:a.f

- PaIlO en e.x.pu,U,¿6n
- 1ttmútenc.ia de tw.p.twr.a uteJU.M

16. Con ~upec.to a la .{.mpllu,¿6n cLúú.c.a .6e enc.ontM:
pILe!fIatuM.ó: 12%; pequeño paI!a edad gutaUona.f:

5%; h.ipeJLtlL66,¿c.0.ó: 3%; pO.ó;(}nadulw: 1%.

17. L04 plUnc.ipaiu 5 6ac.tolt.e6 de JU.ugo enc.ontJt.a.do.ó
en !M tlLu glWp04 c.ontempladM en lo.ó 100 c.aó0.ó

6u~0 n to.ó .ó'¿gu.i.ente.ó:

a- Fac.tolt.U Mat~.ó

- Mayo~de 35 año.ó o meno~ de 15 año.ó
- P~e- ec.iamp<l.{.a
- Ce6Meaó ~~e.ó
- PMa.ó.(.tUmo
- Antec.edente6 patoMg.ic.o.ó

b- Fac.tMe6 ~04 !I que. a.6ec.tan e!
pMto:

13
11
9
9
9

J

I
t

- OpeJt.a.c.i6n c.e.<IMea
- F6~e.p6

41
31

I
--.J



-PMO en expuf.<..wn
-Ago.tam,¿e.n;to mUeJtno
-Ttw.bajo de paJLto plWtongado

c.-Fac..tolteó 6e.tateó o neonata1.eó

.. 1 c.telúc..Ú1.

- Apgalt menOlt de 5 año.ó, 5 mÚua:o~
-Pite -madU!lez
-BMnc.oneumolUa
-Pequeño palLa edad geó:tacúmat

13
9
9

18
18
12
7
5

18. Ve.to~ 100 c.Mo~ 0:t:LuLio.do~, ~e ;(;uv'¿eJtOn to~ J.>'¿-
gUA..e.n;teópOltc.en:tajeó de Jt.{.eógo: . .

- AU;o lUeógo
Med.<.ano lUeógo

- Bajo lUeógo

23%
38%
39%

19. E~.ten una ~elúe de ~.<.:tu.acf.oneó adVeMM dUIW.n.te

. e! ~o p~na.t.oMg.{.c.o que Mn c.apac.eóde pttodu-
cwr. n:o~b-t-molLta.U.dad mUeJtno '¿n6an:t<1. y que J.>e pueden
ctM-t6.tc.aIt c.omo 6ac.tOlteó de Jt.{.eógo pelúna:t..a.t.

20. Lo~ emb~zo.6 de aUo Jt.{.eógo de.tvzm¿nado.6 .6e enc.on-
~n d.<.Itec.tamen.teItetacf.oneó c.on Apgalt bajo y c.on

-ea moltb-t-molt:taUdad peJúna:tat.

2 ¡. U c;onc.ep.to de at.to Jt.{.eógo peJt.<.nata1. eó un buen cJú
.tvuo patw. .ea de.tec.úón de embatw.zo peUgltO.~o. -

(
f
I

VII. RECOMENVACIONES

1. Fomen:talt e! eó:tu.d.<.ode! AU;o lUeógo Pelúna:tat en
tO.6 d.<.6eJten.teó n.<.ve!eó ac.adém'¿c.o.6 de en.tltenam¿en.to

ob.6.tUtúc.o y ped.úf:ttúc.o y neona:tat en nueótito medio.

2. ú:tandMizac..wn de cJLUeJtio.6de at.to Jt.{.eógoa nueó-
.to med.<.o,c.on e! obj e.to de apUc.altt0.6 a -ea M.<..6.ten
c..Ú1.pttena:tat, -út:tM-paIL:toy neona:tat.

-

3. Ac.ep:taúón de! c.onc.ep.to de At.to lUeógo c.omo cJLUe-
«o a.t.i1. en -ea de.tec.dón de embaltaz0.6 peUgltO.60.6.

4. Fomen:talt -ea c.oopeIW.úón en.tlte ob.6-tU1ta.6 y peCÜ/U1ta.6
de modo de eó:tabtec.eJt una -eabolt c.onjunta de equipo
c.on bene6.{.cf.o de! b.<.nomúJmadlte-h.l.jo.
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