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INTRODUCCION

La Radiologia como parte integral de la Medicina, es en la
actualidad una de las ramas auxiliares més importantes con la cual, el
Médico cuenta para complementar el plan diagnostico en un
sinnimero de entidades clinicas; pero por poca fortuna, no sucede
asi porque el departamento de Radiologia del Hospital General San
Juan de Dios es deficiente en extremo para cumplir debidamente su

cometido.

Causas, por las cuales existe este problema, hay demasiadas,
pero la principal lo constituye el financiamiento, por ser el mds caro
de los departamentos auxiliares en si y en su mantenimiento, ademds
mal edificio en el que se encuentra, aparatos en malas condiciones a
causa del trabajo que han desarrollado a lo largo de muchos afios de
servicio, inexistencia de aparatos modernos, desintegracion entre el
departamento de Radiologia y Radioterapia, ausencia de Medicina
nuclear, mala preparacion de técnicos encargados de efectuar
estudios Radiolégicos, namero limitado de Médicos Radiélogos,

siendo necesario un edificio adecuado, equipos, personal



especializado (Médicos, paramédico, auxiliar).

En general todo lo descrito con anterioridad da motivo para
pensar que tratindose de un Hospital-Escuela, se pueda llenar a
cabalidad las funciones o servicios para los que se cree fue
construido; si a lo anterior nos contestamos afirmativamente,
entonces no nos hemos dado cuenta de la realidad exacta de nuestro
hospital, si por el contrario, nuestra respuesta fuera negativa —creo
serd para la mayoria— esto sea la pauta para iniciar las modificaciones
acerca de su organizacién y funcionamiento, para que en un futuro

no lejano pueda adaptarse a las necesidades basicas.

ANTECEDENTES

Desde el afio 1898 en el cual se tomdé la primera placa
radiografica en el hospital, pocas han sido las innovaciones que se le
ha efectuado al departamento de Radiologia; por ejemplo después de
los terremotos del afio 17 se reconstruyd, para luego modificarlo en

1933, fecha desde la cual, no ha sido objeto de mejoria alguna.

En la actualidad el departamento esta organizado de la siguiente

manera:

1 jefe de departamento.
3 Médicos Radidlogos.
1 secretaria.

1 recepcionista.

I mecanografa.

14 técnicos.

2 reveladoras.

1 jefe de archivo.

2 auxiliares para archivo.
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EDIFICIO:

Consulla externa; 2 cuartos,

Servicio Interno: 1 oficina para el jefe del
Departamento
1 oficina para recepcion
3 cuartos para informacian,
radiol()gica.

1 cuarto para cada aparato.

2 cuartos para archivo, incly-

yendo el Kardex.

El departamento de Rudioterapia, estd organizado asy:

Médicos Radioterapr:ntus.
técnicas,
secretaria.

enfermera.

EDIFICIO:
1 oficina
2 cuarlos para aparatos
3 cubiculos
1 cuarto para cirugla
1 sala de espera.
DEPARTAMENTO DF, MEDICINA NUCLEAR:
NO EXISTE EN EL HOSPITAL
EXAMENES QUT, SE EFTCTUA N EL HOSPITAL.:
1. Radiograffas sim ples:

a) luesos (crineo, senos, columna

vertebral, extremidades).

b) Torax.




¢) Abdomen.
11. Radiografias con Medio de contraste:

a) Gastrointestinal (esofagograma, serie gastroduodenal, serie

gastrointestinal, colecistograma oral, colangiograma 1/V)

b) Genito Urinario: Pielografia I1.V., cistografia,

histerosalpingrafia.
¢) Respiratorio: Broncografia.

d) Vascular: arteriografia y venografia (Ginicamente con

inyeccién manual y placa Gnica, sin seriografo).
e) [Estudios Neurolégicos:
Estudios con aire, arteriografia carotidea, mielografia.

f)  Estudios portatiles en sala de operaciones y en servicios de

emergencia.

(@

OBJETIVOS

Hacer un Departamento que responda al momento actual, con

edificio, equipo, atencion y financiamiento.

Capacitacion mas completa de personal Médico, personal

téenico, instructores, residentes.

Integracion de los departamentos de Radiodiagnostico,
Radioterapia y creacion de departamento de Medicina Nuclear, para

un funcionamiento integral.

Organizar la docencia radiolégica en el hospital, ya que la poca
informacién, preparacién acerca de técnicas, interpretacion
radiolégica, es proporcionada insuficientemente por jefes de servicio

ol residentes en pocas ocasiones.

Creacion por parte de las autoridades de plazas de Residentes de

Radiologia y fomentar interés por dicha especialidad.
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MATERIAL Y METODOS

Se efectu6 una revision de pacientes atendidos por el
departamento de Radiologia, durante el afio de 1973, encontrandose

los siguientes datos:

MES Pac. internos Emergencia Ccon: Ext. Total No. Rad.
Enero 2,311 629 514 3,454 6,851
Febrero 2,108 561 538 3,207 6,414
Marco 2,581 787 605 3973 7,636
Abril 1,952 782 452 3,186 5,924
Mayo 2,160 980 507 3,647 6,299
Junio 1,963 716 575 3,244 7,009
Julio 2,076 736 663 3,475 7,172
Agosto 1,603 633 1085 3,321 6,172
Septiembre 1,607 971 873 3,451 6,788
Octubre 1,622 1013 914 3,549 7,550
Noviembre 1,879 589 914 3,382 7.864
Diciembre 1,688 719 615 3,022 6,099
Totales: 23,540 9,116 8,255 40911 81,778
Promedio 1961.6 759.6 687.9 3,409.2 6.814.8
Mensual

Fuente: Informe Anual del Departamento de Radiologia del Hospital
General San Juan de Dios. Afio 1973,
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Condiciones del equipo con el cual, cuenta actualmente

el departamento de Radiologia.

Equipo F.stacionario

a) General Electric.

Capacidad: 500 mA con 130 KVp. Afios de servicio: 18.
Tubos, cables y generador en malas condiciones,

b) General Electric.

Capacidad: 300 mA con 125 KVp. Afios de servicio: 10

Generador que necesita reparacion.

¢) Siemens.

Capacidad: 250 mA con 125 KVp. Afios de servicio: 5

Con interruptor de mano y fluoroscopio que no funcionan.

Equipo que no funciona.

11




1. Keleket.

Capacidad: 300 mA con 140 K Vp. Afios de servicio: 20
2. Phillips.

Capacidad: 300 mA con 100 KVp. Afios de servicio: 21
3. Phillips.

Capacidad: 500 mA con 125 KVp. Afios de servicio: 20

Equipo Mévil

1. Siemens.

Capacidad: 50 mA con 100 KVp. Afios de servicio: 6

Aparato instalado en la sala primera cirugia de mujeres, en buenas

condiciones.
11. Siemens

Capacidad: 100 mA.
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El aparato mas moderno con el cual se cuenta, funciona hace 6 dias,

en perfectas condiciones.

OTROS

Procesadora automatica instalada en el cuarto obscuro

que ha sido descartada.

Dos secadoras eléctricas que también han sido

descartadas del departamento
Un tanque en buen estado, en la actualidad se usa.

Ldmparas de seguridad que necesitan filtros, un porta

marcos inservible.
PROTECCION

Se inicid en el afio 1,953 solo para el personal téenico
operante, siendo el momento de un 10 a 20 o/o de lo cual constituye
un peligro para pacientes, personal de archivo y laborantes de

servicios adyacentes.
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RESULTADOS

Tomando en cuenta los resultados expuestos con anterioridad se
puede sacar matematicamente datos de trabajo que realiza cada

aparato del departamento, siendo los que a continuacion se exponen:
Radiografias por aparato anualmente: 11,683.
Radiografias por aparato mensualmente: 957.

Datos que fueran representativos en la realidad, pero si existe
aparatos que funcionan desde hace 20 afios, nos da resultados poco
halagadores, pudiendo algunos haber tomado la cifra de 233,660

radiograf ias.

Pero la realidad no es solo ésta, puesto que por el uso tan
voluminoso a que se somete cada aparato, hay periodos durante los
cuales sufren deterioros, lograndose la reparacion en la mayoria de las
veces hasta los 90 dias, con el consiguiente recargo para otros

aparatos, formandose un circulo.
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Esto en lo que respecta a Radiologia, como el Hospital no
cuenta con departamento de Medicina Nuclear, todos los estudios de
ésta Tndole son transferidos hacia otros centros hospitalarios,
ocasionando pérdida de tiempo, pago por parte de los pacientes para
materiales, atrasando diagnosticos que pudieran haberse hecho
tempranamente, con retardo en el tratamiento especifico, recargando

por consiguiente en lo econdmico, la permanencia en cada dia
hospitalario.

Lo mismo sucede algunas veces con pacientes que necesitan del
departamento de Radioterapia, que por motivos fuera del alcance de

dicho departamento, no se les puede dar tratamiento, siendo
referidos a otros centros.

Habiendo mencionado esta variedad de problemas, ademas del
deficiente estudio que se les brinda a los pacientes y no contando con

medios basicos, dedtizcase la preparacion que puede ofrecérsele a los

Médicos que estdn en perfodo de formacion.

o

DISCUSION

ionado con
Servia obvio discutir acerca de todo lo mencl

I
1 funcionamiento del departamento, ya que lograr la

reformas a 3 .

] ue cuenta e

acion ideal en el medio actual, con el edificio :
cre - ’

para su sostenimiento, volumen de

ital, el financiamiento
e, y aparatos, es algo que por el

trabajo, personal médico, téenico
momento no pueda pretender lograrse.

tado un mejor
pueden ser tomadas en cuenta para que sea pres j

gervicio en el hospital:

1 Para un hospital con mas de 500 camas se debe contar por lo

menos con:

a) 1 jefe general.
b) 1jefede cada seccion.

c¢) 4radidlogos de medio tiempo.
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d)

£)

g)

2 radiblogos instructores.
4 residentes.
20 miembros de personal técnico distribuidos en jefe, subjefe,
técnicos de radiologia y estudiantes.
Otros:
1 secretaria jefe.
4 secretarias,
6 archivadores.
Enfermeras, reveladoras.
Sala de recepcién.
Sala de espera
Vestidores.
Sala para entrevistas de los pacientes por Médicos.
Procesadoras.

Archivo tipo Micro film.

Salas de consulta para Radioterapia.

18

9. Qeccion de Medicina Nuclear.

10 Creacion de caja para el departamento de Radiologia, para

sean de
que los examenes de consulta externa, los cuales se cobran,

: ) . S
jor calidad y estos fondos sean destinados para introducir mejora
me)

al departamento.
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RECOMENDACIONES

Respecto del edificio:

Plomar todas las paredes del Departamento.
2. Construir barreras plomadas, incluyendo vidrio en los cuartos 6
‘ y 8.
' 3. Reforzar barreras existentes con plomo.
I 4.  Sala para conferencias radiolégicas.

H" 5. Sala para Medicina Nuclear.
I Equipo y Aparatos: (3)

mesa horizontal sin movimiento para radiografia general.
mesa horizontal sin movimiento con tomografo.

mesas movidas a motor 900 - 1150 trendelemburg.

mesa para procedimientos especiales.

fluoroscopio.

intensificador de imagen.

Nogy o= o o
e I

seriografo.

| : 21




; 1+ eme.
9. 1 inyector de presién.

10. 1  video tape.

11. 1 centellografo.

12. 1  generador de 800 mA con 150 KVp.
13. 2 generadores de 600 mA con 150 K Vp.
14. 1  generador de 500 mA con 150 KVp.
15. 1  generador de 300 mA con 150 KVp.
16. Porta tubos piso-techo, segin necesidades.
17. 1  procesadora automética.

18. 2 equipos para procesamiento manual.
19. 2 secadoras eléctricas de 12 placas.

20. 1  lampara con filtro de seguridad.
Accesorios:

a)  Guantes plomados.

b) Anteojos.
: g 1 r.lelanta] plomado por cada cuarto de rayos.
d) 1 sostenedor de infantes.

e) dosimetros para todo el personal de rayos.
f) 1 cronémetro.

g) 2 repisas para marcos.

22

DOCENCIA:

Programacion de conferencias radiologicas semanales. Inclusion

en la prictica hospitalaria ademds de otros servicios, la de Radiologia

para interpretacién radiologica ejecucion de técnicas, manejo de

aparatos.

Creacion de plazas para residentes y postgrado de dicha

especialidad.

Descartar los siguientes aparatos:

E.

Equipo Keleket de 300 mA con 140 KVp con mesa horizontal.
Equipo General E. de 500 mA con 130 KVp. con mesa movida

a motor.
Fquipo Phillips de 300 mA con 100 KVp. (ya fue descartado).

2 secadoras.

Procesadora automatica Kodak.

Porta marcos.

23



CONCLUSIONES

El departamento de Radiologia del Hospital General, presenta

servicio deficiente por falta de financiamiento.

En la actualidad no es sblo el tinico con tales problemas, lo que
significa repercusiones en un porcentaje bastante grande a nivel

nacional.

La deficiencia de edificio, equipos y personal, implica retraso en

relacién con las demas ramas Médicas.

Los riesgos innecesarios a que se somete todo el personal por la

mala planificacion del edificio.

Por la falta de prictica radiolégica, deficiente preparacion de los

Médicos, en general en esta disciplina.

En la construccién del nuevo edificio, deberd planificarse

técnicamente el Departamento de Rayos X para cumplir con las



normas de seguridad radiolégica y funcionalidad.

Reestructurar lo mas pronto posible el departamento, para

evitar el estancamiento en el que se encuentra.

Introduccién de mejorfas periddicamente, segiin posibilidades,

para motivar e iniciar investigaciones.

No deberia someterse a estudios innecesarios a los pacientes sin

previa evaluacién por el departamento de Radiologia.
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