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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacisn trata sobre la mor
talidad en el municipio de Yepocapa, Chimaltenango en el
afio de 1973. En el mismo se expresa la realidad nacional
en lo que respecta a morbi-mortalidad y los moltiples facto
res que influyen, y como muestra de ello ponemos de ejem~
plo a uno de nuestros municipios, en este caso, Yepocapag,
Chimal tenango.

Nuestro objeto para realizar la investigacién, era en-

trevistar el 100% del universo de estudio, pero por ma I ti-

ples circunstancias como el transporte, la distancia y las ~

-migraciones debidas a la erupcisn del volcén de Fuego, no

fue posible realizar la totalidad de las entrevistas. - Esta y
otras muchas circunstancias se mencionan en el transcurso
del presente trabajo.

Se expresa ademds |os objetivos, la metodologia em -
pleada, anélisis de |os resultados, conclusiones y recomen-
daciones. '




OBJETIVOS

Determinar con mayor precisién las causas de muerte

en el municipio de Yepocapa.

Estudiar y determinar las caracteristicas del ambiente
socio—econdmico y fisico-biolégico del nicleo fami-
liar en donde ocurrieron las muertes.

Estudiar y determinar la morbi-mortalidad y los facto-
res que influyen en éstas, y que con mas frecuencia se
ven en la poblacién estudiada.

HIPOTESiS

Los d?fos de causa de muerte que se tienen en el Regis
tro Civil de Yepocapa, no corresponden a la realidad.

La desnutricién no Constituye en la mayoria de los ca-
$0s, causa bésica o directa de defuncisn.

Las enfermedades infecciosas ocupan todavia alto por-

centaje en el drea rural, principalmente en la pobla-
cidn infantil.




ANTECEDENTES DE LA POBLACION DE YEPOCAPA

Yepocapa, municipic del Depto. de Chimalterango, -
municipalidad de tercera categoria, tiene una exfensién -
aproximada de 217 kilémetros cuadrades.

Yepocapa, colinda:

Al Norte con Acatenango {Chim.)
Al Este con San Miguel Duefias y Alorenango (Sac. )

Al Sur con Santa Lucia Cotzumalguapa y Escuintia {Esc. )

Al Oeste con Pochuta (Chim.)

La cabecera municipal estd a 1,380 metros SNM; lati-
tud 14° 30' 00", longitud 90° 52' 20".

Aproximadamente a 36 Kms. de la cabecera Deptal. -
Chimaltenango Yepocapa (antes San Pedro Yepocapa), esté
sobre la ruta nacional 10 que de la Antigua Guatemalacon
duce a Popoyé en el municipio Sta. Lucia Cotzumalguapa
(Esc.), donde entronca con la carretera Internacional del
Pacifico CA-2. Cuenta ademés con rutas que entroncon  —
con las que pasan por los municipios vecinos, asi como ro-
deras y veredas que unen a sus poblados entre si y con los
municipios adyacentes. El terreno en cuanto a las vios de
comunicacién, son de tierra en su totalidad, ademas que -
bastante quebrado lo que dificulta bastante movilizarse de
un lugar a ofro. Lo anterior se ve ain mas afectado por @
erupcién del volcan de Fuego, en vista de que hay dema-
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siada arena y piedras que cubren los diferentes caminos.
- Nombre geografico normelizado: Yepocapa.

El patrimonio principal del municipio es el café que
se cosecha en sus ricas fincas, asi como también cafic pero
en menor escala. Ademds los indigenas elaboran petates y
soptadores de sibaque que venden en los lugares comarcas-
nos .

El idioma indigena predominante es el Cakchiquel. Es
to aparentemente, en vista-de que las poblaciones nye vas
ya casi no lo hablan o bien saben algoma que ofra e xpre-
sion en Cakchiquel. '

La fiesta titular del patrdn del pueblo, Son Pedro, se
celebra del 27 al 30 de junie.

En cuanto a las lineas de transporte exiraurbane, pode
mos decir que hay varias lineas, las cuales permiten [legar
a Yepocapa por las tardes y salir de la misma en la madru -
gada.

Existen ademés, el edificio de la municipalidad, un
mercado, una escuela, éstos, de reciente construccién; un -
rastro el cual se encuentra en muy malas condic lones desde
todo punto de vista. Hay también dos farmacies particul a -
res y una municipal la cual se encuentra cerrada; tres tem-
plos religioses (uno catdlico y dos evangélicos), al respec-
to, la mayoria de los vecinos de Yepocapa son catélicos;
hay también una oficina de correos y telégrafos, una clini-
ca del IGSS y un Centro de Salud tipo C, fos cuales son -
atendidos por personal especifico. Existen comodronas em—
piricas asi como un brufp los cuales acuden muchas perso



b
nas en demonda de sus servicios.

Por ofra parte, vemos que el municipic cuenta con U.i:}
pueblo dividido en cinco cantones, cua*:z‘g cildec:is y tr}eﬁs ;;%1_
serfos y fincas. Su poblacion en el mﬁaié ?’?’o Ffﬁ ce 2;43?
correspondiendo al drea rural 9,004 v al drea Ubﬂ‘bdl’;ﬂ ,.,b.-_,
habitantes. Se considerd &rea urbana Gnicamente la cabe-

ici 6 i leas y fincas.
cera municipal y érea rural, caserios, aldsas y

%]

MATERIAL Y METCDOS

En nuestro estudio el nomero total de muertes oc u rri-
das en el afio 1973 fue de 158; cuyo nimero es diferen
te al enconfrado en el estudio sobre mortalidad del =
afio 1973 hecho por la Unidad Sectorial de Planific q -
cién de la Salud del Ministerio de Salud Poblica y A.
S. y que es de 173 defunciones, Esto, probablemente
se deba o que fomaron en cuenta los nacidos m vertos
o sea los mortinatos y de alif la diferencia que existe.

Es, pues, que el tamaiio tedrico del universo del pre-
sente frabajo es de 158 defunciones por las razones ~
que explicaré més adelante,

Siendo que el nGmero real de las unidades estudia da 5
fue de 99 y el nimero real de las unidades no estudia-
das de 59. Dichas cifras expresadas en porcentaje nos
resultan en 62.6% y 37.4% respectivamente.

En cuanto a la informacisn jdeal para la obtencién de
datos, serfa o consistiria en enfrevistar al 100% da [as
familias y especialmente a las personas més direc fumen
te vinculados con el fallecido asi como de la observac
cidn de la vivienda y ofros aspectos del ambijente en
donde habitaba el difunto, como también de la con -
sulta de fos libros de defuncion del Registro Civil del
municipio de Yepocapa.,

I



Volviendo al tamafio tedrico del universo a estudiar

que es de 158 defunciones y en el cual para llegar a

determinarlo se empled el sistema de muestreo sistem &

tico de inicio al azar, que consiste en tomar el nGmero
total de defunciones del afio 1973 que, son un total de

158 que de acuerdo a la poblacién, corresponde inves
tigar el 75% de las defunciones registradas (de acuer—
do a las normas de la investigacion). Luego se obtuve
la unidad de muestreo en esta forma, 158 defunc i ones
forman el 100%, luego el 75% estd constituido por 118
defunciones o casos a investigar. El siguiente paso fue
obtener el médulo, dividiendo el nimero total de de -
funciones de] afio 1973 entre el nimero de unidades -
que se desea encuestar, o sea 158 entre 118. El médu-
lo asi obtenido fue de 1.33, gue es igual a lo unidad =
(1), por lo que se tendré que investigar el universo de
las defunciones del afio 1973 y que forman un total de
158 muertes.

En cuanto a la recoleccién de los datos se hizo por me
dio de un estudio refrospectivo de las defunciones y -
sus causas registradas en 1973, por medio de una entre
vista directa con las persones encargadas del difunfo,~
médico y/o personal de salud que lo atendid, si se die
ra este caso, Ademés observacién directa de las carac
terfsticas de la vivienda y el medio y revision de re -
gistros clinicos cuando estos existan y si se diera el ca

50.

En el cuadro siguiente No. 1, se expresan otros indica
dores de morfalidad importantes, por cuanto reflejan -

el estado de saiud de la poblacién estudiada. Yepoca

pa 1973. A saber:

7.1 Mortalidad general.. 11.8 por 1000 habitantes
;g Af\j‘lorfc!idod infantil .. 79.1 por 1000 nacidos vivos
. ortalidad neonatal. 28.4 por 1000 nacid i
7.4  Mortalidad post~neo~ " R b
natal....ooveuenn.... 5.1 10 i i
-1 por 1000 nacidos vivos
7.5  Mortinatal idad 24.3 por 1000 i
todroene - d iv
7.6 Mortalidad de 1 4 4 P oS vives
ARS8, vencrnnnnns.. 13.0 por 1000 de 1 & 4 o
7.7  Mortalidad de 0 g 4 i Toonene
AROS.....cevvrenere.. 44.3 por 100 de 0 4 4 af
7.8 Mortalidad materna.. 00 0 por 1000 i vos
- ; dos vi
7.9  Mortalidad de 5 & 14 P e vives
AAOSs s iin s rmnsrmane. BB por 100 de 5& 14 an
7.10 Mortalidad de 15 4 44. 2 5 por 100 e
‘ 2, de 15 a 44 an
7.11 Mortalidad de 45 y P ) 744 anes

més afios...... R 12.0 por 100 de 45 a mas afics

En el cuadro anterior podemos apreciar lo que realmen
te sucede en el municipio de Yepocapa, por cuanto que los
grupos de edad més afectados |o Constituyen principalme n
te los comprendidos entre los 0 6 los 4 afios 11 meses de -
edad, por cuanio que tienen un porcentaje de 44%, lo que
constituye en si, el elevado N2 de 70 muertes de i:::s ?58
defunc:iqnes existentes en el afio 1973; luego viene el gru=
po de edad de 45 y més afos con un 12%. Por lo anterior -
podemos juzgar cual es el grupo de edad més afectado, |o
que comprobaremos més adelante en el desarrollo del : re-
senfe trabajo de investigacisn, "

. Llama tambizn la atencién o referente a Iq mortali-
dad materna, pues, fenemos un dato de 00.0 por 1000 naci-
dos vivos; lo que realmente asombra hasta cierto punfo, si
nos imaginamos las condiciones en que vive la poblaci’:‘snes
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tudfiartic: - como se comprenderd, lo ciercién que se prestaa
mitvell materns, es mala.

Mhora bien, los demés grupes de edad, considero que RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

reclimentte no cresenfon tasas de morialidad elevada,

En cuanto a los resultados de |a investigacién, empeza
ré por decir que el universo tedrico del trabajo es de
138, lo que constituye el 100% de los casos a entrevis
; tor, de tal menera que, como se dijo anteriormente, | os
casos es*udlooos son 99 (62.6%), vy los casos no estudia

dos 59 (37.4%), los cuales no se esfudiaron por diver—
508 Ccausas, como se puede apreciar en el siguiente cua
| cro

CUADRO N2 2

CASOS NO ESTUDIADOS POR DIVERSAS CAUSAS,
EXPRESADOS EN PORCENTAJE Y NUMERO ABSOLUTO.
YEPOCAPA 1973

Causas N2 Porcentaje

\ 1.1 Personas ausentes y entre ellas las de
\ ’\i’JGSlegr‘GC]OﬂeS sogessipurne 49 28500
| 1.2 Que rechazaron el es’rud:o.‘.,,.,,.. - 3.7%

1.3 No se cumplieron debido a la distan-

cia y que no se encontré vehiculo.... 5 3.0%

‘ i.4 No se cumplieron por otras causas.
} 1.4.1 Murieron familiares............... ] 0.7% .
{ 1.4.2 No los conocen............. K 0.7%
| 1.4.2 No se encontrd quién de dotos ] 0.7% \

I TEE—
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En cuanto a las personas ausentes debido a migraciones,
tienen porcentaje algo elevado debido a la erupcidn
del volcén de Fuego, luego de la cual muchas personas
emigraron a diferentes lugares del pais; se dificultdé -
ademés, debide a que no hay transporte y por lo tanto
el recorrido tiene que hacerse a pie o bien ¢ cabailo,
pero luego de la erupcién fue muy dificil conseguir ca
ballos pues, no los prestaban aduciende no tener pasto
para alimentarlos o bien que los habian llevade a oiro
terreno con buena pastura.

A continuacién dos gréficas que nos muesiran en por -

centaje los casos estudiados y los no estudiados por di
ferentes causas.

CLASIFICACION DE LA MORTALIDAD EN BASE A:

2.1 Datos Generales

La distribucién de las muertes se hizo por gru
pos de edad, sexo, urbana y rural, como se puede
apreciar en el siguiente cuadro.

-
Ll
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CUADRO N2 3

DISTRIBUCION DE LAS MUERTES POR GRUPOS DE
EDAD, SEXO, EXPRESADQOS EN NUMEROS ABSOLUTOS
Y PORCENTAJE. SEGUN INVESTIGACION
YEPOCAPA 1973

Edad Masculino % Femenino % Total %

0& 28dias 10 10.1 4 4.0 14 141
29 a 364 dias 14 14,2 11 11,1 25 25.2
'a 4 afos 17 17.2 14 14,2 31 31.3
54 14 afios 3 3.0 3 29 6 6.1
154 44 afos 3 3.0 i 1.C 4 4,0
43 & mas anos 9 2.1 10 .. 19 1972
Total 56 56.6 43 43.4 99 99.9

En cuento a la residencia de los difuntos, 36
estan dentro del grupo urbano vy 63 dentro del gru
po rural que, expresado en porcentaje nos da 36.4
% y 63.6% respectivamente. Lo anterior nos da -
idea de |o que sucede en el municipio de Yepoca
pa por cuanto las condiciones que imperan en di-
cha darea, son peores para el sector rural en todo
sentido comparado con el sector urbano de dicha
localidad.

En cuanto al cuadro anterior, podemos afir-
mar que, la mayoria de defunciones ocurrieron en
las edades comprendidas de 1 & 4 afios, con un to
tal de 31 defunziones {31.3%), siguiéndole el gru
po de edad de 29 & 364 dias con un total de 25 -
muertes (25.2%), luego el grupo de edad de 45 y




més afios cen 19 defunciones y enseguida el grupo
comprendido entre 0 y 28 dias-can 14 muertes. -
Como consecuencia de lo anterior ofirmamos  que
los grupos de edad menos afectodos sen los ¢ om =
prendidos enfre los 5 y 44 afios y por consiguiente
los més afsctados, aquellos cuya edad es menor =
de los 5 afios y que estd formade por 70 difuntos =
{(70.6%), constituyende asi, un alto indice o por-
centaje de mortalidod a esa edad y ¢ la cual de-
bemos prestar tode nuestra atencion, asi como re=
cursos disponibles.

Ahora bien, en cuanto al sexo, el estudio rea
lizado nos dio 56 (56.6%), defunciones para el se
xo masculino y 43 (43,4%), para el sexo feme ni -
no; por cuanto tenemos un ligero porcentaje de !
lado masculino, que no es significativo.

Ver gréficas N2 3, 4, 5, 6y 7.

2.2

2.3

2.4
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Relacion de ocurrencia de la muerte por residen=
cia habitual; en cuanto a ésto, el porcentaje de
muertes ocurridas en la residencia habifual fue de

100%.

CUADRO N2 4
RELACION ENTRE PORCENTAJE DE LAS
MUERTES, SEGUN OCUPACION U OFICIO
EN N2 ABSOLUTOS Y PORCENTAJE. SEGUN
INVESTIGACION, YEPOCAPA 1973

Casos N2 Porcentaje
No productores 74 74.7%
Jornaleros 13 13.1%
Oficios Domésticos 12 12.1%
99  99.9%

CUADRO N2 5
RELACION EN CUANTO AL TITULO,
PROFESION U OFICIO DE LAS PERSONAS
QUE CERTIFICAR ON DE MUERTE. EXPRESADOS
EN N& ABSOLUTOS Y PORCENTAJE. SEGUN
INVESTIGACION. YEPOCAPA 1973

Casos N2 Porcentaje
Con certificacidn médica 7 7.1%
Con certificacién hecha por per- _
sonal de salud 0 0.0%
Con certificacién hecha por auto
ridad 91 91.9%
Concertificacién hecha por ofros 1 1.0%

99 100.0%
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2,5

De o anterior se deduce que el mayor porcen
taje de certificaciones de muerte en el municipio
de Yepocapa (Chim.), son hechas por las autorida
des de dicha localidad y no por personal capaz -
de hacer un diagnéstico més acertado que el de -
aquellas, de aqui el elevado porcentaje de diag-
nbsticos equivocados que se encuentran en los [i-
bros de defuncién del Registro Civil de Yepocapa.

Principales sintomas y signos referidos; realme nte
es un problema Ilegar a obtener con exactitud los
signos.y sintomas que haya tenido (X) difunto, y ~
esto se debe a que los familiares no se acuerdan y
en algunos casos ignoran hasta cuanto hijos se les
han muerto. No se realmente a que se deba esto.

Sin embargo, entre los signos y sinfomas referid os
con més frecuencia estén: palidez, fiebre, sudora
cién, piel seca, ojos hundidos, pérdida de peso.

En cuanto a los antecedentes que pudieron =
guardar relacién con la muerte, mencionaré la =
pérdida de peso progresiva en algunos casos, asfi
también fa palidez, tos crénica, parasitismo. Estos
casos son desxde [uego asociados.

17

2.6 Clasificacién de las muertes por separado

CUADRO N2 6

CAUSAS DE DEFUNCION, SEGUN REGISTRO
CIVIL DEL MUNICIPIO DE YEPOCAPA 1973
EXPRESADOS EN'NE, PORCENTAJE Y CODIG O

Cédigo Causa N2 Porcentaje

43 Sintomas y estados morbo-
sos mal definidos 27  27.3%

03  Enteritis y otras enf. dia-
rréicas 26 1 ~26;3%

30  Neumonia=bronconeumo-
nia 14 14.1%
16 Parésitos intestinales 12 12.1%

44 Todas las demas enferme-
dades 5 5.1%
02 Disenteria 3 3.0%
49 DHE 3 3.0%
17 Cancer 2 2.0%
07 Tos ferina 2 2.0%
31 Bronquitis 2 2.0%

37 Desnutricién protéico calé

rica g0 1] 1.0%
21  Anemia 1 1.0%
Ignérase 1 1.0%
99 99.9%

Como se puede apreciar en el cuadro anterior,
las causas de muerte predominantes, son las de ca

,%
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racter infeccioso y de tipo gastrointestinal con un
porcentaje de 26.3%; a pesar de que el cédigo 43
nos muestra los sinfomas y estados morbosos mal -
definidos con un porcentaje de 27.3%, pero hay
que tomar en cuenta que en éste, se encuentfranin
cluidos como causa de muerte, célicos, tos pulms
nar, hinchazén, efc., y de alli el porcentaje ele-
vado que representa. Lo anterior, pues, nosda =
una idea de las condiciones sanifarias del medio
como se ver& més adelante al hablar del mismo.

/Ahora bien, en cuanio a los resultados de la investiga
¢idn tenemos lo siguiente:

CUADRO N& 7

CAUSAS DE DEFUNCION, SEGUN RESULTADOS DE
ILA BNVESTIGACION. EXPRESADOS EN N2 ABSOLUTOS,

'PORCENTAJE Y CODIGO. YEPOCAPA 1973

Tiadigo Causa N& Porcentaje
49 DHE 47  47.5%
30 Bronconeumonia ' ' 22 . 22.2%

"~ 42 Mortalidad perinatal 10 1.1%
37 Desnutricidn protéico calérica 9 7%
@2 Disenteria bacilar y amibiasis ¥ 5.0%
@®4 TBC pulmonar 2 2.0%
43 Enfermedad mal definida 2 2.0%
@3  Enteritis y ofras enf. diarréicas 1 1.0%
17 Ca. gastrico 1 1.0%

99 - 99.9%

B A
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En el cuadro anterior (N2 7}, podemos apreciar que =
las causas de muerte como resultado de la investigacion, -
son predominantemente de tipo infeccioso. En este caso,
la primera causa de muerte la constituye el DHE con unpor
centaje muy alto de 47.5%; es de hacer notar que este DHE
es secundario a enfermedades diarréicas en todos los cosos;
luego vienen problemas de tipo pulmonar, en nuestro e s#i=
dio BINM con 22.2%; luego mortalidad perinatal, desnutri~
cibn, y asi sucesivamente.

Lo anterior es consecuencia directa de las condiciones
socio-econdmicas y fisico-ambientales en que vive lapobla
cidén de Yepocapa.

A continuacidn grafica que nos muestra los diferentes
resultados de |la investigacion.

OTROS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Enire otros resuftados de la investigacién, tenemos los
siguientes:
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CUADRO N 8

PRINCIPALES CAUSAS DE DEFUNCION, SEGUN RESULTADOS DE LA
INVESTIGACION ASOCIADOS A DESNUTRICION Y SEGUN GRUPOS DE EDA.
YEPOCAPA 1973 El

Cédigo Causa de muerte Total Casos con desnutricién protéico calbrica
0-28d, 29-364d. 1-4a. 5-14da. 15-44a. 45y mc
49 DHE 47 . e 19 22 4 2
02 Amebiasis 4 N . 3 ’
30  Bronconeumonia 3 1 2
04  TBC Pulmonar 2 &
17  Ca. Gastrico . 1
03 ECA 1 :
02  Shigellosis 1 |
A AT,
DIFERFENTES cAausnss DE MUERTE, YEPocAPA 1732
|- 47524 (DRE)
Z2—22.2.9% (BROMCO NELMORIA)
s § 3~ 10\ (roETALIDAD PERINATAL)
d— U-\% (DESKMUTENCDR PROTE 1CO-CALERICA)
40T 5 - B5.0% (DISENTERIA BACILAR. YAM|BIASIS)
R 6 — Z-0%% (TBC PULNONAR. , ENF. ML DEFIHIDAS)
§ 7 - 1.0 %4 (EFTERTS < oTRAS ERF. DIAREEL-
cAS, i SASTEICO)
U 261
Q
AN o -
\ = E “ 5 & =

—AHASHS DE MAuEETE

FUEISTE : [AVES TIaACIOR,
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Como se puede apreciar en el cuadro N2 8, fa causa
mas importante y significative de defuncién asociada a des
nufricion protéico calérica es el DHE, que en este estudio
resul t6 ser consecuencia de enfermedades diarréicas y Cuyo
grupo de edad mas afectado es el comprendido entre los 29
dias a los cuatro afios once meses de edad, o sea los meno-
res de cinco afios y como consecuencia légica, el grupe =
que debemos vigilar constantemente a fin de solucionar el
problema.

Ahora bien, en cuanto a la mortalidad en menores de 7
anos segln resulfodos de la investigacién, por desnutric i6n
y diarrea resulté en nuestro caso, bastante interesante (co-

mo se puede apreciar en el cuadro No. 9), por cuanto que-

una resul té ser consecuencia de la otra y de aqui la re la-
¢ién e importancia que tienen en nuestro medio y como se
dijo anteriormente, los grupos més afectades son los que es
tén abajo de los cinco afios, Ademds qie el sector més afec
tado es el rural por cuanto las condiciones que imperan ern
éste, son peores en comparacién con el sector urbano de es

te municipio de Yepocapa.
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CUADRO N= 9

MORTALIDAD EN MENORES DE SIETE ANOS POR
MESNUTRICION Y DIARREA. SEGUN INVESTIGACION

YEPOCAPA 1973

Grupos Desnutricidon Diarrea

de  To yp, % Ru o To-yp, % Ru %
fEdad  tal ral tal ral
®=-28 d. 1 1T 2.2

P9-364d.19 8 17.8 11 244 19 8 18.2 11 25.0

1-2afios 16 2 4414 31.0 16 2 4514 31.8

2-3 afies 5 3 140 35 5 11.4

3-5afios 3 2 44 1 2.2 2 4.5 1 2.3

5-7 afios | 1 2.2 1...2.3

3
[
Total 45 12 26.6 33 73.0 44 12 27.2 32 72.8

CUADRO N2 10

DEFUNCIONES POR DESNUTRICION, SEGUN
REGISTRO CIVIL DE YEPOCAPA Y RESULTADOS DE LA

INVESTIGACION PCR GRUPOS DE EDAD,
PORCENTAJE Y N2 ABSOLUTO. YEPOCAPA 1973

Grupos Registro Civil Investigac inn
dte Edad Nomero Porcentaje = Nomero Porc: nfaje
©-28 d. i 1.0%
2%-364 d. 18 18.2%

-4 afios 1 1.0% 25 25.2%
B~14 afios 1 1.0% 5 5.0%
15-44 afos 3 3.0%
45 y mas afios 17 17.2%
MTotal 2 2.0% 69 69.6%
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En el cuadro N2 10 y por los motives ya sefialodes, sa
bemas porque no aparecen diognésticos de desnutricién en
el Registro Civil de Yepocapa y por consiguiente al compa
rar los resultodos que dio la investigacién, resulte que no
hay desnutricisn en dicho municipio y sabemos que es todo
lo contraric como lo demuestra el cuadro anterior. La in-
vestigacién sefiala entre los grupos de edad mas afectadosa
los comprendidos entre los 29 dias a los cuatro afios once
meses de edad, cuyo porcentaje es de tomar muy en cuenta,
por los moltiples problemas de morbi-mortalidad que trae
como consecuencia, la desnutricién, Asi también otro de
los grupos afectadoes o constituyen los comprendidos e ntre
45 y més afios. Por consiguiente, podemos afirmar que la =
desnutricién es una enfermedad endémica en esta poblacion,
asi como en ofras similares de nuestro pafs, por cuonto el
estudio nos dio més de los 2/3 partes del total de los casos
estudiados.
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CUADRO Ne 11

ANTECEDENTES EN DIFUNTOS MENCRES DE UN AN O,

SEGUN RESULTADOS DE LA INVESTIGACION,
YEPOCAPA 1973

1. Total de madres con conirol prenafal......cocsesec00000 39

1.1 Atendidos y controlades por comadronda.......... 38
1.2 Atendidos y controlados por médico....o0mss00000 |

2. Parto (tipo)

2.1 Eutésico simple ssscapsssscsvmssissasosssonsnonsusssss 37
2.2 Presentacidn cef&lica. . .cocovasmssrssionnssssssonss 39
2.3 Atendido en domicilic de la paciente............ 38
2.4 Atendido en hospital .......covusescnvenionsosoossonns |
2,5 Atendido por comadrena empiricd.....ocome000000 30
2,6 Atendidy por MEATG0 .o assonasssossscsssmsses |

3. Signos vitales del recién nacido

o R G e T R N - S S, 36
BB i eensnarnosammmnsinsose S 3
Sl3 o < [0 0 SRR SRR 36
~fardiosmasnesnrsassniasssvainsenss 9
3.2 Respiracidn: —-espont@ned......ocovemvuvnmesconnnses 39

=artificial....coenienisosissoonennsss 0

3.3 Color de la piel: =rosada......cocveervesroererenss 36
HIOE AT o o5 0 55nmasn suniswmsahsnsnn . 2

-pélida...... Sevesasisrsesssieriie 1
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Como se puede apreciar en los datos anteriores del cua
dro N2 11, la comadrona empirica es quién contrela y atien
de los parfos en el municipio de Yepocapa, en el domicilio
de las pacientes y como nos pedemos imagi nar, en unas ¢on
diciones que lamentablemente dejan mucho que desear. Ex
cepcién del control prenatal, es aquel en el cual, la pa=
ciente ocude al médico para control prenatel, siempre =
acompafiada de la comadrona; pero durante el transcurso =
del embaraze, la paciente visita al médico una o si mucho
dos veces, con lo cual aparentemente quedan conformes, al
igual que la comadrona a quién aparentemente le interesa
Gnicamente saber que el nifio viene en posicién normal pa-
ra atender el parto y asi ganar més "clientela".

En cuante al tipe de parto, todos fueron eutésicos sim-
ples, en cefélica, siendo que 36 de |os mismos nacieron =~
aparenfemente sin ninguna complicacién, a excepcion de
tres casos en los cuales el llanto fue débil y tardio y de és
tos, dos nacieron con '« cianosis y uno con la piel pélida.”

La respiracion en todos {os casos fue esponténea, aun-
que en uno de ellos, algo dificil segin los familiares del di
funto.
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CUADRO N¢ 12

ANTECEDENTES EN DIFUNTOS DE UNQ A CINCO

ANOGS, SEGUN RESULTADOS DE LA INVESTIGACION,

YEPOCAPA 1973

Enfermedades prevenibles por vacunas

1.1 Cinco (5) difuntos padecieron de....... . Sarampidn
1.2 Cuatro (4) difuntos padecieron de....... Tos ferina
1.3 Doce (12) difuntos padecieron de ....... Varicela

1.4 Diecisiete (17) difuntos ne padecieron ninguna de

las tres enfermedades mencionadas arriba

1.5 Siete (7) difuntos padeciercn sélo una de las tres
enfermedodes mencionodas

1.6 Siete (7) difuntos padecieron dos de las tres enfer
medades mencionadas -

1.7 Cero (0) difuntos padecieron las ires enfermedades
menc ionadas,

Enfermedodes gastro-intestinales

2,1 Veinte y cinco (25) difuntos padecieron enferme=
dades gastro=intestinales

2.2 Seis (6) difuntos no padecieron enfermedades gas
tro=intestinales -

2.3 Los episodios del grupo en si, fueron de 55, lo que
nos da un promedio de 2.2 episodios por cada di-
funto.

Enfermedades respiratorias

3.1 Veinte y ocho (28) padecieron enfermedades respi
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ratorias i
3.2 Tres (3) no padecieron enfermedades respiratorias
3.3 Total de episodios anuales fue de 73, o que daun
promedio anual de 2.6 episodios por cada difunto.

La alimentacién en este grupo de edad, en 31 difuntos,
fue asi

Meses
4.1 Tiempo de lactancia materna en meses........ 18.7
4.2 Edad de inicio de alimentacién artificial .... 10.0
4.3 Edad de destete...eeseeneeseeenrinsnasnnsessansnnsos 12.0

Debe mencionarse que muchos de los difuntos
atn mamaban y en algunos casos no se habia ini=-
ciado la alimentacién artificial al momento de -
ocurrir la muerte.

Alimentacidn artificial

En cuanto a la alimentacidn artificial, el estudio
nos dio como resultado que estd basada principalmente
en: frijol (caldo de frijol), tortilla, arroz, atoles, pas-
tas y de vez en cuando huevos y queso.

Inmunizacidn
6.1 Ocho (8) casos recibieron la vacuna contra el.....
.................................................. Sarampidn
6.2 Siete (7) casos recibieron la primera
AOSTE 8. o rniveirsvrsimtistirsisa searsins ... DPT
Cinco (5) casos recibieron la segunda
dosis de......... I 5 DEF

Tres (3) casos recibieron la tercera do
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6.3 Ocho (8) casos recibieron una primera
ADSIS DBuuesusesinmsnvessmvmsevsvusanensneersems SN pol i0
Un (1) cosos recibié la segunda dosis de Antipolio
Un (1) caso recibid la tercera dosis de.. Antipolio

6.4 Catorce (14) casos no recibieron ningln tipo de -
vacuna

6.5 Diecisiete (17) casos recibieron algin tipo de va=
cuna.

Lo anterior nos demuestra que no se cumple =
por mGltiples circunstancios como ignorancia, me
dio de locomoéion, recursos econémicos, efc,, lo
que repercutiré indudablemente en la salud de es
te grupo de edad y sérd necesario en el futurocon
cientizar a las poblaciones sobre el particular, o
fin de elevar el nivel de salud en este y en otros
grupos de edad.

ESTUDIO DEL MEDIO

Se tomd en cuenta para el estudio del medio y paralos
demés aspectos que siguen a continuacioén de éste, a 96 fa=
milios que forman el 100% de las mismas, ésto, se debe a -
que tres familias entrevistadas tenian dos difuntos cada una,
formando asi el total de 99 entrevistas en 96 familias.

En cuanto a la vivienda, el estudio nos muestra que la
poblacién investigada adolece de la falta de muchos facto
res o aspectos minimos que debe |lenar toda instalacién (fi-
sico), para que sea habitada. Podemas afirmar ademés que
la morbi=mortalidad que priva en el municipio de Yepoca=
pa esté en rel acién directa con el ambiente fisico-social
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que existe en el mismo y que no se podré superar hasta que
no se mejore el aspecto s io-econdémico de la poblac i én,
el cual actualmente es malo y de allf las caracterfsticas de
la vivienda que en su mayoria tienen pisos de tierra, insta-
laciones juntas, no tienen cielo, sus paredes son de caa o
de maderag, asi como también la iluminacién y ventilac i6n
que es deficiente en todo sentido. Ver cuadro N2 13,

En cuanto al agua, el estudio nos dio como resultado =
que un alto porcentaje usan chorro poblico, siendo que en
el érea rural es en donde toman agua de rio y de pozo. Por
otro lado, vemos que un porcentaje elevado no tienen en
donde depositar las excretas y por lo tanto hacen sus nece
sidodes en el campo; por lo anterior podemos imaginarnos =
los mucto s problemas que esto trae y si agregamos que la -
mayorfa de la poblacidn no usa calzado y que las aguas ser
vidas estén a flor de tierra y que la proteccién de lavivien
da es deficienfe en todo sentido, por cuanto la poblacisn =
estard afectada siempre en su salud; lo cual queds demostra
do con los resultados de la investigacién y como se expresa
en los cuadros N2 14 y 15,

Los factores determinantes y condicionantes son muy -
objetivos al sefialar directamente el estado de la poblacién
estudiada y como podemos apreciar en el cuadro nimero 16
que, los ingresos mensuales que percibe cada fomilia son -
bajos y por tanto el ingreso diario por persona tiene que ser
peor y de allT que el esindo socio-econémico y fisico biol
gico de la poblacidn sean malos, lo cual se refleja en el al
to indice dem orbi-mortalidad existente en el municipio =
donde se llevé a cabo la investigacién.

En cuanto a la propiedad de la tierra, un 90.6% son no
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propietarios, es decir, que asi lo manifestaron. Sin embar-
go, me pude dar cuenta que algunos de los que negaron ser

duefios, si lo eran.

Por ofra parte, y como era de esperarse, la fuerza de

trabajo la constituye el jornalero.

En lo que se refiere a educacibn, el analfabetismo

existente sigue siendo alfo. Esto, como se sabe es un pro~-
blema nacional y no sélo de la comunidad de Yepocapa.

Respecto de |a alimentacién, puedo decir que es lamis
ma en los fres tiempos, més que todo a base de carbohidra -

fos.

CUADRO N2 13

DATOS DE LA VIVIENDA. SEGUN INVESTIGACION,

YEPOCAPA 1973

1. Instalaciones

1.1 Sala, comedor, cocina y dormitorio
juntos....... N
1.2 Sala, comedor, cocina juntos y dormi-
torio separados....veeeensse. SsseseEyss TR
1.3 Sala, comedor, dormitorio juntos, coci
N Separados....eeseeseeess AL o RO (e
1.4 Instalaciones separadas........cccecevennns

%

53.1

23.9

8.3

. - Pisos - NE

2
2.1 TIerra oo sos suponsimsammsnssons sasvesi svsies 80
2.2 Superficie lavable .....cccreensnussonreensonns 16
3. Paredes
3ol LBMING . ennencnsassossnnnoarassssssssssnnsnssns 1
R - T R———————— 2
3.3 Material sélido repellado,..c..eeensnennnnn. 6
3.4 Madera con pretilos...ccueeesserosssssnnnss 99
3.5 Cafia de milpd.ceueeernmneereonnsorersussssesas 28
3.6 BlOCK..sa0sssusococessssonssosensassssnssonnsnsens 4
4, Cielos
4.1 NGO HENE .eueuvrosraseosesssneosssnsoscssnsosens 85
4.2 MoChimbre..eu. roressseseesessssosssssonsn i 4
4.3 COrtON cuuenvoncconssssnonnsaosssasssssnnsnsnrnss 1
4.4 Telas........ N A 2
A8 Myl msmssssmitnssinmmmnemmmns s 1
4.6 MOEIT oevrrneresnonensssosnsnsnssnssnnsnsnees o M3
5. Techos
il PaJssis ssiisiinmamnmmmmrmanemssmmemssesesmsms 3
B2, T8 [@usuursonvurmrmsisin s dissneniidabomonin ot 1
5.3 LAMinG..uesssoeneennenss e e A e 92
6. lluminacidn y ventilacién

6.1 Instalaciones con ung ventand ....eess.n.. 29
6.2 Instalaciones con dos ventanas............ 8

31
%

83.3
16.6

1.0
2.1
6.2
57.3
29.1
4.2

30.2 -
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N2
6.3 Instalaciones con tfres ventanas........... 2
6.4 Instalaciones con cero ventands.......... 57
6.5 Instalaciones con una puerfd........coeees 27
6.6 Instalaciones con dos puertas.............. 58
6.7 Instalociones con tres puertas...... e 6
6.8 Instalaciones con cuatro puertas.......... 2
6.9 Instalaciones con cinco puertas........... 1
6.10 Instalaciones con seis puertas....sssssos0s 2
lluminacién nocturna
6.11 Energia eléctricd....oo0s0000000 sonassaaanaa 7
. [2TB0R....corssissssnnamsmassnsien e A . 24
6. 13Candeld . v sssssessvirssssassvassnes SiRLa R 7
6.14 Ccote....c00m00 — e — 0
6. 1B AN TL o mon s wom oo wmammnms wsmmmm o warmo s 58

CUADRO N2 14

AGUA Y EXCRETAS, SEGUN INVESTIGACION,

YEPOCAPA 1973

Agua N2
L.l Chotre pobl 1605 ivm cnemsnmswmmvesssniss 78
1.2 Agua infradomichliorcesmmssdvoiminenis 6
18 RIDS ommnncrs ercwmminssis smsmrummmammnnspssrssmiinms 5
1.4 Pozo pOblico....coveeeeeiiirrneeiianennnnns 4
L8 Pozs 51 brocol uassessnsmanivsnine snersvsare 3

%

2;1
59.4
28.1
60.4

RN — N
—_— ) —

7.3
25.0
749
0.0

60.4

Excretas N&
2.1 Foso s8pHIet. ssvessosnrasissssansanssoarasns 33
2,2 Wiy FIENB vsussvassnbabis dosthiodrbnies sosstonns 63
2.3 Aguas servidas o flor de terra............ 96

CUADRO N2 15

PROTECCION DE LA VIVIENDA,
SEGUN INVESTIGACION. YEFOCAPA 1973

De animales domésticos N
1.1 Aves de Corrtl aeeumeaearosmansacsossasssssssas 52
1.2 CerdoS...ocnnmsssosscossasoonsassssossnsasessace 2
13 TIENEN BOCEE0 . assnssmims smrsivessiis s 49
1.4 No tienen GCEESO corevreserssoressonsssocsans 3

De roedores

2;1 Si thenen protee i, seemsssivesrssosonsess 00
2.2 No tienen proteCCidn......cccrveonveeonens 96

De insectos

3.1 Si tienen protecCidn.....ocecarennnsss st 00
3.2 No tienen proteCCidn....cccovrurrusncrsancs 96

De otros animales

Al P OITOS e eerrnsanneessnaesansassnaasessosssannnanes 40
4,2 GATOS croerrrnsssnssssssosssssanssssnnsnsssssssas 9

33
%
34.4

65.6
100.0

%

54,2
2.1
94.0
6.0

00.0
100.0

00.0
100.0

41.7
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Ne 9% N2 %
4,3 Viven dentro de la casd......cee.e T 48 100.0 3.2 Extensién
4.4 Neo viven denfro de la casa....oosn00s00000 00 00.0
3.2.1 Familias con 0 @ 9 manzangs...... 9 9.1
CUADRO N2 16 4. Fuerza de trabajo
ESTUDIO DE LOS FACTORES DETERMINANTES, 4.1 Jomnalero..c.ccesessessssaces SR S S .87 90.6
CONDICIONANTES Y OTROS SEGUN INVESTIGACION, 4.2 Otros:
YEPOCAPA 1973 4.2.1 Policia municipal ....eeesesee ST 1 i.0
4.2.2 Herrero .ceeeeeeeeens- SRS | 1.0
1. Datos sobre la familia 4.2.3 Oficinisia....ceeeee- S sosasena 1 1.0
4.2.4 Administradord...eeeecesessass N 1 1.0
1.1 El promedio de miembros por familia es de..... 5.1 4.2.5 Saostre...... P 1 1.0
4.2.6 Ayudanie de commnem ............. i L0
2. Ingresos familiares Neg 9% A2 T Albaftilisescssnunsinns AR 1 1.0
4.2.8 -Mecéni{:o.. .......... eranamensans peeeea 1 1.0
2.1 De 0649 0ceeerrnrnnensenascrssonnssasacsnens 88 91.7 4,2.9 Cornicero.....ueseersenss eanennns wenae 1 1.0
2.2 De 50 8 99...curccncenncossacosssnossessasasses 8 8.3
2.3 El ingreso mensual por familia es de..... Q.27.60 5. Educacin de la familia
2.4 El ingreso mensual por persona es de.... Q. 5.60
2.5 El ingreso diario por persona es de....... Q. 0.18 5.1 Difuntos alfobetas....ccccecrannsans RS 5 5.2
5.2 Difuntos analfabetas....ccseeeacsscsossonss .. 91 94.8
3. Objetos de trabajo 5.3 Difuntos analfabetas de 5 & 45 y més
OT08 carsrsansarsssasencannnsasasassnsen GRASE R 24 25.0
3.1 Propiedad de la tierra N2 9% 5.4 Personas analfabetas menores de 15
QRIOB cossnvmssnsnasnisn R -
R T — A RS R 8 8.3 5.5. Personas analfabetas mayores de 15
3. 1 .2 Arre 315 (6o Lo 1 1 .0 afioS .eee *"-~*--‘-"------n-"---ﬂ---t“"ﬂtm---*-'-359
3.1.3 Familias sin propiedad.....ccceeees 87 90.6 5.6 Personas con asistencia a la escuela
menores de 15 afios...... RS S snnsses AP

D RS
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CONCLUSIONES

El universo real estudiado fue de 99 casos (62.6%), de
los 150 (100%), que constitufan el universo tedrico, de
bido a diferentes causas ya expuestas,

La mayoria de defunciones estén comprendidas en el -
grupo de edad de uno a cuatro afios, luego de 29 & 364
dias. O sea los men ores de cinco afos de edad.

Cincuenta y seis casos de defuncién fueron del sexo -
masculino y cuarenta y tres del sexo femenino.

Treinta y seis casos pertenecian al sector urbano y se-
senta y fres al sector rural.

JE1 100% de las defunciones ocurrieron en la residen -
cia habitual y en donde el 74.7% ocurri6 en poblacisn
no productora (infantil).

Los certificados de defuncién en un 91.9% son kechos
por autoridades del municipio de Yepocapa.

Lo anterior trae como consecuencia que los diagnést i-
cos hallados en el Registro Civil de la localidad, no -
correspondan a la realidad.

Las causas de muerte del afio 1973, hailadas en el Re-
gistro Civil de Yepocapa corresponden e s 1 mayoriaa
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10.

1

12,

13.

14,

15.

16.

problemas de tipo gastrointestinal e infeccioso.

Las principales causas de muerte segin la inve stiga~
cién, fueron de origen gastrointestinal y pulmonar con
porcentaje elevado de 47.5% y 22.2% respectivamente,

La causa de muerte, significativa asociada a desnutri -
c¢ibn protéico calérica, fue el DHE, siempre secunda -
rio a enfermedades diarréicas, siendo el grupo de edad
més afectado el que estd por debajo de los cinco afios.

La desnutricién protéico calérica asociada a enferme-
dades diarréicas en menores de siete afios, resultaron -
ser consecuencia una de la otra; siendo el sector rural
el méas afectado y los nifios menores de cinco afics.

El 69.7% de la poblacién estudiada resulté ser desnuiri
da, siendo que el grupo de edad més afectado es el -
comprendido por debajo de los cinco afios.

La comadrona empirica es quién controla y atiende los
partos en el municipio de Yepocapa, en condiciones il
sico-biolbgicas que dejan mucho que desear.

El porcentaje de vacunados en edad pre-escolar es ba
jo (27.7%).

La falta de educacidn en la poblacién estudiada influ
ye en el desarrollo de la misma (alimentacisn, enferme
dades, inmunizaciones, etc.)

La poblacién investigada adolece de la falta de condi
ciones minimas necesarias que debe tener toda instala

' : |
T T e -

17.

18.

19.
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cidén para que sea habitable, por cuanto existe el haci
namiento, promiscuidad, mala ventilacion, efc., lo que
influye en el alto Indice de morbi-mortalidad que exis
te en la poblacién estudiada.

Los ingresos diarios por persona son realmente paupérri
mos. Lo que influye directamente en el estado de sa -
lud de la poblacién desde todo punto de vista.

En un 90.6% las familias no tienen propiedad, siendo
ademaés que el jornalero sigue siendo la fuerza de tra-
bajo de esta poblacién estudiada.

La poblacién estudiada tiene un alto indice de qnolfg
betismo.
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RECOMENDACIONES

Que los certificados de defuncién sean hechos por per
sonal calificado en el municipio de Yepocapa.

Que se busquen las formas o medios para orientar, ca-
pacitar, sensibilizar y concientizar a las poblaciones -
que lo necesiten a fin de que salgan de la situacidnen
que actualmente se encuentran.

Que se llevan a cabo programas que cubran las necesi
dades de salud del grupo materno-infantil, en vista de

. que constituye una de las poblaciones més afectadas.

Que se dé lo importancia del caso, al control pre-na -
tal, principalmente concientizado a las poblociones, -
asi como también impartiendo cursillos a comadronas @
fin de elevar la afencidon que ellas prestan.

Que se busquen los medios adecuados @ fin de elevar -
el nivel socio-econémico de la poblacién, lo cual re-
dundaré definitivamente en el aspecto de bienestar y
salud.
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