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L INTRODUCCION

La Uncinariasis es una infeccidn parasitaria que ha sido objeto de nume-
rosas investigaciones en todas partes del mundo, incluso en nuestre pafs con los
‘trabajos de Blanco Esquivel (1) y Melgar Ortfz (2} en los que se describe amplia
‘mente el ciclo evolutivo del pardsito, asf como las diferentes caracteristicas -
de la enfermedad Uncinaridsica: La OMS &n 1965 (3} publicd una bibliografia
‘al respecto en la cual la cantidad de trabajos llegaba a 4,231 para el perfodo -
del,920 21,962,

A pesar de conocer con bastante exactitud la enfermedad y su ciclo evo-

lutivo, afin no ha sido posible llegar a su control o/erradicacibn efectives en —
‘paises en via de desarrollo como el nuestro debido a factores de orden econdmi_
‘co-social, falta de educacibn en s2lud y atencidn a las masas campesinas, re--
‘presentando asf un elevado porcentaje de las cifras de parasitismo, En Guate--
‘mala finicamente la Ascaris y tricocefaliasis, poseen una incidencia mayor (4)

pero nunca ocasiona una patologia tan marcada, ni una anemia tan severa co—
‘mo 1a Uncinariasis v si vemos que el porcentaje mayor de estos enfermos po---
‘seen una parasitosis méltiple se suman los problemas y se incrementa la enfer—
‘medad,

Ha sido objeto de muchos esfuerzos encontrar una droga efectiva y poco =
tdxica para el tratamiento de esta enfermedad, entre los cuales se encuentran
las investigaciones clfnicas con sales de befenio; trabajos que se iniciaron hace
15 afios, con la Publicacién de Burrows (5} quien demostrd el efecto del Befe--
“en infecciones por Ancylostoma caninum, seguida por el trabajo de Young
¥ cul {6} que comprueban la eficacia de compuestos de befenio en uncinaria-
'sis hamana, En 1,960 Rodney y col, (7} utilizan befenio v tetracloretilenoc en
‘tratamientos masivos en uncinariasis; Young y col, (8} efectiian estudios com-
.paratwm entre estas dos drogas y establecen su accidn contra otros helmintos -
‘ntestinales; y Hsieu Chen y col {9) también establecen la efectividad del Befe
nio emuncinariasis; ascaris y trichuris, A partir de esa fecha se suceden gran
‘niimero de comunicaciones sobre la accidn del Befenio en infecciones produci-
das por uncinarias, Ewmire eilas es importante mencionar las de Zoheir, Faridy
:Miale jr. (10} quienes en Egipto trataron con Befenio gran nfimero de Infeccio

nes por uncinarias y establecen la relacidn entve la deficiencia de hierro y Ia

intensidad de Iz infeccidn; la de Ahmad vy col, (11} quienes en Pakistan Occi-
dental efectuaron estudios clinicos con dos preparados de Befenio en pacientes
uncinariasicos




En Guatemala no habia sido posible efectuar experiencias con
sales de Befenio, pues el medicamento no estaba disponible, a pesar de
que en otros pafses ya habia sido sefialada su efectividad, por lo que se
decide efectuar el presente trabajo, cuyos objetivos fueron comprobar -
la accidn del hidroxinaftoato d€ befenio en nuestras especies de uncina
rias (Necator americanus y Ancylostoma duodenale) v determinar &1 gra

do de tolerancia del medicamento,



In- UNIVERSO DE ESTUDIO

Este estudio se realizd en el Hospital Nacional de Amatitlan, departa--
‘mento de Guatemala; escogiendo dicho Hospital como area de trabajo, debi-
doa su ficil acceso, y gran afluencia de pacientes del drea sur de la Repiibli
lea, que es una rona ‘endémica de parasitismo intestinal,

- OBJETIVOS

Determinar la reduccidn porcentiril en el nfimero de huevos por gramo
de heces, obtenido con una dosis aislada de Alcopar, o sea 5 gramos de hidro
Xinaftoato, (2.5 g de base) en pacientes con parasitosis moderada v/o severa
y determinar el grado de toleranciz de dicho medicamento,

v, MATERIAL Y METODOS

El hidroxinaftoato de befenio es un compuesto cuatemario amoniacal, -
riie- se absorbe poco a través del tracto intestinal v es de baja toxicidad, Se
presenta en sobres de 10 gramos, con 5 g; dé-hidroxinaftoato de befenio (2,5
g, de base) v 5 g. de excipiente. Es manufacturado por los laboratorios The -
Wellcome Fundation, de

Inglaterra y subsidiarios en otras partes del mundo,
estd registrado con el nombre comercial de Alcopar,

Como esquema de tratamiento se usd dosis finica

» por via oral, el conte
nido de un sobre

, diluido es medio vase de agua tibia v administrado en ayunas;
dos horas despus los pacientes siguieron su dieta habitual, La dosis utilizada

en adultos y nifios con mis de 12 kilos de Peso fue por lo tanto de 5 g, de hidro
xinaftoato de befenio (2,5 g, de base),

Antes del tratamiento se efectiid examen cuantitativo de heces fecales «=
jor método de Stoll=Hasheer, que se repit

i8 uma semana mis tarde, con el ob-
eto de evaluar la reduccidn ovuiar,

dato que sirvid de parimetro para determi
nar la eficacia del medicamento,




Se tratd de identificar las especies de uncinarias (Necator America-
vy Ancylostoma duodenale) ya comprobados en nuestro medio desde el

La tolerancia de la droga se establecid con el registro de los sinto—
mas colaterales (nduseas, vdmitos, mareos, etc,) que se presentaron des-

Durante los meses de Piciembre de 1973 y Enero de 1974 se selec——
cionaron pacientes de ambos sexos, adultos y nifios mayores de 9 aiios en
s distintos servicios del Hospital de Amatitian, habiendo completado 21
studio de 33 observaciones, El resto, para llegar a los 50 afios fue obte—
nido en fecha posterior, en el dispensario de la Seccidn de Parasitologia -
del Departamento de Laboratorios Centrales de la Direccion Generzl de —
Servicios de Salud.

Método de Stoll-Hassheer:

Poner hidrdxido de sodio 10 N, hasta la primera marca de un Frien——
meyer marcado Bspec:lalmente pa.ra este método, aproxlmadamente 56 cc.

1a segunda rnarca a los 60 cc.; se inserta el tapon-vde T
arlo vigorosamente por 1 minuto aproximadamente, sé

Método de Cultivo de Larvas:

En un tubo de ensayo de 5 cc, con tapdn se colocan tres milimetzos -
L—"ag’ua destilada, luego utilizando una tira de papel filtro se procede 2 un_
e mas ¢ menos 0,5 gms, de heces fecales, para luego colocarlo dentro
el tubo de ensayo y cultivarlos méas o menos 25¢ C, Para la identificacifn
de larvas se extrae del fondo unas gotas del cultivo y se procede a la identi
cidn de las larvas infectantes, matandolas v coloreandolas previamen—



te y poder diferenciarlas porsu esdfago,

Materiales:

Frasco de vidrio y bajalenguas para la recoleccidn de muestras,
Alcopar, sobres de 5 gramos,

Erlenmeyers graduados especialmente para la técnica de Stoll
Haussheer, :

Soda Caustica al 10 N,
Aplicadores,

Pipetas graduadas en 0,15 cc,

“Perlas de vidrie,

Tapones de hule para los Erlenmeyers.

Portaobjetos de 2 x 3 pulgadas.

Cubreobjetos de 22 6 40 mm,

Craydn graso.

Microscopio de luz corriente

Tubos-de ensayo con tapdn para cultive,

Papel filtro cortado en tiras para cultivo,

Agua destilada para cultive,

Formato para control y seguimiento de cada padiente.

Vehiculo para transporte,



4~ Confadorde huevos

- r- Calculadora para tabulacin de datos.




V- ‘RESULTADOS OBTENIDOS

1-  De los 30 casos estudiados (ver cuadro No 1) presentaron infeccidn fini-
ca por uncinariasis; 23, infeccidn por uncinaria y Trichuris trichiura;2, in---
fecciones por uncinaria y Ascaris lumbricoides y 20, infecciones triples: unci
narias, ascaris y trichuris,

2-  Entotal, en los 50 casos hubo 115 infecciones parasitarias por helimin=s
tos intestinales (ver cuadro No, 2), asi : Uncinarias 50, ascaris 22 y trichuris
43, ’

3-  La intensidad de la infeccidn por uncinarias en los 50 casos pude verse
en el cuadro No, 3, en que se ve 4 casos de 500 a 1,000 huevos por gramo —
de de heces fecales (8%); 18 casos de 1,00L a 2,000 hxg. (36%); 4 casos de -
2,001 a 3,000 hxg, (8%); 4 casos de 3, 001 a 4,000 hxg, (8%); L caso de
4,001 a 5,000 hxg, (2%); y 19 casos en que los conteos ovulares fueron supe-
riores a 5,000 (38%). De estos filtimos hubo cifras mayores de 20,000 y un -
caso sobrepasé los 100, 000,

4- Aplicando el criterio de reducciédn ovular después del tratamiento (ver cua
dro No, 4) de los 5 casos con infeccidn sélo por uncmanas, curaron 2, mejo-
ral v no mejoraron 2; en las 2 infecciones de uncinarias y ascaris, mejoraron
las dos de uncinaria Yy curaron las dos de ascaris; en las 23 infecciones de uns>
cinarias y trichuris, curaron 4 de uncinaria, mejoraron 18 y no mejord 1, de
irichuris curaron 7, mejoraron 15 y no mejord 1; v delas 20 infecciones tri--
ples {uncinarias, trichuris y ascaris), en uncinaria curaron 3, mejoraron 13 y
no mejoraron 4, en trichuriss curaron 1, mejoraron 11 y no mejoraron 8; y -
en ascaris: curaron 5, mejoraron 7,

5-En el cuadro No, 5 vemos que de los 50 casos de infeccidn por uncinarias,
. curaron 9 (18,00%), mejoraron 33 (66%) y no mejoraron 8 (16, 00%); de los -
~ 43 casos de infecciones por trichuris: § curaron {18.61%), 16 mejoraron (37,
20%} y 19 no mejoraron (44, 2%). v de los 22 casos de infeccidn por ascaris:
-7 curaron (31, 81%), 8 mejoraron {36, 68%) y 7 no mejoraron {31.18%),

6-  El cuadro No, 6 es una totalizacidn de la cantidad de huevos encontra-
dos antes y después del tratamiento, en cada-una de las infeceiones estudia=-
das, lo que dio: para uncinaria: 1,141,700 antes y 140,00 despu®s con un tan
to por ciento de reduccidn ovular de 87, 70%; de trichuris: 72,800 antes v 52,

900 despues, con 27.33% de reduccidn; y en ascaris: 131;700 antes y 56,900 « -



despuds, con 57,55% de reduccidn.

Tolerancia al Medicamento:

Fue muy buena ya que {inicamente se presentaron niuseas y vomitos
en el 3,22% de los casos y diarrea en el 6.44% siendo trastornos ligeros —
que no obligaron a medidas especiales,

Nota:

Es de sefialar que se utilizd dosis finica de 5 g, de hidroxinaftoato de

befenio (2.5 g. de base}, ya que en casos necesarios puede repetirse 2l tra

tamiento durante 3 a 7 dizs, en especial en pacientes que presentan enfer-
medad uncianarifisica severa con gran nimero de patasitos y grave repercy
si5n en el estado general respecto al cuadro angmico, en el gue logicamen
te deben emplearse otros recursos terapéuticos: transfusiones, dieta adecua-
da, hierro, etc. .



CUADRG No, 1,

UNCINARIASIS:

ENSAYOS TERAPEUTICCS CON HIDROXINAFTOATO
DE BEFENIO (ALCOPAR)
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CUADRG Ne, 2

UNCINARIASIS: ENSAYOS TERAPEUTICOS CON HIDROXINAFTOATO
DE BEFENIO (ALCOPAR})

Infecciones parasitariass en 50 casos:

Uncinarizs ) i
Trichuris Trichizrg 43

Ascaris lnmbricoides
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“UADRO No, 3

INCINARIASIS: ENSAYOS TERAPEUTICOS CON HIDROXINAFTOATO
DE BEFENIO (ALCOPAR)

Grado de intensidad de la infeccidn por uncinarias, estimado
en nfimero de huevos por granio de heces fecales (Stoll-Haussheer)

Huevos/gramos heces: No, Porcentaje:
500 a 1,000 | 4 | 8
1,001 a 2,000 1 18 36
2,001 a 3,000 1 4 ' _ 3
3,001 a2 4,000 4 : 8
| 4,00t 25,000 -1 2
5,000 v mais 19 ] 33
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Vi- CONCLUSIONES

1- La uncinariasis, ascaris y tricocefaliasis, constituyen un problema mé-
dico-sanitario de mucha importancia en nuestro pals, no pudiendo ser
erradicados completamente hasta no mejorar las malas condiciones hi-
giénicas, la falta de educacidn sanitaria, las facilidades diagndsticas
y el tratamiento adecuado,

2- Se recomienda el método de Stoll-Hassheer para determinar el grado
de infeccidn y juzgar los resultados de un tratamiento, el cual es sen_
sillo, practico y de bajo costo.

3-Para el tratamiento de uncinariasis se han preconizado varios métodos
pero ninguno ha dado hasta la fecha resultados definitivamente satis—
factorios,

‘4~ Nuestra experiencia nos permite recomendar el empleo de Hidroxic—
naftoato de befenio en el tratamiento de uncinariagis moderada o se—
vera, a la ddsis inica de 5 gms,, en ayunas, pudiéndose repetir en cas
sos necesarios el tratamiento durante 3 a 7 dias,

5- El nimero de casos curados y mejorados de infeccidn por uncinarias - -
nos da un total de 42 sobre 50 o sea el 84% de resultados favorables,
1o que coincide con el indice de reduccidn ovular despiiés del trata--
miento que «dio el 87,69%,

6-Quedd comprobada 1a buena tolerancia del medicamento, su ficil ad
‘ministracidn, no requiriéndo preparacidn previa ni dieta escpecial,

i_-_?- En los pacientes que presenten grave repercusidn en el estado general
respecto al cuadro anémico, deben emplearse otros recursos terapéu-
ticos ya mencionados,

8- En cuanto a la accidn del befenio sobre infecciones por ascaris, la su
maz de 7 curados y 8 mejorados sobre un tetal de 22 infecciones nos -
dz 45 casos con resuitados favorables (68,18%), 1o gque permite em—
plearlo en infecciones asociadas, aunque desde luege no sea el medi
cemento de elecibn para infecciones preducidas sBlo per ascaris, en
el que alin siguen teniendo vigencia los preparados de piperscina (£2),
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lusiones., ..

resultados en infecciones por wrichuris fueron mis bajos, ya que
de 43 casos, se obtuvo resultados favorables {cufados v mejorados)
24 casos (55, 819%), 1o que nos permite recomendarque en casos
esarios se administre en fiempo prudencial y de acuerdo a las —
condiciones del paciente, tratamiento complementario con meben
ole; que ha deémostrado su buena tolerancia y efectividad en tri-
iasis, (13)
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