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l. INTRODUCCION

la Uncinariasis es una infección parasitaria que ha sido objeto de nume-
ro.sasinvestigaciones en todas partes del mundo, inclusa en nuestro pars con los
trabajos de Blanco Esquivel (1) Y Melgar Ortf, (2) en los que se describe ampli;l
mente el ciclo evolutivo del parásito. as! como las diferentes características -
de la enfermedad Uncinariásica: La OMS -~n 1965 (3) publicó W1a bibliografía
al respecto en la. cua11a cantidad de trabajos llegaba. a 4,231 para el perrodo -
del ,no .1,962.

A pesar de conocer con bastante exactitud la enfermedad y su ciclo evo-
lutivo, aún no ha sido posible llegar a su controlo/erradicación efectivos en -
países en vía de de!>arrollo como el nuestro debido a factores de orden económ.!.
co-socialt falta de educación en salud y atención a las masas campesinas, re--
presentando asr un elevado porcentaje de las cifras de parasitismo. En Guate--
mala únicamente la Ascaris y tricocefaliasis, poseen una incidencia mayor (4)
pero nunca ocasiona una patología tan marcada, ni una anemia tan severa co-
mo la Uncinariasis y si vemos que el porcentaje mayor de estos enfermos po---
seen una parasitosis múltiple se suman los problemas y se incrementa la enfer-
medad.

Ha sido objeto de muchos esfuenos encontrar una droga efectiva y poco -
tóxica para el tratamiento de esta enfermedad, entre los cuales se encuentran

laS investigaciones clínicas con sales de befenio; trabajos que se iniciaron hace

1S años, con la Publicación de Burrows (5) quien demostró el efecto del Befe--

nio:en infecciones por Ancylostoma caninum, seguida por el trabajo de Young
y col. (6) que ~omprueban la eficacia de compuestos de befenio en uncinaria-

si->humana. En 1,960 Rodney y col. (7) utilizan befenio y tetracloretileno en

tratamientos: masivos en illlcinariasis; Young y col. (8) efectúan estudios com-
parativ(» entre estas dos drogas y establecen su acción contra otros helmintos -
intestinales; y Hsieu Chen y col (9) también establecen la efectividad del Be~

nio ~ W1Cinuiasis, ascaris y trichuris. A partir de esa fecha se suceden gran

número de comunicaciones sobre la acción del Befenio en infecciones produci-

das poru..,cinarias. btre ellas es import.mte mencionar las de Zoheir, Farid y

Miale jr. (10) quienes en Egipto trataron con Befenio gran número de Infecci~

nes por 1U1cinarias y establecen la reiación enb:e la deficiencia de hierro y la

intensidad de la infección; la de Ahmad y col. (11) quienes en Pakistan Occi-

dental efectuaron estudios clínicos con dos preparados de Befenio en pacientes

uncinariásicos



En Guatemala no había sido posible efectuar experiencias con

sales de Befenio, pues el medicamento no estaba disponible, a pesar de

que en otros países ya había sido señalada su efectividad, por lo que se

decide efectuar el presente trabajo, cuyos objetivos fueron comprobar -
la acción del hidroxinaftoato ,ae befenio en nuestras especies de uncin..!.

das (Recator americanus y"Ancylostoma duodenale) y determinar el gr~

do de tolerancia del medicamento.

~



II- UNIVERSO DE ESWDIO

Este estudio se realizó en el Hospital Nacional de Amatitlán, departa--

mento de Guatemala; escogiendo dicho Hospital como área de trabajo, debi-

do asu fácil acceso, y gran afluencia de pacientes del área sur de la Repúbli

ca, que es una rona 'endémica de parasitismo intestinal.

III- OBJETIVOS

Determinar la reducción porcen~1-en el número de huevos por gramo
de heces J obtenido Con una dosis aislada de Alcopar, o sea 5 gramos de hidr.2,.
xinaftoato, (2.5 g de base) en pacientes con parasitosis moderada y/o severa
y determinar el grado de tolerancia de dicho medicamento.

IV. MATERIAL Y METODOS

1- El hidroxinaftoato de befenio es un compuesto cuatemario amoniacal, -
que se absorbe poco a través del tracto intestinal y es de baja toxicidad. Se

presenta en sobres detO gramos, con S g~ de'ilidroxinaftoato de befenio (2.5
,g. de base) y S g. de' excipimte. Es manufacturado por los laboratorios The -
Wel1come fundation, de Inglaterra y subsidiarios en otras partes del mundo, -
está registrado Con el nombre comercial de Alcopar.

2- Como esquema de tratami2nto se usó dosis única, por vfa oral, el cont~
nido de un sobr¿, diluido es medio vaso de agua -tibia y

administrado en ayunas j
doshoras despu~s los pacientes siguieron su dieta habitual. La dosis utilizada
en'adultos y nifios con más de 12 :kilos de peso fue por lo tanto de 5 g. de hidr.2.
xinaftoato de bdenio (2..5 g. de base).

3- Antes del. tratamiento se efectiió examen cuantitativo de heces fecales ..-
por método de,~¡toll-Hasheert que se repitió una selnana mas-tarde, Con el ob-
jeto de evaluar la reducción ovular, dato que sirvió de parámetro para determi
nar la eficacia del medicamento.



4- Se trató de identificar las especies de uncinarias (Necator America-
nus y Ancylostoma duodenale) ya comprobados en nuestro medio desde el

trabajo de Blanco Esquivel (1) haciendo cultivos de heces en tubos con p.!..

pel filtro.

5- La tolerancia de la droga se estableció con el registro de los sínto-
mas colaterales (náuseas, vónútos, mareos, etc.) que se presentaron des-
pués de su'admi1'1istración.

6- Durante los meses de Diciembre de 1973 y Enero de 1974 se selec-
cionaron pacientes de ambos sexos, adultos y niños mayores de 9 años en

los distintos servicios del Hospital de Amatitlán, habiendo completado el

estudio de 33 observaciones. El resto, para llegar a los 50 años fueobte-

nido en fecha posterior, en el dispensario de la Sección de ParasitOlogia -
del Departamento de Laboratorios Centrales de la Dirección Generalde --
Servicios deSdud.

Método de Stoll-Hassheer:

Poner hidróxido de sociio 10 N. hasta la primera marca de un &leE--
meyer marcado especialmente para este método J aproxima4aI!lente 56 cc.

~'f'(,~::" .'~
Se agregan 5 perlas de vidrio y:se)procede a l1$nar con mat~'p~>feca1es has

,fi;t~y_",: ¡: -
ta la segunda marca a los 60 CC;j se inserta el tapón,'de h~r~~t.s,~:~~~a
agitarlo vigorosamente por 1 minuto aproximadamente, s?~:~e i:.ompl:.e"':
tar homogeneidad. Con la pipeta graduada en décimas d~;cc:;. se obne:n,e
0.15 de la suspensión y se transfiere al centro de un portaobjetO$ de vidrio -
de 2 x 311pulg.. colocándole seguidamente un cubreobjetos de 22 x 40 m.m...,

se procede luego al conteo de huevos utilizando microsoopio de luz corrien-
te, con objetivos de 10 X, contando todo el campo del cubreobjetos, el nú-
mero de huevos contados se multiplican por 100, que cOITesponde a1 número
de huevos por ~~amo de heces fecales.

Método de Cultivo de Larvas:

En un tuho de ensayo de S cc. con tapón se colocan tres millmetros: -
de agua destilada, luego utilizando una tira de papel filtro se procede a 11!.
tar1e más O menos 0.5 gms. de heces fecal es , para luego colocarlo dentro
del tubo de ensayo y cultivarlos más o menas 250 c. P~a la identificación
de la.ryas'se extrae del fondo unas gotas del cultivo y se procede a la iden~
ficación de las larvas infectantes, matándolas y coloreindolas previarnen-
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te y poder diferenciarlas por su. esófago.

Materiales:

a- Frasco de vidrio y bajalenguas para la. recolección de muestras.

b- Alcopar, sobres de S gramos.

c- Erlenmeyers graduados especialmente para la técnica de Stoll
I-:laussheer.

d- Soda Cáustica a110 N.

e- ~plicadores.

f- Pipetas graduadas en 0.15 CC.

g- . 'Perlas de vidrio.

h- Tapones de hule para los Erlenmeyers.

i- Portaobjetos de 2 x 3 pulgadas.

j- Cubreobj etos de 22 Ó 40 mm.

k- Crayón graso.

1- Microscopio de luz corriente

m- Tubos de ensayo Con tapón para cultivo.

n- Papel filtro cortado en tiras para.-cultívo.

11- A,gua.-destilada para cultivo.

0- Formato para control y seguimiento de cada paCiente.

p- Vehículo para transporte.



q- Conta.dor de huevos

r- Calculadora para tabulación de datos.
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v- -RESULTADOS OBTENIDOS

1- De los 30 casos estudiados (ver cuadro No 1) presentaron infección úni-
ca por W1cinariasis¡ 23, infección por uncinaria y Trichuris trichiura;2, in..:_-
fecciones por uncinaria y Ascaris lumbricoides y 20, infecciones triples: uné
narias, ascaris y trichuris.

2- En total, en los SO casos hubo 115 infecciones parasitarias por helmip..,.~
tos intestinales (ver cuadro No. 2), asr: Uncinarias S°, ascaris 22 y trichuris
4~ .

3- La intensidad de la infección por uncinarias en los SO casos pude verse
en el cuadro No.3, en que se ve 4 casos de 500 a 1,000 huevos por gramo -
de de heces fecales (8%); 18 Casos de 1,001 a 2,000 hxg. (36%); 4 casos de-
2,001 a 3,000 hxg. (8%); 4 casos de 3,001 a 4,000 hxg. (8%); 1 caso de .:
4,001 a 5,000 hxg. (2%)j y 19 casos en que los conteos ovulares fueron sUPk

~iores a 5,000 (38%). De estos últimos hubo cifras mayores de 20,000 y un-
caso sobrepasó los 100,000.

4- Aplicándo el criterio de reducción ovular después del tratamiento (ver cu~
dro No. 4) de los S casos con infección sólo por uncinarias, curaron 2, mejo-,
ra 1 y no mejoraron 2; en las 2 infecciones de uncinarias y ascaris, mejoraron
las dos de uncinaria y curaron las dos de ascarisj en las 23 infecciones de un...:"
cinarias y trichuris, curaron 4 de uncinaria, mejoraron 18 y no mejoré 1, de
trichuris curaron 7, mejoraron 15 y no mejoró 1 j Y de fu:s20 infecciones tri--
pIes (uncinarias, trichuris y ascaris), en uncinaria curaron 3, mejoraron 13 y

no mejoraron 4, en trichuris:;curaron 1, mejoraron 11 y no mejoraron 8j y -
en ascaris: .:uraron 5, mejoraron 7.

S-En el cU;ldro No. S vemos que de los 50 casos de infección por uncinarias,
.curaron 9 (18,00%), mejoraron 33 (66%) Y no mejoraron 8 (16.00%); de 10s-
43 casos de infecciones por trichucis: S-curaron (18.-61%), '16 mejoraron (37.
2<f;6)y 19 no mejoraron (44. 2%)¡ Y de los 22 casos de infección por ascaris:
7 curaron (31.81%" B 'nejor:l1'On(36.68%ly 7no mejoraron (31;18%).

6- El cuadro N.o. 6 es una totalizadón de la cantidad de huevos encontra-
dos antes y después del tratamiento, en cada-un~ de las infecciones estudia--

das, 10 que dio: para uncinaria: 1,141,700 antes y 140,00 despu'~s con un ta!!..
te por ciento de reducción-ovillar de 87.70%; de t.Tichuris~ 72, 800 antes y 52,

900 después, con 27.33% de reducción; y en ascaris: 131,700 antes y 56, 900 ~
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deSpUE!Sfcon 57055% de reducciÓ1lo

Tolerancia al Medicamento:

Fue muy buena ya que únicamente se presentaron náuseas y vómitos
en el 3.22% de los casos y diarrea en el 6. ~4% siendo trastornos ligeros --
que no obligaron a medidas especiales.

Nota;

Es de sefialar que se utilizó dosis única de 5 g. de hidroxinaftoato de
befenio (2.5 g. de base), ya que en casos necesarios puede repetirse el tr~
tamiento durante 3 a 7 días, en especial en pacientes que presentan enfer-
medad uncianariásica severa con gran número de- parásitos y grave reperc~
sión en el estado general r-especto al cuadro anémico) en el que logicame..!},
te deben empleat'Se otros recursos terapéuticos: transfusiones, dieta adecuoa-
da, hierro, cte..

---~
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CUADRO No. 1.

~-~"., ~-

\
'

UNCINARlAS!S: ENSAYOS TERAPEUTICOS CON HIDROXINAFTOATO

DE BEFEN!O (ALCOPAR)

Pacientes sólo CO!l u...'1Cma1~:a.~

Padente,~ c.on ']J).da'¡a.ri~J..:: y Trichwis

Pacientes CQ'1uncin~;;;s y &zal'is

Paciente'3 Gon unc,inarias¡ Trichuri<: y Asead.;

TO'[~%l.:

5

23

2

20

50

"

--~ -



CUADRO No, 2

UNCINARIASIS, ENSAYOS TERAPEUTICOS CON HIDROXINAFTOATO

DE BEFENIO (ALCOPAR)

Infecciones parasitarias en 50 casos::

Unc.inaria,,: so

TO 'i' AL,

43 :

... -.1::
I

Tric.hul'1s Trichiu.ra

Ascari3 lumbricoides

---



Huevos/gramos heces: No. Porcentaje:

500 al ,000 4 8

1,001 a ;~,OOO 18 36

2,001 a 3,000 4 8

3,-001 a 4,000 '. 4 8

4,001 a 5,000 1

j

2

5,000)/ más 19 00o,

:UADRO No. 3

JNCINARlASIS, ENSAYOS TERAPEUTICOS CON HIDROXINAFTOATO

DE BEFENIO (ALCOPAR)

Grado de intensidad de la infección por tUlcinarias, estimado

en número de huevos por gramo de heces fecales (Stoll-Haussheer)
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VI- CO NCLU S ION ES

1- La uncinariasis, ascaris y tricocefaliasis, constituyen un problema mé-

dico-sanitario de mucha importancia en nuestro país, no pudiendo ser

elTadicados completamentehasta no mejorar las malas condiciones hi-

giénicas, -la falta de educación sanitaria, las facilidades diagnósticas .
y el tratamiento adecuado.

2- Se recomienda el método de Stoll-HasSheer para determinar el grado
de infección y juzgar los resultados de un tratamiento, el cual es se!!..

siUo, práctico y de bajo costo.

3- Para el tratamiento de uncinariasis se han preconizado varios métodos
pero ninguno ha dado hasta la fecha resultados definitivamente satis-

factorios.

4- Nuestra experiencia nos pennite recomendar el empleo de Hidroxi..._-
naftoato de befenio en el tratamiento de uncinariasis moderada o se-

vera, a la dósis única de 5 gms., en ayunas, pudiéndose repetir en C3.1

sos necesarios el tratamiento durante 3 a 7 días.

5- El número de c~sos curados y mejor.ados de infección por uncinarias .~
.

nos da un total de 42 sobre 50 o sea el 84% de resultados favorables,

lo que coincide con el índice de reducción ovular despúés del trata--

miento que .dro el 87.69%.

6- Quedó comprobada la buena tolerancia del medicamento, su fácila4.,.
ministración, no requiriendo preparación previa ni dieta escpecial.

7- En los pacientes que presenten grave repercusión en el esfac10 general
respecto ..11cuadro anémico., deben emplearse otros recursos terapéu-
ticos ya mencionados.

s- En cuantCI ~ la acción del befenio sobre infecciones por asca.ris, la SE,
ma de 7 curados y 8 mejorados sobre un t"tal de 22 infecciones nos -
da 15 casos con resultados favorables (68.18%), lo que permite em-

plearloen infecciones asociadas, aunque desde Juego no sea el medi

camento de .elcción para infecciones producidas sólo por 3.scaris 1 en

el que aún siguen teniendo vigencia los preparados de pipzr;;,cina (12,).
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pclusioneSa 00

Itos resultados en infecciones por trichuris fueron mas bajos, ya que

Ide 43 casos, se obtuvo resultados favorables (curados y mejorados)
len24.casos (55.81%), lo que nos permite recomendar--que en casos

Inecesarios se administre en tiempo prudencial y de acuerdo a las -
¡condiciones del paciente, tratamiento'_complementario con mebe~

Idazole, que ha demostrado su buena tolerancia y efectividad en tri-
!churiasis. (13)

--- --
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	A,gua.-destilada para cultivo. 
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	Formato para control y seguimiento de cada paCiente. 
	p- 
	Vehículo para transporte. 
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