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INTROOUCCION

El presente trabajo titulado "Diagnóstico de la Mortalidad en el
Municipio de Santa Lucía la Reforma del departamento de Totonicapán
durante el año de 1973", fue realizado durante mi práctica de Ejercicio
Profesional Supervisado, en el municipio antes mencionado, práctica que se
realizó desde el 10. de Agosto hasta el 31 de Enero de 1975.

Una de las circunstancias que motivó la realización de tan importante
trabajo, fue el hecho de la inexistencia de diagnósticos de defunción, los
cualesen su gran mayoría son completamente diferentes de la realidad, sobre
los que se basa, la mortalidad de la región.

En el presente trabajo, se estableció que el 97.1 % de las muertes
ocurridas en 1973, fueron certificadas por las autoridades municipales locales,
y solamente el 2.90/0 fueron certificadas por personal de Salud.

Este trabajo sugiere en sí, la necesidad que existe de que en un futuro
cercano, haya un entendimiento entre las autoridades de salud y las
autoridades civiles, con un mutuo esfuerzo, para llevar a cabo un mejor
trabajo en lo que a certificaciones de defunción se refiere.
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H IPOTESIS

"Los datos de causas de muerte que se tienen en el Registro Civil de
Santa Luc(a la Reforma, no corresponden a la realidad".

"La desnutrición no constituye, en la mayor(a de los casos, causa básica
o directa de defunción". .
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OBJETIVOS

1.. Determinar con mayor precisión las causas de muerte en el Municipio de
Santa Lucía la Reforma del Departamento de Totonicapán.

1,. Determinar las características del ambiente, social-económico y
físico-biológico del núcleo familiar en donde ocurrió el fallecimiento, .

3,. Determinar las causas de Mortalidad más frecuentes, presentadas en la

población del estudio y asociarlas a las condiciones de edad, sexo, etc.

4.. Evaluar la calidad de diagnósticos de defunción que existen en el
Registro Civil del Municipio.

5.- Contribuir con los resultados y las sugerencias pertinentes, a que las
autoridades que tienen en sus manos estos problemas y sus soluciones,
tengan una luz para resolver/os.
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MATERIAL Y METOOOS

1. MATERIAL:

Para la realización del presente trabajo, se contó con la colaboración del
Registro Civil del Municipio, quien proporcionó las facilidades necesarias para
poder consultar los libros de Registro de Defunciones,

Se contó con la colaboración del Técnico de Salud Rural y el Auxiliar
de Enfermería de la localidad, para localizar a tos familiares y organizar las
entrevistas.

Se tomó en cuenta el Censo de Salud efectuado por el TSR en la
localidad, en el año de 1974.

Se consultó también el Diagnóstico de Salud del Municipio, efectuado
por mi predecesor en el Servicio, en el primer semestre del año 1974.

Para la ejecución del trabajo se echó mano de la papelerla administrada
por la Facultad de Medicina, que se ocupó como instrumentos de trabajo.

i (Ref.6)

, 2. METOD():

Definición del Universo

Para tal rnspecto se tomó como base el siguiente modelo normativo:

Habitante, 197J
Tamaño da la muestra en %

Hasta 9,999
10,000 - 14,999
15,000 - 19,999
20,000 . 24,999
25,000 Y más

.
.;'J'100010 de dafunclories regrstrlldas

750/0 de defunciones registradas
600/0 de defunciones registradas
500/0 de defunciones registradas
400/0 de defunciones registradas

Para la realización de este trabajo se tomó el 1000/0 de los casos
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ocurridos ya que la población era de 5,967 habitantes para el año de 1973. En
total eran 136 casos. Por tanto la muestra debía ser de los 136 casos. O sea
que estos 136 casos correspondían al Universo Teórico.

Inicialmente se efectuó un listado con ciertos datos que los daba el
instrumento de trabajo, que son los siguientes: Nombre, edad, sexo, causa de
muerte, domicilio, familiar mas cercano, persona que asentó defunción, tipos
de registro. Los casos se enumeraron del 001 en adelante hasta el 136.

Luego se procediÓ a efectuar una lista de los fallecidos, según el cantón
o aldea donde éstos residían.

En el transcurso de los meses siguientes se entrevisto a las personas
indicadas para el efecto, aprovechando al mismo tiempo el Censo de Salud
efectuado por el TSR, antes señalado.
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DESCRIPCIDN DEL AREA DE TRABAJO

El municipio de Santa Lucía la Reforma pertenece al departamento de
Totonicapán en su aspecto administrativo, pero debido a su situación
geográfica, los aspectos de salud y judiciales, corresponden al departamento
del (}uiché, formando parte del Area de Salud del (}uiché.

Tiene una extensión territorial de 136 kilómetros cuadrados; altitud de
5,578 pies sobre el nivel del mar; clima templado.

La cabecera con categoría de pueblo, Santa Lucía la Reforma, está
aproximadamente a 45 Kms. de Totonicapán. No existe a la fecha, carretera
que la comunique directamente con la cabecera departamental, Totonicapán.

Es un municipio de cuarta categoría, y su principal vía de comunicación
es la carretera que de la cabecera municipal conduce al departamento del
(}uiché, entroncando con la ruta nacional No. 15 en su kilómetro 174.30,
unos 9 kilómetros más adelante de San Pedro Jocopilas, (}uiché; carretera de
tierra, transitable en vehículo, cuenta además con caminos de herradura y
veredas que unen a sus poblados entre sí y con los municipios vecinos.

Sus colindancias son las siguientes: Al norte con San Pedro Jocopilas
((}uiché) y Malacatancito (Huehuetenango); al Este con San Antonio
lIotenango y San Pedro Jocopilas ((}uiché); al Sur con Santa María
Chiquimula y Momostenango (Totonicapán) y San Antonio lIotenango
((}uiché); al Oeste con San Bartola y Momostenango (Totonicapán) y
Malacatancito (Huehuetenango).

Su población es eminentemente indígena rural; durante los meses de
Julio a Noviembre emigran de 600 a 1000 personas a las fincas de la Costa
Sur, especialmente a Escuintla.

La cabecera cuenta con la peculiaridad de tener muy pocos habitantes,
debido a la característica de éstos, de vivir diseminados por los contornos,
costumbre que no ha variado desde la conquista.

El municipio cuenta con un pueblo, seis aldeas y cuatro caseríos, que
Son los siguientes:
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ALDEAS

1.
2.
3.

Pamaria
Gualtux
Sacasiguán, con los caserios:
-Pamacén
-Cacubén
Dxlajuj, con el caserío:
-T zansaccab
Ichomchaj
Ciguán, con el casedo:
-Sexaclac

4.

5.
6.

Los accidentes Hidrográfícos de la tegión son los si~uientes:

L
2.
3.
4.
5.
6.

R io Chaj
Rio Chljoj
Río Cacá
R io Saquicalá
R io Sibilá
R io Dcalá.

ECONOMIA:

En el municipio se cultiva principalmente maiz y frijol, en los sectores
de clima templado se cosechan frutas variadas, aguacates, camote, yuca tomate
y especialmente naranjas y limas.

EDUCACION:

El municipio cuenta con una escuela urbana y tres escuelas rurales,
primarias. El analfabetismo abarca el 96.10/0 de la población de 7 años y más.
La lengua predominante es el Ouiché.

CONDICIONES DEL AMBIENTE:

La cabecera está situada en un pintoresco valle de clima te'mplado entre
los 10 y 20 grados centígrados; según la época del año.

10
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El municipio no tiene montañas de importancia, siendo más bien cerros.

Se distinguen perfectamente dos estaciones: El periodo seco o verano
que comienza en el mes de Noviembre y finaliza en Abril,. y el periodó
húmedo o Invierno, que se inicia en el mes de mayo y termina en Octubre.
Difícilmente estas estaciones se prolongan por más tiempo.

ALlMENTACION:

Los alimentos básicos y casi cotidianos de la población en general
consisten en los siguientes: frijol, papas, yuca, tortillas, chile, café y otro;
cuantos.

RECURSOS DE SALUD:

El Centro de Salud de Santa Lucia la Reforma es en realidad un Puesto
de Salud, que fue abierto hace 18 años (año de 1956); encontrándose en el
mismo lugar y estado que al inicio.

El local es una habitación que está en un extremo del mismo edificio de
I~ Muni.:ipalidad. .En el mismo local vive el enfermero con su familia: esposa y
CinCO hiJos; ademas en un local que no podia ofrecer las minimas condiciones
para un buen funcionamiento.

En el año de 1975 se tenia planeado contar con un Centro de Salud
nuevo, cuyo edificio tendrian que terminar a principios del año. Con este
nuevo edificio se podrá prestar una mejor atención médica tanto general como
desarrollar otro tipo de actividades.

El Centro de Salud cuenta con un Enfermero auxiliar y un Técnico de
salud rural y como director del mismo, a un estudiante de medicina en su
EPS, durante el año de 1974.

GOBIERNO MUNICIPAL:

El gObierno es ejercido por la corporación municipal, la cual está
integrada por el Alcalde, un Sindico, cinco Regidores Titulares y tres

;
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suplentes, los cuales fungen durante dos años, en razón de estar clasificada la
Municipalidad como de cuarta categoría.

El Alcalde tiene a la vez el cargo de Juez de Paz de la localidad y el
Síndico ejerce las funciones de representante del Ministerio Público. Los
Regidores integran el Consejo Municipal, órgano que tiene la potestad
dispositiva. Además cuenta la Municipalidad con un Secretario y un Tesorero,
para el desempeño de la administración.

SERVICIOS:

Santa Lucía la Reforma, cuenta con un medio ambiente sumamente
hostil pala la buena salud. Entre los problemas que existen está la falta de
fuentes de agua; el área urbana cuenta exclusivamente con una pila pública
que posee cinco chorros; agua que es !laida por una tubería de metal desde
una fuente sin ninguna protección ni higiene.

LUZ:

LUZ: Sólo en la cabecera municipal se cuenta con una planta generadora
de luz, que funciona con diesel, durante 3 horas en la noche.

EXCRETAS: Unicamente existen 35 letrinas en todo el municipio, las
cuales fueron colocadas en el año de 1970; lamentablemente han sido
construidas casas cerca de algunas y otras se han llenado; por consiguiente ya
no están en uso. El 990/0 de las letrinas son insanitarias. El 99.90/0 de las
casas carecen de este servicio.

ETNOGRAFIA:

La población de Santa Lucía la Reforma la compone un 99.40/0 de
indígenas y un 0.60/0 de no indígenas.

12

RESUL TAOOS Y.ANALlSIS

Desc!.ij1t:ion del Universo:

(Cuad~Oe~~~ W6 defunciones registradas en 1973 se logró investigar el 76.40/0

CUAORO No. 1

OIFERENCIA ENTRE LO PROGRAMAOO y LO REALIZADO
EN EL ESTUDIO DE MORTALIDAD EN NUMEROS

ABSOLUTOS y PORCENTAJES. STA. LUC'IA LA REFORMA 1973

Unjojaaes enu(j¡ada..
No. 0/0

Universo Teórico
Universo Real
Emigración
Rechazaron estudio

136

104

27

6

10000

7604

19,8"

3.6

casos Cr~~~t~~~:moySa ve~ueen~~ c~a~~o ~~t~r~or, no se logró estudiar el total de

~~~r:et~~~'end~ns~o o~~:~a
~.nsecu~~:j~IO~n :éfj~~~adee~~.;:7~ó~n e:1 ~::~~~~~

personas viajan a la Costa a~ en e segundo semestre del año, en que muchas

Oportunidades hasta 1000 Pe
ur, par,a las cosechas; alcanzando en algunas

rsonas emIgrantes en toda la región.

.
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Grupos de No. de 010 Masc. Fem. Rutal.
ed.ad. casos

4.8 . 60,;203 ,:~fas 5

16,3 9 . 17J9'.364 :¡;j
A'a~ 17

:20,2 13 . 19<1.años 2>

13,5 10 4 136 o 14 años ,.
20,2 7 14 2115 .44 años 21

26.0 17 9 2645 Y mas años '26

104 100,0 57 47 101rotal

-
CUADRO No. 2

CLASIFICACIDN DE LA MORTALIDAD EN
BASE A: EDAD, SEXD, URBANA y RURAL

STA. LUCIA LA REFORMA, 1973

Urb.

I
El grupo más afectado es el de 45 años y más; se puede explicar,

tomando como factor importante la falta de atención que reciben por parte de
los familiares y la negativa a hospitalizarlos. Es de notar que las defunciones
en los menores de 5 años alcanza el 41.3010 del total.

La diferencia entre número de casos masculinos y femeninos no :s
significativa, por lo tanto no se trata de establecer las causas de esa pequena
diferencia.

La mayor incidencia de mortalidad se encuentra en el área rural de la
región ésto es fácil de comprender s¡tomamos en cuenta que de. los datos

1~pobladión de 1973 para este municipio se registraron 5967 habitantes: 18
en el área urbana y 4157 en el área rural; (~ef.z); a~regando a esto que

~~mayoría de la población urbana vive en condiciones mas aceptables en cuan
a salud, educación y posición económica.

14
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CUADRO No. 3

CUADRO FINAL REFERIDD SEGUN DIAGNOSTICO
DE LA INVESTlGACION. STA. LUCrA

LA REFORMA, 1973

Dx. de investigación Manifestaciones clínicas

8.N.M. Fiebre, catarro, esputo, tos, hervor de
pecho.
Anorexia, edemas, diarrea, bajo peso,
adinamia palidez.
Catarro, fiebre, anorexia, secresión nasal.
Catarro, tos, dificultad respiratoria,
anorexia (todo de mucho tiempo de
evolución).
Fiebre, evacuaciones líquidas, vómitos,
anorexia, deshidratación.
Anorexia, deposiciones con sangre, pujo y
tenesmo.
Fiebre de larga duración, anorexia, apatía.
Catarro, fiebre, tos, erupción cutánea,
adinamia, anorexia.
Fiebre, anorexia, adinamia, cefalea, dolor
abdominal, convulsiones.
Dolor, fiebre, cefalea, escalofríos.

O.P.C.

Influenza
Bronquitis

Síndrome Oiarreico

Amibiasis Intestinal

Paludismo
Saramp ión

Fiebre Tifoidea

Mal Definidas

El cuadro presentado anteriormente reune los síntomas y signos
presentados por el fallecido, en su cuadro final, los cuales se pudieron recabar
a través de los familiares, siendo todos, imprecisos en su origen, ya que las
personas que los referían, la mayoría no hablaba el castellano y el que hacía
de traductor podía interpretar o traducir algo de manera diferente.

I
J

Por otra parte, algunos síntomas se tenían que sugerir o mencionar en
forma de preguntas, para conseguir la mayor cantidad de datos.

Por tanto los diagnósticos, derivados del cuadro anteriormente expuesto,
SOn bastante subjetivos, de acuerdo al instrumento de trabajo utilizado, por lo

15
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43 Mal Definidas 73 70.1 30 Neumoni3 31 30.0

14 Paludismo 7 6.7 43 Mal Definidas 21 2.0.8

02 Disenteria 6 :;i.7 29 Influenza 12 11.5

03 Asientos 6 5.7 37 Desnutrición S 7.6

12 Saramplon 4 3.S 31 Bronquitis S 7.6

29 Gripe 3 2.8 03 Si'ndrome Diarrelco 7 6.6

07 Tos Ferlna 3 2.8 02 Amlbiasls Intestinal 6 5.7

30 Pulmonla 0.9 14 Paludismo 4 3.8

21 AnemIa 0.9 12 Sarampión 4 3.8

01 Fiebre Tifoidea 2 1.9

28 A.C.V. 0.9

1-
que además se tuvo que tomar en cuenta la epidemiologra del pars y en
especial de la región.

CUADRD No. 4

PRINCIPALES CAUSAS DE DEFUNCIDN SEGUN
REG ISTRD CIVIL y RESUl TADDS DE INVESTIGACIDN.

STA. LUCIA LA REFDRMA AND 1973

Registro Civil Resultados Investigación

CÓ-
digo* Causa

eó-
alijo. No. 010No. 010Causa

*
Código elaborado por la Facultad de Medicina en base al cod190 de SO causas de mortalidad
de la Clasificación Internacional de Enfermedades.

Respecto a este cuadro comparando las causas de muerte del Registro
Civil y las de Investigación llama la atención, lo siguiente:

a. El 700/0 de casos incluidos en "Mal Definidas" que se puede observar
en el primero, los cuales se reducen a un 220/0 en ..el segundo,
deduciendo en tal caso que los datos dados por las personas, mediante el
instrumento de trabajo, sr orientaron, de alguna forma, a refinar un
poco el diagnóstico.

16 ~J
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b- Los casos de "amibiasis intestinal" son inclurdos en el registro, bajo el
nombre de "DESINTERIA". Los cuales coinciden en número de
diagnóstico de investigación, por lo cual se deduce, que la mayorra de
gente tiene un concepto bastante aceptable al respecto.

c- El cuadro de "NEUMDNIA", es de mayor número según investigación,
(30.70/0 de casos), y en el registro sólo se presenta 1 caso (con el
nombre de Pulmonra).
Al hacer la investigación, se encuentra rl resto de Neumonras incluidas
en las "mal definidas" del Registro. '

ESTUDIO DEL MEDIO

VIVIENDA DEL DIFUNTO:

CUAORO No. 5

VIVIENDAS SEGUN AMBIENTES, DADDS EN NUMEROS ABSOLUTOS y
PORCENTAJES. STA LUCIA LA REFORMA, 1973

Amt:¡ientes 010No.

Instalaciones separadas o

Sala, comedor, cocina juntos,

dormitorios separados 58 55,7

Con todo junto 46 44.3

TOTAL 104 100.0

~
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34 3206

52 59,6

8 7.6

54 51,9

50 48,1

CUADRD No. 6

VIVIENDAS SEGUN SU TIPD DE CONSTRUCCIDN, DADO EN NUMEROS
ABSOLUTOS V PORCENTAJES. STA LUCIA LA REFORMA, 1913

Tipo' de No. O/o

Pisos:

"tierra

Superficie !avaQ'p

104 100

Paredes

Estacas

Baha(aqua

2

13

Ot(O material .9

Cielo Raso

No tiene

Mact',lmD{e

100

4

Techos

Paja

Teja

15

..
Lamina

18

1,9

12,5

8!5,6

96,2

3,8

14.4

84,6

0.9

-1

\

I

I

1

CUADRO No. 7

VIVIENDAS SEGUN TIPO OE VENTILACION ILUMINACION
NOCTUR~IA, ABASTOS DE AGUA, ELlMINACJON DE ÉXCRETAS y DE
AGUAS SERVIDAS, DADO EN NUMEROS ABSOLUTOS y PORCENTAJE.

STA LUCJA LA REFORMA, 1973

Tipos de No. %

Ventilación

Con O ventanas

Con 1 ventana

Con 2 ventanas

Con 1 puerta

Con 2 pue'tas

IIumlnact6n Nocturna:

E. Eléctrica

G" 35

68

0.96

33,6

65.3Candil, candela

Abastos de agua

Pozo brocal descubierto

Chorro PÓbllco

101

3

97.1

2,8

Excretas yaguas servIdas

No tienen 104 100.0
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No,fam1lías 010Tenencia de la tijerr8

93 89.4Fami1ias con propiedad
13.6Familias con arrendada 9
1.9Fam!iias con posesión 2

Extensión de la Tierra:

28,S30O. 9 manzanas
49 47.110-39 manzanas
22 21.140,59 manzanas

3 2.81* 4 cabatlerfas

Fuerza de Trabajo:

8.69Cuadrilleros

73 70.2Jornaleras
22 21,1Otros

"
--

Protección de la Vivienda:

El 100 % de las casas no tie.nen protección de animales domésticos, de
roedores, de insectos, ni de otros animales.

Promedio de Miembros por Familia:

. .. demostró que el promedio deSegún resultados de la investlgaclon,
miembros por familia fue de 6.3 personas.

Ingresos Familiares:

Est'n repartidos aSl: 103 familias tienen un ingreso mayor de _150
quetzaleSaanuales o sea el 99 % Y 1 familia, de 50 a 99 quetzales por ano o
sea el 0.96 %.

CUADRO No. 8

OBJETOS Y FUERZA DE TRABAJO: FAMILlASE
~~~::J~PI~~~~ ~~TIERRA, DIMENSIONES

S
O
y

E
P
E
O
S
R
T

C
A

E~T~~~R~~AD LUCIA LA 'REFORMA,NUMEROS ABSOLUTO .
1973

20
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Educación en los fallecidos y familiares:

Oifuntos analfabetos:

No.: 103 Porcentaje: 99.1 %

Familiares mayores de 15 años analfabetos:

No.: 241 Porcentaje: 88.6

Familiares menores de 15 años que van a la escuela:

No.: 41 Porcentaje: 10.6

Difuntos d&5 a 14 años que asisHan a la escuela:

No.: O

COMENTARIOS:

Como pudimos observar en el cuadro No. 5, la mayoría de viviendas
constan de 2 cuartos, de los cuales uno sirve de sala, comedor y cocina, y el
otro de dormitorio, en donde se reunen a la hora del sueño, demasiadas
personas, dando un alto índice de promiscuidad. Realmente no contaban con
sala, sino un lugar donde se reunían todos a comer o platicar, cocinar, &tC.

En el cuadro No. 6, se puede ver que la mayoría de viviendas no reunen
las condiciones mínimas de habitabilidad; viven en condiciones precarias y
sobre todo insalubres, por la poca ventilación, iluminación, abastos de agua y
falta de excretas, como se señala en el cuadro No. 7, dando como
Consecuencia una gran fuente de infección y de contagio sucesivamente.

En seguida, podemos ver que el 100 % de las viviendas no tienen
ninguna protección contra animales de cualquier clase, dando por tanto un
alto grado de contacto con alguna clase de portadores de enfermedades.

En principio, para la solución permanente de estos problemas, la
conducta debe ir encaminada a resolver estos problemas, y el camino más
factible y más indicado es la educación y la introducción de programas y
medidas sanitarias.

En el cuadro No. 8, podemos ver que todas las familias estudiadas tienen
-j
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alguna extensión de tierra a su disposición, pero la gran mayoría no puede
cultivarlas por la falta de recursos económicos y técnicos; por lo cual adoptan
otros sistemas de trabajo. El hecho de ser propietarios de tierra hay que
relacionarlo con la extensión de la misma, para ser más objetivos y ver que
aunque son propietarios, tienen una extensión de terreno en forma de
minifundio, y a veces de mala calidad, que resulta incapaz de brindar los
medios indispensables para la vida de estas familias.

Luego podemos ver que el analfabetismo cambia en toda la región,
secundario a diversos factores: la deserción. escolar es uno de los grandes
problemas, explicándose esto, principalmente, porque los padres prefieren que
los hijos ayuden a trabajar en el campo a que asistan a)aescuela.

Asociación de Variables

CUAORO No. 9

CAUSAS BASICAS OE MUERTE POR GRUPOS ETARIOS.
SANTA LUCIA LA REFORMA, 1973

Causas de
defuncIón 15-44a '. :45 y mili Total

3

2
1

2

1

1

1

1

5

9

31

21

12

.

.
7
6
4
4
2
1

2
7

3

1

1

2

2

2

Neumonfas
Mal defin!dl!ls
Influenza

Desnutrición
Bronquitis
S{ndrome Diarreico

Amíbiasis Intestinal

Paludismo
Sarampión

F ¡abre Tifoidea
A.C,V.

Total No. tle casas 14 1045 17 21 21 26

:'
11

J.

---1
22

~

CUAORO No. 10

CAUSAS BASICAS OE MUERTE SEGUN
URBANO.RURAL SANTA LUCIA LA REFORMA, 1973

CCiusas de defunción
Rural

Urbana

Neumonfas

Mal t;jerinidas
30

21

12
o
O

Influenza

Desnutrici6n
7

7
Bronquitis

Sfndrome Diarreico
7

6
o

O

O

Amibiasís-! ntestinai

Pajudismo

Sarampión

Fiebre Tifoidea

4

4 o

O

O

2
A.C.V,

Total No, casos
101

3

CUADRO No.11

CAUSAS BASICAS OE MUERTE SEGUN SEXO
SANTA LUCIA LA REFORMA, 1973

Causas de defuncIón

NeumQn{..~- ,-

Mal Definidas

Influenza

Desnutrición
Bronquitis

Sfndrome D¡atre1co
Arn¡biasis IntQstinal
PalUC;ismo

Sarampión
Fiebre Tifoidea
A,C,V.

Masculino
Femenino

21

10

4

5

6

3

2

2
1

2
1

10

11

9

2

2

4

4

~,
O

O
I
ITOtal rJe Casos

57 47
23

-



A BCauS8~ de o::Iefun"íón

O ,.Neumonfas
13Mal Def¡nk~a!> O

O 9Infiuenza

O 3Desnutrición

O 5Bronquitis

.S rndroma O ia(f'fHCO O

O >Am)b¡asls Intestinal

O 2Paludismo

O ,Sarampión

F iel;\i'e Tifoidea O

O OA.C,V.

O 67Totai de Caso!>

Propia Arrendada Posesión

Ó
O

93 8 2

CUADRD No. 12

CAUSAS BASICAS DE MUERTE Y TIPD DE
VIVIENDA, SANTA LUCIA LA REFDRMA, 1973

e

115
.
4

4

3

3

4

2

2

40

A: Viviendas con instalaciones separaaas. ,
-B; Viviendas con 58'Ia, comedor, cocina juntos, dormltonos separados.

C: Vivienda con todo junto.

Causas básicas de muerte con tipo de abasto de agua y
~x~oÓa./ de losNo hay agua ni buena eliminación de excretas en e o o

casos.

Causas Básicas de muerte con protección de vivienda.
El 100 % de las casas no tienen protección.

á
.

d t con rango de in gresos (0.0-49, 50-99,Causas B slcas e muer e
100-149,150 Ymás).

Con rango de ingresos de 0.50-99 hubo uno que, murió por
desnutrición.
El resto, el rango de ingresos fue mayor de 0.150.

11
11

24
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CUADRD No. 13

TENENCIA DE LA TIERRA CDN RANGO DE
INGRESOS. SANTA LUCIA LA REFORMA, 1973

Ingresos

Q. 60-99

Q,150 y más

CUADRO No. 14

CAUSAS BASICAS DE MUERTE EN MAYORES DE 15 AÑOS CON
ANALFABETISMO EN MAYORES DE 15 AÑOS. SANTA LUCIA LA
REFORMA, 1973

Causas de Muerte
Con Analfabetos

Sin Analfabetos

Neumonla.s

Mal Definidas
-,
16

O

OJnfluenza

Desnutrición
3

4
O

OBronquitis

S(ndrome Ciarraico
3

2

2

3

O

Am¡biasís Intestinal

Paludismo 2

O

O

SarampiÓn

Fiebre Tifoidea

A.C<V.

O

Total de casos
43

4

I

I

I

25
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Muertes en menores de 1 año con analfabetismo de la familia.
Fallecieron 22 niños menores de 1 años, 21 familias tenían analfabetos,
y 1 familia solamente, no tenia analfabetos.

MOltalidad de 5 a 14 años con aSistencia de la escuela en menores de 15
años,
Fallecieron 14 niños de 5 a 14 años de edad, 4 familias teMan menoles
de 15 años que asistían a la escuela, y 10 familias no tenían nmyun
rniemblo menor de 15 años asistente a la escuela,
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e6- Causa cle Casos con Desnutrición Protelcocalorlca
digo Muerte 2.,

Total O'28d:,:36~CI - 1'4 5-14 15'44<:;t~'�rhás Total

30 BNM 31 O 1 4 4 2 4 15
37 Desnutrición 8 O O 2 2 1 3 8
31 Bronquitis 8 O 2 O O O 3
12 Safamp!on ,,4 O O 2 r O O 3
02 Amib¡as!s 6 O O O O O 1
29 Influenza 12 O O O O O

Total 31

CUADRO No. 17

2 25,0 2
2 25.Q 2
1 12.5 1
3 37.5 3

I

8 100.0 134.0 8

29

-- - - -~.-

COMENTARIOS:

En el cuadro No. 9 se asocia la variable causa de muerte con grupos
etarios, lo que nos demuestra lo siguiente: Que el grupo etario en el que se
registraron mayO! número de defunciones fue el de 45 años y más (26 en
total),

Los grupos de 1 a 4 años y de 15 a 44 años ocupafOn el 20. lugar con
igual número de casos (21 casos cada grupo); luego el grupo de 29 a 364 d{as
(17 casos) y en seguida el de 5 a 14 años (con 14 casos) y el de O a 28 días
(con 5 casos),

I

Lo anterior no debe interpretarse como si el problema de salud estuviera
localizado en el grupo etario de 45 años y más, ya que si sumamos el No. de
casos de los grupos de O a 28 días, de 29 a 364 dias y de 1 a 4 años tenemos
como resultado 43 defunciones, que representa el No. de casos en menores de
5 años según el estudio; basado en lo anterior se concluye que el grupo etario
más vulnerable a la mortalidad, fue el de menores de 5 años, representando el
41.3 % del total de casos.

Las causas de muerte más frecuentes para cada grupo según el mismo
cuadro fueron:

a)
b)

para los de O a 28 dias la influenza.
En el grupo de 29 a 364 días fueron las neumonfas en primer lugar y las
mal definidas en 20. lugar.
Para las de 1 a 4 años la causa más frecuente resultó ser la neumonfa.
Para los de 5 a 14 años también fue la neumonfa.
Entre las de 15 a 44 años las mal definidas tienen el primer lugar.
También entre los 45 años y más la causa principal está entre las mal
definidas.

c)
d)
e)
t)

En el cuadro No. 10 podemos ver las causas de mortalidad asociadas a lo
urbano y rural, no hay mayor cosa que comentar, pues sólo ocurrieron 3 casos
en el pueblo.

Según el cuadro No. 11 podemos apreciar que la diferencia de
mortalidad entre ambos sexos no es significativa; la única diferencia es que en
el sexo masculino la principal causa de muerte fue la neumonfa y en el sexo
femenino estuvieron mal definidas.

28

J

CUAORO No. 16

CAUSAS OE OEFUNCION SEGUN RESUL TAOOS OE INVESTlGACION
ASOCIAOAS A OESNUTRICION SEGUN GRUPOS OE EOAD. MUNICIPIO

DE SANTA LUCIA
LA REFORMA, TOTO. AÑD DE 1973.

DEFUNCIONES POR DESNUTRICION SEGUN REGISTRO CIVIL Y
RESULTADOS DE INVESTIGACION POR GRUPOS DE EDAD NUMERO
% Y TI\SA DE MORTALlDAO ESPECIFICA. MUNICIPIO DE SANTÁ

UlCIA, LA REFORMA AÑO DE 1973

Grupos de
EclaQ Registro Civil

No. % Tasa Total
Investigación

% TasaNo. Total

I

j

0.213 d

29 - 3fj4 el
i a 4 anos
15a 14 ai'los

i§ a 44 anos
45.!1 más alios

TOTAL



CUAD RD No. 18

PRINCIPALES INDICADDRES DE MDRTAlIDAD.
SANTA LUCIA LA REFDRMA, 1973

I,..

Mortaij.Qaj rasa

MOi'1:al¡'jad G¡me,a1

Mo-:í.al1.rja...j Infan¡¡¡

2'¿7 por 1000 rlaD:iante¡¡

1D2,7 po;- 10VO habitante¡;

MOT'iaii.i<1.d Neon,Ha1

Mo,-ta¡¡"aa P'O:itneonata1

41 p,or 1000 (¡ao;j;ante.;;,

61.6 pO;' 1 DúO haoHantes,

. M.:vdnaial;~a;;¡

MonalL¿¡j 1 A años

2D,5 po, 1DrJa r,abhan1:e.;.:,

"2!2A ¡:JOT1UOo ¡-'ab~tameso

Morí:a¡h~a;j ¡::"'o¡JoYC¡ona1 t.i4 año" 36,02 ¡::.o," DD ¡-jat..tanteó;,

Mottakiaj Materna No se enCi.ienr.,a n'n,¡;,.¡na,

12.5 por lOa hilO¡tante.;;,Mo;'~anJaci 5- H años

MOftanGiad 15-44 año.s 115,3 por 1üú r;ab!tal1te.,;,

'/2,7 j.}O~ 11,)U ha't,'tantes,Mo"'ta¡¡da~i 45 Y mas años

Nota; i.-os datos ae poblaci6n totai y PO'- edades antedormanle expue:;¡tos son una
feflO¡lencia sacada de ia Unk:iad ue Planit'icación y t:staJ(sUca M,SJ". y A,S"

30
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CDNCLUSIDNES

1. La primera parte de la hipótesis, si es aceptada, ya que podemos ver que
las enfermedades mal definidas an el Registro Civil, alcanzan el 70.1 %,
mientras que en el estudio sólo son el 20.8 %.

2. La segunda parte de la hipótesis, también es aceptada, puesto Que la
desnutrición apenas abarca el 7.6 % de las causas básica o directa de
muerte en la investigación, y en el Registro Civil ni siquiera aparece. Sin
embargo es un componente considerable de la mortalidad como causa
asoc iada.

3. De acuerdo a los síntomas, signos y cuadlO final de la enfermedad, el
sistema más afectado es el respiratorio.

4. Las condiciones físicas de las viviendas, no reunen los requisitos
higiénicos mínimos que garanticen la salud de sus moradores;
principalmente en cuanto al agua y excretas, dando como resultado una
gran fuente de infección y contagio sucesivo.

5. La tasa de morbimortalidad se mantiener. en incremento, asociada a las
malas condiciones de saneamiento ambiental que favorecen tales
circunstancias.

6. El bajo ingreso económico familiar, la miseria y el abandono tecnológico
que prevalece e" el área rural, son factores predisponentes indirectos del
desequilibrio entre. huésped, ambiente y enfermedad.

7. Según resultados del estudio, se encontró que las tres principales causas
de defunción en el municipio de Santa Lucia La Reforma fueron: 1)
Neumonia; 2) Mal Definidas; 3) Influenza.

8. La neumonía constituye la primera causa de muerte en el grupo etario
de 1 a 4 años.

9. El grupo etario más afectado por la mortalidad fue el de 45 y más años.
El segundo lugar, en iguales proporciones, e! grupo de 1 a 4 años y el de
15 a 44 años. . I

31
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¡I

11

11
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11

Casi el 100 % de las personas encargadas de asentar y registrar las
defunciones, no tienen la menor preparación, deduciéndose en forma
lógica los resultados de las mismas,

Los datos encontrados respecto a desnutrición son muy subjetivos y de
dudoso valor ya que se establecieron de acuerdo a los m.fo.rmes ref;rldos
por el encargado, por la situación económica, por los habitas dletetlcos,
etc..

12. Totonicapán ocupa el 20. lugar entre los Departam~ntos de ~.ás alto
(n dice de emigración, no escapándose a esta influencIa el mUniCipIO en
estudio,

10.

11,

11

1I

13. El analfabetismo abarca el 99.1 % en los fallecidos.

El grupo de menores de 5 años ocupa el primer lugar de mortalidad,
estos datos resultan de gran valor para dar énfasis a los programas de la
atención Materno-infantil.

I!

11

11

14,

11

11

15, Se mueren más hombres que mujeres, la diferencia es pequeña, ya que
hombres murieron 57 y mujeres 47.

16, Sólo en 29.9 % de los casos la Desnutrición estuvo asociada a la causa
de muerte.

17. La alimentación de la población en general es deficiente en prote(na
animal.

32
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RECOMENDACIONES

1. Por el estudio nos podemos dar cuenta que los diagnósticos de
defunción registrados en las municipalidades carecen de veracidad en lo
más m(nimo. Debiera ser el personal de Salud quien registrará las
defunciones, o en todo caso elaborar por dependencia responsables unas
hojas especiaies que sirvan para un interrogatorio SOmero sobre las
defunciones, usando adecuadamente estas hojas se obtendr(an mejores
datos, y ase mejores diagnósticos

2. Es necesario hacer ver a las autoridades correspondientes los resultados
de estos estudios para lograr lo siguiente:

a) Que se haga conciencia sobre la necesidad de elaborar programas
de Saneamiento Ambiental adecuados sobre todo en lo que se
refiere a: letrinización, construcción de drenajes, y propagar
medidas que tiendan a combatir la convivencia de animales y
personas.

b) Tender al área rural la mano de la tecnolog(a para ayudar a esa
gran parte de la población a salir del abandono en que existen.

c) Hacer más v(as de comunicación que ayuden al progreso de la
región.

d) Que las instituciones agrarias competentes elaboren programas
técnicos y de ayuda económica, y los introduzcan en estas regiones
para que la tierra ociosa sea aprovechada al máximo.

e) Que sean elaborados programas de educación que tiendan a
disminuir el analfabetismo tan alto que existe en dichas regiones.

f) Que las autoridades de Salud den gran importancia al programa
Materno-Infantil y lo impulsen en todas esas regiones, para obtener
una mejor cobertura en lo que respecta a la población infantil y
preescolar.

3. Que instituciones dedicadas a investigación nutricional, tomen en cuenta
estas regiones para estudiar más de cerca el problema de la desnutrición
que en este tipo de estudios retrospectivos es tan dificil evaluar en toda
su dimensión.

33
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.
d I arrera de Medicina existan áreas de saludQue en el curnc~lu.m
to

e
de

a
l ~rea rural de Guatemala incluyendo en estadedicadas al conOClmlen

parte, cónocimientos tales como:

a) Distribución de las tierras.

Costumbres de los naturales de cada región.

Ciertos términos de las lenguas que se
ha~~a~u~~c~c~~~emca~~ ¡~~posteriormente ayuden a una meJor.

I dindígenas sobre todo en lo que respecta a cuestIOnes de sa u .
.

bre Salud Pública, Estadística, programas. deMejores conceptos so
I E P S signifique una verdadera proyeCCIónsalud, etc., para que e ...,

al área rural.

b)

c)

d)

34
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ANEXO No. 1

LISTA DE CAUSAS DE DEFUNCION POR GRUPO
PROGRAMA DE INVESTIGACION DE MORTALIDAD

ó'¡{lO Grupos de Causas

01 Fiebre Tifoidea
02 Disentería bacilar y amibiasis
03 Enteritis y otras enfermedades diarreicas

1

04 Tuberculosis del Aparato Respiratorio
05 Otras Tuberculosis, incluyendo efectos tardíos
,06 Difteria
~7 Tos Ferina
~ Angina estreptocócica y escarlatina
09 Infecciones de las meninges
~O Poliomielitis aguda
11 Viruela
12 Sarampión
13 Tifus y otras ñckeUiosis
14 Paludismo' -'-- '-

!5 Sífilis Y sus secuelas
16 Todas las demás enfermedades infecciosas y parasitarias
17 Tumores malignos, incluyendo los neoplasmas de tejido linfático y de los

órganos hernatopoyéticos.
18 Tumores b!!nignos y tumores de naturaleza no especificada
19 Diabetes ml¡lIitus
iD Avitaminosis y otras deficiencias nutricionales
!1 Anemias
12 Meningitis rneningocócicas
!3 Fiebre reumática activa
~4 Enfermedades reumáticas crónicas del corazón
5 Enfermedacles hipertensivas
6 Enfermedades isquémicas del corazón
7 Otras formas de enfermedad del corazón
8 Enfermedades cerebrovasculares
9 Influenza
O Neumonía
1 Bronquitis, enfisema y asma
1 Ulcera péptica

- - - --------
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33
34
35
36
37
38
39

Apendicitis
Obstrúi:ción Intestinal y hernia
Cirrosis hepática
Nefritis y nefrosis
Desnutrición protéico calórica
Aborto
Otras complicaciones del embarazo, del parto y del puerperio. Parto sin
mención de complicaciones
Anomalías congénitas
Lesiones al nacer, partos distócícos y otras afecciones anóxicas e
hipóxicas perinatales.
Dtras causas de mortalidad perinatal
Síntomas y estados morbosos mal definidos
Todas las demás enfermedades
Accidentes de vehículos de motor
Los demás accidentes
Suicidio y lesiones autoinflinOgidas
Las demás causas externas

40
41

42
43
44
45
46
47
48
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