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I. INTRODUCCION

nstituye la presente tesis, una investigacién sobre la Mortalidad-
urrida en el afio de 1973 en el municipio de Comalapa, Chimaltenan-~
), lugar en el cual realicé mi vrdctica del Ejercicio Profesional —
ipervisado, durante los meses de Agosto de 1974 a Enero de 1975,

niendo antecedentes de estudiocs efectuados sobre Mortalidad en Gua-
mala, v considerando oue éstos fueron efectuados tomando como fuen-
' de informacién las muertes declaradas en los distintos Registros-
viles de la rewvtblica, vy oue ademds se establece claramente en ellos
- falta de certificacién médica de defuncién, lo que pone en duda la
lidad de la informacién.

la vez, tomando en cuenta la alta prevalencis de desnutricién en
pais y la alta mortalidad proporcional en mencres de 5 afios, se =
ede pensSar en el vanel importante gue ésta juega como componente

1

esa mortalidad, lo cual no se encuentra en los registros respec
vos,

ra efectuar una investigscién de ese tipo, es necessrio hacer un -
Alisis, no solo comparativo de las causas de muerses, sino el estu-
o del medio en gue éstas versonas vivieron, y aslgunos fectores de—
rminantes ¥ condicionantes, los cuales se describirédn,

frata pués, en este trabajo, de determinar més clara ¥y acertada -
nte, las causas de mortalidad, a la vez los factores gue la deter-
nan y condicionan,
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2)

3)

4)

I

ORJETIVOS

Determinar las caracteristicas del ambiente social-econdmico -

Y fisico-biolégico del ndcleo familiar en donde ocurri6 el fa-
llecimiento,

Determinar con mayor claridad ¥ precisién las causas de muerte
en el 4rea rural de Guatemals,

Presentar informacién objetiva que pueda servir de base para -
planificar progrsmas de salud en el Municipio de Comalapa, de-
rartamento de Chim=ltenango.

Contribuir sl conceimiento de la realidsd nacional de Salud

1.

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

MATERTALES ¥ METODOS

Moterial

Némero total de muertes ocurridas durante el afio de 1.973-
que corregpondieron a 271 defunciones,
Se determiné la muestra en un porcentaje de 39,11, que co-

rrespondieron a 106 casos, de las cuales tinicamente se lo-
graron estudiar 86 easos, correspondiendo al 81.13 %,

86 casos estudiados 81.1%%
16 casos que no se encontré- 15,09%
la regidencia.
3 casos que no habia guien- 2,85
diera la informacién.
1 caso debido a migracidn. 0.94%

Ia vivienda y otras caracteristicas del ambiente, en don -

de habitaba la persona fallecids.

Libro de defunciones en el registro civil de la cabecera -

FMuniecipal.,

Instrumento de estudio,

Métodos

2.1

~

-
Ll

Por medio de un estudio retrospectivo #e llevé a cabo la -
recoleecién de los datos, de las defunciones y sus causas—
registradas en el afio de 1.973, por medio de las activida-
des siguientess

1. Entrevista Indirecta con los engargados o Tamillares més

cercanos del fallecido, tomando en cuenta ciertos aspec



2,1.2

2.0.3

tos: ILibre expresién del entrevistado, no induciendo a-

respuestas, sino la orientacién para una mejor respuesta.

Observacidén directa de las caracteristicas de la vienda-
¥ el medio,

Se conté con la ayuda del personal voluntario, como inter
- pretes debido a gue un gran porcentaje de la poblacién

habla cakchiquel, especialmente en el Area rural, debido

al problema de la comunicacién muchas respuestss eran =

tergiversadas.

IT ASPECTQS GENERALES

a) Descripeién Geogrifics.

"Comalapa", municipio del departamento -
de Chimaltenango, municipalidad segunda categoria.

Extensién aproximada 76km? ,

Colina al norte con San josé Poaguil y San Martin Jiloteveque; -
al este con San Martin Jilotepeque; Al sur con Zaragoza, Santa -
Cruz Balanyd y Chimaltengo; al oeste con Tecpdn, Santa Apolonia,
San José Poaquil y Santa Cruz EBalanyd, todos del mismo departa -
mento,

Sobre la ruta nacional 1 (asfaltada) de la cabecera departamental
Chimaltenango hay 9 kms aproximadamente a Zaragoza, donde en el-
km 57 entronca con la ruta departamental Chimaltenango.

De ahi por vereda de vehiculo hay unos 15 kms hasta San José Poa-
quil donde entronca con lg ruta departamental, que a unos 10 kms

més adelante pasa por el centro del municipio de Santaz Apolonia,

¥ aprorimasdamente 3 Ems mAs adelante, termina en Tecpdn Guatema~

la, donde esté 1la ruta que entroneca con la nacional 1 en el Km -

84,

Cuenta sdemds con caminos de herraduras y veredas que unen a sug
Poblados entre si y con los municipios vecinos,

La cabecera est4 aproximadamente a 2150 mts sobre el nivel del-
mar,

Latitud 14°44'30"; longitud 90°53'24",

b) Aspectos Histéricos

Antes de 1a conguista Comalapa era conocida por los cakchiqueles

Tiene importancia histérica, por heber establecido en ese lugar,

. , ;




c)

a)

g |

- del nomhre de aguella serrania.

Don Pedro de Alvarado su cuartel general.

Los cakchigueles se situaron, para la defensa, en las montafias -
cercanas a Ruyalxot, habiendo tal circuntancis hecho creer a al-
gunos autores gue la etimologia cakecniquel de Comalapa procedia—

Chixot significa= en o sobre el comal.
De Zot

Chi = en o sobre,

= comal

Fundado el pueblo en el siglo XVI como San Juan Comalapam, des —
pués se conocid como San Juan Comalapa ¥y en la zctualidad sélo -

como Comalapa.

Economia

Sus ha*itantes se dedican a la agricultura, produciendo en congi-
deratle cantidad maiz, frijoles, trigo, papas, y diversas clasges
de frutas, maderas especialmente el pino.

Ia panaderia en general se encuentra muy poco desarrollada exis-
tiendo pocos hovinos de carne y de leche, Son escasas las ovejas
v las cabras. El ganado porcino es criado en una forms rudimenta-
ria y se constituye en les mayores proporciemadéres de carne.

La avicultura, en la mayorla de la familias cuenta con algunos =

ejemplares de ésta raza.

La técnica avicola es rudimentaria.

Se cuenta en el municipio con servicios agricolas tales como -
DIGESA, Gremial de trigueros, 3 cooperativas agricolas y algunas
otras instituciones.

Educaeidn
Fl 56 % de la poblacién es analfabeta. ELl mayor ndmero de éste -

norcentaje se encuentra en la raza indigena,

e)

i)

g)

h)

n

Fl municipie cuenta con lz existenciz de centros educativos tales
como:

1) Instituto de Bducacién Bdsgica.

2) Bscuelas primarias pdblicas (2)

3) Ceolegios de educzcién primaria (2)

4) Escuelas primarias pdblicas.en las aldeas (13)

5) Academia de macanosrafia,

La poblacién escolar en la cabecera municipal asciende arriba de

los 1.800 alumnos.

Festividades

La fiesta titular del patrén del pueblo San Juan, se celebra del
22 al 23 de Junio.

Lengua

La lengua indigena predominante es el cakchiquel.

Estructurs social

Avtoridades eiviles.

Una munieinalidad de segunda categoria.

Un alcalde municipal quien es elegido por el pueblo en elececidn-
popular,
Un destacamento de la voliciz nacional.

Alcaldes auxiliares, localizados en aldeas y caserios.

siendo su neriodo de 2 aflos.

Religidn

La relizién en é&sta poblacién méds aceptada es la catélica, la -
cual cuenta con una iglesia principal ¥ su respectivo sacerdote.




Existen en el municinio 8 cofradlas. En segundo grado se encuen— ITI

tra le evangélica..
e RESULTADOS RELATIVOS A LA FORTALIDAD

Divigidn Politica . Distribucién de las muertes nor edrd, sexo, urbano y rural.

Comalapa, Chi t afio d 5
El municipio de Comalapa cuenta con un total de 8 aldeas y 20 = e ¥ i SIELESIRRRER i R ARG

caserios siendo estos:
Cundro 1 |
Panabajal = Con los ecaserios: ZXetonox, Pinamacorral, ZXenimaquin. i
Paguixic = Con los caserios : Pichiquiej, Zenimajuy, Panucuy, - GRUPOS DE URTANO RURAL
Sarimé. 204D
Paraxaj = No tiene caserios, - £ JoRb % 2 il B *
0=-28 4 2 2 4 9.09 6 3 9 21.42 ’
Patzaj = Con los caserios : Panimatac, Pavit, Palimi, Quisiyé. ‘
‘ " 29-364 4 ] 3 8 18.18 1 I 4 9.52
i ;i
Xicuinsinal = No tiene caserios.
1l a 4 afios 4 6 | 10 22,72 6 6 )] 28.57
Ximajuleu = Con los caserios : Patziac, Pemumus, Xixcolabaj, - u
. 5-14 afios (o] 0 0 0. 1l 0 . 2.38
Agua caliente,
15-44 ofios 3 2 5 11.36 8 25 1| 23,80
Cojoljui = Con los caserios ¢ Chiricuyd, Pachitur, 3
45 n még a 5 | 12 | @7 38.63 5 1 6 14.28
Xenimaguin = Con los caserios; Papumay, Payé. —
TOTAL 19 25 44 99.98 27 15 42 99.97
Bl gruvo etario mAs afectrdo esti comprendido entre el grupo de -

O a 4 aflos. En el #4rea urbana se encontraron 22 casos entre ambog =
sevos. En el 4ren rural 25 casos siempre entre ambos sexos.

Bs lézico encontrar éstos racultedos en el Aren rural, ya cue con = [

las condiciones higiénicrs de saneamiento, asociado con‘una gituscibn '
econdémica nrecaria y las condiclones del medio donde viven, son fac— " w
tores influyentes en 1n srlud de los nobledores.

- ;
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Relacién de ocurrencia de la muerte por residencig habitual, v
A, PRINCIPATES STFTOMAS REFERIDOS.
En residencia habhitual 98.8% % Entre los principales sintomas referidos tenemos:s Anorexia -
Mierte ocasional 1.16 % hiperventilacién, cefalea, dolor, sed, hemoptisis, tos,
Se encontraron entre los principales signos fisicos referidosms—
Relmcién en norcentnje de las muertes, segtin ocupacién u ofi - Disnea, masas fundidas, deposiciones diarréicas, mucosas secas,
cio, No enoftalmos, vémitos,
Sin ocunacién 48 55.81 % Y entre los nrincipales signos del cuadro final se encontraron—
S — 18 20.9% % tales como: Disnea, cambios de la conciencia y cianosis.
Jornalero 14 16.27 %
4.1 Principales sintomas y signos referidos en relacién a causas,
Otros 6 6.97 % :

4,1.,1 BRONCONEULCONIA.
Sin ocunacién son aguellos fallecidos menores de 15 afios, Si =

bién es cierto que algunas veces ayudan al jefe de familia en-
las lahores del camno en la mayor parte de las veces no deven—

Se encontré con historia de fiebre, aleteo nasal, tos, tiraje
intercostal, irritabilidad, cianésis, rinorrea, resviracién -

. . ) ruda,
gan un szlario, correspondiendo al mayor porcentaje,

4.1.2 DESTQUILIPRIO ELECTROLITICO:

Titulo, nrofesisn u oficio de lam personas que certificaron de Tenemos tales como, diarrea lfquida abundante, vémitos, enof-
muerte. talmos, mucosas secas, fontanelas deprimidas, trastornos de -
e conciencia,
Con certificacién médica. 31 36.04 %
T i B .
Ton certificacisn nor nersonal de salud. 24 27.90 % 4.1.5 SINDROME DIARRBICO
o et it s i amn e BN, 29 33,72 % Signos de DHE, caracteristicazs de la diarrea, liquida, pasto-
sa, seminastosa, color, asvecto, olor, presencia de moco o de
Con certificacisn nor otros. 2 2.32 % sanare
%1 deto de certificacién de muerte por médico, corresnonde al- 4,1.4 DISTUTRICION

36,04 % es decir el mayor porcentaje, 65to sin embargo no es - -
, e . : : Giendo los siguientes: masas fundidas, znorexia dinami -

correcto, va cue en el rezistro civil sin autorizacién del Cen- . J : . y £0 y adinamia, 1 )

. - #ieno de bandera, cabello facilmente degprendible, hiperguera-

tro de 3alud, o el nédico, el nerconal del registro civil da - | . ’ 4 : 4

3 . i tosis ~igmentaria vitanin
ban el dincnéstico romo si Aste fuese certificado nor médico. & aria, avitaninosis en general,
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4.1.5 TIUBERCULOSIS PULMONAR,

Tos erénica, perdida de peso, anorexia, ,adinamia, hemoptisis-
anemisa,

4,1.6 INSUFICIENCIA CARDIACA, V. ANTECEDENTES

Disnea progresiva, edemas, hepatomegalia, cianosis, ortopnea- E
taquicardia. ‘ '
Se nueden mencionar entre los antecedentes de im»ortancia rela-
4,1.7 SARAMPION. ’ cionzdos con la causa de muerte, los siguientes s

Fiebre, irritabilidad, conjuntivitis, rinorrea, tos, enantemsa,

eritema de la niel, exantema generalizado. BNM = Infecciones resplratorias muy frecuentes y fiebre.

DHE = Mal estado nutricional y diarrea intermitente,
DPC = Anorexia y baja ingesta de alimentos.
IC = Disnea progresiva, edemas,

TB PULMONAR = Anorexia, tos crénica, hemoptisis, perdida de -
peso,

SARAMPION = La falta de vacunacién,
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5.1 Antecedentes en difunitos de 1 2 4 afios. Se puede observar en éste cuadro cue el mayor ndmero de las enferme-
dades padecidas en el grupo comprendido de 1 a 4 safiog de edad es el-
de la Infeccién Respiratoria Superior, siguiendole en segundo térmi-
no la diarrea con un vporcentaje de 24,28 siendo &sto el resultado de
la desnutricién, como causa bdsica o asociads de muerte, la cual es-

ENFERMEDADES PADECTDAS POR 108 QUE FALLECIERON EN EL MUNICTPIO- producto de diversos factores socioceconémicos, ademés una susencia —

CUADRO £ 2

DE COMALAPA CHIMALTENANGO, DURANTE EL AfQ DE 1973 total de educscién de los habitantes »ara aprovechar los recursos -
naturales,

ENFERMEDAD NUMERO PORCENTAJE

I, R; B 22 31.42

DIARREA 17 24.28

SARAMPION 9 : 12.85

VARICELA 8 11,42

B, N, M. 3 4,28

BROYQUITIS 3 4.28

TOS FERINA 3 4,28 |

DIFTERIA 3 4.28 |
|

POLIO 2 2.85
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IVICIO DE ALINGNTACTON ARTISICTAL Y D®IUETE EN DIFUNTOS DE 1 a 4 -
ALOS EN BL UICIPIO DE COMALAPA, CEIMALTANANGO 40 DE 1973

TIZIPO DE LACTANCIA MATERWA EN MESES EN DIFUNTOS DE 1 a 4 ANOS, MUNI-
CIPIO DE COMALAPA, CHIMATTENANGO, ANO DE 1973

EDAD DE TTICIO DE LA ALI-
MENTACION ARTIFICIAL

MESES NUMERO PORCENTAJE Meses fdmero % Meses Ndmero %
2 1 4.34 i 1 4.34
1 4.34
7 3 3 2 8.69 8 4 17.39
8 & 17.39 4 1 4.34 9 2 8.69
6 9 39.13 10 8 34,78
8.6
9 3 ? 7 2 8.69 22 3 13.04
% " 34.78 8 6 26.08 14 2 8.69
9 1 4.34 16 gl 4,34
11 3 13.04 10 1 4,34 18 1 4.34
19 1 .
» ) 865 H . 4,34
16 1 4.34 Generalmente en el Area Tural la edsd del destete es mayor a los 10-
leses correspondiendo a un porcentaje de 34.78, En segundo lugar te=
A 1 4,34 nemos el 17.39 % de los nifios comprendidos entre los 8 meses,
Es frecuente en el drea rural ¥y auin en el medio urbano, que la mayo—
19 1 4.34 Trla de las madres dan alimentacién materna por lo general mis allé-
del afio; debldo a ciertos factores por ejemplo situacién econémica -

Precaria, creencias sociales arraigadas, y la ausencia total de edu-

Cacion médico soecial.

Se puede ohservar en el cuadro anterior que tuvieron lactancia mater— Es indudable que 1la leche materna es rica en enticuernos pr i
Iy, ] v T proporcionan-

na durante los doce primeros meses la mayoria de la poblacién de 1 a
4 a%os (difuntos) y a pesar de ello es alto el porcentaje de nifios =

g0 defensas para el niflo, pero es necesaria la alimentacién artificial
g partir del sesundo mes de vida, cosa gue en el drea rural es defi-—

desnutridos., i
Cliente, provocrndo en el nifio retraso Tisico ¥y mental,

L e
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PRINCT-ALBS CAUSAS DE DETUNCION,

CUADRQO i 3

SEGUII ROGISTRO CIVIL ¥ RESULTADOS —

DE TUVESTIGACTON, IMUNICIPIO DE CONALAPA, CHIMALTENANGO 1973

REGISTRC CIVIL

RESULTADO DE INVESTIGACION

CUADRO

19

MORTALIDAD EN MENORES DE 7 A0S SEGUN RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

POR DESNUTRICION Y DIARREA,MUNTICIPIO DE COMALAPA, CHIMALTENANGO 1973

nODICO No. % |CODIGO No.
43 Estados mal def.| 20 |26.66| 03 Interitis y otras | 22 [33.3
enf, diarreicas

30 Heumonia y TITM 19 | 25,3 29 Influenza 21 |31.8

03 Enteritis y - 19 [25.3 02 Desinteria Baci- 8 [12.1
otras enf., diz- lar y amebiasis
rréicas,

02 Desenteria ba - 41 5.3 37 Desnutricién Pro- | 7 |10.6
cilar y amebia-— teico caldrica
gis

27 Qtras formers de 3 4.0 34 Obstruceién Intes 2 | 3.08
enf, del cora - = tinal y Hernia
zén.

16 Todas lag demés 2| b.66| 36 Nefritis y nefro- | 1 1
enf, Infecg y - sis.
Parasitarias

37 Desnutricién - 2| 2.66| 31 Tronquitis, enfis. 1 | 1.5
Proteico cal. y asma,

04 TR pulnonar 2| 2.66| 26 Enf. isquémica co- 1 | 1.5

zén.

07 Tos Ferina 2| 2.66] 33 | Apendicitis 1 [l

26 Enf. isouéni- 2 2.66 26 Enf. isquém. cor 1 125
cas del corasmsn

DESNUTRICION DIARWREA
TOTAL | UREANO [ % | RURAL| % T07AL | UREANO| %  |mumas %
1 0 0 1 |7.69 1 0 0 1 9.09
8 6 35.29 2 15.38 3 0 0 3 21.27
14 8 41.05| 6 |46.15 9 > |83.33 | 4 | 36.36
2 1 5.88/( 1 7.69 0 0 0 0 0
3 L 5.88( 2 |15.38 2 0 0 2 |1s.18
2 1 5.88| 1 7.69 2 1 [16.66 | 1 9.09
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10 PRINCIPALES
CAUSAS DE DEFUNCION SEGUN RESULTADCS DE INVESTIGACTION ASOCIADAS &4 -

DESNUTRICION SEGUN GRUPOS DE EDAD, MUNICIPIO DE COMATAPA CHIMATTENANGO

CUADRO # 5 1973
DEFUNCIONES POR DESNUTRICION SEGUN REGISTRO CIVIL Y RESULTADOS DE Pl B Rl e gAzg: c‘;“" DE:?:ER???‘T :Ri:ﬂig iimi:“ - TOTAL
INVESTIGACION POR GRUPOS DE EDAD, HUMERO, % Y TASA DE MORTALIDAD ES i 9 = | B - a més
PECIFICA.MUNICIPIO DE COMALAPA, CHIMALTENANGO Afo DE 1973 5 | ” % . 5 1-1 i " -
20 BEM
GRUPOS NEUMONIA | 15 0 % 3 1 4 4 15
DE
EDAD Yo, % TASA | TOTAL No. % TASA TOTAL 27 INGL CARD| 3 e X 2 3
0-284 | o 0 0 0 3 5.17 51.72 3 04 | TB PULM 3 1 TR
|
20364 | 0| o | o 0 6 | 10.34 | 103.44 6 gL | T Im L ' '
32 | ULcERA G.| 1 1 1
1- 4 a 5 62.5 62.5 5 21 36.20 362.06 21
35 | cIRROsIS | 1 1 1 |
5-14 a o 0 0 o] 2 3.44 34.48 2 HEPATICA "
i:44 | movas DE-| 1 3 1
15-44 1325 |2e5 1 10 | 17.24 | 172.41 10 MAS ENF. 0
1
45 a + 2 25.00 | 250. 2 16 27.58 | 275.86 16 22 MENINGIT.| 1 1 1
TOTAL 8 |100.00 | 1000, 8 58 99.97 999.97 58 33 APENDICIT| 1 : T 1
34 | HERNIA IN} 1 e :
L CARCERADA
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ANATISIS DE LA MORTALIDAD MUNICIPIO DE COMATAPA, Affo DE 1973

INDICADORES
CLASES DE MORTATIDAD No. DE DEFUNCIONES TASA
GENERAT 271 15.12 X 1000
INTANTIL 24 29.92 X 1000
NEONATAL 12 14,96 X 1000
POSTNEONATAT, 12 14,96 X 1000
MORTINATALIDAD 31 38,65 X 1000
DE 1 a 4 afios 22 6.84 X 1000
PROPORCIONAL DE O 2 4 afios 46 16,97 X 100
MATERNA 0 ! 0.0 X 1000
PROPORCIONAL DE 5 a 14 afios 2 0.73 X 100
PROPORCIONAL DE 15 a 44 a 15 5.53 X 100
PROPORCIONAL DE 45 y mas a 23 8.48 X 100 |

Estos datos fueron obtenidos del libro de defunciones del municipio=
de Comalapa, Chimaltenango, y del libro de nacimientos. Los indica -

-dores fueron elaborados por el autor.

VI
6.

6.1

6.3

ESTUDT g
Q DE 105 FACTORES DETERMINANTES, CONDICIONANTES Y OTROS

Promedio de miebros por familia : 6,04 %

Este promedio fue obtenido de la maners siguient
e s

Suma %
;ﬂm:taldde miembros de 1as familiag encuestados 5?9
To de familigs encuestadss - 8

Ingresos familiares s

de 100-149 amal siendo éste de 1,16 %

Objetos de Trabajo :

No,

Familias con tierpa pPropia 4: 45‘
o 51
Familias ‘con tierra arrendadg 21 24.4
L 3 l

Familias con tierr
a en posecién 2B

29.06

Porcentaie de familias con dete

rminads extensidén %

NO . %
amilias que ienﬂn de = -
t O - man
E 10 Za ' 80 93.02
ami lias dque ti enen d - -
39 arl ° 9

23
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Fuerza de Trabaijo:

No., %
Trabaja como: Jornalero 50 58.13
Jornalero y otros 10 11.62
Otros 26 30.23%

Se vuede observar gue el 58,13 % trabajan como jornaleros y el
norcentaje cue les sigue es el denominado otros con el 30, 2%%=

Porcentaje de difuntos anslfabetas:

No. ) ¥
5i sabian leer = 20 23.25

Vo sablan leer = 66 T6.T4

Se encontré un indice de analfabetismo de 76.74 % siendo &ste-
bastante alto, ademés ésto nog indica también cue la mortali -
dad es mayor en las personas analfabetas.

. . No. %
Porcentaje de familiares mayores de 15 95 18. 26
afios analfabetas,

HNo. %
Porcentaie de miembros de 1s familig 63 2L 1L
menoresg de 15 afios cue asiten a la -
egcuela.

No. %
Porcentaje de difuntog de 5 a 14 afios L 100.

que asistisn a 1a escuela,

BSTUDIO DEL MEDIQ:

Datos de la vivienda:

T2

T.211

Ta2s2

Viviendas con sala, comedor y dormi- ....
torios juntos.

Sala, comedor y cocina juntos, dormis:,,.
torios separados.

Instalaciones saparadas

Caracteristicas de la viviendas

PIS0Ss

De: BA@TTR &wsannh wmnieesrimesesahnbae
Superficle 1avable . e s eessesidss s

Ambos

4468 caeB 00000 actassesaseensas

PAREDES:

Bghareque

Bahereque sin rep@llo .icssscsssossssse
Otro materia s6lido repsllado ....cceee

Madera con pretiloB ..sessssacssassesss

No.
47

33

No.
6T

12

No.

44
34

25

)

s

54.65
38. 51

6.97

77.90
8013
13.95

6.97
51,36
39.53

2.32
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7.2.3 CIZIOS:

HNo tiene ..ccvvavene s sea e seee s sme .

Machimbre® c.coscecssscssnse

T7.2.4 TECHOS:

De teja seecocccsnnvncns oa ¥

sessacsesun

Laming o seesesess i e e

7.2.5 ILUMINACION Y VENTILACION:

7.2.5.1 Ttmero de ventanas:

Con 0O ventanas8 ....osessecs

Con 1 ventana ese...... a6 inie WiEe S 6 Ew

Con ventanas ..sesscee

2

Con 3 ventanas

Con 4 ventanas .scoco..
5

Con ventanas

7.2.5.2 Ntmero de puezmtas:

CBn 1 puerta ....cececeos
Con 2 puertas ...... 5 e
Con 3 puertas ....eco0000-

Con 4 puertas cccceccsess

No.
™

11

No.
5

11

Ho.
8

52
29
10

No.
14

35
16

12

87,20
12.79

87.20
12.79

%
9.30

37.20
33.72
11.62
5.81
2.32

16,27
40.69
18.60

13.95

) No.
Con 5 puePtab.. cees e cas o I oS T
Con: B -PUBTBEE & e «sivw il Sl oo 1
Con 7 PUETEAE eeevevcncecenannnnooese 1
7.2.6 ILUMINACTON NOCTURNA:
NO.
Con Energia Eléctric® ....c.oeveveeances 2T
Con candela seececcccescnsscsccnnnconsse 1
Con candela, ocote, candil. ....ceeveees 58
TS PROTECCION DE IA VIVIENDA:
T.3.1 De animales domésticos:
: No.
Tienen ACCOEO o.recacis s rine siwssnssssings 55
No tienen acceso SeBsecessrenn0asBes e 10
No tienen animeles domésticos e.ceesces 38
T7.3.2 De roedores el 100 % tienen acceso.
T7.3.3 De insectos el 100 % tienen acceso.
T-3.4 De otros animales 3
NO.

Viven dentro de la casa ( perros ¥y ga- 66

tos )

Fo viven dentro de 1la €288 .cecsossoss

4

No tienen animales ....ccsosessosessns 16

27

8.13
1.16
1.16

31.39
1.16
67.40

44.18
11.62
44.18

T6.T4

4.65
18,60
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En el medio rural es muy comtn encontrar, viviendas con unaz séla ha-
bitacién en donde ademés de vivir, se cocina, se come e incluso sir-

ve de albergue a ciertos animales domésticos,

La vivienda rural que en su mayoria consta de una séla pieza, su su-
verficie no es mayor de 25 mts.

Los habitantes gue habitan en el medic rural, viven en medios carend
tes de los servicios sanitarios méds indispensebles y muchas veces =
sua habitaciones son verdaderos peligros y nociva aglomeracién de -

parsonas v anipales.

Es obvio que la carencia de servicios sanitarios , afn los' més pri-
mitiw &, obligan a las personas a defecar al aire libre, favoreciendo
el fecalismo del suelo, contaminando peligrosamente el medio smbien—
te y haciendo inaprovechables las escasas fuentes de provisién de -
agua,

Este modo de vivir de nuestra gente rural se manifiesta, primero en-
enfermedades muchas de ellas graves, con elevados Indices de mortali-
dad finalmente en miseria econémica y moral, asi individual como co—
lectiva,

El piso en la mayoria de las casas es de tierra y por lo tanto no per
mite su aseo correcto, siendo otro factor higiénicon para la propaga-
cién de las enfermedades, ya que el nolvo se levanta y puede conducir
alguncs gérmenes provocando enfermedades respiratorias.

Las paredes o muros cue limitan la vivienda carecen generalmente de~-

renello; estén llenas de grietas, rendijas o agujeros, donde facil -
mente se albergan animales como la chinche , arafias, tan frecuentes-

en lag vivienda rural.

T.4  AGUA:

No. %
Agua intradomiciliar (chorro) sssesans 15 4.44
Chorro piblico T T 38 44,18
Pozo phblico teerrrtrratansacsen 33 2857
EXCRETAS Y AGUAS SERVIDAS:

No. %
Letrina sanitaria T T R ————, 11 12.79
Letrina insanitaria L A T - 31.39
No tiene St esersttetntennedonns ; 48 55.81

Ko, %
Aguas servidas y conectadas a colec-,.,. 24 27.90
tor publice,
Aguas servidas a flor de tierra ......, 62 72.80

El agua es un elemento indispensable para 1a vida, Cubre casi cuar -
tas quintas partes de 1a Superficie de 1a tierra, y en el hombre re-
Presenta avroximadamente el 70 % del peso total de gu cuerpo.

Es utilizada nor el hombre como elemente para su nutricién gea COomo=
bebida o como integrante de alimentoas, la requiere para lavado de =
utensilios,‘ropa, la exige para el bafio ¥y dispone de ella para gle =
Jar sus deshechos,

La salud humang depende no sélo de ig cantidad, sino también de 1a -
calidad del agua que utiliza,

Segin 1a organizacién mndial de la Balud dice " casi 1a cuarta par-

29
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te de las camas disponibles en todos los hospitales del mundo estén-

ocupades por enfermos cuyo indolendia se debe a la insalubridad del-

agua",

La direccién de ingenieria sanitaria, en su reglamente federal sobre
obras de provisién de agua potable dice: " Se considera agua potable

toda aquella cuya ingestién no cause efectos nocivos a la salud"y

Tromsmisién de las enfermedades g partir de las excretas:

El 62 % de los casos, carecen de un sistema de evacuacién de excretas,
importante para la salud humana ya que el hombre es el reservorio de
la mayoria de las enfermedades que pueden destruirlo e incapacitarlor

Las infecciones o infestaciones transmisidas por las heces ocasionan
en log habitantes, causas de muerte y de debilidad, es importante te-
ner en cuenta todas esas infecciones pueden combatirse con un buen -
saneamiento y, en especial, por medio de la evacuacién higiénica de-
excretas,

La evacuacién de excretas es una parte fundamental del saneamiento &
del medio, entre las primeras medidas de caricter bédsico cue deben -
adoptarse para asignar la higiéne del medio,

PROCESO DI TRANSNISION DE LAS BITERMEDADES A PARTIR DE LAS EXCRETAS

debilida

GEE;E;:>

aue para transmisidn de ung
Son necesarios diversos factores como se indica en 1a
» Oue a partir de un sistems inadecuado de excretas, és
ueden c i

P ontaminar el agua, manos, artrépodos ¥, el suelo.

Excretns
foco de
infec,

Se puede ohservar en el cuadro anterior,
enfermedad,
eréficn

tes =

A partir de éstos cuatro factores llegan a los alimentos, leche, hor-
talizas, los gérmenes contaminantes, de aqui pasan al nu;vo hua;ned-

aue léricomente se vera afectado en su snlud, 1le .
su debilidad o muerte,

#ando & provocar -—




1)

2)

3)

4)

5)

6)

VIII., CONCLUSIONES

El 36.04 % de los certificados de defuncién son dados por médi-
cos ¥y con un 12 % de error en la determinacién de las causas, -
por lo tanto los diagnésticos encontrados en los registros civi-
les no son confiables,

El grune-etario de 1 a 4 afios, es el mds afectado por la morta-
lidad, asi como nor la desnutricién como causa bésica o asocia-
da, Contribuyendo ademds de los factores goclo-econémicos, el -
promedio de lactancia materna y el inicio de la alimentacién =
artificial.

Las caracteristicas encontradas en el medio ambiente donde ocu-
rrieron las defunciones, son tinicas de la vivienda del Area -
rural, no solo de éste municipio, sino a nivel nacional, conse-
cuencia de los problemas socio-econémicos por todos conocidos,
El ingreso "monetario" encontrado en é&stas familias es ligera -
mente inferior al encontrado a nivel nacional, vor lo tanto el-
deficit promedio es suverior, contribuyendo afin més a la persis-
tenciz de la mala nutricién ya existente.

La mortalidad ocurrid en més del 90 % en familisms con extensidén
de tierra menores de 10 manzanas.

Las vias de acceso a las diferentes sldeas del manieiplo, son =
precarias, lo gue contribuye a la mala comunicacién redundando-
ésto en las relaciones comerciales, culturales y de salud.

Es pués éste el factor més importante para una resolucién.
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IZ. RECOMENDACIONES

lejorar la calidad de los registros de hechos vitales, especial-
mente el de las defunciones y en lo que a diagnéstico de causa-

de muerte se refiere, ya que en la actualidad los datos carecen

de valor nara el conocimiento del nivel de salud de la poblacién
¥ sus vnositles cambios,

Hacer énfasis en los wrogramas de salud dirigidos a2l cuidado del
gruno infantil y pre-escolar, ya que es en ellos donde el fend—

meno de la muerte manifiesta los Indices mis altos. Dada las =

causas de muerte es evidente que se necesitan cambios de orden-

econémico-social para mejorar el nivel de bienestar de la pobla~-
cién y en general, y de los nifios en particular.

El mejoramiento del nivel de salud mediante 1la disminucién de —
les tasas de mortalidad, requieren medidas egpecificas, como -
mejoramiento de la vivienda, de 1a nutricién, de la educacién,-
de la distritucién de los medios de produceidn de los sistemas—
productivos y otros que integran el concepto de bienestar,

Que la fuerza de itrabajo sea humanamente remunerada, ¥y que los-
lienes de nroduccién uean adecuadamente distribuidos.

Promover la extensién de los pleones educetivos, combatir el angl-
fahetismo ¥ la ignorancia como causa del atrasc de las poblacio-
nes rurales,
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