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B INTRODUCCION

Cada cierto tiempo cobra de nuevo actualidad el v1e|ocm
helo de impulsar el desarrollo econdmico-social del pais, e x -
tendiéndolo hasta los lugares mds distantes y remotos. Como
parte de los planes de desarrollo, se ha buscado la forma de ha
cer llegar a las Comunidades los Servicios mas indispensables,
adquiriendo primordial importancia los Servicios de  Salud.
Dentro de ellos, estd llamado a jugar un papel de primer or-
den, el Médico In-fieri en Ejercicio Profesional Supervisado
(E.P.S.), el cual, segin el Plan establecido y aprobade por
la Facultad de Ciencias Médicas, es un estudiante del Gltimo
afio de la carrera que, durante seis meses, deberd establecerse
en una Comunidad Rural del Interior de la Repiblica, ejercien
do en ella y proporcionéndole un verdadero Servicio Médico-
Social .

Durante ésta Gltima fase de su preparacion, el futuro Mé
dico se pone en contacto con la realidad nacional, compene-
trandose de la multiplicidad de problemas que es necesario en
frentar y resolver, para poder llegar, en el futuro a concretar
la formula ya definida del "completo bienestar fisico, mental
y social” de la comunidad.

Paso previo indispensable, es el conocimiento completo
de las condiciones de Salud imperantes en el area selecciona-
da; de las causas y factores que determinan los indicesde mor
bi-mortalidad y de todas aquellas ofras circunstancias que in-
ciden desfavorablemente manteniendo las condiciones de sub-
desarrollo local . En otras palabras, es necesario  establecer,
para cada comunidad, el diagnostico de Salud.

Para conocer muchos de estos aspectos, se hace necesa=
rio vivirlos, verlos vivir y escrutar sus bases; hacer comparacio
nes y medir las posibilidades locales y del pais en general pa-
ra establecer cambios favorables, resolver problemas limitan -



do sus acciones o erradicdndolos en definitiva. Por eso, el E-
jercicio Profesional Supervisado, en todas sus disciplinas, ha-
brd de constituir en el futuro, uno de los primeros recursos

’ pa

ra lograr el impulso del desarrollo econdmico-social ya men-
cionado.



I OBJETIVOS

A.- Generales:

1.= Contribuir al conocimiento de la realidad nacional de
Salud. _

2.~ Incorporar la investigacién como elemento bésico e
inherente a las acciones de Salud.

B.- Especificos:

1.- Definir las principales causas de morbi-mortalidad en
una comunidad concreta.

2.~ Sefalar los factores concomitantes que permiten el
mantenimiento de los indices de morbi-mortalidad im
perantes. -

3. = Resumir las experiencias docentes obtenidas en el Mu
nicipio de Casillas, Santa Rosa, durante la préctica
de E.P.3,

4.~ Cumplir con la parte final de la préctica de E.P.S.
aprobada por la Facultad de Ciencias Médicas.

5.~ Presentar informacidn objetiva que pueda servirde ba
se para planificar programas de Salud en el Municipio
de Casillas.




o DESCRIPCION Y ANALISIS

1.- Generalidades

Para la practica de E.P.S. del autor del presente trabajo,
le fué designado el Municipio de Casillas, Departamento de
Santa Rosa. Dicha préctica se realizd de Febrero a Julio de
1974, teniendo como sede el Puesto de Salud Local, el cual
recibid, en lo sucesivo, el nombre de Centro de Salud tipo C.

La obtencidn de la informacidn fué dificil, tropezandose
con muchos obstdculos, entre ellos incomprension de las auto
ridades, falta de colaboracién, inexistencia de archivos o po
ca actualizacibn de los mismos y otros que, afortunadamente
fueron superandose poco a poco.

Entre las fuentes que permitieron la recopilacion de datos
se encuenfran:

Ancianos de la localidad.

Diccionario Geografico Nacional .

Archivos Municipales locales.

Direccion General de Estadistica.

Archivo del Centro de Salud tipo C local.

Unidad Sectorial de Planificacién y Estadistica del Minis
terio de Salud Piblica y Asistencia Social. -
Supervision Escolar de Distrito local .

Supervision de la Facultad de Ciencias Médicas a cargo
del Dr. Victor Hugo Hernandez.

Encuestas locales.

Experiencias personales.

2.- Descripcion Geografica

Casillas, Municipio de tercera categoria del ~ Departa -
mento de Santa Rosa, estd situado al Sur-oriente de la RepG-
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blica. Tiene una extensién territorial de 185 Kms% Ja cual in
_cluve terreno quebrado, plano y montafioso, entre varios ra-
“males que forman parte de la Sierra Madre. Su densidad geo-
gréfica es de 77.5 habitantes por Km., cuadrado,

La cabecera municipal recibe también el nombre de Ca-
sillas. Se encuentra muy cerca de las mérgenes del Rio L os
Esclavos, en las faldas de los cerros Loma China y El Bordito,
siendo su latitud 14°25%12" y su longitud 90°14'36". La sepa~
ran de la ciudad capital 81 Kms., de los cuales 54 son de as-
falto y el resto de terraceria transitable en todo tiempo, A la
cabecera departamental Cuilapa, hay una distancia de 37 Kms.,

La altura de Casillas es de 1,071,046 metros sobre el nivel
del mar, determifandose asi una precipitacion pluvial acepia-
ble. Asimismo, el clima en generql ha sido calificado de fres=
co y agradable, con excepcibn de los meses de Marzo y Abril,
en que se torna caluroso, comparable al clima del resto  de
Oriente del pais. Se delimita perfectamente la estacion  |lu-
viosa, 1lamada corrientemente invierno, comprendiendo |os
meses de Mayo a Octubre. El resto del afio corresponde a la
estacion seca, |lamada tambien verano.

Limites del Municipio de Casillas

Al norte con los municipios de San Rafael Las Flores (San
ta Rosa) y Mataquescuintla (Jalapa) . Al sur con el Municipio
de Nueva Santa Rosa (Santa Rosa) . Al oriente con los  depar-
tamentos de Jalapa y Jutiapa y al occidente con los munici -
pios de Nueva Santa Rosa y Santa Rosa de Lima {Santa Rosa) .

Division politica

El municipio de Casillas comprende un Pueblo, 10 aldeas
y 26 caserios:

Casillas, la cabecera municipal, tiene categoria de Pue
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é&cidentes H idrog_réficos

Rios:
Los Esclavos, San Juan y San Antonio.

Riachuelos:
San Ignacio, Los Limones, Las Minas, Santa  Maria
y El Ledn.

Quebradas:
Las Minas, San Capillo, Barranco Colorado, El De-
rrumbadero, El Retablo y El Bejucal.

Laguna:
La de Ayarza.

3.- Historia y costumbres

A .= Desarrollo Histérico:

1.- Fundacién.

El Municipio de Casillas fué establecido
por Decreto Gubernativo del 27 de agosto de 1834, en la  dis
tribucion de los Pueblos y Villas que, para la  administracién
de justicia, adepid’el Cédigo de Livingston,

En cuanto a la fundacidén del poblado propiamente dicho
no se tiene una fecha exacta, ya que diferentes familias, en
forma sucesiva, se fueron asentando en el lugar, sin  regirse
por un plano elaborado de antemano, 1o cual dié lugara que
algunas de las avenidas quedaran en definitiva con un  trazo
tortuoso.

2,- Origen del nombre,

En un principio, el poblado fue
lfamado las Casitas, habiendo tenido incluso, dentro de  sus
distintivos, un sello en el que aparecian varias casitas, el cual
se guarda todavia en la Muhicipatidad de la localidad, Pos -
teriormente el nombre evoluciond, diciéndose Las Casillas,
pero al poco tiempo, se suprimid el articulo "Las", quedando,
desde entonces, como estd en la actualidad: Casillas.
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3.~ Pobladores primitivos:

Se cree que fueron de origen Pi
pil, dado que la poblacién de Casillas estd enclavada en  un
paso obligado de las poblaciones de Mataquescuintla y Jumay,
donde existen aln crecidos nicleos de indigenas pipiles, que
se relacionan mucho por cuestiones de comercio y religién.

A juzgar por estos datos, es muy posible que mas de algin
grupo familiar pipil pudo haberse establecido-en el fugar  en
época remota, pero actualmente no queda ningdn indicio cner
to de su paso, yad sea por el.mestizaje o por la emigracién,

4.~ Hechos notables del lugars

En las postrimerias del go-
bierno del Licenciado Manuel Estrada Cabrera, el Municipio
de Casillas se rebeld contra el gobierno, atendiendo las con=
signas emanadas del Partido Unionista. Esto motivé el envio de
tropas gubernamentales, [as cuales tomaron prisioneros a regu-
lar ndmero de los alzados, fusildndolos en el acto. La mayo-
ria de los rebeldes lograron evadir la persecusién, inferndndo-
se, funto con sus familias, en territorio Salvadoreiio, noregre-
sando sino hasta que llegd al poder el General Jorge Ubico.
Otros, en cambio, nunca més regresaron.

B.- Tradiciones y Costumbres

Las tradiciones y las costumbres de los vecinos de  Casi-
flas, siempre han girado en torno a la religién, en este caso
la Catdlica, que ha predominado siempre a través de! tiempo.
Se celebra religiosamente la Semana Santa, el Corpus Christi,
el Dia de Todos los Santos, La Noche Buena y la fiesta titular
de la poblacion, en los dfas del 12 al 16 de Enero.

Algunas de las costumbres locales casi van desapareciendo,
Merece especial mencidn la costumbre de madrugar el 24 de
Junio, Dia de San Juan, e ir a bafiarse, en una quebrada cer
cana a la poblacidn, al compés de guﬂrarras y de acordeones.
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Quién no madrugaba a bafiarse, era calificado con expre
siones desagradables.

También, el mismo dia de San Juan, se efectuaban  ca-
rreras de caballos en una de las calles de la poblacion, L os
triunfadores se hacian acreedores a una corona de papel que
era obsequiada por personas cuyo nombre era Juan o Juana. -
Es de suponer que, con la influencia del automdvil y la  dis-

minucidn del ganado caballar, esta costumbre ha desapareci-
do,

Por otra parte, el Dia de fos Santos, los nifios y adoles-
centes acostumbraban pasar, de casa en casa, por la  noche,
pidiendo "canchul™ al compcs del siguiente estribillo: "Ange~
les somos, del Cielo vemmos, canchul pedimes, si nonos lo
ddn, con Dios lo veran". Los duefios de cada casa, se prepa=
raban con anticipacién y obsequiaban a los nifios el"canchul®,
consistente en jocotes, manias, naranjas, etc.preparados en
conserva.

En la actualidad, la costumbre mas generalizada, ya que
alcanza un 60 % segin encuesta local, es la ingestion de be-
bidas alcohdlicas antes de las comidas como aperitivo o duran
te los fines de semana para festejar el descanso. Segln refe-
rencia de personas bien informadas del medio, ésta costumbre
se ha ido fomentando mucho mds con la proliferacion de fabri
cas clandestinas de aguardiente y por la falta de diversiones y
ocupaciones en que emplear el tiempo libre.

Fn el hogar, las costumbres son las que generalmente se
observan en todo guatemalteco. Se hacen tres tiempos de co-
mida, descanso desde temprano de la noche y se madruga  al
dfa siguiente para reiniciar las tareas temprano. Los derechos
y obligaciones de los miembros de la familia, son dictados
por el padre, quien mantiene su hegemonia sobre todos los de
mé&s; su autoridad es ampliamente respetada en el seno fami=-
liar y no se discute. La responsabilidad de la madre  consiste
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en mantener al dia las tareas hogarefias, la preparacién de a-
limentos, limpieza del hogar, lavado de la ropa, contribuyen
do ademds al cuidado y educacidn de los hijos y Ilevando los
alimentos al lugar en que el esposo, hijos o mozos se encuen-
tran trabajando. La familia en general es muy unida, aunque
predominan las uniones de hecho sobre el nimero total de ma
~trimonios, -

La responsabilidad de los hijos consiste en obedecer a los
-~ padres y ayudar al sostenimiento del hogar cuando ya  traba-
fan. Las hijas ayudan a la madre a las tareas hogarefias, pre-
paréndose a la vez, como futuras esposas. Los hijos varones a-
yudan al padre en las labores del campo. Todos los hijos me-
“nores que no se encuentran en edad de definir g quien ayuda-
ran y que no se les puede asignar responsabil idades especificas
hacen "los mandados", compras pequefias, etfc.

C.- Supersticiones

cilla también cree en la existencia de personajes malignos
como El Cadejo, La Siguanaba, la Llorona y El Duende. Es-
fas y ofras personalidades del mismo Diablo, o quienes la fan-

tasia popular atribuye innumerables hechos que incluyen he-
chizos y maleficios.

También se da el caso de que cuando una persona enfer-
ma, de inmediato es llevada con el curandero. Si &ste no a=
cierfa con su iratomiento, el paciente cae en el diagnéstico -
de "maleficio" o "mal hecho", atribuido a determinado "bry-
io" quien ha hecho ese "trabajo™ a solicitud de un enemigo

del paciente o de la familia, como una venganza personal o

]
|
Como en muchos ofros pueblos, en Casillas la gente sen-
el p
familiar.,

D .~ Leyendas
|
Existen en el lugar una serie de leyendas, de las cuales,
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la mds importante, es la que se refiere a las campanas de |«
Iglesia. Se dice que el timbre especial de las campanas,se ce
be a que, una cadena de oro que va de un cerro a ofro, pasa
exactamente debajo del campanario de la Iglesia y que cada
vez que se tocan las campanas, no es mas que la cadena de
oro la que suena.

E.= Vestuario

Los habitantes de Casillas, practicamente no usan guipil
ni otras ropas de procedencia indigena. Estan acostumbrados
ya al vestido corriente; los hombres de pantalén y camisa. Pa-
ra los domingos y dias festivos, utilizan ropas de fiestas a o
usanza general de Guatemala.

El trabajador del campo, en su mayoria, usa la ropa  de
manta para sus labores cotidianas, dejando su ropa de dril , lo-
na o casimir, para actos especiales como "bajar” al pueblo o
ir a la copital .

F .- Religion l

Casillas es una comunidad catdlica por excelencia, aun-
que existen ofras agrupaciones religiosas en menor escala. Se
comenta en el pueblo quepa gente va perdiendo cada dia més
tradicion religiosa de ir a misa, pues se observa que las nue-
vas generaciones parece que perdieron poco a poco el interés
religioso,

Z.- Mercado

La poblacidn de Casillas no cuenta con un lugar estable-
cido para el mercado. Las ventas de articulos se  encuentran
en casas particulares, en escasa cantidad y calidad,todos los
dias y a toda hora.

Para la adquisicién de algunos de los productos de  utili~
dad o de consumo diarie, existen, segln encuesta efectuada «
nivel urbano, los siguientes negocios: 45 tiendas; 5 carnicerias
10 sastrerias, 5 ventas de medicinas, 2 peluquerias, 3molinos de
maiz, 4 panaderias, 2 herrerias 3 comedores y 50 cantinas.
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v - DEMOGRAFIA

La poblacién total del Municipio de Casillas, para el afio
de 1974, es de 14,336 habitantes, distribuida en la siguiente
forma:

Cuadro No. 1

Poblacion del Municipio de Casillas .~ 1974,
Distribucidn urbana-rural por sexo.

_ _TOTAL | UReANA |  RURAL |
. Poblacién N°. % N°, % Ne, %
Total 14,3361100.0 | 1,800 | 12.6|12,536! 87.4
| Mujeres 7,0450 49,21 78| 6.2| 6,167} 43.0
éHombres 7,291} 50.8 9221 6.41 6,369 44.4

El anélisis del cuadro anterior nos permite deducir:

1.- La gran mayoria de habitantes (87.4 %) viven en el &rea
rural; en cambio, solo una minoria (12.6 %) viven en el
area considerada urbana.

2.~ Del total de habitantes, los hombres exceden a las muje-
res en un 1.6 %. Esta diferencia, es decir, el predomi -
nic del nimero de hombres sobre el nimero de  mujeres,
se observa, tanto en el medio urbano, como en el medio
rural,
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Cuadro No. 3

Anélisis Demografico - Casillas 1974,

Relacién de Urbano Rural
Productividad Absoluto % Absoluto %
Poblacion total 1,800 12.6 12,536 87.4"
Fdad de consumo 269 6.7 6,961 48.6
Edad productiva 728 5.1 5,008 34,9
Edad de retire 103 0.8 IB67 3.9

Se observa aqui nuevamente lo joven de la poblacién, y
ademds, sumadas la edad de consumo y la edad de retiro, ha-
cen un 60,0 % quedando unicamente un 40.0 % como pobla-
cidn econdmicamente activa,

El total de mujeres en edad reproductiva, fué de 2,633,
descomponiéndose en 322 urbanas y 2,311 rurales.

El nGmero estimado de embarazos probables fué de 90 pa-
ra el drea urbana y 627 para el érea rural, haciendo un total
de 717, Por otra parte, el nimero estimado de nacimientos pa
ra el afio fue de 63 urbanos y 451 rurales, dando un total de
514, Todas estas cifras, a pesar de ser estimaciones, se en-
cuentran muy cercanas o la realidad.,
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% NIVELES DE SALUD

T.- Morbilidad.

Durante los meses de practica de E.P.S., fueron examina
dos en Consulta General, 358 pacienfes. Este ndmero es insu~
ficiente para determinar Tasas especificas de morbilidad.Ade-
mas, la falta de un archivo en el Centro de Salud local, im-
posibilitd asimismo la elaboracion de las mencionadas Tasas.

Sin embargo, el nimero de pacientes examinados,si per-
mite agrupar la Morbilidad en causas més frecuentemente diag
nosticadas. Asi tenemos que las enfermedades encontradas, en
orden de importancia, fueron:

1.- (15) Desnutricién y malnutricién.

2.~ (23) Gastritis, gastioenteritis, colitis, enteritis,

3.- (12) Resto de enfermedades infecciosas y parasitarias.

4,- (19) Infecciones agudas de las vias aéreas superiores, in-
fluenza o gripe.

- (02) Disenteria en todas sus formas.

- (08) Escarlatina y angina estreptocdccica.

- (25) Nefritis y nefrosis,

- (30) Senilidad, mal definidas y desconocidas.

- (33} Contrel de embarazo y puerperio.

= (34) Demas causas.
El n0mero que aparece entre paréntesis, corresponde af

grupo segln la clasificacién internacional.

Se puede observar que, practicamente, la patologia prin
cipal en Casillas, se aproxima mucho a la encontrada en  zo-
nas geogrdaficas similares en el resto de la Replblica.

2.- Mortalidad.
Hubo en el afio de 1973, un total de 98 defunciones, cu-
ya distribucion es la siguiente:

15



Cuadro No. 4

Municipic cie Casillas. Mortalidad en 1973,

Tipo de

mortal idad, No. Tasa.

General . 98 6.8 por 1,000 habitantes.

Infantil. 37 71.8 por 1,000 nacidos vivos.

De | a4 afies, 13 3.5 por 1,000 habitantes de
ese grupo de edad,

riaterna. Z 3.9 por 1,000 nacides vivos.

La Taso de Mortalidad general es bastante bajay l[a de
mortal idad infantil es menor que la del resto del pafs. Sin em
bargo es suceptible de bajar aln més. Igualmente la mortali—
dad materna que, en el afio estudiado, es considerada muy e~
levada. La Tasa de mortalidad especifica para el grupo de 1
a 4 afics, es considerablemente reducida.

Los datos de mortalidad fueron obtenidos en el Registro
Civil de 1a localidad, constatandose que 74 de las defunciones
(75.5 %) ocurrieron en el érea rural y las 24 restantes (24,5%
fueron en el drea urbana.

Solamente 18 de las muertes (18.4%) fueron certificadas
por Médico, mientras que las 80 restantes (81.6%) fueron cer
tificadas por empiricos.

Las 10 causas que aparecen anotadas con més  frecuencia
en el Registro Civil, fueron, en orden de importancias

(30) Senilidad, mal definidas y desconocidas.
.= (21} Bronquitis.
(20) Neumonia y bronconeumonia.
(19) Infecciones agudas de las vias aéreas superiores, in-
fluenza o gripe.
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5.~ (26) Complicaciones del embarazo, parto y puerperio.
6.- (17) Enfermedades del corazdn, con y sin menciénde hi-
pertension.
7.~ (18) Lesiones vasculares del sistema nervioso central.
8.- (05) Tos ferina,
9.~ (02) Disenteria en todas sus formas.
101~ (12) Resto de enfermedades infecciosas y parasitarias.

El nbmero que aparece entre paréntesis, corresponde  al
grupo segin la clasificacidn internacional .

Las 10 primeras causas de muerte, corresponden a 81  de
los 98 casos de defuncidn y entre ellas, el grupo de "mal de-
finidas" es el mas numeroso, lo cual nos esta indicando la ne-
cesidad Urgente de precisar el diagndstico, es decir, aumen-
tar la Certificacién Médica de Defuncién,

3.~ Natalidad,

Durante el afio de 1973, ocurrieron en el municipio de
Casillas 515 nacimientos, correspondiendo 69 al érea urbanay
446 ol area rural, Del total de nacimientos 251 fueron hom-
bres y 264 mujeres. El total de nacimientos fué atendido  por
comadrona empirica y a domicilio.

La Tasa de Natalidad fue de 35,9 por 1,000 habitantes y
es, relativamente moderada, si se la compara con la del resto

del pafls.

La Tasa de Fecundidad General fue de 195.6 por 1,000
mujeres en edad fértil ,
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VI. FACTORES CONDICIONANTES Y DETERMINANTES

1.- Problemas nutricionales.,

El andlisis de la morbilidad, demostrd que los  problemas
de desnutricion y malnutricion son los mds frecuentes de  en-
confrar. La diefa.en general del habitante promedio del Muni
cipio de Casillas, carece de determinados nuirientes, debido
principalmente a la escasez de alimentos en el drea.Otro fac
tor negativo, es el conformismo de la comunidad, pues se preo
cupan por el dinero como un bien que puede tenerse, guardar-
se y aln gastarse en otras cosas que no sean la alimentacién y
la conservacion de 1a salud. Ademds atin con una  produccién
proporcional de alimentos basicos como huevos y leche, el con
sumo local es muy bajo; se prefiere exportarios a la ciudad ca
pital o a ofras poblqc:ones cercanas,

2.~ Alcoholismo,

El nivel de alcoholismo general de la poblacién eseleva-
do. En la encuesta focal realizada, entre més de 1,000 per~
sonas entrevistadas, hombres y mujeres, un 60 %  consumian
alcohol en grado variable como aperitivo o durante el descan

so del fin de semana. A medida que se entrevistaban personas

maés alejadas del perimetro urbano, la incidencia era mayor, -
Esta situacion se ve favorecida por la prliferacion de cantinas
como un negocio productivo, al grado de haber 50 en una po-
blacion pequefia, sin contar con los expendios de aguardinte
clandestino, cuyo nimero no pudo determinarse por su  misma
condicidn.

Esto trae como consecuencia hogares descuidados por el
alcoholismo, falta de dinero para comprar alimentos basicos o
para la adquisicidén de medicinas en caso de enfermedad. Es
corriente ver en la consulta o en la calle gente pélida, enfer-
ma, sufriendo diversos grados de desnutricién, en estado  de
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V1. FACTORES CONDICIONANTES Y DETERMINANTES
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El nivel de escolaridad es muy bajo como consecuencia de
la inasistencia a la escuela que, como puede observarse, es
muy elevada, sobre todo en el &rea rural.

6.~ Analfabetismo

Se deriva |5gicamente de la ingsistencia escolar, de la
falta de interés por aprender y salir de la ignorancia.

Cuadro No., 6

Municipio de Casillas. Analfabetismo en 1973,

Poblacidn

mayor de 15 afios Total Analfabetas %
“Total Municipio 6,967 4,992 71.6
Cabecera Municipal 964 506 52.5
Area Rural 6,003 4,486 74.7

Es de hacer notar que los porcentajes de analfabetismo son
muy elevados, siendo predominante en el érea rural. Esto pue
de dar una idea muy general del estado de atraso e ignorancia
en que vive la mayoria de la poblacién. Todavia no estén pre
parados, culturalmente, para recibir servicios médicos, pore-
jemplo. Por la baja cultura del pueblo es que han sobrevivido
las costumbres de acudir al curandero, antes que ir al médico.
Por supuesto, es una costumbre bien arraigada que requiere to
davia muchos afics de promocién para la salud, para poder con
trolarla a medias, no digamos dominarla o erradicarla. Es ast
como la demanda de servicios médicos es muy baja en esa lo-
calidad, La comunidad no aporta. recursos para que el servicio
de salud se encuentre en otras condiciones. Lo actitud es indi

- ferénte, tanto de las Autoridades locales como del $0% de g
poblacion; tal parece que el aspecto de saludsencillamente no
les interesara,
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7.~ Medios de comunicacidn colectiva.

No existia en la localidad hingln comité o asociacién g-
parte de las agrupaciones religiosas.

Durante el tiempo de prictica de E.P.S. no fué posible or
ganizar a la comunidad en ningdn aspecto. Se intent formar—
un comité pro-mejoramiento. Se intentd formar un grupo cul-
tural que fuera el epicentro de actos de cardcter social. Todos
estos intentos fracasaron, ya que no se recibid ninguna colabo
racion de parte de los vecinos ni de los maestros, ni de las Au
toridades locales, En la comunidad impera la apatia; todos son
indiferentes a todo.

En resumen, aparte de {a radic, la televisién y las agru-
paciones religiosas, no se encuentra otro medio de comunijca-
cion colectiva,

8.~ Economia

a) Tenencia de la tierra. -

Su conocimiento es Gtil para el
planeamiento agro-econdmico, no solo del municipio sino del
pais en general . La superficie de la tierra en el Municipio, ha
sido considerada en manzanas y, para fines estadisticos, reci
ben el nombre de fincas, aquellas extensiones de terreno que
comprenden de una manzana en adelante, De tal manera que
dentro de una verdadera finca grande, se pueden tener tantas
fincas como fracciones individuales, mayores de una manzana
de extensidn, puedan existir,
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Cuadro No. 7

Distribucion de la tierra en Casillas.

Manzanas Nomero de fincas  Superficie  Parcelas
Menos de 1 926 54 119
Dela?2 246 358 347
DeZ2ab5 446 1324 740
De 5a 10 157 1064 318
De 10 a 32 130 2327 293
De 32 a 64 43 1822 81
Total 1118 6949 1898

El estudio efectuado permitid comprobar que la gran ma-=
yoria de fincas son manejadas por el productor; solamente una
de las fincas es manejoda por administrador. El productor no
siempre es el propietario sino arrendataric,

El mayor nimero de fincas es el que comprende una exten
sion entre 2y 5 manzanas y el menor, el de 32 a 64 manzanas.
Sin embargo, en extensién total, ambos grupos casi se equipa~
ran.

El estudio también permitié comprobar que del total de pro
ductores Gnicamente dos eran de raza indigena, cultivando u-
na superficie de 11 manzanas Onicamente,

b) Produccidn agricola.-
Cuadro No. 8

Ocupacidn de las Fincas segin cultivo. Casillas
Producto  No.de fincas Superf.manzanas Produc.quintales

Maiz 1113 2575 21950
Frijol 304 120 1023
Trigo 15 T 12
Manfi 20 5 88
Papa 2 1 105
Panela 547 885 52410
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La panela, como producio final del cultivo de la cafia de
azlGcar, constifuye la industria local, siendo de las mas fuer-
tes en la regidn.

La produccidn agricola principal del Municipio de Casi-
llas, como puede observarse en ¢l cuadro, no difiere muchode
la produccidn en areas geogréficas similares en toda la Repi-
blica. Los productos basicos principales, confinlan siendo el
maiz y el frijol.

¢) Produccion pecuaria.~

Cuadro No, 9

Produccion pecuaria por fincas, Cosillas.

Clase de ganado. Fincas de crianza. Nomero de cabezas

Vacuno 325 3410
Porcino 379 867
Ovino 4] 146
~ Caballar 411 752
i Mular 382 800
Asnal 19 26
Caprino 14 22

Es de hacer notar que una finca puede tener todas las va-
riedades de ganado; otras con solamente una o dos variedades,
En cambio, hay fincas que no producen hinguna variedad de
ganado, siendo su ocupacidn solamente ia agriculturg.

No se pudo obtener datos sobre ganado de ordefio; sin em
bargo se tiene la experiencia que en la localidad se  produce

muy poca leche,

A pesar de haber més fincas con crianza de pacinos, el
nimero de estos es mucho menor que el de vacunos. Sin em -
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bargo, se da la paradoja de que lo que mas se consume y seve

circular, son los marranos, pudiendo obtenerse su carne diaria
mente en el comercio local,

| El ganado equino, en términos generales, también tiene

una crianza proporcionalmente numerosa.

iti) Aves de corral .-

' En un total de 865 fincas, hay una crianza de 16,071 ga-
linas y pollos y 388 chompipes. De las gallinas, 4,847 son
'ponedor’as, con una produccidn de 3,057 huevos recogidos dia
iamente. A pesar de estq produccién, tanto huevos como po-
los y gallinas son escasos en el mercado local .

los y g

) Ingreso familiar agricola. -

Como en toda Guatemala, en el Municipio de Casillas, -

redomina el régimen de trabajo asalariado, llegando a  ser
5T en un 90 %,

- El ingreso medio anual del campesino asalariado es de Q.
P4.83 con un ingreso promedio diario de Q.1,22. -
|

La dieta minima familiar rural para 6 personas, es de Q.
+62 como promedio, 1o cual da un déficit diario de Q. 0.40.
sto obliga o la blsqueda de ofros ingresos, los cuales se ob-
enen con el trabajo de los hijos menores, venta de  animq-

domésticos, de la leche o huevos producidos en el hogar,
€., persistiendo asi las condiciones de subnutricion. En s~
pacién similar se encuentra también el &rea urbana.

. Consumo de alimentos, -

Como ya se expuso anteriormente, la alimentaciéndel hg

tante promedio de Casillas, es pobre en nutrientes, esesca=-
en cantidad y en calidad,
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A pesar de ser el Municipio rural por excelencia, la le-
che y sus derivados son dificiles de encontrar. Son muy pocos
[os hogares que consumen estos productos, ya que la leche, -
cuando la venden, es a Q.0.15 la botella y el queso a Q. 1.
60 y no de buena calidad. Huevos también son dificiles de
conseguir. Carne de marrano si es posible encontrarla en el
mercado focal todos los diasi sin embargo, la carne de res a
veces se encuentra solo el fin de semana.

Durante la practica de E.P.S., se pudo comprobar que
la dieta promedio es rica en calorfas, ya que se consume tor=
tilla, frijol, café y carne de marrano casi diariamente.El pan
lo consume una buena cantidad de personas, viéndose que en
el hogar quienes més pan consumen son los mayores de  edad,
como los padres o los hermanos mayores. A los nifios se les a-
diciona la dieta con atoles de masa, de maicena o de "Harina
San Vicente", Pastas, como los fideos, son consumidos en al~
to porcentaje, observdndose que, cuando los nifios pasan de los
5 meses de edad, su alimentacidn bésica la constituyen estos
productos.

Otros alimentos relativamente faciles de adquirir, son I~
yuca y la papa, ya que algunos las producen para el consurio
local . Esto contribuye a que la dieta sea rica en carbohidra ~
1‘058

?) Ambiente fisico.~

a) Agua.

El municipio de Casillas cuenta con suficiente cantidad de
agua, tanto la distribuida por cafieria en la cabecera, como la
obtenida de pozos o de rfos. Aunque en la cabecera municipal
se le llame agua potable, no lo es, ya que sin necesidad de «
nalisis quimico se puede determinar a simple vista que  tiene
color y turbidez, siendo facil obtener de cualquier chorro, par
ticulas de basura y otros desechos, En el invierno  aumentan
estas impurezas, llegando el agua a parecer lodo.
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‘ Cuadro No., 10 -

Servicios de Agua. - Casillas 1974, -

No.de casas Conexion domiciliaria Llena cantares Sin agua

Total: 1727 105 ' 307 1315
IUrbqno: 246 95 106 &5
IRurulz 1461 10 201 1250

Del total de casas, un 76.1 % no tienen conexién domi-
ciliaria de agua ni llena céntaros cercano, teniendo que abas
tecerse de pozos o de rio. En esas condiciones se encuentra un
3.7 % de las casas del drea urbana y un 72.4 de las casas del
area rural ,

Las casas que fienen conexion domiciliaria, ya sea den-
tro de la propia casa o en el terreno de la propiedad, llegan «
un 6.1 %, correspondiendo esta forma a un 5.5.% de las ca-
sas del area urbana y solo un 0.6 % a casas del érea rural . El
resto de casas se abastecen, un 6.1 % en el area urbana y un
11.6 % en el area rural, de llena cdntaros con chorro pobli-
co, lo cual hace un 17.7 % con este sistema.

Cuadro No. 11
Tipo de abastecimiento de agua. Casillas 1974, -

Medio No.casas Serv.PGb. Rio’‘o manantial Pozo Otro
Total 1727 521 ?6 993 47
Urbano 266 245 7 i4 0
Rural 1461 346 89 979 47

El servicio puoilco se refiere tanto al agua municipal dis
tribuida por cafierias con conexién domlcuhur:q, como a cho—
ros o |lena cantaros instalados en la via plblica. De este ser-
vicio se abastece un 34.2 % de las casas, siendo 14.2 % urba
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nas y 20.0 % rural. En el area rural, Onicamente 2 casas tie-
nen agua dentro de la misma propiedad y el resto se abastece
de chorros en la via pGblica. En el drea urbana existen dnica
mente 10 chorros en la via piblica. -

El resto de las casas, un 65.8 % se abastece de agua de
pozos, rics o manantiales y otras formas, que comprenden 1os
Ilamados resumideros, que proporcionan buena cantidad de a-
gua pero, por supuesto, es mucho més séptica que la de rios o
pozos. Un 56.7 % de las casas del area rural tiene pozo,..ien
tras que solamente un 0.8 % de las casas del &rea urbana cuen
tan con servicio de esta clase. B

b) Disposicién de excretas, -

Es variada y en malas condiciones, No existe en todo el
municipio ningln tipo de alcantarillado.

Cuadro No.12

Letrinizaciéon.- Casillas 1974, ~

Areq Total de casas Con letrina Sin letrina
Total 1727 686 1041
Urbana 266 156 110
Rural 1461 530 931

Del total de casas, un 37.7 % dispone de letrina,siendo

9.0 % en el drea urbana y 30.7 % en el drea rural. De las
266 casaos del area urbana, solo un 58.6 % tienen letrina. De
las 1461 casas del drea rural, un 36.3 % poseen letrina, Todo
el resto, 60,3 % comprendiendo drea urbana y rural, notienen
letrina, siendo la disposicion de excretas enteramente libre.

c} Disposicion de basuras.-

No existe un sistema de recoleccidn y disposicidn sanita-
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ria de basuras, La mayeria de vecinos tiran la basura en el lu

gar mas cercano, que puede ser un sitio o terreno abandonado,

el final de una calle o un lugar poco transitado. De ahi  que
existen tantos basureros con disposicidn libre de la basura, co
mo lugares con las caracterfsticas ya mencionadas puedan en—
contrarse en la poblacidn, Se constituyen asi  naturalmente,
criaderos de moscas y roedores, etc.

d) Vivienda .~
En todo el municipio hay 1727 casas, distruibuidasen 266
urbanas y 1461 rurales, constituyendo un 15.4% y 84.6 %

respectivamente,

Cuadro No, 13

Caracteristicas de las viviendas. Casillas 1974, -

Area No.Casas Formales [nformales Ranchos Otros
Total 1727 1425 75 266 1
Urbana 266 256 "7 2 1
Rural 1461 1169 68 224 0

Se constatd que todas las casas, tanto en el drea urbana
como en el area rural, son de propiedad particular. De las ur

banas, un 96.2 % son de construccidn formal, siendo el resto

informales y comprendiendo un 0.7 % de ranchos. En el drea
rural, el 80,0 % es de construccidn formal y en el resto, el
15.3 % corresponde a ranchos, La casa formal es [a que tiene
un disefio mas o menos completo y estd terminada. La castitin-
formal es la que no estd terminada de construfr. En el rubro <e
ofros, hay casas moviles es decir de madera, desmontables,
que pueden reedificarse en cualquier otro luger,
Cuadro No. 14
Tipo de Construccidn.
Area _ Ladrillo’Adobe Bajareque Madera Lepa Vara de cafia

Total 7 75 965 55 125 500
Urbana 5 50 181 5 25 0
Rural 2 25 784 50 100 500
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Cuadro No., 15

Pisos
Area Tierra Madera Ladrillo barro  Ladrilio cemento
Total 1226 1 175 325
Urbana 65 1 50 150
Rural 1161 0 125 175

Cuadro Neo. 16

Techos
Area Laming Teja Paja
Total 132 550 1045
Urbana 75 141 50
Rural 57 409 995

Cuadro No., 17

Cielos
Area Macﬂbembre Tabla Sin cie_!'g raso
Total 325 45 1357
Urbana 175 15 76
Rural 150 30 1281

Cuadro No. 18
HHuminacidn

Area Electrica Candela Gas Kerosene Otra
Total 108 819 221 579
Urbana 103 131 30 2
Rural 5 688 191 577
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Del anélisis de la serie de cuadros anteriormente expues-
tos, se puede observar que el material de construccibn més ufi
lizado, sigue siendo el bajareque. El material menos usado es
el ladrillo y la vara de cafia es utilizada solamente en el area
rural en un buen porcentdje.

Los pisos, en el drea urbana, son en su mayoria de ladri-
lio de cemento o de barro, En cambio, en el drea rural, predo
minan las casas que no tienen piso, es decir, que es de tierra.

El techo mas usado en el Grea urbana, es el de teja, si-
guiéndole la l&mina. En el &rea rural, el material més usado
para techos, es la paja, ocupando segundo lugar la teja.

Con respecto a cielos rasos, la gran mayoria de casas no
lo poseen, siendo esto mas notorio en el drea rural . En el rea
urbana, si hay un ndmero de casas con cielo raso y el material
empleado es el machihembre.

La iluminacidn en las viviendas es proporcionada, en el
rea, urbana, por medio de candelas en un 49.2 %. Tan solo
38.7 % emplean luz eléctrica; 11.3 % usan gas kerosene y un
0.8 % se iluminan por ofros medios como ocote o lamparas de
gasolina. Con respecto al érea rural, la iluminacién es produ
cida por candelas en un 47.1 %; por ocote o lamparas de ga-
solina en un 39.5 %; por gas kerosene en un 13.1 % y tan so-
lo en un 0.3 % por luz elécirica.
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VI SERVICIOS DE SALUD

El municipio de Casillas cuenta con un Centro de Salud ti
po C en la cabecera municipal y dos puestos de Salud més, lo-
calizados en la Aldea Tapalapa, a 9 Kms, de distancia de la
cabecera y en la Aldea Ayarza, a 37 Kms, de distancia de la
cabecera municipal. Los tres servicios cuentan con una Auxi-
liar de Enfermeria fija. En el Centro de Salud tipo C de la ca
becera, labora un Médico In-fieri en E.P.S. -

Cuadro No, 19

Personal de los Servicios de Salud, Casillas 1974, -

Tipo de personal No. Tasa por 10,000 habitantes
Médico en E.P.S. 1. 0.7

Auxiliar de Enfermeria 3 2.1

Se cuenta ademds, tedricamente, con la presencia, una
vez por semana, del Médico supervisor de la Unidad de Aten~
cidén Médica, Adiestramiento y Supervision (UAMAS),quien -
debe ejercer sus labores visitando una vez por semana cada u-
no de los Centros de Salud tipe C y Puestos de Salud a él en-
comendados,

Es de hacer notar que ese personal de los Serviciosde Sa-
lud de! Municipio, ain laborando a tiempo completo, como
indican las horas mes contratadas, es insuficiente para  poder
efectuar debidamente una buena labor de Salud Plblica. Esto
unido a la escasez permanente de recursos, la indiferencia de
la gente y la poca colaboracidn de la comunidad, principal-
mente de las autoridades locales,limita fuertemente el rendi-
miento en el trabajo y llega a ocasionar frustraciones de  tipo
personal .
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El Centro de Salud tipo C y los Puestos de Salud, tienen u
na asignacion:mensual para gastos de funcionamiento de Q3.
50,00 Aqui se incluyen medicinas y materiales,

Cada una de las Auxiliares de Enfermeria tiene un sql'qrié
bésico de Q.90.00 y el Médico en E.P.S. Q.165.00,-

El costo de hora mes fué calculado en la siguiente forma:

a) Auxiliar de Enfermeria: Q. 0.75

b) Médico en E.P.S.: " 1.35
Total: Q. 2.10

Tomando en cuenta que la demanda de servicios en Casi-
las es muy baja, resulta que el tiempo trabajado corresponde

a 0.99 pacientes por hora, es decir, ni siquiera toca un pa~
ciente por hora. Sin embargo, debe hacerse notar que no fodo
el tiempo fué dedicado a la consulta, También se labord en ac
tividades administrativas y ofras que absorbieron buena canti=
dad de tiempo, tal como la cruzada nacional de vacunacisn.
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Vili.

INTERPRETACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS:

Los resultados anteriores nos demuestran que fa  morbili -
dad del municipio de Casillas se encuentra distribuida  entre
las enfermedades frecuentes de encontrar cuando el medio am
bienfe se presenia con las caracteristicas con que ese se en-
cuentfra.

Las diez primeras causas de la morbilidad fueron las si -
guientes: 1) Desnutricidn y malnutricion; 2) Gastritis, gastro-
enteritis, colitis, enteritis; 3) Resto de infecciones y parasita-
rias, 4) Infecciones agudas de las vias respiratorias, influenza
o gripe. 5) Disenterias todas sus formas, 6) Escarlating oangi~-
na estreptocdecica, 7) Nefritis y nefrosis, 8) Senil idad,mal de
finidas y desconocidas, 9) control de embarazo y puerperio, -
10) otras causas.

Los factores que inciden en la morbilidad fienen denomi-
nadores comunes como lo son: bajo nivel educativo, desconoci
miento de las propiedades nutricionales de los alimentos, im -
posibilidad para adquirir alimentos ricos en proteinas por falta
de recursos econdmicos. Enire esas causas participan tambien
factores precipitantes, sacados de la misma morbilidad, que
tienen interaccidn, por ejemplo: la diarrea y las  infecciones
precipitan la desnutricién, ya que las madres o las amas  de
casa supren la alimentacién al enfermo cuando este  presenta
tales enfermedades.

El bajo nivel educativo se comprueba viendo que de | os
6,967 habitantes con que cuenta el municipio, mayores de 15
afios, el 71.6 % no sabe leer, Asisten a la escuela solamen -

te el 17.8 %.

En el area rural el 74.7 % es analfabeta y solamente el
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11.5 % asisten a la escuela.

Esto conduce a que los medics de difusion de la educacion
se ven limitados por el alto anaifabetismo. Ademés es una co-
munidad eminentemente rural, por lo mismo es gente que lama
yoria de su tiempo lo pasa en los labores del campo. A este
respecto vemos que el 87.4 % corresponde a la poblacién que
habita en el campo. '

La escasez de recursos econdmicos se ve afectada por va-
rigs razones, siendo las més importantes: la distribucion de los
hombres en area rural y urbana, las formas de tenencia de la
tierra y los bajos salarios.

Los hombres en el drea urbana constituyen el 51,2 % mien
tras que en el drea rural el 50,8 % son hombres . La poblacion
econdmicamente més activa son los hombres. El hombre del
&rea urbana produce menos porque la mayoria del tiempo lo
ocupa en cosas que no son la agricultura y se aisla préctica -
mente de la produccifn local. Si hubiesen mas hombres en el
érea rural, la produccién seria mayor; por supuesto queson con
diciones demogréaficas que no se pueden cambiar. B

El propietario da al campesino muy poca cantidad de tie-
rra para sus trabajos. Les da siempre poco, como un incentivo
para poder mantener al campesino dentro de sus propiedades y
emplee poco tiempo en culfivar lo que se les da. Mientras tan
to el resto de tiempo que siempre es la mayor parte, es "renta
da" la fuerza de su frabajo a cantidades que luego veremos. B

En total el municipio cuenta con 1118 fincas contando co
mo tales desde las menores de una manzana hasta de todos los
tamafios .,

Si es importante hacer notar que en su mayoria las fincas
son manejadas por el propietario, cayendo en la condicién de
latifundio, donde la mayoria de tierra pertenece a pocos o
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cual retrasa el desarrollo econdmico del pafs, donde la fuerza
del trabajo (brazos, capacidad para hacer una labor) pertenece
a muchos, a la mayoria.

Esto trae como consecuencia que quien frabaja noesquien
obtiene lo que frabaja, sino més bien le es dado como una dé
diva, correspondiendo a una miseria, lo que trae o determina
los bajos ingresos imperantes per cépita, |levando a una con-
dicion deficitaria a todos los hogares, principalmente del cam
po. Esto lo aseveramos en vista que Casillas no escapa a | os
promedios nacionales en los cuales se ha determinado que el
ingreso medio anual del campesino asalariado es de ©.444 .83,
lo cual da un ingreso mensual de Q.37.07 o seaun ingreso
diario de Q,1.22.-

Comparando se ve que la dieta minima familiar rural  es -

de Q.1.62 para un grupo de 6 personas, que es el  promedio
por familia de Casillas, habiendo un déficit diario de Q. 0.40
Esta condicion impera tanto en el area rural como en el  éreq
urbana.

Esto trae como implicaciones sociales, fa incapacidad pa
ra obtener alimentos con reconotida capacidad de nutrientes
bdsicos, los cuales en la actualidad estén subiendo de precio,
condicidn inflacionaria mundial . Mientras, los salarios siguen
siendo los mismos y las necesidades aumentan cada vez mas.

Por otro lado, la escasez de recursos locales no permiten
que se haga una participacién de peso a tratar de resolver esa
situacian imperante.

Mientras en la localidad existen 5 ventas de escasas me-
dicinas, a la par existen 50 cantinas, Por su misma ignorancia
la gente prefiere tomar aguardiente que comprar [o que les ha
ce falta. a

La consecuencia es que la poblacién, con el etilismo, des
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cuida su salud, en la que van implicitos los cuidados persona-
les y familiares, tanto en el aspecto dietético, como de ves-
tuario e higiene personal y de habitacién.

Se vid por ejemplo que diariamente se determiné que se
recogen 3057 huevos de gallina, de un total de 4847 gallinas
ponedoras. Sin embargo esos huevos se van a otros lados, don-
de la gente los puede pagar, no obstante que cada huevo | o
dan a Q.0,05 o sea Q.0.40 la docena, en la localidad, pero
fuera de elia pagan a Q,0.70. Se ha visto que los més gran-
des productores de huevos son 1os que menos consumen sus pro
ductos.

En tales condiciones econdmicas la gente espera que |os
servicios de Salud brinden todo: atencién médica y medicamen
tos.

Los condiciones socio~econdmicas imperantes constituyen
una situacidn propicia para la existencia de la patologia en~
contrada.

La vivienda en Casillas, las comodidades como lg luz -
[écirica, disposicidn de excretas y basuras, agua, etc. se en-
cuentran en condiciones infra~humanas,

Las viviendas insalubres, de mala condicidn, con fodas
las letrinas sépticas por la falta de alcantarillado, ausencia de
agua potable, limitaciones absolutas y lo que es més:  autori-
dades locales que no se preocupan por mejorar las condiciones
del ambiente, aduciendo que las municipalidades no  pueden
econdmicamente.

Para otras interpretaciones, ver al pié de cada cuadro,
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IX.

lo.~

20,-

3o0,~

4o, -

50.-

CONCLUSIONES:

El programa de Ejercicio Profesional Supervisado
(EPS) es Gtil y necesario porque es un medio adecua-’
do para la conservacién de la Salud en'las comunida
des que nunca habian tenido Médico permanente.

Durante los 6 meses de EPS se perdid la relacion
tripartita: Ministerio de Salud Piblica -Facultad de
CCMM - Comunidad, por la escasa colaboracién de
ésta Gltima, principalmente de las autoridades edili-
cias quienes dejaron mucho que desear.

Casillas es una poblacién eminentemente  rural
(87.4 %), correspondiendo al éreq urbana, sélo el
12.6 %. Es ademés joven con un 55.3 % de  meno-
res de 15 afios.

La mala distribucién de los bienes de produccién
frae como consecuencia que quien trabaja noesquien
aprovecha lo que trabaja, sino més bien leses asigna
da una miseria, fo cual trae como consecuencia |os
bajos ingresos imperantes per cépita, llevando a una
condicién déficitaria a la mayoria de los hogares,
principalmente del campo.

El déficit econdmico de la mayoria de los hoga-
res trae las siguientes implicaciones sociales:

Analfabetismo: .

Los padres no envian sus hijos a la
escuela porque necesitan su fuerza de trabajo.  El
71.6 % son analfabetas,
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Condiciones infrahumanas de las viviendas:

De 1727 casas:
- 1315 no tienen agua
- 1041 sin letring
- 1045 tienen techo de paja
- 1357 no tienen cielo raso

Incapacidad para adquitir medicinas.

Imposibilidad para consumir nutrientes basicos: con-
tribuyendo asi a que se mantengan los altos niveles
de morbilidad en el campo de la desnutricién,en sus
diferentes grados.

Los recursos del Centro de Salud local son insu-
ficientes para enfrentar la multiplicidad de  proble-~

mas socio-médicos de la localidad.

El problema de Casillas es més social que médi-
co.~
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Refiinar el criterio para la seleccién de las dreas
de trabajo; Siendo estas en razén directa con sus ne-
cesidades de asistencia, marginando mezquinos infe-
réses.

Para que el programa de EPS no pierda su funcio
nalidad debe procurarse:

Exigir a las comunidades seleccionadas un rubro mi-
nimo de colaboracién.

Solicitar que el Ministerio de Salud Poblica equipe
adecuadamente, lcs Ceatras de Salud tipo "C", vy
que amplie su presupuesto,

Procurar que una trabajadora Social colabore con el
practicante de EPS, con visitas a la comunidad, por
lo menos 1 vez al mes.

Que el practicante de EPS haga énfasis en su
labor preventiva,

Que la fuerza del trabajo sea humanamente re-
munerada, y que los bienes de produccién sean ade-
cvadamente distribuidos; (Condiciones que  resultan
ser quimera) .-
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