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INTRODUCCiON

Cumpliendo con una de las fases finales de la practica de
lo que ahora es el Ejercicio Profesional Supervisado (E.P.S.)
en [o que corresponde al érea rural, previo a optar al titu-
lo de Médico y Cirujano, inicié mi préctica en una peque-
fia comunidad del Oriente del pafs, asiento del nicleo indf
gena de esta regién de Guatemala, lugor, como creo  que
lo son la mayoria en el érea rural del pais, donde se toma
conciencia de la verdadera situacién del campesino y el in
digena, cientos de afios explotados. Conciencia viva de la
situacion real y lastimosa de nuestra patria.

Es ésta mi razén principal para tomar el punto "Pequefia -
Descripcidn Monocrafica y Anélisis Retrospectivo de las -
Causas de Muerte en el Municipio de Camotén Durante el
Afio de 1973" como trabajo de tesis, para que de manera
muy pequefia, por medio de ella, los que alguna vez lalean
conozcan y sientan la realidad y juntos tratemos de modifi
car la situacién de Guatemala. ¥



2= QBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES

T+

Determinar con mayor precision las causas de muerte
er el drea del Municipio de Camotén.

Analizar las caracteristicas socioecondmicas de eszta
Comunidad en general y de las familias donde ocurrie
ron los defunciones en el afio de 1973.

Determinar el ambiente fisico-biolégico del medio fa-
miliar donde ocurrieron las defunciones en el afic 1973.

Efectuar una pequefia monografia del lugar con el ob-
jeto de que con el conocimiento real de lugares como
éste se trate de darles el lugar que realmente les co~
rresponde.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Ts

2.

Crear hébitos de investigacién en el profesional.,

Identificarse con el método cientifico.



3- MATERIAL Y METODOS

El Universo estd constituido por 297 familias donde ocu=-
rrieron las muertes en 1973, todas procedentes y origina-
rias del Municipio de Camotén, Deportamento de Chiqui
mula. Lo recoleccién de datos se efectud por medio de -
muesira seleccionada al azar de acuerdo con el médulo -
normativo siguiente: Las poblaciones de 15,000 & 19,999,
se tomd el 60% de las defunciones registradas para esta-
blecer un rango, de acuerdo con el cual se tomé la mues
tra del uriiverso, Se determind el médulo usando la férmu
la siguiente: B

N2 total de defunciones en 1973

N2 de unidades que se desea encuestar MODULO

Se aproximd al nomero entero siguiente toda fraccion de-
cimal por arriba de 0.49.

297

MODULO = T87 =

1.58 = 2

De esta manera, la muestra se convirtio en 50% del uni-
verso, o seq, 148 casos. El primer elemento de la muesira
se defermind por inicio al azar por sorteode 14 10, el
N2 9, reduciendo asi la muestra a 140 casos.

Se utilizd el Libro de Defunciones del Registro Civil del
Municipio de Camotén para establecer los siguientes da-
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fos:

Lista compleia de las defunciones de 1973 que incluyd:

a) Nombre del difunto

b) Edad

c) Sexo

d) Causa de muerte

e) Domicilio

f) Nombre de la madre, padre y/o persona responsable

g) Nombre y ocupacién de ia persona que determinéla
causa de muerte.

Las entrevistas se efectuaron de acuerdo con Protocolo de
Investigacién de la Facultad de Ciencias Médicas, usando
la forma verbal para ilenar los formularios y procurando =
que siempre fuera entrevistada una persona familiar mayor
de eédad y que hubiese tenido relacién con el difunto estu-
diado. En 10 casos de nuestra muestra se interrogaron 7 me.
nores de edad, mayores de 14 afios y 3 menores de 8 afios,
por no encontrarse en ese momento ninguna persona adulta
de la familia.

4- DESCRIPCION DEL AREA

4.1 Aspectos Geogréficos:

4.1,1

Ubicacién: El Grea comprende ef Municipio de
Camotan del Departamentio de Chiquimuia, Repd
blica de Guatemala (al Sureste de Ta misma).

Esté situado en la region mds oriental del Depar
tamento de Chiquimula, entre los 14° 457 47" y
14° 49" 78" de latitud y 89° 257 50" de lengi~-

" tud,

4.1.2

4.1.3

Tiene una extension de 232 Km2. Este aspecto
puede apreciorse en el Mapa N2 1.

Limites: Limita ai Norte con el Municipio de la
Unién Zacapo, al sur con los Municipios de Jo-
cotan, Esquipulas, al Qeste con el Municipio de
Jocotdn y ol Este con la Frontera de Honduras,

Vios de Comunicacién: Camotdn se comunica -
con la cabecera departomental por mediode la
Ruta N2 21, fa cual a su vez comunica o Guate
mala con fos Ruinas de Copéin en Honduros. Esta
carretera hace entronque con fa Ruta CA-10 en
el Km. 210.29, en un lugar llomado Vado Hon-
do. Es de tierra fransitable en todas las épocas
del afio. )




4.1.4

La Ruta CA~10 (Zacapa-Esquipulas) entronca en
el Km, 157,81 de la Ruta af Atténtico CA~4,

La distancia de Chiguimula a Ccmofan es de 34
Km.

Las aldeas se comunican entre si y con lo cabe-
cera Municipal por medio de caminos de herra-
dura y veredas, algunos de elios no tronsitables
durante los dias de lluvia (Ver Mapa N2 2).

Divisién Politica: (Ver Mapa N2 2} El Munici -

pio de Comotan cuenta con 29 aldeas y 46 case

rios. Las aldeas son [as'siguientes:

Brasilar El Volcén Anicillo
Pajco La Lima El Tesoro

~ Tapuan El Limén El Guayabe
El Redeo Caulotes Fachoc he
Lela Chanco Shalagué Morola
Lela Obruje El Tular - Lantiquin
Shupa Nearas E! Despobiado
La Libertad  Tisipe Muyurcd
Cuparija Cajén de! Rio

4,1.5

La Marimba Dos Quebradas

La Cabecera Municipal: Camotén es un pueblo
relativamente pequefio, sus calles son de tierra
en su totalidad. En 1973 tenia una poblacion -
calculoda de 659 habitantes. Posee tres edifi-
cios piblicos: La Alcaldia Municipal, una es~
cuela y un.Puesto de Salud.

4.1.6

4.1.7

4.1.8
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Topografia: Ei drea estd situada a 50 Km. al sur
de la Sierra de Tas Minas; es una regién monta -
fiosa aunque deforestada; su superficie es que -
brada y posee muy pocos valies. Estd aproxima-
damente a 420 metros sobre el nive! del mar,

Hidrografia: El Municipio esté atravezado de Es
te @ Oeste por el Rio Grande, Copén o Jupilin-
go, su caudal confluye en el rfo Motagua. Ade-
mds hay otros afluentes del Rio Grande, como -
el rfo Carcaj y Torojd, los cuales con fos lluvias
crecen fuerfemente, impidiendo muchas veces la
comunicacidn entre las aldeas y los pueblos de
veces la comunicacién entre las aldeas y los -
pueblos de la region. El abastecimiento de agua
pora uso doméstico y la agriculfura es muy esca
so; casi toda el agua se obtiene de los rios y pE
quefios arroyos, directamente.

Clima: El clima es netamente tropical-seco. =
Hay dos estaciones bien definidas, determinadas -
por la precipifacién pluvial. '

Hay un perfodo de 7 & 8 meses sin Huvias y ofro
de 4 & 5 meses con luvias fuertes pero irregulo=-
res. La precipitacion pluvial oscila entre 1000y
1300 mm., de los cuales el mayor porcentaje coe
en 4 6 5 meses con lluvias torrernciales. Estas
muchas veces no favorecen a los cosechas, ya
que las correntadas que se forman, "lavan®  la
tierro, ocasionando erosion.

La temperatura es relativamente alto, conunmé
ximo de 302C. y un promedio-de 282C. Los va=



riac tones estacionales promedio son alrededorde
42, aunque las variaciones dlqrms son mayores -
de 102,

4.1.9 Suelos: La gran parte del drea comprende suelos
sobre moateriales sedimentarios y metamérfic os.
Son poco profundes, que ocupan relieves escar-
pados y estén seriomente erosionados, La desti-
nacion ideal de estos suelos sefia para b osques,
pero la mayorfa han side desmontados para dar
lugar al cultivo del maiz.

El resto de os suelos comprende los "suelos de
los Vailes", los llamados vegas que no son ni el
5% del total de la regidn. Los duefios de estas
tierras las dedican a la agricultura comercial, -
consfituyendo ellos un pequefio porcentaje de -
agricultores.

El rendimiento total promedio por manzana es =

‘de 8 4 10 qq de maiz, mientras que ofras tierras
de Guatemala pueden producir entre 60 y 80 qq
/manzana, siendo el promedio "normal” en pai-
ses europeos de 130 qq/manzana.

4,2 Medios de Transporte:

De Camotén a la Cabecera del Departamento hay dos
Ifneas de transportes (Vésquez y Bardales), utilizéndo-
se también camiones y pequefios pick-ups. Para tas al

deas se utilizan mulas {en un bajo porcentaje) y gene—

ralme nte a pié.
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después de haber caminado 3 6 4 kifémetros a caballo
/0 a pié para llegar a determinada aldeq, se dificul-
taba encontrar las casas del estudio (ver Resultados).

La comunicacion es verbal, se usa el idioma e spaiiol,
ya que la lengua Chorti tiende ‘a desaparecer.

Un buen medio'de comunicacidn entre aldeas y cabe-
cera Municipal lo constituye la Radio Chortis, emisora
que no fue creada para este fin sino que puramente -

- educacional. Esta radio transmite desde Jocotan (3 ki

4.7

{émetros de distancia).

La comunicacién entre CAMOTAN, la cabecera De-
parfamental y/o Guatemala es por telégrafo. Existe
ademés una Iinea telefénica pero su servicio es defi-
ciente.

Alimentacidn:

Basicamente y como se discute en los Resul tados de es
te trabajo, la alimentacién consiste en: Frijotes, torfi
llas de mafz y café. Muy eventualmente (una vez ca-
da 2 6 3 semanas) se come carne y verduras. Esto por
tres razones: a) Falta de medios para adquirirles; b) In
accesibilidad de los lugares para adquirirlos (en CA-
MOTAN  no hay dia de mercado, ya que Jocotan tie-
ne la centralizacién del escaso comercio de la regién,
los dfas domingo); ¢) Falta de cultivode verduras;
d) Desconocimiento de su valor nutritive y alimenticio;
constituyendo todo ésto causa de la desnutricion.
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4.8 Educacién:

‘Cuenta con una escuela primaria mixta urbana nacio-

nal, en la Cabecera Municipal. Es accesible el institu
to de Educacisn Basica, que funciona en la Cabecera
Municipal de Jocotén a partir de este afio, contando -
con ler. afio vocacional.

Funcionan 22 escuelas rurcles que utilizanel mismo
programa que las escuelas urbanas, funcionando s 6| o
los tres primeros afios de primoria a cergode un solo
maestro.

El equipo pedagbgico y la mayoria de edificios escola
res son extremadamente deficientes. Hay un marcado
ausentismo. El nifio desde temprana edad es fuente de
frabajo para sus podres (desde més o menos 36 6 affos
de edad). Recibi una respuesta muy peculiar al inda-
gar sobre el ausentismo en la escuela, por parte de los
padres campesino-indigenas: "Si va a la escuela ya -
no le gusta trabajar”, Creo que ésto puede ser cierto
en vista de | o inadecuado de los progromas que se uti-
lizan,

Ademas, existe un internado mixto que proporciona -
educacidn primario; es estrictamente para los nifios de
las aldeas de San Juan Ermita, Jocotén y Camotdn. -
Funciona bajo el auspicio de la Misién Belga residen -
te en Jocotén. Las Hermanas de esta mision visitan sis
teméticamente a determinadas aldeas con el propdsi to
de hacer promocién social, aprovechando para impar-
tir principios bésicos de Educacion para el Hogor.
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A s vez, este Municipio estd cubierto por los escue
los radiofénicas.

A pesar de todos estos medios que a mi parecer no se
utifizan en forma adecuada, el indice de anaifabet | s~
me es grande, como puede apreciarse en ios resultados
de este frobajo.

4,9 Relaciones Sociales:

La refacién familiar es la mas fuerte que existe, se c¢ir
cunscribe a padres, hijos, tios, sobrinos. Ademas, es
muy importante la relacion entre “compadres”. Se pue
de decir también que en esta regién, todos sus habi tan
tes son familiares o tienen algin parentesco lejano.

4.10 Paseos Turisticos:

Cuenta con el paseo de bafios denominado "El Brasi=~
lar" o "El Agua Caliente”. Posee varias piscinas de -
agua caliente natural. Se encuentra a las margenes -
del rio Jupilingo a mas o menos 3 Km. de la Cabecera
Municipal, sobre la carretera que conduce a Copén.

4.11 Costumbres:

La vida socio-cultural estd fuertemente ligada a las -
actividades agricolas y comerciales. En el Grea rural
el campesino inicia sus actividades a las 5 de la mafia
na y las concluye a las 5 de la tarde. B

A .
Los dias domingo "bajan" a la Cabecera Municipal de
Jocotdn o vender sus productos. La mujer se encarga



- 8¢ fiok)hifos hasta fos 7 afios de edad. La nifia es edu~
cada para atender oficios domésticos; generaimente se
unen o casan entre los 13 y 16 affos de edad.

4.12 Religién y Creencias:

La predominante es la Catdlica, aunque existen algu-
nas sectas profesfqnfesa No exxsfe recreacién o luga-
res para la misma.

La fiesta patronal es la de Concepc ion, del 6al 9 de
diciembre.

4.13 Aspectos Econdmicos:

La mayoria de los pobladores en edad productiva  se
dedica a la agricultura, siendo mohocul fivistas (maiz).
El frijol se siembra en escasa proporcion para el consu
mo doméstico. Hay algunas zonas donde se culhvc ca
fé y cafia de azicar.

Hay un almacén pequefio, dos tiendas grandes que dis-
tribuyen granos y otros enseres de primera necesidad.
No hay farmacia, cafeteria ni pensién.,

Agricultura en las Aldeas: Se produce en poca y mala
tierra con métodos de cultivo generalmente manualesy
rudimentarios.

La mano de obra se reduce a la familia. El destino de

la produceién es el autoconsumo. Este muchas vecesse
agota antes de la siguiente cosecha. Se vende al mer-
cado por necesidod de comprar Utiles como vestidos, -
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mac hetes, medicinas, efc.

Hay una proporc ién reducida de trabajadores que se -
dedican a las actividades artesanales, especialmente
la jarcia {pita, lazo, redes, bolsas) o a la fabricac ién
de petates (1 petate = 1 semana de trabajo; genancia =

Q.0.20).

Esios productos entran en el mercado perosolame nte
segin los necesidades y no de manera comercial.

Todos estos aspecios dan una situacién de falta de in-
gresos y posibilidades de trabajo, 1o que da como can-
seCuencia la migracién a las fincas comerciales de la
costa, -

Hay una agricultura comercial en las tierras de los va
les (no més del 5% del totdl de la tierra). Se produce
una variedad més amplia de productos, la mayoria de
los cuales va fuera de la region.

‘Respecto a la tierra, hoce algunos afios estuvo enel -

area el Ingeniero isroelita Uri Eshed de ta Misién Agri
cola de Israel, asi como el Ingeniero Agrénomo Hugo
Vandermur, de la FAQ, quienes corcluyeron que latie
rra de esta regidn no era favorable para 1a agricultura,
dada la topografia y clase de suelos. Por éstas y otras
razones socio—culturales y econdmicas, es imposible -
que esta regidn scbreviva de su agricultura, adn utili-
zando al méximo las pocas tierras favorables para la -
agricul tura {menos del 5%).
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4,14 Cordiciones de Saneamiernto Ambiental: 4.16 La Coopérqfivq Agricola Industrial :

Las aldeas y caserios carecen de programas de sanea-

miento. No hay ninguna institucién que se dedique al

aseo en general. Lo bosura generalmente se deposita -
en el fondo de ios patios.

Ei 2.5% utiliza letrinas; el resto utiliza fos patios o el
monte.

4,15 Migracibn:

Es un fendémeno condicionado por urgencias de tipo =
econdmico. Movidos por necesidad ante la mala pro-
duccién de la tierra; en algunas épocas del afio mi -
gran a la costa sur-u trabajar en algodoneras 0 zonas
cafetaleras.

Son enrolados por fos [lamedos "enganchadores”, reci-
ben un anticipo de Q.3.00 & Q.4.00 y son traslad ados
en camiones hasta las fincas. El salario promedioes -
de Q.0.70 por jornal, sin alimentacién. Son traslad a -
dos de 4,000 4 5,000 agricultores. Las condiciones de
vivienda en las ilamadas barracas es insalubre, la ali=
mentac idn pésima, {a ganancia "neta" es entre Q.10.00
y Q.20.00 por temporada (2 meses).

No fienen prestaciones de servicio médico mientras es

tén contratados en las fincas, generalmente regresan -

enfermos.

Es una cooperativa formada por el entusiasmo del pa -
dre Huge Bruyen de la Misién Belga residente en CA-
MQCTAN. Actuaimente esta Cooperafiva, dodas fas -
condiciones ya enumeradas anteriormenie, estd traba-
jando sobre un proyecto de emigracion y colonizo-
cién en el Pefén, Creemos que ésto verdria a solucio=
nar en parte los problemas de lo regién. Aunque la =
Cocperativa es abierta, abarca un porcentaje bajo de
la poblacian.

Ver Mapaos N2 1y 2,
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5= RESULTADOS

El universo estaba constituido por 140 familias planificadas

para este estudio, reduciéndose el nimero segin el siguien
te cuadro:

CUADRO N2 2

Nomero de Familias Encuestodas en CAMOTAN, 1973

Causa  ° N de Fomilias | %
Migracién 16 | 11
Rechazo det Estudio 4 . 3
inaccesibitidad y Distarcia 15 id
FAMILIAS ESTUDIADAS ’IbS 75
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p.1 Distribucién de las muertes por edad, sexo y residencia.

CUADRO N° 3

Edad, Sexo y Residencia de los Difuntos Estudiadas. CAMOTAN, 1973
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Se observa en el cuadro anterior que la mayor in¢iden
cia de muertes ocurrié en el grupo etario de 45 y +
afios y el grupo con menor nimero de defunciones fue
el de nifics comprendidos entre 0~28 dias. Ademds, se
niota que lo incidencia de muertes en los dos grupos
mas susceptibles, como lo son {os menores de 15 afios y
ios mayores de 45, forma el 87% de todas |as defuncio
nes en 1973. Fs notorio fambién que el 100% de las
defunciones estudiadas son rurales.

El 100% de las defunciones de 1973 en este estudio, -
ocurrieron en la residencia habitual de los mismos.

Ei 28% (29) se dedicaban a cuadrilleros y el 72% res—
tante (76) a jornaleros.

Principales Signos Fisicos, Sintomas y Anfecedentes Re
feridos:

Los principales signos referidos fueron, en su orden: -
Temperotura aumentada, hervor de pecho, dificultad =
respiratoria, mucosas secas, polidez, postracion; men-
cionan tombién con bastanfe frecuencic: Edema en sus
distintas categorias, caida de pelo, masos musculares -
fundidas y cambios tipo pelagroide, Con menor fre -
cuencia se mencionan hemeptisis, calofrios y palpita -
ciones. 4

Principales sintomas: Se mencionan con muc ha frecuern
cia la astenia, adinamia, anorexia.

El principal antecedente referido fue la anorexia, aun

gue se menciona en igual manera una infeccién de las -
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jos superiores. Ademés, previo a un
dro de edema cosi siempre hubo antecedentes de d

i signo referido en el cuadro final fue la d

for

5.5 Clasificacién de los muertos segin el Registro Civil
los resultados de lo investigacién realizada.
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5.6

Se analiza en el cuadro anterior que los diagndsticos -
que més se enconiraron segin informe del Registro Ci-
vil son: Fiebre 49%, 51 casos; le sigue fiebre palddi-
ca 14% = 15 casos. Es de hacer notar que el porcenta
je en el diagnéstico de Desnutricidn segin el Registro
Civil fue de 6% lo cual corresponde a 6 casos, mien-
tras que su porcentaje segin los resultados de la. inves
tigacién fue de 76%, o seq, 80 casos. -

Antecedentes de Difuntos de 1 & 4 Afios 11 Meses:

Respecto a las enfermedades prevenibles por vacuna, -
no hubo ninguna como antecedente. Las enfermedades
gastrointestinales, el 82% de los nifios de esta edad, -
padecieron algon episodio de diarrea, siendo el nGme-
ro promedio de episadios 2.13. En lo referente a enfer
medades respiratorias el 82% de estos nifios tenia ante
cedentes de haber padecido 1 6 mds episodios de IRS
al afio, siendo el promedio de episodios 2.21. Cuadros
de BNM sélo el 5% tuvo antecedentes de ellos. Ofra
enfermedad mencionada fue la conjuntivitis, que apa=
rece en un 21% como antecedente en este grupo e fa-
rio.

El tiempo mayor de lactancia fue de 24 meses; es de -
hacer notar que muchos de los nifios ain lactaban en
el momento de su defuncién. El promedio de tiempo -
de lactancia fue de 13 meses.

En el 39% de los nifios, atn no se les habia iniciado =
lactancia artificial en el momento de su muerte; los23
restantes o sea, el 61% de los casos, se les inicié la -
alimentacidn artificial después de fos 12 meses o a par
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tir de fos 12 meses.

Respecto a la édad del destete se puede observar que -
oscila entre 12 y 24 meses; en muchos de los cases de
mencs de 12 meses, la causa principal fue ofro embara
zo.

Es de hacer notar que la alimentacién en los Gitimos 6
meses de vide, fue especialmente leche materng, ocu-
pando un segunde lugor el caldo de frijol, tortillas, =
pon y café. .

Se chserva que el principal motivo de una alimenta-
cién arfificial tardic es la creencio de que a los nifios
menores de un afic no se les debe dar comida y en se-
gundo lugar, debido a la escasez de ofros alimentos.

Referente a inmunizaciones, el 42% estaba vacunado -
contra el sarampién; el 23% habic recibido la primera
dosis de DPT; el 8% habia recibido la segunda dosis y
el 5% la 3a. desis de DPT.

En cuanto a la vacuna anti-polio, el 24% recibié  la
primera dosis, el 5% la segunda dosis y el 3% la terce
ra dosis.

Alge muy importante es que el 100% de las madres no
tuve asistencio hospitalaria durante el parto; el 5% tu
vo asistencia por comadrona empirica y/o familiares y
el 95% restante se atendieron por si mismas.
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é=~ ESTUDIC DEL MEDIO

= Los viviendas con instalaciones separadas correspondieron
al 0%.

- Las viviendas con sale, comedor, cocing y dormitorios | jun
tos constituyeron el 31%,

- Comedor y cocing juntos, dormiforios separados, se encon
fré un 69% de los viviendas estudiadas, -




Vivienda y sus condiciones en el estudio efectuado de 105 familias.

6.1

‘CUADRO N2 5

Vivienda y sus Condiciones de 105 Familias Estudiadas en el Municipio de
CAMOTAN, 1973.
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Se nota en el cuadre anterior que el 100% de las vi-
viendas no Henan los requisifos minimos de una vivien
do sanitaria. En el 100% de las viviendos los pisos son
de tierro; los paredes en un 70%, o sea, 74 vivie ndas,
o son de polmo o son de estacas, el restante 30% es de
bajareque. Los techos en un 99% son de palma y el 1
% restante, de tejas.

En cuanto a la iluminacién nocturna, el 100% de las
familias carecen de iluminacién eiéctrica enias al -
deas encuestadas, o sea que su ifluminacion nocturnaes
a base de gas (candil) en un 24% y un 76% a base de
vela u ocote.

6.2 Agua y Excrefas

CUADRO N= ¢

Abastecimiento de.Agua de las Viviendas Estudiadas
CAMOTAN, 1973

PO LO : RIOC O

Sin brocal cubierfo | Sin brocal descubierto {ARROYO
N 9 | 39 | 57
% 9 37 54

z 2
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Se puede observar que no existe agua intrademicil ia~.
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ria. Hay un bajo porcentaje de pozo sin brocal cubier
to, la gran mayorfa obtiene el agua para las necesida-
des diarias de un rio o arroyo o bien, de un pozo sin
brocal descubierto.

CUADRO Ng 7

. Excretas y Aguas Servidas de las Viviendas Estudiadas.
- CAMOTAN, 1973

EXCRETAS Y AGUAS SERVIDAS
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6.3 Proteccion de la Vivienda.

CUADRO N2 8

Proteccién de las Viviendas Estudiadas. CAMOTAN, 1973

Tienen [No tie~] Viven Neo
Acceso |nen Ac Dentro Hay
Ceso".

N2 % N2} % IN2| % (N2} %

Animales Domésticos 1103] 98] 2 | 2 | == | e | == | ==

Letring Letrina Sin  |AS a flor {ASconectada
Sonitaria | Insanifaria | Letrina [de tierra o pozo séptico
N2 1 13 21 103 2
% 1 12 87 98 2

Natese en este cuadro que el 87% no tiene letrina  y
que para evacuar usa el campo o el patibde la vivien

da. Las aguas servidas en un 98% son a flor de tierra.

Roedores 1051100 - | = | wel = | == ] ==
Insectos 1051100 = | = | == | o= | == | =
Perros y gatos SRRl 01 61931891 61 6

Los animales domésticos tales como cerdos y aves de -
corral, se encontrd que en un 98% tienen acceso a fas
viviendas. En-un 89% los perros y gatos viven dentro
de la casa. No hay proteccién alguna contra roedores.
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7= ESTUDIOC DE LOS FACTORES DETERMINANTES,
CONDICIONANTES Y OTROS

7.1 Promedio de miembros de la familia: 5.51 miembros por
familia, de los cuales el 51% son menores de 15 afios.

7.2 Ingresos familiares: Se encontrd que el 100% gana de
100 & 149 quetzales anuales.

7.3 Cbjetos de Trabajo: CAMOTAN, 1973

CUADROC N2 9
EXTENSION:. © | TEMENCIA FUERZA
DE TIERR& 7i:1 DE TIERRA DE TRABAJO

0-9 10-39 |{Pro~|Arren~ |Jorna- | Cuadri-

ManzanasiManzanas| pia i dada lero Hero

N2 99 6 70 35 76 29

%o ?4 6 67 | 33 72 28
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Se nota en el cuadro anterior que la extension de tie-
rra en un gran porcentaje es de menos de 10 manzanas
y que el porcentaje de propietarios también es eleva-
da, o sea que el minifundic es marcado y como conse-
cuencia de ello un 29% de la poblacién estudiada mi-
gra a la costa sur 2 & 3 veces al afio, por periodos de
40 y 60 dias.

7.4 Educacién de 1a Familia: CAMOTAN 1973

CUADRO N2 10

EducaciéniFamiliares | Familiares
Jel difuntol>de 15 afiosj<de 15 afios

N2t % | N2} % N2 %

1 Alfabetas | 16 | 15
Analfabetas 89 185 1272 1 9%
Aé.islfenfes a la Escuela 41 14

Se observa en el cuadro anterior el elevado porcenta~
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je de difuntos analfabetas, ademds el elevado porcen~
taje de familiares mayores de 15 afios analfabetas y el
bajo nimero de nifios, menores de 15 afios, que asisten
a la escuela: 14% del total de familiares menores de
15 afios. De los difuntos comprendidos entre 5y 14 -
afios de edad, el 100% era anal fobeta.
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8= ASOCIACION DE VARIABLES

8.1 El 100% de las muertes ocurrieron en la residencia ha_
bitual.

8.2 Relocidn de causa basica en nifios de 0-28 dias se gin

sexo: CAILLOTAN, 1973

CUADRO N2 11

CAUSA BASICA
Bronconeumonia Prematurez Total
F M F | M
Ne 1 ] 2 4
% 50 50 100

-

Se nota en el cuadro anterior que de los cuatro difun-



tos de este grupo etfario, en un 50% la causa bésica -
fue prematurez y 50% la bronconeumonia. Asimismo, -
se observa que el 100% de las muertes causadas por =
prematurez ocurrié en nifios de sexo masculino y en fos
fallecidos por bronconeumonia 50% eran de sexo feme
nino y 50% de sexo masculino. B

8.3 Relacidn de causa bésica en nifios de 29-364 dias se -
gin sexo: CAMOTAN, 1973

CUADRO N2 12

CAUSA BASICA
Bronconeumonia | Desnutricidn Total
F M  F M
Ne 1 7 ] 9
% no|o7s o

El cuadro anterior nos indica que la principal causa bé
sica en este grupo etario es la desnutricién, noténd o se
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un predominio de sexo femenino.

8.4 Relacidn entre causa bésica y sexo segin grupo etario

de 1-4 afios: CAMOTAN, 1973

CUADRO N2 13

CAUSA BASICA

Desnutriciéon | Varicela | Sarampién | Total

F M F 1 M F M 1 FIM

% 32 52 8 8

En el cuadro anterior se observa el mayor porcentaje -
de muertos por desnutricién; es evidente también que
el sexo masculino es predominante.
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8.5 Relacidn entre causu bésica y edad comprendida enire
5-14 afios, segun sexo:

CUADRO N2 14

Relacibn enire Causa Basica y Sexo en Difuntos
Comprendides entre 5~14 Afios de Edad. CAMOTAN, 1973

CAUSA BASICA

Desnutricion Varicela [SarampiénjAscaridiasisj Total

F{M |FIM{F M| FIMIF M

%{ 33 |33 1 i}

A7

8.6 Relecion entre causo bésica y sexo segln grupo etario
" de 1549 ofios: ‘

CUADRO N2 15 +

Relacisn entre Cawsa Bésica y Sexo en Difuntos
Comprendidos entre 15-49 Afics de Edad. CAMOTAN, 1973

CAUSA BASICA

Desnu- | Shock |1 g ¢, Sindrome| Sepsis

. Total
tricién | Hipob. Conv. . [Puerperal

EIMlFIml e IMIFIMIFIMFIM

Es pesible observar en este cuadro que la principal cau
sa bésica es la desnutricién en un 67%; no existe dife
rencia entre unc y otro sexo.

% |43 12917 | 717 7\_6436

Natese en el cuadro anterior que en este grupo etario
la principal causa de muerte es la desnutricién, siendo
mayor en el sexo femenino.
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-8.7 Relacién entre causa bésica y sexo segln grupo etario 8.8 Relacién entre causa de muerte y tipo de vivienda. Cé_
de 45 y + aofios de edad:

MOTAN, 1973

CUADRO N2 14 CUADRO N2 17

Relacian entre Causa Bésica y Sexo Segin Grupo Etario
de 45 y + Afos. CAMOTAN, 1973

INSTALACIONES
:CAU$A BASICA {Cod. CAUSA Sala~com.~cocina] Sala-com.—coc.
- ‘ dorm. juntos -ﬁiunfo‘si dorm. sepa
. rado
Desnulp 1. Ve=| Ca- by ¢ via NMT B ASCariin e
tricion jez ldel E diasis.
| f"’"‘“é | 37 |Desnutricién 31% 69%
FIMIFIMIFIM FIMIFIMIFIM] FIME FIMIEIM 30 |Bronconeumonta 67% 33%
N$i15(19 il ] i 1§ 1 3] 1§ (20(24 16 {Ascaridiasis 50% 50%
(%3431 12121 |27 2! 12121 {721 l|4siss 16 |Varicela 33% 67%
12 {Sarampién . 50% 50%
Puede observarse en este cuadro que la desnutricisn es : . '
una vez més la causa bésica principal de muerte: 77%, i
siendo mayor en hombres, 04 |1. 8. C. L 33% ' 67%
1 ' —
39 |Prematurez - 100%
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8.9

Puede observarse en este cuadre que 2l 100% de las Fa
milios encuestadas no poseen instalaciones separad as.

Ademds, en un buen porcentaje se encontraron "salc"
(realmente ésto nunca se enconird), comedor y dormito

rios, juntos, lo cual indica promiscuidad, dando asimis
mo un buen indice del bajo nivel sociocecondmico del

lugar.
El resto de las enfermedades causantes de muerte, tie=
nen un porcentaje bajo (1%), por 1o que se consideran

sin mayor valor estadistico.

Relacisn enfre causa de muerte y clase de pisos y pare
des de la vivienda. CAMOTAN, 1973

CUADRO N2 18

Cod. CAUSA

| F’AREDES: PISOS DE

TIERRA

Palma {Bajareque {Estacas

37 IDesnutricidn 59% 24% § 17% 100%
30 Bronconeumonial 33% 33% | 33% 100%
16 (Ascaridiasis 50% 50% | === 100%
16 Varicela 33% 33% | 33% 100%
12 Sarampién 100% e 100%
04 1. B. G, 33% 67% | === 100%
39 Prematurez 50% 50% | === 100%
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El cuadro anterior nos indica que el principal material

de construccion de paredes es la palma, ademds, el -

8.10

100% de las casas poseen piso de tierra, lo cual nueva
mente pone de manifiesto el bajo nivel socioecondmi -
co del Greo.

Relacidn entre cousa bésica e iluminacién y ventila-

cion de las viviendas. CAMOTAN, 1973

CUADRO N2 19

lHuminacidn fluminacidn
y Ventilacidn Nocturna
Cad.i CAUSA Ventanas  [Puertas (';Gs - o Jocore
o |1 |2 11]2

37 [Desnutricioni 36%46%!|17%| | 24% 76%
30 |Bronconeum.| -—- [83%}17% 17% 83%
04 iT. B. C. 67 %| 33% —-— 100%
16 |Ascaridiasis | 50950 %}{~--- 50% 50%
16 |Varicela 33%}33%| 33%, —~— 100%
12 [Sarampidn | 509450 %} =~- 50% 50%
39 |Prematurez {100%-—- |--- 50%;  50%
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Podemos ver en el cuadro anterior que no hay relacion
directa entre las causas de muerte y la iluminacion vy
ventilacién, notédndose asimismo, que el 100%de las
viviendas carecen de iluminacién elécirica.
8.11Relacién entre causa bésica y tipo de agua y excretas.
' CAMOTAN, 1973
CUADRO N2 20
AGU A; LETRINA
ICod.] <CAUSA |Pozo sin{Pozosin | .
brocal | brocal] Rio | ™M™ Ne
cubiertoldescub. taria | Tiene
37 iDesnutricién 7% | 40% | 52%; 15% 85%
30 {Bronconeum:: 50% | 50% 100%
16 lAscaridiasis 50% 1 50% - 100%
16‘ Varjcelq 33% { 67%) 33% 67 %
12 {Sarampidn T 100% 100%
04 |T. B. C. 33% 67% 100%
39‘ Prematurez 50% 1 50% 100%
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Se observa en el cuadro anterior que en un gran por=
centaje el abastecimiento de agua se realizo o bien =
por medio de un pozo sin brocal descubierto o bien -
por medio de rio, mds por este olfimo, Ademas se pue-
de notar que fa mayoria no posee letrinas, o si fas hay;
son insanitarias. Se encontrd un solo coso con lefring
sanitaria, relacionada con causa de desnuiricion, el -

cual no aparece en la fabla.

Las aguas servidas en un 100% son d flor de tierra.

§.12.En cuanto a la proteccion de la vivienda, es de hacer
notar que el 100% de las familias estudiadas no poseen
en sus viviendas proteccién alguna contra insecios y/o
roedores, al igual que sélo en un 2% de los casos, ios
cerdos y ofros animales domésticos no tienen acceso a

la vivienda.

Referente al porcentaje de perfos y gatos que no viven
dentro de la casq, se encontrd dnicamente un 7%, -

'~ jgual porcentaje encontrado en familias que no poseen
esta clase de animales. En el resto de los casos, o seq,
85% en los muertos por desnutricion, dichos animales -
viven dentro de la casa. En el 100% de las defuncio-
nes por ofras causas fambién se encontrd que los perros
y gatos viven dentro de las viviendas.
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{NDICADORES

MORTALIDAD GENERAL: 15.51 x 1000 habitantes

MORTALIDAD INFANTIL: 39.02 x 1000 habitantes

MORTALIDAD NEO NATAL: 1.1 x 1000 habitantes

MORTALIDAD POST NEC NATAL:27.8 x 1000 habitantes

MORTINATALDAD: o'

MORTALIDAD DE 1 A 4 ANOS: 25.52 x 1000 habitantes

MORTALIDAD DE 0 A 4 ANOS

PROPORCIONAL: 41.75 x 100" habitantes

MORTALIDAD MATERNA: 1.11 x 1000 habitantes

MORTALIDAD DE 5 A 14 ANOS:12.79 x 100 habitantes

MORTALIDAD DE 15 A 44
AN OS: 14.14 x 100 habitantes

- MORTALIDAD DE 45 Y MAS
AN©Cs: 31.31 x 100 habitantes

+ .
Se revisd el libro de nacimientos y de mortalidad de 1973
del Registro Civil dei Municipio de CAMOTAN, no en-

confréndose ningGn mortinato registrado,

55
DEFUNCIONES POR DESNUTRICION SEGUN
REGISTRO CIVIL Y RESULTADOS DE INVESTIGACION

POR GRUPOS DE EDAD, NUMERO, PORCENTAJE Y
TASA DE MORTALIDAD ESPECIFICA. MUNICIPIO DE

CAMOTAN
GRUPOS DE Registro Civil Investigacion
EDAD e | 9% | TASA | N2 | % |TASA
0-28 dias | O 0
29-364 dias | O 7 | 9 [2357
1-4  anos | O 22 | 27 |7407
514 anos | 2 | 25 | 6730 | 6 | 7 ]2020
1544 ofis | 1 | 12 | 3360 | 11 | 14 13710
45 o masarosl 5 | 63 | 1683 | 34 | 43 1149
TOTAL| 8 |100 |2693 | 80 | 100 12694
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MORTALIDAD EN MENORES DE 7 ANOS SEGUN
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION POR
DESNUTRICION Y DIARREA
RESIDENCIA HABITUAL EN EL MUNICIPIO DE

CAMOTAN, ARO DE 1973 - 9= CONCLUSIONES
Grupos de DESNUTRICION -
Edad Total Rural % i~ La principal causa basica de muerte estd constituida -

por la DESNUTRICION, lo cuol no nos causa sorpresa

0-28 dias 0 0 ya que, de acuverdo con la descripcién del Grea, no se

28-364 di’qs 9 9 28 puede esperar otra cosa. Las estedisticas nac jonalesno

1 a 2 afios 11 11 34 ' mencionan en una forma real esta causa. . Las causas di

2 a 3 afios 10 . 10 31 rectas de muerte en su mayoria son enfermedades respi

3 a 5 afos 1 1 3 ratorias y enfermedades gostrointes tinales, tipico de un

5 a 7 ofics : 1 : 1 3 _ area catalogada no como subdesarrollada sino no desa
rrollada,

NOTA: No se encontré ningGn diagnéstico de causa bési- 9- En el area de CAMOTAN, hay suficientes medios edu
ca de diarrea. Ademés, en este estudio no se en- cacionales sin embargo, el indice de analfabetismo es
contrd ningdn caso en el drea urbana. grande. Esto refleja un desperdicio completo de dichos

med ios.

3- Los programas de educacion que se utilizan en el drea
rural son inadecuados.

A- Dada la calidad de los suelos, éstos deberian ser utili-
zados para bosques.

5- Los bosques en esta area tienden a desaparecer y no -
hay un programa de reforestacion.

6~ Exceptuando una pequefia porcidn de tierra, el area
en cuestién no es propicia para la agricultura.
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7- La mayoria de los "buenos suelos" son empleados para
Y P P
la agriculture comerdi al.

8~ En un porcentaje bastante elevado se dedican al mono
cultive de subsistencia (maiz).

9~ La produccidn es pobre en calided y cantidad.

10- Menos del 5% del total de la tierra es apta para la =
agricultura.

11~ La alimentacién es deficiente en calidad y cantidad.

12- Creo que proyectos como el de {a Cooperativa de CA-
MOTAN en el Petén, a la par de 1a modificacion de
los programas sociales, educacionales y de salud; po-

drian combiar la suerte de {a mayoria de campesinos -
en el &rea.

13~ No creo que, a pesar de la superpoblacién, ta "Planifi
cacisn Familiar", como se lleva a cabo en la actuali-
dad, consiga una solucidn real.

14~ Las viviendas en un 100% de casos no llenan los requi
sitos minimos deseados. Un elevado porcentaje de  las
mismas poseen paredes de palma o estacas.

15- El agua inradomiciliar no se conoce en estas aldeas, ~
sdlo la cabecera municipal posee red de agua intrado-
miciliar. Ademés, el agua durante el verano, y ain en
época de invierno, en muchos lugares es escasa.

16~ Las letrinas sanitarias se desconocen; en un alto por-
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centaje de las famitias, usan el campo y/o ief palhosod
de las cosas. Esto contribuye o fomentar el circulo vi
cioso: Enfermedad - Enfermedad subciinica = Enferme

dad.

17— El diagnéstico segin registro civil no es Gnonfmble por
{0 tanto no se considera de valor estadistico.

18- Fl 99% de ics personas que certificaron las ﬂmueri";s i;—g

eran alcaldes auxiliares. Séie en uno por ciento de

casos fue certificado por médico.

19- La tenencic de la tierra en eiu é:’Ed cﬂonfiémc 1o°:$ zdn%
do, yo que hay un marcado mlmfuncjho. sfue ;Lle on-
dio mas la escasa produccion hace imprescin :: e -
migracién def compesino a fa costa sur, d las incas e
tifundistas donde "obsequian” su ‘i'mba!’ob por ;3'\1 q‘:rn !
misero, producto de un gran esfuerzo F:sncnc;.o Muc c:w_
veces se les ve regresar enfermos y en co i@ionesd -
fricionales lastimosas o a0n, no se les ve regresar des-
pués de un perfodo de frabajo.

Es de hacer notar que én muches casos, por referenc IC;
vesbal, se me indic que el quintal que se lesbpdg: ?0
s de 100 libras sino de 70 fibras: Sé que probar €
es dificil, pero no imposible.




10= RECOMENDACIONES

Creo que toda recomendacisn que pudiese escribir no se -
ria horesta, ya que la Gnica forma real ¥ no paleativa de -
mejorar en el campo de salud asf como en los aspectos so -
cial, econdmico, educacional y emocional de Guat'em ala,

seria efectuar un cambio radical de las estructuras, Ast
pues, Greo que no vale [a pena gostar tinta y papel escri-
biendo recomendaciones utspicas.
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10- RECOMENDACIONES

~ Creo que toda recomendacion que pudiese escribir no se -
rfa honesta, ya que la Gnico forma real y no paieativa de =
mejarar en el campo de salud asi como en los aspectos so -
cial, econémico, educacional y emocional de Guatem alg,
seria efectuar un cambio radical de las estructuras. Ast
pues, creo que no vale la pena gastar tinta y papel escri-
biendo recomendaciones utépicas.
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