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10- INTRODUCCrON:

D;m:mto las e}:periencias realIzadas en afios pasados en re~
l.}ciü:¡ a la práctica de estudiantes de Medicina en áreas ru~
rales, se ha visto que cada vez la presencia de los mismos
se hace más necesaria, de ahí que éste ano la Facultad de
Ciencias Médicas en mutuo acuerdo con el Ministerio de Sa-,
lud PUblica y Asistencia Social decidieron realizar parte del
Ejercicio Profesional Supervisado en el área rural, con el
Un de mejorar el conocimiento de dichas áreas del país, a
la vez que llevar mejoras en el campo de la salud.

Partiendo del análisis de una comunidad mral en particular
el presente trabajo trata de la evaluación realizada en Con-
cepción Las Minas, durante 6 meses de práctica rural, du-
rante los cuales se analizaron diversos factores que condi-
cionan el deterioro de la salud; a nivel de individuo, familia
y colpr.;'!v;rJarJ,

Siendo esta una comunidad del país donde prevalecen los -
problemas de ignorancia, pobreza, malas condiciones hi-
giénicas, desnutrición, etc, factores que rompen el equi-
librio ecológico y por ende, hacen perder la salud, es evi-
dente que resulta interesante la investigación de todos es-
tos factores que inciden en la morbi-mortalidad de la comu-
nidad de Concepción Las Minas.
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.;" 1" ~V1ÚcLaadáC1 G6t ~v1üi~j,~>C¡~~0de. Cvi--;'':;G"t'Jc~6j~~lú;;
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MATERIAL Y METODOS;

3" 1 ¡vIqteriaL: Reculecciúr¡ de Datos ~

3.1.1 Fuentes de Tnfunnación (no bibliográfica)

a) Archivos Municipales(registro de Nacimien~
tos y defunciones).

b) Archivos de la Administración del Hospital
Nacional de Chiquimula

c) Archivos del Centro de Salud de Chiquimula
d) Historias Clínicas del Centro de Salud de

la comunidad en estudio
e) Informes mensuales de la Consulta General

del Centro de Salud de la Comunidad
f) Informes de la Supervisión Técnica de Edu-

cación del Area y del Distrito No.l3 con se-
de en Esquipulas

g) Memorias Locales.
h) Memoria Anual Regional,

3.2. Métodos:
3.2.1 Retrospectivo y Prospectivo.

El presente trabajo fué realizado con base a da-
tos ya producidos y que no estaban recopilados
(Registros de Nacimientos y Defunciones) y o-
tros ya recopilados.

3.2.2 Recursos Humanos:

a) Entrevista con Inspector de Saneamiento Ambiental
con sede en Quezaltepeque

b) Encuesta sobre el medio y vivienda del área urbana
y una aldea rural. (Ver formulario en anexo)

c) Entrevista con Inspector de Control y erradicación
de la Malaria.

J-

J

2

OBJETIVOS; ..

2.1 Generales;
2. lo 1 Contribuir a unrnejor oünuc1mientu de la Rea~

llcladNacIonal de Salud, roallzando el anúU~
s i8 de una comunidad.

2. L 2 Conocer el medio ambiente en el que se dE;sa-
rronan las actividades del practicante E. P. S.
en su práctica rural y los ot1'Os factoros que.
í.nfhl'y'en en forrna activa o pasiva en la actual
condici6n de salud de la comunidad

2" 1~3 Inerürnentar la prO'ITioci6n de Programas de Sa=
lud 11través de los resultados dG la investiga-
ción

2 o 2. Específicos:

2.2.1 Conocer los principales problemas de salud
uet ¿red ut':; lidUCijO V' sus CaU56.S JettrT,~iTJ.or:

tes.
2.2.2 Evaluar la información existentE; de awhivos

locales sobre aspectos de salud
2,2,3 Conocer las principales causas de morbilidad

y demanda de consulta
2.2.4 Conocer las principales causas de mortalidad

de la población y detectar los grupos más afec-
tados.



5

ANALISIS y DISCUSTON DE RESULTADOS:

4.1 Estudio Menográfico

a) 12Ji:ua9i6n Geoqráfica:
Concepción Las Minas limita al norte con Que~

zaltepeque y Esquipulas. Al Este con Esquipulas y las
Repúblicas de San Salvador y Honduras, Al Sur con la
República de San Salvador, al Oeste con JuUapa, Ipala
y Quczaltepeque. (l)

b). ]~esS!flpci6n del Area:
El Municipio de Concepci6n las Minas., tiene

una extensión de 160 Km~ cuadrados ~ Se encueritra a
una altura de 749 metros sobre el nivel del mar, Lati-

o
tud 14 31' 18 ': Longitud 89 o 2/'18 n(¡), Posee un cli-
ma templado, En el año se marcan únicamente dos es~
tac~~)"-l,=,~:TnV1r?(n(\ y VBrano- T:l mllrl1cdrYln PAtA rJAhfr1t:¡=
mente amojonado y sus Umites bien marcados en el te-
rreno, Está situado entre cerros y montañas, siendo
los principales cerros: El Cerro del S1l16n, el Gü!lor,
el de Diamantes, El Volcán o Cerro Raspado(que se ig-
nora la fecha de erupci6n), al Cerro Monte C dsto, de
límite con Honduras y el Salvador: el Cerro Brujo, li-
mítrofe con El Salvador; La Grieta de las Granadinas
que se formó como consecuencia del Temporal del a~

ño de 1934, Entre los ríos importantes tenemos el-
Río Grande, el Río de Chalupa, el Río de las Minas
o "Río Loco", el Río Frfo que sirve de Unea divisoria
entre las Repúblicas de Guatemala y San Salvador en
la frontera de Nueva Angiatú y el Río Apantes.

Cuenta con 12 aldeas y sus respectivos caseríos:

Aldeas
ConcepcI6n

Caseríos
Rodefto, Solapado, LIarlitqs,

r

1

4

d) Lluevista con funcionados de la Direcci6n de
,Saueamiento Ambiental

e) E.llrevlsta con funcionarios encargados de la Di-
visi6n Regional de Tuberculosis, con sede en Za-
capa.
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Socorro Los:Vasos, Aguajal, Las Pre-
sas, Las Granad1l1as

Guac&rnoyas Los planes, Joya Grande, Los
Volcancitos

Cañada Roble Gacho, Agua Caliente,Pa-
nal

Rodeo El Espino Dolores, El Llano, El Platanar
San Vicente, Pueblo Viejo.

El pueblo est¡lj dividt;ben manzanas con calles empedradas
tipo colonial, luz p(¡bl1ca; en el centro existe un parque al
que adorna una fuente de agua y varios arriates, además
cuenta con un escenario para actos culturales, está ilumi-
nado con luz de mercurio. Recientemente fueron instalados
v11rios juegos ¡pem'inkns que sirven de diversión a los niños.
Cuenta con un edificio municipal, un salón municipal, donde
se celebran reuniones sociales; as! también forman parte de
su arquitectura el edificio de la Escuela Nacional Urbana -
Mixta "Fernanda Velásquez Torres", la oficina de correos y
telecomunicaciones, la iglesIa con rasgos coloniales, la re-
ceptoda fisca 1, la biblioteca "Lidia Quiroa de Menénde z", la
oficina de la Policía Nacional y el destacamento de la Poli-
cía Militar Ambulante.

VIAS DE COMUNICACION
Entre las vías de comunicación con que cuenta el municipio
están: Ruta Nacional C.A.IO. Dista de Chiquimula 46t Kms.
Carretera asfaltada hasta Padre Miguel, luego carretera as~
faltada C.A. 12 que conduce del Cruce Padre Miguel a la Re-
pübHca de San Salvador hasta el desvi6 a Concepc16n, donde
se continúa por carretera de tielTa hasta el pueblo. No cuan,
ta con ninguna Industria, por lo que sus habitantes se dedi-
can en su mayoría a la Agricultum(M61z, frijol, malcHlo, qt!",

---1

f

Aldeas

Las Minas(pueblo)

Monte Barroso

Cruz Cane

San Antonio

La EnnJta

Anguiatú

Apantes

Hca ea

San José

6

Caseríos

Llano Arado, Lasmesas
Mo.rro Grande, Guachipi-
Un, Sacramento, El ahor-
cado, Monte Oscuro, Lla-
no de las Pitas

Tisiz6n, San Isidro, Que-
sera, Rodeo', Las Lajas,
Cruz de Ocote i Anonas

Limones, El Terreno

Las Marías, El Obroje,
Agua Caliente, Llano gran-
de

Conacaste, El Llano, La
Leona, Cuesta del Pito

Las Burras, Valeriano, Sta.
Anita, Llano Grande, Las
Chivas, Los Alambrados.

Casa Ouemada, Cm sta del
Pashte, La Laguna, El Yajal
Quebrada dei Hueso, El Pa-
vaso

Cuesta del Horno, EIJfdaro
Peinado, Liquidamba \, Plan
del Th:¡re

Valle Dolores., Valle Arriba
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Raza y Lenqua: Raza: mezt1zi3, Tndígena muy reducido,
no originarios de Concepción.
Ler;gua: Castellano. Entre los indígenas predomina el
Chortí. No existe ningÚn traje eS¡J@c1al o indumenta-
ria- .. ..
Mercado: No existe actualmente ning(¡n edificio esi:ipu
lado para qUé funcione como mercado, aunque actual=-
mente se estll tratando la manera de hacer el edificio,
Tienen COIílOtradición hacer "el día de plaza" el pri-
mer viernes de cada mes, al que le naman "Viernes
del Apostolado".

Fiestas Patro!).al~: Titular: 24 al 28 de febrero, Dedi~
cada a la Patrona La Inmaculada Virgen de Concepción.
Antes se celebraba el 8 de diciembre, pero por razones
agrícolas fué transferida a la fecha mencionada

~aSG0'; y C6JXttú;; TurI;;oticú3:

a) Las Grutas de San Rafael situadas en la Aldea el So-
corro, en cuYo interior hay innumerables estalactitas y
estalacmitas.

b) El Agua Caliente, en la aldea Guacamayas

c) Caída de Agua"El Obispo", conocida con el nombre
de "Quebrada de la Angost ura", de donde se toma el
agua para el pueblo. En la aldea el Jícaro.

d) La iglesia de la poblaci6n que tiene rasgos colonia-
les (lO)

4.1.1 Población; Los poblados están unidos entre sí y
con los municipios vecinos, por medio de cami-
nos de herradura y veredas. Posee una población

8

f~, naranja.).t Y aden1á~ en. rnenor proporción S8 dc~dican

a la Ganadería.

SERVICIOS DE TRI\NSPORTE:

Existe sef".ricio diario de transporte, con saHdas de
Concepciónhacia Ch1quimula y Guatemala a las 6.00
A.M., 6: 30 A.M. Y 7.00 A. M. Y entradas a CQncep~
ción a las 14;30 P.M. ,15:00 P.M. y 19:30 P.M.

cJ Aspectos Históricos y Costumbres:

Concepción Las Minas, Municipio de Chiquimula, fué
fundada el 17 de abril de 1792 por orden del Presidente
de la Audiencia, Gobernador y Capitan General dol Rei-
no de Guatemala, Don Bernardo Troncose Martlnoz del
Rincón. En la ley 4a. de la constitución PoUtica del
Estado de Guatemala, decretada por la Asambleadel n
de octubre de 1825, ya se menciona a Concepción Las
Minas como perteneciendo al distrito 4to. del Circuito
de Chiquimula, Fué elevada a la Categoría de Munici-
pio el 8 de junio de 1893, por orden del Presidente de
la Repfibl1ca Reyna Barrios. Es considerada como muni-
cipa lidad de 'rercera Categoría,

Su nombre proviene de la Patrona del lugar, La Inmacu-
lada Virgen de Concepción y de las Minas, por su pro-
ximidad al Cerro de Alotepeque, en donde se llevaban a
cabo exploraciones mineras durante el período de la co-
lonia, tales como: plomo, cobre, zInc, plata, hierro,etc.

Rel:l.qi6n: En su mayoría son católicos, pero existe un al-
to porcentaje ('8 eva!!g~l1c:os, En el pueblo hay una igle-
sia EvanglHica "Amigos" Y otra de la "'Asamblea de Dios'~

1
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total de 8240 habitantes(según e! censo de! 73) , con
4693 hombres) 4!47 mujeres; a nivel urbano 404 hom-
bres y 409 mlJjeres) Y a nivel rural 3688 hombres y
3739 mujeres, Dando un porcentaje total para e! área
urbana de 9,88 Y de 90,12 para el6rea ruraL (4) (9)
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La gráfica Nao 1 muestra el mismo tipo y características
de las Picámides de Población de los países en vías de
desarrollo, de base ancJla formada por la población in-
fantH y su vértice pequeño representado por adultos,

Esto nos indicá' que tenemos una longevidqd baja, de-
bido a esto múltiples y complejos factores, para menc1o-
nar algunos tenemos: l-Salud(baja previsión de la enfer~
medad y recuperación), o 2 o Problemas de aptitud para com-
petir(problema de educación), 3, Problemas económicos;
4, Problemas de adaptación sociaL 5 o Problemas recrea-
tivos o aprovechamiento de horas libres.
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Concepción las Minas posee un CREgIIvT!]:N'1'OYEC'-:!;'1'A-
RVOdc 2,i) X 100 a~ual n¡cnte.

. ,
- .-

~.~ ,

AGcr:~j~ tu~,}O P;"¡fú 19'/3 l_~na TJ;Si\ DE NAT1~LTD1~D do .39"
19 x 100Q ~Cr' 'm hAal de 323 Y1i3cimielltos, Una T},SA

"'- "-
. -DE MORTALIDAD de 10.43 x 1000 con un te,tal de 86

def UTIOio;le5 aY] el aiie. (5) (6) (12)

Fenómeno de P0hl acj 6n, Mi graciones

No existe nhg(¡, di3tL' acerca de la ca;',tidad de personas y . ,1
familias que t:i1fjrar:J pero se estima que es alta, haciéndo~ ¡
se D1~S rnarcada dura:'Ji'G el verano hacia la zona .nor~orien-
tal de Guate rr;a la . Las razones de estas mi graciones son
socio econ6micas..

'. .
Tiene una DENSIDADJOTA..&- de 51. 5 hab.lKm. 2, con un
promedio de 5 miembros por familia.

4.1.2 Educación
No teniendo otro dato más inmediato, tenemos que para 19
72 el municipio de Concepción Las Minas tUV0 dentro del
límite urbano una población Alfabeta de 440, 5.33%, Ana-
fabeta 75;=0.91% en el área Rural fué de 1290=15.65% Alfa-
beta y 34Q7=42.43% analfabeta, dando un total de 1730 al-
fabetos=32 .6 % Y 3572 analfabetos.

Con respecto a las cifras anteriores, vemos que es bastan-
te alto el Porcentaje de analfabetos, siendo en relación con
el total de poblaci6n de 1973 de 67.4%

En cuanto a Escolaridad, tenemos para 1974 una poblaci6n
inscrita de 249, asistentes 235, ausentes 14, esto dentro
del área urbar,a Y'dentro del área rural 1905 lnscrJtos, 983
asiste'1tes y 922 ausentes.

J
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cider.tal debido a la escasez de recursos y tambien a la
fdlta de inversiones de infra-estructura 7

40 Las gT8ndc$ t:~xte,n.sio;les do tierra y :bosques i):'¡,cultos
que están en la n,gión norte del pafs(8)

Los Cuadros Nos. Muestran los datos corres-
p1'J)'!'5ientes al Municipio de Concepci6n Las Minas sobre
su panorama económico.

CUADRO No.2 .

CARACTERISTICAS GENERALES, CONCENTRACION y TE-
NENCIA DE LA TIERRA. MUNICIPIO DE CONCEPCION -
LAS MINAS .

- . -- - . ~
"

."~ -- ~ -.
- - - .

1

TOTAL FINCAS

1
No. Supo Fragm

.

enta::i6
1\T,... p~r les

n2 16208 1364
85 46 106
84 ll4 117

154 453 261
98 657 170

175 3115 378
50 2205 157

oncepci6n Las Minas
- de 1 manzana

e 1 a - de 2 manzanas
e 2 a - de 5 manzanas
e 5 a 110 manzanas
e 10 a - de 32 manzanas
e 32 a - de 64 manzana
e 1 caballería a menos
e 10 caballerías 64 7685
e lOcaPallerIas ameno.

. .

e 20 cabal e as 2 1933 5
FUENTE: Direcci6nGeneral de Estadística: Características

Generales. Concentraci6n y Tenencia de la Tie-
rra. Tomo Segundo,Censo Agropecuario 1,964.
Guatemala C.A. (8).

170

14

Teniendo un porcentaje de inscritos sobre población de
S a 14 afios de 87.24%, con un porcentaje de asistentes
de 49.33% Y con un porcentaje de ausentes de 37.91%.
Con estas cifras notamos que el ausentismo escolar den-
tro del €Jrea rura 1 es a!to, debido a que en tiempo de "co-
secha", los escolares son nevados al campo para dedbar-
se a las labores agrícolas.

Existe una escuela urbana mixta y 16 escuelas rurales tam-
bien mixtas.. Además en el área urbana funciona un insti-
tuto de Plan Básico, teniéndo un total de inscritos de 49
asistentes, 43 Y ausentes 6, In)

- -. ----
4. L 3 Economía:

De acuerdo con la distribuci6n geogfafica que de nuestras
regiones econ6micas fundamentales se hace, en "El Diag-
nnsticn General de la Situaci6n del Desarrollo Económico
y Social de Guaro mala", publicado en Junio de 1965, por
la Secretaría General del Consejo Nacional de Planifica-
ci6n Econ6mica, nuestra Agricultura está dividida en la
forma siguiente:

1. La Agricultura con gran intensidad de capital y dedica-
da fundamentalmente al proceso de exportaci6n ubicada es-
pecialmente en la Costa del Pacífico y en las áreas templa-
das que rodean a esta misma regi6n.

2. El Altiplano Occidental, en el yual la agricultura mues-
tra su m€Jxima expresi6n de atraso, como consecuencia de
la falta de oportunidades causadas por razones de índole
social, econ6mica y política en todo el curso de nuestra
hi storia.

j

3. La Región Oriental, en donde preva Ieee más o menos
las mismas características de la región del Altiplano Oc-
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CUADRO No. 5.
NUMERO DE FINCAS Y SUPERFICIE SEGUN USO DE Ll,
TIERRA,. Mun:!.cJ.plo do Concí3PcJ.ó¡¡La.s Minas. .

,.' + - ','
~-,

USO DE LA TIERRA
de C'lÜt!vos que es Con cultivos per- Sembrados
táne~] cl~scan.so- xDanent.es. y.s.Gm1~ ,J CQJ1 pastos. . .

-

~ÉnYla!1.entes ~--"~-
__permanentes

Finco,

,

'.. S"W"=-J"'"~ S"W~¡': -
.

.~

,

,"J"~:'.
-

25~.. 1688. .[5.03 .u732
'":_-L:~84_=r8A4

F<TENTE: Dirección Goneral dí3 Estadistica. Uso de la
Tierm. Cultives, Tomo TI Segundo Censo Agro-
pecuario 1964. Guatemala C.A.(2)

CUADRO No.6
!'.:-r~,,'rSRO SU-PERPICIE y PRODUCCION DE l-~8 FI'!\TCAS SE-
GUN CULTIVOS SOLOS, TEMPORALES O ANUALES. Muni-
cipio Concepoión Las Minas I Superficie en Manzanas y
Proc'!!cci6n en quintales,.

Fuente: Dirección Genera! de Estadística. Uso de la Tierra
Cultivos. Tomo TI Segundo Censo Agropecuario 19~
64, Guatemala I C.A. (2).

El Municipio de Concepci6n Las Minas posee además plan~
taciones de Café Arábigo-Barb6n y Borbón, teniéndo un to-.
tal de fincas para café Arábigo de 341 con un número de ¡:ian
tas de producción de 455839 en una superficie de 493 manz
nas. Para café Arábigo~Borbón un total de 2 fincas, con u!!
No. de plantas en producción de 288 sin estimación de su~
perEci.e. Par::¡ Caf6 Borbón hay un total de fIncas de ,2 o6W

~

16

,
-- ,--- ,-------_.-

CUADRO No,3
Ñ"'iJiVÍERO nE"PRODUCTORES, VERSONl,S FTSICi,S

y SUPER~

FICIES EXILOTADAS, SEGUN GRUPO ETNICO, MUNICI~
PIO. D)::. QOl\1C.EPCIQ!\i IJ\:'¡ MINbS, .'

== "-'---'-"~~-
~~--~-"",--,-,.,"-"-~-'~~~

NO INDIGE A INDIGENA
NO,P~Oqucto .SlIP, :t:Jo,Prodl!c.J3up.
res tores

643. 1~2 .69... H26.

TOTAL
No,Pmd.uq- ~uP,
j;.Q[es

.n2 16208.

Fuey~te:Dire~ci6n Gener~l de EstadIstica, C "racterrsti~
cas Genemles. Concentraci6n y Tenencia de la
Tierra. Tomo 1, Segundo Censo Agropecuario 19
64. Guatemala. C.A. (8)

CUADRO No.4
NUMERO DE FINCAS Y SUPERFICIE, SEGUN FORMAS SIM~
PLES DE TENENCIA DE LA TIERRA.Superfide en Manzanas
Mm;liGiplQqe qoncePGlón. ~ílS .Mlr:!ps

NRMAS SI.MPLES .liE .TENEN-
CIA .' .

PROPIA - ARRENDADO

Num. Su erf. Num. Superf.
607.1,5.0.9l 40 164

TOTA~.

Superf.

15263

FUENTE: Direcci6n General de E stadfstica. Características
Generales. Concentraci6n y Tenencia de la Tierra
Tomo l. Segundo Censo Agropecuarlo 1964, Guate-
mala C.A. (8).
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4.2. Descripcién de! Centro de Salud tipo "coa do la lo
cal idad..

/" ~ 1 '1
-

-, 1"1' '"'t...::."
-

.t\speC!O :J.i~torico

El PU~0ttJ d{')COf¡lcepcióTl Lan Minas, íu{~ creado a 1r1'.1018
ti,,,,.,. <".. 1 O ~ --,..,,<1

-""'''''l b !''
..

c' '1 . A'
1 I

~""-"~.:~~
~, .7 !.I.;1'eL._,~ o.) ,-a -~,~an,za paró e1. Progre;:so y U

Coml1é local, debido a las necesidades existentes en e
pucbl.o en cuanto a demanda de servi cios de salud. Come
zó [}

,,>-i:une ionar 5 cargu de un Iné(Uco en 01 Salón MurdcipoJ e
el ano 1963, donde funcicmó por espacio de 9 anos. Luego
la Municipalidad local otorgó un edificio para que allí funci
!lara 01 puesto de salud, el edIficio está ubicado a un costa
de la plaza central del pueblo, consta de una sala grande pa
ra espera de los pacientes y otra pequeñas que es usada par
exámenes. Tiene techo. de tejas, machimbrado, piso de ce-
m.~!lto paredes de adobe, puertas, una ver:tana, mala ventila
c~ún i1 luz eléctrica, agua potable J un b8fío con reqadera un
inc:lcro, un ¡ae/amarros. í'\quf el pucsto estaha a cargo d~ un

~'
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un nÚmero de plantas en producción de 23GO e1.'1una sJl
perfi.cie de 3 manzanas.

I:>n. SÍllÜ9S1rs tenernoS que la situac.i6n eeonéi1"nlca del Mu;-~

nlciplú oe CÜT1.cepe1,6:n Las M].nas.
j e st~ sostetÜdt;i. por la

producción de 'maf.z! fr~ol y café J princ:d.pahnente ~ Te=

niendo su pequ"día escala naranja Y
banano,

4, L 4 VIVIENDA:
Para la recolección de los datos acerca del medio am-
biente y tipo de vivienda, s e tuvo que elaborar una en-
cuesta, dado que no existían datos, Para la elaboración
de la 1:H'!cuesta tomamos el 20% del total de viviendas
del área urbana y el :10% de una de las aldeas del área
rural, De los resultados obtenidos tenemos que en el
área urbana el 7,5% de las viviendas es de la construc~
ción de ladrino y e! 92.5% es de adobe. Posee el 55%
piso de ladrino de cemento y el 37 o 5% de ladrillo de ba-
rro, sólo 1317.5% tiene piso de tierra, Sin cielos 13155%,
con cielo de machimbre el 45%. Con techo de lozas e! 92.
5%, con lilmina el 7.5%. Número de dormitorios por vivien-
da, tenemos que el 37.5% posee dos dormitorios yel 30%,
un dormitorio. El resto posee tres o más. En el 27.5% de
los dormitorios duermen dos personas promedio por dormito-
rio, el resto oscila entre 3 o más personas por dormitorio.
En su mayoría los hogares estiln sostenidos eoonómicamen-
te por una persona (padre-es poso). Todas las viviendas po-
seen cocina y e! 57.5% cocina en poyo, el 17.5% en estu-
fa y el 25% ambas.

El 80% de 1 as vi. vi endas posee bafio con sanit ari o de
pcrcelana, el 50%, pozo ciego el 35%, letrina el 12
por ciento sin servicio sanitario e! !2.5%.

El !OO% posee agua potable de la ré?dp{lbUea con ('0-
necci ón i ntr adomi ei1i ar .
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TIna estufa de ga s corriente pequefia
un refrigerador de 9 pi.es, eléctrIco
un "et de di.agnóstIco
dos e~tototjcopios .-

dos e~ilngomanóm€tros
tres termómetros orales y dos reeta!es
un juego de jeringas de 2 eeo 5 cc y 10 ce con sus respec-
tivas agujas
un lote reducido de medicinas y papelerfa .
No @xlste .archivo clínico por carecer de sobres famiHares
aUnqU<" si. existen fichas c!fni.cas individua!es, a partir de
la preEc"cia del practicante E. PoS.
Durante los seis meses de prlictica de E.PoS, el practican-
te de Medicina logró agenciarse de um mesa nUDva para e-
xlimencs ginecológico3 y equipo para .llevar e! programa de
P1,anif!oacJ.ón Familiar, aunque incompleto. Se recIbió el
pedido trimestral de medicina en el mes de Junio.

...2.3 ActIvidades y Programa del Centro de Salud.
Los programas de labores para el año 1974 a desarrollarse.
en el Contro de Salud de Concepoión las Minas, se elabo-
raron con el objeto de prestar tina me\jor atención a quienes,
acudena el~",,'] demanda de s~rvicio y COTIuna mejor atención
9 la comunidad, en el cua 1 se encuentra ubi.cado tomando en
cuenta los recursos humanos, materia les y econ6micos del
füisYl1o.

Siendo m(¡lt1ples y comple¡jos los problémas dé salud que
presenta la Comunidad de Concepci6n las Minas, ya que en
ella inciden; bajos ingresos percápita, analfabetismo, mala
vivienda, mala alimentaci6n, etc, que en las medidas de
nuestras posibilidades una de las metas es reducir la Mor-
bi-Mortalidad Materno Infantil de acuerdo a las normas y
programas de salud Materno Infantil y con 1 a prevenci6n a
través de imnui1izaciones masivas que se llevarán a cabo en
d prc;Díente año, con esto a!cammremos part~ de nuestro f;-
xito. Los objetivos trazados son:

~
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enfermera empírica debido a que el médi.co había S,ido
trasladado para otra localidad, al a1',o de haber-se 1-
nau9'urado e! ¡:)1.]3sto. Luego funcionó, a cargo ~e u,n~

1. 1", Por es p 'c"o
,.!~ (j

~"-'fermera ernpír1ca d.e la oca 1080
g '-, d' ".

Uv

I:;;:r¡
"', -

Al
-- - -

, <l ~

afLOs. Fué hasta en el afio de 197.) que ~~menzo
d

11,mdonar a cargo de una enfen¡;era amnlmr con eJ1-
trer;amiento.

"
.

.,
1.

... 1
,

9
~ 3 Por oest'iém hecha por la Mu-t::n íl1arzo ue OLlO ,1 -

g :1 -,~

..
" l ' d d l ~ a l 'e lo g r6 la construcción de un mw-

T':,:LClpd 1 a
, g;;J

- re fi"
"

va edificlo para 01 pw sto de saludg el que '(Ue er.1::G=
rado en el m.es de marzo de.197.4~ El edificio es úe
~onstrucclón de cemento armado, con columnas,

¡:¡a-.

.des de ladrillo, pisos de cemento ;ventanales gran-
~e

buena ventJlaci6n techo de durallta, luz eléc~ues, ,
,"

d d dos ha
trlca, agua potable esoasa, sólo es a a por e

-
ras por la maf'iana, debido a que el sitio donde mé
oonstrui.do el edHIc10 está situado en e! lugar deno-

l. do la Lo "'-- a u',-os 500 m de! centro de la !oca-~TI\na
-

uLa u.

lldad en una cima de camino de herra~ura bas_t~nt~
'e~b-!oso e" tiemPO de invierno Y pehgroso "y aebido
t -.-:> a ~.". .t ! ' ! Ppn blo

1 t ~ma de ag1~a cstá maS e evoca
y e

-
~ -

o que a u H ~- ~
- ' - "'o de

en declive, toda el agua sigue oon-Iente abaJO. él' -
"..~s cuenta con dos salos grandQs, una usada para o,HO

de Pa~ientcs °' otro para consulta, además
tlQ~

espera v. ~" , ~ -de--
do '" .!nodoros de porcelana ~ un Dano con rega lt11ne a J, ~ f Ac

3 lavamanos y un cuarto para médloo o en ermer,a. -
tualmente el puesto funciona a cargo de un méd,l~o,-, (E P S ) El terreno que rodea al ed1fwwpractlcante . . . . .

'1. 1\1
es de tierra, actualmente se sembraron árbo es, o
está circulado.

4.2.2 BecufSOS Existentes:
una mesa para exámenes
dos bancas
cuatro mesas pequcf'ias
cuatrosiPas

'\ ':.,"
¡

..
..,

o .

una estantería
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s o Casos médico legal
6 Ernerqencias
7. Cw-acinnes
8.. e lruqf~i InÚ~J.Gr
9. hipodormia

10" Sl1rninl~tro de rncdicinas
Il . Control ,]0 tubon:mlosos
12. Control do Malaria
13. Inmunizaciones
14.. Cc)rrfGr0y:~ci.a§Saneamie:nto A¡nbienta1
15" Cllr0~11o ComadronasErnpfricas

a) Objetivos Generales~

I
lo Reducir la morbJ-mortaHdad Materno Infantil, me-

, diante controles perfodicos de salud, dando é!Jfa~
518 en lo:;) programas de o{]uescl(:,Ytg trrm.lL':JzacdoHGsg
hig],enEJ y sanet'nni~ll.to arnb:lentaL,

2.. Reducir la Morbi=YfLoíta lid;'
(~ TfrrrantH mechJ.nte con~

troles periódicos de sah:d.

3" Inn-rL1niZaCione~ d@ la poblaciúD :bJfDT¡tH cOlJipr'(;r"Ji~

da entre los dos rneses de edad d (¡¡c;,:ures de seis
arios g rn~dian.te La ccnnpana na.clor:a 1 de '~)ac'w'uci6n

del presente año, quc se nevará a cabo dunmte los
nwses de Abril a Julio, dividida en 2 etapas de la
siguiente manera .

Primera etapa del 22 de abril al 1'7 de mayo, Duran~
te la cual se administrará la vacuna DP'1' a los ni-
ños de 2 meses a menores de 6 años; Ant1potio{re~
fuerzo y primera d6sis) a niños de 2 meses a meno~
res de 6 afios y Antisarampionosa a niños de 1 año
a menores de 2 años o

Segunda Etapa del 17 de junio al 12 de juUoo Se su-
ministrarán las vaCUDas DP'1' a los nirlOS de 2 meses
a menores de 6 afios{2a, d6sis) o
Antipolio a niños de 2 meses a menores de 1 año{2a o

d6sis).
.

4. Obtener coordinaci6n con el servicio hospitalario de
área y regional, para la transferencia de casos que
lo ameritan, tanto en niños como en adultos, madres
embarazadas a t~rmino con complicaciones Y

puerpe-

rios complicados,
-

b) Objetivos Es pecfficos;
1. Consulta Externa
2. Consulta Infantil
3. Consulta Escolat
4. Consulta prenatal y postnatal



25
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. ,.Ci'\LBNDARIO DE. ACTIVIDADtB, .,---==--~---'~~~-- LUNES

-- ' ..-' 8 ,a 12horas ,-- . - .."

_.. -",~ -.. ~,,-
Consulta Externa pre y post consulta, hipodermia curacio-

nes" eITle.rgeDcjaS. ,mé.(iic.Q legc¡L ..
, .

' ".
. . SIERNES .

8 a 12 Horas .-=--=--~-"_.:-=:.~c d~~~"",~..;,:..~~.~~.~.,,...J-~:::'->"
-'

.:> - 1 .

C,onsulta externa, pre Y post con~ulta

~_14a 11lJloras
~~

clOnes.,.eme>rgencia.s.,. mé.dico.le.gal.
. , hipodermia., .cura.~. . Consulta externa, pre Y post consulta, hipodermia prepara-

ci6n mateda1.y. limpteza. de ,equipo"

14 a. l~ .Horas.

Consulta externa, pre y post cons '

raci6nmaterial, curacione.s y Ump~~t:; :~;~~;~!m.a,
prepa-

--
SABADO

8.aJ2Eforas. -, ,--o, -,.,_._~ ~.'~.

HipoJermia, curaciones, consulta' -
.

,

de alimentos, prepar-c'6. -- Ti.
externd, distnbuci6n

.,
'"

..,..C ,"
ny

.
mpieza de. equipo,

~ ~

- --=--=---=-._~~
,= ><=-, ",=_==,:"",,,-, ~,,~,~'

'-'-~~
.

... .'
.

MATíTES., . . . ...'

-__~_~_8 a 12 jl!:§~~-~~~-~"~
Consulta pre y post natal, consulta externa, pre y post oon~
s.l1lta, hipodermia, .o.ur¡w!ones "emergencias,. t11édico lega 1,
~~~~~.~~:;;,~.~.~o..~~~~"~'

...
'-~"-"<-'''''''~'= ~

14 a 18 Hrs
. ~-"-~~'-

-",,_' '~"-' -- '-o m--."'- --'.~'.
, r ,. -=', -

Cons.ulta pre Y post natalgpre '}"post .consuH~ I consulto 1n=

fantH¡ hipodennia.9 curaC'10~1@'SI
pf@parac16n material y l1rTI~

piez¡¡de 1 equipo, . . 'n
.

~~=--=>,~~---= <=--=
..

,~=-=,~-c,,~'-"'='...o=O'~""--~'-~'--

. .' -
,.MU;RCOtES

~~~~__~__8al2 BI.§."

Consult¡¡ externa pte Y post consulta,

nes.,. emergenoias., JI¡;§dico. lega L.

hipodNmia, outaeio-

.. ~ - -
,

~,~a.18 Hrs.

Consulta externa, pre y post consulta, hipodermia, prepara-
cJ6nmate:rial, ouraciones y ltmple.za. del .e:.quiPo.

Jl)'B\[E8 .

I

JLl.11- Hrs ,

(;o!',s\Jlta pre Y pos~ pat"t, cons1.lIt.a~<,temJ", Pre'\'.po!Jtoon-.

.sultaJtl:Podermi.Q.1. cut~.Q!Q¡'le~ emerqenci.as--, médico leqéÍl.
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5 .Saneamiento Ambiental:
No se ha podido realizar ninguna
actividad por falta de cooperaci6n
del 1m pector de Saneamiento am"'.
biental, aún cuando conoce el pro-
grama elaborado. Solo funciona a
base de charla.s dadas por el EPS.

6. Entrenamiento de Comadronas Empíricas:
Cursillo llevado a cabo durante el
mes de mayo con una asistencia de
15 comadron~s. Habiendo aprQbado
12 de ellas, siendo evaluadas por
la Srita. Supervisora Regional. Se
les extendi6 su carnet respectivo y
se les otorg6 su maletín equipado
donado por UNICEF.

7. Planificaci6n Familiar:
No se lleva a cabo por carecer de .

equipo. Existe progranm elaborado.
Se lleva a cabo sólo a tmv~s de plá
ticas,

,...
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rlforme sobre Programas en Desarrollo:
, Consulta Externa: Todos los días manana y tarde(lu-

nes, miércoles y viernes de 8 a 12
horas y de 14 a 18 horas; martes y
jueves de 8 a 10 horas y de 16 a 18
horas. )

Se ven un promedio de 2 O a 30 pa-
cientes al día. Siendo mayor la con-
sulte de ninos que de adultos, Me-
yor del sexo femenino que ,el mascu-
lino, La mayor demenda es de ~ des-
nutrición crónica, parasitismo intes-
tina 1, infecciones respiratorias su-
periores,

2. Consulta infantil: tos días martes y jueves de 10 a 12
flordb y de 14 d lO hunü:i ~ ~v1 dYOt lHU=

:Qres que hombres,

Dernanda; Parasitismo Intestir:a 1
DPC
IRS
Síndrome diarréico agudo
Infecciones dermatológicasNormas de_1'~:" La consulta infantil y pre escolar fun-i

cion6, tratando de seguir las normas de atención dictadas
por la dirección general de Servicios de Salud, así: 3. Consulta pre y Post Natal:

Los días martes y jueves de la a 12
horas y de 14 a 16 horas.
Ningún caso pato16gico

5 consultas a niños de O - 1 año
4 consultas a ninos 1- 2 años
3 consultas a niños de 2 - 3 anos
3 consultas a ninos de 3 - 4 años
2 consultas a niños de 4 - 5 años

Las citas de la siguiente manera:
O - 6 meses una vez por mes

4, Consulta Escolar~ Todos los días, se ven la pacientes de

I

8a9horas.

De manda :í:;i;~~ita minos is)
Parasitismo intestinal
Caries.
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PROGRAMA MATERNO INFANTIL:

InformE, local de los meses de marzo, abril y mayo/74(13)

MATERNO:
Gestantes inscritas nuevas
Antes del quinto mes
quinto mes y más
consultas :'¡,ubsecuentes
sesiones de consultas
puerperas
Primeros exámenes
exámenes subsecuentes
No. de Consultas por madre

INFANTIL .

a) Niños inscritos nuev os menores 1 afio
d.:: 1 ;-;<,~,,

'~' O
~

4-, .. 0.11(1<5

b) Consultas subsecue ntes

msn(resde 1. a'1\o

de 1 a 4 afios

Total de consultas (a + b)

Sesiones de cons ultas realizadas

No. de Consultas por niño

65
22
43
48
24

2
1
4
5

32
,.,'"¿.v

la

s

5

42

24

3

r
-28-

6 - 24 meses una vez cada dos me-
ses
2-4 años una vez cada tres meses
4-6 años una vez cada cuatro meses,

El Programa de Clínica Pre y Post Natal, fué hecho con
el ffn de orientar a todas las madres que acuden al centro,
en los cuidados que deben tener para llevar a feHz térmi-
no su embaraza Y obtener un nifio sano Y feHz, así como

evitar en lo posible las complicaciones del embarazo, par-
to ywpuerperio, a través de las ensefianzas adquiridas en
el desarrollo del mismo,

Q].ffiTIVO; .
a) reducir la mortalidad Y morbilidad materna

b) reducir la mortalidad y morbiUdad infantil

c) captaci6n de casos antes del quinto mes de embarazo
d) dar un nümero de cinco controles por embarazo en épocas

precisas
e) dar atención m~dicél durante

puerperio,
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CLASIFICACION DE LAS ENFERMEDADES(*)

D ia gn6 sUco
Fiebre tifoidea Y paratifoidea

Disenterías todas sus formas
Tuberculosis todas sus formas
Difteria
Tos Ferina
Escarlatina y angina estreptoc6cica

Po liomie litis
Varicela
Sa rampl6n
Rabia Humana
Sífilis en todas sus formas
Resto de infeccicsas v parasitarias
Tumores malignos
Tumores benignos Y no especificados
D~;;n1rtri.~i6fn Y '1íól nutrici6n
Fiebre reum&tica con y sIr] mención de
complIcaciones cardíacas o

Enferrnedad del corazón con y sin -rnen=
ci6n de hipertensión o

Lesione~ vasculares del sistema ner"io~
so central.
Infecciones agudas de las vías aéreas
superior, influenza o gripe.
Neumonía Y bronconeumonfa

Bronquitis
Enfermedades de los dientes
Gastritis, gastroenteritis I colitis, en-

teritis
Cirro si s hepáti<jas
nefritis Y nefrosis .

Complicaciones del embarazo, parto y
puerperio
Parto sin complicaciones
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.
CL:,,jjg'L (DÜ;1I~Jn6stico

28

29
Pl>ematuridad
Pruplas de la primera infancia (lesiones debi-
das al parto)
Senilidad, .mal definidas y desconocidas
Accidentes, envenenamientos y violencias
Exámenes practicados en ausencia de enferme-
dad (sanos)
Control de embarazo y puerperio
Demás causas (las no comprendidas en toda la
clasificaci6n anterior)
Rubeola
Desequilibrio hidro electrolftico
Trabajo de parto
Clínica de profilaxia sexual sin patología
Malaria

30
31
32

33
34

35
36
37
38
39
40 O¡~!:(;;;:,e!'CO-2 !2

(*) Esta clasificación se tomó en base a la modificación hec
por la Facultad de Ciencias Médicas de la lista de 5 O causa
de enfermedad de la O. M. S.

Gráficas Nos. 2-3-4-5-6-7-8.

~.~~.~-
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CUADRO No. 8

DIAGNa3TICO RADIOLOGICO(Informe 4-22 Feb~74)
Municipio de Concepción Las MÜ;as)

-,
--- -. - - ,-

MINIMA uu . . MODERADA.

=-
0- L~ 4
1 - O= 21
1-4=9

0-2=0
1- 2=2
2-2=8
2-0=3
2 - 1 = 9

Total 34
Sin diagnóstico = 5

22

Clave; Mínima = m
Moderada = M

Avanzada = A

. AVANZADA.

---0-3= O
1-3 = .2
2 -3 = 2
3 -O = O
3- 2 = 8
3.,. 3 = .6.

18

usada por la liga; 1,2 Y 3

Ejc-~plo: T..B. mínima derecha ~ 1

T. B. moderada izquierda = 2
Clasificación = 1- M

Fuente: Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social
División de Tuberculosis. Manual de normas Téc
nico Administrativas, Agosto 1963(14) -

....

32

4,2.6 Otros Estudios de MorbHidad locales, del área
y regiona les,

MorbiUdad por Desnutrición:(7)
No existen datos' a nivel de área ni regional a cerca de
la morbUidad por desnutrición por grados en menores de
cinco años I ya que lo.s actuales centros de salud tipo
"C" no contaban con la presencia d<¡ médico fijo I por

lo que éstos eran manejados por auxiliares de enferme-
ría v visitas esporádicas de médicos UAMAS. Los da-
tos ~xistentes en la memoria del 73 nos dan; para des-
nutrición y mal nutrición los siguientes datos;
Total = 9131

Tasa X 1000 = 17,9
. ~.", <- -,--- "".. -- ... - - .

Morbilidad por Tube.rculosis"
~t:I oy¡"..,r.~tr0 e'l1 los 1.Y1.fr:~r~~~de1 añ(~ 7~ Y fehrprn rl¡ml

74 d~i-C-~~t;o de Salud de Concepción las Minas un to~
tal de 79 pacientes en control periódico con tratamien-
to. antJtuber:culoso ambulatorio.
CUADRO No. 7
PACIENTES TÚBERCULOSOS POR GRUPO DE EDAD v SEXO

u Municipio .Concepci6n Jal'1"MJ.n¡'!suu "

~~o~~,-~~ntF~ 1,
O",lh"

F;;;tes: Archivos &;1 Centro de Salud de Concepci6n las
Minas. (13)

H.= Hombre M,= Mujer



"

. ,

"

--... .---

"
,.~ tres meses
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4, 3, Mortalidad de! MunicIpio do ConcepcJún las Min as

Tasas;
Tasa de MortaHdad genera!~lO, 43 X 1000 oon un to-

tal de 86 defunciones
para el año 1973,

Tasa de Mortalidad Neonatal= 9.29 X 1000 con un to-
tal de 3 defunciones a-
nuales

Tasa de Mortalidad Postneo-
natal =27.86 X 1000 oon un to-

tal de 9 defunciones a-
nuales,

Tasa de Mortalidad Infantil= 37,15 X 1000 con un total
de 12 defunciones anuales

Tasa de Mortalidad Materna= 3.09 X 1000 con un total
de 1 defunoión anuaL

Tasa de Mortinata lidad= 3.09 x 1000 con un tata 1
de 1 defunoión anuaL

Tasa de Mortalidad de 1 -
4 años. = n. 04 x 1000 con un to-

tal de ,17 defunciones a-
nuales.

Tasa de Mortalidad de 5-
14 años = 2.02 X 1000 con un total

de 5 defunciones anuales

r
34
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CUADRO No,9

TRATAMIENTO AMBULATORIO DE PACII:NTES
TUBERCULOSOS

( Informe Septiembre de 19/3)
]\:1unlct,Pio,de¡CQncepci6n lE\s

Minas

ESTRE PTOMICINA
,37

AMBAS
37

~l~-

F;:;ente: AroW;;;;; del Centro de Salud de Concepción Las
Minas(I3)

.~.

INH
NQ. ,P,tes,., 4,0"

'
,

'

CUADRO No, 10
PLANILLA DE CONTROL PERIODICO DE T, B,
,,(l'ebreco!97,4;.B,ac,iloScQPfas) ,,' ' '

Municipio de ConoepglQn la1L.M!x@§--,~"

l'

,

n,-"tl~l Es t
,

">-Q-;f-L

,

t~

,

'-e

,

t-~~--

,

lV

,

l~J~IYL
I MejOt

,

'ad

,

'ÓIEfi

.

J.peOi"o.u

,

-~O

,

A

,

US

,

en=

"

.,9",
'

,
tes

~-- '
7-'-- -'" 2. \4

,- 29d.. . ,,3 )1.,..
' '.

., ,.

Fuel~te:I;1fürm;; perfodicos de la
Divis16-;:;?:gi"';n';;1-d~-;¡:,

B, con sede en Zacapa(7)

CUADRO No, n
CUMPLIMIENTO DEL TRATAMIENTO

(Ini. ler. trimestre 1974)
MuniciPip,Concepci6n lasMJnas

Fuente: Archivos del Centro de Salud tipo C de Concep:-
ci6n las Minas (13).

-----_.--
- -- --- -- ---
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CUADRO No,13
MORTALIDAD DEL MUNICIPIO DE CONCEPCION

LAS MI-NAS SEGUN TIPO DE CERTIFICADO DE DEFUNCION

-
,

-- --
-

-, ,
..-

,
-, ,

~ . ~ ~
- -. ~...,~. - .

Total
86

-'.' -.
Médico-

S
ElliPJLi9.9

1'4. .
Autoridad

. . . 6. .
I norado

""

L,

~.
=----------FUENTE: Memoria 1973; Ministerio de Salud Pública y

Asistencia SociaL (15)

Princi\2ales causas de defu)yci6n(Como
están referidas en

las papeletas (12)

lo Infección Intestinal
2. Enteritis Aguda
3. Bronquitis Aguda
4" Asniú Bro~q1)id1.
5. Reu]üatismo
6. Hipertensión arteria!
7. IgnGrüdo
8. Derrdme Cerebral
9. Nefritis Aguda'
10. Neuritis Aguda.

4.4 Servicios de Sa lud de 1 Area (Area TI Chiquimula)
Cinco Centros de Salud tipo B
Ocho puestos de Salud(Actualmente

Centros de Sa-
lud tipo "c lO)

Dos Centros de Educación y
Recuperación Nutricio-nal (SERN)

Un Hospital Nacional

- - -. --'-.
Informe del HOSPital Nacional
Personal:
1 médico director
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6 médicos residentes
1 médico forense
3 en fermeras graduadas
23 enfermeras auxiliares
1 dentista
3 hermanas de la caridad
1 secretario administrativo
1 fa rn18céutico
1 estadfgrafo
1 conductPf de vehículos
1 costumro
la conserjes

---, ..-"
,...~~ ~-,-~~.~- -~,,'-"

-,

Presupuesto General YJe,.'25_'3'ms¡JQlli'!Ji197'Ú
Servicios Personales 117960

Servicios no personales 2783

Materiales Y suministros 46597

AHm",ntns parA per1Jonas 23700

productos sanltarJos 106

Productos medicinales Y farma-
cl\uticos

15379

Utne~ menores Yn~dico qU2rúrgico 2324

Disponibi.1Jdad de Camas

Medicina
Cirugía
Obstetricia
Pediatría
Aislamiento
Observación
Cunas para R.N
Ot ros

6:3
33
22
44
1 t
2

1 1
14

Se tuvo un total de egresos de 3579 durante el año, con
una estancia de 41568 Y un porcentaje ocupacional de

-'---
-.. ---
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Vacuna puestas. canzadas Alca!)zado
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Vacuna puestas canzadas Alcanzado --
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-
1498 U6.2

-
7.7 .5%

Antipqlip ,, 18Q J4.4 ,80%,

L
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65.4. Ocurrieron 183 defunciones y no se realIzó ningu-
na autopsia cUnica ni m~dico legal.

4.5 Programa de Inmunizaciones

CUADRO No.14
CAMPAÑA NACIONAL DE VACUNACION.

(Abril-Julio 1974)
MUNICIPIO CONJ EPCION LAS MINAS
,(PrjmeraEtapa4~Todas las edades) -- .'. ,- -,--o-

-
_._~

- .~- -

nosa ~ 221 -_o~ 222 wao %

Segunda etapa (todasl.as edades.

FUENTE: Archivos del Centro de Salud de Concepci6n las
Minas (13)

f
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4.6 Problemas Administrativas:

Inicialmente comenzaremos por decir que no existe nil1-
g(m tipo de integración de ServiciQS de Salud a nivel de
Area ni Regional, problema que incide en el buen desa-
rrollo ;:le los programas. La labor de referencia y segui-
miento de casos hospitalarios résultá difícil, ya que a
Centros de Salud tipo "C" se les presta poca o ninguna
colaboración

Otro problema importante con que se cUenta, es el pre-
supuesto asignado ajos Centros de Salud Tipo "C '", el
que es deficiente, dado a que el Ministerio de Sa lud Pú-
blica asigna un presupuesto establecido en forma general
para todos los Centros de Salud, no existiendo las mis-
mas necesidades 'l recursos en los distintos municipios
de la Rep('¡blica. De ésta manera pudimos apreciat que
existe mala distribución de los recuros con que cuenta
el Mi~1isterio de Salud PÚbiJ.ea, reñejado esio ¡J!iüüipál-
mente a través de la forma en que se encuentran equipa-
dos muchos Centros de Salud, principalmente Centros de
Salud que cuentan con Hospital cercano u otros Centros
mAs especializados, además de contar con buenas vías
de acceso. Todo esto solo nos hace pensar que existe
un total desconocimiento del área rural de la república
por parte de las Autoridades del Gobierno Central, así
como de las Autoridades del Ministerio de Salud P(,¡bli-
ca. También existe un mal empleo de los recursos natu-
rales con que cuenta la localidad. Es de lamentar que
las autoridades de Salud P('¡blica y el Gobierno crea que
está incrementando la atenci6n y promoci6n de la salud
por el hecho de que se han construido en gran escala, e-
dificios para tal Hn y se han enviado a médicos infieri a
cubrir los servicios de los mismos, pensando, posible-
mente, que basta con la presencia del médico dentro de
un edificio viejo o nuevo para resolver los m('¡lt1ples pro-

~
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CUADRO No, 15

VACUNACION POR EDADES
MUNICIPIO DE CONCEPCION LAS MIl\A S

I:rimera ]':tapa." -,- -'~. ' - -".- ,'- .' --- . - . -.

V...72 .
/ 1 ~ 1 a "m 2 a 'l,lY'c3 a:y: m A''Lyro5a,.y.m"aCJ1!J1J. m" <- ~~,

-' ", .- .

Segunda Etapa - -

V'
-

72- .
-

"-a
- .- ,~ -:;;'''''Z:".rr¡ . 3& y-¡~ _4BY In 5a-".ro, ,acuna m":<.:<,..

'" "
~L - . <-'J, ,-

===..-0,
- ~- ~ .
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.,., ~

-

--¡gL __20.7,.,:m

FUENTE: Archivos del Centro de Salud de Concepciónlas
Minas(l3)

Comentario: Considero que los programas de vacunaci6n Na-
i nal no concuerdan con la realidad, dado esto por unac o

e or la mála planificación de las miscmas Y
por la faltá

~:~e~onal y equipos necesarios para llevarlas a cabo,
Por otra parte, se trazan metas con coberturas a Ita~ qU~e
son llenadas vacu.nando niños no comprendidos den :~en
las edades de la vacunaci6n lo que hace que se eSd

P
d

" \ obre el control de las enferme a es
~:::~~~d~:n~:~i~:a: !!lediante medidas de promoo~(ma1,'rrlut():ws

~nlii"!~ilASA
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IN TERPRETAC ION:

Con el prop6sito de investI9ar a cerca de los problemas
que penen en peligro la salud, recabamos datos y elabo-
ramos gráficas de la situaci6n de Salud del Municipio de
Concepción las Minas, lo que nos revelan, que los fac-
tores condicionantes existentes (pobreza, '!'!lJ.aIfabE9Usmo,
hombro y malas condiciones higi~nicas), determinan co-
mo principales causas de morbHidad, las siguientes:

l. ParasitIsmo Intestinal

2. Desnutrición Protéico Calórica

3. Infecciones Respiratorias Altas

4. Enfermedades Dermatológicas

Estas enfermedades afectan a nuestra población infantH
y escolar, aunque también la población a!ulta tiene un al-
to pcccentaje de ataque por estas causas. Es de hacer nQ
tar que dentro de la población de l5-44 afíos y de 45 y más
ocupan m, alto porcentaje las enfermedades p¡jpticas ¡j In-
fecciones Urinarias y que por razones de ajuste a las nor-
mas de clasificaci6n de diagnósticos utilizadas en la in-
vestigación, dichas enfermedades fueron incluidas en los
c6digos de "Gastritis, Gastroenteritis, Colitis, Enteritis 11

(23) y otras en el código"Dem€!s causas no comprendidas
en la clasificaci6n" (34)

-

Por otra parte si analizamos nuestra pirámide de población,
nos muestra que tenemos una población j6ven comprendida
en su mayor porcentaje entre los 0-14 años por ambos Se-
xos. Esto en relación a las tasas de natalidad y mortaU- -
dad, nos dice que nacen muchos, pero mueren muchos den-
tro de estas edades y solo un bajo porcentaje alcanza pa-
sar de los 50 años, tendencia que siguen los países en
vías de desarrollo, de tener alta natalidad y alta mortaU-

r
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blemas con que cuent('l le localidad, Esto lo enun~~
. por la forma tan lamentable con que son abd§.Clamas

tecidos los centros de salud,

t '(sticas falsas nuncaT- - blén creemos que con esau .. .

1
am

os establecer bien nuestra situación de sa-ograrem .
I debemos irl d Si queremoS r,,"almente. mejorar a, .'

,

a~ área rural en forma consciente y ref!~Jar en fo:-ma-
real los problemas para proponer solucione s reallza
bl . 110 idealistas, que solo quedan como tales yes y -

d t. que el proble-que con esto creemos, absur amen e,
ma o los problemas ya están resueltos.
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6. DISC USION dad, siendo su esperanza de vida baja.

Con el propósito de investigar a cerca del diagnóstico
de Salud del Municipio de Concepción las Minas, Chi-
quimula, partiendo de nuestros objetivos generales
de contribuir' a un mejor conoctmiento de la R<>a!idad
Nacional de Salud, a través del análisis de una comu-
nidad especHica, se logró establecer que los prIncipa-
les factores que condictonan el deterioro de la salud a
nivel de individuo, famili¡;¡ y colectividad en el área
rural, son principalmente: pobreza, ignocancia Y mp-
las condiciones hig'iénicas; .factore,s at.le en íLuestr-o
medio están tan arf'iJigpdos que pa-a e"adicarlos se
necesita -ealizar cambios est'uctwales ~ distintos ni-
veles, cosa que nos llevará muchos aÚos.

En relación a los prograrna,s llevad9s a cabo durante -
los meses de Febrero a Julio del presente ano 74, po-
demos decir que se curnpHeron en un 80% a pesar de
.los multiples problemas con que se trabaja, como son
la falta de supervisión adecuada, falta de medicina Y
eq~iPo adecuado. etc., además de no existir integra-
ción de servicios de salud a nivel de área ni regionaL

Por (¡ltimo podemos decir que la labor' educativa se -
cumpli6 satisfactoriamente, dada la demanda de con-
sulta, que fué de 1500 pacientes en los seis meses de
práctica para todos los servicios que presta el Centro
de Salud.

Al procesa' nuestros datos nos dimos cuenta que exis-
ten muchas fallas en los sistemas de salud de ia repú-
blica que van desde la falta de integración Y comuni-
CLici6r:. de 18;: set'vtci0S de sa h~d; l'la~b~¡ lA m¡:da ndmi-
nistración, supervisión y abastecimIento de los mis-
mas, factores que desencadenan una sede d e proble-
mas que entorpecen el funcionamiento de cada uno de
ésos servicios creados con "proyección social", cosa
que sólo se publica pero no se cumple.
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CONCLUSIONES: .

a) Concepción las Minas posee una población predomi~
n¡;ntemente ladina, con un 80% de población joven
comprendida entre los 0-44 años. Hay 90.12% de
población rural y un 9.88% de población urbana con
predominio del sexo femenino en ambas leeas.

b) La pirámide de población nos muestra las caracte-
dsticas de las pirámides de¡ población de los paí~
ses en vías de desarrollo, con base ancha repre -
sentada por un alto porcentaje de población infan-
til y preescolar, por otro lado obse.rvamos también
que su vértice es pequeño, lo que nos indica que
tenemos un bajo porcentaje de población en edad
de retiro y es indicativo de una expectativa de vi-
da muy baja.

e) Existe en ¡§sta cornmÜdad el fen6meno de Migración
bien marcado, principalmente durante el verano, d~
bido esto a factores socio econ6micos.

d) Existe un alto porcentaje de analfabetismo, princi-
palmente en el área rural, condicionado esto tam-
bien por factores de tipo socioecon6mico y estruc-
tural del país.

e) Es muy marcado el fen6meno de ausentismo escolar,
principalmente en el área rural, condicionado por
la temprana inoorporaoi6n del niño al proceso eoo-
n6mioo(cosecha)

f) La economía de la comunidad está representada prin-
cipalmente por las labores agrícolas, con el cultivo
de café, maíz y frijol.

~
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qm:'Llas i!1fecciones parasitarias ocupan el primer lu-
gar, seguidas de las infecciones respiratorias altas.
En adultos tenemos además de las causas anteriores,
lo!; casos de h1pertensián arteriaL

g) La vivienda es del tipo clásico del área rural del ~

país, o sea vivienda. de construcción de adobe,
con techos de lozas, habitaciones pequenas poco
ventiladas, con crianza de animales domésticos
que contaminan el ambiente hogareño, condiciones
sanitarias bajas, sin drenajes, alto porctmtaie de
viviendas sin letrinas. Agua de mala calidad, luz
público e interna,deficiente.

h) En cuanto al Centro de Salud y el servicio que pres-
ta a la comunidad, podemos concluir que presta un
servicio de calidad regular, ya que existe gran de-
manda de consulta con escasbs recursos, no pudien-
do proporcionar a cabaUdad las atenciones que requie-
ren los pacientes consuttantes.

1) Los programas creados y puestos en práctica en la
locaUdad quedan funcionando en buena armonía, ha-
biéndose logrado el objetivo trazado para el efecto,
de educar y estimular a la poblaci6n para que hagan
uso de los recursos que posee la comunidad.

j) Las principales causas de dema¡x1a de consulta y mor-
bilidad son las infecciones parasitarias que ocupan el
primer lugar, seguidas por los problemas nutridonales
y enfermedades del tracto respiratorio altoo

le) Existe un número considerable de pacientes tuberculo-
sos en sus distintos grados, que en un bajo porcenta-
je nevan tratamiento ambulatorio el cual es cumplido
en mala forma y otro alto porcentaje que se encuentra
sin tratamiento, constituyéndose en portadores acti-
vos para la comunidad.

1) Como principales causas de mortalidad tenemos tam-
bien, de acuerdo a los informes municipales locales,
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8. RECOMENDACIONES,

Los resultados preliminares del estudio realizado, in-
dican la urgencia con que debe mejorarse la política
genera! y sanitaria del pars, .con el ffn de lograr:

L Una mejor distribución de! presupuesto nacional,
destinando fondos suficientes para el desarrollo
de los servicios de salud en el área rural, única
maTIera de que éstos realicen programas efiCiéIl~
tes de protección, promoción y recuperación de la
salud, dirigidos al grueso de la población nacional
quien es la que sufre las consecuencias del dese-
quilibrio político, económico y social,

2, Deben buscarse los mecanismos de una mejor coor-
dinación entre el Ministerio de Salud Pública y Asis-
tenvla Sucial y lB rdclllLaU ue CiericiaS lvíéJicas a
manera de que ambas instituciones, mediante mutuo
apoyo, cumplan sus objetivos, beneficiando así di-
rectamente a la población.
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