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INTRODUCCION

En el presente trabajo, se exponen los resul
tados de la investigacidén que, sobre mortalidad acae
cida en el afio 1973, en el municipio de Agua Blanca
Departamento de Jutiapa, se efectuara como parte de
la préctica del Ejercicio Profesionat Supervisado,
(E.P.S.), establecido para el Gltimo afio de la carre
ra, previo a optar el tftulo de MEDICO Y CIRUJANO.

La practica en mencidn se realizd durante los
meses comprendidos de Agosto de 1974 a Enero  de
1975, v la investigacién puso de manifiesto los m{lti
ples factores que influyen con respecto a los dtagnos
ticos de defuncién registrados, los cuales, en su
gran mayoria, no son dados por profesionales Médi—
cos, cayéndose asi en diagndsticos ambiguos, errone
O0s o antojadizos. Igualmente se hizo patente, por
ejemplo, que la desnutricidn infantil, tan generaliza
da en nuestro medio, tiene escasa importancia en los
diagnésticos de defuncmn asentados en el Registro Ci
vil local. N

Han sido considerados ademés, otrosfactores
importantes, tales como: El estudio del medio, vi-
vienda, condiciones socio—-econdmicas de la pobla—
cibn, etc., que influyen decididamente en el manteni
miento del nivel de vida local y, por consiguiente, de
una manera general, sobre la mortalidad. Se pro-
fundizeré en ellos en el desarrollo de la exposicién,



para llegar, finalmente, a determinadas conclusiones
y someter a consideracién, algunas recomendaciones
i:jue se estiman factibles, para un mejor desarrollo del
Area geogréfica estudiada.

IT

T oBJETIVOS

Generales:

Presentar, en forma objetiva, los resultados
de la investigacidn, datos que pueden constitu
ir una ayuda en la planificacién de programas

‘ de salud.

Contribuir, aunque sea en minima parte, a 1a
solucién de los distintos problemas de salud
de la poblacidn.

Especificos:

Establecer con mayor precision los diagndsti
cos de defuncién registrados.

Determinar las condiciones Psico-bio-socia =
les y econdmicas de la poblacidn, como facto-
res condicionantes y determinantes que influ
yen en la mortalidad.

Exponer las caracteristicas fisicas y sociales
del Area geogréafica, contribuyendo a su  me-
jor conocimiento y comprensidn.




DATOS GEOGRAFICOS E HISTORICOS DEL MUNICI

PIO DE AGUA BLANCA

Geografia:

Agua Blanca es un MumCIplo de segunda catego
ria del Departamento de Jutiapa. Situado al oriente
de la Féep&blica, colinda al Norte con los municipios de
Ipala y Concepcibn las Minas del Depairtamento de Chi
quimula; al Sur con la Replblica de El Salvador; al
Este con el Municipio de Concepcidn las Minas y la Re
plblica de El Salvador; al Oeste con los Municipios de
Asuncidn Mita y Santa Catarina Mita del Departamento
de Jutiapa y San Manuel Chaparrdn, Departamento de
Jalapa.

El Municipio cuenta con una extensidn territo =
rial de aproximadamente de 340 kildmetros cuadrados.

La cabecera Municipal, Agua Blanca, estd si
tuada a 897 metros sobre el nivel del mar; Latitud 14°
29! 48” y Longltud 89°38’ 56", '

Comunica con los municipios vecinos por carre
teras de terr‘acema. La v1a férrea, en su ramal que
va a la fr'onter‘a con la Republlca con El Salvador atra
viesa al mumclplo de Norte a Sur‘.

Ademés de la cabecera municipal, con catego
ria de poblado, el municipio tiene 14 aldeas y 85 case

rfos.

Las Aldeas son:

1. Tempisque 8. Lagunilla

2. Monte Rico 9. Talquezal

3. El Chile 10. Las Cafas

4. La Tuna 11. Platanar

5. .Quequexque 12. Car*r‘iz_al

6. Obrajuelo 13. Pifuelas ‘
7. Papalhuapa 14. Santa Gertrudis

El acceso a las aldeas es dificil; para Obra-=
juelo, El Chile, Quequexque y Papalhuapa hay carre
tera de terraceria. Para las demés aldeas hay ca
minos de tierra y veredas, transitables a pie oenbes
tias y las distancias que las separan oscilan entre 3

y 32 Kms.

El municipio cuenta con una laguna, en la al-
dea del Obrajuelo, por lo cual recibe su nombre. /&
demas cuenta con cuatro rios, de los cuales el mas
importante es el del Talgue zal por ser el mas grande
V. por la abundancia de peces que en él se encuentr"én.
Cuenta también con 14 gquebradas que carecen de im
portancia.

Cerros, cuenta con un nimero de 28, de 1los
cuales no se menciona ninguno por carecer de impor
tancia.




Historia:

Agua Blanca se formd después de la Independen
cia, pues no aparece en el indice alfabético de los qug
integran el reino de Guatemala; su primera aparicidn
oficial se encuentra en distribucién que se hizo de los
pueblos del estado de Guatemala para la administra—
cidn de justicia por el sistema de jurados, adoptada -
por el cddigo de Livingston y decretado el 27 de Agosto
de 18386 cuando se le adscribe como pueblo al circuito
de Mita en el Departamento de Chiquimula.

Por acuerdo del 9 de Noviembre de 1853 fue pa
sado a la jurisdiccidn de Jutiapa y al formarse el De-—
partamento de Jalapa con parte del territorio de Jutia
pa, Agua Blanca (que antes se habfa considerado como
el VValle de Agua Blanca) pasd a la jurisdiccidn del nue
vo departamento el 24 de Noviembre de 1873 por decre
to gubernativo nGmero 107. ' N

A solicitud de los vecinos del lugar, Agua Blan
ca volvié a la jurisdiccidn departamental de Jutiapa,
por acuerdo de 3 de febrero de 1874, en la cual perma
nece aGn. Fue suprimido el municipio por acuerdo de
4 de Diciembre de 1883, pero se restablecid el 30 de
Ernero de 1886.

DEMOGRAFIA -

Agua Blanca segfm censo de 1973, contaba con
una poblacidén de 12, 126 habitantes, los cuales en 5uU
mayoria son ladinos (98.8 %; Indigenas $.02 %).

Su porcentaje de analfabetismo es de 67.16%.

Demografia de Agua Blanca, Grupos Etarios, por
Sexo y Edad, Urbanoy Rural. Estimacibén para 1973.

GY‘ESZE e Hombres Mujeres Total

Urb. Rur. Urb. Rur. Urb. Rural
0 — 4 anos 198 1012 192 1008 390 2020
5 —=14 . 339 1758 332 1655 671 3413
15 — 44 " 408 2035 411 2850 819 4280
45 y mas " 153 776 137 746 290 1522
Totales 1098 5576 1072 5689 2170 11235

la poblacién calculada para 1980 se espera
que alcance un nimero aproximado de habitantes de

15,972.




MATERIAL ¥ METODOS

Se tomb el nlrrero total de fallecimientos en
19783, inscritos en el PEQISU"O civil de la mum
cipalidad local. ‘

Del 100 % de los casos anotados en el registro
civil, Gnicamente se estudiaron 92; se descar‘ta
ron 7 mortinatos y 3 desconocidos.

lLos 92 casos estudiados reportaron los datos si
gulentes

86 casos investigados 93.48 %
5 casos no se encontrd residencia 5.44 %
1.caso no proporciond datos 1.08 %

‘Se elabbrd un cuestionario especifico, para e-

fectuar la investigacidén, en la forma siguiente:
Datos Generales:

Nombre del difunto

Sexo M =
Fecha de defuncidn e N 8
Lugar donde ocurrid la muerte
Edad del difunto

Fecha de nacimiento

. Lugar de nacimiento

.

NOobhoOpn =

8. Ocupacibn u oficio

9. Residencia habitual
10. Residencia actual (personas migratorias)
11. Tiempo de residir en el area

12. Nombre de personas encargadas del

difunto
Datos sobre la Muerte:
1. Diagnbstico en el registro civil

2. Personal de salud, funcionario o persona
quien determind la causa de muerte:

—— Médico Nombre Domicilio

—~ Auxiliar de Enf. Nombre Dom..

—— Autoridades Nombre Dom.

—-— Otras Nombre Dom.
3. Autopsias: st No

Entrevista con el padre, madre y/o el
gado del difunto:

1. Nombre del entrevistado

2. Relacibén

3. Resumen del proceso que condujo a la
muerte

4., Antecedentes

5. En menores de 1 afo

encar-=




a. Madre con control prenatal en: - fd.:endldO P
 toepitan -— Médico :

e .- ‘ ~— Comadrona adiestrada
ot Gentbo de Salud —-— Comadrona empirica
—= Fuésto de Salud
—— Clinica Privada
— Comadrona

c. Signos vitales del recién nacido:

W) sy — Llanto: fuerte débil
—— No controeolado '
Inmediato
b. Parto: tardio
- Tipo: -- Respiracibn: )
expontanea
—— Eutbcico Artificial
—-— Distdecico .
-— Simple —— Color de 1a7 pl: £
—~—= Gemelar Rosa c)ra
-— MUitiple M,or.‘a a
Palida
- Presentacidn: B
d. Difunto de 1 a 5 anos:

- Enfermedades infecciosas prevenibles

~— Cefalica
por vacunas:

- Podalica

-—= Transwversa .z
-— Sarampion
- Atendido en: -— Tos F_.emna
. —— Difteria
—— Hospital - Te?a—no
—-— Maternidad anexa B Pc.>11(_>
—— Domicilio — Tiolten
. —-— Viruela




- Enfermedades Gastrointestinales: e. Signos Fisicos que presentd la persona

- : durante la enfermedad:
—- Disenteria: NGmero de episodios
en la vida -— Signos clinicos del cuadro final.

- Enfermedades Respiratorias: f. Impresidén Clinica.

—— IRS.: :Frecuencia Anual . 3. Estudio del Medio:
—— Bronquitis: Diagnostico por per-
sonal de salud 1. Vivienda:

- == Bronconeumonia: Diagndstico por

personal de salud. a. Instalaciones:

-Otras: —— Sala—-comedor—cocina y dormitorios
~Alimentacidn: juntos ‘
| il 45 : —— Sala—comedor—cocina juntos y dormito
——= Tiempo de lactancia materna rios separados
—— Edad de inicio de alimentacién "
 artificial -- Instalaciones separadas.
«=— Edad del destete ; R
—-— Alimentacién en los (ltimos 6 meses b. Pisos:
~de vida B
Rty | -- Tierra
- Inmunizaciones: —- Superficie lavable
Wileopaiy o s -— Ambos i
-- Sarampién . et 2
-- DPT. c. Paredes:
~— Antipolio | .
T -— Palma
—— Estacas
-— Bahareque
' —— Bahareque sin repello
10




; 41, Y — Agua intradomiciliar (pozo)
= LJro material sblido repellado A s L
SV con prétillos. —— Pozo intradomiciliar con brocal

cubierto
i —— Pozo intradomiciliar con brocal
d. Cielos: descubierto
ETH (T . POZO intradomiciliar sin brocal
—— Machimbre eublerts
. —— Pozo intradomicili i cal
-- Cartdn, telas, petate, etc. :e_:cub?e!fco tar sin broes
-— Losas s
—— Chorro pUblico
e. Techos: —— Pozo publico.
— Paja b. Excretasy Aguas Servidas:
—— Teja
o l_éil”nina —— Conectadas a colector plblico
o Lene —- Fosa Séptica
—— Letrina Sanitaria
£ n . .. g . — Letrina Insanitaria
. uminacion y Ventilacion: —— No tiene
X —— Aguas servidas conectadas a colector
—— NUmero de puertas plblico
—— Ndmero de wentan
: . _ o e —— Aguas servidas conectadas a fosa
séptica
— TNuminacidén Nocturna: : -- Aguas servidas conectadas a flor
. ; de tierra
— Energia Eléctrica
—-— Candela i y L
» ocote ,_V‘Ca.ﬂdll . 3. Proteccidon de la Vivienda:
2. Agua y Excretas:
gue Y 52 3 al a. De animales domésticos:
a. Agua: ’ i
g : Cerdos, vacas, aves de corral, etc.
—-— Agua intradomiciliar (chorro)
18 .

12



i b 4. Fuerza de trabajo
b De roedores: 4 B

c. De msectos. | ) Trabaja como:
d. - De otros animales, perros,gatos, etc.
5 o | . -— Colono
Factores Condicionantes, Determinantes y Otros, —— Cuadrillero
: —— Jornalero

1. Datos de la Familia: - '

5. Otra fuente de trabajo (describirla)

a. NOmero de personas que constituyen
el nGcleo familiar - \ 6. Educacibn de la familia

b. Edades de los miembros de la fami-

- a. Escolaridad del difunto:

-— Grado a que llegd.

2,  Ingresos Familiares:
V - — Sabia leer No sabia leer

a. Ingreso promedio mensual

b. Personas responsables del ingreso b Analfabetos mayores de 15 ahfos

c. NGmero de miembros menores de 15

3. Objetos de Trabajo: - afios que asisten a la escuela

.a.r  Ppropiedad dg 1:a tierra: 7. Alimentacidn:
—— propia T Desayuno
— ar‘l"‘endada" et s} Almuerzo
—— posesibdn 3 Cena
b. Extensién: i
il : METODO:
-—de 0 -- 9 manzanas
e A0 -39 7 LY El método empleado fue el siguiente:
-— de 40--59 "

-—de 1-- 4 Caballerias |
—-— de 5 o méas Caballerias |

15
14




Entrevista con los familiares o encargados del

fallecido.

. g~
Observacidén directa de las condiciones del m

dio.

e

- » A --
Revision de registros clinicos cuando estos e-

‘Xisten

16

MORTALIDAD EN EL MUNICIPIO DE
AGUA BLANCA ANO DE 1973

NGmero de

Mortalidad 51 B Tasa
Defunciones
General 102 8.4 por 1000
Infantil 12 23.6 por 1000
Neonatal 3 5.8 por 1000
Post—neonatal 9 17 .6 por 1000
Mortinatalidad 7 13.7 por 1000
De 1 a 4 afios 13 6.8 por 1000
Materna 2 3.9 por 1000
Proporc. de 0-4 afios 25 24.5 por 100
Porporc. de 5-14 * 4 3.9 por 100
Proporc. de 15-44 " 14 13.7 por 100
Proporc. de 45 o méas 44 43.1 por 100
17



r
'RESULTADOS y Resultado de la Investigacibn
cbdigo Causa Tasa por mil
Principales causas de defuncién, seglin regis— 37 ' Desnutricién Protéico Calbrica $.7
tro civil y resultado de la investigacién en Agua- Blan 17  Tumores malignos 0.9
ca, Jutiapa. Lo 29 Influenzas 0.8
3 : , .48 Las demés causas externas 0.7
Registro Civil : g 02  Disenteria basilar y amebiasis 0.6
Wt : : 28 Accidentes cerebro vascular 0.4
Cédigo Causa Tasa por mil | 30 Bronconeumonia y Neumonia 0.8
; . o B 44  Todas las demés enfermedades 0.3
43 ' Sintomas y estados morbosos: e 16 Todas las demas enfermedades ,
mal definidos _ 2,1 infecciosas i ' 0.2
03 Enteritis y otras diarreas Yoyl < i Ulcera Péptica - - 0.2
48 Las demés causas externas _ 1.0’ 27 . Insuficiencia cardiaca congestiva 0.1
30 Bronconeumonia y nheumonia 0.7 "89 = Complicaciones prenatales, parto
17 Tumores malignos 0.7 v puerperio = w06
21 Anemia 0.6 22 Meningitis : : . 0.08
32 Ulcera Péptica 0.4 34 Obstruccidn intestinal y hernia 0.08
31 Bronquitis, enfisema y asma 0,4 03 Gastroenterocolitis aguda 0.08'5
16 Todas las demas enfermedades 26 Infarto agudo del miocardio 0.08
infecciosas 0.2 36 Nefrftis y nefrbsis 0.08
19 Diabetes 0.1 31 Bronquitis, enfisema y asma 0.08

Se observa que los diagndsticos asentados en
el registro civil, Gnicamente son 10; mientras que -
los encontrados en la investigacidn son 18. Asimismo
se observa que el mayor nimero de diagnbsticos a-
sentados en el registro civil, corresponden a sinto-
mas y estados morbosos mal definidos, lo que supone

18 19
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la falta de conocimientos para emitirlos.

tro ci

b6n segln regis

-7

Defunciones por desnutrici

e

« vil y resultado de la investigacidon por grupos de edad,

tasa de mortalidad especifica; Agua Blanca,

e

nimero y

1973

Jutiapa,

Investigacidn

Registro Civil

de

Grupos
Edad

% tasa x mil No. % tasa x mil

No.

28 dias

29 —— 364 dias

0 —

1.96
2.94
7.14

8.41
2.32
3.48

10.5

4 afhos

; Jp—

5 ==

14 anos

44

afios

15 —

9

2

3

3

&s afios

45y m

2.94

21
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Seglin Grupos Etarios:

00 =--"28 dfas” ' Tetano

-— Asociados a desnutricidn

29 =-364 dias

Asociadas a desnhutricidn

4 afos

Asociadas a desnutricidén

14 afios

LN

Asociada

Al e

s a desnutricidn

‘Bronconeumonia y
Neurmonia

Disenteria Basilar y
Amebas

Obstruccibén Intestinal
Meningitis

Deshutricidn Protéico
Calbrica _
Bronconeumonia y
Neumonia

Céncer

Hepatitis

Desnutricién protéico
calérica

Asma

.Menhingitis

Desnutricidn protéico
calérica

Todas las demas enferm.
Complicaci ones prenatales,
parto y puerperio

22

2 casos

o

N = W

N = )

‘Las demés causas externas. 6

3
2

"

1]

"

"

3]

" Nefritis y hefrésis 1 casos
Asociadas a desnutricién =~ ——————— 8 "

45 y més afios Céncer 10 %

Desnutricidn protéico

calérica g, T

Bronconeumonia y

Neumonia B . M

Accidentes cerebro

vasculares 6 .

Disenterfia basilar y

amebiasis 5.

Ulcera péptica 3 n

Las deméis causas ext. i it

Todas las demaés enf. A

Segln Sexo:

FEMENINO:

Insuficiencia cardiaca
congestiva 1
Infarto agudo del miocar-

dio 1

Asociadas a desnutricidn —————— g
Desnutricidén protéico
calbrica 38
Bronconeumonia y
Neumonia 8
Céancer 4
Disenteria basilar vy
amebiasis B
-Accidentes cerebro
vasculares 4

23

casos

"



. Las deméas causas ext. 2 casos ; - .actualmente residen en dicho lugar por més —
Las demés enfermedades de 20 afios. Unicamente el 2.3% residen en el
infecciosas y parasitarias 2 " mismo lugar por un tiempo menor de 2 afios.
Insuficiencia cardiaca ;
congestiva - ‘ = A Segln Ocupacidn u oficio:

Complicaciones prenatales

parto y puerperio 2 o Jornalero 84 casos 97.7 %

Todas las deméas enferm. O Comerciante 10 1.2 %

Infarto agudo del miocardio 1 u Empleado en sala de

Meningitis 1 2 billar 1 oo 1.2%
MASCULINO: Desnhutricidn protéico Seglin Profesidn u oficio de la persona que

calbrica 12 casos | certificd el fallecimiento:

Bronconeumonia y

Neumonia 7 " Empiricos 53 casos 61.6 %

Las demés causas externas 6 L Auxiliar de Enfermeria 33 n 38.4 %

Céancer 5 ¥

Ulcera péptica g H Alimentacidén materna, tiempo de duracidn, edad de

Todas las demés enf. 3 inicio de alimentacién artificial:

Disenteria basilar y

amebiasis 2 H Tiempo promedio lactancia materna 14.4 Ms.

Las demés enfermedades Inicio de a&alimentacidn artificial 5.4 Ms.
infecciosas y parasitarias . ~ ses.

Nefritis y nefrbsis Unicamente 2 de los fallecidos no

Asma t recibieron alimentacién materna.

Obstruccidn Intestinal
Accidente cerebro vascular

d . Estudio del Medio:

1. Instalaciones de la vivienda:

Segln Residencia: .
a. Pisos:

E1l 86% con residencia habitual. El1 11.6% que —-— de tierra 75 casos 87.2 %
residian en otra aldea o departamento, peroque

o4 .




L o

. .=— Superficie lavable’ : 10 casos
-— Ambos 7

w NE
. T

Paredes:

1._‘" 4

iy

—— Otro material sblido 66 casos 76.7 %
——'Bahareque sinrepello 20 * - -:23.2 %

Cielos:
El 100 % no tiene

Techos:

——Teja
== LAmina

-—— Paja

L2iPalma. -

Iluminacidén Nocturna:

- Gas
—— Candela, ocote
-1 yz eléctrica

Ventilacidn:
—— NUmero de Puertas:

- Con 1 puerta

- Con 2 puertas
““= Con 3 puertas

— Con 4 puertas

- Con 6 puertas

26

i« Filpr 8
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83 cas0s.96.5 %
1 J”'- b 10
1 L 1

1.

L G S 8

.

* 74 casos 86.1 %

9 " :10.4

3.5 %

27 casos 31.4 %

42 " 48.8
“f2 v 4.0
4 " 4.8
1 v 1.9

—— Nimero de Ventanas:

- Con 1 ventana

- Con 2 ventanas
- Con 3 ventanas
- Con 4 ventanas

Excretas:

—— A flor de tierra
-— Fosa séptica
-— Letrina Sanitaria

Agua:

—— Pozo pUblico

—- Chorro plblico

—-= Pozo intradomiciliar
—-— Agua intradomiciliar

38 casos 44.1 %

18" 115.0
4 " 4.6
TP et 1%

84 casos 97.6 %
1.1
1 i 1.1

62 casos 72.0 %

18 " 20.9
4 " 4.6
2 " 22%

Proteccidn de la vivienda:

—-— E1 100 % de las viviendas investigadas
no estén protegidas, teniendo acceso a

ellas: vacas, gatos, cerdos,

perros,

roedores, insectos, gallinas, etc.

Estudio de los factores condicionantes,determinantes

Yy otros:

1. Datos sobre la Familia:

Q.

NUmero promedio de personas por fam. 6.17

27.



b. Edad promedio de personas por fam.

.Ingreso Familiar: .

a.  De
b. De 50 - 99 " 3 il
c. De 150y mas " Py oms, B

19.6
c. Total de analfabetos mayores de 15 a. 146

3.5
T+1

d. 2 familias no perciben ingreso mensual.

Peopiedad de la Tierra:

a. Tierra propia 50 Familias
b. Tierra arrendada 34 2
c. Sintierra 2 1

Extensidn de la Tierra:

a. De 0 - 9 manzanas 69 Familias
b. De 10 - 39 i 13 L
c. De 1 - 4 Caballerias 2. "
d. Sin tierra 2 "
Fuerza de Trabajo:

a. Jor*nalér*o 84 casos
b. Comerciante 1 H

c. Empleado sala billar 1 M
Educacibén de la Familia:

a. Analfabetos 46 casos
b. Alfabetos 14 1

28

58.2
38.5
2.2

79.9
15.1
2.2
2.2

76.6
23.3

O - 49 Quetzales 80 Familias 93.0 %

%

%

%

%

7.

© Se excluyen 26 casos que corresponden
a los menores de 7 afos.

Alimentacidén de la Familia:

La alimentacidn de la familia estd pobre
mente equilibrada en cuanto a calidad de
nutrimentos se refiere. Constituyendo
la dieta especialmente: Frijoles y torti—
lla; ocasionalmente huevos, incaparinay
todavia més raro es que la dieta incluya
leche, mucho més durante el periodo se-
co.
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INTERPRETAC ION Y DISCUSION DE LOS RES ULTA

Dos

: Para efectuar la presente investigacién, hu
bo nhecesidad de visitar todas las aldeas con sus

' respectivos caserios, la mayoria de ellos de di

ficil acceso.

A pesar de ello se logrd cubrir el 93.48 %;
constituyendo un porcentaje adecuado para los
fines que se propuso la investigacidn.

En lo que respecta a los diagndsticos encon
trados en el registro civil, se observan los p_c;
cos conocimientos médicos para emitirlos, yg
que el porcentaje més alto corresponde a sinto
mas y estados morhbosos mal definidos; mien
tras que en la investigacién el porcentaje més
alto lo constituyd la desnutricidn protéico cald
rica.

Asimismo se observd que el nUmero de -
diagnbsticos con mayor probabilidad de certeza
encontrados en la investigacién, superd en 18
a 10 a los del registro civil.

Llama la atencién que el 100% de los diag
ndsticos anotados en el registro civil, fueron

dados por empiricos por lo tanto no son entera
mente confiables.
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Se encontrd que en el Area de Agua Blanca,
la desnutricidén, a pesar de que existe, no es
tan alta como en otras areas del pais y tampo
co esté afectado en mayor proporcidn al grupo
etario comprendido de 1 a 4 afios, sino por el
contrario, al grupo mayor de 45 afios.

Influyen en ello factores tales como: El
inicio temprano de la alimentacién artificial a
los 5.4 meses promedio, pero esta es bastante
deficiente, més en la edad adulta. Otra causa
gque influye, como factor determinante, es el ni
vel socio—econdmico bajo.

No se encontrd relacidén patolégicaen 1o
que respecta a las migraciones, puesto que su
cedieron en niimero reducido, y de aldeaa al
dea, con méas de 20 afios de residir en la mis—
ma. Esto a pesar de que el 96.5% de falleci
mientos ocurrid en el area rural.

= 2
Las 5 principales causas de defuncion se-
gln el registro civil son:

a. Sfintomasy estados morbosos

mal definidos 27.37 %
b. Enteritis y otras diarreas 19,00
c. Las demés causas externas 13.67
d. " Bronconeumonia y neumonia 8.42
e.: Céancer A RETSRE Lo
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a. Desnutricidén protéico caldrica

- Segln el resultado de la investigacidn:

24.18 %

b. Céncer 13.90 n
e. s Influenza:. 10.34 n
d. Las demas causas externas 9.19 n

- e. Disenteria basilar y amebiasis 8.40 n

Los diagnbsticos de causa de defuncion di
fieren mucho, coincidiendo Gnicamente 2; tam
bién se observa la diferencia en el orden de los
diagnbsticos encontrados.

En lo que respecta al medio ambiente los por-
centajes més altos son:

a. Viviendas con instalaciones juntas .

96.5
b. Pisos de tierra 87.2
c. Paredes material sblido (adobe) 767
d. Techos de teja 96.5
e. Sin cielos 100.0
f. Viviendas con una ventana 44 .1
g. Viviendas con 2 puertas 48.8
h. Iluminacién con gas ; 86.8
P Excretas a flor de tierra 97.6
j. Agua pozo plblico 72.0
k. Sin proteccidén 100.0

Se observa aci las condiciones tipicas del
area rural de Guatemala, a pesar de que en es
ta regidn las comodidas son relativamente me
jores. B
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10.

El estudio efectuado nos indica conbastan
te claridad, que el 03.0% de las familias ob-
tienen un ingreso mensual de menos de Q.50.00;
con un promedio aproximado de Q. 18.00, por
debajo del ingreso encontrado al nivel nacio-
hal. @.25.65, pero con una ventaja, y esque
acé el 97.8% de las familias trabaja la tierra
y obtiene granos basicos y productos animales,
con lo cual tiene sustento diario, utilizando es
te ingreso ademas para educacidn, ropay O—

tros gastos.

La tierra esta distribuida asi: 58% con

tierra propia y 38. 5% con tierra arrendada; el
79% tiene entre O y 9 manzanas, por lo cual
existe un minifundio, y de mala calidad, por
que es Gltil Gnicamente en la epoca lluviosa.

Es en estas familias donde existe la mortali

dad méas alta.

E1 analfabetismo encontrado 76.6% esté -
ligeramente por debajo del nivel nacional (78.
2%), y coincidentemente, la mortalidad es ma,
yor en analfabetos, por lo tanto la ighorancia
juega un papel importante en la estructura de
la mortalidad en ta regibn.
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CONCLUSIONES

Los Certificados de Defuncidn, en el Municipio

de Agua Blanca en el afio estudiado, fueron da
dos en el 100% por empiricos, permitiendo esto
suponer la existencia de un amplio margen de
error, por lo cual no son del todo confiables.

El grupo etario més afectado, fue el de 45 afios
y méas, en el cual se presentaron también, en
fermedades degenerativas y DPC como  causa
bésica y asociada. Es decir, que influye en el
grupo sobre todo, la mala nutricidn y el  nivel
socio—econbémico deficiente.

El medio en el cual ocurrieron las defunciones
juega un papel importante. Las viviendas ru-
rales, aunque no son enteramente iguales a las
del &rea rural nacional, presentan caracteristi
cas méas deficientes en esta regidn. B

Otro problema encontrado, que influye en la

‘mortalidad, es el bajo ingreso econdmico, que

favorece la desnutricidén:y el mantenimiento de
factores adversos al desarrollo; de ahf que la
mortalidad ocurrid, en un 79% en familias cu-
yas tierras, ya fueran propias o arrendadas, te
nian una extensidén de 0 a 9 manzanas. B
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El indice de analfabetismo encontrado (76.6%)
fue inferior al sefalado por los censos 78.2%)
a nivel nacional. Sin embargo fue superior
al observado en la regidén, en la poblacion ce
neral (67.2%).

Indiscutiblemente un factor de mucha impor —
tancia, es que el acceso a las diferentes Alde
as sea factible, puesto que por el contrario,
el acceso dificil o muy limitado a la poblacidn
rural, redunda en atraso comercial, cultural,
social, educativo, sanitario y de toda otra 1’:_’1_
dole.
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_ RECOMENDACIQNES

Mejorar las vias de comunicacidn, para que la

poblacién rural tenga acceso con mas facilidad
a la urbe, favoreciendo asf el intercambio y de
sarrollo.

Proporcionar ayuda, tanto a la poblacién urba-
na como rural, que incluya mejoras tales como:
Introduccidn de agua potable, alcantarillado o
letrinizacién en su caso y luz eléctrica en el &
rea rural, fomentando con ello comercio dis-—
traccibén, trabajo, educacidén, salud, etc.

Crear fuentes de trabajo, ya que de noviembre
a abril, la poblacidén, especialmente la joven,
carece de ocupacibdn, observandose las grandes
migraciones a las costas norte o sur. Este
desempleo temporal origina también la vagan
cia.

Indiscutiblemente los Centros de Salud cumplen
una gran labor en lo que respecta a la salud,
pero existiendo mayor colaboracidn por parte
de lamunicipalidad y el estado, la funcidn de
los mismos aumentaria. Asimismo por parte
del Ministerio de Salud Plblica aumentar el
presupuesto mensual de los Centros de Salud
para que los medicamentos y el personal sean
suficientes y eficientes.
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5. Solicitar al Ministerio de Salud Plblica la co
laboracidn de una nutricionista ¥y trabajadora
social para mejoras en la comunidad y aprove
char los recursos existentes en mejor forma.
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