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1. INTRODUCCION

Para la buena planificacion tras el desarrollo de una
poblacién en sus diferentes aspectos: salud, econémico, so-
cial y cultural, es necesario conocer a fondo los diferentes
problemas que la afectan, al igual que los factores que los
determinan y los recursos con que se cuenta. Y para conocer
estos problemas es necesario convivir con la comunidad por
un tiempo, observando su manera de enfrentarse a la vida
diaria.

Es asi como el autor de este trabajo convivié en la co-
munidad investigada durante aproximadamente seis meses.
Esta comunidad esta situada en el area de Salud del Quicheé,
o cea especificamente, el municipio de Patzité, a once ki-
lometros de la cabecera departamental.

El Area de Salud tiene una topografia especial. Es una
region montafosa con carreteras de tierra; algunas transita-
bles en todo tiempo y otras sbélo en verano. La mayoria de
municipios tienen sus aldeas a varios kilometros de distan-
cia. A pie es el unico medio de llegar a ellag, y sus habitan-
tes tienen que caminar varias horas para llegar a la cabe-
cera municipal, circunstancias ambas que contribuyen a que
sus moradores no acudan al Centro de Salud en busca de
atencién médica, con lo cual un gran porcentaje de ellos se
gqueda sin esa atencién. Consiguientemente, las defunciones
no son registradas de manera correcta, ya que las causas de
muerte se diagnostican sobre bases empiricas.

Es necesario conocer las causas de muerte y enferme-
dad para que con base en el conocimiento de ellas y al de los
factores que las determinan, se puedan planificar y apro-
vechar adecuadamente los pocos recursos existentes en el
area.

Este trabajo tiene por objeto aportar un dato real acer-
ca de la mortalidad y morhbilidad del municipio de Patzité;
establecer cuéles son sus principales problemas y plantear
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sus posibles soluciones en forma que con tales antecedentes
pueda elaborarse un buen programa de salud para el citado
municipio.

2. ANTECEDENTES

Anteriores a ésta, se han realizado otras investigacio-
nes en el Municipio:

1) Por el Centro Local No. 7 (Desarrollo de la Comu-
nidad), con sede en Santa Cruz del Quiché en el
ano 1965.

2) Un resumen de la anterior, actualizando algunos
datos, en el afio de 1973.

Sin embargo, la investigacién que aqui se presenta es la
nica realizada con un criterio médico y de salud publica,
va que la morbilidad y otros aspectos son analizados con el
criterio antes mencionado.

3. OBJETIVOS

1) Conocer la morbilidad del municipio.
2) Conocer la mortalidad del municipio.

3) Dar a conocer al area de salud del Quiché; los prin-
cipales problemas del municipio, y los factores que
los determinan para que con base en su conocimien-
to, se realice un Programa de Salud adaptado a la
realidad del municipio de Patzité.

4) Hacer consciente al pueblo de Patzité de sus mismos
problemas y especialmente a la Alcaldia Municipal
para que adopte las medidas necesarias.

5) Actualizar y contribuir al conocimiento de nuestras
estadisticas.

6) Contribuir indirectamente a mejorar nuestra comu-
nidad indigena guatemalteca.
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4. MATERIAL Y METODOS

Para la elaboracién del presente trabajo se tomé como
guia el proyecto: “Diagnéstico de la Situacién de Salud en
el Area Local de E. P. S.”, del programa de Ejercicio Pro-
fesional Supervisado en el area rural de la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad de San Carlos de Gua-
temala.

Se revisé la documentacion del Centro de Salud de
Patzité de la cual se obtuvo datos sobre nacimientos y de-
funciones asi como la morbilidad registrada por el Auxiliar
de Enfermeria desde el lo. de enero de 1973 al 31 de diciem-
bre del mismo afio. También se analiza la morbilidad regis-
trada por el autor de este trabajo comprendida entre el 20
de febrero de 1974 al 20 de junio del mismo afio. Se hace
constar que se presentan la morbilidad del Auxiliar de En-
fermeria y la del estudiante E. P. S. en forma separada, ha-
ciendo comparacion entre una y la otra. Se consulté también
el Archivo Municipal y del Hospital del Quiché, obtenien-
do datos sobre la economia del pueblo, servicios de salud
del area y otros. Ademaés, se obtuvo informacién adicional de
la Memoria Anual realizada por la Municipalidad y de los
Archivos del Centro de Salud del Quiché.

Se realizé una encuesta en el area urbana y rural del
municipio, tomando una muestra al azar v de ella se obtu-
vieron detalles sobre poblacién y vivienda. Otros datos fue-
ron obtenidos por medio de entrevistas a varias personas
en cada una de las aldeas y &rea urbana. De esta forma, la
informacién obtenida proviene de fuentes fidedignas.
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5. RESULTADOS Y ANALISIS

5.1 DATOS GENERALES

5.1.1. DESCRIPCION DEL AREA

El municipio de Patzité del Departamento del Qui-
ché, se encuentra enclavado en una pequefia la-
dera cubierta de arboles de pino en su mayoria.
Esta rodeado de montafias y cerros, habiendo poco
terreno plano. Se encuentra a 171 kilémetros de
la capital de Guatemala y a 11 de la cabecera de-
partamental, constituyendo la carretera paname-
ricana la mayor parte del trayecto.

5.1.1.2 Situacion Geogrifica

Sobre la ruta departamental, Quiché 4, esta
a 11 kilémetros de Santa Cruz del Quiché,
donde entronca con la Ruta Nacional 17;
cuenta con caminos de herradura y veredas
que unen a suc poblados entre si y con los
municipios vecinos. Colinda al norte con San
Antonio Ilotenango y Santa Cruz del Qui-
ché; al este con Santa Cruz del Quiché; al
sur con Chichicastenango y Totonicapan; al
oeste con Santa Maria Chigquimula y Toto-
nicapan.

5.1.1.3 Altitud, latitud y longitud
Se encuentra a una altura de 2,310 metros
sobre el nivel del mar, entre los 14 grados,
57 minutos y 55 segundos latitud norte, ¥
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los 91 grados, 12 minutos, 30 segundos, lon-
gitud oecte del Meridiano de Greenwich.

9.1.1.4 Clima y Estaciones

La temperatura maxima es de 24 grados cen-
tigrados y la minima de 14 grados, mante-
niéndose generalmente a 20 grados. Los vien-
tos predominantes en la zona son de norte a
sur con un promedio de velocidad de 15 kilo-
metros por hora. En el municipio se distin-
guen dos estaciones: invierno y verano. Du-
rante el invierno con corrientes los tempora-
les en los meses de agosto, septiembre y octu-
bre. En la época de verano son frecuentes he-
ladas fuertes que algunas veces dafian los cul-
tivos. La humedad relativa es de 60 grados
promedio y la precipitacion pluvial es de
1,000 a 2,000 milimetros.

5.1.1.5 Recursos Naturales

Topografia: La topografia del municipio es
accidentada en su totalidad; no obstante sus
pendientes se utilizan para cultivo. No cuen-
ta con recursos minerales.

Flora: Existen pequefios bosques de pinos,
encinos, cipreses y pinabetes. Se pueden
aprovechar en la fabricacion de muebles y
en madera de construccion. El encino lo uti-
lizan esencialmente para lena.

Suelo: El suelo superficial tiene un espesor
de 20 centimetros. Es arenoso friable y de co-
lor café obscuro. Se ha desarrollado sobre
ceniza volcanica y se localiza a grandes ele-
vaciones, influenciadas por aluviones o des-
laves. Se caracteriza por su alto contenido
de materia voleidnica en terrenos no culti-
vados. Los barrancos de laderas perpendi-
culares comprenden méas del 40% del area
en algunos lugares.

Sub-suelo: Se encuentra a una profundidad
de 50 centimetros aproximadamente y es ar-
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cilloso, arenoso y de color café. El subsuelo
mas profundo se encuentra a 75 centimetros
y tiene la misma composiciéon que la ante-
rior.

Usos y Recomendaciones del Suelo y Sub-
suelo: Las posibilidades de utilizacién son
minimas debido a que existen pocos terre-
nos planos. Sin embargo, lo usan para la
produccion de trigo y maiz. Las dreas menos
inclinadas son convenientes para potreros.
Se debe proteger contra la erosién ya que
debido a esto, gran parte se ha convertido en
tierra desechada.

Hidrografia: Existen dos rios: Caka y Boco-
ba que tienen su nacimiento en las monta-
nas, en la aldea de Chimente del Departa-
mento de Totonicapan. El primero corre so-
bre el mojon de Santa Maria Chiguimula,
municipio de Totonicapan; va a unirse con
el rio de Pachitac, el cual se junta con la li-
nea divisoria del municipio de San Antonio
Ilotenango. Asi se junta también el rio de
Bocoba que corre por Pachitac, del munici-
pio de Santa Cruz del Quiché.

Vias de Comunicacién: El municipio de Pat-
zité se comunica con la cabecera departa-
mental por una carretera de tierra accesible
para vehiculog en todo tiempo. Tiene, como
va se dijo, una distancia de 11 kilémetros y
fue inaugurada en el ano de 1934. Los cami-
nos de herradura que unen a los caserios son
reparados por los vecinos en forma espon-
tanea y sin remuneracién alguna.

5.1.1.6 Poblado Urbano:

Cuenta con 60 caszas. El dialecto predomi-
nante es el quiché.

5.1.1.7 Poblado Rural:

Se compone de 5 caserios o cantones, los cua-
les reciben los nombres de: Carrillo, Soc,
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Us, Yat y Cor. Actualmente los habitantes
del municipio lo han dividido en centros y
los nombran en forma distinta: Pachaj, 3o.
centro, Chuicojonop, 4o. centro; Chuamar-
cel, 2o0. centro; Tzanjuyn, 3o. centro; y Pa-
raxamald, 4,5 centro. Estos centros no co-
rresponden a los cinco caserios nombrados
antes y los habitantes se encuentran distri-
buidos en los centros en forma mixta. Asi
tenemos que en un centro hay gente del can-
ton Yat y Us, ete. La distancia promedio
desde el area urbana a los caserios es de 3
kilometroc. Entra carro y moto a los cen-
tros: Pachaj, Tzanjuyi y Paraxamalé. En-
tra moto a Chuamarcel y con dificultad a
Chuicojonop.

5.1.2 HISTORIA Y COSTUMBRES

5.1.2.1 Desarroilo Historico

El municipio era conocido antiguamente co-
mo el pueblo de Tamahut-Patzité y poste-
riormente se le dio el nombre de Santa Ma-
ria Magdalena Patzité.

Su etimologia es quiché y equivale a: “en
los arboles de pito”, de pa — en, tzité = pito.
Patzité se considerdé como municipio al
crearse el departamento del Quiché por de-
creto No. 72 de fecha 12 de agosto del ano
de 1872,

La municipalidad indica que su titulo es del
ano de 1833, y estad registrado en la Propie-
dad Inmueble bajo el No. 12,135, folio 190/91.
tomo 58 del Quiché.

5.1.2.2 Costumbres:

A este recpecto merece destacarse el hecho
de que los nativos atn se ven influenciados
por el brujo en quien no sélo ven al curan-
dero, si no que también al agorero. Asi por
ejemplo, cuando un hombre quiere enamo-
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rar a un mujer consulta primero con el bru-
jo, y si éste le dice que no la enamore, el
hombre desiste de su propoésito.

Los hombres ce vestian, afos atras, con un
saco de jerga (tela gruesa de lana), panta-
16n de manta con una cargadera de lana por
delante, sombrero y caites. Actualmente se
ha generalizado el vestuario comun occi-
dental o ladino.

Las mujeres tienen vestuario mixto: un 70%
color azul marino con franja bordada de va-
riados colores y un giiipil blanco con orna-
mentaciéon de flores bordadas. Un 30% de
corte jaspeado y descalzas.

5.1.2.3 Religion:

Predomina la religién catdlica en un 75%.
El 25% restante son evangélicos.

Existen dos (2) cofradias: una de Corpus
Christie que se celebra el 13, 14 y 15 de ju-
nio y la otra de Maria Candelaria que se ce-
lebra el 8 de febrero.

Las cofradias son grupos de miembros de la
comunidad encargados de cuidar a los santos
y celebrar sus fiestas. Estan formadas por
primeros v segundos Alcaldes, mayordomos,
llegando en algunos casos hasta ocho ma-
yordomos. Las Directivas son nombradas
anualmente por el primer Alcalde. El Al-
calde es electo cada dos afos, y la Cofradia
ge encarga de celebrar al nuevo Alcalde con
marimba, trago y pom. El Alcalde saliente
y el entrante bailan juntos al son de la ma-
rimba.

5.1.2.4 Organizacion Politico-administrativa

y Social

Alcaldia Municipal: El gobierno local esta
ejercido por la Municipalidad y los alguaci-
les. El Alcalde Municipal es electo en forma
popular cada dos anos; los alguaciles son
electos por el Alcalde cada ano y existen
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dos o tres por aldea o cantén, junto con un
Comisionado de Reservas del Quiché.
Todos estos personajes son representantes
del gobierno local municipal. A través de
ellos ejerce su accién en los caserios y sir-
ven a la vez de enlace entre vecinos y la
Municipalidad. La Municipalidad tiene 68
acciones de @10.00 cada una en el Banco
Agricola Mercantil, y de las cuales aprove-
chan Q68.00 al ano.

Lideres: Los lideres son personas que go-
zan de respeto y autoridad en sus comuni-
dades. En los grupos son electos en forma
democratica y en la mayoria de los casos,
toman decisiones en cuanto a log problemas
comunes, Los hay de diferentes tendencias
segun sea su filiacién politica.

Policia Nacional: No existe en el municipio.
El Juzgado de Paz estid a cargo del Alcalde
Municipal, el cual hace de Juez de Paz.

Puesto de Salud: El puesto de salud fue
construide por el Gobierno de Guatemala a
través de la Direccién General de Obras P-
blicas. Su costo aproximado es de Q6,735.00
y se inaugur6 el 19 de enero de 1974.
Cuenta con un T. S. R. (Técnico de Salud
Rural) ; un auxiliar de enfermeria y un es-
tudiante de medicina E. P. S. que laboran
toda la semana dando consulta.

Escuelas: En todo el municipio funcionan
tres escuelas: una urbana y dos rurales. Ac-
tualmente se construye una en Pachaj. En
ellas laboran 7 maestros: 5 en el 4rea urba-
nay 2 en el area rural.

Recreacion: Casi no existen medios de re-
creacion en el municipio. Se juega fatbol y
las mujeres se dedican a tejer.

Estructura Familiar: La jerarquia en la fa-
milia es la siguiente: El jefe de la familia
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es el padre, luego la madre, después los hi-
Jos varones y por tltimo las hijas mujeres,
en orden de su edad. Cuando un hijo se casa
generalmente el padre le proporciona un te-
Ireno pequeno para que lo trabaje y viva de
él. En el area rural predomina la unién de
hecho. En el area urbana predomina el ma-
trimonio civil y religioso.

5.1.2.5 Folklore:

El municipio cuenta con marimba, tum, chi-
rimia y conjuntos de cuerda compuestos por
acordeén y violon.

5.1.2.6 Fiestas patronales:

La fiesta titular del pueblo se celebra todos
los afios del 5 al 10 de febrero y se le llama
de “La Virgen de Candelaria”. También hay
celebracién el Dia de todos los Santos, el
Sabado de Gloria y el 15 de Septiembre, dia
de la INDEPENDENCIA NACIONAL.

Estas fiestas se celebran con marimba y bai-
le con mascaras de la conquista.

5.1.2.7 Mercado:

El mercado del pueblo se realiza los dias
jueves y domingo de cada semana. Se ven-
den articulos de primera necesidad y algu-
nas telas. Cada vendedor paga impuesto de
piso de plaza.

5.1.3 POBLACION

9.1.3.1 La Poblacién total del municipio de Patzi-

té, distribucion urbana y rural, se represen-
ta en el siguiente cuadro No. 1.
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POBLACION

CUADRO No. 1

TOTAL POR SEXOS, URBANA Y RURAL EN EL

MUNICIPIO DE PATZITE EN EL ANO DE 1973

Poblacién total Hombres Mujeres Ambos sexos
2,343 1,147 1,196

Urbano Rural Urbano Rural Urbano Rural

2,343 127 1,020 139 1057 266 2,077

Referencia: Censo Nacional de 1973.

Por el cuadro No. 1 se concluye que es poca la di-
ferencia cuantitativa entre el sexo masculino y fe-
menino y que el mayor numero de habitantes se
encuentra en el area rural.

5.1.3.2 Distribucion de la poblacién:

La distribucion total de la poblacién del mu-
nicipio en estudio, por grupos etareos, urba-
na y rural, en el ano de 1973, se representa
en el cuadro No. 2 y grafica No. 1.

Como se observa en el cuadro No. 2, las con-
clusiones son similares a las del cuadro No.
1. En la piramide de poblacién se observa
gue el municipio de Patzité tiene una pobla-
cidn predominantemente joven. La pobla-
cién menor de 15 afos representa el 46.4%
de la poblacién total; el grupo materno el
20% de la poblacién total y el grupo mater-
no-infantil representa el 66.5% de la pobla-
cion total. Estos resultados son caracteristi-
cos de una poblacién en desarrollo y de la
alta morbimortalidad en los nifos.

22

CUADRO No. 2

1
]
a
=
=
o
=
1
e e
< |8
£ o
o =
&
—
vl
%)
0
[
E'ﬂi
w2
g‘ﬁ
7]
2H |H
GEE
: =
4]
om =
55
% b
o &
S
._IQ
5‘59
05
S
25
o5
Q
<5 |3
=
m =
I
< i
m
(i}
4
)
O
bt
28|
.
F.
2]
0

Rural Total Urbano Rural Total Urbano Rural Total

Urbano

Grupos de edad

415
377
309
221

376
342

39

206
185

187

19
17
16
14
10

209
192

189

20
18
15

11

4 afios

0-

35
31

178

174

159

193

150

135

10- 14

196

25
19

103

104

93
75
69

15-19
20-24

180

161

96
83
74
57

86

84

160

143

74
66
49
43

77

25-29

30- 34

15 130 145

14
11

64

118

104

61

55

35-39
40 - 44

98

87

49

49
38

44

69 78

54

40
34

31

35
29

34

49

50 - 54

63

29
25
22
20
18

25
22

56

49
41

22
22

55-359
60 - 64

25
21

19

41

17 18 35
16

16

65 - 69

36
15

32

18

70-74
75

80 - 84

ds anos

8 y m

1041 1161 132 1077 1209 252 2118 2370

120

Total

Referencia: Censo Nacional 1973,



5.1.3.3 Crecimiento de la poblacidn:

124 habitantes por ano equivalente a 5.3%
anual.

5.1.3.4 Tasa de Natalidad:
No. nacidos vivos en 1973

67 = X 1,000
Poblaciéon total en 1973

5.1.3.5 Tasa de mortalidad:

No. Muertes en 1973
15 = X 1,000
Poblacion total en 1973

5.1.3.6 Migraciones:

La migracién se realiza todo el afio, pero
hay alta incidencia en los meses de febrero,
julio, agosto, octubre, noviembre y diciem-
bre.

Causas:

a) El minifundio y tierras poco productivas;
b) Bajo ingreso familiar;
c) Falta de fuentes de trabajo.

Lugares a donde se dirigen: Generalmente
ce dirigen a la costa sur (Escuintla, Mazate-
tenango y Retalhuleu); al corte de café, ca-
na de azlicar y algodon. Son enganchados
por personas que se dedican especialmente
a contratar gente y son llevados en camio-
neg o en camionetas extraurbanas. En la ma-
yoria de los casos se llevan a la mujer e hi-
jos.

5.1.3.7 Densidad de poblacidn:

36.6 habitantes por kilémetro cuadrado.

5.1.3.8 Promedio de miembros por familia:

De 7 a 9 miembros,
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GRAFICA No. 1

PIRAMIDE DE POBLACION ANO
1973, MUNICIPIO DE PATZITE
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5.2 FACTORES CONDICIONANTES Y
DETERMINANTES

5.2.1 EDUCACION

5.2.1.1 El porcentaje de alfabetos y analfabetos de
7 a 15 anos y adultos se representa en los
Cuadros No. 3 y 4.

CUADRO No. 3
NUMERO Y PORCENTAJE DE ALFABETOS DE 7 A 15 ANOS Y

ADULTOS EN EL AREA URBANA Y RURAL DEIL
MUNICIPIO DE PATZITE

ANO 1974
Edad poblacién Urbano Rural Total
No. o No. 9% No. %%
7 a 15 afios 29 50 62 37.8 91 40.9
Adultos 64 524 101 28.4 165 34.59

Referencia: Encuesta realizada por el Centro de Salud del Municipio.

El cuadro anterior muestra que la poblacién total ur-
bana de 7 a 15 afios es de 58 de los cuales el 50% son
alfabetos; en el area rural es de 164 de los cuales el 37.8%
son alfabetos; por ultimo, la poblacién total urbana
rural de 7 a 15 anos es de 222 de los cuales el 40.9% son
alfabetos. Conclusién: en la poblacién de 7 a 15 afios ha
mas alfabetismo en el area urbana y esto probablemernte
se debe a que hay mayor nimero de escuelas en el area. y
escasez de ellas en el area rural, Otro factor condicionante
de esta situacién es el hecho de que los ninos de esta edad
en el area rural se ven obligados a trabajar en el campo o
en otras tareas, debido a las necesidades econémicas de la
familia.

Adultos: la poblaci6n total de adultos en el &rea urbana
es de 122 de los cuales el 92.4% son alfabetos; en el area ru-
ral es de 355 de los cuales el 28.4% son alfabetos. La pobla-
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cién total de adultos, urbano y rural, es de 477 de los cuales
el 34.5% son alfabetos. Conclusién: la interpretacién es si-
milar a la anterior, es decir, alfabetismo predominante en el
area urbana.

CUADRO No. 4

NUMERO Y PORCENTAJE DE ANALFABETOS DE 7 A 15 ANOS
Y ADULTOS EN EL AREA URBANA Y RURAL DEL
MUNICIPIO DE PATZITE

ANO 1974
Edad poblacién Urbano Rural Total
No, Yo No. % No. Yo
7 a 15 afios 29 50 102 62 131 59
Adultos 58 475 11 254 715 212 64.4

Referencia: Encuesta realizada por el Centro de Salud del Municipio.

El cuadro anterior muestra que de la poblacién total de
7 a 15 afos, urbana y rural (222), el 59% son analfabetos,
encontrandose el mayor porcentaje en el area rural, que es
la mas abandonada y en donde los nifios asisten menos a la
escuela.

En los adultos sucede el mismo fenomeno: de la pobla-
cion total, urbana y rural (477), el 65.4% son analfabetos,
predominando el area rural. Estos datos (cuadros Nos. 3 y
4) confirman el alto grado de analfabetismo que existe en
Guatemala.

5.2.1.2 Escolaridad: afio escolar 1973.

Poblacién escolar, poblacién inscrita y po-
blacién ausente:

En todo el municipio funcionan tres escuelas mixtas:
una urbana y dos rurales. Escuela nacional urbana mixta
local:
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No. % Area rural;

Varones: Inseritos 91 100 Total poblacién inscrita: 78 o sea el 34.6% de la poblacion
Examinados "6 835 total inscrita en las tres escuelas.
Aprobados 66 725 i )
Reprobados 10 10.9 Total poblacién ausente: 13, que constituye el 15.4% del to-
Ausentes 15 16.4 tal de poblacién inscrita rural.
' (Referencia: Memoria Anual).
Mujeres Inscritas 57 100

Exan;olndadas gg gg% . La poblacién escolar inscrita se centraliza
Rpm ;1 35 6 105 en el area urbana. La poblacién escolar au-
Aepro PR 9 158 sente es similar en el drea urbana y é4rea ru-
usentes ' ral, ya que siendo de 16.2% en el area urba-
(o7 A i a
Escuela Nacional rural mixta (Chuicojonop) : 2; %sd’cear}zgl{; 321 %]_S%?a rurel 8 diferen
No. o Las cifras de poblacién ausente no son al-
- - tas, por lo que se concluye que méas del 80%
Varones y mujeres i}nscn@osd tgl"; 1%24 de la poblacién escolar inscrita termina el
Axarri)méi a5 - il 3 ciclo escolar, que para el area rural de nues-

Rpro {;‘ é)s 1 y tro medio es satisfactorio.
Aigggtgs 08 70 51 Una de las causas principales de que los

alumnos se ausenten de la escuela es el he-

cho de que los padres los necesitan para au-
Escuela Nacional rural mixta (San Pablo Pachaj): ' mentar la fuerza de trabajo a nivel fami-
‘ liar. Otra es las migraciones.

No. %
Varones y mujeres: Inscritos 31 100 o818 Medios dr wommlisin
gxaglljl;sgos %Ef ggg Radio: No existe ninguna radiodifusora en
Rgr ) dg o7 995 el municipio, pero en la cabecera departa-
A Prota 5 3 9.7 mental existen dos radiodifusoras con la ca-
usentes ; ‘ racteristica de transmitir programas en len-
Total poblacién inscrita en las tres escuelas: 226 100% ggaaﬁ;ﬁlﬁ;tgue 1 i e Bredonning. ou el
Total poblacién ausente en las tres escuelas: 37 16.3% i 3

Cerca del 90% de los habitantes del munici-

g pio pogeen un radio.
Area Urbana: Televisién: En el municipio hay tres televi-
sores. Se recibe bien un canal y los otros

Total poblacién inscrita: 148 o sea el 65.4% de la poblacién dos en forma defectuosa.

total inscrita en las tres escuelas.

Total poblacién ausente: 24, que constituye el 16.2% del to- Pregones: Llamados también “Bandos” son
tal de poblacién inscrita urbana. utilizados para anunciar alguna noticia o
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acontecimiento de importancia, por ejem-
plo: cuando llega alguna persona importan-
te al municipio. Consisten en ir anunciando
0 pregonando por las calles el suceso, a la
vez que ge tocan tambores para atraer la
atencién de los habitantes. S6lo existe en el
area rural del municipio.

Altavoces: En el municipio existe un alta-
voz, propiedad de la iglesia, que lo presta
cuando se necesita comunicar al pueblo as-
pectos diversos, como por ejemplo: promo-
cion de campana de vacunacion, ete.

Telégrafo: El municipio no cuenta con te-
légrafo. Los telegramas son transmitidos
por teléfono.

Correo: La correspondencia es llevada al
pueblo por camioneta y luego es distribui-
da por una persona asignada para tal ofi-
Cl1o.

Teléfono: Existe un teléfono en el munici-
pio, situado en la secretaria de la munici-
palidad.

Campana: Es utilizada a nivel urbano. La
tocan cuando hay necesidad de reunir a la
poblacién.

Verbal: Lo que llaman comunmente “chis-
mes” que pasan de boca en boca.

Transportes: Hay una linea de buses direc-
ta a Guatemala llamada “Transportes Ma-
xena”. Ademads, hay servicio de carros ro-
tatorios de Patzité al Quiché.

5.2.2 ECONOMIA

La economia del municipio estd basada en
una diversidad de actividades que descan-
san principalmente en el comercio y la pro-
duccion de granos béasicos.
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5.2.2.1

5.2.2.2

Comercio:

La mayoria de habitantes son comercian-
tes ambulantes (70%), por lo que la mayor
parte del tiempo la pasan fuera de sus ho-
gares. Los lugares de comercio son los de-
partamentos de la costa sur, sur occidente
y la ciudad capital. Su actividad consiste
en comprar productos de primera necesidad
como arroz, maiz, frijol y en algunos casos
mani. Estos productos los compran en la
ciudad capital y luego los venden al menu-
deo en la costa sur. Algunos tienen tiendas
de ropa en Escuintla y en el mismo munici-
pio de Patzité. Suelen hacer uno o dos via-
jes a la semana, dependiendo la época. Ca-
da viaje les deja utilidades desde Q2.00 a
Q10.00. En la actualidad estas utilidades han
disminuido, debido al alto costo de los pro-
ductos. Asi pues. cabe estimar que estas fa-
milias reciben una entrada mensual prome-
dio de Q20.00.

En tiempo de cuaresma los comerciantes
traen peccado seco y camaroncillo de Puer-
to Barrios, San José y Champerico. Estos
productos son de los mejores en el departa-
mento y mucha gente de la cabecera y otros
municipios vienen a comprarlos a Patzite.
Algunos también tienen negocios de ropa.
hilos, telas, etc., que venden en los dias de
mercado.

Produccion de granos basicos:

En cuanto a la produccién de granos basi-
cos en el municipio se cultiva frijol, maiz
y trigo, de los cuales los que mas se venden
son el trigo v el frijol.

El trigo lo venden cada afio durante los 6
primeros meses. Los compradores vienen de
Quezaltenango y Guatemala. El frijol lo
venden en la costa sur. El maiz es consumi-
do por los habitantes. Las cosechas del ano
1973 produjeron 6,000 quintales de maiz v
1.000 de frijol. Se vendieron 800 quintales
de trigo.
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5.2.2.3

5.2.24

La mayoria de los habitantes tienen peque-
flas parcelas de cultivo, predominando el
minitundio. Cultivan, como ya se indic,
maiz, frijol y trigo, la mayor de las veces
para su propio consumo de subsistencia. A
la vez esta actividad agricola constituye
fuente de trabajo, ya que no faltan algunos
propietarios que ocupan trabajadores en sus
tierras pagandoles por cuerda de cultivo un
jornal de Q0.50 a Q1.00. Los métodos de cul-
tivo son los tradicionales.

No existe produceién pecuaria ni artesanal
en el municipio. Lo que fabrican a mano son
trensas de palma. la cual la compran de
transportistas que vienen de la costa sur.
Estas trensas las venden a los fabricantes
de sombreros que los cosen a maquina para
después venderlos en el mercado.

Consumo de alimentos:

Otros de los productos que se consumen en
el pueblo son la papa, el aguacate, el duraz-
no y el membrillo. Debe igualmente men-
cionarse las llamadas xecas que son vendi-
das en Zacualpa, Chinique, San Pedro y Jo-
yabaj.

Entre los alimentos que forman parte de la
dieta cotidiana figuran el atol de arroz, la
tortilla, el café, la panela y ocasionalmente
la carne, especialmente de marrano y car-
nero, el chile, algunas verduras traidas de
Solola y las habas.

5.2.3 EL MEDIO

5.2.3.1

Fuentes de agua:

En la cabecera municipal se cuenta con ser-
vicio publico de agua potable. Los naci-
mientos estan localizados en la aldea de Chi-
mente, municipio de Totonicapan, que tam-
bién surte a la cabecera departamental. Al
pasar por el municipio de Patzité, el agua
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5.23.2

entra en caneria y es aprovechada para el
servicio de la poblacién urbana. En la ca-
becera municipal hay cuatro chorros puabli-
cos y dos pilas para el lavado de la ropa.
En el area rural lavan en el rio v en las
aguas estancadas de las lluviag, pues no hay
agua potable.

Agua intradomiciliar y pozos:

Se presentan en el Cuadro No. 5.
Interpretacién: El Cuadro No. 5 nos mues-
tra: No existe pozo sanitario en el area ur-
bana y rural. El pozo insanitario predomi-
na en el area rural con 94%. Por el contra-
rio, el sistema municipal predomina en el
area urbana con un 91.49% siendo practica-
mente nulo en el 4rea rural. El pozo insa-
nitario predomina en la poblacién total, ur-
bana y rural, con un 75.4%.

Todos estos porcentajes reflejan la impor-
tancia que tiene el sictema insanitario del
agua como vehiculo de agentes causales,
principalmente en el drea rural.

CUADRO No. 5

AGUA INTRADOMICILIAR Y POZOS EN EI, AREA URBANA
Y RURAL DEL MUNICIPIO DE PATZITE

EN NUMERO Y PORCENTAJE

ANO 1974
Agua Urbano Rural Total

No. % No, %, No. %
Pozo sanitario —_ —_ = - — o
Pozo insanitario 4 9.3 159 94 163 754
Sistema municipal 43 91.4 1 0.5 44 20.3
Manantial — — = - = —
Otros — — 9 5.3 9 4.16
Total 47 100 169 100 216 100

Referencia: Encuesta realizada por el Centro de Salud Patzite,
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5.2.3.3 Excretas:

Alcantarillados: Practicamente no existen
alcantarillados, ni en el area urbana ni en
el area rural, a excepcién de una o dos ca-
sas que tienen un pequeno drenaje en el
area urbana,

Sistema de excretas: En el Cuadro No. 6 se
representa el nimero y porcentaje, urbano
y rural, de viviendas con inodoro, letrina o
ninguno.

El cuadro nos indica que no existen vivien-
das con inodoro ni en el area urbana ni ru-
ral. La letrina predomina en el area urba-
na con un 55.3% y las pocac que existen en
el area rural se encuentran abandonadas.

Del total de viviendas, urbano y rural, el
73.6% mno tienen ningln sistema de excre-
tas. Todo esto contribuye en forma notable
a la transmision de enfermedades parasita-
rias e infecciosas. asi como también a la con-
taminacion del medio ambiente.

CUADRO No. 6

NUMERO Y PORCENTAJE DE VIVIENDAS, URBANO Y RURAL,

CON INODORO,

LETRINA, O NINGUNO EN EL MUNICIPIO DE
PATZITE. ARO 1974

Sistema excretas Urbano Rural Total
No. % No. Yo No. To
Con inodoro — — — — — —
Letrina 26 55.3 31 18.3 57 26.3
Ninguno 21 44.6 138 81.6 159 73.6
Total 47 100 169 100 216 100

Referencia: Encuesta realizada por el Centro de Salud.
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524 VIVIENDA

9.2.4.1 Tipo de construccion:

El tipo de construccién se representa en el
Cuadro No. 7. Del total de viviendas, urba-
no y rural, el 97.2% estin construidas de
adobe. Siendo éste un material de construc-
cién que no permite lavarlo, ni mantenerlo
limpio, contribuye a que las viviendas sean
un vehiculo de enfermedades.

CUADRO No. 7

TIPO DE CCONSTRUCCION DE VIVIENDA, URBANO Y RURAL,

MUNICIPIO DE PATZITE

Tipo de construccion  Urbano Rural Total

No. % No. o No. %

47 100 163 96.4 210 97.2

(Referencia: Encuesta del Centro de Salud de Patzité.

5.2.4.2 Pisos:

Los pisos se representan en el Cuadro No.
8. Lo importante de senialar aqui es que del
total de viviendas, urbano y rural, el 87.5%
tienen piso de tierra, factor este que deter-
mina la transmisiéon de uncinarias y otros
helmitos.



CUADRO No. 8

TIPO DE PISOS EN VIVIENDAS, URBANO Y RURAL, DEL
MUNICIPIO DE PATZITE. ANO 1974

Tipo piso Urbano Rural Total
No. 9, No. oA No. %
Ladrillo cemento 10 21.2 3 1.7 13 6
Ladrillo barro 10 21.2 3 1.7 13 6
Madera — Al 1 0.5 1 0.46
Tierra 27 574 162 95.8 189 87.5
Total 47 100 169 100 216 100

Referencia: Encuesta del Centro de Salud de Patzité.
5.2.4.3 Cielos:

Los cielos se representan en el Cuadro No.
9. Dicho cuadro muestra que tanto en el
area rural como urbana, predomina el cielo
de madera en las viviendas.

Sumando las dos areas resulta que el 87.9%
de las viviendas tienen cielo de madera.

CUADRO No. 9

TIPO DE CIELO, URBANO Y RURAL, EN LAS VIVIENDAS DEL
MUNICIPIO DE PATZITE. ANO 1974

Cielos Urbano Rural Total
No. % No. o No. %o
Madera 43 91.4 147 86.9 190 87.9
Manta — — — — — —_
Otros 2 4.25 2 1.18 4 1.85
Ninguno 2 4.25 20 11.8 22 10.18
Total 47 100 169 100 216 100

Referencia: Encuesta del Centro de Salud, Patzité.

36

5.2.4.4 Techos:

Los techos se representan en el Cuadro No.
10. El techo de barro predomina en las dos
areas que sumadas nos indican que el 94.4%
de las viviendas del municipio tienen techo
de tejas, lo que favorece gque la vivienda
sea un medio propicio para la transmisién
de enfermedades.

CUADRO No. 10

TIPO DE TECHO URBANO Y RURAL, EN LAS VIVIENDAS DEL
MUNICIPIO DE PATZITE. ARO 1974

Urbano Rural Total
No. T No. % No. o

3 6.3 — — 3 1.3

44 93.6 160 94.6 204 94.4

Paja y otros — — 9 5.3 9 4.16
47 100 169 100 216 100

Referencia: Encuesta del Centro de Salud, Patzité.

5.2.4.5 Basuras:

En la encuesta realizada por el equipo de
salud de Patzité se encontré que en el area
urbana el 91.4% de las viviendas tienen de-
posito de basura insanitario. En el area ru-
ral el 100% tienen depoésito insanitario. Su-
mando lo de las dos areas el 98.1% del mu-
nicipio tiene deposito insanitario. Estos da-
tos demuestran que la disposiciéon de ba-
suras en el municipio es un problema grave
v que contribuye a aumentar la morbimor-
talidad del municipio.
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5.2.4.6 Bano:

5.2.4.7

5248

En base a la encuesta antes mencionada se
concluyo6 que en el area urbana el 95.7% de
las viviendas no tienen bafo; en el area ru-
ral el 100% no lo tienen.

Animales:

Conforme a la citada encuesta, el 63.8% po-
seen aves y otros; en segundo lugar porecino
con 23.6% y por ultimo vacuno y caballar
con 12.4%.

Porcentaje ocupacional por unidad
habitacional:

En el area urbana una habitacién es ocu-
pada por un promedio de 3 personas. En el
area rural el promedio es de 6 personas.
Conclusgion: del 80 al 90% de los habitan-
tes de una casa viven en una habitacién en
el area rural; en el area urbana es el 42%
aproximadamente,

CUADRO No. 11

15 —44 45 y mas Total

10 — 14

5—9

o,  No. %%, No. %

No.

Yo

No. % No.

%o

55 23
51

2.5

7.41
13.3

17

32

0.8

25
0.4

75
0.8

21.3

12

0.8

14.2

34

15 6.2 12

0.4

1.6

0.4

8.3

20

33

0.8

1.2

0.4

4.6

6.6

16

0.8

0.4

0.8

5.8

14

0.4

0.4

0.4

—

5.4

13

11

0.4

0.8

0.8

29

4.6

1.6

0.4

0.8

3.3
100

0.4
209 239

2.5

0.4

404 50

37 102

9

83

20

15

5.3 LOS DANOS

5.3.1 La morbilidad por edades, urbana y rural, regis-
trada por el autor de la presente investigacidon, es-
tudiante E. P. S. se representa en el Cuadro No. 11.

18

No.

MORBILIDAD POR CAUSAS Y EDAD, URBANA Y RURAL, REGISTRADA POR EL ESTUDIANTE E.P.S. EN EL

MUNICIPIO DE PATZITE DESDE EL 20 DE FEBRERO AL 20 DE JUNIO 1974

Men. 1la.

Causas

Yo

No.

Resto Infecc.

2.5

y Parasitarias
Demas causas

0.8

Senil. Mal Def.
y desconocidas

0.4

Desnutricion y
Mal nutricién

0.4

Gastritis, gastro-
enterocolitis

y colitis

I. R. S., Influenza

Gripe

2.5

Escarlatina y
Angina estrep.

0.4

Neumonia v

0.4

Bronconeumonia

Bronquitis

1.6

Accidentes, enve-

nenam. y violen.

92 36

22

Total

Ref. Datos obtenidos de los registros de morbilidad del Centro de Salud del municipio de Patzité.
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Interpretaciéon del Cuadro No. 11: este cuadro nos
muestra que la primera causa en todas las edades
es resto de infecciosas y parasitarias con un 23%
del total y con los porcentajes mas elevados en las
edades de 1 a 4 afios y de 15 a 44 anos. La poca sus-
ceptibilidad en menores de un ano probablemente
se deba a que la leche materna les proporciona pro-
teccion los seis primeros meses e incluso hasta un
ano, ya que las madres amamantan a sus hijos hasta
edad tardia. Luego, la incidencia sube en los ninos
de 1 a 4 lo que apoya el concepto antes expuecto.

El hecho de que las enfermedades infecciosas y pa-
rasitarias sean la primera de las causas, se debe
a que la comunidad presenta las caracteristicas am-
bientales y ecoldgicas més propicias para que dichas
enfermedades se transmitan: Ej. poca agua potable,
malas condiciones de vivienda, insalubridad, etc.,
factores va enunciados en paginas anteriores.

La segunda causa que muestra el cuadro (demas
causas), presenta un alto porcentaje ya que aqui
se incluyeron enfermedades como las anemias, que
son muy frecuentes en la comunidad. Interpreta-
cion del Cuadro No. 12: debido a que esta morbi-
lidad fue registrada por el auxiliar de enfermeria
del Centro de Salud, el diagnostico de la causa tie-
ne una base empirica. Sin embargo, lo he presenta-
do para establecer comparaciones. Este cuadro nos
muestra que también las enfermedades infeccio-
sas y parasitarias constituyen la primera causa, con
un 27.7% del total, mostrando también los més altos
porcentajes en las edades de 1 a 4 ahos y 15 a 44
anos.

Estos datos nos revelan que a pesar de las bases
empiricas con las cuales se hizo el diagnostico de
causa en el Cuadro No. 12 (por auxiliar de enfer-
meria), en las dos morbilidades registradas preva-
lecen las enfermedades infecciosas y parasitarias
como primera cauca de enfermedad (morbilidad
registrada por estudiante E. P. S. y morbilidad re-
gistrada por el Auxiliar de Enfermeria), apoyando
asi los datos presentados a lo largo de este trabajo.
La segunda causa del Cuadro No. 12, con un 26.5%,
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5.3.2

es la senilidad u otras mal definidas y desconocidas.
Esto se explica que sea asi, por cuanto que los co-
nocimientos limitados de medicina de los auxilia-
res los inducen a anotar una serie de sintomas que
interpretan de distintas maneras.

La morbilidad por desnutricién se presenta en el
cuadro No. 13.

CUADRO No. 13

MORBILIDAD POR DESNUTRICION EN MENORES DE CINCO
ANOS, GRADOS I, 1I v Ill, EN EL MUNICIPIO DE PATZITE DESDE
EL 20 DE FEBRERO DE 1974 AL 20 DE JUNIO DEL MISMO ANO

Grado No. 9

I 5 3

Il 15 9

II 2 1.2

Sin especificar 144 86.7
Total 166 100

Referencia: Morbilidad Centro de Salud, Patzité.

5.3.3

El cuadro No. 13 muestra que la mayor parte de los
decnutridos caen en grado II, y que son raros los
casos de desnutricién grado III.

Otros estudios de morbilidad:

En el Cuadro No. 14 se muestra la morbilidad de
parasitismo en todas sus formas. Estos datos reve-
lan el alto grado de parasitismo en los nifios meno-
res de b anos (con un 70% de todos los casos), e in-
dican que a los que mas atencidn se les debe pres-
tar, es a los nifios comprendidos dentro de la edad
antes mencionada.
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CUADRO No. 14

MORBILIDAD POR PARASITISMO TODAS SUS FORMAS EN NI-
NOS MENORES DE CINCO ANOS, MAYORES DE CINCO ANOS
A CUARENTA Y CINCO Y MAYORES DE CUARENTA Y CINCO

EN EL MUNICIPIO DE PATZITE. ANO DE 1974

Edades No. LA
Menores de 5 afios 19 70.3
6 — 12 2 Tk
13 — 45 2 7.4
45 y mas 2 14.8
Total 27 100

Referencia: Morbilidad Centro de Salud, Patzité.

5.3.4 Mortalidad:

La mortalidad por causas y edad, urbana y rural,
se registra en el Cuadro No. 15. El diagnostico de
muerte fue hecho por el Auxiliar de Enfermeria en
algunos casos y en otros por el juez de paz del mu-
nicipio. Dicho cuadro muestra que la primera causa
de muerte es la infeccién aguda de las vias aéreas
superiores, influenza o gripe. Desde luego, esto no
concuerda con la primera causa de enfermedad,
pero se debe a la mala calidad del diagnostico de

muerte,
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5.3.5 Otros datos de mortalidad:

Mortalidad No. Muertes %

Perinatal
Mortinatos
Neonatal
Post neon.
Escolar (1-6)

O
Sfene
_qu

— =
W

Total 23 100

Del cuadro anterior se deduce que la edad en que
mas se mueren, es post-neonatal y escolar, consti-
tuyendo ambas el 91%, datos ambos comparables
a los de morbilidad, ya que en donde incide mas
la enfermedad es en menores de 6 anos.

Referencia: Datos obtenidos en base a la mortalidad registrada
por el auxiliar de enfermeria, del lo. de enero al 31 de diciem-
bre del afio 1973.

Mortalidad propor- No. de defunciones
cional en menores de en menores de 5

5 anos: anos. 1973
X 100
50 No. total de defun-
ciones en 1973
Tasa de mortalidad No. de muertes de
post-neonatal: 29 a 364 dias en
1973
80 X 1,000
Nacidos vivos en
1973

Referencia: Defunciones registradas en Registro Civil y Centro de
Salud, Morbilidad del Centro de Salud, afo 1973.

Comentario: Las tasas presentadas anteriormente se encuentran

elevadas, reflejando que los nifios menores de 6
afios son los mas afectados, por ser esta también

45



la edad en donde mas incide la enfermedad. Una de
las principales causas se debe a la dieta deficiente
de las madres, por cuanto ella determina una des-
nutricién intraitero y en el periodo neonatal como
el post-neonatal, principalmente, lo que hace a los
nifios muy susceptibles a las enfermedades.

54 POLITICA DE SALUD
5.4.1 Recursos:

5.4.1.1 Servicios de Salud del Area:

Centro de Salud: En el municipio existe un
Centro de zalud tipo “C”. Fue inaugurado el
19 de enero del presente afio y es atendido
por un auxiliar de enfermeria, un técnico
de salud rural y un estudiante E. P. S. del
ultimo afno de Medicina.

Actualmente no existen programas ni calen-
darios de trabajo, sino que se da consulta
externa general, en vista, me parece, de que
por primera vez hay atencién médica diaria
y por tal motivo la poblacién atin no se ha
acostumbrado a ella. A este Centro llegan
también enfermos de otras aldeas que no
pertenecen a Patzité debido indudablemen-
te, a que les queda mas cerca que el de su
municipio. Ej.: Llegan de Chimente (Toto),
Maczul (Chichi.), La Estancia Quiché), et-
cétera.

El Centro cuenta con un presupuesto tri-
mestral en medicamentos no mayor de
Q150.00. Tales medicamentos son inadecua-
dos y deficientes para el tipo de enfermeda-
des que hay que tratar, pero en la actualidad
los pedidos de los mismos ya son hechos por
los estudiantes de medicina E. P. 8., y en eca
virtud se espera que en el futuro sean maés
adecuados, aunque a mi entender siempre
seran escasos, por razones presupuestarias.
El equipo médico también es bastante defi-
ciente. Cuenta Gnicamente con un esfigmo-
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manometro, un ectetoscopio, termémetros y
gerinjas; una camilla para atender partos
gque no se usa por no haber equipo de partos
y ser las comadronas las que atienden la to-
talidad de ellos. Estimo en consecuencia, que
a estos centros debe prestarseles atencion
preferente dotandolos al menos con un mi-
croscopio, aun cuando fuese gencillo, de un
pequeno autoclave para esterilizar el poco
equipo con que cuenta y de todo aquello que
es necesario para examenes de heces, dadas
las exigencias del medio.

Centro de Salud del Area: Estad ubicado en
Santa Cruz del Quiché. Es Centro de Salud
tipo “B” que cuenta con un médico director,
enfermera profesional, auxiliares de enfer-
meria, secretario, conserje, trabajador social
e inspector de saneamiento.

S. ER. N.: Servicio de Educaciéon y Recupe-
racion Nutricional: Esta cituado en la cabe-
cera departamental. Tiene como finalidad
recuperar al nino desnutrido que sea de es-
casos recursos econdomicos. Comprende ni-
nos de 1 a 7 aflos y es un servicio que per-
tenece a la Direcciéon de Bienestar Infantil
y Familiar de la Secretaria de Asuntos So-
ciales de la Presidencia de la Republica.

Cuando los nifios ingresan se les hace un
examen médico para clasificar su desnutri-
cion. Entran de 7 de la manana a las 6 de
la tarde y pagan una cuota mensual de Q0.50.
Existe también el servicio de Guarderia, que
da facilidades a la madre que trabaja, dejan-
do a su nifio al cuidado de aquélla durante
todo el dia. En el transcurso del mismo, los
nifios son llevados a la escuela de parvulos,
reciben claces de canto, juegan, etc. Por su
lado, la madre tiene que hacer un turno en
la cocina del Centro para aprender a prepa-
rar los alimentos, Ademas, se les da una
charla sobre alimentacién e igualmente pa-
ga una cuota de Q0.50.
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Hospitales: Local: no hay. Del drea: En el
Quiché esta el Hospital Nacional Santa Ele-
na, al cual son remitidos los pacientes que
no pueden ser tratados en el centro de sa-
lud. También existe un hocpital privado.
En los cuadros siguientes se proporciona in-
formaciéon acerca de los recursos de salud
con que cuenta el area.

CUADRO No. 16

RECURSOS HUMANOS EN EL AREA DE SALUD DEL QUICHE
Y HORAS CONTRATADAS A CADA UNO POR DIA Y ANO, HAS-
TA EL 31 DE MAYO. ANO 1973.

Recursos Humanos Total de Personal Horas/dia Horas/aiio

1 2 500

Meédicos 1 4 1000

4 8 2000

Enfermeras profesionales 3 8 2000
Aux. de Enf. C. A. E. 3 8 2000
Aux. de Enf. en Salud Publica 6 8 2000
Aux. de Enf. no adiestradas 43 8 2000
Anestesistas 2 8 2000
Trabajadores sociales 1 8 2000
Técnicos en Rayos "X 1 8 2000
Laboratoristas adiestrados 2 8 2000
Laboratoristas no adiestrados 1 8 2000
Inspectores de Saneam. Adies. 3 8 2000
Inspectores de Saneam. no Ad. 2 8 2000
Oficinistas 4 8 2000
Encargado de farmacia 1 8 2000
Cocineras 2 8 2000
Ayudantes de cocinera 8 8 2000
Pilotos automovilistas 2 8 2000
Conserjes 12 8 2000
Planificador 1 8 2000
Lavanderas 5 8 2000

Referencia: Nénimas del Hospital

Quiché.
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y Centros de Salud del Area del

5.4.1.2 Numero de camas por dreas, departamentos

54.1.3

0 servicios:

Area de recuperacion
Departamento de hombres:

Servicio de medicina 22 camas
Servicio de cirugia 7
Servicio de aislamiento 9 =
Pabellén anti-tuberculoso 36 7
Departamento de mujeres:
Servicio de medicina 12 camas
Servicio de cirugia 9 7
Servicio de aislamiento i
Pabellon anti-tuberculoso 30
Departamento de nifios:
10 camas
11 cunas
grandes
3 cunas
pequeias
Departamento de maternidad
y recién nacidos:
9 camas
obstétricas
6 cunas para
recién
nacido
2 incubado-
ras

Los egresos y promedio de estancias por de-
partamento en el Hospital Nacional del Qui-
ché, del lo. de junio de 1972 al 31 de mayo de
1973, se presentan en el Cuadro No. 17.
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CUADRO No. 17 Eutécicos 231

Distécicos 48
Nacidos vivos 257
EGRESOS Y PROMEDIO DE ESTANCIAS POR DEPARTAMENTO Nadidps mitdrtos 98
EN EL HOSPITAL NACIONAL DEL QUICHE DEL lo. DE JUNIO Prematuros p)
DE 1972 AL 31 DE MAYO DE 1973
Departamento Egresos Promedio de Estancias 5.4.1.5 El presupuesto general y por renglones y
costos se muestran en la pagina siguiente.
Medicina 1568 254 dias
Cirugia 569 12.1 " PRESUPUESTO GENERAL POR RENGLONES
Pediatria 356 186 "
Obstetricia 336 55 v Actividad: Servicio Médico Hospitalario en el Quiché.
Unidad Ejecutora: Hospital Nacional del Quiché.
TOTFHL GENERAL e e Grupo 0 Servicios personales 71364
Referencia: Archivos del Hospital Nac'onal del Quiché. Renglén: 011  Personal de servicio con partida espe-
cifica 71364
El cuadro anterior muestra que la mayor cantidad Grupo I Senvicios e persongles; 1580
de egresos fue en los departamentos de medicina y
cirugia, y los de pediatria y obstetricia log de me- Renglon: (117) 132 Electricidad 340
nor egresos. Siendo la poblacién materno infantil . 132 Gastea de wiaticds' eh'iél interior 240
el 66.5% de la poblacién total y siendo el grupo de . 149 Otros gastos de Transporte 120
edad menor de 6 anos el mas afectado, era de espe- 173 Mantenimiento de equipo médico-sa-
rarse mayor nimero de pacientes en los departa- . Rt 180

mentos de pediatria y obstetricia. Sin embargo, no 175 Mantenimiento de equipo de transporte 200

es asi y débese a mi entender, entre otras causas, a : 199 Diversos servicios 300
que lag madres no son conscientes del riesgo de en-

fermedad ni de la necesidad de ser controladas por Grupo: 2 Materiales y suministros: 49307

un meédico.

Renglén: 211  Alimentos para personas 21600

9.4.1.4 Actividades hospitalarias, en el departamen- 215 Productos agroforestales 100

to del Quiché, del 1o. de junio de 1972 al 31 . ek = ladon "y ek 320

de mayo de 1973. 232  Acabados textiles 300

i 241  Papel de escritorio 200

Operaciones: Cirugia mayor 640 243 Productos de papel o cartén 200

Cirugia menor 399 245 Libres, révistas y periodicos 50

253 Llantas y neumaticos 80

. . ‘ 261 Elementos y compuestos quimicos 30

Tratamientos: 109,390 " 262 Combustibles y lupricantes 2898

Rayos X . 1,155 - 264 Insecticidas, fumigantes y similares 200

Laboratorio 41,731 2 265 Productos sanitarios 300
Partos en general: 285
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" 266
& 267
i 268

269

' 287
g 291
# 292
v 295
2 286
¢ 297

Grupo: 3
Renglon 321

331
332

Productos medicinales y farmacéuticos

Tintes, pinturas y colorantes

Productos plasticos y de nylon

Otros productos quimicos y conexos

Productos (plasticos) de cemento, po-
mez, asbesto y yeso

Accesorios, y repuestos para vehiculos

Utiles de oficina

Utiles de limpieza

Utiles de menores médico-quirirgicos

Utiles de cocina y comedor

Utiles y accesorios eléctricos

Magquinaria y equipo:

Mobiliario y equipo de oficina
Equipo médico-quiriirgico

Equipo hospitalario

Costos de funcionamiento e inversién:

5.4.2 Programas existentes en el area.

5.4.2.1 Materno:

11525
90
100
250

34
200
300
180
900
250
300

840

150
300
390
113891

En el municipio de Patzité no existe aun
programa materno infantil, por lo que los
datos presentados a continuacidn se refieren
a programas existentes en la cabecera de-
partamental. So6lo se sac6 el nimero de em-
barazos esperados en el municipio de Pat-
zité para el ano 1973.

Programa Materno: Santa Cruz del Quiché

Inscritas nuevas 543
Inscritas antes del 50. mes 271
Inseritas después del 50. mes 266
No. de consultas por madre 6

Estimacion de embarazos
esperados para el afio 1973
en el municipio de Patzité 117
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17.6%
8.9%
8.7%

5.4.2.2 Infantil y pre-escolar:

Namero de ninos menores

de 1 ano 522 0.93%
Numero de ninos de 1 a 6

anos 478 0.85%
Ntmero de ninos subsecuen-

tes 814 1.5%
Nuamero de consultas por ni-

no de 0 a 1 ano 12

Numero de consultas por ni-

no de 1 a 6 anos 24

5.4.2.3 Nutricidon:

A nivel del municipio no exicte ningin pro-
grama de nutricién, solamente lo hay a ni-
vel de area.
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Como se observa en el cuadro anterior,
practicamente en todas las vacunaciones se
cubri6 el 80% de la poblacién susceptible
excepto en la vacunacién recién pasada del
mes de julio del presente ano, al ponerse la
segunda dosis de D. P. T. Este fenémeno se
debe a que la gente cree que con una sola
dosic es suficiente y por otro lado si el nino
se enferma de diarrea, calentura, tos, etc,
o cualquiera otra enfermedad, lo atribuyen
a la vacuna y ya con esta primera expe-
riencia la gente no acude a la segunda do-
sis.

5.4.25 Programa de tuberculosis:

No existe en el muncipio y creo que sera
dificil establecerlo, ya que la gente no co-
labora, pues en ninglin caso desean acudir
al hospital a Rayos X o para algin otro ti-
po de examen.

54.2.6 Saneamiento ambiental:

En cuanto a saneamiento ambiental ce re-
fiere, deja mucho que desear, ya que prac-
ticamente no se ha hecho nada en el muni-
cipio a excepcién de la instalacion de algu-
nas letrinas, que como ya se demostré en el
presente trabajo, no son utilizadas. A ello
debe agregarse, y asi lo evidencian los da-
tos aportados, que en cuanto a basura se re-
fiere, constituye un problema serio en el mu-
nicipio.

54.2.7 Otros programas:

No existe control de venéreas ni de plagas
en el municipio.
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5.4.3 Administraciéon

ORGANOGRAMA OFICIAL DEL AREA DE SALUD DEL QUICHE
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y A. S.
DIRECCION GENERAL DE SERVICIOS DE SALUD
REGION DE SALUD No. 5

\
JEFATURA DE AREA
|

I
HOSPITAL NACIONAL SUB-JEFATURA DE AREA

| |
CENTROS DE SALUD U.AM.A.S. PUESTOS DE SALUD

El servicio integrado de Salud, del Area del Qui-
ché, esta a cargo de un Médico Jefe de Area, quien
a su vez, es el Director del Hospital Nacional “San-
ta Elena”. Entre sus responsabilidades y atribu-
ciones se encuentran:

Dirigir, asesorar y supervisar el Area de Salud en
relaciéon con los servicios incluidos en su jurisdic-
cién;

Evaluacién del personal y de las actividades reali-
zadas. Y en general, cubrir las metas de trabajo
fijadas por la Direccion General de Servicios de
Salud;

Colaboran con él: un Meédico Sub-jefe de Area,
que es el director del Centro de Salud de la Ca-
becera Departamental y tiene la responsabilidad
de dirigir, coordinar y supervisar las actividades
de los Centros de Salud Tipo “C”. Bajo su direc-
cién estan los médicos U.AM.A.S. que lo ayudan
en su labor, y en ausencia del Jefe de Area asume
las funciones del mismo;

El Servicio de Salud del Area del Quiché no se
encuentra integrado, siendo este un problema que
en la actualidad atin no ha sido posible regolver.
Creo que el motivo principal de este problema es
la falta de comunicacion entre los dirigentes por
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un lado, y por el otro la misma desintegracién que
existe a nivel del Ministerio y Direccién General.
Todo esto trae como resultado la diversificacién
de esfuerzos y el mal aprovechamiento de recursos.

6. INTERPRETACION

La interpretacion se hizo en cada uno de los pun-
tos presentados, por lo que invito al lector a que
repase cada uno de ellos.

7. DISCUSION

Lo mismo que el punto 6.

8. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

la—Patzité es un municipio con topografia accidentada y
vias de dificil acceso, lo que hace que gran parte de
la poblacidon no acuda en demanda de atencion meé-
dica.

2a.—Cuenta con pocos recursos naturales, lo que disminu-
ve bastante su capacidad de produccién.

Ja.—La religién catoélica predomina en un 75% de la po-
blacién, y probablemente ello sea un motivo por el
cual tienen poca aceptacién los programas de orienta-
cién y planificacion familiar.

4a—Las escuelas son insuficientes, principalmente en el
area rural.

5a.—El 89% de la poblacidn total se concentra en el area
rural que, como es sabido, es en donde existen las peo-
res condiciones de vivienda y salubridad.
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6a.—E]l municipio tiene un alto grado de analfabetismo,
tanto en la edad de 7 a 15 anos, como en los adultos.
Su porcentaje mas elevado es en el area rural y en
ella se acentia aun mas, el ausentismo escolar.

7a.—La piramide de poblacion muestra que Patzité tiene
una poblacion predominantemente joven, pues la me-
nor de 15 afos esta constituida por el 46.4% de la po-
blacién total. E1 grupo materno representa el 20% de
la poblacién total y el grupo materno infantil el 65.5%,
resultados que caracterizan una poblacion en desarro-
llo y explica la alta morbimortalidad en los ninos.

8a.—La poblacién escolar inscrita se centraliza en el area
urbana, y como ya lo hice ver, se debe ello particular-
mente a que en el area rural los padres necesitan a
los nifos para aumentar la fuerza de trabajo a nivel
familiar,

9a—La economia del municipio descansa principalmente
en el comercio y la produccién de granos basicos.

10a.—La dieta alimenticia es deficiente. Se reduce al con-
sumo del maiz y ocasionalmente al de verduras y
carne de marrano o carnero.

1la.—El agua pctable en el area rural no existe y el pozo
insanitario predomina en la poblacién total, urbana y
rural (en un 754%), lo que agrava enormemente el
problema de salud.

12a—No existe sistema de alcantarillade en el municipio y
tiene mala disposicion de excretas. La letrina predo-
mina en el &rea urbana en un 55.3%. Las pocas que
existen en el area rural no son usadas. Y por otra
parte, el tipo de vivienda en el Area rural es inadecua-
do y por lo mismo muy favorable a la trangmision de
enfermedades parasitarias.

13a.—Las enfermedades méas frecuentes son las infecciosas
¥y parasitarias, especialmente en las edades de 1 a 4
anos y de 15 a 44, recultado este que coincide con los
indices de morbilidad presentadas (Morbilidad del au-
tor, estudiante E.P.S. y morbilidad del auxiliar de en-
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fermeria), y el diagnostico de desnutricion grado II,
es el de mayor incidencia dentro de estas enfermeda-
des.

14a.—La causa mas frecuente de enfermedad consiste en las
infecciones de las vias aéreas superiores, influenza o
gripe. Como puede observarse, las tasas presentadas en
este trabajo son elevadas, principalmente las relativas
a la mortalidad infantil y mortalidad proporcional en
menores de 5 anos, pero tratandose de una realidad,
es obvio que debe prestarse la mayor de las atencio-
nes a los ninos comprendidos en dicha edad.

15a.—Es poco factible establecer un calendario y horario en
les Centres de Salud tipo “C”, ya que muchos habitan-
tes llegan a ellos desde aldeas muy lejanas, y no se les
podria negar atencion médiea solo porque ese dia esté
programada otra actividad.

16a.—Los medicamentos y equipo médico existentes en los
centros de salud tipo “C” son inadecuados y deficien-
tes.
La vacunacién contra sarampién, D. P. T. y polio lle-
vada a cabo en mayo del afio 1973, logré cubrir el 80%
de la poblacién susceptible, logrando solo el 68% de
cobertura de D.P.T. en la segunda dosis.

17a—Las actividades de saneamiento ambiental en el mu-
nicipio practicamente son nulas, lo que es de lamen-
tarse, ya que como se demostré en este trabajo el am-
biente en el municipio es uno de los problemas mas
agudos que debe resolverse.

RECOMENDACIONES:

la—Que las autoridades del area de salud del Quiché ela-
boren el plan de salud del municipio de PATZITE, dan-
dole prioridad:

A la atencion materno-infantil.
Al Saneamiento ambiental.
Al Control de transmisibles.
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2a.—Llevar a cabo el programa de adiestramiento de pro-
motores de salud, para que éstos organicen a sus comu-
nidades y puedan transmitirles sus conocimientos con
el propésito de prevenir las enfermedades infecciosas
¥ parasitarias, que son la primera causa de enferme.-
dad y muerte,

3a—Que los fondos recaudados por cobro de las consultas
en los Centros de salud tipo “C”, se destinen especifi-
camente a su mantenimiento y mejoramiento.

4a.—Que las autoridades correspondientes estandaricen las
normas de clasificacién de diagnésticos, con lo cual se
lograria mejorar la calidad de los registros de defun-
cion.

9a.—Que el equipo del Centro de salud del municipio, con-
juntamente con las autoridades locales (alcadia mu-
nicipal), organice platicas sobre alimentacién ¥ nutri-
cién para las madres.

6a.—Que el director del Centro de Salud elabore un progra-
ma de adiestramiento para el personal paramédico del
mismo, ya que su deficiencia en cuanto a téenicas de
enfermeria (me refiero especialmente al auxiliar de
enfermeria), es manifiesta.
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SITUACION GEOGRAFICA DEL
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1.—Chajul 10.—Canilla
2.—Uspantan I1.—San Antonio llotenango
3.—Nebaj 12.—Santa Cruz del Quiché
4.—San Juan Cotzal 13.—~Chinique
5.—Cunén 14.—Zacualpa

6.—Sacapulas

7.—San Pedro Jocopilas
8.—San Bartolomé Jocotenango
9.—San Andrés Sajcabaja

15.—Patzité
16.—Joyabaj

18.—Chichicastenango
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