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1
INTRODUCCION

La unica fuente de informacién de que se dispone en la
actualidad sobre causas de defuncion la constituyen los Registros
Civiles existentes en los Municipios de la Republica, por esta razén
no hay un control que sea objetivo y se ajuste a la realidad en lo
que a diagnosticos se refiere, pues no se cuenta con certificados
medicos de defuncién en 1la mayoria de casos, si los hay
representan solo un bajo porcentaje, comparado con el resto de
registros en donde el diagnéstico es dado por personas que no tienen
el conocimiento suficiente Vv que lo hacen por ser una autoridad
dentro de la poblacién, generalmente un alcalde auxiliar; sin
embargo podemos obtener de ellos datos de importancia, tales
como mortalidad por sexo, grupos etarios Y grupos de poblacion
urbana y rural.

Se pretende con la presente investigacién contribuir en
minima parte a lograr un diagnéstico como causa de muerte lo mas
preciso, tomando en consideracién que se trata de un estudio
retrospectivo realizado en el Municipio de San Miguel Chicaj, Baja
Verapaz, lugar donde se efectué la practica Rural de Ejercicio
Profesional Supervisado (E.P.S.).



2
ANTECEDENTES

El unico estudio llevado a cabo en el Municipio de San Miguel
Chicaj, del Departamento de Baja Verapaz, fue efectuado por el
Dr. Marco Tulio Tabin, bajo el titulo de “DIAGNQOSTICO DE
SALUD DEL MUNICIPIO DE SAN MIGUEL CHICAJ, BAJA
VERAPAZ", este estudio lo efectud durante su practica rural de
Ejercicio Profesional Supervisado.

En lo que se refiere a un andlisis de las causas de Mortalidad
en ese Municipio, podemos decir con toda certeza que la presente
investigacion es la primera que se realiza.



3
OBJETIVOS

Determinar con mayor precision las causas de muerte en el
Municipio de San Miguel Chicaj, Baja Verapaz.

Determinar las caracteristicas del ambiente social-econémico y
Fisico-Biologico del medio familiar en donde ocurrio el
fallecimiento.

Conocer la realidad sobre los diagndsticos encontrados en el
registro civil de la localidad mediante la entrevista de los
familiares de las personas fallecidas durante el afio de 1973,

Contribuir a proporcionar un diagnéstico mas cercano a la
realidad.

Demostrar que el indice de mortalidad en el Municipio de San
Miguel Chicaj es mas alto en nifios menores de cuatro afios.

Demostrar el alto indice de mortinatalidad existente en el
Municipio de San Miguel Chicaj.

Demostrar que la mayoria de los casos investigados no
tuvieron asistencia médica.



+
MATERIAL Y METODOS

Material

A. El 100 por ciento de las familias relacionadas con el fallecido.

B. La vivienda y otros aspectos ambientales del fallecido.

C. Libros de defunciones y de nacimientos del Registro Civil
local.

D. Instrumentos de Estudio, Anexo del protocolo de
Investigacién ‘‘Mortalidad’’, Formulario elaborado
especialmente para efectuar la entrevista familiar por la
facultad de Ciencias Médicas. Universidad de San Carlos de
Guatemala.

Métodos:

A. Se define primeramente el universo, que en el presente estudio
corresponde a la totalidad de las defunciones reportadas en
1973, o sea, 126.

B. La poblacién, segin censo efectuado en 1973, es de 8,895
personas, por tal situacién se procedid a entrevistar a los
familiares de las 126 personas fallecidas durante ese afio.

C. Se revisaron los libros de defunciones del registro civil, donde
se obtuvieron los datos generales de los fallecidos, también se
logré obtener los diagnosticos de defuncién y nombre de la
persona encargada en declarar la muerte.

D. Para llevar a cabo este trabajo se visit6 cada una de las

viviendas donde residen los familiares de los difuntos



reportados en el libro de defunciones, durante la visita se
efectud la entrevista requiriendo los datos del instrumento de
estudio.

La entrevista fue directa, para poderla llevar a cabo se conté
con la colaboracién de personas que sirviera de guia e
intercomunicador para poder darnos a entender, ya que la
mayoria de las personas entrevistadas no hablaban castellanc.

5
DESCRIPCION DEL AREA

San Miguel Chicaj, Municipio del Departamento de Baja
Verapaz, cuenta con una Municipalidad de cuarta categoria, su
extension territorial es 300 kildmetros cuadrados. El banco de
marca establecido por la Direccién General de Caminos en el
parque de la Cabecera Municipal estd a 940.12 metros sobre el
nivel del mar. Este municipio colinda al Norte con Uspantan y
Purulha; al Este con Purulhd y Salami; al Sur con Salama y al
Qeste con Rabinal.

San Miguel Chicaj dista de la ciudad capital por la Ruta
Nacional No. 5, 132 kilémetros, dicha ruta pasa por los poblados
siguientes: San Juan Sacatepéquez, Granados, El Chol y Rabinal,
estd carretera su mayoria es terraceria. Por la Ruta Nacional No.
17 dista 157 kilometros, carretera en su mayoria estd asfaltada y
pasa por los poblados siguientes: Sanarate, El Progreso, El Rancho
vy Salama. Este Municipio dista de la cabecera Departamental, 9
kilébmetros, carretera de terraceria transitable en cualquier época
del afio.

Por este poblado pasan varias lineas de Transportes
extraurbanos que cubre diariamente las dos rutas, existen lineas de
transportes sub-urbanos que de Cubulco y Rabinal conducen a la
cabecera Departamental.

5.1 Poblacién:

Sequn el censo de poblacién de 1964, San Miguel Chicaj
contaba con una poblacién de 7,232 habitantes distribuidas en el
area urbana y rural.

[N

Los datos de la poblacién segin el ultimo censo (1973) estaba
constituida  por 8,895 personas. La poblacidén es-
predominantemente indigena.




5.2 Historia y Costumbres:

Etimologia de la palabra Chicaj, viene de los vocablos de la
lengua Quiche CHI, que significa EN; y CAJ, significa CIELO, o
sea, “En el Cielo” este sobrenombre le fue dado ya que los
habitantes de este Municipic tenjan la creencia que su Santo
Patrono SAN MIGUEL ARCANGEL en imagen habia descendido
del cielo para ser adorado en su iglesia.

Este Municipio- fue declarado PUEBLO por Decreto
Gubernativo firmado en 1873 por el Presidente Don Mariano
Gilvez.

El lo, de Agosto de 1935, se firmé el Decreto Gubernativo
por Don Jorge Ubico, quién ordenaba que el Municipio de San
Gabriel Pansuy, hoy aldea, se anexard a San Miguel.

La fiesta patronal de este Municipio se celebra afio con afio
del 26 al 29 de Septiembre, dichas celebraciones se hacen en honor
al Santo Patrono San Miguel Arcangel, se acostumbran efectuar
solemnes procesiones, alegres corridas de toros e importantes
transacciones comerciales.

Es en este Municipio donde aun el tradicionalismo indigena
perdura al igual que en Rabinal, ya que para el dia de los Santos es
costumbre llegar a adornar las tumbas de familiares fallecidos con
comida y regalos.

Entre los diferentes costumbrismos tenemos los diferentes
bailes autéctonos y propios de la raza indigena y que se mencionan
a continuacion:

Baile del Patxca que se acompafia con el Tun y Chirimilla.
Baile del Caman Ust se acompafia con violin.

Baile del Costefio, se acompafia con marimba (Entonando
Sones).

Baile del Negrito, se acompafia con tambor pequefio vy pito.
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Baile del Moro, se acompafia con tambor y pito.
Raile del Cortez, se acompafia de tambor v chirimilla.
Baile del Mazate, se acompafia ¢on tun.

Matrimonio:

Esta tradicién es una ley en el indigena de San Miguel Chicaj,
cuando un joven desea tomar por esposa a una sefiorita,
primeramente se lo comunica a su padre, quién es el encargado de
conseguir a su “ABOGADOQ", entendiendo como tal a una persona
de edad quién se encarga de pedir permiso a los padres de la
sefiorita para pactar el matrimonio. Este anciano “Abogado’ como
ellos le llaman, hace lo que segun se entiende por Santas Escrituras,
no es mas que siete platicas (Sesiones) con los parientes rmas
cercanos de la sefiorita {padres, tios, etc.), previo a llevarse a cabo
el acto matrimonial; si el joven es aceptado por los parientes de la
sefiorita. Estas siete escrituras dan inicio en la casa de la sefiorita,
los padres del joven van acompafiados del abogado, quien sirve de
intermediario entre ambas familias, si el jéven es aceptado hay
fiesta donde se bebe licor; por el contrario si no es aceptado el
licor no se toma y habra otra platica hasta que por ultimo sea
aceptado o rechazado, pero se insistird con todos los familiares
para que estos den su visto bueno.

Si el joven es aceptado es obligaciéon de él llevar la Ropa que
debera lucir 1a novia en el acto matrimonial, esto sucede a la cuarta
sesion 6 “‘cuarta escritura’” como también le llaman, durante esa
sesiéon se sirve café con pan y rezan toda la noche y es acd cuando
se pone el plazo de 15 & mds dias. En la Quinta sesion hay fiesta
en la casa del prometido, a esta fiesta le han dado el nombre de
CONVITE, se hace abundante comida, parte de esta comida es
llevada por la novia a su casa. La sexta sesion no es mas que el
acto matrimonial ante los oficios del alcalde Municipal quién los
une por matrimonio civil y la Séptima y dltima escritura es el acto
religioso y es el momento cuando los padres entregan a la hija a su
esposo, durante esta celebracibn hay fiesta -amenizada con
marimba, hay abundante comida, se baila y se reza toda la noche,
dandole gracias a Dios por la unién de los “‘enamorados”.

11




Hay que hacer notar que durante el tiempo que duren las
siete sesiones o Santa Escrituras, la joéven pareja no debe cruzarse
palabras proque se lo prohiben sus padres,

Cofradras:

Es una organizacién religiosa que celebra una vez por afio una
novena, misa o velacién como ofrenda a determinada imagen, en la
cofradia existen personas que mueven toda una celebracién, como
ejemplo; tenemos la cofradia que mueve y organiza la fiesta
patronal. La cofradia estd organizada de la siguiente manera:
Primer mayordomo hasta 70. mayordomo. Durante el tiempo que
dura la celebracién las personas que componen la cofradia tienen
un convivio familiar, donde duermen; comen y bailan y hay
comida para todos. Esta organizacién centra sus actividades en un
local que ocupan para el efecto.

Comidas Tipicas del Pueblo

Vale la pena mencionar que como sucede en los diferentes
lugares de la Republica, San Miguel Chicaj se caracteriza por su
comida tipica y autéctona. El Boxbol es la merienda que todo
visitante apetece cuando llega a este bello paraje. El Boxbol estd
hecho de hoja de ayoie, masa de maiz, pepita de ayote,
miltomate, tomate y chile que le da a este platillo un sabor
especial y hace que se quede el deseo de volverlo a comer.

5.3 Educacion:

San Miguel Chicaj cuenta en la actualidad con una escuela
publica con sus seis grados de primaria, a esta escuela asisten gran
nimero de nifios en busca de nuevos conocimientos, aunque hay
que mencionar que casi por lo regular a medio afio, o cuando se
acerca la cosecha en las fincas abandonan la escuela para buscar sus
alimentos en compartia de sus padres. '
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Las personas alfabetas en San Miguel Chicaj en 1973 eran
2,080 y las analfabetas 6,815.

En San Miguel existe también un Instituto Biblico Privado
donde dan enseiianzas de la Biblia y cursos de la ensefianza
prevocacional (ciclo bdsico), los alumnos que asisten a este
instituto son personas de diferentes lugares de la Republica y que
han ganado una beca para poder estudiar.

5.4 Economia

Los habitantes de este Municipio en su mayoria son
eminentemente agricultores. Sus tierras las cultivan principalmente
con mafz, cafia de azucar, frijol, mani y algunos arboles frutales.

En 1973 la poblacién econémicamente activa estaba
constituida por 2,242 personas, a este grupo pertenecen las
personas que aportan su fuerza de trabajo para sostenimiento del

hogar.

5.5 Vestuario:

El indigena de San Miguel Chicaj usa vestimenta sencilla vy
muy caracteristica de la raza Cackchiquel, siendo una combinacién
de lindos y variados colores, a continuacion se describird las

caracteristicas del vestido del hombre y la mujer.

Traje de la Mujer:

Gitipil (blusa), tejida por ellas mismas, con figuras bordadas
que encierran creencias segun los nativos; con vistosos colores,
Corte (falta 6 refajo), confeccionado con hilo y caprichosas figuras
en un fondo verde vy que es sostenido por una faja de hilo color
rojo.
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Cinta, pequefia tira de tela que utilizan para adornarse la.
cabeza, ademas la utilizan para sostenerse el cabello, Rebozo,
lienzo de tela blanca que la utilizan para cobijarse en tiempo de
frio. Collar, gargantilla de piedras de colores que ademds la
adornan con monedas antiguas de plata.

Aretes, como se tiene sabido es tradicién de la mujer indigena !
usar aretes largos y vistosos. Anillo, prenda que usa la mujer
cuando se une al matrimonio, usindolo en el dedo anular de la’
mano derecha. ¢

Por lo regular la gente indigena no usa calzado y cuando asi
lo hace se cubre los pies con caites.

Traje del Hombre:

Pantalén: de manta blanca traslapado. Camisa de manta
blanca, cuello cerrado y manga larga. El pantalon lo sostienen con
una banda de tela color rojo. Sombrero de palma y alas anchas.

Vale la pena mencionar que estas prendas son confeccionadas
por la mano delicada de la mujer en sus momentos de ocio,
mientras el hombre se dedica a sus labores agricolas.

5.6 Otros aspectos:

El Municipio de San Miguel Chicaj cuenta con un pueblo, seis
aldeas y dieciseis caserios, siendo los siguientes con las diferentes
distancias entre cada uno y la cabecera municipal.

La cabecera Municipal tiene los caserios siguientes:

Caserio Rincén de Jests que dista de la cabecera 2 Kms.
Caserio Rincén San Pedro que dista de la cabecera 2 Kms,

Caserio El Palmar que dista de 1a cabecera 3 Kms,

Las aldeas son las siguientes:

Aldea Dolores dista de San Miguel 6 Kms., siendo sus caserie?s
lo¢ siguientes: El Bramadero distante de la cabecera 8 kms., caser1o
el Javillal a 10 Kms. de San Miguel.

Aldea San Gabriel Pansuy dista de la cabecera 8 Kms.,
teniendo los caserios siguientes:

Caserio Chixolop distante de San Miguel 10 Kms.
Caserio Chilajén distante de San Miguel 20 Kms.
Caserio Quiate distante de San Miguel 13 Kms.
Caserio Camalmapa distante de San Miguel 26 Kms.
Caserio Sta. Rita distante de San Miguel 32 Kms.
Caserio Chupel distante de San Miguel 36 Kms.
Caserio Chicholon distante de San Miguel 28 Kms.

La aldea San Rafael dista de San MIGUEL 14 Kms. y cuenta
con los caserios siguientes:

Caserio Chopen distante de San Miguel 7 Kms.
Caserio Sta. Rita distante de San Miguel 9 Kms.

La aldea San Francisco dista de la cabecera municipal 8 Kms.,
y su caserio El Tempisque dista de cabecera 12 Kms,

La aldea Las Minas, dista de San Miguel Chicaj }a distancia de
14 Kms., este nucleo poblado sequin la Municipalidad es aldea,
aunque no existe Decreto Gubernativo al respecto.

5.7 Vivienday Saneamiento Ambiental:

Las viviendas de esta poblacion tienen diferentes
caracteristicas, las hay desde un simple rancho construifio con
horcones, varas tramadas cubiertas con lodo, techo de paja hasta
viviendas mas modernas construidas con adobe repellado, con techo
de teja o bien lamina.
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En lo que se refiere a Saneamiento Ambiental podemos decir
que en la actualidad San Miguel Chicaj cuenta con moderna red de
drenajes que muy pronto estard funcionando para beneficio de los
vecinos. Ademéas se cuenta con moderna instalacion donde
funcionard el rastro municipal y edificio donde funcionarad el
Mercado Municipal.

5.8 Accidentes Geogrificos:

Entre los diferentes accidentes geogrificos se pueden
mencionar los siguientes:

Sierra de Chactas, Cerro el Palmar, Cerro Ixcayan, Cerro
Chopén, Cerro San Pedro y Cerro Chicaja.

Los Rios que irrigan esta region son los siguientes:

Carchela, Quilild, Salama, San Miguel, Negro, Salto de Agua,
Platanos, Las Minas, Piedra de Fuego y Chicaja.

6 ‘_
MORTALIDAD ‘:

6.1 Desarrollo de Ia Investigacion:

Para iniciar con el desarrollo de la presente investigacién vale
la pena mencionar algunas caracteristicas del 4rea en referencia.

CUADRO No. 1
DISTRIBUCION DE LA POBLACION, URBANA,

RURAL Y SEXO0. MUNICIPIO DE SAN MIGUEL
CHICAJ, B. V. ARO DE 1973

Urb. Rurat Total
Mujeres 1,111 3,409 4,520
Hombres 1,023 3,352 4,375
TOTAL 2,134 6,761 8,895

Fuente: Censo de Poblacion Afio de 1973, Direcgién Genera! de Estadfstica.

Como puede verse en el cuadro anterior la poblacién rural es
mis o menos tres veces mas que la poblacion urbana, asimismo
puede verse la relacién que existe entre ambos sexos que es de mas
¢ menos 1:1.
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CUADRO No. 2

DISTRIBUCION DE LA POBLACION ALFABETA,
ANALFABETA, RURAL, URBANA Y PORCENTAJL.
MUNICIPIO DE SAN MIGUEL CHICA], B. V. ANO DE 1973,

Urb. Rural Totat ofo
Alfabetos 617 . 1,463 2,080 23.4
Analfabetos - amen 6,815 76.6
TOTAL 617 1,463 8,895 100.0

Fuente: Censo de poblacién 1973. Direccion General de Estadrstica.

Puede verse en el cuadro anterior que la poblacién analfabeta
es muy numerosa aungue debe tomarse en cuenta que se incluye a
los nifios que por su edad no pueden asistir a la escuela (Menores
de 6 afios). El No. de analfabetos estén distribuidos en ambas
dreas. '

La poblacién econémicamente activa en el area de trabajo en
el afio de 1973 corresponde la cantidad siguiente: 2,242 personas,
distribuidas de la manera siguiente: Area Urbana 500 personas y el
Area Rural 1,742 personas, entendiéndose por personas
econdmicamente activas a todas aquellas personas que aportan su
fuerza de trabajo al sostenimiento del hogar; en este grupo
podemos incluir a los nifios comprendidos de los 10 afios en
adelante y que ayudan a sus padres en las labores agricolas.

La poblacién indigena, y que es la mds numerosa hace un
total de 1,897 personas para el Area Urbana y 6,128 para el Area
Rural. La poblacién ladina hace un total de 870 personas que se
encuentran distribuidas en ambas dreas, como se ve la poblacion
indigena es muy numerosa.

18

CUADRO No. 3 |

DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR GRUPOS
DE EDAD, URBANA, RURAL. MUNICIPIO DE SAN
MIGUEL CHICAJ, B. V. ARO DE 1973

Grupos de Edad Urbana Rural Total ojo

Mencres de 7 afies 494 1,689 2,183 24.54
De 7 a 9 afios 170 623 793 8.91
De 10 a 12 afios 185 572 787 8.51
De 13 a 17 afios 274 851 1,125 12,64
De 18 afos y mas 1,011 3,026 4,037 45,39
TOTAL 134 6,026 8,895 99.99

Fuente: Censo de Poblacidn 1973, Direccion General de Estadistica.

En el cuadro anterior se puede ver que el grupo de edad més'
numeroso es el comprendido de los 7 afios y menas, esto si
tomamos en cuenta que el nimero mayor observado es de los 18
afios y mds pero aca se comprenden todas las demas edades.
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CUADRO No. 4

NUMERO DE NACIMIENTOS PROBABLES URBANO, RURAL
EDAD DE LA MADRE. MUNICIPIO DE SAN MIGUEL CHICA]
B. V. ANO DE 1973

URBANA RURAL TOTAL

Edad de la Madre _ e

No. o/o No. cfo No. o/o
De 15 a 19 afios 15 4,1 56 15.6 71 19.7
De 20 a 24 afios 16 4.4 87 15,7 73 20.2
De 25 a 29 afics 17 4.7 63 17.5 80 22.2
De 30 a 34 afics 14 3.8 54 15.0 68 18.8
De 35 a 39 anos 12 3.3 44 12.2 56 15.5
De 40 a 44 afics 2 05 9 2.5 il 3.0
De 45 a 49 afios 0 0 1 0.2 1 0.2
Total 76 20.8 284 78.9 360 99.6

Fuente: Unidad de Planificacién y Estadistica. Ministerio de Salud Piblica y Asistencia
Social. .

Podemos ver que el grupo de edad de las madres en los que se
tuvo el mayor numero de partos es el grupo comprendido de 25 a
29 anos, por que se puede decir que es esta la edad més fértil de la
madre,

Si comparamos la cantidad de nacimientos probables, con los
nacimientos reales, que fueron 372, se puede ver que hay una
minima diferencia.

Se ve a la vez que es en el drea rural donde se calculd el
mayor nitmero de nacimientos, del drea en referencia.

DENSIDAD (CALCULADA) POBLACION. |
MUNICIPIO DE SAN MIGUEL CHICA]. B.V. '
ARO DE 1973

Habitantes Extensién territorial Densidad

9,083 v 300 Kms2. 30.3 hab. x Km?

Fuente: Unidad de Planificacién y Estadistica. Minisierio de Salud Publica y Asistencia

Social.

DENSIDAD REAL DE POBLACION.
MUNICIPIO DE SAN MIGUEL CHICA], B. V.
ARNO DE 1973

Habitantes Extension territorial Dengidad

8,895 300 Kms2 29,56 Hab. x Km?

La densidad no es més que la cantidad de personas que viven
en una extensién comprendida por un kilémetro cuadrado de
superficie. Se ve también que en este renglon también es poca la
diferencia.




CUADRO No. 5

DISTRIBUCION DE LA POBLACION CALCULADA POR
GRUPOS DE EDAD, SEXO Y AREA (URBANA Y RURAL).
MUNICIPIO DE SAN MIGUEL CHICAJ, B. V. ANO DE 1973

Grupos de Edad ___}icll\iﬁliEf, ______ MUJERES

Urb. Rural Total Urb. Rural Total
De 0 a4 afios 175 648 823 174 658 832
De 5 a 14 afios 258 1113 1271 289 1192 1281
De 15 a 44 afios 342 1310 1662 375 1382 1757
De 45 afios y mas 139 516 655 135 470 605
Total 924 3587 4511 972 3600 4572

Fuente: g::?ae;d de Planificacién y Estad{stica. Ministerio de Salud Publica y Asistencia

_ Si tomamos en consideracién que los grupos de edad son
diferentes, es decir, que hay grupos que abarcan 4 afios, 10 aflos ¥
mds, se puede ver que el grupo que abarca 4 afios, o sea, el grupo
comprendido de O a 4 afios es el mds numeroso, la relacién que
existen entre ambos sexos viene siendo similar, o sea, de 1:1,
siendo también mds numerosa la poblacién rural. El cuadro
anterior es de la poblacién calculada que fue de 9,083 si la
comparamos con la poblacion real que es de 8,895 (seglin censo) se
verd que es poca la diferencia (88 personas).

CUADRO No. 6

TASAS DE MORTALIDAD. MUNICIPIC DE
SAN MIGUEL CHICAJ. BAJA VERAPAZ. ARO DE 1973

Mortalidad No. Tasa
Defunciones :

Mortalidad General 110 1236 x 1000  Habitantes

Mortalidad Infantil. 35 04,08 x 1000  nacidos vivos

Mortalidad Necnatal, 14 3963 x 1000 Nacidos vivos

Meortalidad Post-Neonatal 21 56.45 x 1000  Nacidos vives

Mortinalidad. 16 4%.01 x 1000  Nacidos vivos

Mortalidad de 1 a 4 afios 28 18.66 x 100 Hab.de la
4 afics

Mortalidad de 5 a 14 afios 11 10.00 x 100

Mortalidad de 15 a 44 afios 11 10.00 = 100

Mortalidad en mayores de 45 afios 25 22.72 x 100

Mortalidad Proporcicnal 0 a 4 afios 63 57.29 x 100

Al analizar el cuadro mencionado anteriormente podemos
darnos cuenta que la mortalidad proporcional de 0 a 4 afios es
bastante alta, ya que es ese el grupo de edad mas afectado, es decir
que es el grupo de edad que mds defunciones presentd.

En los Objetivos de la presente investigacién se menciono que
se tenia en mente entrevistar al 100 por ciento de las familias de
las personas fallecidas durante el afto de 1973, objetivo que no se
pudo cumplir a cabalidad por diferentes motivos que fueron
adversos. Lios motivos se mencionan a continuacion.

Fueron entrevistadas el 42.85 por ciento de las familias.

Las familias que se intenté entrevistar v que durante la visita
a su comunidad no se localizaron porque habian marchado a la
finca, fue el 19.04 por ciento.
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Las familias que se intentd entrevistar y al preguntar por ellas
en su comunidad, los vecinos informaron desconocerlas, estas
familias representan el 15.07 por ciento.

Las familias que no fueron entrevistadas por no pertenecer al
area de trabajo fue el 3.17 por ciento.

Las familias que no fueron entrevistadas por diferentes causas,
como distancias lejanas, dificultad de comunicacién por diferente
idioma, desconocimiento del drea ¢ informacién equivocada hace
un total de 19.84 por ciento.

En total fueron entrevistadas 54 familias, de estas el 27.77
por ciento se localizé6 dentro del perimetro urbano y el resto, o
sea, el 72.22 por ciento en el drea rural.

CUADRO No. 7

DISTRIBUCION DE LAS FAMILIAS ENTREVISTADAS POR

AREA, SEXO (DEL DIFUNTO) Y PORCENTAJE. ESTUDIO DE

MORTALIDAD. MUNICIPIO DE SAN MIGUEL CHICAJ, BAJA
VERAPAZ. ANO DE 1973

URBANA RURAL
Hombres Mujefes Total o/o Hombres Mujeres Total ofo
6 9 15 . 27.77 21 18 39 72.22

En -total- fueron entrevistadas 27 familias con pariente
fallecido de sexo masculino y 27 familias con pariente fallecido,
sexo femenino, distribuidos segiin el 4rea como se puede ver en el
cuadro anterior.
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En el cuadro anterior se vuelve a confirmar que el grupo de
edad mas afectado por las multiples enfermedades que a cada
instante acechan a las personas en el medio rural, es el grupo
comprendido de O a 4 afios, ya que representa el 85.5 por ciento
del total de familias investigadas. -

Entre las enfermedades que mdés atacan a estas personas se
verd mas adelante que son enfermedades infecciosas y nutricionales,
que son debido a multiples factores Socio-Econdmicos y Biolégicos
de estas personas.

Residencia de Ocurrencia de la Muerte por Residencia Habitual
En la investigacion llevada a cabo, vale la pena mencionar que

en ningin momento se relaciondé o tuvo que ver directamente la
residencia como factor determinante de muerte, aunque si puede

" relacionarse en aquellas familias que marchan a las fincas de la

costa sur en forma temporal y que cuando regresan a su hogar
traen sintomas de diversas enfermedades, con consecuencias fatales.

En pérrafo anterior se mencioné que hubo regular nimero de

_ familias que no pudieron ser entrevistadas por que habian migrado

a las fincas.
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CUADRO No. 9

DISTRIBUCION DE LAS PERSONAS INVESTIGADAS SEGUN
OCUPACION U OFICIO, URBANO Y RUBAL. ESTUDIO DE
MORTALIDAD. MUNICIPIO DE SAN MIGUEL CHICAJ, B. V.!

ANO DE 1973 f

Ocupacién u Oficio Urb. Rural Total ofo
Sin Oficie 11 32 43 79.62
Jornalero 1 4 5 9.25
Of. Domésticos 1 2 3 5.55
Molendera 1 1 2 3.70
Secretaria Comercial 1 ¢} 1 1.85
TQTAL 15 39 54 99.97

Los términos que se mencionan en el cuadro anterior “sin
oficio” se aplicard a las personas que en el momento de su muerte
no desernpefiaban o ejercian un oficio, es decir, que se le dard a los
nifios comprendidos de 0 a 5 afios de edad y por lo tanto no
aportaban afin su fuerza de trabajo; aqui nuevamente se ve que es
este el grupo de edad mds afectado. El término Molendera podria
decirse que es un sindénimo de las personas con un oficio u
ocupacién del hogar.

Hay que mencionar que ninguna de estas ocupaciones tiene
que vincularse como una causa determinante de muerte, aunque se :
tuvo el caso de tres personas que fallecieron en forma accidental y !
por las mismas condiciones que su mismo trabajo le imponia, | -
ocurrid su muerte, a estas personas no se investigd por no |

pertenecer al drea de trabajo, eran personas migratorias,

Personas que Certificaron la Muerte:

En este Municipio la mayoria de las defunciones son
reportadas por una persona que lo hace Unicamenie por ser
autoridad en el pueblo (Alcalde Auxiliar), por lo mismo se tiene
que tener un diagnéstico empirico y muy alejado a la realidad. En
el listado de Diagnésticos que se mencionan adelante se vera lo
equivocado que estédn los mismos.

Ademds se mencionara una lista de diagnésticos que a mi
parecer son mas precisos y por lo mismo maés cercanos a la
realidad, aunque debe tenerse en cuenta que por una serie de
circunstancias estos diagnésticos no son el cien por ciento sequros
ya que se basan en el interrogatorio efectuado a cada una de las
familias visitadas.

CUADRO No. 10

DISTRIBUCION DE LAS DEFUNCIONES REPORTADAS EN EL
REGISTRO CIVIL CON O SIN CERTIFICACION MEDICA,
URBANA O RURAL Y PORCENTAJE. ESTUDIO DE
MORTALIDAD. MUNICIPIO. DE SAN MIGUEL CHICA]. B. V.
ARO 1973. '

Urh. Rural . Total ofo
Gon certificacién Médica 1 3 -4 3.17
Sin certificacién Médica 28 24 122 96.80
TOTAL 29 97 126 99,97

Fuente: Registro Civil.




En el cuadro anterior se menciona que sdlo cuatro personas
tenfan certificacion meédica, tres de ellas fallecieron en forma
accidental y por lo mismo les fue practicada autopsia Médico
Legal, y es por eso que se encontré la certificacion
correspondiente.

CUADRO No. 11

DISTRIBUCION DE LAS DEFUNCIONES INVESTIGADAS CON
O SIN CERTIFICACION MEDICA, URBANA O RURAL Y
PORCENTAJE. ESTUDIO DE MORTALIDAD. MUNICIP1I0 DE
SAN MIGUEL CHICAJ, B. V. ANO DE 1973

Urb. Rural Total o/o
Con certificacién médica 1 8] 1 1.85
Sin certificacidn médica 14 39 53 98.14
TOTAL 15 39 54 99.99

Como se ve en el cuadro anterior sélo en un caso se tuvo ala
vista el certificado médico de defuncién, este caso incluso se dijo
habia estado hospitalizada en varios hospitales, por lo que se tuvo
también record o ficha clinica, pero no fue posible revisar. Las
cifras tan altas de las personas que no tiene certificado Médico de
defuncién hace pensar que nunca o rara vez acudieron al Médico
en busca de alivio.

Antecedentes de Importancia:

Durante el interrogatorio a los familiares de los difuntos no se
pudo obtener referencia de importancia que se relacionara
intimamente como causa de muerte.
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'Pr-inrcipales Sintomas y Signos:

Entre los principales sintomas y signos referidos se pueden
mencionar os siquientes y vale la pena mencionarlos con los
propios vocablos de poblado.

A Mucha “calentura”, queriendo expresar con este 'término, que
el paciente habia padecido de fiebre alta.

B. “Ya no comia” 6 ‘“No tenfa hambre”, es decir, que los
pacientes antes padecieron de anorexia.

C. “Tuvo muchos asientos”, querian expresar con esto cuadros
de diarrea.

D. ‘“Disenteria Blanca'’, cuadro diarreico agudo 6 probablemente
algin sindrome de mala absorcién.

E. “Hinchazén de pies y manos”, pacientes que probablemente
P
padecieron de desnutricién crénica e Hipoproteinemia.

En la mayoria de los casos refirieron cuadros febriles
queriendo expresar con ello probablemente cuadros infecciosos
agudos o crénicos.

En muchos casos durante el interrogatorio lo primero que
mencionaban es, que el familiar habia padecido de “Paludismo™, y
como se verd posteriormente en el cuadro que se mencionard, en el
registro civil se encontraron varios diagnésticos de paludismo, estos
diagnésticos fueron dados porque el paciente presentd cuadros
febriles.

Se pudo comprobar que en el pueblo la mayorfa de sus
habitantes tienen el concepto que si hay fiebre, padecen de
paludismo v ellos mismos se automedican.
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CUADRO No. 12 B | CUADRO No. 13
DISTRIBUCION DE LOS DIAGNOSTICOS REPORTADOS EN DISTRIBUCION DE LOS DIAGNOSTICOS FRECISADOS !
EL REGISTRO CIVIL POR, SEXO, AREA Y PORCENTAJE. SEGUN INVESTIGACION POR SEXO, Y AREA. ESTUDIO |
ESTUDIO DE MORTALIDAD. MUNICIPIO DE SAN MIGUEL DE MORTALIDAD. MUNICIPIO DE SAN MIGUEL CHICA]J.
CHICAL B. V. ANO DE 1973 B. V.ANODE 1973
SEXO AREA
SEXO AREA No. Diagnostico
No, Diagnéstico Fem. Masc. Umb. Rural Total ofo Masc. Fem. Urb. Rural Total ofo
1. Ina.niciéx}, Asfizia por Sumersion 1. Neumonia, Bronconeumonia 8 8 3 13 16 2962
sglpEe, tFlebril,l lz;rrasiitos intestinaéles 2. Desnutricidén Proteico Calérica.
. Estomac mtomas y estados ek -
Morbosos mal definidos) 17 15 9 25 52 59.95 Desnutricion Cronica del Audlto.
2 i Avitaminosis 5 4 3 6 9 16.66
’ Paludismo 6 9 4 22 15 27.77 3. Parto Distocico Gemelar, Sufri- :
3. Tos Ferina 1 1 0 2 2 3.70 miento Fetal Agudo 3 5 1 7 8 14.85
4. Disenteria 1 0 i 0 1 185 4, Sindrome Convulsivo, Meningitis,
Laringotragueitis Agudia, Infeccion
5. Melanosarcoma del Recto 1 Y 1 0 1 1.85 Urinaria, Accidente Cerebrovascular.
6. Desnutricidn 3er, Grado 1 0 1 0 1 1.85 {Todas las demas enfermedades) 3 2 2 3 5 9,25
7. Desnutricion de la Madre 1 o L 1 185 5. Gastroenteritis Aguda 2 2 2 2 4 7.40
i 6. Tuberculosis Pulmonar 1 3 2 2 4 7.40
8. Sin Diagnéstico o 1 1 o 1 185 7. Hipertrofia de la Epiglotis,
labio Leporino {Anomalias Congéntis. 3 e 0 3 3 5.55
Total 8. Amibiasis Intestinal 0 1 1 0 1 1.85
27 27 15 59 54 99.92 9. Melanosarcoma del Recteo 0 1 1 1] 1 1.85
i 10, Insuficiencia Cardiaca 1 o] 0 1 1 1.85
Fuente: Registro Civil. 11. Parto Septico. Septicemia 1 0 0 1 i 1.85
: 12. Sin Diagnéstico preciso 0 1 0 1 1 1.85
Total 27 27 15 39 54 99.94 \
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Si hacemos una comparacién de los dos cuadros anteriores se ' CUADRO No. 14 ..
observa, que en ¢l cuadro No. 12 predominen los diagnosticos DISTRIBUCION DE LOS DIAGNOSTICOS POR CODIGOS, |
catalogados como sintomas y Estados Morbosos mal definidos, GRUPOS DE EDAD Y PORCENTAJE. ESTUDIO DE MORTALIDAD.

pero se observard que tienen relacién con enfermedades infecciosas
agudas como las que aparecen ocupando el primer lugar, después
de haber efectuado la investigacién.

MUNICIPIO DE SAN MIGUEL CHICAJ. B. V. ANO 1973

GRUPOS DE EDAD
Se tiene gue mencionar que los diagnoésticos que aparecen en No. Cé-  0a28 29a364 lada, Sal4da 15a45a 45y oo

5 . . . di ai ;

el cuadro No. 13 fueron precisados en base a un interrogatorio y -2 185 més
por lo mismo se puede decir que no son el cien por ciento seguros, . 30 5 4 . ) 0 0 29.62
porque para tener un diagnéstico sequro se tiene que saber con 2. 20 0 0 4 2 0 3 16.66
exactitud los sintomas y signos de la enfermedad y asimismo 2- :; f f1> g <1) tl) tl) 1;1.:2
efectuar un examen clinico minucioso. 5 0% o 2 : . o o > a0
6. 04 0 0 0 0 2 2 7.40
Se puede decir que las enfermedades que ocupan el segundo ;- ‘;g i i g g g 3 fgg
lugar en los diagnésticos‘ después ?le la 1nyest1gac1op pueden ser o 17 o o o o 2 0 e
debidos a los factores Socio-econémicos y biolégicos imperantes en 10. 27 0 0 0 o 0 ) L85
todo el dmbito guatemalteco, como son mala nutricién, bajos :; 39 i g 0 0 0 0 1.85
. . - D . 0 0 0 0 1.85

ingresos econdmicos, mala higiene, ete.

Total 18 9 11 5 4 7 99.94

Los codigos que se mencionan en el cuadro anterior
corresponde a cada uno de los diagnésticos que se mencionaron en
el cuadro No. 13.

Se puede observar que el cédigo que ocupa el primer lugar, o
sea, el codigo No. 30, le corresponde a Neumonia,
Bronconeumonia que puede ser debida a procesos infecciosos
agudos y que se relacionard con el cédigo que se menciona a
continuacién, o sea al cédigo 20, que corresponde a las
enfermedades por deficiencia protefnica y avitaminosis, como se
tiene entendido, los pacientes que presentan estos problemas son
mas susceptibles a las enfermedades infecciosas con consecuencias
fatales. :

El tercer lugar le corresponde al cédigo 41, o sea, el que le
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corresponde a problemas perinatales, problemas que pueden

resumirse en las malas medidas higiénicas que pueden adaptarse
durante el mecanismo del parto e ignorancia probablemente de la
persona encargada a atender el parto.

Le siguen en frecuencia los cédigos 03 y 04 que corresponde
a problemas diarreicos y tuberculosis pulmonar, que son debidos a
las causas ya mencionadas.

CUADRO No. 15

DISTRIBUCION DE LA MORTALIDAD POR DESNUTRICION
Y DIARREA EN MENORES DE 7 ANOS, SEGUN AREA, GRUPOS
DE EDAD Y PORCENTAJE. ESTUDIO DE MORTALIDAD.
MUNICIPIO DE SAN MIGUEL CHICA]J, B. V. ANO 1973

Desnutricién Diarrea
Gruposde Edad gy, Ryral  Total ofo U, Rural  Total o/o
De 0 a 28 dias ] o] o] 0 8] 0 0 0
De 29 a 364 dias o] 1 1 1.85 2 1 3 555
De 1a2afios 1 o] 1 1.85 1 4] 1. 1.85
De 2 a 3 afios 0 0 0 0 0 0 [¢] 0
De 3 a5 afios 2 2 4 7.40 0 0 0 &}
De5 a7 aiios 0 1 1 1.85 0 0 0 [}
Total 3 4 7 12.95 3 1 4. 7.40

Los porcentajes que se mencionan en el cuadro anterior
fueron sacados tomando en cuenta la totalidad de las familias
investigadas.

Vale la pena mencionar que la mayoria de los fallecidos

padecian problemas nutricionales si tomamos en consideracién los
bajos ingresos econémicos, las malas condiciones higiénicas, etc.
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Ademads en gran nimero padecian de sindromes diarreicos crénicos,
si tomamos en cuenta donde depositan las excreias.

CUADRO No: 16

INGRESOS FAMILIARES EN QUETZALES POR MES,
FAMILIAS INVESTIGADAS, ESTUDIO DE MORTALIDAD,
MUNICIPIO DE SAN MIGUEL CHICA]J, B. V. ARO DE 1973

Ingresos Familiares en Quetzales por Mes
Q. 150
0ad9 Q. 50a99 Q. 100al49 y mids

Urbana 13 2

Rural 39
TOTAL 52 2

Se puede ver en el cuadro anterior que la mayorfa de las
familias investigadas tienen un ingreso familiar que no sobrepasa los
cincuenta quetzales al mes (promedio de 20 quetzales maés o
menos), esto representa el 96.29 por ciento. Solo el 3.7 por ciento
devenga un salario arriba de los cien quetzales al mes.

Hay que mencionar que los bajos ingresos econdémicos se
deben mds que todo a que las personas investigadas se dedican
Unica y exclusivamente a la siembra y cosecha de sus pequefios
terrenos, cultivos que les sirve inicamente para obtener sus propios
alimentos. Por lo mismo serfa aconsejable que en un futuro no
lejano” se le pudiera proporcionar ayuda tétnica agricola a estos
indigenas y ensefiarles a la buena utilizacién de sus recursos.
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CUADRO No. 17

DATOS DE LA VIVIENDA FAMILIAR INVESTIGADA.
ESTUDIO DE MORTALIDAD. MUNICIPIO DE SAN MIGUEL
CHICAJ, B. V. ARO DE 1973

INSTALACIONES

No. viviendas afo
Sala, comedor, cocina, y dormitorio juntos 26 48.14
Sala, comedor y cocina juntos
Dormiterios separados 25 46.29
Instalaciones Separadas 3 5.55
TOTAL 54 99.98
PISOS
Tierra 48 88.88
Superficie lavable 5 9.25
Ambos 1 1.85
TOTAL 54 99.98
PAREDES
Estacas 3 5.55
Baharegue 15 27.77
Bahareque sin repello 14 25.92
Madera con Pretilos 1 1.85
Otro material sdlido repellado 21 38.88
TOTAL 54 99.97
CIELOS
No tiene 50 92.89
Machimbre 4 7.40
TOTAL 54 99.99
TECHOS
Teja 53 98.14
Ldmina 1 1.85
TOTAL 54 99.99

36

Datos de Ia Vivienda Familias Investigadad. . .

ILUMINACION Y VENTILACION

Sin Ventana 45 83.33
Una ventana 4> 7.40
Dos ventanas ¥ mas 5 9.26
TOTAL 54 99.98
Una puerta 43 79.62
Dos puertas 6 11,11
Tres puertas y mdis 5 .25
- TOTAL 54 99,98
ILUMINACION NOCTURNA
Energia Eléctrica 4 7.40
Candela, Ooote, Candila 42 77.77
Cas 8 14,81

TOTAL 54 99.98

Resumiendo lo que se menciona en el cuadro anterior,
podemos decir, que la mayorfa de las viviendas visitadas tienen sus
instalaciones juntas, es decir, que donde duermen; ahf mismo
cocinan y comen, Asimismo podemos decir que la mayoria no
tienen pisos de material lavable, sino que el piso es natural, es
decir, piso de tierra. El mayor porcentaje tiene construida su
vivienda de material sélido repellado, sus techos son de teja de
barro sin tener cielo raso, asimismo el gran porcentaje de viviendas
carece de ventanas y sblo tienen una puerta de acceso, por las
noches se iluminan con candelas, candil de gas o bien con ocote
encendido, pues aunque la poblacién cuenta en la actualidad de
magnifico servicio de energfa eléctrica son pocas las personas que
hacen uso de este servicio, esto es en lo que respecta al drea urbana
¥a que en el drea rural no se cuenta con este vital servicio.

De las familias investigadas podemos decir, que el 74.07 por
ciento obtienen el agua para beber de pozos que ellos: mismos
€scavan, estos pozos se encuentran en muy diversas formas, algunos
con brocal cubierto y otros con brocal descubierto. No se pudo
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observar la existencia de letrinas cerca pues en la mayoria de casos
no cuentan con dicho servicio.

El 11.11 por ciento obtiene el agua de la red muqicipal de
aguas de la localidad, servicio que en ocasiones es deficiente y a

veces el agua viene sucia del lugar donde se encuentra el depésito.

El resto, o sea el 14.81 por ciento obtiene el agua de fuentes,
rfos 6 manantiales, siendo en muchas ocasiones el 'agua de mala
calidad, por lo mismo se podrd apreciar en la poblacién casos de
parasitosis de variedad diversa.

CUADRO No. 18

ILIAS

DISPOSICION DE EXCRETAS Y AGUAS SERVIDAS FAM

INVESTIGADAS. ESTUDIO DE MORTALIDAE). MUNICIPIO DE
SAN MIGUEL CHICA]J, B.V. ANO

DE 1973
Letrinas No. de viviendas oo
No Tiene 40 ;;0:
Letrina Insanitaria 12 .20
7
Letrina Sanitaria 2 3
TOTAL 54 99.99

Como se ve en el cuadro anterior el 74.07 por ciento carece
de letrina, por esta misma condicién hacen sus nece_sic.iades
fisiolégicas a flor de tierra en los alrededores de su vivienda
condicion esta que hace que exista insalubridad. En casi el 100 por
ciento de las viviendas se carece de drenajes, vale la. pena

mencionar que muy pronto estard al servicio del piuiblico del drea
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urbana una moderna red de drenajes.

Proleccion de la Vivienda:

Como sucede en toda la campifia guatemalteca, se puede
decir, que es una tradicién mantener en sus hogares animales
domeésticos. En la presente investigacién se puede decir, que en el
57 por ciento tenian cerdos, teniendo en la mayoria de los casos
acceso a la vivienda. En el 4259 por ciento restante no se
encontraron estos animales,

En el 66.66 por ciento de las viviendas se pudo observar que
tenian aves de corral {gallinas), teniendo en todos los £asos aceeso
a la vivienda.

En solo 3 viviendas se pudo observar que ademds de los
animales antes mencionados tenian ganado, que les sirve para halar
el arado cuando piensan en la siembra,

En 49 hogares, o sea, en el 90.7 por ciento de las viviendas se
pudieron cbservar la presencia de uno o mas perros, animales que
se encargan de cuidar que los extrafios penetren a la vivienda en
ausencia del duefio,

Proteceién de la vivienda de Roedores e Insectos:

La mayoria de las viviendas investigadas (casi el 100 por
ciento}, no estd protegida de estos dafiinos animales, esto sucede
por las condiciones mismas de la vivienda, ya que estas carecen en
la mayoria de los casos de cielo raso 6 bien ‘mantienen el producto
de sus cosechas amontonados en un rincén de la vivienda y per la
misma causa abundan los roedores.




CUADRO No. 19

TENENCIA DE LA TIERRA EN LAS FAMILIAS
INVESTIGADAS. ESTUDIO DE MORTALIDAD. MUNICIPIO DE
SAN MIGUEL CHICA], B.V. ANO DE 1973

EXTENSION

Tenencia de la tierra

0 a9 Manzanas 10 manzanas y mas

Propia 52
Arrendada 2
TOTAL 54 0

Del 100 por ciento de las familias investigadas se pudo saber
que tenian su terreno que no pasa de las nueve manzanas de
extensidn, condicién esta que obliga a las personas a sembrar lo
tradicional, maifz y frijol para su subsistencia, factor este que obliga
2 una mala nutricién.

El 96.29 por ciento tenia el terreno de su propiedad y el 3.7
por ciento lo arrendaba a otras personas.

En conclusion se puede decir que ain existe el minifundismo.

Profesion u Oficio del Jefe Familiar

El 96.29 por ciento de los jefes familiares investigados tenifan
como profesion u oficio el ser jornalero o bien dedicarse Gnica y
exclusivamente a las labores agricolas. El 3.7 por ciento tenfa una
profesién diferente.

CUADRO No. 20

EDUCACION DE LAS FAMILIAS INVESTICADAS.
ESTUDIO DE MORTALIDAD. MUNICIPIO DE SAN
MIGUEL CHICA]J. B.V, ANO DE 1973

Ne. de Miembros ofo
Analfabetos menores 15 afios 103 3857
Agisten a la Escuela 36 13.48
Alfabetos y Edad preescolar 128 47.57
TOTAL 267 99,62

Se puede observar que siempre el numero de analfabetos es
mayor,

Antecedentes de los Difuntos investigados menores de 5 afios:

Entre los antecedentes que pueden mencionarse de los nifios
comprendidos de la edad de uno a cinco afics se mencionan los
siguientes:

Cuatro nifios atn lactaban cuando ocurrié la muerte.

Ocho nifios tuvieron un perfodo comprendido de 12 a 18
meses de lactancia materna. Haciendo el 14.8 por ciento de las
personas investigadas. A un nifio le iniciaron la lactancia artificial a
19s 4 meses y al que le iniciaron la alimentacién artificial a mayor
tiempo tenfa ya la edad de 12 meses.
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| CUADRO No. 21 ’

Inmunizaciones:
Solo 6 nifios recibieron dosis de vacuna. DEFUNCIONES POR DESNUTRICION SEGUN REGISTRO '
CIVIL Y RESULTADOS DE INVESTIGACION. POR GRUPOS
Tres recibieron dosis de vacuna triple &6 D.P.T. DE EDAD, NUMERO Y PORCENTAJE. MUNICIPIO DE

SAN MIGUEL CHICA]. B.V. ANO DE 1973

Tres recibieron dosis de vacuna Triple 6 D.P.T. y la Antipolio,

Grupos de Edad frﬁREGISTRO CIVIL INVESTIGACION

No. Total ofo No. Total ofo
De 0a 28 dias 0 0 0 . 0 0 o
De 29 a 364 dias 0 0 0 0 0 0
De 1 a4 afios 1 1 1.85 4 4 740
De 5 a 14 afios 0 [y 0 2 2 3.70
De 15 a 44 afios 0 Q Q 0 0 0
De 45 afios v mas 0 0 0 3 3 5.55

Total 1 1 1.85 9 9 16.65




Hay que mencionar que cuando se efectud la entrevista se

pudo observar que la mayorfa de las familias viven en unas
condiciones infrahumanas y padeciendo de cierto grado de
desnutricién la cual puede catalogarse entre los grados [ y H,' CJomo
diagnéstico de desnutricidén causa bédsica de muerte se mencioné los
del cuadro anterior.

Existiendo una tasa especifica de 100.05 por _109,000
habitantes, esta tasa es para el Municipio de San Miguel Chicaj.

Hay que mencionar que se encontraron 9 defuncione:s por
desnutricidn, problema que sigue y seguird por mucho mds tiempo
aquejando a nuestra poblacién rural ya que aun no se ha
encontrado la férmula para disminuirla, porque bien sabido estd
que las condiciones econdémicas no permiten que se _Eet}ga una
buena ingesta de alimentos, asimismo las condiciones h1g1en1f:as que
estas personas llevan hace imposible, por el momento, solucionar el
problema.

7
COMENTARIO

Durante el tiempo que duré la presente investigacién se
presentaron multiples adversidades debido a las condiciones
Socio-econdmicos en que se encuentran la mayoria de los pueblos
de la Republica, condiciones que pueden resumirse en Ignorancia,
Abandono, Bajos ingresos econbmicos, etc.

Todas estas condiciones hicieron que durante se efectuard las
entrevistas todas estas personas (visitadas), lo hicieran con cierto
temor por la misma educacién que han tenido.

También se puede decir que las personas tienen un concepto
muy equivocado de las enfermedades padecidas y por lo mismo se
tiene que tener un diagnéstico impreciso.

Se pudo concluir que la edad mas afectada por muerte es la
comprendida de los O a 4 afios, las personas que subsisten, quiero
decir, las que pasan de esa edad son las que llegan a la edad aduita,
pero siempre padeciendo de enfermedades como sindromes
diarreicos crénicos que probablemente son ocasionados por la mala
nutricion, que trae consigo sindromes de mala absorcién o por las
condiciones en que depositan sus excretas gue hace que padezcan
de parasitosis de diferente tipo.

Se pudo observar también las condiciones deplorables de la
vivienda, condicién esta que hace que se padezca a cada rato de
distinta enfermedad, en sintesrs se puede decir, que las viviendas no
llenan las medidas de higiene satisfactorias.




8
CONCLUSIONES

Los problemas pulmonares, nutricionales y malas medidas
higiénicas durante el mecanismo del parto son los factores
disponentes como causa de muerte en este estudio.

La mortalidad sigue siendo alta en nifios menores de 4 afics.

La ignorancia y adopcién de malas medidas de higiene durante
el parto ha hecho que el indice de Mortinatalidad sea elevado.

Aun se sigue considerando a la autoridad (Alcalde Auxiliar)
corno la persona encargada de proporcionar los diagnésticos
de Defuncién.

Los bajos ingresos econémicos son factor determinante de una
mala nutriciébn y por lo consiguiente que exista un alto indice
de desnutridos.

La desnutricién predispone la existencia de alto nimero de
enfermedades infecciosas.

Las migraciones constantes a la costa sur durante la época de
trabajo complica las entrevistas familiares y ha hecho que en
el presente trabajo no se cumpliera a cabalidad los objetivos
propuestos.

La falta de vias de comunicacién hizo imposible localizar a
varias familias.

Las personas atin no han hecho conciencia de la necesidad que
existe de acudir al médico o a personas que laboren en Salud

Publica cuando padecen de una enfermedad.

Las viviendas visitadas no llenan las condiciones necesarias
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para una buena higiene, se pudo observar que hay muchas
familias que viven hacinadas.

9
RECOMENDACIONES

Seria idéneo realizar otra investigacién sobre causas de
muerte, pero sobre la marcha y no en forma retrospectiva; por
la dificultad encontrada en el desarrollo de la presente
investigacién, en encontrar a los familiares.

Promover medidas sobre Salud para prevenir enfermedades y
por consiguiente la muerte.

Crear nuevas fuentes de trabajo en la comunidad, para que el
campesino no marche a las fincas a traer enfermedades.

Si no fuera posible lo anteriormente expuesto, seria necesario
proporcionar ayuda técnica agricola al campesinc para una
buena utilizacién de la tierra.

Serfa necesario que la Universidad de San Carlos, extendiera el
programa de Ejercicio Profesional Supervisado para las
diferentes facultades y ayudar al desarrollo econémico social y
Biolégico de las comunidades.

Hacer conciencia en la poblacidn, de las medidas higiénicas
necesarias para una buena salud personal y colectiva.

Se recomienda que el estudiante de E.P.S., Rural y que se
encuentre realizando dicha préctica, sea la persona encargada
de proporcionar los diagnésticos de defuncién por ser mas
exactos, al Registro Civil.
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