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INTRODUCCION

Considerac iones Geográficas:

San Pablo La Laguna tiene una extensián aproxi m ad a
de 12 Km2. Colinda al Norte Con Santa Lucía Utatlán; al
Este con San Marcos La Laguna; al Sur Con el Lago de Ati-
tlón, al Oeste con San Juan La Laguna.

La cabecera está unida con los municipios vecinos por
medio de caminos, herraduras y veredas, habiendo unos 24
Kms. a la cabecera departamental, Sololá. Hasta hace po-
cos meses, los habitantes pod,an ir a Sololá únicamente tres
veces por semana, que era cuando llegaba una lancha pú-
b�ica de Panajachel. De esta manera transportaban sus mer
cancías, primero en lancha y luego en camioneta, lo que ::
les significaba un gasto de Q1.20 en cuanto a transporte se
refiere.

Existe solamente un camino transitable por vehíc u los
durante el verano, el que comunica al municipio con Sa n
Juan La Laguna. Los otros medios de comunicación se con-
cretan a veredas, herraduras y vía lacustre, corro ya di ie
anteriormente.

El pueblo se encuentra a unos 1,600 mts. sobre el ni-
ve� del mar. Su Latitud es de 14° 43' 05". Su Longitud e s
de 91° 16' 23".

-- --- --
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Consideroc iones Poi íticas:

San Pablo la laguna es un municipio del Departamen-
to de Sololá, con una municipalidad de 40. Categoría y -
que tiene la categoría de pueblo, por el grado de adelanto
en que se encuentra y por el número de habitantes: pobla-
c ión mínima de 1000 habitantes; casas alineadas formando
calles; agua potable, tanque público, cementerio outoriza-
do; escuelas para enseñanza primaria en número apropiado;
edificios propios para las autoridades civiles y militares; -
venta de medicinas de primera y segunda categorías; merca
do o plaza; pensión, drenaie subterráneo; instrucción: 10%
alfabetos; y comunicac ión vial con los principales cent ro s
comerciales, servida por fáciles medios de ha nsporte.

El municipio cuenta con un pueblo que es la cabecera,
San Pablo la laguna, formada por los barrios Chuitinamit,-
Chuacamposanto, Chuacruz y Chisaiquiy. No hay poblados
rurales.

El GOBIERNO de San Pablo la laguna está integ ra-
do de la siguiente manera: Alcalde, Secretario, Síndicos,-
Regidores y Alguaciles. Todos indígenas a excepción del -
SECRETARIO que es ladino.

Consideraciones Saciales:

la población total asciende a 2,040 habitantes, de los
cuales 232 son alfabetos. la razón de que esta cifra sea -
tan baia no es por falta de escuela o maestros. Se explica
así: aunque el censo c01sidera económicamente activas a
655 personas de la comunidad -entre los 18 y 60 años de

- L-
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edad-, en la realidad, si tomamos el factor "trabaio" co-
mo determinante, tenemos que 1,520 personas o más serían
económicamente activas, es decir, el 74% de la población,
debido a que tado el pueblo con excepción de unos pocos,
se dedica a la fabricación de lazos y redes, actividad en -
la que participan todos los miembros de la familia; hombres,
mujeres, niños y ancianos.

De ahí que los cuatro maestros de la escuela otiend o n
únicamente a 70 niños y cubran sólo los cuatro'primeros gra
dos de educación primaria. los únicos que han cursado la
primaria en el pueblo son los seis ladinos: Secretario, Enfer
mera y cuatro maestros. -

A diferencia de otros municipios, las mujeres no teien,
debido a que la fabricación de lazos les toma la mayor par
te del tiempo, por lo que compran todas las prendas de ves::
tir a uno de los poblados cercanos.

la fiesta titul ar se celebra del 23 al 25 de enero. la
religión predominante es la católica, aunque la cuarta par
te de la población se ha convertido al protestantismo. -

Considerac iones Económ icas:

El único régimen de tenencia de la tierra que se da es
el de minifundio. los cultivos se concretan a: maíz, friiol,
cebolla. Existen árboles de agUacate y ¡ocote que pr odu-
cen frutos en determinada época; y sobre todo el cultivo -
base, sobre el cual se funda la organización económica, fa
miliar y social de la comunidad: la planta de maguey.

L
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Solo unos pocos habitantes se dedican a actividades ta
les como la pesca y el comercio. -

Por el tipo de actividad a que se dedica la comunidad,
se ve obligada a importar la mayor parte de los productos -
de pr imera necesidad que consume, incluyendo como di ji-
mas ya, su vestuario.

~---I
I
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u. OBJETIVOS

Generales:

1. Determinar la incidencia y causas de mortalidad en el
órea rural guatemal teca.

2. Determinar las causas de defunción que sean preven i-
bles.

3. Determinación de las características físico-biológicas,
económicas y sociales del núcleo familiar en que ocu-
rrió la defunción.

Específicos:

1. Especial determinación de las causas de Mortalidad en
el Municipio de San Pablo la laguna, Departamento -
de Sololó.

2. Anólisis estadístico de los resultados de los hallazgos-
encontrados en el Municipio e información de tos mis-
mos a las autoridades de salud.

3. Completación de las estadísticas ya existentes.

4. Inic iación de estudios por parte de la Facultad de Me
dicina en dicho Municipio.

l..
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5. Contar con estudios científicos fiables para poder esta
blecer programas o complementar los ya existentes, de
acuerdo a las necesidades encontradas.

~_..
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111. MATERIAL Y METODOS

A. Material.

1. Población del Municipio de San Pablo la laguna, en
general.

2. Familias encuestadas.

3. Registro Civil de Ia local idad, en especial los libros -
de defunciones del aPIo 1973.

4. Vivienda y otroS aspectos del ambiente del fallecido.

5. Protocolo de Investigación "MORT AUDAD" e in stru-
me ntos de traba io, proporc ionad os por la Fac ul tad d e
Medicina.

El número total de defunciones en el Municipio de
San Pablo la laguna, aPIo 1973, fue de 44, equivalente en
nuestro Universo a investigar.

En este trabajo; según instrucciones del protocolo de
mortalidad, no se tomó en cuenta para la investigación los
MORTlNATOS, siendo el número de estos 2, por lo que la
Muestra se redujo a 42, que vienen a ser el tamaPlo teórico
del Universo. .

Siendo la población de 2,040 habitantes, obtuvimos un

L
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módulo de 1. De donde la muestra es igual a 42 casos.

No hubo diferencia entre lo planificado a estudiar
lo estud iad o.

B. Método:

1. Científico: El método util izado fue el de recolecc i ón
de datos por medio de un estudio retrospectivo de las
defunc iones y sus causas registradas en 1973, a través
de las siguientes actividades:

a) Entrevista directa con la persona encargada de I
difunto.

b) Observación directa de la vivienda y del medio.

c) Consulta con diversas fuentes de información (ver
Bibl iografia).

.,.~--

y
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IV. RESULTADOS

Comenzaremos por observar lo siguiente: lo planifica-
do estud iar fue 42 casos, al final de las entrevistas obtuvi-
mos como al principio 42 casos, equivalentes al 1000/0.

IV.l Descripción y análisis de las tablas resultantes:

Sirvan como referencia los siguientes indicadores
Mortalidad:

de

1. MORTALIDAD GENERAL:

No. de defunciones 1973 42
No. de habitantes 1973 x 1,000 =

1,040 x 1,000 =

= 20~59 por mil

2. MORTALIDAD INFANTIL:

No. defunciones <1 ~ 21
N " . x 1,000= -x 1 000=o. nac,m,entosv,vos 141'

1973

= 148.93 por mil

L
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3. MORTALIDAD NEO-NATAL:

# defunciones enC::28 d'1973
x 1,000 =

12
x 1,000 =

/f nacidos vivos 1973 m

= 85.10 por mil

4.' MORTALIDAD PROPORCIONAL DE Oá 4 AÑ OS:

No. defunciones de O á 4 a (1973) 1 000 =
No. total de defunc iones

x,

=
27

x 1 000 = 642.28 Por mil
42 '

5. MORTALIDAD MATERNA:

No. defunciones cauS] s de embarazo, parto,
pu~o (1973)" 1000 =

Nac idos vivos (1973)

= 1~1 = 1,000 x 7 por mil

6. MORTALIDAD DE 5 á 14 AÑOS:

No. defunciones de 5 á 14 a (1973) x 100 =
No. total defunciones de 1973

= ~x 100 = 9.5 por cien
42

11

7. MORTALIDAD DE 15 á 44 AÑOS:

No. defunciones de 15 á 44 a (1973) x 100 =
No. total de defunciones 1973

= 4~ x 100 = 14.28 por cien

8. MORTALIDAD POST-NEO-NATAl:

No. defunciones de 29 á 364 dias (1973) 1 000 =
No. de nacidos vivos 1973

x ,

=J,- x 1,000 = 63.82 por mil

9. MO¡¡'TINATAlIDAD:

No. de nacidos muertos (1973) 1 000 = 2=
No. de nacidos vivos 97

x, m

= 14.18 por mil

10. MORTALIDAD DE 1 á 4 AÑOS:

*No. d~ciones de 1 á 4 a (1973) x 1,000 =
No. habitantes de 1 á 4C(1973)

= 6 x 1,000 = 20.83 por mil

I

*No teniendo bases exactas para obtener este dato lo cal-
culamos de la manera siguiente, tomando como base los -
censos generales de enero de 1969, calculando que esta
proporc ión no se modificaré en una forma muy sustanc ial.

L



Sexo Resid. Resid. Residen. Total
M F U R AyH Ocasion. Defunc.

0-28 d 8 4 12 12 12
29-364 d 7 2 9 - 9 9

1-4 a 4 2 6 - 6 6
5-14 a 3 1 4 - 4 4

15-44 a 4 2 6 - 6 6
45 6 más 4 1 5 - 5 5 i
Totales 30 12 42 - 42 42 L

~ ~-- --..
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No. habitantes de San Pablo 100%
No. habitantes de San Pablo de 1 040. 14.12%

21 645 100%,
X 14.12% X = 288.04

11. MORTALIDAD DE 45 Y MAS Af'JOS:

No. defunciones de 45 y más años (1973)
x 100 =No. total de defunciones de 1973

= 4~ x 100 = 9.52 por ciento

1.1 ClASIFICACION DE lA MORTALIDAD: (42 c o-
sos)

a) DATOS GENERALES:

Tabla No. 1

Distribución de las Muertes por Edad, Sexo, Residencia
Urbana, Residencia Rural, Residencia Habitual y Actual y

Residenc ia Ocasional. En San Pablo la laguna, Sol 01á. 1973

13

ANAlISIS:

Con respecto a EDAD: Como se observará claram ente
en los resultados de la muestra, el mayor número de defun-
ciones ocurrió en el grupo de 0-28 d, siguiéndole el grupo
de 29-364 d. la suma de las defunciones de menores de 4
años es de 27 casos, equivalente al 64.28% de la muestra.
lo que nos señala que la mayoría de las muestras se ref i e-
ren a niños en edad pre-escolar.

Con respecto a SEXO: Predominan las defunciones de
sexo Masculino con un equivalente al 71.42% de los casos.

. Con respecto a RESIDENCIA URBANA O RURAL: De
los 42 casas estudiados, se observa que el 100%de las de-
funciones ocurrieron en área urbana (dentro del poblad o).
Parece apuntar este dato que dichaáreo es de alta contam..!.
nación, debido en parte al hacinamiento humano que juega
un papel prep.onderante.

Con respecto a RESIDENCIA HABITUALACTUAL Y
RESIDENCIA OCASIONAL: El l00%de los casos estudia-
dos fallecieron en residencia Habitual Actuar. lo que indi
ca que al pueblo no hay migraciones que modifiquen la -
mortalidod.

De aquí podemos deducir lo siguiente:

a. Que el 64.28 de las defunciones de los 42 casos estu-
diados son difuntos de edad pre..,escolar menores de 4
años.

b. Que ell00%de los casos fallecieron en área urbana,

L-
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se hace notar de nuevo que no hay área rural p r opia-
mente dicha en San Pablo La Laguna.

c. Que en las muertes predominaron el sexo Masculino, -
c.onfirmando la observación que dicho sexo es más lá-
bil.

Tabla No. 2
(San Pablo La Laguna) 1973

Se relaciona en porcentajes de defunciones según ocu
poción y oficio (se hace análisis en este cuadro, de la per=-
sona principalmente responsable del sostenimiento de la fa
milia, sea este, el difunto o no). Se hace la suposición e-;;-

esta parte que sórolos mayores de quince años, tienen for-
malmente ocupoción u oficio, pero sabemos que la inmensa
mayoría de los menores de 15 años trabajan regularmente -
para ayudar a la familia.

Ocupación
Jornaleros
Jornaleros y Otros
Cuadrilleros
Totales

No. de casos
1

41

Porcentaje
2%

98%

42 100%

ANALlSIS DE LA TABLA No. 2

a) Refiriéndonos a OCUPACION U OFICIO, predomina
el de Jornalero y Otros, alcanzando un 98% de la -
muestra.

15

b) El que el 2% sean jornaleros constituye una excepción,
ya que dadas las condiciones socio-económicas del
pueblo, se observa que la octividad básica de la comu
nidad es la de fabricación de lazos, a la que se consa
gran todos los habitantes desde que son capaces de des
empeñar alguna actividad rudimentaria, hasta el m o=-
mento de quedar imposibilitados por razón de edad o
enfermedad.

DEDUCCION DE LA TABLA No. 2

a) Que la actividad predominante es la de jornalero u -
otros.

b) Que el 98% de la muestra trabaja como jornalero y fa
bricante de lazos, teniendo que combinar ambas activT
dades por lo precario de su economía.

-

c) La total ausencia de cuadrilleros. y colonos, por no ha
ber en esa área estructura socio-económica adecuada-:-

Continuando con el análisis de los datos generales te-
nemos:

La persona que certifica la muerte en el 100% de los
casos fue una autoridad no médica: EL ALCALDE o EL AL
CALDE AUXILIAR. Se debe dicho fenómeno a la ausenc i a
de autoridades médicas en 1973.

I L
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ANALlSIS DE LA TABLA No. 3:

a) En lo que respecta 01 número de causas, según nuestra
investigación y las registradas en el Registro Civil, ve
mos que en la primera hay 11 causas y en la segunda :-
12.

b) Respecto al número de código en función del número -
de causas tenemos: 11 códigos diferentes causas bási-
cas Investigación y 9 códigos diferentes causas Regis-
tro Civil.

c) Refiriéndonos al mayor número de causas de falleci-
miento según investigación tenemos:

1. CODIGO 30: Bronconeumonía, con un número
de casos de 14 en total que equivale al 33.3% de
los casos estudiados.

2. CODIGO 03: Enterocolitis con un total de 13 -
casos registrados que en porcentaje en relación a
la muestra equivale al 310/0.

3. CODIGO 04: TB Pulmonar con un total de 4 ca-
sos registrados que equivale a un 9.52% de la
muestra.

Refiriéndonos al mayor número de causas de falleci-
miento, en el Registro Civil, tenemos:

1. CODIGO 30: (Neumonía, Pulmonía, Bronconeu-
manía) con un total de 14 casos registrados, que -
equivale al 33.3%.

L



PAREDES No. %
Palma 4 9.52
Estac as 19 42.24
Bahareque sin repello 15 35.71
Bahareque con re pe 11o

IOtro material sól ido re pe 11ado 4 9.53

L
Madera con pretil os

TOTAL 42 100.00

,
¡
I

i
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2. CODIGO 43: (Sintomas y estados morbosos mal -
definidos) con un total de la casos registrados
que equivale al 24%.

3. CODIGO 02: (Disenterias) con un total de 5 ca-
sos registrados que equivale al 12% de lo muestra.

DEDUCCIONES DE lA TABLA No. 3

a) Que el número de causas bósicos según Registro Ci vil
es mayor que el de la Investigac ión, se debe quizó e.!
te fenómeno a lo inexactitud del diagnóstico basóndo, -se en los sintomas observables. Ademós se hace evide~
te que la cantidad de códigos incluidos en el Registro
Civil es menor puesto que el código 43 (Sin tomas y e.!
tados morbosos mal definidos) absorbe un número apre-
c iable" de casos tabulados).

b) Según Investigación y Registro Civil tenemos los
guientes Códigos enumerados:

INVESTlGACION: Códigos 30, 03 y 04.
REGISTRO CIVil: Códigos 30, 43 y 02.

Vemos que el Código común es el No. 30 (Enfermeda -
des bronconeumónicas).

c) Que los Códigos 16 (parasitismo), 21 (anemia), 16 (de.!
nutrición), a pesar de estar en la mayoria de los casos
asociados a las defunciones, no se tabularon como cau
so básica.

u_-~
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2.0 ESTUDIO DEL MEDIO

Datos de la Vivienda en San Pablo la laguna:

Tabla No. 4

Instal ac iones
Con Sala, Comedor, Cocina y Dormitorio

junto
Con Sala, Comedor, Cocina y Dormitorios

(separados)
Con Instalaciones Separadas

TOTAL

Tabla No. 5
San Pablo la laguna, Sololá.

PISOS
De Tierra
De Superficie lavable
De Ambos

TOTAL

Tabla No. 6
San Pablo la laguna, Sololó. 1973

No.

36

42

1973
No.
39

2
1

42

-

I

19

%

85.71

6 14.29

100.00

%

92.86
4.76

100.00



No. %
ILUMINACION NOCTURNA No. %38 90.48
Energía Eléctrica 6 14.294 9.52
Gas 3 7.1442 100.00
Candela, acote, candil 33 78.57

TOTAL 42 100.00

20

Tabla No. 7

CielOS
No tiene
Mac himbre

TOTAL

Tabla No. 10
San Pablo la laguna, Sololá. 1973

¡
21

Tabla No. 8

TECHOS
Palma
Paja
Teja
lámina

TOTAL

No.

Tabla No. 9
$an Pablo la laguna, 501010. 1973

IlUMINACION y VENTllACION
Sin ventanas
Con 1, 2 o más ventanas
Con 1 puerta
Con 2 o más puertas

TOTAL

No.
34

8
29
13
84

"

% Tabla No. 11
San Pablo la laguna, Sololá. 1973------

29
2

11
42

69.05
4.76

26.19
100.00

ABASTECIMIENTO DE AGUA
Chorro público

TOTAL

No.
42
42

Tabla No. 12
San Pablo la laguna, Sololá. 1973

%
80.95
19.05
69.05
30.95

100.00

EXCRETAS y AGUAS SERVIDAS
letrina sanitaria
No tiene letrina
A. S. a flor de tierra

42
42

No.

Tabla No. 13
San Pablo la laguna, Sololá. 1973

PROTECCION DE VIVIENDA DE ANIMALES
DOMESTICOS No.
Poseen cerdos, vacas o aves de corral 17
No poseen cerdos, vacas, ni aves 25

T O TAL 42

%
100.00
100.00

%
------
100.00
100.00

%
40.48
59.52

100.00

l'
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Tabla No. 13.1
San Pablo La Laguna, Sololá. 1973

ACCESO A LA CASA DE ANIMALES
DOMESTlCOS (CERDOS, VACAS, AVES)
Si tienen acceso
No tienen acceso

TOTAL

Tabla No. 14
San Pablo La Laguna, Sololá. 1973

PROTECCION DE LA VIVIENDA DE
ANIMALES DOMESTlCOS (PERROS,
GATOS)
Si tienen acceso
No tienen acceso

TOTAL

Tabla No. 15
San Pablo La Laguna, Sololá. 1973

PROTECCION DE LA VIVIENDA DE
ROEDORES Y DE INSECTOS
Si tienen protecéi6n
No tienen protecc i6n

TOTAL

,,', .- ~'-,''ir,

No.

9
8

17

No.
10
19
29

No.
42

42

%
52.94
47.06

100.00

%
34.48
65.52

100.00

%
100.00
------
100.00

~-- -
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ANAlISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS DE LA
VIVIENDA.

El prototipo de vivienda de San Pablo La Laguna posee
todas las instaloc iones juntas, a excepc i6n de unas cuantas
casas que tienen los dormitorios separados.

Los pisos son de tierra, muy pocas casas poseen una su
perfic ie lavabl e.

Las paredes están fabricadas ya sea de estacas o de ba
hareque sin repell o, aunque hay algunas de palma o de otra
material s61ido repellodo.

Los techos son en su mayoría de paja, pero hay t a m -
bién unos cuantos de lámina y muy pocos de teja.

S610 un 10% de las viviendas cuentan con cielo de ma
chimbre, el resto no tiene de ninguna clase.

La iluminaci6n y ventilaci6n de las habitociones es -
muy pobre; la mayor parte de las viviendas no tiene ningu-
na ventana y s610 tiene una puerta. Los habitantes de San
Pablo se alumbran en las noches con candelas y ocote. Son
muy pocas las familias que pueden darse el lujo de gozar -
de la luz eléctrica que recientemente fue introducida y -
más redUcido es el número de los que usan el gas para alum
brorse. -

Ninguna vivienda posee letrinas y todas las aguas son
evacuadas a flor de tierra. Un poco menos de la mitad de
la.s viviendas poseen cerdos, vacas o aves de corral y más -
de lo mitad de estas famil ias permiten que los animales en-

l
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tren en la vivienda. Más de la mitad de las familias po-
seen perros," pero menos de la mitad les dejan vivir den tro
de Ia casa.

Se observa que todas las viviendas son de tipo NO SA
NITARIO. Esto es determinante en Salud.

ESTUDIO DE lOS FACTORES DETERMINANTES, CONDI
CIONANTES y OTROS.

3.1 Por ser de vital importancia determinar el promedio de
miembros por familia, en la investigación se procedió a en
cuestor a 42 famil ias, de las cuales existian"36 famil ias in=-
te gradas que equivalen al 88% del total y 6 familias desin
te gradas que equivalen al 12%.

"

Tomando en cuenta únicamente a los miembros de fami
Has integradas, tenemos un total de 195 individuos (de am=-
bos sexos, de todas las edades, e INCLUYENDO a losdifun
tos. De donde el promedio de miembros por familia (in te::::
gradas) es de 5.

3.2 INGRESOS FAMILIARES.

Tabla No. 16
San Pablo La Laguna, Sololá. 1973

INGRESOS FAMILIARESPOR Af'lO
(en quetzales)

De 50á29
(Jel00 á 199
De 200 á 299
De 300 á 399
De 400 á 499
De 500 á 599

No.

2
8

10
11
8
3

5.00
19.00
24.00
26.00
19.00
7.00

~__n. ...,

.~
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ANALlSIS TABLA No. 16

El 50% de las familias tienen como promedio de entra
da anual entre 200 y 399 quetzales y el 24% de la muestra
entre 50 y 199 quetzal es.

DEDUCCIONES TABLA No. 16

Por la investigación hecha se observa que la condición
socio-económica de estas familias es definitivamente preca
ria. -

Por lo observado durante la práctica nos dimos cuenta
que el dinero ganado como jornaleros y fabricantes, 100%
manualmente lazos, se invierte integramente en gastos de
articulas de primera necesidad.

No hay ahorro. Por eso es para el! os tan importante -
cultivar su pedazo de tierra, complementando as; lo gana-
do en trabajo.

3.3 PROPIEDAD DE LA TIERRA (de 42 casos) EN SAN -
PABLO LA LAGUNA, SOLOLA. Af'lO 1973.

% Tabla No. 17

PROPIEDAD DE LA TIERRA
Propia
Arrendada

TOTAL

No.
37
5

42

%
88
12

100
,
I

L
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DEDUCCION TABLA No. 17

II

I

Llama la atención que el 88% de los casos en cuesta-
dos posean la tierra en que viven, sin embargo al averiguar
la razón se nos indicó que cuando se fundó el pueblo se le
dio a cada familia igual cantidad de tierra, que ha sido he
redada de generac ión en generación no practicóndóse en=-
tre ellos compra-venta de propiedades, esto por tradición.

3.4 EXTENSION DE LA TIERRA (42 casos)

11

I

I,,,

Se omite el respectivo cuadro porque en el 100% de -
los casos encuestados se determinó que la extensión poseída
es de 0-9 manzanas. Si ha esto se suma el factor de agota-
miento de la tierra se entender6 que el producto que se co
seche sea de inferiorísima calidad y cantidad.

3.5 FUERZA DE TRABAJO (42 casos) San Pablo '_a Lagu-
na, So1016. AÑO 1973.

Tabla No. 18

I

I

I

OCUPACION
Jornaleros
Jornaleros y Otros

TOTAL

No.
1

41
42

%
2

98
100

DEDUCCION TABLA No. 18

La fuerza del trabajo de otros corresponde a fabric.a n-
tesde lazos, que incluye actividades desde el corte del ma
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terial hasta la venia del mismo. Se observa ac6 la increí-
ble universalidad de dicho actividad en el pueblo.

3.6 A~ALFABETlSMO EN DIFUNTOS MAYORES DE
ANOS. San Pablo La Laguna, So1016. 1973.

Tabla No. 19

DIFUNTOS
Mayores de 7 años
A no I fabe tos

Alfabetos

No.
12
7
5

~

7

%
100
58
42

El índice de analfabetismo, va de la mano de la condi-
ción socio-económica del pueblo. No sorprende encontrar
una mayoría de anal fabetos.

3.7 ANALFABETISMO EN FAMILIARES DE LOS DIFUN-
TOS, MAYORES DE QUINCE AÑOS. San Pablo La
Laguna, So1016. 1973. (42 casos).

Tabla No. 20

FAMILIARES
Mayores de 15 años
Alfabetos
Analfabetos

No.
110
24
86

%
100
22
78

L
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DEDUCCION TABLA No. 20

Sería redundar, si anal izaramos la tremenda desventa~
ja del analfabetismo en el mundo actual. Desventajas poli
ticas, limitación de comercio, ignorancia, etc.

-

3.8 DIFUNTOS DE CINCO A CATORCE Af'lOS QUE -
ASISTlAN A LA ESCUELA. San Pablo La Laguna, So
lolá. 1973.

Se omite la tabla, puesto que ellOO%de los difuntos
no asistían a la escuela, por factor económico y/o por limi
tación en el cupo a la escuela. .

3.9 ESCOLARIDAD DE LOS FAMILIARES MENORES DE
QUINCE Af'lOS. San Pablo La Laguna, Sololá. 1973.

Tabla No. 21

FAMILIARES MENORES DE 15 Af'lOS
Entre 7-15 años
Entre 7-15 años que asisten a la escuela
Entre 7-15 años que no asisten a la escuela

No.

4
11

DEDUCCIONES TABLA No. 21

Observando que el 74% de la muestra no asiste a la es
cuela, nos damos una idea del adelanto que se puede espe=-
rar en todas las esferas de la comunidad. Donde hay igno-
rancia, habrá pobreza, y donde hay pobreza hay ENFERME
DAD.

-

--,--

%

26
74

29

ASOCIACION DE VARIABLES

4.1 OCURRENCIA DE LA MUERTE CON RESIDENCIA -
HABITUAL Y ACTUAL. San Pablo la Laguna, Sololá.
1973. (42 casos)

Tabla No. 22

CAUSA DE MUERTE SEGUN
INVESTIGACION
Bronconeumonía
Enterocolitis
TB Pulmonar
Muerte Súbita
Desnutrición
Anoxia Perinatal
Epilepsia
Sarampión
Endometritis
Meningitis
Premadurez

TOTAL

ANALlSIS TABLA No. 22

RESIDENCIA HABIT.y ACT.
No. casos

14
13
4
3
2
1
1
1
1
1
1

42

En esta asociación: CAUSA DE MUERTE vrs. R ES 1-
DENCIA HABITUAL y ACTUAL, observamos que el 100%
de las muertes ocurrieron en dicha residencia.

L



DEDUCCiONESTABLA No. 23Bronconeumonia 2 5 2 1 3
Enterocol itis 5 3 3 2 a) En las dos principales causas de muerte el grupo ma-TB Pulmanar 1 3

yormente afectado fue el de 0-28 dios oí grupo 1-4 -Muerte súbita 2 años~
Desnutrición
Anoxia perin. b) De acá se deriva que nuestra mortandad OCurre s o b r e
Epilepsi.. tado en la primera infancia, grupo etario más vulnera-
Sarampión ble biológicamente y el más expuesto a la insania delEndometritis ambiente.
Meningitis 1
Premadure:z 1 c) De las tres principales causas de muerte: las dos prim=.TOTAL 12 9 6 5 5 5 ras son fácilmente prevenibles y tratables, sobre todo-

en la segunda, si mejoraran las condiciOI1!!ssanitarias.
La tercera causa aunque más dific iI de diagnosticar y

L..
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DEDUCCION TABLA !'le)., 22 ANAUSIS TABLA No. 23

b)

Todas las causas de muerte están intimamente ligadas a
lo resipe~cia habitual.

'

Si ha ~sta asociación se añaden los datos obtenido,s en
el capitulo del Estudio del Medio, se podria concluir-
sin lugar a duda que las condiciones de residencia, pr~
penden definitivamente al incremento del número de
defunciones por las causas señaladas.

Acá se observa que de la princ ipal causa de muerte -
(Bronconeumonia), ocurrió entre los 0-4arros de edad, co-
rrespondiendo esto al 56% de los casos del total por dicho
causo.

a)

Respecto a la segunda causa principal (Enterocoli t i s)
sólo el 18% de dicha causa ocurrió afuera del grupo com-
prendido entre 0-4 años de edad.

4.2 ASOCIACION DE VARIABLES

CAUSA POR GRUPO ETARIO
Tabla No. 23

La TB Pulmonar tuvo una marcada prevalencia en el -
grupo de 45 años o mós, sumando el 75% de los casos.

La muerte súbita obtuvo un 66% entre el grupo de 0-
28 dios de edad.

0-28d 29-365d 1-40 5-140 15-440 45 y mós
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la condiciones NO SANITARIAS.

CAUSAS DE MUERTE SEGUN SEXO.

Tabla No. 25

Causa No. Masc. Masc. % Femen. Femen. %
Bronconeumonía 14 11 78 3 22
Enterocol itis 13 9 63 4 37
TB Pulmonar 4 3 75 1 25
Muerte súbita 3 2 67 1 33
Desnutrición 2 1 50 1 50
Anox. perin. 1 1 100
Epilepsia 1 100
Sarampión 1 100
Endometritis 1 100
Meningitis 1 1 100
Premadurez 1 1 100

TOTAL 42 30 60 12 40

ANAUSIS TABLA No. 25

32

peor de curar, es fácilmente prevenible también.

CAUSAS SEGUN RESIDENCIAS URBANO RURAL.

Causas.

Bronconeumonía
Enterocol itis
TB Pulmonar
Muerte súbita
Desnutric ión
Anoxia perinatal
Epilepsia
Sarampión
Endometritis
Meningitis
Premadurez

TOTALES

No.

14
13
4
3
2
1
1
1
1
1
1

42

Tabla No. 24

Urbano

14
13
4
3
2
1
1
1
1
1
1

42

ANALlSIS TABLA No. 24

Urba no
1%

. Rura

100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%

Rural %

.-

El análisis de las 3 principales causas de muerte nos in
dica que todas ellas, el 100% ocurrieron en área URBANA-;-

DEDUCCIONES TABLA No. 24

a) Se infiere que el área urbana donde ocurrieron todas -
estas muertes, aunque sea no rural, ha de caracteriza.::.

-r-

.

l

a) De los 14 casos de Bronconeumonía el 78% pertenecía
al sexo MASCULINO.

b) De los 13 casos de Enterocolitis, 9 o sea el 63%de la
muestra pertenecía al sexo MASCULINO.

c) De los 4 casos de TB Pulmonar, 3 casos o sea el 75% -
de la muestra es de sexo MASCULINO.

nL



Tabla No. 26

Causa No. San. No San. San. % No San. % C)

Bronconeumonia 14 14 100
Enterocol itis 13 13 100
TB Pulmonar 4 4 100
Muerte súbita 3 3 100
Desnutrici6n 2 2 100
Anoxia perinatal 1 1 100
Epilepsia 1 1 100
Sarampión 1 1 100
Endametritis 1 1 10Ó
Meningitis 1 1 100
Premadurez 1 1 100

~- F--~-
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DEDUCCION DE TABLA No. 25

a) El indice de mortalidad de todas las causas de defun-
ción fue de un 60% al sexo MASCUliNO, lo cual 10
señala como el sexo m6s lábil.

b) Estos resultados c01 firman la observación general, de
que siempre hay una mayor incidencia de mortalidad -
en el sexo masculino que en femenino sobre tado en la
primera infanc ia.

4.5 CAUSAS DE MUERTE Y TIPO DE VIVIENDA.

Nota: Esta tabl a No. 26 resume con el nombre de Vivien-
da SANITARIA Y NO SANITARIA, el tipo de vi-
viendo dependiendo de factores (;omo protección -
de la vivienda, disposición de excretas y abasteci-
miento de agua.

I
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ANAlISIS TABLA No. 26

Tadas las viviendas en la que tuvieron lligar las defun
cionessonde tipo NO SANITARIO.

DEDUCCION TABLA No. 26

A) El denominado común a todas las muertes es en tod os
sus aspectos de tipo No SAN !TARIO.

B) Si asociamos esta tabla con el estudio de los factores
condici onantes y determinantes es de esperarse que las
enfermedades que aparecen hagan énfasis en fami I i a s
de tan desfavorabl es c ond ic iones.

Si a la insania de la vivienda, asociamos los fact o re S
siguientes de los 42 casos estudiados: el 100% de los
mismos invariablemente están comprendidos en e' gru-
po de propietarios de 0-9 manzanas, asociando e' fac-
tor que en el 5% de la muestra su ingreso anual no es
mayor de 100 quetzales, en el 19% no mayor de 149 -
quetzales y en el 76% mayor de 150 y no mayor de
300; además que cada fam iIia tiene como promedio 5
miembros, se nos hace el cuadro dificil de solucionar-
desde cualquier ángulo que se analice.



Grupos To- Urba Ru To- Urba
%

Ru
%- % rOi % - rOiEdad tal no tal no

0-28 d 3 3 100 -
28-364 d - 4 4 100 -
1-2 a 2 2 100 -
2-3 a
3-5 a 2 2 100 -
5-7 a 1 1 100 -

2 100.00

2 100.00
1 50.00

50.00

100.00

""-

36

MORTALIDAD EN MENORES DE 7 AÑOS SEGUN RE-
SULTADOS DE LA INVESTlGACION POR DESNUTRI-
CION y DIARREA. Residencia Habitual en San Pablo La

Laguna, 1973.
Tabla No. 27

ANALlSIS TABLA No. 27

Muestra 42 casos, todas edades

N iPios<. 7 -a total
NiPios..::de 7 ~ (defunc. x diarrea)
NiPios<:de 7 (]' (defunc. x desnutric.)
NiPios <,de 7 ~ (defunc. x otras causas)

30 = 100%
13 = 43%

17 56.67

NiPiosde 0-28 dias
NiPios de 0-28 d, (defunc. x diarrea)
NiPiosde 0-28 d, (defunc. x desnutric.)
N iPiosde 0-28 d, (defunc. x otras causas)

13
5

100%
38.46

8 61.54

,

"

"

37

NiPios de 28-365 días, Total
NiPios de 28-365 d, (defunc. x diarrea)
NiPios de 28-365 d, (defunc. x desnutric.)
NiPios de 28-365 d, (defunc. x otros)

9
3

100.00
33.33

6 66.67

NiPiosde 1-2 aPiOs, Total
NiPios de 1-2 aPios, (defunc. x diarrea)
NiPios de 1-2 aPios, (defunc. x desnutric)
NiPios de ] -2 aPios, (defunc. x otros)

3
2

100.00
66.67

33.33

NiPios de 2-3 aPios, Total
NiPios de 2-3 años, (defunc. x diarrea)
N¡Pios de 2-3 aPios, (defunc. x desnutric.)
N¡Pios de 2-3 años, (defunc. x otros)

2 100.00

N¡Pios de 3-5 años, Total
N¡Pios de 3-5 aPios, (defunc. x diarrea)
N¡Pios de 3-5 años, (defunc. x desnutric.)
N¡Pios de 3-5 aPios, (defunc. x otros)

N¡Pios de 5-7 años, (defunc. x diarrea)

Nota: Mortalidad de la Muestra 42 (incluye todas las eda
des).

-

Mortalidad de la Muestra 30 (incluye de 0-7 a.)

DEDUCCION, TABLA No. 27

a) No se encontró ninguna muerte por desnutrición, co-
mo causa básica, siendo por lo tanto un 0% de la mues
tra. Del total de defunciones de 30 niños menores de '7
aPios se encontró que 13 de los mismos o sea un 43.33%

I L
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de dicha muestra murieron básicamente de diarrea. Las
defunciones por las otras causas, 17 casos en total, o
sea un 56.67% solo sirven como marco de referencia -
para resaltar la gran proporción de muertes por diarrea.

b) Se hace constar que en el anál isis de este cuadro se to
ma la Diarrea y la Desnutrición como causa básica de
muerte, no se interprete mal este cuadro ya que el si-
guiente nos demostrará que la Desnutrición como cau-
sa asociada se encuentra en un alto porcentaje.
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ANALlSIS TABLA No. 28

o) En los 42 cosos de la Investigación, 2 son atribuidos -
como causa básica de defunción a la DPC.

b) De los 40 restantes se encontró asociada la desnutri-
ción en 31 casos que equivale al 77.50/0.

c) La enterocolitis y la bronconeumonia se asocian respec
tivamente en un 100% y en un 85.7%.

-

d) Las edades de 28-4 años en la Bronconeumonia y de
0-4 años, comprenden los dos grupos en que más se aso
cian la Desnutrición a la causa básica de muerte.

-

DEDUCCION, TABLA No. 28

Pese a que la desnutrición no es causa básica de de-
función su asociación a la misma es altísima. Es bien sabi-
da la desfavorable combinación de enfermedad más Desnu-
trición, en lo que se refiere al estado del sistema inmunoló
gico y en cuanto a las reservas de al imentos en los momen=-
tos de Stress.
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FORMULA PARA LA TASA DE MORTALIDAD ESPECIFI-
CA:

No. defunciones por Desnutrición 1 000
No. defunciones todas causas

x ,

ANALlSIS, TABLA No. 29

Según Registra Civil sola una persona murió de Desnu-
trición~

Según Investigación, de los 42 casos solo 2 murieron -
de Desnutrición como causa básica, o sea un 4.76% tenien
do una tasa de 0.04 por 100,000.

DEDUCCION, TABLA No. 29

A pesar de que la mayoría de habitantes del árecl r u-
rol tiene en algún grado estado de desnutrición se hace ver
que ésta, como causa básica es mínima, aunque su a socia-
ción es de la más significativa.

f----
-,

"
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V. CONCLUSIONES

1. La mayoría de los casos estudiados se hallaban compren
didos en la edad de 0-4 años (Grupo Infantil).

-

2. Las principales causas de defunción en su orden fue-
ron: a) Enterocolitis, b) Bronconeumonla, c) TB Pulmo-
nar~

3. La mayoría de los casos se registraron en área urbana y
en sexo masculino.

4. La ocupación básica del pueblo es la de: Jornalero y
fabricante de lazos.

5. La persona encargada del diagnóstico de mortalVad -
en ell00%de los casos fue el Alcalde Auxiliar,,, la
Comunidad.

6. Las cauros de defunción san fácilmente diagnosticables
y tratables.

7. El promedio de miembros de la familia es de 5.

8. El ingreso por familia es de Q1.00 al d,a.

9. Todos son minifundistas.

10. Los factores determinantes y condicianantes, son de ti-

~ I

-
,

~
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po precario con marcada preponderancia del analfabe-
tismo.

11. Las condic ianes del ambiente en todos los casos son de
tipo NO SANITARIO.

VI. RECOMENDACIONES

13. Hay muchos aspectos de la estructura socio-económica
que necesitan ser investigados.

1. Que no se insista solamente con incrementar el perso-
nal méd ic o e n e I área rural, puesto que los factores -
condicionantes y determinantes como estructura socio-
económica y resolución de problemas, están fuera del
alcance del mismo.

12. La Desnutrición, se encontró asociada a la mayoría de
las causas de defunción.

2. Además, por la índole de las enfermedades mortales es
tudiadas, las gastrointestinales son prevenibles con me
didas de salud de índole preventivo.

3. En cuanto a la Bronconeumonía, el factor asociado
más frecuente fue la Desnutrición, educadores en sa-
1ud, trabajadores sociales y nutricionistas, etc. son los
directamente señalados para resolver dichos problemas
además del Médico.

4. Que las autoridades nacionales de servicias de salud y
la Facultad de Ciencias Médicas, tomen en cuenta los
resultados de este trabajo para completar sus trabajos-
estadístic os y programas.

5. Que la resolución de los problemas de salud se trabaje
en conjunto con otros organismos estatales y pri va d os
para una mayor efectividad.

6. Que el grupo Materno Infantil sea objeto del mayor i~
terés.

¡ . . .'
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7. Que se refuercen los programas nutric ionales y de edu
cación a la comunidad.

8. Que la mayor inversión económica se haga para mejo-
rar el ambiente.

9. Que sea el estudiante de medicina quien certifique las
muertes en su local idad.

la. Se recomienda a la Universicbd de San Carlos de Gua
temala, integrar equipos de E.P.S. de las facultades po
ra prestar servicios en las áreas rurales, solucionando =-
así multidiscipl inariamente los problemas de la comuni
~. -

r--
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