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ASPECTOS GENERALES

1. INTRODUCCION

Antes de iniciar el presente informe sobre mi práctica rural,
es necesario decir, que Con haber puesto en práctica, la Fa
cultad de Ciencias Médicas, el EJERCICIO PROFESIONAL
SUPERVISADO, ha dado un paso de gran trascendencia en
beneficio de la salud colectiva.

Seria absurdo decir que el problema de Guatemala, se re-
sue�ve curando sus enfermedades

"BIOLOGICAS", pues en
este caso solo estamos atacando las Consecuencias y no las
causas. Pero al menos no caemos en la 'rre sponsabil idad de
ignorar esas causas y sus Consecue nc ,as.

Nuestra presencia en el Area Rural y aÚn en el Area Hospi
tolaria nos hace comprender esa realidad que hasta ahora :-
solo se conocia de soslaye.

AREA DE TRABAJO:

Este informe corresponde a San José Nacahuil, Aldea de -
San Pedro Ayampuc, Departamento de Guatemala.

Está situado a 18 kms. de la Capital, se llega por la carret:.
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ra que conduce a 5an Pedro Ayampuc.

El clima es templado, tiene una población de 2,534 hab i-
fantes de 10$cuales, aquellas que ya pueden trabajar, in-
ciuyendo los niños se dedican a labores agrícolas.

la aldea se abastece de agua de un nacimiento natural, de
donde la bombean al pueblo. Se carece de luz eléctrica.

En el pueblo hay Alcaldía Auxil iar, Escuela Primaria e
!glesia Católica.

Tiene un Puesto de S'Jlud, el cual antes de mi llegada era
atendido sl)la por enfermera, al estar ahí se le dio cafego~
ría de Centro de Salud tipo "C" y se implementó con medí
cinas y el equipo mínimo indispensable.

Mi práctica la inicié el 22 de agosta de 1974 y la termi né
el 31 de enero de 1975.

.1,

/
!,

)
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11. OBJETIVOS

Conocer aspectos importantes de las condiciones de
de los habitantes de San José Nacahuil.

vida

Determinar las causas de muerte en San José Nacahuil en
1973.

Determinar las características del ambiente socio-económ i
co y bio-físico del núcleo famil iar donde ocurrieron las -
muertes.

Sugerir las medidas a tomar para mejorar las condiciones de
vida de la población.

l
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INDfCADORES DE MORTALIDAD

1) Mortalidad General:

No. de defunciones-de 1973 x 1000
- 24x 1000

No. deJ:;Qb;tantes de 1973 - 2534 =

= 9.47 x 1000

2) Mortal idad Infantil:

No. de defunciones en menores de 1 oño, 1973 x 1000

2 x 1000
== 173 11.36 x 1000

3) Mortal ¡dod Neonatol:

No. de defunciones en menole5 de 28 dias, 1973 x 1000
Nacidos vivos en 1973

o x 1000
= 176 = O x 1000

4) Mortal ¡dad Post-Neonatal:

No. de defunciones de 29 á 364 dias de edad 1973 x 1000- 'Nacidos vivos en 1973

2 x 1000
=

176 = 11.;36 x 1000

1
!
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~) J t¡j\ori'lJ~ ¡dad

No,- de "ac¡do5 muer!os en 1973 "
1000

Nac idos vivos 1973

-
O ,,1000 - O '1' 0"-' x V \.0'°176

6) Mortal ,dad propore ,onal de O ó 4 años:

No. de defunciones de O á 4 años x 100
No. total de defunciones

=
7 x2~OO = 29.16 x 100

7) Mortal ¡dad Materna:

No. de defunciones por causa de embarazo, parto y -
puerperio en 1973 x 1000

Nacidos vivas en 1'173

1 x 1000
= 176 = 5.68 x 1000

8) Mortalidad Proporcional de 4 á 14 años:

No. de defunciones de 4 éi 14 años x 100
No. total de defunciones 1973

o x 100= 24 = O x 100

9) Mortalidad Proporcional de 15 á 44 añas:

No. de defunciones de 15 á 44 años en 1973 x lOO
No. total de defunciones en 1973

1 x 100
= 24 = 4.16 x 100

10) Mortal ¡dad Proporceionaide 45 y más años:

No. de defunciooes de 45 y más años en 1973 x 100
No. total de defunciones en 1973

11 x 100
= 24 = 45.83 x 100

l

, >'7
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No. '10

Fallecidos 24 1()()

Encuestados 18 75
No encuestados 6 25

~
.
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m. MAiERMl Y METOOOS

MATERiAL:

En 1973 hubo, según datos del Registro Civil de San Pedro
Ayampuc, 24 defunciones en San José NacahuiL

El tamaño teórico del Universo es de 24, sin ermargo, sólo
se investigaron 18.

CUADRO No. 2

METODOS:

El Ui'liverso que se estudió fue sobre 18 fallecidos, debidoa
que la muestra total era de 24, pero por diferentes causas ~

no se pudo investigar.

la entrevista la efectué con la colaboración de un maestro
bilingüe de la aldea quién además de conocer el pueblo s~

-

. .,-

,

L

9

be el cakchiquel, que es el dialecto que hablan en el Iu-
gar.

Nota:

Para recabar los datos de esta tesis se empleó un i ns-
trumento de trabajo proporcionado por la Facultad de
Medicino.

J
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~'\f. RIESUIJ"ADOS

1) E! total de CClOO$pianificado$ fue de 24. Sólb se efec-
tuamn 18 porque ios otros 6 casos correspondieron a -
personas cuyas famiHC!$ no viven en Nacahuil o bien

~

habra emigrado, y por otra$ cousas, osí:

CUADRO No. 3

No. %

Personas que emigraron
*personas que no viven en aldea
Inaccesibil idad

TOTAL

3
2
1
6

50
33
17

100

*Se trata de personas que al fallecer estaban de poseo
la aldea.

l
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SINTOMA
No. %-Debilidad general
9 50.00Decaimiento
8 44.44Deposic iones dlarréicas
7 38.88DIfiCultad respirat~ia 7 38.88<:efalea
7 38.88Tos
7 38. 88Dolor abdominal
6 33,33Anorexia
6 33,33Astenia
5 27.77Catarro
4 22.22

J
'o> .-,

,;~
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CUADRO No, 5

D-I$t~iBLJCI()N POR GRUPOS ETARIOS y SEXO:

Grupo y Sexo No, %

Niños de 4 años, ambos sexos
Mujeres de 15 años
Hombres de 15 años

Total:

7
8
3

18

38,88
44.44
16,66
99,98

Como se observará la mayor mortalidad ocurre en niños y ~

en mujeres.

2.2 Relación de ocurrencia de la muerte por residencia h~
bitual.

las 18 muertes ocurridas fueron en la residencia habi-
tual, es decir el 100%,

2.3 Relación en porcentaje de las muertes según ocupación
-u ofic lo:

CUADRO No. 6

70 deuertes uertes

5,55
1Ll1
38.Sg
99,98

-

IIJ- '¿~

13
*los que aparecen enef renglón de no clasificados corres-
ponden a los niños faHecidos, El mayor porcentaje Corres-
ponde a ofici os domésticos.

2.4 Titulo, Profesión u Oficio de las personas que certifi-
caron Ia muerte:

Alcalde Auxiliar No. 18 Joo%
la totalidad de las muertes fueran certificadas por el
Alcalde Auxiliar.

CUADRO No. 7

2.5 S/NTOMAS REFERIDOS

A continuación se exponen los síntomas referidos
las 18 defunciones en número

Y porcentaje:
en
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CUADRO No. 7
(Continuaci6n)

S~NTOMA No.

Postraci6n
Doior en todo el cuerpo
Escaiofrios
Dolor en M. lo
Vómitos
Adinam;a
Dalor en t6rax posterior
Hemoptisis

3
2
1
1
1
1
1
1

%

16.66
11.11
5.55
5.55
5.55
5.55
5.55
5.55

Como se observará los sin tomas que prevalec ieron co-
rresponden a los que se encuentran en enfermedades nutri-
cionales, respiratorias y gastrointestinales.

2.6 ANTECEDENTES DE IMPORTANCIA RELACIONA-
DOS CON LA MUERTE:

Durante la entrevista no fue posible recabar los anté-
cedentes, salvo en muy pocos casos, por lo que no se
pueden analizar.

~~---

CUADRO No. 8

15

2.7 PRINCIPALES SIGNOS FlSICOS REFERIDOS:

SI

Fiebre
Pérdida de peso
Poi idez
Edema general
Estupor
Edema abdominal
Contracciones uterinas
Pérdida de conciencia
Ceguera
Secrec ión de pus ojo izquierdo
Convulsiones
Dificul tod para la marcha
Sudorae i6n
Cianosis

No. %

16
9
3
4
3
1
1
1
1
1
1
1
1
1

88;88
50.00
16.66
22.22
16.66
5.55
5.55
5.55
5.55
5.55
5.55
5.55
5.55
5.55

Aqui se observa que los signos fisicos referidos son los
que generalmente presentan las enfermedades inrecelo
sas y nutriclonales.

L



::111''11 No. %

Dificultad respiratoria 7 38,88
Pérdida de peso 4 22.22
Edema general 4 2222
Poiidez 4 22.22
Estupor 3 16.66
Fiebre 3 16.66
Edema abdominal 1 5.55
Sudorac ión 1 5.55
Pastrac ión 1 5.55
Hemoptisis 1 5.55

1-
,

CUADRO No. 10

CAUSAS DE DEFUNCION SEGUN REGISTRO CiVIL Y
RESULTADO DE INVESTlGACION

egistro ivi esu ta o de nvestigoción
ó- Causa

d
.ó- Causaigo ~

--~ ~----
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CUADRO No. 9

2.8 PRINCIPALES SIGNOS DEL CUADRO FINAL REFERI
DOS:

1 Infección intestinal
2 Porto
3 Vejez
4 Asientos
5 Fiebre
6 Fiebre
7 Calentura
8 Gota y fiebre
9 Gripe

10 Gripe
11 Hinchazón
12 Infección intestinal
13 Asfixia poraspiración
14 1nfección intestinal
15 Gripe
16 Tosferina
17 Fiebre
18 Infección intestinal

El anterior Cuadro de Signos nos orienta a pensar que-
la mayor mortalidad fue debido a enfermedades respiro
torias, nutric ianales e infecciosas. -

17

03 Enteritis
39 Complicacióndel parto
37 Desnut. protéicocalórica
04 Tubercui osis pul monar
37 Desnut. protéicocalórica
37 Desnut. protéicocalórica
09 Infección meníngeo
37 Desnut. protéicocalórica
30 Neumonía
30 Neumonía
37 Desnut. protéicocalórica
37 Desnut. protéicocalórica
30 Neumonía
03 Enteritis
30 Neumonía
07 Tos ferino
04 Tuberculosispulmonar
03 Enteritis

E~ 5 de los 18 casos el diagnóstico fue similar, por
elemplo casos de enteritis que fueron reportados como
i~fección intestinal, complicaciones del parto y tos fe
nna, lo que hace un porcentaje de 27.77%. -

..'



l
19

18

o.

CUADRO No. 12

CAUSAS DE DEFUNC~ON SEGUN REG!STRO CIVil

CAUSA
. . . .

No. %

CUADRO No. 11

2.9 CERTiFICACION DE LAS MUERTES POR SEPARADO

TOTAL:

6
4
3
2
1
1
1

18

33.33
22.22
16.66
11.11
5.55
5.55
5.55

99.97

Infección intestinal
Fiebre
Gripe
Parto
Vejez
Asientos
Gota y fiebre
Asfixia por aspirac ión
Tos ferino
Hinchazón

4
4
3
1
1
1
1
1
1
1

22.22
22.22
16.66
5.55
5.55
5.55
5.55
5.55
5.55
5.55

Desnutrición
Neumoniá
Enteritis
T.B. pulmonar
Complicación del parto

. Infección meníngeo
Tos ferina

En este cuadro se comprueba ~e la mayor mortalidad
fue debida a enfermedades nutricionales, respiratari as
y gastrointestinales, lo cual concuerda con los sin ta-
mos y signos presentados por los pacientes durante la
enfermedad yel .cuadro final.

A pesar de que el diagnóstico es empírico orienta a en
fermedades infecciosas, respiratorias y gastrointestina=-
les.

l.
"
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No. %

4 22.22
14 77.77
18 99.99

r

1

!

1I

Ili

!

1

1I

1I

!
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CUADRO No. 15

2.1 Agua:

Chorro públ ico
Pozo públ ico

2.2 Excretas y Aguas Servidas:

letrina sanitaria
letrina insanilaria
No tie ne
A.S. a flor de tierra

Total

1
1

16
18

CUADRO No. 16

3. Protección de la Vivienda

3.1 De Animales Domésticos:

Cerdos
Vacas
Aves de corral

3.2 De Roedores:

Tienen acceso
No tienen acceso

3.3 De Jnsectos:

Si tienen acceso
No tienen úcceso

No.

Tienen acceso 2
No tienen" 16
Total 18

18
00

18
00

5.55
5.55

88.88
100.00

%

11.11
88.88
99.99

100.00
00.00

100.00
{)O.OO

23

CUADRO No. 16
(Continuac ión)

3.4 De Otros Animales: No. %

Viven dentro de la casa
No viven dentro de la casa

Total

2
16
18

11.11
88.88
99.99

Al analizar el medio de las personas fallecidas observam os
que el 88.88% tienen la sala, comedor, cocina y dormi to-
río iuntos; el 2% restante tienen saia-comedor-y cocina -
juntos y dormitorios separados.

El 100% tienen pisos de tierra.

las paredes, el 5.55% es de estacas, el 27.77 de banareque
yel 66.66% es de otro material sólido repellado.

Cielos, ninguna vivienda tiene.

Techos, el mayor porcenlaje es de paja.

Iluminación y ventilación, muy malas.

Nadie tiene luz eléctrica.

El agua, la mayoría de las viviendas se proveían de pozo -
públ ico.

El 88.88% de viviendas no poseen letrina yel 100% sir ve
las excrelas a flor de tierra.

lo.-

.-.~
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Tenencia No.

Propio 3

Arrendada 4

posesión 11

TOTAL: 18

L

1

11

11

1

.
.

1,1

'1

11111

1'11'

,1,111

111

1

,11

1'11'11,
'1'1,11

1,:1'1

1

11"

.
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24 PROMEDIO = Q.16.66

De lo anterior se deduce que las condiciones del medio am
bierÍte son completamente insalubres, sin control sanitario::
adecuado.

4.2 OBJETOS DE TRABAJO

CUADRO No. 17

TENENCiA DE LA TIERRA

IV. ESTUDIO DE lOS FACTORES DETERMINANTES,
I I N Y R

%

16.66
22.22
61.11
99.99

4. PROMEDIO DE MIEMBROS POR FAMILIA

Suma tatal de miembros de las familias
encuestadas

>. PROMEDIO: Número de familias encuestadas Generalmente lo tierra la tienen en posesión, es decir
que son tierras que se las dan en usufructo.

35
= 16 = 5.31 CUADRO No. 18

PROMEDIO DE MIEMBROS POR FAMILIA = 5.31 EXTENSION DE LA TIERRA

"'En 2 casos no se pudo obtener el dato de número de miem
bros del núcleo familiar debido a que se entrevistó al ve::
cino, par ausencia de familia.

Exte nsión No. %

0-10 manzanas 18 100.00

4.1 INGRESOS FAMILIARES: Todos tienen menos de 10 manzanas.

INGRESO No. %

0-49 18 100.00

Promedio de Ingreso Familiar:

Suma tatal de ingresos en las familias encuestadas
Número de famil ías encuest<100S

300 16 "PROMEDIO = -,a = .0::>
)

,.~

"



Fuerza de Trabajo No. %

Jornalero 11 61.11
Jornalero y vende dar de le ña

y carbón 7 38.88
TOTAL: 18 99.99

~.,_._- ---9-------
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CUADRO No. 19

FUERZAS DE TRABAJO

Este dato corresponde a los jefes de familia de las personas
fallec idas.

Se observará que los 18 jefes de familia son jornaleros y -
que además, siete de ellos se dedican también a la elabora-
ción y venta de leña y carbón.

EDUCACION DE LA FAMILIA:

CUA DRO No. 20

ESCOLARIDAD DEL DIFUNTO

Edad No sabia leer
No. %

7 38.88
11 61.11
18 99.99

Sabia leer
No. %
O O
O O
O O

Menores de 15 años
Mayores de 15 años

TOTAL

% de familias cuyos miembros mayores de 15 años san anal
fabet~ = 100%.

--,
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~cde las familias menores de 15 años asisten a la e sc ue-
W(!!!= 11.11 o/a.

se podrá observar que el 100% de los difuntos eron analfo
J!reI1¡¡,s.

15m cuanta a losfam¡liares, el 100% de famii¡asson miem-
~- mayores de 15 años analfabetos.

$íiIIo el 11.11 % de famii ias tienen miembros menores de 15
Gi!!iosque asisten a la escuela.

1



Grupos Desnutrición Diarrea
de Edad

Básica Asociada Básica Asociada

No. % No. % No, % No. %

0-28 ¡:Has
28-364 días 1 14.28

1-2 años 2 28.55 1 1428

2-3 años 14,28 1 14.28 1

301'105
5-7 aflos
TOTAL: 14.28 4 57.11 2 88.55 14,28
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CUADRO No. 22
MORTAliDAD EN MENORES DE 7 AÑOS, SEGUN

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION POR
DESNUTRIClONy DIARREA

De los 7 niflos fallecidos, 1 falleció can carencia de DPC y
4 con causa asociada, es decir que 5 de los 7 niflos presen-
taban DPC o sea 71.40/0.

En cuanto a la diarrea, 2 de los 7 presentaban diarrea c 0-
mo causa básica de defunción y 1 causa asociada o sea 3,
que hacen 42.8%,

1



- -- -
~ó- Causa de 1"0 Casos de desnutrición protéico...:alórica
~igo muerte ta¡ 0-28 29-364 1-45-14 15-44 45ymás

dios dias aña años años años -
03 Enteritis 3 2 1

Compl ice
39 ción del- 1 1

parto

09 Infecc ió, 1 1
meníngee

30 Neumoní 4 1 1 2
Tubercul

04 sis pulmo ~1 1
nar
TOTAL 10 1 5 1 3

L-- --- ----
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CUADRO No. 23
DEFUNCIONES POR DESNUTRICION, POR GRUPOS
DE EDAD, SEGUN RESULTADO DE INVESTIGACION

1-

Edad

0-28 dias
29-364 dias
1-4 años
5-14 años
15-44 años
45 y más años
TOTAL

COMO CAUSA BASICA

No. %

o
O
1
O
O
5
6

o
O
5.55
O
O

27.77
33.32

Esto significa
que el 66.68%
ocurrieron por
otra causa.

la mayor CAUSA BAS!CA DE MORTAUDAD POR DPC -
ocurrió e n personas de 45 y más años de edad.

2-

0..28-di as
29-364 dias
1-4 años
5-14 años
15-44 años
45 y más años

CUADRO No. 24

COMO CAUSA ASOCIADA

o
1
4
O
1
1

O
5.55

22.22
O.
5.55

22.22

Significo que
solo el 44.46%
de causa aso-
ciada de muer
te ocurrió por
otra causa.

Como se apreciará aqui también el mayor porcentaje 55.54
%, ocurrió en pacientes de 45 años y más; siguiéndole los
comprendidos de 1 á 4 años.

31

CUADRO No. 25
CAUSAS DE DEFUNCION, SEGUN RESULTADO DE
INVESTlGAC¡ON ASOC~ADAS A DlESNUIR1ClON

Como es de observar la desnutric ión se asoc ió en la mayo-
ría de los casos a Neumonía y le siguió a las enfermedades
entéricas.

,

J



Causo Femenina Mascul ino
No. % No. %

Desnutrición P.C. 4 22.22 2 11.11
Enteritis 1 5.55 2 11.11
Neumonía 2 11. 11 2 11. 11
T.B. pulmonar 1 5.55 1 5.55
Complicación del porto 1 5.55 O 0.00
infección meníngeo 1 5.55 O 0.00
Tos ferino O 0.00 1 5.55

TOTAL 10 8
T8 99.96

1I

11.

1I1

1',

:11

1,1:,

1

'1'1

.
1

,1

II'!

1I11,
I!'I

.i
1'1

11

'1,,
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CUADRO No. 26

V, ASOCIACION DE VARIABLES

1. OCURRENCIA DE LA MUERTE CON RESiDENCIA HA
BITUAL

No. de Muertes Residenc io Rural

18 18

2.2 CAUSA DE MUERTEPOR GRUPOS BARIOS

0-28 dios Ninguna
29-364 días Neumonía

Tos ferino
infección meníngeo
Desnutrición
Enteritis
Neumonía
Ninguna
Complicación del porto
Enteritis
Desnutric ión pro té ico-cal órica
Tuberculosis pulmonar
Neumonía

Edad

1-4 af'ios

5-14 aNos
15-44 aNos
45 y más a.

TOTAL

Causa

%

100.00

No. %

o
1
1
1
1
2
I
O
1
¡
5
2
2

18

0.00
5.55
5.55
5.55
5.55

11.11
5.55
0.00
5.55
5.55

27.77
lUl
11.11
99.95

los enfermedades que más muertes causaron fueron Desnutri
ción Protéico-ca!órico, Enteritis, Neumonía y iubercuios¡;-
pulmonar; siendo el grupo más afectado el de 45 y má$ años
de edad.

.u
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3. CAUSAS SEGUN URBANO Y RURAL

Tados los muertes ocurrieron en el Areo Rural.

CUADRO No. 27

4. CAUSAS SEGUN SEXO

El mayor porcentaje ocurrió en el sexo femenino, así puede
aprec iarse que ocurrieron el doble de muertes por Desnutri
ción Protéico-calórica en el sexo femenino, pero ocurrió a
la inversa en las Enteritis, siendo similar en los enfermeda-
des Pulmonares.



eaUIIIJI No. '%

r ubercul05is pulmonar ~5.SS
Neumonía "1 5.SS

TOrAl 2 JUlO

-------------
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CAUSAS DE MUERTE E INSIALACIONES DE LA VIVIEN-
DA:

A. CAUSA &ASICA:

CUADRO No. 28

m. SAlA~COMEDOR-COCINA y DORMifORIO JUNIOS

CoWl!ll No. '%

Demu~icióil1i proIéico<alárica
NeIJllllOiflía

lE"teritis
Complicación del parto
Infección meníngeo
105 feñna
Juberculosis pulmcmar

TOTAL

6
3
3
¡

~
1
1

~6

33..33
16.66
116.66
5.SS

5.SS

5.SS
5.55

88.85

2.

CUADRO No. 29

SALA-COMEDOR Y COCINA JUNTOS;; DORMifO-
RIOS SEPARADOS

Como puede apeciane en el gropa de viviendas mnde tie
..en 1m instalaciones ¡untas" predominaron la demlltd e i ó;;-

35
-~1

pRlféico-colórica, siguiendo los enfermedades entéricas y
pulmonares.

Donde tenian los dormitorios separados ocurrió un caso de
T.B. puimonar y 1 coso de neumonía.

CUADRO No. 30

B. CAUSA ASOCiADA

l. SALA-COMEDOR-COCINA y DORMITORIOSJUN-
TOS

Causa No. %

Desnutrición proté ico-colórica
Enteritis
Neumonía
Conjuntivitis
Círrosis
Artritis séptico

TOTAL

9
3
1
1
1
I

16

50.00
16.66
5.55
5.55
5.55
5.55

88.86

CUADRO No. 31

2. SALA-COMEDORY COCINA JUNTOS, DORMITO-
RIOS SEPARADOS

Causa No. %

Enteritis
Desnutrición protéico-calórica

TOTAL

I
1
2

5.55
5.55

11.10

~



No. %

2 11.11
1 5.55
2 5.55
4 22.2l

No. %

2 11.11
1 5.55
1 5.55
4 22.21

,
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Se observa que predominó la desnutrición protéico'"<:alót'i"';::¡
ca, seguido de las enfermedades entéricas y luego las de-
más causas.

6. CAUSAS CON TIPO DE ABASTO DE AGUA

CUADRO No. 32

1. Con Chorro Público:

A- Causa Básica

Neumonía
Tuberculosis pulmonar
Tos ferino

TOTAL

CUADRO No. 33

B- Causa Asociada

Desnutrición protéico-calórica
Enreritis
Neumonía

TOTAL

Con chorro público predominó la desnutrición protéico-c ~
lórice, seguida de enfermedades infecciosas, tanto e n téri~
cas como pulmonares.

, ,

11. Con Pozo Público:

CUADRO No. 34

A- Causa Básica

Desnutrición protéico-calórica
Enteritis
Neumonía
Complicación del parto
Tuberculosis pulmonar
Infección meníngea

TOTAL

CUADRO No. 35

B- Causa Asociada

Desnutrición protéico-calórica
Enreritis
Cirrosis
Conjuntivitis
Artritis séptica

TOTAL

37

No. %

6
3
2
1
1
1

14

33.33
16.66
11.11
5.55
5.55
5.55

77.75

No. %

8
3
1
1
1

14

44.44
16.66
5.55
5.55
5.55

77.75

Con el Pozo Público predominó la desnutrición protéico-c~
lórica, siguiéndole también las enfermedades infecciosas, -
tanto entéricas como respiratorias.
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CUADRO No. 36

CAUSAS CON TiPO DE EXCRETA

l. Con letrina Sanitaria

A. Causa Bósica No. %

T.B. Pulmonar 1 5.55

B. Causa Asociada

Enteritis 5.55

11. Con letrina Insanitaria

A. Causa Bósica

T.B. Pulmonar 1 5.55

B. Causa Asociada

Desnutrición 1 5.55

111. Sin letrina

CUADRO No. 37

A. Causa Básica

Desnutric ián praté iea-ca ¡árica 6 33.33
Neumonía 4 22.22
Enteritis 3 16.66
Tos Ferino 1 5.55
Infección menr,.,geo 1 5.55
GompHcaejón del parto 1 5.;55

TOTAL 16 88.86

----..----------

CUADRO No. 38

B,. Cauoo ,Asociada

Desnutric i6n proléico-caiórica
Enteritis
Neumonía
Cirrosh
C::mjunHviH$
ArtriH$ séptica

TOTAL

39

No. %

9
3
1
1
1
1

16

50.00
16.66
5.55
5.55
5.55
5.55

88.86

En esta relaci611 de Cao.O$(;!de muerte y excreta $e notará la
misma relación, es decir predominan 1(j5mismas enfermeda-
des.

Es de hacer notar que en tad~'5 las casos, con o sin letr ina,
no hay drenajes¡ es decir, que de un modo u otro llegan a
flor de tierra las excretas yaguas servidas.
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CONCLUSIONES

1. San José Nacahuil es una aldea en miserables co ncIi~
ciones de vida.

2. La mortal idad infantil fue de 39 por 100.

3. El mayor porcentaje de fuerza de trabajo de los falle-
cidos es de oficios domésticos, y no clasificados en los
niilos y mujeres; y los hambres se dedicaban a trabajos
agrícolas.

4. El cien por ciento de las muer1es fueron registradas por
el Alcalde y en ningún caso hubo certificado médico.

5. El mayor porcentaje de muertes ocurrieron por enferme
dades infecciosas de tipo gastrointestinales y del apo::
rato respiratorio, en su mayoría con desnutrición pro-
téico-cal órica.

6. El cien por ciento de las viviendas de los failecidosca
recían de los servicios públ icos indispensables. -

7. El cien por ciento de las viviendas carecen de sanea-
miento ambiental.

8. El promedio de ingreso familiar es de Q.16.66 mensua
leL -

41 ,
l'

9. El promedio de miembros por familia es de 5.

](J. IEImayor porcentaje de la tierra la tienen en pO:?esión.

1 lo la tierra no excede de 10 mCH1zanas.

12. IEIcien por ciento de los fallecidos eran analfabetos.

13. Todos los habitantes de San José Nacahuilv¡ven
condiciones pésimos desde todo punto de vista.

en

-
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RECOMENDAC!ONES

1. Crear fuentes de trabajo para los pobladores de San Jo
sé Nacahuil. -

2. Mejorar las vías de comunicaci6n.

3. Iniciar o fortalecer las condiciones de saneamiento am
bienlol.

4. introducir los servicios públicos indispensables.

5. Mantener un equipo médico permanentemente en So n
José Nacahuil.

6. Mejorar las condiciones socio-económicas de la pobl~
ci6n.

1.

BIBLIOGRAFIA

43

Censo de Población de 1973. Dirección Generol de Es
tadística.

2. libra del Registro Civil. San Pedro Ayampuc.

I

I

I

1



?:Y~d-;}.-1AS J?E CI.ASIFICACION DE LOS DIAGNOSTICaS

\.ódi~;(I: Dia,'-'-nósticos:

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16

17

11'

19

20

fiehe Tifoidea y Paratifoidea

Disenteria todas sus formas

Tuberculosis todas sus formas
Difteria

Tos Ferina

Escarlatina '.7 ~'-ngina Estreptocócica

Po1iomielitis

Varicela

S ara1-:} pión

RaLia Hurna¡-:).a

Sífilis en todas sus formas

P.esto de infecciones parasitarias

T'-'.ll1ores T1'la1ignos
T,cnlOres beDi;:;nos y no específicos

Desnutrición: y lnal nutrición

Fiebre reUmática con y sin mención de com-

plicaciones cardíacas.

Enfermedad del Corazón con y sin mención de

ITiperteT:sión

Lesicne::: "asc111ares del sistema Ner,rioso Cen-

tral.

bfecciones A.,~~udas de las Vias Aéreas Superi~

res

N elUDonia y Fronconeumonia.

.

')':
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Normas de Clasificación de los.. .

Código:

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40
6 =- C'"_.

Dianlósticos:

BroA~<.i¡litis

Enfermedades Ó: 10S dientes

Gastritis, gastroe:nteritis~

Cirrosis Hepática

Nefritis y neftosis

Complicaciones del e m'bal'azo; parro

coli"is, e:lteritis

puerperio

Partso sin complicaciones

Prematuridad

Propias de la primera infancia lesiones debidas

al parto.

Senilidad, mal defiIÜdas desconocidas
Accidentes, en\-ene-namie "!:OS iolencias

Exámenes praci'i'cachs en a,'se -.cia de enferme-

dad (sanos)

Control de embarazo y p1.:erperio

De_,nás causas {las nr:' con-'pl'e >(bias e,¡ toda la c1a-
sificJ.ckn anterior)

I1.n:.:>eoV;

De'seq~,_r¡j."-'--rior::iLire-elect-\)ji::ico

Trabajo de parto

ClílJica de Profilaxia sexLal si, pa::ologia

;\1a1ar1a

Oncocercosis.

.

\':,
.''<., '

:,..
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1.9~R..ldendo habitucal '
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Pollo TIfoideo Viruela.'
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U
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Protocolo de Investi¡pci5n "Mor.~; idad"........
Inst "'-nrnto 'cre Trabajo A - I

I 3.5.

M.

Signo. físicos que presentó la persona durante la
enfermedad,

Signos físi cos del cuadrQ fina

oImpresión cliníca:
a)

,

b)
c)
d) ,

Pertenét:e CIlo clave de anólisis
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Entreviste con el médico (continuación)

2A. Dx. de muerte
, - causa bósica,

causa directa! . -

t

1.5. Impresión el inica del invest igad or ~.
... causa bósi ea. .

... ..causa directa
I
!

Imposible revisar el registro.,

~

Protocolo de Investigación "Mortalidad".......

Instrumento de Trobalo A-I-B
Esta sección deberó ser llenada únicomente cuando el difun
to haya tenido asistencia médica facultativa o de algúnpe7
sonal de salud y cuando la defunción haya sido certificada
por Médica o Personal de Salud.

I¡lo!.

1.2.

11.3.

I

104.

L5.

2.!.
l.:?
2,3.

1. ENTREVISTA CON ELMEDICO y/o PERSONAL DE
SALUD

Existe ficha dínica del fallecido, s¡~- No- !
¿Es posible consultar el documento? S¡_No- ¡
Si no exhte ficha clínico, algún otro tipo de re9~

"

tro; Si Na
Durante .u enfermedod el paciente fue otendido en I
p.S. No. de veces

!eS.-No. de veces ¡
IHosp. No. de veces j

Ciín;co u Ho~tal Privado No.. de ',feces
"

Antecedentes, histúria, examen e imp. el., (del~
:0).

. ---1
a;;;-a;;cta Terapéutlo:l~

2. REVISION DEftCHA Q;¡NlCA

Historia: Completa Incompleto no tiene
E. fisico: Completo-Incoo:pleto-no tiene-
Registro de la eyoluci6ñ del ooso: - -

Comrle~o _Incompleto_no tiene-

'. . I . o,
"M f [ ' dad "",,,toco.,,> 013 nveshgaclon or al ..0....

Instrumento de Trabajo A-l-B

k
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INSTRUMENTO DE TRABAJO A-II
x

3. OBJETOS DE TRABAJO

.1 Propiedad de la tierra
.

Propia O Arrendada O
.2 Extensi6n

A) De O - 10 manzanas

10 - 39 manzanas

40 - 59 manzanas

Posesi6nD ~-

o
D
CJ

B) De 1 - 4 caballerías D
5 6 más caballerías D

..;:~

4. FUERZADE TRABAJO >('

.1 Trabaja como:
:

Colono O
Cuadrillero CJ

[=:JJornalero :J,. ,

5. OTRA FUENTE DE TRABAJO

scribirla:

,
:!,
¡
¡

IJ

¡.
/J .

.

:¡:
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L DATOS SOBRE LA FAMILIA
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1.2. Edade. de 10$ miembros:
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rolocion edades
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lNSTIi.lIMENIO DE TRABAJO
ESTI.1J)IODEl MEDIO

10 Dotos m.m(continuociÓf})

1.4. a~los:

No.tiene

-Maé:hihembré

" Cartón

T~las

Petates

':;
105. T~chos:

Paia

Tejo

lómina

lozas

L~. Iluminación y vl!ntilc:rcjón:

No. de ventanas

No. de pllértos

Iluminación nocturno:

E. EléctriciJ

Gas

Candela, acote, candil

A"11

o
O
D
D.
P

Ll
O
,[3
tJ

BD,
'. f
B D t
O f

\;

.
,

V'
..;1'
"';"~'..,d,

--'-~

"
INSTRUMENTO DE TRABAJO

f...-

A-ti

3.. PROTECCION DE LA VIVIENDA

Cerdos

3;.L De animales domésticos:

Vacas

Aves de corra!

3..2., De roedores:

3..3. De insectos

tienen acce$)

no tienen acceso

D
O

'O

SI -D
No-D

SI D
NO O

304 Dell1lTas animales

Perros v¡~Gn dentro de la cesaLJ

Gatos' :;iven dentrodela
D

1

, '.~ 'i.

'
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INS;fRUM'iWTODE TRABAÜO

,

2. AGUA DaBAS

,

2. J. Agua:

- Aguo¡ntrodomicli- (CMflO)

- Agua' intradomidUcr (pozo)

- Diwncio ~ntre el pozO)f aigJlnG
fuente.de CMfam¡ooci6n

"
- Pozo,:-

"

,

,
Brocal cubieno

Bra:.aI descubierto

Sin broml cubierto

Sin,brocal descubierto

... Gorro púbI,ica

... Pozo públi<:e ,

"~

2..2. Exc:relOsy ~ servidO$:

- COnectada o colector públic:ó
... fOso' s6pti- .,

... Letrina sanitaria

... Notiene

AgUds setV"1das c:anedUctas a
colachx púbHco

... A.$". c~.Ct foso. sépt:iat '

... AS. a.fbr.~

,

o
O

m.

D
O
D
O
O
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INSTRUMENTO DE TRABAJO A-II
1

3. OBJETOS DE TRABAJO

3,,1 Propiedad de la tierra

I

Propia O Arrendada D
3" 2 Extensión

Posesión O
A) De 0- 10 manzanas O

10 - 39 manzanas e
40 - 59 manzanas O

B) De 1 - 4 caballerías O
5 6 más caballerías O

4. FUERZA DE TRABAJO

4,,1 Trabaja como:

Colono O
Cuadrillero c=J

CJJornalero

5. OTRA FUENTE DE TRABAJO

Descríb irla:

I,,_~I

-
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! I INSTRUMENTO DE TRABAJO A-II

"--.--..---.--.--

6. EDUCACION DE LA FAMILIA
No sabía

I l! 6.1 Escolaridad del difunto leer
Sí sabía Dleer

6.2 Analfabetos::> de 15 años__~

¡ 6.3 No. de miembros< de 15 años que asisten
I a la escuela
!

7. ALlMENTACION

7.1 Desayuno

7.2 Almuerzo

I

7,3 Cena

~-,._~~~--

--"-'-'-"" '-"--'-

-

.

Vo.8o.

DR.c~1' 1:::
DecaDi>.

. .
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