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INTRODUCCION

El vresente trabajo de tesis, trata de determinar con mayor preci—
cién lz2s causesn de muerte, las caracteristicas del ambiente, social
econémico y fisico biolégico Qel nteleo familiar en donde ocurrié— q
el fallecimiento, !

Una de las orineinales causas de muerte lo constituye la Desnutri-
cién Proteico Calérica princivalmente en nifiog mayores de un afio -
donde comienza la época del destete. Varios son los factores que -
conocemos, que interwienen para que se produzeca la desnutricién -
en nuestros habitantes del érea-rurals

Considero que la condicién actual de ;a estructura social es por -
donde se filtran las mayores probabilidadea de mantener enfermos g
millones de seres humanos.

Lla manera de vivir, las condiciones de insalubridad @ higiénicas y
las caracteristicas de 1a vivienda y del ambiente social-econémico,
no es mas ‘oueel nroducto de nuestra deficiente actual estructura -
social,
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OBJETEVOS

. Determinar con mayor precisién las causas de muerte en el ~

Municipio de Panzbées, Alta Verapaz en el afioc de 1973,

Determinar lag caracterlstices del ambiente, social-econémi-
co y Tigico-biolégico del ndicleo familiar en donde ocurrié-
el fallecimiento,

1.

1.3
1.4

1.5

2.

Materinal

Timero. total de muierses ocurridas dursnte sl afio 1973 hacien—
do un total 4e 79 defunciones.

El ndmero en é&ste caso y tomando scmo hase el modelo normati~
vo fué el 100 %, e decir los 79 casos. Pe éstos se lograrvon-
estudiar 68, que corresnonden al 85,44 %.

68 Casos esgtudiados 86,07 %
6 Casos en 108 que no se encontrd 7.59 %

1z residencia. .
L

4 Ogsom debido a migracionea, fue- 5,06 %
ra del munieiplo.

1 caso en los que no habia quien - ' 1.26 %
diers datos,

La vivienda y otras coracteristicas del amtiente en donde ha-
bitaba la nersona.

Libtro de defunciones en el Registro Civil de la cabecera Muni-
eipal,

Instrumento de Estudio.

létodos

La recoleccitn de los dntos se efectué nor medioc de un estudic
retrosnectivo de las defunciones y sus causrs, registradas en
1973, per medio de las actividndes sinuientes. '

Y




2.1

2.3

Entrevistas indirectas con l¢s encargados o familiares del =
fallecide, feniendo en cuenta ciertos asnwectos coma: Dejar -
hablar libremente al entrevistado, no inducir a resnuestas =
especificas, sino la orientacién nara gque diesen su resnuesta,

Observacién discreta vy directa de las caracterfsticas de la —
vivienda y el medio.

Je conté con la ayuda del nersonal voluntario, como interpre-
tes debido a mie un gran rorcentaje de la noblacidn habla -
Kekehi y Pokom-Chi, especialmenie en el drea rural, debido al
problema de la comunicacién muchas resvpuestas ersn, tergiversa=
das, '
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ASPECTOS GENERALES

Descripcidn Geogréfica.
WPANZOS", municipic del departamento de

Altz Verapaz, municipalidad de 4a, categoria. Tienen una exten- -
sién territorial aproximada de 733 sz.
Sobre la ruta nacional 7-E, de Panzds a el Ester hay aproximada-

mente 4k Km., v de Panzss a Tucurd unos 64 Km.
El Banco de marca establecido por la DGC en el parque de la cabe~

cera municipal estd a 17.84 Mts. SNM, latitud 15° 26! 40°’, lon-
gitud 89° 467 507,

LIMITES:

Colinda al norte con Senahd {AV),, al este con el Estor (Izabal),
al sur con R{o Hondo {Zacapa} y purulhd (BV), al Ueste con Tucurd
(Av), Purulnf y Salami (BV).

ASPECTOS HISTORISCS

En 1,857 némadas procedentes del norte del departamento Se acenw
tuaron en las mirgenes del Rio Polochie, inicidndose asi la vida
del pueblo gue pronto se llamarfa Panzds, nombre que se deriva

de las silabas PAN: dentro de Z0Z: aguas verdes. Panzds, dentro

de aguas verdes,

la Causa principal de su fundacifn se debe a la fertilidad de las
tierras, ya que estas perscnas eran netamente agricolas,

Panzds se considerd Puerto Fluvial en 1,8-0, con un servicio naval
de dos barcos por semana. Uno era exclusivo para transportar care
ga v el otrc para el transporte de pasajeros, ambos provenian de
Puertc Barrios, este servicio dejo de funcionar en 1,960,

En 1,899 1llegé a Panzés una compafifa Alemana de ferrocarriles con
el nombre de "FERRUPASUUM™, con. servicios de transporte para carga
¥y pasajeros, con un recorrido de 73 Km. a lo large del Rio- Polochic,
dejando de funcionar esfe serviclo en-1,964.

ECONOMIA

La ocupacién de los habitantes de este municipio es la sgricultura,
esto se debe a 1la fertilidad de sus tierras. .El mafz es uno de
los granos gue ocupa el primer lugar en la produccidén agricola,
siguiendo en su orden arroz, f{ijol y café,
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ESTRUCTURA SOCIAL

Autcridades Giviles,

Una mumicipalided de cuarta cctegoria.

Un Alcalde Municipal gquien es slegido por el pueblo en eleccién
popular siendo su-perfodo ve dos afios,

Un policfa Municipal.

Alcaldes Auxiliares, este tipo de personal se encuentra locali-
zado en aldeas y caserfos, y son impuestos por la Municipalidad.
EDUCACION '

En la actualidad cuentan con un nivel escolar de primaria ya gue
dispone unicamente con una escuela de tipo urbano la cual tiene
los siguientes grados:

Castellanizacién y la primaria completa.

Siendo seis maestros los que cubren dichos grados.
total de 233 alumnos inscritos en diche plantel, siendo un 47%,
ya que la poblaeidn cuenta con 450 niflos en edad escolar,
DIVISION POLITICA . ' _

El municipio cuenta con un pueblo, tres aldeas y veintidos case-
La cabecera municipal Panz8s con categoria de pueplo tiene

Teniendo un

los caserios siguientes.
Soledad.

Santa Rosita.

Pueblo Viejo.

Panacté.

El Porvenir.

Las Aldeas son:

Cahaboncito con los caserios:
Santa Maria

La Colonia

Taquines .

Telemfn con los caserfos:

San Pablo.

Pamoxén.

Agus Caliente.

Semuy.

t-ancoy.

g)

“h)

i)

La_Tinta2 con los caserios:

Chavacal.

Salac.

Papalja.

Cantun.

Panla.

RRLIGION

La Religién en esta poblacidn es bantante acéptada por los vecinos,
ocupanco el primer planc la Catélica, la cual cuenta con una igle-
sia y su respectivo Sacerdote, siguiendo la "Evangélica" con cuatro
Templos y cuatro pastores.

MEDIUS DE UOMUN[CAGLON

En 1,939 se habre al pdblico un servicio de correos y Telecomuni-
cacicnes de Segunda Categorfa en la tCabecera de Panzés.

ACCIDENTES HIDRCGRAFICOS

RIOS: .

El principal rio de este municipio es el Polochic que se despende
de Rocya, faldas meridionales del cerro Xucaneb, cerca del munici-

"pio de Tac-Tic, tiene una longitud de 240 Km. su profundidad es

de 4 Mts. y su mayor anchura es de 40 Mts,, este Rio sirve como
medic de pesca y via de comunicacién, entre las aldeas vecinas,
Ademas esta al rfo Cahabén y Cahaboncito.




3. RESULTADGS RELATIVCOS A LA MOATALIDAD

CUADRG NR L
DISTRIBUCION LE LAS MUSRTES PO ¢ ELAD, SEXO, URRANO ¥ RURAL PANZOS
A, V. AND 1.973 ) '

| Grupos —URBANO RUGAAL
Eggtig§ " S EXO SEX 0‘

A MiF |Toral % | M| F |TOTAL %
0-28 d | 412 | 6 Woo00o | 1{2 | 3[5.66
29-364 d.) 1 {0 1l ]6,66 4 §115.09
1~4 afiosl 2 iC 2 |13.33 111( 3 14 126441
L5-14 afi | 1 11 2 3,33 | L1 81} 12[22.64
15-£h. 45 | 2114 3 bo,oo | 8fj2 1 1008,86
s 6mds F1do ] 1 }6.66 |2\ | 6h1.32

r Total [11 |4 | 15 P9.98 [30 (23 | 53 P9.98

Se puede observar que el grupo etario mis afectado esta comprendi=
do entre las edades de 0-4 afios,

En el dres urbana hay 9 casos entre el sexo femeninc y masculino
En el 4rea rural hay 25 casos, siempre entre ambos sexos, -

Clarc estd, que una de las princinales enfermedades es la desnu-~
tricién como causa de muerte bésica & asociada. 'Pero la misma

no es més que el producto de la mala estructurs social existente
asociada 2 la mala distribucidn de las tierras, bajossalarios

v la explct=cién del abrerc.;

CUALRC N2 B
RELACICN DE QUURRENCIA DE LA MUERTE POR RESIDENCIA HABITUAL,:
Residencia %
| Residencia Habitual | 77,9%
Residencia Migratoria| 13,23
Muerte ocacional i B.82

Unz de las principales causas de muerte ocacicnal son aquellas
producicas a asfixia por immersién,

Debido a que muchs gente utiliza el Rfo Polochic como via de
comunicacién entre distintas aldeas.

Ademds exporita sus productos bésicos por dicho afluente,

3.2

3.3

CUADRO Ne 3
ReLAoICH EN PCRCENTAJE DE LAS MUERTES SEGUN OCUPACION U OFICIO

AR \ AL
PARZCS f. V. MO éézgicion Ne %
3in ocupacidn "9 72,05
Jornalero 13 19,11
Oficios Domés=
ticos, & 8,82

Se puede ohservar que el 72.05 # corresponde 2z los fallecidos
sin ocupacién. La razén consiste:en cue la mayoria fueron meno~
res de edad ¢ bien menores de 15 afios.

Si bien es cierto que entre este grupo etsrio, algunos ayudaban
al padre en la agricultura,'no devengaban ningin salario.

: CUADRO N® -
TITULO, PROFESION U QFICIO-DE LAS .PERSONAS QUE CETIFICARON DE

MUERTE, paNzOS 4. V. ANO 1,573

|LCon certificacién medida )
Con certificacién por personal
de salud 0%
Con certificacién por sutoridad | 35.2%%
Con gertificacién por otnos 64,,71%

Se entiende por parsonal de salud auxiliares de enfermeria, en-
eargados de los puestos del IGS3, Inspectores de Saneamiento,
Enfermerss Profesicnales,

Por AMutoridad a2 "toda autoridad civil o militar" incluye:

Alcalde, Alguaciles, Policias, Comisionados militares.

Por "Otras" : Propietazrios de Farmaciss, Cofraces, curanderos,
Maestros, Peritos Agrdncmos, Etc. -’

El 64.71 % que cosresponde a "Ctros" nos demu%#tra que el diag-
néstico es Empirico comprobéndose que el diagndstico real de muer-
te es diferente al que aparece én el rezistro civil del muniecipio.




10

CUADRQ_N& 5
3.4 PRINCIPALES SINIGMAS REVERIDOS:

" SINTOMAS N2 %
Diarrea 32 35.60
Vomitos 18 26,68
Tos 18 20,68

Edema 19 22.83
Total 87

Los sintomas arriba indicados, no son més que el resultado de
la desnutricién, la cual es debida a ciertos factores socio-
econémicos, y una inadecuada educacién de la familia para apro-
vechar los recursos naturales.

Antecedentes De Importancia Relacionados Cen La Muerte
CUADRO N8 6
Edad del destete en niiics menores de

5 aflos fallecidos en el municipio de
Panzos A, V. afio 1,973

Meses N& %

&=-10 2 12.50
11 ~15 5 | 31.25
156 =20 § | 50.00
2L 25 T T | 6.25

El 50% corresponde_e los nifos que:desteteron entre los 16-20
meses. En 2o, lugar tenemos el 31.25% de los nifios. que desteta-
ron entre los 11-15 meses. FEs frécuente las familias pobres que
la mayorfa de las madres dan alimentacién materna, por lo gene-
ral despues del afio de vida. Esto es debido a factores como

por ejemplo: el analfabetismo creenelas sociales arraigadég, 8im
tuacidn econémica precaris y, la ausencia total de educacién
médico sceial.

3.5

3.7

Es indudable que la leche materna es rics en anticuerpos pro=- i
porcicnando defensas para el nifio, pero ademés es necesario
1a alimentscién artificial a partir del 20 mes de vida, cosa
que en el frea rural es deficiente, provogando en ¢l nifio re=-

traso fisico mental.
INIGIC CE LA ALIM=NTAGION ARTIFICIAL.

El inicio de la alimentacién srtificial en nifios de 1 a 5 afios
se principia como promedio a los dos meses. Entiéndase como a-
limentacidn artificial, en el medio rural como "agus de masa de

mafz y atoles", : '

Debido a la gran multiparidad de las madres, gue afic con afio

dan a luz,.no teniendo suficiente leche materna para lactar al .
nifio, reeurriendo entonces a darle "agua de maza de . maiz y a=-

toles.

ALIMENTAGCION DE LC3 ULTIMOS AWQS DE VIDA.

Alimentacién basica en el aréa Tural consiste en frijol, tor-
tillas de mafz, algunas veces legumbres,"chirmel™ (salga pi -
cante de tomate) y café,

CUADRQ NR 7

ENFERMEDALES PREVENIBLES PO VACUNAS EN NINGS MENORES DES :
AKOS FALLECIDCS EN EL MUNICIPIO CE PANZOS A. V, ANO 1,973.

L

ENFLRMEDAD Ne. %
Sarampidn > 31,25
Sarampién con tasferina 2 12.50

—Sarampidn con varicela 7 L3.75
"~ Tosferina con, varicels T 6,25
“Varicela 1 6.25
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- Entre las enfermedades prevenibles por vacunas, la que més
frecuente ataca 2 los nifios es el Sarampién, varicela y ==
tosferina. '

Estas enfermedades sirven en muchos casos como la base de
un procesc patelégice desencadensnte en nifios desnutridds.
Tal es el caso del sarampién que en lz mayoria de las veces

desencadena una bronconeumonfa llegdhdose a producir la mi-
erte en nifies desnutridos.

CUADRO N2 8
3.8 PRINCIPAL:S SIGNQS FISICO03 RESSRIDUS DEL CUADRO FINAL, DE PER-
SONAS FALLECTDAS LN EL MUNICIPIO DE PANZ0S, ANO 1,973.
f

SIGNOS Ne, %
Fiebre 33 38
Diarrea - -32 32
Edema 19 19
Cianosis 11 11

Los signos fisicos referidos son compatibles con las causas de
muerte obtenidas en la investigaciédn,

13

SEFUNCION JxUN REGISTRC CIVIL
SI5ULTALOS DE INVLETIGICION.
EINI®ITIO S0 PANICS AV. ANG 1,973

REGIGTRO CIVIL nESULTALG Db INVESTICGACION

Uédigd Zausa Ne, % [odigo Causa Ne. %

43 S{ntonas ¥y 03 Enteritis vy

__v estados mor- : otras enf.
o505 mal dizreicasS. 23 33,82
definidose 27 39,70

03 Fnteritis v _ 1 LB Temds cauuas
otras enf. externss,
diarreicas. 13 19,00 asfixia. 11 16.17

-

L8 Temids causas 02 Disenterfa Bg-
externas, in- cilar y ami-
toxicaciones biasis. 9 13.23
asfixia, StC, |12 17 .64

57 | D. P. C- — " 8.92 |20 | Influenza 71 10.29

30 Neumonia, .

Pulmonia 3 44O 12 Sarampidn 5 Tedb

02 DJisenteria L2 OBras causas |de
Bacilar y mortalidad
Amebiana 2 2+95 perinatal L 5,58

1 Paludismo 2 2.95 745 Accidente de

Vehiculo de
motor 2 1 2.9

Entre las principales causes de gefuncién segin el registro civil
se encuentan en primer lugar, los Sintomas y estados morbosos

mal definidos gque corrcspondiercn a 27 casos con porcentage de

de 39.70%. El resultado de la investigacién dié como dato gue

13 enteritis y otras enfermedades diarefcas estan entre las prin-
cipales causas de nmuerte, correspondiendo el 33.82%4. Estés cau-
sns de defuneidn son el resultado de las malas condisiones de
vids, la ausencia de saneamicr.to ambiental y de un sistema ine
adecuado de evscuacidn de excretas.
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CUADRG Ne 1L

CUADRO N& 10 . ) L FIRSTORE S POR DESNUTRICLICN SEGUN 2EQISTRC CIVIL Y RESULTADOS
) . , CE INVzoTIGACION P0R GRUTGS LE LDAD, KLMERO, 7% Y TASA DE MORTA
GAUSAS Di DEFUNCION SEGUN AESULTALOS DE INVRSTIGAJICN ASCGIADAS LID'D ESPECIFICE. UNTCIPIC DE PANZOS A.V. ANC L.973.
A DESNUTRICICN 3EGUN GRUPCS DE: EDAD. MUNICIPIC DE_PANZGS AV,
_ANG 1,973,
. GRUPO LE RZGISTRC CIVIﬁ INVESTIGACTON
CRUSA DE |~~~ "|CASOS CON DESKUTRICION PROTEICOCALORICE _| EpAD e % 55 . ——res
CODIGO MUERTE 0-28d|29a364d | 1-4 514 lS-&hh h? ¥ mi To-23 dfes n .93 ™Y d . — —
L9 DHE 25 0 2 11 6 3 | 3 * : . .
. . : : 29-364 dias 2 16,66 | 166,66 7 17.941179.48
" — . lal a?os 6 50.00 | 500.00 16 : 41,021410,25
‘monfe 14 ol s s] 310l .1 2ali afios % 25.00 1250.00 2 23.071230.76
. 153kl afios 0 0.00 0.0C 3 7.69]| 76.92
] 453 mAs afiog o) 0.00 .00 A 10,25]102,56
Entre las causas de muertes ocurridas en el afio 1973, una de lasg| 10 TiA L) 12 2929 1999.99 -2 22.971999.97
principales causas de muerte directa fué, desequilibrio hidro- .
electrolitico teniendo como causa bdsica 6 asociada a le desnu- Nétese la diferencia entre los hellazgos de la Investigacién
tricién protefcocalorica. La segunda causa fué bronconeumonia y el registro civil, El grupo etdrio de 1 a 4 afios resulta
y pulmonia como causa directa de muerte siempre como causa aso- el mis afect~do, lo que indica la lucha de estos nifics para

sobre pasar esos primercs 4 ados.

ciada o basica la desnutrieién.

Observese que el grupo etario mis afectado es de l-4 afios, que
fallecierdn de dédseguilibrioc hidroelectrolitieco, 'bronconeumonia,
pulmonia,
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CUADRO N2 12 CUADRO N° 1
| MORTLLIDAD EN MENOR:S DE 7 A0S SEGUN RESULTADOS iE LA INVESTIS
GACION, POR DESNUTRICION Y DIARAEA
MUNTCIPIC L PANZOS A.V. AKQ 1,973,

INDIGADCRES DE MORTALIDAD
MUNICIPIC LL PANZOS A.V.

ARO 1,973,
MORTALIDAD No. de Defuncién TASA ., . o068 DECNUTRICION DIARREA
Genersl 79 13.64x1000 Hab, DE POTAL URBANG] % ||RURAL % TOTAL{URBANO| # RURAL %
Infantil 18 53.25x1000 N, V. ELAD
Neonatal 9 26.63x1000 N. V. . 0-28 D. 0 G C 0 1B.0 2 2 0.00 0 0.00
Post Neonatal -9 26.62x1000 N.V. ; 8-364 D, 7 9 o 7 [29.16 & 0 0.00 4 28,57
Mortinstalidad 0 0Q00x1000 N. V. ' 1-§ afios 9 0 0 9 [37.50 6 0 0.00 6 42,85
De 1 a 4 afios ' 17 177.77 Hab. de lai aiio -] _afios 3 1 100 2 18,33 2 2 0.00 _© _ 0.00
Proporcional de O a 4 ; j-5 afiog 5 0 0 5 RO.83 3 0 0.000 3 21,42
aiios 34 43.03x100Habs 5-7 afios 1 e ) 1 14,16 1 0 0.00f 1 7.1k
Materna 0 0.00x ) . TOTALY 25 1 24 18 L 1l
Proporciocnal de 5 a 14 ' :
afios, 16 20,25%100Hab, :
[Proporcicnal de 15 a 55 ' Se encontraron 25 casos de desnutricién: un caso en el medio
|afics. 17 21,51x100Hab, : urbano y 24 casos en el Area rural.
{Proporcional L5 y mds afios 12 15,18x1C0Hab. Respecto a Diarrea: 18 casos; 4 en el medio urbano y 14 en el
. 4rea rural, .

La tasa de mort=lidad infantil en ¢l municipioc de Panzos: 53,25 Como se puede apreciar, el 4rea rural se ve mis afectada, lo gque

por 1C00 nacidéé vivos, es bastante baja comparada con la nacio=- confirma una ves mis lo deficiente estructura_social existente

nal., . en muestro pals.

La mortalidad infantil es debida a factores smbientales o de
causas exdgenas tales como las infecciones y la desnutricién,
y aquellas de causas endfgemas, debidas a condiciones anémalas,
que el nific trafs al nacer. Estz Gltimas ocurren especialmente

durante el primer mes de vida y se deben a factores hereditaht
rics adversos, anomalfas congénitas o accidentes a consecuencia
del parto,
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L, PFACTOAES DETERMINANTES, CONDICICNANTZS
ESTUDIC DEL MEDIC.

441 Promedio de miembros por familia: 6.2

4.2 INGRESOS FAMILIARES: . ‘

' El 100% gana mds de 150.00 gquetzales anuales.
Mensualmente gana, un promedio de Q.25.00,
El ingreso per cdpita asciende & Q.64.17 al afio, Este bajo
ingreso limita el péder adquisitivo de los alimentos; lo gue
se refleja en el grade de desnutricidén existente

4,3 OBJETOS DE TRABAJO: -No.. %

Familias con tierra propia 11 16,17
Femilias con tierrz arrendada. 12  17.64
' Familias que no tienbn tierras. 45 66,18
Familias que tienen de O & 10

manzanas ‘ ' 22 32,35
Familias que tienen de 40 a 59

manzanas 1 1.47

4.4y FUERZA DE TRABAJQ:

Trabaja como'jor?alero 6, 94,11

Otros ' L 5.88 '
4e5 POHCENTAJE DE DIFUNTOS ANALFABETOS 86.76

Porcentaje de familiares mayores .

de 15 afics analfabetos ‘ 47.73

Porcentaje de miembros de la fa-
milia menores de 15 afios que asisten

a la escuela : 946
Porcentaje de difuntos de 5 - 14
afios gue =sisten a lz escuels 2.94

1.1

1.3

Lok

1.5

1.6,

is neces=rio csmbiasr, comprendesr estos fscLores, las cusales

19

son capac=s de desencrdenar o contribuir a generar estados -

patolégicos, tales como la desnutricidn gue sigue y seguiré

caus>nco muertes en nuestra poblaciodn.

E_TUDID Dl &8DI0
LATCS DE LA VIVIENDA
INSTALACIONE..

Sala-comedor-cocina y dormitorio juntos
Sala-comedor y cocina juntos; dormito-

rics separados.
Instslaciones separadas

PISCS:

De tierra

De superdicie lavable

PAREDES:

kstacas

Bahareque

Otro material sblido repellado

CIELQS

No tiene

machimbre

TECHQS

Paja

Lamina

ILUMINACION ¥ VENTILACIONY
Viviendas con 0O Ventanas
Viviendas con 1 Ventana-

Viviendas con 2 Ventanas

no.

41

2k

65

62

62

6z

56
10
2

60.2Y

35,29

L4l

95.58
4.9l

91.17
Lok7
7.35

91.17
8.86

91.17

. 8.86 -

82,35
14.70
2.94
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2.3

el

: No. h
Viviendas con 1 puerta &4 94,11
Vivisndas con 2 puertas I 5.85
TLUMINACICN NCUTURNA: )
Viviendas con E, Elecurica .. - 6 g.82
Viviendas con gas : 24 : 35.29
Viviendss cen candela-ocote-candil ~ 38 55,84

u
2. PROTECCICN DL LA VIViLhDA

DE ANIMALES DOMESTICOS:
Tienen acceso cerdos- aves dd corral 65 95,54
No tienen acceso 3 L4l

DE ROLDORI'S:

Tilenern acceso 68 100.C0
DE INSECTOS: .

Tienen zcceso 61 89,70
No tienen acceso 7 10.29

DE OTROS AMIMALES:
Perros y gatos viven dentro de ls casa 65 95.58
Perros no v1ven dentro Je la casa 3 Lokl

i» vivienda rural generalmente consta de unz sola pieza con su-
perficie no mayor e 25 mts.z‘. ¢

- x = ' . £ 3 = l
La pieza dnica sirve de habitacién psra la familia y de aloja-

miento para diversos animales donésticos lo que di por resulta-'

do uns permanente y nociva zglomeracidn.

E1l piso zeneralmente en casi la totalidad de las viviendas en=-
cue tades, es de tierra bor lo tanto ne permite su aseo correc=-

to, con lo cual viene hacer un medioc apropiado para el desarro-.

1lo de algunos animales tales como la pulga, adem&fs de originar
molestias, puede transmitir alzunass enferdédades.

ctro factor importznte es el polve gue puede cenducir algunos
germenes y asi provacsr enfermedades.

como zenerzlmente el piso de la viviends se encuentra al mis-

mo nivel aue el pisc exterior, las lluvias copiosas hacen gue
el apua penetre al interior .de la vivienda ocacionando molestias
y peligro. ) '
paredes: La mayoris de las viviendas sus "peredes™, consisten
en estacas, por le tentc estan llenas de grietas ¢ agujeros,
donde facilmente se albergsan animsles como los mosquitos, ala=-
¢ranes, tan frecuentes en las viviendas rurales.

Techos: Generalmente son de paja, que ademis de albergar paré-

gitos, acumula polve y humo en gran cantidad.

Estas condiciones de insalubridad, imperantes en el &rea rural
son factor importante psra el dessrreollo y la predispoeoicidn,
de las enfermedaces, principalmente infecciosas y parasitarias,
y son reflejo de la situacién socio ecenomica . del pais.

Los habitsntes del medio rural, que constituyen la mayoria

de nuestra poblacién, viven en medios carentes de los servicios

sanitarios m4s indispensables, manifestdndose esa forma ce vivir

T
en abundsntes enfermedades, muchas de ellas graves.-
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3.1

3.2

3. AGUA EXCRETAS

AGUA: ' Ne, %
Agua intradomiciliar (chorro) 5 7.35
Agua Intradomiciliar {pozo) 1 lu47
Chorro pdblico 9 13.23
Pozo pdblice 1 1.47
Agua proveniente de Ric ' 52 76447
EXCRETAS Y AGUAS SERVIDAS: '
Conectada a colector publlco 1 1.47
Letrina Sanitaria 1 l.47
Letrina insanitaria 2 2,94
Ne tienen 64y 94,11
Aguas servidas conectadas a
golector pdblico 1 1.47
Aguas servidas a flor de tierra 67 98,52

De un total de 68 familias estudiadas, 52 de las mismas que hacen
el 76.47%, utilizan agua de rio, en especlal del rfo Polochic ¥
sus afluentes,

El 98,52% las aguas servidas estan a flor de tierra,

La ausencia completa de sistemas de evacuacidn de excretas va
asociado frecuentemente a la falta de adecuados suministros

de agua y de otras medidas de saneamiento, asi como el bajo ni-
vel econémico de la poblacién. :

La evacuacién de ex:retss es una parte fundamental del saneamien-
to del medio, entre las primeras medidas de cardcter biisico que
deben adoptarse para asegurar la higiene del medio,

Otras medidas serfan la instalscidn de un sitema adecuado de
abastecimiento de azua potable.

La -morbilidad que causa la falta de los medios mds elementales

de saneamiento es perjudicial para la distribucién del trabajo,

L
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; , Teet Gone
Las p.racntS gAn~S ~Ue Se¢ encusniran sin eripleo en un lussr Gon

se consizue trabzjo pueden tresladsrse f£acilmente & otro

de no
lugsr dence haya iemanda de mano de obra, cosa que no puaden
hacur, 1os enfermos. <Con un buen saneamiento, pueden combatirse

-toaas las' enfermedades trasmisibles como por ejemplo:

fiebre t1f01dea, desenteria, diarreas infantiles, la ascaria-
sis y otras infecciones intestinales que causan esiragos entre

los nifios, cuya inmunidad es escasa asociado a2 lo anterior suma

la nutricién.

PROCESO DE TRANSMICICN LE LA ENFERMEDAD
A& PAATIA DE LAS EXC.UET'S.

Agua

Mano\\\\\\\\Alimentos

Excretas Leche

Foco de Infeccidn \\‘\A " éﬂiijé//rﬂortalizas
rtrép
I Suele

Anderson y Arnstein afirman que para que Sé trasmita una enfer-
medad son neceszrios los siguientes factores. ’

Debilidad
Nuevo
HuesPed‘tMuerte

1l.- Un agente causal etidlogico.

2.~ Un reservoric o fuente de infeccién del ag ente causal,

3.- Una vis de salida del reservorio.

4.— Un medic de transmicién desde el reservoric al posible hues-
ped. _

5.- Una via de entraca en el nuevo huesped.,

Un huesped susceptible.

‘La falt= de una sola de esas seis condiciones hace imposi=-
ble ls propagmcién de la enfermedad, Como se observa en el
cuadro 10, el azente caus:l de unz enfermedad intestinal

puede llegar al nuevo huesped de ruchzs manera.
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CONCLUSTIOIRES

i
F1 100 5 de las certificaciones de defunciones son dadas poxr

" neraonal empirico, nor lo tanto el diagnéstico cascrito en e

litro de defunciones del reglsztro ¢ivil no es confiable.

La mortelidad en el grupc etario de O a 4 afios es 1la wAs ale
ta, correspondiendo 21 Area rural sl porcenteie mde slto,

Se encontrd la desnutricién como principal cousa de muerte ya

sen asociada ¢ béelcsm.
Existe uns susencia total de esducncisn s-nitaris,

ale distri‘ucién de la tierra,

les condiciones de insnludbridrd existentes, nsocipdos a los=
inconvenientes srnitr-rios de la hatitacién roxrcl, fectores =
coadvuvantes en 1» morbilidad,

Prlte total de tn tuen sgistemn de avacuacisn de excretas,

Ausencia de la instalacién de un sistems adecusndo de abagie
cintento de sgua,

las princivales enfermedades encontradas fueron resniratorias
¥ gastro-intestinales, lams cunles en su mavorlia setaban aso
ciadas a Desnutricién Protéddo Caldrica,

Existe marcads diferencis entre los diggnésticos del Registro
Civil y los encontrados en la invesbirscidn.

Las condiclones sociomeconémicas determinan la situscién 3o
salud ade nuestro nueblo,
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RECOMENDACIONES

Que las certificaciones de defunciones sean declaradas eg =
trictamente por personal médico.

Una adecuada dlstribucién de las tierrans,

Saneamiento del medio,

Educscién sgnitaria,

Utilizar el agus en forma adecuada que permita usarla sin -

peligro, sea ceptando el agus de 1luvia, almacenando el agua
de rios, arroyos, perforando la tierra paéa extraer el agusa

del subguelo,

La inatalacién de un sistema de gbastecimiento de agua votas.
ble,

Programas para la instalacién de un sistema de evacuaciédn de
excretngs y disposicidn de basgura.

Mejorar las condiclones de la vivienda rural,
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