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cipic de Senahl, me & cuerta de las necesidades v tipie
problemas de posen sus hobitantes asi como son F4ciimenis
preso de miltiples enfermedades, y la dificultad que tene al
Médice en el &rea de Senghs para enfrentar ¢ uno nueva co
munidad al desconccer sus problemas, causas y enfermedades
que son mds manifiestas en esos dreas y todo debido o falia

de tener un diagnédstico de Salud de esa regidn,

Al iniciar este trabajo lo hice con el propdsito de tra
far tode desde el punio de vistg cientifico, pero poce q poce,
me di cuenta de la importancia que tiene pPara une compenetror
se en el campe donde més se necesita del médico joven,ese pro
fesional lleno de enfusiasmo, que su dnico anhelo as servir y
llegar o donde verdaderamente se le necesita, donde mijes
de hombres y mujeres ¥ nifios mueren al abrigo de la Naturgle-
Z6, sin quién les ofrezea ung esperanza y hundidos en lo igno-
fancic en las peores condjciones fanto econdmicas como Socia
les y es asi como nosoiros los confinamos a un destierro de nues
fro Sociedad y los volvemos una raze semetida o o exploig=
Cion y o la muerte, Entonces fue cuando nocid verdaderamente
la idea o més bien el chietive principal de éste estudio, por
medic del cual frato de conkribuir o completar y aumentar 1y
formacidn ast como a dar un ejempio a cade médice que !le-
gue o una Regidn, para que comience ha hacer s diagndstice
de Salud pues creo que llegue o una Regién, Diagnastico de

Salud,

_ En el presente estudio se tatarg de investigar sobre
Merbil idad, Mortolidad, Recursys de Salud ¢ en olros secto
Yes y aspectos de adminisiracion, Organizecién y Rendimien~




o & o -
o en el efio 1,974 en el Municipio de Senchi y con ello
tratar de colaborar para el conocimiento y hallar solucicnes.
para nuestras fireas rwales y contribuir con mi pueblo para

el desarrollo.,

JUSTIFICACZIOUN

No existe hasta la fecha un diagndstico de Salud del Mu

nicipio de Senahl, motivo por el cunl actualmente desconoces

mos con exactitud cual es e! estado de las &eas rurgles ysepla
nifica sobre bases inciertas.

OBJETIVOS

- Con el presente diagndstico de salud frafo de tener bases
firmes para conocer el estado de salud, y los recursos con que
se cuenta para poderlos subsanar y en base de lo anterior lo-
grar planificor y desarrollar programas.

MATERIAL Y METODOS

En el presenfe estudio se contd con los archivaes del Cen~
fro de Sehiahl los archivos de lg supervisidn del distrite escolar
Nea, 3, de los archives del Registro Civil de nacimientos y de-
funciones del municipio de Senah®, de los arehivos de o Sec-
cion del Saneamiento Ambiental de Senahi, del concursode co
nocimiento de las personas més anfiguas de o poblacién, com
la celoboracién del Acta de fundacién de Senahi por medio de
la Secretaria de la Municipalidad, fos bolefines de la  Direc-
cién General de Estadistica y Bic-Estodistica, con la memoria
del Centro de Salud de Senah(} con los datos de precipitacidn
pluvial de lo Finca Seamay, los boletines de la Anccafé y se
frata de seguir un método inductive.

SITUACION GEOGRAFICA

Senahl es municipio del Departamentc de Alta Verapaz,




estd stiuadoe al sur-ceste de la Ciudad de Cobdn que es la Co-
becera Departamenta! de Alfa Verapaz y al norngﬁ“i?es:nte de la
capite!, colinda al norte con el Municipic de Cahabdn y Lan-
quin {A.V.) gl este con el Ester ( Municipia de Ezg?ﬁ ) al
sur con Panzds y Tucurd (A. V. ) al oeste con TucurGy San Pe

dro Carchd (A.V.). |

Su extensién aproximada es de 336 kilémetros cuadrodos,
tiene litigio de Ifmites con Panzds, San Pedro Carchd y Caha-
bén. De consiguiente cualquier dato que se relacione con las
&eas en litigio debe considerarse como de valor informative
mientras se hoga la demarcacién correcia y se regisire por e
D.G.deC,de G, '

ALTURA

Su aliura es de 3,315 pies sobre el nivel del mar,

CLIMA

Es templado y frio htmedo. Las estaciones del afic no se
- . - -

delimitan y sélo existe verano e invierno. Es muy humedo con
tribuyendo a determinar el clima y la fertilidad de las tierras

bosques y montaiias.

QROGRAFIA -

El ferrenc es montofioso y quebrade las montafias més im-
portantes son las que constituyen las de Piedras Blancas entre
- ° - -

los cerros de importancia estén los de Seocob, Beniha y el ce

rro del Pilon.

Sus suelos pertenecen al grupe T (sub suelo de loe cerres
de caliza ).

tipe
foca y

Sub grupo B: { suelos poce profundes sobre calizo
Tamah( que ocupa pendientes intensas afloramiento de

_los precipicios. Encasi toda el drea se encuentran bosques ba

fos, matorrales, algas y helechos. Algunas partes son apropig~
das para mafz, sistema de milsas, El café es su mejor uso racic
nal. B

Tiene algunas regiones sumamente frias y altas coms Yo-
lijux, Tazalimils y algunos bajas y calientes como Secacuco,
Secojucub y Canguachd.

Todo lo anterior conforme el mapa de suelos de Charls, S,
Simmos, Pora mayores detalles ver anexo No. 1.

HIDROGRAFIA

Sus rios son poco caudalosos y se caracterizan porque sus
aguas aun en invierno son claras y bastante frias, en la mayor
parte no existen peces, entre las principales estén, Tiab, Cax-
lan y Yalijux en el caserfo’ del mismo nombre, Candelaria en
la finca Candelaria, Canguachd en el caserfo del mismo  nom-
bre, Choloma, Chacchild, Caj-ucub en la fince Rubebeltzul,
Mayagua en la finca Mayagué, Acteld en la finca del mismo
nombre, Tampomd en ia finca los Alpes, San Miguel Moca, Tre
ce Aguas ( Oxlajujé) . Ensdd Cabecera Municipal. “éxisten dos
riachuelos denominados Nahuc y Santiaguild, los primeros
Rios mencionados van a desembocar al rio Cahabén y los demés
al Rio Polochic.




REGIMEN DE LLUVIAS

Las fluvias comienzan generalmente en el mes: de maoyc y
terminan en Diciembre las cuales son forrencicles, su precipita
cién pluvial es de 4,368.5 pulgs. en el afio nos ocupa y o=
vieron 220 dias., :

FAUNA

Existen en el municipio los siguientes animales: venados,
cabros, fepezcuinfles, cotuzas, taliuzas, armados, tacuacines,
mapaches, zorrillos, puerco espines, cerde y cerdo de monte,
tigrillos, gatos, gatos de monte, linces, pericolijeros, monaos,
micoleones, efc.

Sus aves las constituyen: Quetzales, pavas, palomas,cha
chas, pajuiles, ruisefiores, guachucos, pericas, loros, hurracos;
zanates, torobojos, guardabarrancos, pito reales,zenzontles, ga
vilanes, tecolotes, lechuzas, etc.

FLORA

Sy flora es demasiado variada, también se puede decir

que su flora es tipo trepical, y que sus bosques son bajos, mato-
rrales, helechos algas, entre ellas tenemos nuestra Flor Nacio-
nal la Monja Blanca, orquideas en general, variedad de flores,
badd, malanga, injertales, zapotales, chutes, érboles de cedro,

cahoba, santa maria, pinos, efc.

Se puede decir también que su flora es tipotropical y sus
bosques son bajes, hay abundantes matorrales, algos y helechos
en algunas partes es buenc para el mufz eq sistemas de milpas

el mejor uso racional e: el cultive del café,

Sin emborgo la expletacién frracional v la  desforesto~
~citn masiva poco a poco estdn acabando cen los pequenics bes
ques conh que cuenta. h

VIA DE COMUNICACION

Dista de la Aldea Telemén 27 Kms. por la carretera cono
cida como ruta deparfamental nGmero cinco, hay unos 44 kms.
por la cametera conocida como Ruta Nacional 7 E, que  llegs
al Estor, hay una distancia hacla San Julidn gue es el  eniron-
que deportamental de Cobdn y es de 147 Kms, y disig de 1o Cao
becera Departamental 163 Kms, y & la Ciudad Capital 297 Kms,
aodemds cuenta con varios carreteras particulares de las princt
pales fincas de su jurisdiccién y tiene a la vez camines de he=
rradura y veredas que unen sus poblados enfre sTy con los my-
nicipios vecinos, ademds estd en construccidn la carretera ha-

cig Cohabdn y Panzds.

METODOS DE TRANSPORTE

1, : :
La empresa LaValenciana cubre esta Ifhea con une ca-

“mioneta que sale de Cobéin a las 7:00 horas, y llega a é&sta po

blacién a las 16:00 horas y de ésta poblacién sale a las 5:00 ho
ras y llego a la Cliddad de Cobén a las 14:00 horas, en servicio
diarioc.

Ademds cuenta con 2 camionetas que hacen servicio dos
‘veces por semana a la finca Trece Aguas y el Voledn cuenta
con 16 camiones que transportay a los productos entre las - dife-
rentes fincas a esta Cabecera Municipal, @ lo Ciudad Capital y




ia Feplblico. Ademds axisten vehiculos
demenor capacidad, {Hvianos) que hacen el mismo recorrido.

CTRCS MEDIOS DE COMUNICACICN

Es el de Correos y Telecomunicaciones que cuenta ade-
mas con radio receptor y Teléfono, también existen 5 radios re=~
ceptores de propiedad particular.

DISTRIBUCION POLITICA

Senahd cuenta con pueblo, que es la cobecera Senahl y
45 caserfos principales son: Sebox, Secajucub, Tzalama?w_iiéy
Yalijux, San Francisco, Chijelom, Chirreqaj, Santoe  Domingo,
- Xalibé, Canguché, Las Puertas y Seocob.

Cuenta con 27 fincas Particulares que son: Quichejd, Ru
pelbec, Secansin, Setzimaj, El Volcdn, Chinatal, El  Trebol,
Bexoch, Seamay, Rubeizul, Secacao, Mayagud, El Arenal, Mo
ca, Alpes, Cabafias, San Juan,Naranjales, San Francisco, San
ta Maria, Sepacuité, Chipemech, Halahuté, Trece Aguas, Can

delaria, Sepamac y Yalipur.

Tiene 7 fincas cooperativas: Actela, Chulac, Seritqui-
2 L
- ché, Corralpec, Semarac, Camelias y Santa Marfa.

En la mayoria se produce café; existen 5 fincas que ade
mds de café producen cardamome, hay 4 haciendas de ganado;
y ademds se produce maiz, frijol, asi como ofras variedades de

culfivo,

LUGARES TURISTICOS

La Cabecera Municipal donde se puede apreciar una Este

~:la Kek'chf la finca Trece Aguas por su rio [lamado Trece Aguas

que tiene lugares turfsticos de belleza inigualable, la casa de
la finca que fiene jordines bellisimos, las Cataratas de Jrece -
Aguas, las Cataratas de Seretzi , la Finea Secacao muy visitada
por turistas. Las Cuevas de Snamay, las de Yalijux y Chirreqd],

“las Ruinas de SenchG y de Chijolém ambas son de épocas pre-~

colombinas, Balneario La Vega, la Finca Seamay, las Ruinasde
Chirischquitquitzac, ademds son famosos los siguanes que son
aberturas profundas hacia el centro de la tierra y que no se al
canza a descubrir la sima., h

Ademds es muy visitada por su riqueza en animales de ca
. il
ceria.

ORGANIZACION SOCIAL

Tiene una Alcaldia de Segunda Categoria la cual funcio-
na encabezada por el Alcalde Municipal, el que es electo po-
pularmente, un Secretario, un Sfndico y 6 Consejoles. lLa Ad-
ministracion en si esté dirigida por el Sefior Alcalde, el Secre-
tario y dos Oficiales, los cuales tienen a su cargo el juzgado
de paz. Lasérdenes de dicha municipalidad es llevado o todas
las comunidades rurales por medio de los A lcaldes Auxiliares y
Comisionados Militares. Los asuntos contables son levados por
un Tesorerc quien fiene a su cargo dos Oficiales.

Cuenta con Policia Municipal que tiene 3 miembros:  Un
sargento y 2 policfas; el orden piblico es vigilado por la  co-
mandancia de la policia militar ambulants, el cual consta de un
sargento y 5 policias militares, $sta policia operaen Sznahg

]




desde gl afic 1,973,

Les A lealdes Auxiliares prestan sus servicios ad- honoren
en la Municipalidad, paro desarrollar diferentes actividades de

ia comuna.

El estvate social estd compuesto de finqueros, después ad.
ministradores, Oficinistas de las Fincas, Mayerdomos y Jornale:
ros. Ademds de ellos hay Maestros, Oficinistas Piblicos y Tra-
bajadores de diferentes orfesanias.

Los presos solen a trabajor por su comida y se les mira [i-
bremente durante el dia, trabajando en difersntes labores y re-

gresan en lo tarde a su celdo.

LENGUA E IDIOMA

La lengua predominante es el Kek'chi, hay gran parte de
fos indigenas que también son Bilingues, hablando su prepia len
gua y el Casteliano, sin embargo no se-puede decir exaclomen
te si no hablan el castellanc por verguenza, o por fratar  de
mantener su lengua y sus costumbres; oln los ladines hablon -

Kek'chi y el Castellans.

EDUCACION

El ramo de educacidn cuente con un supervisor de Diskri~
to Escolar # 3, que cubre el Municipio de Senahi y Panzés. Tie
ne un técnico y una secretaria., En el Grea Urbara se cuenta
con la Escuela Nacional Urbana Mixta, que cuenta con 7 maes
tros, en donde de primero a sexto grade hay un total de 234 a-

lumnos,

10

Cuenic con total de 37 Escuslas Ruraies divididas en 23
Nacicnales y 14 Particulares.
N En todo el Municipio de Senah{, laboran 38 maestros con
plazas del Estado; y 14 con plazas particulares, haciendo un to
tal de 52 maestros que tienen un total de 2,071 alumnos, Io
cual es igual a un 17.11% de los nifios en la edad escolar ( ver
anexo No, 3 ).

Las autoridades Educativas, asi’ como Municipales, vien-
do la necesidad imperante por que los afumnos que egresan del
sexto grado continden su educacién en grados superiores, hicie-
ron las gestiones ante el Ministerio de Educacién y se logré la
auforizacién paora el funcionamiento de un Instituto Bésice Na-
cional Nocturno en Cooperativa, siendo los que mantienen su
funcionamiento, el Gobierna Central o fravés de la Municipa-
lidod y los padres de familio. Actualmente funciona con  seis
maestros que imparten las céedras y 23 alumnos,

o o -] L) - )
También existe una oficino de extensidn agricola,
funcions financiada por el Ministeric de Agriculiura,

que

COMITE

7 Ef comité pro-ferio de Son Antonio Senahé, que se cele~
bradel 8 @l 13 de junic de cada afio. El comitd pro sofud del
pueblo es ¢! encargudo de velar por el adelante y aprovisiong
miento de la salud del pueble. Su fin es lograr lo creacidn de
un hospitalito en ¢! Municipio. Esté integrado por las siguien-
tes personos { ver anexo No, 4 ).

El comité pro-navided del nific pobre, funciona con per-
sonas de sentide humonifario pors la compra de juguetes v obse

11




sequiarlos e Navidad o los nifios pobres.

ECONCMIA

La base de la economia es el cultivo del café, cardamo-
mo, en menor escala, maiz y frijol. :

Tiene 27 fincas de café en 5 de ellas se produce adefr-néfsﬁ _

cardamomo. Hay 4 haciendas de ganade. Los salarios del cam
pesino son demesiado bajos.

MERCADO

Comercicntes locales que venden productos de primers ne
cesidad, cuenta con 74 tiendas, 12 personas expendedoras de
carnes, se mata res dos veces por semana, expendedores de car
ne porcina hay é, matan una vez por semang. -

Beneficios de café himedo hay 15, beneficios de café se
co 6; depdsitos de azlcar 1, depésito de licores 2, almaceres
3, pensiones 2, lecherias 3, ( una lecherfa de primera clase y
dos de segunda ), comedores 3.

Los dias de mercade son los martes, jueves y sébados siem
pre en ventas minoritarias.
LIDERES
Mejor dicho personas claves en la Comunidad, Denis S.

Koester, Fidel Augusto Ponce Gonzélez y la Sra Hilda de de la
Cruz, en la Cabecera Municipal, Pedro Yol Caal en la  Aldea

12

Yalujux, Juan Choc en el Caserfo Secajueib.,

N B T

Cuenta el municipic con una Iglesia Catélica, o
Anfonio, y varias Ermitas, entre las mds importantes estdn: g
de San Anteonio, San Pedra,.C.olores y.el Calverio, en las Al-
deas y caserfos Secajucub, existen offas.”

: » Enire | asiglesias Evangélicas hay dos fmoart
lo Cabecera Municipal y 1o de la® Finca Trece
les son atendidas par un Pastor de lo Congragac

ilado los diferentes ralig

... Lesindigenas han asimilado
cladas con ritos paganos politefstas.

Las.fiestas més importantes sonlgs d'_ei'CQ'ijlzéep"gﬁéh, Dits de
los Santos, Semana Santey el Dia del Patrorio San Antonic don”

de se celebra la feria titular .

.- RECREACION

Cuenta con fres canchas de basquet-bol, una en la Escue
la Urbana, llamada Ervique Prera Sierra, lo ofra es Municipal,
denominada Augusto Ponce Antillén y la Gltima en la  Escuela
Nacional Rural Mixta Las Delicias. Cuenta también con ung
cancha de fut-bol, llamado ias Delicias, un tanque de . nato-
cién, depominada Las Vegas, juegos infantiles'en el Hagar Ru-"

ral, juegos de mesa, tenis de mesa y ofros.,




DEPQRTES

. Se han orgonizedo campeonaios de fut-bol, basguet-bol,
ping pomg, bole-bol, donde porficipen todos fos [Gvenes de lo
locolidmd ..

COSTUMBRES

B poetrio de Senahé, como fodos fos de Alla Verapaz,
mmmﬂmd!ﬁﬁ’amﬁmcﬁmmh&sy creencios, siendo muchas de
ellias hesio lo fedha mfivo de misterfo y admirecion, quienes
hemn fenide Fo dicho de convivir con le genfe que lobore de  sol
@mil los: crmpoes;, kos que har viskado Em&m@md& b

dieSmmﬁmemdbm{émemaﬂas QmpOs S&  COTSETvan
nmdnﬁmimnmwyes;défm Xetoney mmﬂnngex@ yo gque
delide af trafa que &stos. muesiros semefantes reciben se  puede
al%xw\‘mtz mwcha: apatio: por divulgar sus costumbres, un hesmeﬁ»z—f
ma que dlo es: producte del frato recibido a trovés de 500 afios
despuds de: fa conquista.

LA SEEMBRA DEL MALZ
La sfembra del maiz es quizd uno de fos acomfecimiantos
mds grandes de la vida de fos: indfgenas, no importa el lugar
donde se emcuentre, no ?h'tpm‘m" que existaw ofros que  heceres,
tada lo: defam gor sembyar mafz,, en primer fugar desde:  fiemipo
atvdy la: familia: empieze o hocer los preparatizes, defando cre—
cer os chompipes, marmanos;. efc. Las mozorcos cuelger de une
Vr:gaf ers. ure lugar especial de la vivienda, los cuales serén bajor
dias: unos: dias antes para: desgranarlos,, el mofiz, ser® puesio en
urr costal,, lasfuzas y: los elotes serfn deposifados bajo el sanfo.
Una noche antes de la siembro el mafz es puestc- en remojo, se

4
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hace la ceremonia quemands copalpdm v candslas, se fe dg da
comer con esmere o} Dios Tzultacd en el allw de lavivisnda

_.que consiste en cacac y calde de chunta si hay, en dado caso

no hubiera, pues deberan poner lo que se consuma el dfz de la
siembra. Todas 8stas cosas se van haciendo con las oraciones
que van tejiendo frente al Santo, pidiendo por la conservacién
de las plantas para que los péjaros no fas destruya o el viento
las bote . Al llegar los primer s sembradores a la casa, las bol-
sas deberén ser puestas frente al altar, son atendidos por el due
fio de la casa obsequidndoles guacalitos de cacao ( raras veces
esta actividad es realizada por la mujer ) que se pasea por la sa
la atendiéndolos. En un momento dqdo, comienzan a llenar los

‘bolsenes y entregéndolos a cada quien, hay que chservarque al
~Hegar los sembradores van dejando sus estacas frenfe a la casa,

en la mayorfa de los casos en fila, y ensortados en el suelo. Po
CO ° poco se van encaminando al luger de la siembra, Fste iu-~
gar escegide es también motive de la continuocidn de la cere-
mania yo que el duefio, va desgronando oraciones en un  lugor
que cosl siempre es el Cenivo de la parcele en donde al  mismo
tiempo va depositando candelos prendidas, de;cndo tambidn ply
mas del chunto sacrificade, o lo que haya sido, algunos peda=
zos de copalpom. Terminando esto da el primer estacazo y de-
posita los primeros granos de mofz, confinuondo despudsel res
to de hombres invitados especialmente para este fin, Al medic

dfa que en la mayorfa de los cases es cuando se ferming la siem

bra, todos se encaminan nuevomente o lo vivienda en donde se
ies sitve una taza de chunte, sus paches, torfilies v sus  bue-
nos vasitos de boj, nadie comienza sin escuchor la voz del due
fic de la cosa que muy reverente invito o todos o comer con &g~
tas palabras: "B" ané cua bex, b'ond cogua Mand, blanu mek
chijunilex” ( su significado es: Coma don Sebastidn, coma don
Manuel, coman fodos ) es de notarse gue todos se toman el col
do pero no se comen la corne, &ite lo envuelven y se la llevan
cada quien a su casa. En dado caso la sfembra continbe por la
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i "Xel" ar de la vi-
tarde, entorces dejan 2! "Xel” colgado en un lug

(& ' ‘ ! tesminar la ac~
vianda { #Xel® = sobrante ) el cual recogen al terminar

e 2
tivided, postsriormente el duefio daré lo resnembmres;pedwa ?9_
lo-con su familia y ast coma recibid ayuda de sus vegmgs en la
; ‘ L
sembra, El, en igual farma ayudard o los demds o sembrar .

Otra de las costumbres muy especiales en este N"-.dnigapzo
es lo del "Tzamanc® ( pedida ) se reiccionﬂq ennlca f@rm? fniqzi
se pide a una muchocha para contraer matrimonio . En as Gﬁz‘
res diarias en Pro de lo Salud de esta Ccmumcjad, _rr‘:.gdfrmgn .2:
con un personaje muy respetado por la Comﬁu?‘udaoi“ uf;.; sngezcgg s
frate-del sefor Fronsises Coy, algunos lo i;@s’nfn EC,;S_E? i}f y
y oiros cuando &l no estd presente, lo H@;ﬁrpm Smkzmg ofx’ ;:;
nimal gus s2 coracteriza porque cone poailos, Tshe ;s-cefeneinf
se lo did sl sefior Denis 5. Koester quisn conoce o ,??d@‘ L’:
las aotividades de Sste sefior que nos OGUp, Yl §is 5 ﬁmﬂ :3
ya blance y anda buscande que pargjas es—:ﬁn !zsms p@? _ c;;:w_wm
traer molrimonio, gue conste que -gi sefior Denis S, K@@sffj -t
lo {nico persona que le dice el sobrenombre en su presencia,

Un dfu casuaimente en una vﬁvieﬁada rura! observj y %s;s_il
ché tan importante procaso, el cual fqicgmpiremenj:qn % e
las explicaciones que al respecto me did don Froncisca Coy.

El hombre enfre los indigenas llega o clerfo e—dqd‘ez’a 'é.“;,
debe tener compafera da hogar, esfo es Qbffwado por s;i ‘ Fi”
dres quienes o su vez van qbsewando también g las cosa t,fix@ ,‘i
i comunidad ¢ comunidades vecinas. Muchcfs vaces esr@g o
servaciones son manifestadas ol hijo quien cosd “Lmﬁﬁ s on;Z
ya que o5 lo voluntad de sus padres. Pues p’f%pfiffﬂn ijgczd ;vzsaa“
g la elegida para su nuera, llegan y hablon iy p%? iw -
sunto, la futura nuers es mandada por su mama a que les sirva «

s visit mi
sus futuros suegros alge de fomar. Lo segunc_i? visita es gm I!fi is
ma forme, pere los podres del muchache platican mas con los po
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dres de la muchache y manifiestar sy desec da ser compadres, -
Llega la tercera vistta y 7 el direro que fue puesto en el gligy
fue tomado por los padres de la muchacha quiere declr que ncep

. tan la unién, si el dinero permanece en el altar, entonces se

comprende que no aceptan el enlace. Muchas veces este pg
pel de las visitas es efectuado por el sefior que nos relata, y de
bido a la forma con que se expresa convece g los padres de Ig
muchacha y en sefial de consentimiento le dan de comer en g
mayoria de las veces galling, de allf se deriva sU sobrenombre,
Ofre dato curioso es que, fiene especial cuidade én que la mi=
chacha deberd ser Ia més grande de [a familia, si por casugli-
dad elgén muchacho pretende g Ia segunda, estundo la primerc
aln soltera, entonces las padres aceptan y manifiestan que, “s
quieren la mayor s¥, si nond J. Entre las fincos cercanas o g
Cabecera Municipal es siempre buscado Ch'sis para &stes me-
nesteres por los padres de fomilia. Al haber sida aceptado el
matrimenio se fija lg fecha, unos dias antes nuesivo perscnaje,
le habla @ cade uno de los confrayentes con sus respectivos pa-
dres, primeroc al hombre después a la mujer, en donde les hg-
ce ver las obligaciones, los problemas, las soluciones proba-
bles, etc. etec., a la mujer en especial, le indica lg - obliga-
cidn que fiene para cuidar y atender a su marido, y la fidelidad
de ambos, Llega el dfy en que deberdn presentarse a la iglesia
y ala Alcaldia Municipal, en donde nuevamente  aprovecha
Ch'eix, un poquito de tiempo para darles un sermdn, ahora los
dos juntos. :

Al llegar a la casa donde terminard lo ceremonia, buscan
un luger especial frente o la imogen de la casa, se sientan  los
dos déindose la espalda, pegados. Entre murmulles que son ora

~ ciones no féciles de enfender nuevamente les hace un sin fin

de recomendaciones, y les sirve primero a ellos que a los invi-
tados, de comer, la cual comperien mitad y mitad de una  mis-
ma faza y asi mismo con las tortillas y demés. Después de &stg

17




ceremonia se quedan en su nuevo hogar si tienen o con sus pa-
dres y por tres dias se guordan de no tener relaciones sexucles.

Otras costumbres propias de la regidn se pueden mencio-
nar: "La velacidn de méscaras y trajes para el baile de mi-
cos", "La bendicién y velacién del licor que se consume en los
pabanques” y otra muy singulor es que cuando ya esté o milpa
terminade y no llueve, los viejos de cada caserio, se encami-
nan o las.cuevas y cerros a prender candelas y quemar  copal-

rd - o g, > I L3

pdém, pidiéndole al Dios Tzultacd, que mande las luvias.

SERVICIOS DE AGUA

Cuenta actualmente la poblacidn con dos abastecimientos
de ogua que son: el de "Sesoch" y el.de "Sexec", el de Se-
soch tiene un daudal aproximede de 6 pulgades rebajondo &shas
a 1 1/4 en tiempo de verano, segln los mismos andlisis; sus ca-
racteres generales segin e! Laboratorio Bactereoldgice de la DI
reccidn General de Servicios de Salud, fueron los  siguientes:
su aspecto: turbio, Subst. suspensidn: Si Sedimento. Si. Nu
meracidn total de gérmenes: siembras de gelosa, incubacién 24
horas a 37 grades centigrados. Cantidad sembrada. NUmerode
coldnicas desarrolladas por 1.,00cc. innumerablesy 0.1C cc,
innumerables. Resultade ndmero de bacterias oie xx, 37 gra-
dos y TA innumerables. Bacterias cromdgenas Si. Hongos No.
Peseudonomas NO Investigacién de Colibacilo: ( grupo celi-
aerdgenes prueba de presuncidn: coldo loctoso, incubacion 43
horas, a 37° C., Cantidad sembrada x 10. Occ. 0.21. Con-
“clusiones: desde el punto de vista bactergoldgico ésta agua es

mala,

Referenie a! abastecimiento de ogua denominado  "Se-
xec" se conoce con un caudal de 6 pulgodas rebajando &stas a
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I, 1/4 en tiempo de verare e han enviado messtras ol labopeto-
rio pero haste la fechs no se han recibido i

2 = el tedos

ENERGIA ELECTRICA

El alumbrado que cubre dl municipio o mejor dicho a Ig
Cabecera Municipal, consta ce una A- Peltén, con capacidad
de 60 caballos de fuerza, 1,200 revoluciones por mihuto y de-
sarrolla un total de 32 kilovatios, los cuales no aleanzan i’azé
:’:zr la cual se han colocado 6 transformadores en el éreg .t-,rrbc:2

o
En los dias de verano por rozones de lo escasez de agua,
;e cuenta con un mofor Seteer Diesel, que tane 60 caballas de
verza, 1,200 revoluciones por minuto y al igual que el ante~
rior desarrolie 32 kilovotios.

L. Actualmente Senahl cuenta con & televisores, planchas e
l&ctricas y ofros aparatos. -

SALARIQS

Los sal arios son muy bajos en esta poblacién | mayormente
en las fincas particulares. Yo que se Hene conocimiento que a
pesar de hoberse aprobado el salario de @ . 1.04 « fos jorngle-
ros en tas fincas de café, los progistarios fratan de exprimir ol
méximo o sus trabajadores pora ocuparios Snicamente vor 10 o
I§ dias y pasan casi el doble sin ser ocupados, en ciras les es-
tan pagando 20 centavos o 25 centavos todevia. )

Exist i pagen bi k
dore 5 enﬁ}:ie dos a tres finces que 3 pagan bien o sus trabg-
ladores, no sdlo el Q. 1.04, sino que ademis les pagan un

A




100% de oguinalde gl final del afio.

VIVIENDA

Aciualmente se cuenta en el rea urbana con 292 vivien- |

das, las cuales se dividen en la siguiente forma: 191 scn de te
che de [dmina, 100 de techo de paja y una con terraza.

Referencio o cielos: 162 casas cuentan con cieley 130
alin no cuentan con el mismo.

En cuonto a pisos: 191 pises son de ladritlo, madera y en
tortados de cemento, mientras que 101 son de tera,

Cocinas: 86 se encueniran independientes y 105 . en ia
misma vivienda.

Letrinas: Se han celocado 159, 12 viviendas cuentan
con inodoros, mientras que 133 no cuenfan con nada. Se estd
trabajando para proveer de éste servicio a las 133 viviendas.

Duchas: existen 26, 226 no tienen éste servicio.

Ademéds en Senchi existen: 2 hoteles, 2 restourantes, 12
pulperfas, 3 ponaderfas, 1 expendio de leche de primera, 5 car
nicerfas, 3 molinos de cereales, 3 ventas de medicinas, 2 ras-

tros, 1 establo,

Establecimientos Piblicos: Un mercado que necesita ser
mejorado totalmente, una peluquerfa, fres escuelas, dos salo-
nes de espectdculos y un cementerio,

DEMOGRAFIA

La Cabecera Municipal, cuents con 827 hembres y 823

mujeres, haciends un total de 1,660 habitantes

“de 36 manzanas.

CLASIFICACION DE POBLACION POR EDA DES:

y tiene un ictal

SENAHU 1,974, - Hombres Mujeres

| Ver pirdmide de Poblacién.

Grupos

de ega 5 1Y R U R U R |TOTAL
0- 4a.[149 | 3,08{144 | 2,932 | 293| 5.980 | &.2
5- 9 1140 | 2,854 |139 | 2,910 | 279] 5.764 6:0%
10-14 1110 | 2,2291100 | 2,037 { 210 4,266 4,476
15-19 69| 1,362| 75| 1,508 [ 144| 2,870 3,014
20 -24 531 1,037) 57| 1,098 | 110| 2,135 2,245
25-29 48 93| 531 1,085 101] 2,021 2,122
30 ~34 531,072 511,064 | 104| 2,136 2,140
35 -39 45 954 | 471 980 921 1,234 2,026
40-44 | 371 7641 34| 618 71 1,382 1,453
45 -49 28| 532 25| 451 53| 9831 1,036
50 -52 221 417) 25| 478 47| 83| o0
55 =59 17| 314 19 344 | 36| 658| 694
60 - 64 191 3671 17| 315 3%| 682] 718
65-69 | 15 270| 16{ 301 31 571 602
70 -74 121 2071 12| 215| 24| 422] 444
75 ~79 6 73] 5] 59| 11 132 143
80 -84 3 %] 3 36 é 72 78
85 y més 1 25 1 .25 2 50 521
TOTAL [827 16,477 |823 {16,454 |1,650 | 32,931 | 34,581
Fuente: Unidad de Planificacién y Estadistica.

a = afios u = urbano r = rural,




Cuadro No, 2

PORCENTAJES DE POBLACION DE SENAHU

ANO 1,974
Grupos de edad Hombres % Mujeres %
0 - 4 afios 3,177 | '18.35 3,076 | 17.80
5- 9 2,994 17.30 3,049 17, .64
10-14 * 2,339 13,51 2,137 12.36
15-19 " 1,431 8.26 1,583 .16
20 -24 * 1,090 5.29 | 1,155 6 .68
25 =29 " 984 5.68 1,138 6.58
30-34 " 1,125 6.50 1,115 6 43
3B -39 = 999 5.77 1,027 5.94
40 -44 " 801 4,62 652 377
45 -49 560 3.23 476 2.75
50 -54 * 439 2.53 501 2,89
55.-59 * 331 1.91 363 2.10
60 -64 " 386 2.23 332 1.86
&5 -69 " 285 1.64 317 1,83
70 ~74 * 219 1.26 227 .31
75 =79 *® 79 0.45 64 0.37
80 -84 " 39 0.22 39 0.22
85 y més 26 0.15 25 G.13

Fuente: Unidad de Planificacién y Estadfsti ca.

Ver piréimide de Poblacién.
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GRAFICA No. 2,

POBLACION URBANA Y RURAL EXPRESADA
EN PORCENTAJES
SENAHU, ALTA VERAPAZ 1974,

It

Foblacidn

Fuente: Unidad de FPlanificacidn y
Estadistica.




Cuadro No. 3

ALTA VERAPAZ 1,974

DENSIDAD DE POBLACION, MUNICIPIC DE SENAHU

; Municipio * Habi fqn_fés Ext . Kms? Densidad
. Senah{ 32,931 336 102,91
Fuente: Unidad de Planificacién y Estadistica.
M OS 9 P'A OS a
Cuadro No, 4
ANALISIS DEMOGRAFICCO
MUNICIPIC DE SENAHU 1,974
URBANO % RURAL %
Edad Consumo 572 34,66 (11,7241 35.60
Fdad Productiva 10,004 &0.84 118,556 56,34
Edad Reproductiva 342 41 .56 6,804 1 471,33
Edod de Retiro 74 4 .43 1,147 1 3,17
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Fuente; Unidad de Planificacién y Estadfstica.




Cuadre No, 5

SENAHU 1,974

TASA - ESPECIFICA DE FECUNDIDAD

Edad Madre | Mujeres | Nacimientos | Tasa o/oo mujeres

15 ~ 44 afios | 7,406 1,274 179,28

Fuente: Unidad de Plonificocién y Estadistica.

Archivo Cenfro de Salud de Senahi,

Cuadro Ne, 6
INDICE DE MASCULINIDAD

Hombres | 17,277 | Mujeres | 17,304 | Indices | 100,29

Fuente: Unidad de Planificacién y Estadistica.

M.S5,P.A.S.
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ANALISIS DE LA PRAMIDE DE POBLACION

Como vemos la pirdmide de poblacién tiene una base an-

- wha o sea la edod infantil, La cual se va haciendo mis angos=-

ta conforme aumenta la edad, pero vemos siempre que predomi=
na la poblacién joven y reproductiva, lo cual nosdala  jdea
que hay que derle mayor énfasis a tos programas materno infan-

-HI pre~escolar y escolar,

ANALISIS DEL CUADRO NUMERC DOS

Como podemos ver la poblacién rural es la predominante
pues alcanza el 95.23% la cual es una poblacién dispersa por
lo cual presento problemas muy distintos que los de una pobla-
cién netamente urbana. Por lo cual creo que es necesario adap

- tor plones de trabajo y programas de acuerdo al medio disperso

y rwal ,

ANALISIS DEL CUADRO NUMERO TRES
En este cuadro vemos la densidad de poblacién del muni-
cipio de Senah{ en el afio 1,974, lo cual nos demuestra que tie
ne 34,581 habitantes, en una exfensién de 336 kms. cuadradds
corruna densidad de 102.0 habitantes por'KmsZ-a
ANALISIS DEL CUADRO NUMERC CUATRO

En este cuadro se ve que la edad productiva tiene un por

- centaje bastante alto. Es de hacer constor que en el  presente

trabajo se tomd desde los 1§uafos por motive que en el cam po
es mds o menos la edad en que s comienza o fubajar . Vemos
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también que tiene un % altisimo de mujeres en edad reproducti
va, lo cual nos demuestra que es una poblocién joven e igual
que sucede con la edad de consumo.

'ANALISIS DEL CUADRO NUMERC CINCO

La tasa especifica de fecundidad es bastante alfo como su
cede en nuestras Greas rurales.

ANALISIS DEL CUADRO NUMERO SEIS

En este cuadro vemos que el Indice de masculinidad supe
ra al femenino.

NIVELES DE SALUD SEGUN LOS DANOS

Para lograr el trabajo acerca de morbilidad se tropezd
con el inconveniente de no tener en el drea un departamento de
Estadlstica, completamente organizado, pues se carece de  wn
esiadigrafo que se encargue técnicamente de &sta funcidn, por
lo cual los datos correspondientes a morbilidad, causas y edo-
des son aproximadamente y su fiabilidad debe estor  enmarcado
por las circunstancias ante dichas, odemds porque en la secifn
la mayorfa de los indigenas desconocen su propia edad. Es ds
hacer notar que lo inmensa mayoria de gente de la regidn por
ignorancia, desconfianza y lo alejado de las distancias casi no
se presentan a los Sesvicios de Salud, como se verd en los si-
guientes cuadros.

Enire las primeras 10 cousas de morbilidad las que a con-
tfinuacién se detallan, especificando nimero del registro inter-

H =3 g g ! el .
nacional, causa, nimere detestade y tasa x 1000

@

El siguiente cuadro se refiere g la morbilidad de  Senghi

 gnel afie 1,974 encontrade enla consulta externa de Senchi y

de acuerde a la lista internacional de 150 CaUSDS .

RoJ. NOMBRE 'DE_ LA .CAUSA : No..de Cascs Tasax 1000

O!’E’GSVEB’C‘}S?S...oou..., 213

29
9O !nfluenm.ﬂoﬂ.ﬂ..ﬁﬁm&rﬂ - llﬁ 2']72
65 Avitaminosis y ofras o
Deficiencias nutricionales 153 4,42
16 TosFeringe.en cun..... 150 4.33
4 Disenterfa Bacilar y Ami- o
‘biosis 73 2,11
29 Ggsiiri'i*i'"js yl)&d enitis .. &4 -]7a65
199 Infecciones de piel y te— - o |
~ jideC.S. : 53 '
43 Otras Helmintigsis ceveos 48 : ogg
5 Enteritisy otras enferm . - )
N diarréicas 43
A Ofiras enfermedades genito | o2
urinario 32 0,92

o .dCc:m:o puede observar enlos cuadros anferiores las  enfer
ades vipales y de vios respiratorias altas; son las que predo-

mi - . LN o
nan en la regién, probablemente debido oi clima, lo torren

GE H ;
-Hiq’ d.:e su%--”uyuas y lo fuerte del verano, ademds vemos que la
Povitaminosis y deficiencias nutricionales se encueniran en

4

Ni tampoco por la edad, y que I3 Tos Fering a pesar de lascam

- pafias de vacunacidn antericres, ataca gran parte de lg pobla~

27
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cién infanti! y como lo veremos en los cuadros de morbilidad es
alto &l Tndice de morbilidad por ésta enfermedad, debide o que
siempre se asocia a varios factores, como por ejemplo que no re
curren ab Ceniro de Salud para su iratamiento, sus condiciones
ambientales, la desnuiricidn que priva deniro de ellos.

Vemos también que las enfermedades de disenteriu baci-
lar y amibiasis, en toda la Nacién ocupan un lugar  preponde-
rante y son causas de gran morbilidad debido a la falta de higie
ne, condiciones socio econdmicas y su ignorancia. B

Ademds las Alcaldias son renuentes, hasta pusificar las o~
guas por diferentes métodos atin més ¢l Centro ho intentado ho~
cer varios proyectos para la purificacién de las oguas, sin em-
barge o pesar de su bajo costo no lo har querido poner en prée
tica y como se vid en leereferente a los andlisis de agua, no es
una agua potabl e a pesar de que son los dos abastecimientos de
agua del puebla, motivo por el cual cres que lo Disenter{s ba
cilar, hace presa de gran parte de la poblacién pues la  canti-
dad que llega al Ceniro de Salud, es representativo del proble~-
ma porque la mayorfa no asiste al Centro sino que. se tratan
con los famosos brujos o curanderos, motivo por el cual no s
detectan la mayoria de los casos, ademds algunas personas uli-
Ii zan remedios cacercs o se automedican.

Nos Haman fambién la atencién gue lo enfermedad pép-
Heg Hene un alto Indice puesrepresenta el 1,85 por 1000, pro
bablemente debido a las comidas cargadas con chile, pues su
alimentacién bésica es la tortilla st mucho, frijel y en gran par

te chile,

Las infecciones de la piel y ef tejido celular subcuténeo
predominan las Micdsis por coracteristicas clinicas, motive per
el cual el Ceniro de Salud ha tenido que preporar pomada  anti
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fingi:
gicas. Creo que estas enfermedades son debidas:

lo.) Por la humedad de ambienfe,
2.) Porla falia de higiéne monifiestas en la raza indigenn

la He!::?r::?s fumbi:’an desde el punto de vista clinico, predomina
tasis, aligual que en todas las regiones de |a Repgbli

ca - >~ L * R
« Los diagndsticos para estas se hacen en casos concretos, es -
7

decir no sé -
cantided 2310' en sinfomas vagos, lo cual nos hace pensar que la
hoche o e lffecmon es enorme y que el Cenfro de Salud ha
mpafia de desparacitacién, o un nivel masivo como
; C

lo veremos seqi) A
egln el cuadro inf H
racitaron 3,939, nformativo de 1,974, pues se despa

Ea a =
s Ademds también se debe o la contaminacién, alg m !
igiene a fa folta de uyse de calzads . ’ nee

§ ,_.F . ! l iO e @ ! 2 E 1
pRe 1 LIl =] a (=] 4 ‘] l“ < a S! '!j 2 s
L 56:.,“0_!33 Y ‘!je Eaig!iE\me CoMmo e p - e L g ng ( G3
s L1 e Uede ver e Er
fan g»"s;lﬂ’qdo > - - s o @.Fg " meL @ i FO5Gs
b - p SCIS ESE.,&&GE 1G4 e bq FRxi B
. - ';:; O [= o H % 1 L&) e"‘ilo 818 3 F i
| V ; 3 S M no deb(’j mnreg;
\)ﬁ &:;LH 58 (ol S Ul 311 ] Q!"%‘h e ﬂfb d Fd u
sl ih] bl ' 2l et (=3 !Eﬂ\lef dﬁ‘ ! ({ [#] !!agl[(gl;
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MORTALIDAD POR EDADES Y ¢A USAS

Todo ot i 2o
fmc?mﬁ;s éog dafos de mortalidad fuersn socados dei liore de
fun '3 del Kegistro Civil de s Gs I 7 oca |
: . encthl. s d iabili
e _ ‘ : ie s de muy poca fiabili
dgcina- % aque o es proporcionado por profesional de lg me~
L = 7 H 1 J H i ) o K
¢ SN0 & cariferio del alcalde Auxiliar jue da parfe, U o
Y F f -

ra persong i d to, |
_ persona en su defecto, o mayoria de Diagrésiicas de muerre

los da el regj 2t
: P21 registro CivYl aue el ras L i
bruceld ¥ Civil que tal oz TYG cursado muy poca ing-
101y pues como se ve, ningunc de los diognésii
¥ gune ae iog aigmmdsiicos  levan
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una cayse di muerte sine que son factores desencadenantes.
‘ \
Ademés o mi criterio y conocimiento el medic creoque lo _ |
. que est& acentado como Hidropesia se deba a una desriu- N o coco oo NS |
tricidn con edema respectivo lo cual vendria o agravar y a dar- ~ o o T e oo o
nos un alto indice de que la desnuiricidn es uno de los factores 12 Z|° ©°° 2o —~ o oo o !
desencadenantes de muerte mas graves que afronta el iMunici- is g o - : |
pio, asi mismo si fomamos en cuenta de anemia vendria  acen- CFgiE "t T g o o | i
| - p s . 5 & WO o N oo 9!
tuor lo antes expuesto pues seria la causa principal segin los da [ S w0y - : 2, |
. . v . . — 3 : i
tos del Registre Civil de Mortalidad en esta regién. Llamade 958 “o— ~g o Pe— |
2 . s . - e - : o0 — B - | ;
también la atencidn que hallan muerto 5 nifos de 0 a 28 dias. — : o | i
H b4 . ' . Y L+ $ i - a o @ - pe e E’} R
En e! siguiente cuadro se ve que las enfarmedades de tigo =5 N N N TN ‘ i
@ @ = L] = a X " . p— p—_ B H
viral { come los diagnésticos del Registro Civil como calenturas S ? - - j :
ipes, talidad. Sin embc que estas @Y N - o o~ |
y gripes, causan gran mortalided. Sin embargo creo que estos > =2 i~ N— o
- e 2 i s i [
deberian de ser closificadas como de causa desconocida. Ade= e =l . —
m&s vemos en resumen que las enfermedades del aparato respira o o % £ Q20— 9o <+ : \
e . . : - e R R EY , . - R !
torio tienen gran importancia en la zona, predominande  tam- b & 22N o = e i ‘
bién la Tos Ferina, asi mismo las enfermedades gastro entéricus, =1 T I - |
o s - o . oL oy T o g — < fog — T o
las cuales son también enormes de mortalidad en la regién. Des O = ¥ ; 1 1 .
» : - =98 ; T e
pués de exiraer con mayor claridad, las tasas. o Zig Lo tiNe ow PN !
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TASAS DE MORTALIDAD
SENAHU 1,974

Edad HOMBRES MUJERES TOTAL .
N® casos TASA N° casos TASA CASQOS TASA

0- 7 dias <) Q.27 4 6.48 10

8=28 " 10 26.22 4 12.96 14

20- 1afo 35 54,09 18 2917 53

D Menores de 1 afio
]

1- 4 afios 63 24 .90 69 28.06 132 g
5-9 " 22 743 16  5.21 3 =
10-14 7 2.99 7 3,27 14
15-19 4 2,79 2 1.26 6
20-24 " 5 4,58 3 2.59 8
25-29 " 2 2,03 5 439 7 q
30-34 © 3 246 5 4.48 8 g
35-39 3 3.00 5 477 8 z
40-44 © 3 3.74 2 3.00 5 o
4549 " 4 704 1 2300 15 @
50-54 12 27.33 6 11.97 18 2
55-59 * 2 6.04 6 1653 8 5
60~64 " 4 10.38 5  15.06 9 £ o
65-69 " 4 14,03 7 22,08 11 & =
70-74 © 3 13.69 12 52.86 15 =2
75-79 ° 0 0 2 31.25 2 Az
80-84 " 1 2564 O 0 1 2 L
85 y més 0 0 i 38.45 1 g —
© SERIFIANE

o0

Fuente: Registro Civil de Senahd, A. V. 1974,

Ver el exjuema siguiente? SOSED Sp OISTHUN
MORTINATALIDAD _ ' .
# de Mortinatos 1,974 X 1,000+ = 11 1000=8.73 '

Nacidos vivos 1,974 1,274

Lo tasa anterior nos demuesira que es la Mortinatalidad
es altisime en el Municipio.

Diagnéstico: Anemiz, TosFerus » Gripe, Diamea, Senectud, Desmutricidn
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Funciones,

L

Darte, de dz

Pulmonfa, & fotormas v Estade s Motk osos mal definidos,

Fuente: R giswo Civil de Semaky, A,V



TASA ESPECIFICA DE MORTALIDAD MATERNA

# de defunciones por embarazc, parto y puerperic X 1000
Nacidos Vivos 1,974 S

X 1000 = 4 3.15 X 1,000
1,274

Como vemos la mortalidad materna es alta, lo cual -~ creo
que es debido a la falfa de higiene en la atencidn del parto
pues en el municipio no hoy una maternidad y los partos son a-
tendidos por la madre, el marido o hasta por la misma parturien
fe. Otras veces es por comadrona empivicay  ocasional mente
por médico . '

MORTALI DAD PROPORCIONAL EN MENORES DE 5 ANOS

# de defunciones en menores de 5 afios X 100

Total defunc‘iones

X 100 = 209 X 100 = 54.56 X 1,000 Hab.
383

Como se ve o tasa es altisima.

TASA DE NATALIDAD

4 macidos vivos X 1,00= 1,274 X 1,000 =36.84
Poblacidn total 34,581

Como vemos la tasa de Ngialidod es bastante grande,
pero ‘creo y como veremos en las tasss de mortalidad son fam
Iién levadas por to cual hay una compensacidn.
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TASA DE MORTALIDAD

# ~muertes X 1,000 = 383 ~
Poblacién total 34,581 X 1,000 =11.07

X 1,000 Hab.

Como vemos la tasa es alta pero para las condicicnes de
Salud deberia de ser mayor, creo que esto se debe a que muchas
personas que no registran las defunciones,

JASA DE MORTALIDAD INFANTIL

# muertes en menores de -1 afic %1,0001 77 X 1,000 =7.84
Nacidos vivos 2,274

Come vemos la morfalidad infantil tiene una tosa altisima.

TASA DE MORTALIDAD EN MENORES DE 7 DIAS

# muertes en menares de 7 dias X 1000 = 10
Nacidos vivos 2,274

X 1000 7.84 X 1000 Hab.

Como vemos también, estd tasg el alifsima y crec que se
7 : )4
debe a las mismos probiemas de higiene y forma de afencién de!

partc .

TASA DE MORTALUIDAD NEONATAL

# de muertes en menoves de 28 dias X 1000 = 24
Nocidos vivos 1,274
X 1,000
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TASAS DE MORTALIDAD

Muniaipio dz San Antonio
Senabfi, A, V, afio 1974,
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TASA OF FECUNDIDAD X 1,000 = , Z4 X 1,000= 179,28
# Nuocidos vives 1,974 X 7,300 Hob,

QRECIMIENTCO VEGETATIVO

TASA DE NATALIDAD TASA DE MORTALIDAD
3684 - 11.07225.77

RECIURSOS DE SALUD DEL MUNICIPIO DE SENAHU

" £l Médico de Salud de Senchi » tiene que cubrir un totol
de 34,381 hobitantes, y una extensién de terreno de 336 Kms,
cugdrodos. Lo cuol es imposible para uno sola persona.

Para una méjor evaluacién exponemos el cuadro siguien-
e, perfeneciente a las labores desarrolladas en 1,972-1,974,

NOMEBRE DE LA ACTIVIDAD 1,972 1,973 1,974

Corseltn Externa 827 875 942

Pre y Post Natal 103 89 72

jefertil v Pre~ escolor 632 489 339

Exoniares 367 0 0

Odontolbgicas 6 853 135

Tanjetms de Salud 152 201 2

Emergencias i3 103 151

Migdiuas Legales 17 13 5

Phemificoeion Fomilior 55 72 118

Vasiros«ddomiciliores 221 227G 259

Hipolarmic 6,019 6,532 9,843 -'
Coratiares 2,420 4,591 2,064 = 7
" Pavtoswitendidos 4 0 2 )

'G@NﬁmMUA PR DRIFP R PR




CONTINUACION ....eunees 1,972 1,973 1,974
roes,; que hacen un fotal de 1,172 nacidos en el afic que nos Q-

Muestras a Laboratorio 156 94 89 cupa, lo cual nos demuestra que trece fueron atendidos por mé&
Vacona D.P.T. 71 88 9,771 dico y 6 afendidos por comadronas adiestradas, en tofal fueron
Vacuna T.A B 215 3,746 1,055 “af@ndidos por médico el 1,10% y por comadronas adiestradas el
Vacuna Anfi- Polio 0 5,863 5,807 8.51% que hacen un total de 1.61%, el resto fue atendido por
Vacuna Anti- Serampidnosa 3,566 900 1,183 eomadronas empiticas y o veces hasta por la propia madre o el
Vacuna Anti-rébica humana 397 24 42 merido en condiciones higiénicas pésimas y sépticas. '

Visitas a Puestos de Salud 18 22 25
Vacuna Anti-varidlica 0 76
Vacuna Anti-tuberculosa 0 0 1,400
 Fuente: Secretaria Centro de Salud, Sendahi.

Como vemos en el cuadro anterior, el Centro de Salud he
tomado una actividad més que todo de tipo preventive, déndole
el mayor porcentaje o lo preventive y mener ¢ lo curativo, sien
do la meta del 75% preventivo y un 25% curafive, el cual  se
enmarca el concepte moderno, de lo gue es un Centro de Sa
lud,

Lo planificacién familfar vemos que poco ha  aumentado
en nigmero de pacaentes y hacen un total de 118 usuarias  acti-
vas.que es igual al 1.65% fomando la cantidad de 7,146 muje
res en edad reproductiva, la fuente de informacién en cant=
dad fotal de mujeres es de poco fiar més la cantidad estimadao
aalculada para el afio 1,974, segin la unidad de planificacién
yEsfc:d!shc,cr del Mimsi'eruo de Salud Piblica y Asistencia  So-
cial, sin tomar en cuenia la gran emigracién en gran escqiq ha
¢ia el valie del Polochic de familias enteras.

Entre las usuarias de planificacién familiar hay, 92 por
et método oral  ( pastitlas anticonceptivas ) y 26 por el método
D.f.U. que nosda un total de 118,

Como vemos lo que se relaciona con inmunizuacién en la
anfipolio se llegd a 5,145, el fotal de la poblacién susceptible
es de 6,253, lo cual demuestra que fuvo una cobertura  del
88,28% . En la vacuna antisarampionosa se logrd una cobertu=
ra del 82.72% . En la vacunacién de D.P.T. se logrd cubris el
78 .10%, sin embargo a lo que corresponde a desparasitacidn ve
mos que sSlo se ha cubierto el 11,41% total de la poblacin sus
ceptible lo cual es demasiado bajo en vista que el parast Hsmo
es una enfermedad latenfe en nuestras comunidades,

El Director del Centro de Salud de Senahi, trabaja de a~
cuerdo a un horario estipulado de 8 horas diarias y 6 dias sema
nales en [os cuales atiende consuita externa, control del nifio
sano, planificacidn familiar, pre-escolares, escolores y mater-
no infantil, Ademds tiene funciones administrativas y de orga-
nizacién, trabaja en total 192 horas al mes.,

| lama la atencidn que adn siendo un Centro de Salud se
haya atendido 13 parfos de los 1,378 partos que se  esperaban,
segOn la unidad de planificacidn y Estadistica en la poblacidn
calevlada y el ndmero probable de partos, pero los datos del
Registro Civil local, nosde un total de 560 mujeres y 612 va-

Hey un secrefaric que es encargado de levar losorchivos
¥ papeleria y correspondencia del Centro de Salud.

_ El personal para médico tiene funciones inherentes al de
sarrotle del Centro de Salud, hipodermes ete,, y campafios  de
vacunacion .
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£l inspecror de “aneamiento Ambiental tene programas e
control de oli.ientos, servisios piblicos de la viviends, educa-
clors es, "= plan e aseo, iefrinizacién, mejoramiento de es-
pectdculos, etc.

Para las campafias de vacunacidn el Ceniro de Salud ha
dividido el Municipio de Senahl en ocho sectores y cuenta con
la ayuda de un trabajo concatenado entre la supervisién de Edu
cacidn Pbblica y los Maestros de Distritos, ademés hay esirecha
relacidn con la Municipalidad y algunos Administradores de fin
cas cooperatfivas y particulares,

En el siguiente cuadre veremos algunos datos en lo que
respecta a nacimientos segin lugar de atencidn y asistencia re
cibida.

NACIMIENTO SEGUN LUGAR DE ATENCION Y
ASISTENCIA RECIBIDA
SENAHU, ALTA VERAPAZ 1,974

Institucidn Ne % Asistencia N® %
Hospital 0 0 | Médica 13 ¢ 1,10
Cosa de Salud 0 0 | Comadrona 66 0.51
Via Piblica 0 0 | Empirica 115 74,38 |
Domicilio 1172 1 100 | Ninguna 0 o
Total 1172 | 100 | Total 1172 | 100 E

Fuente; Registro Civil de Senahi.

PLANIFICACION FAMILIAR EN SENAHU 1,974

Mujeres en edad reproductiva Usuarios %o
7146 118 1.65
Segiin método usado
Oral 92 1.29% DU, 26 036 1.66

Fuente: Archivo Secretaria Centro de Salud de Senahi.
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CRGANIGRAMA

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA

VICE MINISTRO DE SALUD PUBLICA

| DIRECTOR DE SERVICIOS DE SALUD

SUB DIRECTCOR DE SERVICIOS DE SALUD

JEFE DEREGION

JEFATURA DE AREA

SUB JEFATURA DE AREA

mrsa oy

DIRECTOR CENTRGO DE s.m-.usg

I | -1

SECRETARIC : g'_ENFERMERA GRADUATIA,

F ,
cg 5t | CON-
Al {seE

L
| S;?g&; a | fAuxmAR DE ENFERMERLA
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OTROS

$e cuenta con los primeros auxilios del Instituto Guatemal
teco de Seguridad Social, que cuenta con dos miembros, un
enfermerc jefe y un Auxiliar, bajo las 8rdenes del Jefe del
hospital de la misma Institucién de Cobéh.

Un Ceniro de Infegracién Fomiliar denominado Hogar
-Rural, dirigido por una trabajadora Social, auspiciade por
el Centro de Integracién Familiar, con sede en la Ciudad de

Guatemala.

Uno Farmacia Municipal, atendida por un empleade Mu
nicipal donde expenden las medicinus a bajo precio.

40

CONCLUSIONES

Los problemas de Salud en el Municipio de Senghd son

graves mientras que los recursos Humanos econdmicos y
materiales son insuficientes para poder solucionarios.

Que no hay via de commicacidn y hay poblados que dis-
tan mds de 50 kms. de la Cabecera Municipal fo cual ha
ce dificil su acceso y la ofluencia de pacientes al Centro
de Salud se hace dificil el fraslado a centros hospitala-

rios especializados.,

Que las condiciones socloecondmicas e higiénicas de sus
vecinos son pésimas.

Que el analfabetismo es demasiado alts en este munici-

Que el Centro de Salud tropieza con problemas de la T
dole del lenguaje y costumbres de milenios que son  in-
franqueables.,

Que la creencia en brujos y hechiceros es demasiadc
grande lo cual es producto de lq ignorancio y costumbres
antiguas.

Que la tierra labrada por fécnicos muy anfiguos y de uso
irracional ( Por Ej. siembra de mafz ),

Que la deforestacién masiva y- falta de reforestacién vy
la gran erosidn poco a poco vuelve a estas fierras estéri -
les, ‘
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15.-

Que en muchas fincas la explotacidn del indigena es exa

gerada, pues sus sclarios son muy bajos.

'Que el agua que se ingiere no es potable segln el analis
ta del iaboratoric. ' -

Que la energia elécirica es deficiente,

Que la poblacidn dominante es la indigena y rural el -
cual casi en su totalidad es analfabeto y vive en la mise
ria, y sélo habla Kek'chl y sus familias son numefosas, o
demds le tienen descénfionza al ladine por el rate que
les ha dado durante siglos.

Que los planss y orgonizaciones del Centro de Salud son
deficientes y no logran llenor @ cabalidad sus  cometides
por falta de recursos tanfo humanos como materiales,

Que las planos de Educacidn son deficientes lo cual nos

da el indice tan alto de Analfabetismo.

Que la desnuiricién y enfermedades carenciales son  {es

 que predominan en la regidn, debide a los bajos salarios,

16.-

17 4=

ignorancia y costumbres.

Que las enfermedades virales y de vias respiratorias son
las que predominan en la regidn probablemente debido 2
los cambios climatéricos.

Que las enfermedades diarréicas, desintéricas, (bacilar
amibiasis ), dermatomiosis, y helmintiasis sus inidencias
son altas debido a las condiciones socio -econdmicas  y
ambientales de higiene,

42

- =g 2~ Quéta enfermedad péptica tene Un alto Tndice de “morbi’
lidod...-

19~ Qlue sameamiento ambiental es en todos sus programas de

20~ Qiue fas campofias de desparasftacidn son muy bajas  sus

21 .~ Cue la fase de mortalidad infontil es enorme.
7% ~ Que fa mortalidad segln la tasa de mortalidad es alta.

73 .~ Glue el centro de salud en fo que respecta a programas de
Inmunizaciones o logrudo al tos porcentajes de cobertura.

4 .- Giue en. fo que respecta a educacidn e higiene, sus pro-
grommeis son deficientes.

25 .- Que ef Ceniro de Salud tiene un carfcter ms que todo, -
de Sipo prevenfivo.

26.~ Que la planificocion familiar es demasiado baja, pero
que se deben tener en cuenta fos problemas de educacion

77 .~ Gue los dotos esfadfsficos son deficientesy no se  cuenia
con personal copacitado para Henarlos.

8.~ Que ks diagndsticos de defuncidn son compnletamenfe -
empiricos y que nose les debe dar gran crédifo.

[3: gy




RECOMENDACIONES

1.~ Aumentar losrecursos de salud, tanto humanos, econdmi-
cos como materiales, crear plaza de un medio rural que
salga a las mds apartadas regiones a dar consulta (Unidad
movil ).

Crear puestos de Salud en las comunidades m&s  distantes
ejemplo: Yalijux y Canguachd.

Formar y preparar promotores de salud rural v en laséreas

mds apartadas dotarlas de comadeenas adiestradas ruraies

Crear un pequefio centro asistencial hospitalario, per la
distancia o la Cobecera Departamenial, donde se puede
frater los casos urgentes y de maternidad. '

Incrementar los programas de Educacidn PSblica, adoptin
dolo a la regidny la creacidn de nuevas escuelas y pla-
zas de Maestros.

Incrementar y velar porque se cumplan los programas de
educacidn higiénica, salubridad, inmunizacion, despara-
sitacién, orientacién y planificacidn familiar por porte
del Centro de Salud y lograr un buen desarrolle.

Cumplir con los programas de medicina preventive y so~
cial, en el Municipio de Senahi.

Incrementar los programas de saneamiento ambiental y ve
lar porque se cumplan.

12~

]30'
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Tratar de mejorar las vias de comunicacién en accidn con
junta entre la Municipalidad vy Gabjano, B

Que el gobiernc vigile que se cumpla el salarfe: mihimn
se evita lu expletacidn del campesino,

Que se frate de mejorar las condiciones socio-econdmicas
- L4 - o
e higiénicas de sus vecinos,

Qge se logre la diversificacidn e incrementar la reforesia
cidn y con los medios téenicos que eviten la erocién, —

Que se trate de purificar ¢l agua y hacerla potable,
Crear el fren de aseo.
Mejarar los servicios de archivos y estadisticas,

En resumen hay que aumentar los recursos de salud; tante

h:rfmn?syﬂe condmicos y materiales, incrementar lo educa-
cidn plblica y los programas de medieina preventive y social
@ew y mejorar las vias de comunicacidn, sl como las condi~
Giones sacio-econdmicas e higidnicos v mejorar los servicios de
archive y estadizsiica,
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CLASIFICACION DE SUELOS DE SENAHU

Tamah( conforme el mapa de Charles §. Simonoscomo ve
remos en el siguiente cuadro:

CLASIFICACION DE LOS SUELOS DE SENAHU

MATERIAL MADRE RELIEVE DRENAJE INTERNC
Caliza o Marmol inclinade Répido
Sub Suelo g
Color Consistencia Textura Espesor
Obscwo Friable Franca Arcillosa de 30 a 40 cms.,
DECLIVE _ DRENAJE A TRAVES  CAPACIDAD ABAST.
DOMINANTE DEL SUELO HUMEDA
50.75% Rapido Regular

Capa que contiene la Penetfracidn de las rafces Peligro de Ero
a2
516N

Lecho de Roca Serpentina a 40 Cms.-

FERTILIDAD NATWRAL PROBLEMAS ESPECIALES EN EL - '

MANEJO DEL SUELO
ALTA ZOMBATE DE ROSION Y EX-~
PLOTACION IRRACIONAL. )
47




ANEXO No, 2

MORBILIDAD DE SENAHU

Encontrada en lo consulta exierna del Ceniro de Sclud de
“Senahi 1,974,

Este cuadro es de acuerdo a la lista Internacional de 150

causas..
Ne. Reg. N° de casos
| inter CAUSA
I: 4 Disenterfa Bacilar y Amibidsis eosecocecaoans 73
- 5 Enteritis y otras enfermedodes diaméicas weess 43
‘ 6 Tuberculosis del apareto respiratorio voessccss 6
: 16 TosFering vouevaccesssenoacssonscessoascs 190
! 17 Angina Estreptocdcicay Escarlating ccovoeces 2
‘18 Ericipelo cosescuscscascscsccessoasannsacs ?
j 21 Oftros enfermedades bacteriongs scccecossees 292
| 28 Hepatifis infecciost esesccsccececsssosssnao 3
29 Ofras Vir8sis coeesevevescecssoscocasansss 213
| 31 Paludismo seececesccaciassssccsscsconsaos 2
E 38 Infecciones gonocdCicas cvesascssssscosssns 1
‘; 4 Otras Helmintidsis cevanescacnseccncacesees 28
*’ 44  Todas las demés enfermedades clasificadas co-
| mo infecciosas y parasitrias sccoveossncccns 31
47 Tumor Maligno del Estdmago eeessccsocasecs 3
50 Tumor Maligno de la laringe eecesecocscrses 7
54  Tumor Maligno de la Mama .eecveucecessnns 1
58 Tumor maligno de otras localizadas y de fas lo-
1

calizaciones no especificadas caeveccaonscans

48

60

67
69
70

74
75
76
77

79

82
83
85
86

87
Y
27

93
97

98
99
100
101
102
105

A1
112
- 113

Otros tumores del tejido linfético y de los érga
nos hematopoy@iicos weseeeess seossscrsnses

Avitaminosis y: ofras deficiencias nutricionales:

AnNEmias ceaeesseccesssensossonansonsse o
PsicOsis asueceessssnscssssscannnesancens
Neurdsis, trastornos de la personalidad y ofros
trastornos mentales no psicHHicos aessesnevosa
Epilepsic coveeevenesicacncsannsessecans
Enfermedades inflamatorias del oje cevcesces
Catarot@ cscocascoscesssoscsosomsns soassan
Claucoma coesscocosscossccsanscocsasaon o
Otiz media y mostolditis waecesannssoensocos
Qiras enfermedades del sistemo nerviose  cen-
tral y &rganos de los sentidos e cessonssosss
Enfermedades Hipertensivas cccsesesscs asoso
Enfermedades lsquémicas del Corazdn cccecas
Enfermedades cerebro-vascularesesoccosscocas
Enfermedades de las arierias, de las - artericias
y de los vasos capilares soceccoeesscesssoces
Trombssis venenosas y embolias eavaeecoseso
INfluenza sososoosssssssssnssssascsscaces
Neomia viricd scececcvsnsnssansssnsssssss
Bronquitis, enfisemo ¥ asma cssesacoccons 0w
Enfermedades de los dientes y de sus estructu-
ras del s0st8n cesesesinecosscrscsssncasao
Ulcera péptict sovsse cessesssoa sossenonas
Gosiritis y. duadenistis seseeccsssccosorcos
Apendicitis cosasosssssssccccscsasasensnns
Obstruccién intestinal y hernia coescoeoooes s
Clirrdsis hepdtictd cccsccesssssscnscossoasos
Nefritis agudo scesscscssssosossssnnsscans
Otras enfermedades del aparato genitourino ..
Toxemias dal embarazo y Jel puerperio «.....
Hemorragias del emborazo y del parto ceoeeee

49

153

&mw

— 2]




Pty v =1 A:

117
118
119
120

12}
122
129
130
136
140
142

146

145
147

148
150

PUEIPEriO ceesvevosscorvsasasasssscsnsss oo
Otros abortos y los no especificos ceeeveens s
Partos sin mencién de complicaciones c.oceee
Infecciones de la piel y del fejide sub=-cuténeo
Otros enfermedades de la piel y del tejide ce-
lular sub=cutfneo scavooccasscsncsanssacsss
Ariritis y Espondilitis eccvvovesscssccrocsos
Reumatismo no articulares y no especificadas .
Fisura del paladar y labio leporino ceveecess
Las demds anomalias congénitas seesscccsccs
Senilidad sin mencién de psicdsis cossscscone
Fracturas de los miembros coocoossscccscscas
Torceduras y esquincos de las arficulaciones ¥y

de los misculos adyacentes cooscasecoccososs

Lesiones superficiales, contusiones y malluga-
duras sin alteracién de la superficie cuténes ..
Laceraciones y heridas ceccsoscsscssosseans
Efectos de cuerpos exirafios que penetran por
un orificio natural cececosesossesncscacanss
Quemaduras cceesssee consscossvocseansess
Los demés efectos de causas externas y los no
especificados sessssosssossscsosssccanasss

50

—:Q¥fos-abortos complicados-del ‘embarazoe, wdet. ~ovmiiis e e

1
1
80
53
18
14
8
1
|
5
8

5

i7
15
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ANEXO No. 3

EDUCACION

El ramo de educacidn cuenta con una Supervisidn de Dis
trito Escolar No. 3 que cubre el Municipic de Senchl y Pon-
zbs. Tiene un Supervisor Técnico y una Secrefaria.

El Area Urbanga cuenta con la Escuela Nacional  Urbana
Mixta, que cuenta con 7 maoestros en donde se le dainstruccién
de primero a sexto grado a un total de 234 alumnos,

Cuenta con un total de 37 Escuelas Rurales divididas en
23 Nacienales v 14 particuluares, asi:

Escuela Nacional Rural Las Delicias Seamaycito vooese.s 152
Escuela Nacional Rural Mixta Acteld cececocvoncscoccs 79
Escuels Nacional Rural Mixta Chuloc s cesocsosssccsncss 72
Escuelo Necional Rural Mixta Tzalemild ceciecocoence s 178
Escuela Nacional Rural Sequil8 o cceosessccscssosca sna 24
Ezcuela Nacional Rural Sesoch civecoescssccanoaccnss 2D
Escuela Nacional Rural Secoyol® ceavcesssscnessssanss 92
Escuelo Nacional Rural Canguachd cocecaococossccccas 46
Escuels Neacional Rurol Corrolpec coeoeesscocscssossss 91
souela Nacional Rural Seritquiché cocecsoaccsscscsces 80O
Escuela Nacional Rural 58morac secocos soo socososscss 100
Escuela Naciongl Rural San Froncisco seecscscasescoces  OF
Escuela Nacional Rural Yalijux scscescecoossocnscosce 79
Ezcuela Nacional Rural Santa Maria s.csesscoccsassesa 27
Escuela Nacional Rural Las Cameligs covevcoososscanase 52
Escuela Nacional Rural Sepecay csveecvosnssvssoassas 37
Escuela Nacional Rural Las Puert@s ceoeecscscovonsana 45
Escuela Nacional Rurgl Chijolén .ocescsscccsacssssss 42
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Escuela Nacional Rural Sebol siuvavevenessoososscosnn

Escuela Nacional Rural Secajucub ccosscssssassoscocos
Escuela Nacional Rural Seocob coceccecscoscosccssccss
Escuela Nacional Rural Santo Domingo eccoscsoscacscas
Escuela Particular Los Alpes . cocasnvocasscacassocaacs
Escuela Particular Rural Trece Aguas eoseoscssccasoscas
Escuela Particular Rural Secdcao soeoeeercssnsensonssse
" Escuela Particular Rural Quichej@ cevsersacrssescanse
Escuela Particular Rural El Volc@n seevecvscsansasncona
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e L S A PET S R AN EXO No». 5 L e P AL il 2 Va T L S T T

REFERENCIAS DEL MAPA ANTERIOR DEL
MUNICIMO DE SENAHU, A. V.

FEINCAS _ 3' ‘ESCUELAS

Alpes T.~ Alpes
‘Camelias 2.~ Comelias
Moca 3.~ Mocca
Cabaiias 4.- Cabaiias
Acteld 5.~ Acteld
Santa Marta 6.~ Naranjales .
Naronjales .~ San Juan
e Esperonza 8.~ Quicheja
San Juan ?.~ Las Deliclas Seamay
Rubelpec 10.- Secocao
San Francisco JFhe=  Trece Aguas
Quicheja 12.- Rubeltzui
Condelaria 13.- Sesoch
Seamay 14,-  Seriquiché
. 'Secacao 15.- Semarac
Trece Aguos 16~  Arencl
Sechoc 17.- Secansin
Rubeltzul _ 8.~  Sepacuité
Sesoch ' 19.-  Sefzimaaj
Serilquiché 20.- E! Volcan
Semarac 2.~ E! Plan .
Arenal 22.- Maoyogud /
Yalipur 23.— Coralpec
‘Secansin 24 .~ Chulac
Sepacuité F.- Sepomac
El Trebol 26.— o) Sonta Mario
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