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HIPOTESIS

~ "Los habitantes de Santa Lucia Cotzumalguapa, ¢

mayoria se encuenfran mFecmdos de parésitos in

ncles

~* "E Trichuris Trichura et el parasito més frecuent
“los casos infectados y el mas rebelde al tratamier

"No existe tratamiento ideal para combatir el P

tismo intestinal .

"La mayoria de los exémenes efectuados, no se n
vizan después de! tratamiento completo con cucl
antihelmintico”. “



INTRODUFCION

El parasitismo-intestimal es una entidad. clinica aparen
temente sencilla, y que muthas veces pasa indiferente en
su diagnéstico y tratamiento a los clinicos.

Insistimos en esta obra en el frote de materias fecales,
por considerarlo un elemento diagnéstico facil, répido  y
-~ preciso,. conslderahdolo tal.vez:el. més. rqpldo, cémodo .y
r-aconémico- ‘en. nyestras: éreas rumles, en donde Icu afl uencm
de pacientes es pleonéshco, siendo necesario. el
co rapide en vista de la procedencia lejana de los pacien-
- tes; y teniendo en-cuenta que dichas dreas. rurales, sus.ser-
“vicios de salud 1o cuentan en su mayoria con el equipo mi
nimo de }qbora_fono

Se trata ?amb:én en és?a presench:én de seﬁoiqr 105 -

pardsitos més frecuentes de la poblacién de Santa Lucia - _
"_;;-;Cofzumcigw;aga

Comc tanda o .1' més los mec

de inaar uie en asta poblocién, se efe ectin un estudic de -
su efeci’wadad v de los efectos colaterates que elfos produ~-
cen; slendo Ems medicomenies Tiohendozol v Mebendazole.

Se hace constar fambién gue conla presente investiga

cién inicamente se frota de descubrir fa diversidad porasi-
teria y un enforue ol tratamiento; y no de implantar nue -
vas normas ferapéuticaos,

5 med%’mm *@s m;s E’@CEEﬁi’@S ¥,
oy
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OBJETIVOS:

Conocer los parésitos més frecuentes en Santa Lucia -
Cotzumalguapa, en base o log examenes de una mues-
tra recl de esa poblacién.

Escoger el medicamento antiheimintico, més efectivo,
econbémico y de menos efectos colaterales, entre los
prescritos con més frecuencia, por los facultatives de
Santa Lucia Cotzumalguapa.

Promover en el médico rural, la préctica def frote de
material fecal ya que es un medio de diagnéstico de
parasitismo intestinal bueno, econémico y certero en =
fa helmintiasis,

incrementar la necesidad de equipos minimos paradiag

néstico de helmintiasis en Ceni’i'@s y Puestos de Salud

Necignales.
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UNIVERSO DE ESTUDIO

Este estudio se realizd en el Centro da Saiud de Santa

Lucia Cotzumaiguapa, departamento de Escuintla; escogien

do e! Laboratorio de dicho Centro de Sclud como area de -
trabajo. Se estudiaron 140 casos {con tratamisnto). Se - -
muestrearen 251 casos. :

‘MATERIAL ES

. 10~

1

-

Laminas portaobjetos de una por tres pulgadaos.

Léminas cubreobjetos de veintidés milimetros.
- Microscopio binocular con oculares 10X y objetivos -

10X, 40X y objetivo de inmersién con juz directa.
Solucién salina al ocho por mil.

Cajas metdlicas para muestras de materias fecales.
Ficha con datos del paciente pam su control y segui-
miento.

Palillos de dientes para diluir la muestra de material -
fecal en las laminillas portaobjetos.

Mintezdl tabletas de 500 mgrs.; donadas por la
Merck Shags & Dohme.

Casa

Polivermin fabletas de 500 mgrs.; donadas por la casa

Frosst,

.Pqnteimm rabletas de ?00 mgrs.; adqmndos por.los pa

tientes,

Balanza para el peso de los pacientes.




METODOS

Durante los meses de aposto, septiembre y octubre de
1975; se logré obtener un giupo escolar de nifias de la Es~
cuela Nacional que sumaron 195 casos; a quienes se les -~
efectud un primer frote de materias fecales. Se mu e strea-
ron también 58 casos de nifios de la escuela José Milla v
Vidaurre, pero no se les traté por haberse agotado la medi-
cina donada.

A las 195 nifias se les administréd enseguida tratamiento
con Mintezol y Polivermin a una dosis de 50 miligramos -
por kilogramo de peso; repitiéndose la misma dosis al cuar--
to dia. Cuatro dias més tarde se efectud un nuevo muestreo
con frote de material fecal, obteniéndose 35 casos tratados
con Tiabendazol (Polivermin) y 53 casos tratados con Tia-
bendazol (Mintezol). La medicina fue administrada perso~
nalmente, después del desayuno, previdmente informadas -
tas alumnas de hacer un buen desayuno. ' :

Para estudiar el Mebendazole (Panteimin) se obtuve -
un total de 52 pacientes de la Consulia Externa del Centro |
de Solud. Los casos escogidos llenaron os siguientes requir
sitos: que el primer frote fuera positivo para heimintos; a
los ‘casos escogidos se les extendié una receta médica pori
Paritelmin y los pacientes que presentaron la medicina “con
su nombre fueron los escogidos para la investigacién, Se -
adininistrs de'8ste 100° miligronios dbs vetes por dia;" post-’
prandiales, durante tres dias; s al cuarto dio de findlizado
el tratamiento se efectud un nusvo frote de matericl fecal,

6

A estos patientes no se ies repiti6 el tratamiento. Los pa-
cientes estudiados con Tiabendazol fueron pesados antes de
administrarles la droga. Los trotados con Mebendazole -
(Pantelmin) ro fueron pesados.

FORMA DE EFECTUADO EL FROTE:

En el centro de una iémina portachjetos se diluyé una part{
cula de material fecal con dos gotas de solucién saling; -
siendo el especimen de material fecal de! tamafo de unc
cabeza del alfiler; la preparacién se cubrié con una lami-

na cubreobjetos; la dilucién se efectué con un palillo  de

dientes, con un grosor que la muestra pemitiese leer un pa
pel escrito a través de eila. Para la lectura de los frotes -
se conté con el asesoramiento del Dr. Manuel de Jesos Gi

r6n y la Supervision del laboratorista graduadeo en Salud
Piblica, Don Adén Cérdenas. Los frotes y su lecture fue -

ron efectuados personalmente.

TECNICA: Los frotes fueron observados en microscepio bi-
nocular. Se observaron los frotes tanto horizonta!l como -
verticalmente a manera de no dejar pasar por aito la lectu
va de algunos parasitos. Cada muestra se observé durante -
cinco minutos con cada objetivo.

Se decidié con fines précticos clasificar las mues tras
cuanfitativamente de la siguiente manera:.

Escasos (esc) 1 a 6 huevos por campo en frofe directo.
i ) n

Regular cantidad (r.c.) 6a 12 hvevos . M: ., " .
Abundantes {ab) - 12 hvevos en adelante "
Sy v . . . .

T

Poi su forma evojutive se informa si es huevo, larva o.
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adulto. Se identificarén helmintos v aretezcos; peio Gnice
mente se mencionardn los helminios en esta fnvestigacién. -

Se considera negativo un frote si al investigarlo en = :

dos muestras diferentes persiste negativo.

MEDICAMENTOS:

El Pantelmin (Mebendazol R 17635) es un derivado sintéti-
co del bericimidazol, con una potente actividad antiheimin
tica contra los nemétodos y céstodes. Indicadé en entero-

biasis, trichuriasis, ancylostomiasis, ‘strongiloidiasis y tenia

Sis.

Fomula: Mebendazol 100 mgrs., celulosa microcristal ina,
carboximetilamilo de sodio, talco, amilo, sacarina séHica,

estearato de magnesio, aceite hidrogenato, eterol-de auran

tina, 6xido de silicio, laurilsulfonato de sodio, taitmzina E
102, amarillo anaranjado E 110 para una tableta comprimi-
da., ' '

Casa Productora de Pantelmin: JANSEN PHARMACEUTI~
CA/BEERSE/BELG ICA. -

Dosis: para adultos y nifios se da la misma dosis de 10_0 a
200 mgrs. diarios ya que se ha comprobado que el medica-
mento no se absotbe por el organismo sino a nivel de muscu
lotura del parésito.

- g’;,&}?f,;

Efectos secundarios: no se conocen.
- LT

Presentacién: cdja de seis conprimidos de 100 miligramos -

cada uno.

8

Cortruindicado en os primeros tres meses de embarazo.

POLIVERMIN, MINTEZOL (TIABENDAZOL) o5 un anfihel
mintico de amplio espectro, eficaz para diversas infestacio
nes:por nematodos, en el hombre mata y expulsa los gusanos

.....qdultos,. tiene efectos ovicidas, y sobre los Strohgifoides -
~ejerce una accién que se opone a la formacisn del embrién

y al desarrollo de las formas larvarias.

Es un preparade de sabor agradable y relativamente -

‘bien tolerado por la mayoria de pacientes, no mancha ni ti
fie fos dientes, no requiere dieta restringida.

Administracién y Posologia: 25 mgrs. por kilogramo de peso

corporal después de la cena, y en la mafiane siguiente 25

miligramos por kilogramo- de peso corporal, después del de-
sayune. Maximo de la posologia diaria es de fres gramos.

Tratamientos Colectivos: aon teniendo en cuenta la po
sibilidad de una incidencia relativamente elevada de reac
ciones e intolerancias para el tratamienio de grandes gru~
pos, resulta préctico, conveniente y muy eficaz la adminis
tracién de una sola dosis de 50 miligramos por kilogramo de
peso después de |a cena.

Efectos Colaterales: anorexio, ndusea, vémitos,. vérti-
gos, disnea, malestar epigéstrico, prurito, fatiga, cefaleq, -
finnitus, shock, sensaciones visuales anomales, parestesias,
entumecimientos, hiperglicemia, taquicardia, hipertensién '
sistolica, aumenfo transitorio de la floculacién cefalina co
lesteral y transaminasa glutémico oxdtacética, aparecimien
tode fombriz viva por boca o nariz, cristaluriasin hemato-
ria y orina olorosa, .alte racién del estado de-_,ukleﬂ’éﬂeucgpg
nia trensitoria, fiebre escolofrios secrecién conjuntival, -

9.




edema angioneurbtico, linfadenopafia, eritema multiforme
inclusive Sindrome de Stevens Johnson, irritacién perianal,
‘erupciones cuténeas. '

Presentdcion: Mintezol: suspension en frascos de 15 ce.;ca-

da 5 cc. contienen 1 gramo de Tiabendazof.'MSD.: Tabletas
masticables en cajas de sgis tabletas, cada tableta” contie~
ne 500 miligramos de Ticbendazol MSD, -~ - -~

POLIVERMIN: Suspensi6n frascos de 30 cc. cada 5 cc. con
tienen 500 miligramos de Ticbendazol. Tabletds mastica-
bles en cajas de seis fabletas. Cada tableta contienie 500 -
miligramos de: Tiabendazol.
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RESULTADQOS DE LAS INFECCIONES

PARASITARIAS SIMPLES:

TOTAL

ASCARIS . 2 ?QRCE’:?J .'
TRICOCEEALOS 55 86.4%
|NECATOR 2 58%
STRONG ILGIDES 0 v
TENIA NANA 0 )
TOTALES 29 100.0%
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RESULTADOS DE LAS INFECCIONES
PARASITARIAS MIXTAS

TOTAL PORCENTAJE

ASCAKIS . o

TRICOCEFALOS _ 170 76.5%

TRICOCEFALOS

NECATOR ? 4.0%

ASCARIS

NECATOR, {4 | 1.8%

TRICOCEFALOS - &

%fgg&&owfs 2 0.9% RESUMEN G ENERAL DE TOTALES DE INFECCIONES
. 105 SIMPLES Y MIXTAS:
;:‘NECATOR o 27 12.2% ” - |Infecciones por un parésito E;;SOS Port}:?n;;ée.
TIASCARIST ' R - [Infecciones por dos parasitos 7188 74:0%

TRICOCEFALOS 1 - , Infecciones por tres pardsitos . 31 12.6%
TISTRONGILOIDES T | 4 1.8% Infecciones por cuatro parasitos 3 ‘ij]%

e T O T AL - ke

ITENIA NANA 1 ' 0.5% -

ASCARIS ]

{STRONG ILOIDES _ i 0.5% 1

ASCARIS : :

TRICOCEFALOS

NECATOR ' ‘

STRONGILOIDES 3 i T 1.3%

TOTALES 327 | T00.0%
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RESULTADO DE LAS INFECCIONES SIMPLES POR CADA GRADG DE LA
POBLACION MUESTREA DA

B3 FEMENTRO MASCULING S ran Darcentals

; T2A[TEB[12C) 25A[32ATIRE] 42[ 5] 58 Tot, 124 [12B[Tat. | Total | oo o7

Ascaris T [01T70 {0 J0Jofo[0] 2] OO0 | 2 &

Tricocefalos | 3 |3 15| 0 [ 2.0:0|0|0(|5118]2 [5]7 25 oy

Necator Viojolo o fofololo] T[1T {O]1 2
[Strongiloides | 0 10 10| 0 (0 ]0]0]0]0] 010 {00 0
. {Tenia Nana 102 1lOo|lOf[O]O(0|C: 0|0 010 0
TOTALES 513160 [20cl0[3[2113 1518 [%

caris Tricocefalos
icocefalos Necator
caris, Necator
icocefalos
jcocefalos Tenia
ana

scaris Tricocefalos
ecator

scaris Tricocefalos
rongiloides

scaris Tricocefalos
ecataw Strongiloides
scaris Strong#loides
scaris Tenia Nana
OT ALES:

RES ULTADOS DE LAS INFECCIONES PARASITARIAS POR
CADA GRADO DE LA POBLACION M UESTREADA

16A 10B

25 12
1 0
(1) 0
0 0
(¢ i
3 3
0 Q
2 0
0 0
0 0

31 i6

10.C 20A 30A 30B 4o,

(=Y

8

2
0
0

[}

QO o

14
0
0
2

[y

w Qoo

30
0
1

0

o O Q

w
L% ]

18
1
1
o

11
1
o
o

Lo oo

60,

4
0
0
0

Q

o O o

So,
14
0

0
0

Total

136

%5

M b2

21

icA

22
2

o=

]

o - o

s8]
~I

l0,B Total Gran total

12
2
2
0

- OO

e
ey

34
4
2
0

[ N =]

N
co

170
9
4
2

1

27

L)

9%
76,58
4,1
1,7
0.9

0.4
12,6
L7

1.3
0,4
0.4
103, G
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RESULEA DOS DE LA DISPOSICION DE EXCRETAS .ESULTADO DE LA DISPOSICION DE AGUA DE LOS
DE LOS CASOS ESTUDIADOS o CAS@S ESTUDIADOS
g T B ‘ o -

T I Total “Porcentaje | -~ -] Total | Porcentaje
iinodoro . 51 ' 36.4% Agua Mummpa! Inrradomuc;lmr;c: - 77 | 7 55.0%
Letrina 59 ' 45.0% APila poblica T 21 v 1.5%
Pozo ciego 1. 6 . 4.4% | JPozo e R 56' - 40.0%
| Flor de tierra T4 " 10.0% IRio ‘ T[T 5{ T 35%
: TOTALES 140 100.0% TOTALE ST C T4 T T100.0%
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gg Gy R Dz los casos tratados con Pantelmin, se observa que pa |
5 Slo oo oo oo ra e Ascaris lumbrico -
58S 8E 8 51338 is | icoides, el nOmero de muestras abundan—
o 3 nggﬁggg tes es de veintiseis casos; lo que equivale al cincuenta por
N
0 3 i 10 i 0 o 1 ciento.de fos casos. Se observa que en el segundo muestreo ;
; e, srmnn o, C .
S s AR R AR o nicomente aparece un caso que es equivalente a 1.8 por |
£ = 3lo 0o oo <+{m 98 cientol. . Los. que se presentaron en regular cantidad enla -
% 4 %8 2R @,‘g Qe primera:muestra, totalizan cinco casos que es equ:vclenfec : |
i " St [ g S e et
o E ) OB DT ~ |8 9.6 por. ciento; ‘presenfando en a:segunda muestra cero ca- -
z P S ol 00 0 sos. Lo r h [ '
Z FIFIIIS §°\° - Los que se presentaron escasos en la prrmefc:j muestrato i
a 2 -g AR IRESNIS talizancinco casos o sea el 9.6 por ciento; persistiendo - |
; —_— | R, ') - o . § . - i
ya ° 513 =1t €= - 3 =) igual nomero-en la segunda muestra. Los cascs negativosen :
[«} e e g — . . . . . . . . s e ’ H
8 R R i A loprimera:mugstra totalizan dieciseis casos o sea-el 30.8 -
m a;“ [5\5\5\5‘%?,_\;@;@,\ por.ciento; siendo en la segunda muestra un total de cue =~ !
Q. @ ool S olN R renflselscasososea el 886p0!’€leh|‘0.. L e !
2 |3 e@3e=INg| 0 a .
= L BaERS=NC Bl fa a Trichuris trich b los
5 I - PN [ nlo-que respecta a Trichuris trichura se observan. los: ‘
o _g N 5 ,@.i QD datos siguientes: Los casos abundantes en {a primera mues~ |
8 ) EI&QEQS’,QSQ ) tratotdlizan catorce casos lo que equivale:al [26.9 por cien. ‘
iy AR e § (O QI Q0.1 to; preSentandoSe en la segunda muestra cero casos. -Los . ca ‘
é §@§§ ] s0s.que" dparecen en regular cantidad en.la primera. muestra |
. SIS obg RIN EIN R totalizan dieciseis:casos o sea.el 30.8 por ciento; no apare .
0] SRR NI O ciendo casos en la segunda muestra. Los ca ue se prem;
B “_‘3“0";:“‘!'5’#' b= et S seg ves oS | e pies;
o 3 =0 N kit D | sentaron escasos en la prlmera muesira, totalizan diecinue~-
BT e =S b N A S
e ot le glo Blo Blo B ve casos o sea el 36.5 por ciento; siendo el segundo mues—
8 1% 2l% § 7 ?’g- F §_ treo/de einticuatro casos, que- representan ef 46,2 porcnen,; i
A : E g "é’ £ g E|2 E to. De los casos negativos en pnmera muestra’se. obser—‘-‘. ' '
~ 1e gle _E o .’é. o .§ van tres en total lo que equivale a 5.8 por ciento; aumen -
o= C ) - fa y .
= g 3|8 318 % -4 % ' tairfdo ‘avetitiochocasos entla: segunda mbesf.,m a. :que.’; |
(%] jo s % |
] .— = o —— ’ . 0, g " L
13 nh_dsy_)-a':mot‘mn‘:w equivale a 52.8%. ) |
= 2 En fo que respecta a Strongiloides stercoralis se tienen !
o s k= 15 los siguientes datos: Los casos abundantes en {a primera - |
= 5] i3 += !
g |18 |5 13 muestra totalizan cuatro casos o sea ef 17.7 por cienfo; pre
o : : ..
2 T 5 2 sentardo cero casos en la segunda muestra. Losque se. pre-
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sanfaron en regular cantldad en 12 primers musstra  fokali-
zan dos casos o sea ef 3.7 por ciento; presentndose cero
casos en el segundo muestreo. Los que se presentaron esca
50s en la primera muestra fueron cero casos; presenténdose—
en la segunda muestra un caso o sea e 1.8 por ciento. Los
casos negativos en la primera muestra totaljzan cuarentiseis
c¢asos o sea el 88.6 por ciento; presenténdose en la segunda
muestra cincuenta y un casos o sea el 96.4 por ciento, .

En lo que respecta a Necator americano se encuentran
los siguientes datos: Los casos abundantes en le primera -
muestra totalizan dos casos o sea bl 3.7 por ciento; no apa
reciendo ningGn caso en la segunda muestra. Para ]os que
se enconfraron en regular cantidad en Ia primera muesfra,
totalizan ocho casos o seq 15.3 por ciento; no presenténdo-
se caso alguno en la segunda muestra. Los Casos escasos en
la primera muestra totalizan cuatro casos o seq el7.7 por
ciente; no preséntéandose caso alguno en |la segunda muyes-
tra. Los casos negativos en la primera mues tra fotalizan -
treinta y ocho o sea el 73.3 por ciento; siendo de cincuen-
ta y dos casos en la segunda muestra lo que equivale al -
cien por ciento. '

EFECTOS SECUNDARIOS CAUSADOS POR 8. PANTEL-
MIN:

Los pacientes tratados con esta droga, no reportaron ha
ber presentado molestia alguna. . _

20

RESULTADOS DE LOS CASOS TRATADOS CON POLIVERMIN

Regulqr-

Abun-

"

Total

2
Casos

%)

35(100%

ivas

tras ne=

2(5.7%) (3507605
9(82.8%)|35(100

G{0%)

8(22.9%)135(100%)
32(9T.5%) [ 35(100%)
35(100%) {35(i00%)

33(88.7 %) 35(100%)

Total de | ¥ muese

Casos
fectados{ gat

n

)33(54.3%)

)| 6(17.2%)(2

3(8.5%)

0(0.%)
4(TT.3%)

2(5.7 %) {33(94.3%) 35(100%)

Escasos
(1.4%

. 19%) |35(100%)

27(77.1%)[27(77.1%)

5(14,4%

0(0%)
0(0%)

2(5.7%)
2(5.7%)

canti-
dad

1(2.8%)

0(0%)

0(0%)

0(0%)

tes

71.5%)|4(11.4%)] 4

ddn
(0%)

) 16017 2%) 127 (77

7%

0{0%)

3(8.5%) [0{0%)
(0%)

T2.8%) |T(2.8%)

Primera muestra 25
Segundamuestral 0

éfalos Pr

Ascaris

-

tra| 2(5

imera mues

1COC

-Segunda muestra

Strongildides Primera muestrg

Segunda muestral 0

Segundamuestrg 0(0%)

Primera muestra

Ne'cator'
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De los cosos estudiados con Polivermin e» ohesrveron los 8
A

-guienfes dafos:

En fo que respecta al Ascaris, tenemos que en los ca -
sos abundantes en la primera muestia totalizan veintic i ne
casos o sea 71.5 por ciento; no habiéndose presentade casg
alguno en la segunda muestra. Para los casos aparecidos e
regular cantidad, se tiene un total de cuatro casosen 14

primera muestra, o sea 11.4 por ciento; totalizando un ca.
s0 en la segunda muestra o sea 2.8 por ciento. Para los ca
sos escasos totalizé la primera-muestra cuatro casos o se
11.4 por ciento; siendo el total en la segunda muestia  d
cinco casos o sea 14.4 por ciento. Para los casos negativo
en la primera muestra totalizaron dos casos o sea 5.7 po
ciento; siendo el tofal de la segunda muestra de veintinue
ve casos o sea 82.8 por ciento. -

- Enlo que respecta a Tricocéfalos, se tiehe que en lo
casos abundantes totalizaron en la primera muestra dos ca
505 0 sea 3.7 por ¢iento; no habiéndose presentado " al g

~caso en la segunda muestra. Para los casos presentados e

reguiar cantidad, . se tiene ‘que en la primera muestra ot
Iizaron seis casos .o sea 17.2 por ciento; no habiéndose pr
sentado algin case en |a segunda muestra. Para los casos
escasos se tiene que en |a primera muestra total izaron vei
tisiete casos o sea 77.1 por ciento; presentdndose ¢n la se
gunde muestra igual r_l_l'J-rr-iero de c'dso’s:j Para los casos nega
tivos, en la primera muéstra no se presenté ningin caso;
talizando en la segunda muestra ocho casos o seq 22.,9%.

En lo que respecta a Ios Strongiloides, se tiene que p
ra los-casos abundantss; en*la primera muestra totalizaron
tres casos o sea 8.5 por cientc; no habisndose presentado
algin caso en la segunda muestra. Para los casos present
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dos en regular cantidad; se tiene qua en ambas muestras ne -
se presentd ningdn caso; de igual manera para los casos es-
casos. Para los casos negativos, se tiene que enla primera
muestra totalizaron treintidos casos o sea 91,5 por ciento;
siendo el total de la segunda muestra de freinticineo casos,
o sea el cien por ciento. .

.. En lo que respecta al Necator se tiene que para los ca - _
sos abundantes en la primera muestra totalizaron un caso 5.
s¢a 2.8 por ciento; no habiéndose presentado algin céso en.
la segunda.muestra. Para los casos presentados en regular =°
cantidad se tiene que la primera muestra totalizé un .caso, - |

o, sea '2'.?__"8 per ciento; ﬁpﬂq_'ﬁgb'ié ndose presentado algin_-¢gso : :
en _la segunda muestra. Para los casos escasos en |a primerg
muestra_totalizaron dos casos o sea 5.7 por ciento; para los

casos de 1d segunda muestra el dafo es igual que para fapri. .

Wuestra to vgl‘ii‘gljon‘tfé_inrc‘-y un casos o sea 88.7 por;.c,?fe_n“-.;
fb,mewdgﬂ €l total de | a’'segunda muestra de treintitiss e
s0s o sea 94.3 por ciento. T e

.

Efsﬁfo@'sstuNmmo‘s"’i CAUSADOS POR B POLIVER-"

EFECTOS SECUNDARIOSUSIMPLES:

TE*Fe“cftr | Nomero de | Porcentaje de -

__secundario casos, .. | casbs simples |
Vémitos | -~ 5 - 27.0%
Mﬁr@ormmm.f,. 1 w “""Qf?’j" R N ,.,4‘,:[.8,32\-9/0&,, S R
Nauseg . & . :45.4%
Cefalea L - 0.0%

Sestralgias | = Yoo e 0,0%
1 FoRe L o e "1’1**1‘992-%‘* R

WXL




EFECTOS SECUNDARICS MIXTOS:

&

A~ Eféci'os secundorios dobles:

Efectc
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Nomero de | Porcentaje de | Porceniaje
secondario cus0s casos dobles tofal
Fiebre ] 12.5% 2.8%
Mareo : -
Vomitos 1 12.5% 2.8%
Gastralgia , . .
Cefalea R 12.5% 2.8%
Ndausea - |

| Cefalea ] 12.5% 2.8%
Gastralgia ' e
Néusea ] 12.5% 2.8%
Vémitos . o At
Cefdlea | 37.5% 85% |
Vémitos . : : AR
TOTALES 8 " 100.0% 22.5% -

B~ Efectos secundarios triples:

Efecto Nomero de | Porcentaje de ﬁorce_rifoie.
secundario casos casos triples total
Cefalea
Néusea 3 - 50.0% 8.5% "
Mareo : :_

G astralgia o T
Vémitos 1 16.6% - 2.8%
| Cefalea - | |
Cefalea 2 33.4% - 9.8%
| Vémitos - Nt
T..GTALES 6 - 16.9% - ] -

NUMERQ DE CASOS QUE NO PRESENTARON MOQLE5-
TiA Ai? UNA: 10 cases (29.5%)

NUMERO DE EFECTOS SECUNDARIOS INDIVIDUALES,
INCLUYENDO MOLESTIAS SIMPLES Y MIXTAS:

Efecto secundario Nomero de casos

Vémitos 11
Nausea - : ' -2
‘Mareo - . ' 5
Cefalea il
Gastralgia 3
- Fiebre: - - . (B

~Entre los efectos secundarios simples causados por e
Polivermin, se encontsd que la Natsea es la més frecuente
COn cifco casos o sea el 45.4% de los casos simples y . 14,2
% del total de casos tratados con Polivemin; siguiendo en
su frecuencia los vémitos que se presentfaron fres casos o -
sea 27.2% de los casos simples y 8.5% del total de casos -
tratados con Polivermin; Fiebre con un caso o sea 9.2% de
los casos simples y 2.8% del total de casos tratados con Po
livermin; Cefalea y gastraigia no presentaron caso alguno.”

Entre los efectos secundarios mixtos, encontramos por
su frecuencia los siguientes casos dobles: Cefalea-Vémitos
con tres casos o sea 37.5% de los casos dobles y 8.5% de| _
tofal de casos tratados con Pol ivemin; Nausea-Vomitos; -
Cefalea-Gastralgia; Cefaleq—Ndusea; Vomitos-Gastralgia;
Fiebre~Mareo; todos presentaron un caso cada uno o'seq - |
12.5% de los casos dobles y 14% del total de casos #rdia~
dos con Polivermin, -




Entre los casos iriples se encuentran los siguientes ase

ciaciones por su frecuencia: Cefaleu-Nbuseu-Mares con
tres casos o sea 50% de casos triples y 8.5% del total de ~
casos fratados con Polivermin; Néausea-Cefalea-Vomites
con dos casos o sea 33.4% de los casos triples y 5.6% del
total de casos tratados con Mintezol; G astralgia-Vémitos -
Cefalea con un caso o sea 16.6% de los casos triples y 2.8
% del total de casos tratadus con Polivermin,

Se encuentra que diez casos no presentaron molestia -
alguna, 1o que equivale a 29.5% de los casos totales trata-
dos con Polivermin.

Entre los efectos secundarios ya individualizados, in-
cluyendo molestias simples y mixtas por su frecuencia se en
contraron de la siguiente manera: Nausea con doce casos,
Vémitos con once casos; Cefalea con once casos; Mareo
con cinco casos; Gastralgia con tres casos; Fiebre con un
caso,
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RESULTADOS DE LOS CASOS TRATADOS CON MINTEZOL
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cincuentidos casos o sea 98.2 por ciento; siendo el total de-
la segunda muestra de cincuentifres casos o sea 100 por  ~
cienfo.

De fos casos estudiados con *intezr!, s¢ obeeivo Qu
para el Ascaris lumbricoides, 2f nimero de muestras obunL
dantes totalizan treintiseis casos para la primera muestra
sea el 67.9 por ciento; no habiéndose presentado algin cq
s0 en la segunda muestra. Para los casos aparecidas en rg
gular cantidad; totalizan en la primera muestra cuatio cg
sos o sea el 7.6 por ciento; 10 hubiéndose presentado algg
caso en la segunda muestra. Para los casos escasos, la pri
' mera muestra totalizé tres casos o sea el 5.6 por ciento;

presentdndosé en la segunda muestra dos cosos o sea el 3,
por ciento. Para los cads _ne_g_u_fwos, la primera muesira to
talizé diez casos o se0-18.9 por ciento; totalizando la sa
gunda muesfr@ ci’ncuenfdy un 'casos o sea 96,3 por ciento,

Enio que respecta a Necator gmericanc fenemos los si
guientes dafos: Los casos abundantes totalizan en ia . prime
ra muestra cinco casos que equivale a 9.6 por ciento; no
habiéndose presentado algin caso en fa segunda muestra. -.
Los casos que se presentfaron en regufar cantichd, fofaliza-
ron en la primera muestra un caso, fo que equivale a 1.8 -
por ciento; no presenténdose algln caso en la segundamues -
tra. De los casos escasos totalizaron en la primera muestra
siete casos, lo que equivale o 13.2 por ciento; totalizando
: en la segunda muestra dos casos; lo que equivale a 3. 7 por
Enlo que reSpecfa a Trlchuns frlchurd, los casos abu cienfo. De fos casos negativos se tiene que para la primera
dantes de la primera muestra totalizan cuatro cdases. o sew muestra totalizaron cuarenfa casos o sea 75.4 por ciento; -
7.6 por cientog no habiéndose - presenrado algon caso en | siendo el total para la segunda muestra de cmcgen’ra y un =
segunda muestia. Los casos:presentados en regular cantid casos lo que equivdle a 93.3 por ciento. %
totalizan en la primera muestra doce Gasos o sea 22.7 po
ciento; no habiéndose presentado algin case en la segund
muesira. Los casos e5Ccasos. forq!izcm en la primera  muest
treinticinco casos o sea 66 por ciento; rofqhzcndo en |
segunda muestrc& treintiseis casos o sea 67.9 por ciento. L
CUscs negufwos énla pnmem muesfra totalizan dos <asas,

EFECTOS SECUNDARIOS CAUSADOS POR EL MINTE-
ZOL:

EFECTOS SECUNDARIOS SIMPLES:

sea 3.7 por ciento; totalizando en la segunda muestra die

siete casos o sea eI 32 1. por clenfo [ Efecto Nomero de | Porcentaje de | Porcentaje
‘secundario casos casos simples total

Enlo qUe‘ respedfd a Si'rohgiloidessi"ercorqlis, tenemd _Néusea 3 27.9% 9.6%

que para los casos abundantes se presentan en la primera Cefalea 12 66.6% 22.7%

muestra un cso o sea 1.8 por ciento; no presenténdose af Mareo 1 3.9% 1.8%

gin caso en la segunda muestra. Los casos presentados e TOTALES 18 100.0% 34.1%

regular cantidad, aparecen en nOmero cero en ambas mues o

tras; los casos escasos totalizon cero casos en ambas mues

tras. Los casos negativos en la primera muestra totalizan

28 29




EFECTCS SECUNDARICS MIXTOS:

A- FEfectos secundarios dobles:

C~ Efecios secundarios cubdruples:

Efecto Nomero de | Porcentaje de | Porcentaje
secundario casos - cascs dobles total
Cefalea
Gastralgia 4 19% 7.6% _
Cefatea
Vomitos 6 28.7% 11.4%
Cetalea
NEUsea 7 33.3% 13.3%
Néusea ) -

Gastralgia 1 AT% 1.8%

Cefalea

Mareo 3 14.3% 5.6%

TOTALES 21 100% 39.7%
B- Efectos secundarios triples:

Efecto Nomero de | Porcentaje de | Porcentaje
secundario casos casos triples total
Cefalea
Nausea 1 16.6% 1.8%
Vémites
Cefalea
Vémitos - 4 66.8% 7.6%
Gastralgia
Cefalea , .
"Vémitos i 16.6% 1.8%
Fiebre .
TOTALES 6 100.0% 11.2%

Efecto Nomeso de| Porcentaje de . Porcentaje
secundario Casos casos cuddruples total
Gastraigia '

Nausea ] 100% 1.8%
Mareo

Vémitos

TOTALES ] -100% 1.8%

NUMERO DE CASOS QUE NO PRESENTARON MOLES-
TIA ALGUNA: 7 casos {13.2%)

NUMERO DFE FFECTOS SECUNDARIOS INDIVIDUALES,
INCLUYENDO MOLESTIAS SIMPLES Y MIXTAS:

Ffecto secundario Nomero de casos
Néausea 15
Cefalea 38
G astralgia ' 10
Mareo _ 1 ' 4
Vémitos 12
Fiebre ' 1

Entre los efectos s@undcgr"it)s simples causados por el =
Mintezol, encontramos que la cefalea es més frecuente con
doce casos, que equivalie a 66.6% de los casos simples y -
92.7% del total de casos. Es seguido en frecuencia por nfy
sea con un total de cinco casos o sea 17.9% de los casos
simples y 9.6% deli tofal de casos trafados con mintezol; si
gue en su frecuencio Mareo conun total de un coso o sea
e} 5.5% de casos simples'y 1.8% del totai decasos ‘tratados
con Mintezol. ' o

Entre fos efectos secundarios mixtos, encontramos  que
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los casos dobles son los mas frecuentes; anconirande por su
frecuencia las siguientes asociaciones: Cefalea-Nausea -
con siete casos o sea 33.3% de casos dobles y 13.3% de ¢g
sos totales tratados con Mintezol; siguiendo por su frecuen
cia Cefalea-Vémitos con seis casos o sea 28.7% de los ca-
sos dobles y 11.4% de! total de casos tratados con Minte-
zol. Cefalea-Gastralgia con cuatro casos o sea el 19% de
los casos dobles y 7.6% del total de casos tratados con Min
tezol. Cefalea-Mareo con tres casos o sea 14.3% de los ca
sos dobles y 5.¢% del total de los casos tratados con Mmhe
zol. Mareo-G astralgia conun caso o sea 4.7% de los ca~-

sos dobles y 1.8% del total de los casos iratados con Minte -
zol.

~ Entre los efectos secundarios triples se encuentran . las
siguientes asociaciones: Cefalea~Vémitos-Gastralgia con
cwatro casos o sea 66.8% de los casos triples y' 7.6% del to :
ta) de casos tratados con Mintezol. Cefalea-Nausea-Vomi : !
tos; Cefalea-Vémitos-Fiebre con un caso cada una o sea - ' 1
el 33.2% de los casos fraples o sea 3,6% del foml de los ca
sos tratados con Mintezol.

De los efectos secundarios cuéadruples tenemos un solo
caso Gastralgio-Néusea-Mareo-Vémitos o sea 1.8% del to
tal ‘de los casos tratados con Mintezol.

Se encontraren que siete casos no presentaron molestia
alguna, lo que represente 13,2% del total de casos tratados
con ‘Mintezol.

Entre los efectos secundarios ya individualizados, in-
cluyendo molestias simples y mixtas, por su frecuencia se -
encontraron de la siguiente m inera: cefale con treintiocho
«casos; ndusea con quince casos; vémitos con doce Casos; = » : o ;
32 3
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CONCLUSIONES

En las infectiones simples, el par@sito que predomina
es el Trichuris trichura con un 87.2% de frecuencia.
Seguido por Ascaris lumbricoides y Necator americano;
ambos en un 6.4% de frecuencia. El tetal de infeccio
nes simplies es de 29 casos. B

En las infecciones mixtas se encontraron los siguientes
datos: Ascaris-Tricocefalos 76.5%. Ascaris-Tricoce fa
los-Necator 12.6%. Tricocéfalos-Necator 4.1%., Asca
ris-Necator 1.7%. Ascaris-Tricocefalos-Strongifoides
1.7%. Ascaris=Tricocefalos-Necator-Strongiloides 1.3
%. Tricocefalos-Strongiloides 0.9%. Tricocefalos-Te
nia Nana 0.4%. El total de infecciones mixtas es de
222 casos.

El nimero de infecciones por un parésito es de 29 ca-
sos (11.5%); infecciones por dos pardsitos 188 casos -
(749%); por tres pardsitos 31 casos (12.6%); infecciones
por cuatro parasitos 3 casos (1.1%).

La falta de educacién sanitaria, las malas condiciones
higiénicas, la falta de materiales diagnésticos y  falta
de tratamiento adecuado, no permiten la erradicacién
completa de Ascariasis, Tricocefaliasis, Necatoriasis,

Strongiloidiasis.

Se recomienda el uso del frote de materias fecales en
los pacientes que asisten a Cenfros y Puestos de Salud,

ya que es un método facil, econémico, mmedncﬁo ¥ sd
tisfuctorio en el medic rural. : :

E S

Existe la necesidad urgente de equipar con faboroto -
rios minimos los centros y puestos de salud para'un -
diagndstico preciso e inmediato de paramhsmo intesti-
nal. :

El use de Pantelmin, no presenté efectos secundarios -
en los pacientes. :

Los efectos secundarios por el uso de Mintezol se en-
contraron de la siguiente manera: Del total de 53 ca-
sos. Efectos secundarios simples 18 casos (34.1%); efec
tos mixtos 28 casos (52.7%); no presentaron efectos se
cundarios 7 casos {13.2%}). Entre los efectos ‘secunda-

* rios mixtos y simples, fugron encontrados por'su” fre -

10-

cuencias cefolea, nauseaq, gasfraigm, vom:’ros,' maieq,
ﬁebre. e

Los efectos secundarios por el uso de Polivermin'se en
contraron de la siguiente manera: Del total de 35 ca-

sos. Efectos secundarios simples 11 casos (31.1%); efec

tos secundarios mixtos 14 casos (39.4%); casos:negati-
vos se encontraron 10 casos (29.5%). Entre:los-efectos
secundarios mixtos y simples, por su frecuencia se. en-
-contraron los siguientes: nduseaq, vémx’ros, ceFaIea, ma
reo, gastralgia, fiebre. SRR

Se. observa que en Ascariasis antes del tratamiento con
Mintezol aparecieron 10 muestras negativas (18:9%) y
cuatro dias después aumentaron a 51 casos’ (26.3%) en
la segunda muestra. En frichuriasis de 2 casos (3:7%) -

negativos en la primera muestra; aumentaron: g 17 ca-.
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sot pegatives (32,1 %), en lo seaundy mamstra, S -
Strongiloidiasis en lo primers mueshs se encontiaren -
52 casos negotives {98.2%) sumentonde o 53 casos ne-
getivos {1003 en lo seqgunda muestra. En Necoforiasis

Yo primera muestra preseni® 40 casos negafivos (75.4%),

aumentando a 51 cosos negativos (96.3%) en ia segun~
da mgesiro,

Se cbservé que en Ascariasis antes del trotomiento con
Pantelmin aparecieron 16 muestras negatives {30.8%) -
2n 1o primera muestra, aumentondo o 46 casos (88.6%])
en lo segunda muestra. Parg trichuriosis se encontro-
ron 3 cosos {5.8%) negativos en la primera muestra, -
comentando a 28 muestras negativas {53.8%) en la se-
gunda muestra. Pora Strongiloidiasis, se encontraron -
qoe en la primera muestra 46 fueron negotivas (88.6%)
oumentando a 51 muestras negativas {(956.4%) en ia se-
gunda muesira. Para Necaioriosis se encontraron 38 -
muestros negativas (73.3%) en ia primere muestia; -
avmentando a 52 muestras nega#wus {106%} en ia se ~
gunda mueﬂ'ro.

Se :dbsewé que en Ascariasis antes del tratomiento con
Polivermin, se encontraron en o primers muestra 2 ~

muesiros negativas (5.7 %), avmentande a 29 muestras -

negatives 82.8%) en o segunda muestra. En trichuria

§i5'en igprimera muestra no se enconixd ningune nega

fiva; cumentondo a ocho muestras negofivas n i se -
gunda muestra. Para Shongiloides se encontraren 32 -
muestras negativos (9.5%) en lc pﬂ’umem muestra; = -
aumentande a 35 muestros {100%) en lo segundo mues~
tra. Pora Necatoriosis se enconfroron 33 muesfros ne-
gativas {88.7%); aumentc ndo o 33 muesiras ﬂegai ivas
{94.3%) en la segundo muesira.

13
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Cen respecto o lo disposicién de excretas de for cases
estudiados, se encontrd gque 5% casos (36.4%] poseen -
inodofo; 69 casos (49.2%), poseen letrina; 6 casos (4.4
%) poseen pozo ciego; 14 casos (10%) deyectan a flor
de tierra.

Con respec?o a la disposicion de agua de los casos es-
tudiados se encontrd que 77 casos (55%) poseen agua’
municipal intradomiciliaria; 2 casos (1.5%) la obtie-
nen de pila poblica; 56 casos (40%) poseen pozo; 5ca
s0s (3.5%) la cbtienen del rio.

et
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RECOMENDACIONES

Se recomienda o los auoridades de Salud de Guatemi!

la el implemento de equipe necesario {laminillas cubre
y potta objelos, microscopio) a los centros y puestos -

- de salud del pats para mantener en formo constante

una catmpaiia de despurasitacién nacional que tanto in

- fluye en tas 10 primeras cousas de morbitidad,

Se recomienda & cambio de jorabe antithelmintico que

_-exisie &h caniros de salud, por Mebendazole yo que es

el més efivoz en helmintiasis y s més tolerode por les

pacientes por no dor efectos secundarios.
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