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INTRODUCCION

ganizaré un programa materno i nfanti I toman da en cuen
cursas existentes, el programa materno infantil anterior
de mejorar las deficiencias para poderlas mejorar; pues
e pracurar:dar una mejor atención a este grupo.

aemásdebemos de tomar en cuenta que todas; las activi
desarrollarse deben de tender a promove r, proteger y::

ar la salud de las madres durante el embarazo, parta y
la así como también la salud de niños recién nacidos, -
es, pre escolares, escolares, para lo cual se empleará to
ecursosexistentes tanto materiales como humanas (en::

s, técnicos en salug rural, comadronas, promotores desa
édicos, etc.) -

Parlo que nos fijaremos una meta Ia cual inicialme nt e
unacobertura mínima del 40010para posteriormente al-

r unacobertura ideal de 80 a 90%.

ontoCruz del Quiché cuenta con un'a población t o ta I
25para el año de 1,976 dividido en poLlación urbana

enta con 8,980 habitantes o sea 21.47% y la población
e 32,845 habitantes que es igual a 78 .53%. Para 1,980
a una p,)blación de 46,786 habitantes de los c u a Ie s

. correspc,ndea población urbana y 36,739 es de pob I a-
rol. El crecimiento demográfico es de 2.9% anual.

ctualmente en el área del Quiché se dan 34,643 con-
nuolespresentando e I 0.1 cansu Itas por hab i tante . a I

. o cuol nos dé un bajisimo nive I de atención. De é s t o
ade los consultas totales corresponden al Grupo de meno

añosy la atención materna ocupa e112% de las consuT



tas totales. Por lo que en este lugar se debe de aumentar
la cobertura principalmente en lo que respecta a la pobla-
ción materno infanti l.

~

OBJETIVOS

Procurar una mejor atención al grupo materno infantil re
duciendo así los riesgos de morbi li dad y mortal idad.

Enla madre.

],- Control prenatal al 40% de las embarazadas del órea, co
mo cobertura inicial del programa.

2.- Diagnóstico precoz del embarazo.

3.- Seguimiento de embarazadas así como estricto control de
pacientes con alto riesgo.

4,- Promover la atención adecuada del parto normal a domi-
ci�io.

5.- Efectuar visitas domiciliarias y orientarlos con respecto
a la alimentación y cuidado de la mUler embaraz..,da.

6.- Centrol de pacienteó en pt:erper;otw'oí0.

7.- Darles información de 1')5 pr')g¡'ama3 de pknHí:;;¡.~!6n flJ-
miliar d 10 soiicitarGr. los poci~nteso

Enel
niño.

l. e. antroI de crecimientoy desarrollo del n,ño

.L
rner mes de vida hasta los 5 años alcanzando

~dOI40%'

32

desde el pd
una caber::
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Educación nutrL. c.cm~¡ a todas :as madres d(:: 105 niño::. ins

critos en el programe

Salud !'re-escolar e': tolol de niños inscritos en el progre
ma y de edad pre-esc;::lar.

Inmunización al 80"/0 de la población de O a 5 años y el
100010de los ni ños de I programa.

Captación de enfermedades infecto contagiosas.

¡
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HIPOTESIS

Cuenta el Departamento de el Quiché con los recursos
necesarios poro alcanzar una cobertura ideal el progra-
ma materno infanti l.

Los programas existentes serán adecuados para la a ten-
ción de la población materno infant iI.

Se alcanzará en un mini mo de 4 años una cobertura
80 e 90 por "/o en el programa materno infantil.

de
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Promotores en sa lud rural.
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~ CARACTERISTIC<\S DE LA POBLACION DE
SAN TA CRUZ DEL QUICHE

I

j

I

El área de Salud del Quiché está situada en el Occiden-
te del país, tiene una superficie de 8,514 kilómetros cuadra-
dos, el área está dividida políticamente en 19 municipios, 66
aldeas, 821 cantones, 67 parajes y 125 fincas.

El municipio de Santa Cruz del Quiché cuenta con una
extensión aproximada de 128 kilómetros cuadrados, su clima es
frío y bastante sano, en el año hay 2 estaciones: el período se
co o verano que empieza en Noviembre y termina en Abri I y el
período lluvioso o invierno que se inicia en mayo y termina en
octubre. El municipio en sí cuenta con una ciudad, 5 aldeas
y 37 caseríos. Su lengua predominante es el Quiché.

I!

En lo que respecta a población en 1,976 tendrá. una
población total de 41,825 o sea el 21047% en el área rural
contará con una población de 32,845 o sea el 78 .53% de
donde ~e deduce que la pcblac;6n 'u r (j I OC'.ipa LJ mayo;-riJ
de ese territorioo

I:i
La estructura por grupo. de edade,¡ m u e:; t r a que un

47.90 por % la población está por deba¡o de los 15 años 'f
un 46.05% corresponde a las edades comprendidas de 15 a
65 años.~

I

f 6
~
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MATERIALES Y METODOS

Métodos

].- Entrevista-Evaluación cualitativa efectuada al ;;p.ersonaLc;
de salud, Comadronas, Promotores rurales de S~lud,' br~"
¡os, sobadores, etc. - ..

,', . '"";'-:' -;,. ~

2.- Selección del grupo materno infantil.
. . ., :' ;.,'{(

. <.,

3.- Análisis del número de consultas adecuada para el gru-
po de la población materno: infan ti l.

4.- Análisis de recursos existentes.

5.- Recopilación y tabulación de datos.

Materiales

Material humano.

1.- Un estudiante EPS. de medicina con 2,000 horas contrata
das.

3 Enfermeras auxi liares con 2,000 horas contratadas c/u.

Técnicos en salud rural con 2,000 horas contratadas.2.-

Enfermera Graduada con 2,000 horas contratadas.

\

I
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Sexo Habitantes % Rural % Urbana ~Io

Masc. 20,538 49.100/0 16,134 78.55 4,404 21.44
Fem. 2i ,287 50.89 16,711 7iJ,50 4,576 21,52
Total 41,825 100 32,845 78.53 8,980 21.47

Fuente:

L
I ....

...

Recursos físicos. ".~-
--

,', (',1DESCRIPCION DE LA POBLACION MATERNOINFANtfL""

I

I

Edificia. - -.

Equipo médico quirúrgico.-
Santa Cruz del Quiché cuenta con una población total

~de 41,825 habitantes dividido de la siguiente manera;"" ,<cuupo

I

I

Equipo de Oficina.

Medicina proporcionada par el M¡nisterio de Salud Pública.

Pobloción Rural

Población Urbana

= 32,845 Habitantes

8,980 "

~

""
-. '," -l.' ~.:;

:.'

=
"i.~ :::¡~j ,.-,,,~

"~i CUADRO No. 1

POB/ACION POR SEXO Y PROCEDENCIA DEL MUNICIPIO
DESANTACRUZ DELQUICHE EN EL AÑO DE 1976 EXPRESA

DO EN NUMEROS ABSOLUTOS y PORCENTAJE

v Deducimos que el sexo femen ino Ocupa un porcentaje le

r
e,mentemayor que el masculino y los habitantes del área ru=-

L r~
docupan un porcentaje elevado en lo que respecta al núme-

~h'b;,""",.,.r &., "':00.
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I ::UADRO No. ~

,
,

POBLACION TOTAL DIVIDIDA EN GRUPOS ETARIOS EXPR¡.
SADA EN NUMEROS ABSOLUTOS y PORCENTAJES ENElM~
NICIPlO DE SANTA CRUZ DEL QUICHE PARA EL At'lO D¡

1976

I
I

~

~I

~

I1

I

Edad

O - 4 ailos
5 - 9 11,

10 -14 lO

15 -19 u Mujeres
20 - 24" lO

25-29
lO lO

30-34 lO u

35-39 lO lO

40-44
lO lO

45 o más '

I
I

7,687
7,035
5,316
3,745
2,861
2,727
2,660
1,748
1,748
5,744

N úmero de Habitantes %1
18.38
16.82
12.71
8.97
6.84
6.52
6.35
5.53
4.18

13.73

1
--

~

ANALlSIS DE RECURSOS

En el Centro de Salud que funciona en el Municipio de
El Quiché se atienden personas tanto de área rural como de I
área urbana siendo en sumayorra las personas de raza indrgena
las que acuden a que se les dé atención médica; esto se ha lo-
grado gracias a la ayuda de promotores y comadronas.

Para dicha atención el Centro deSalud cuenta con los si
guientes recursos tanto humanos como materiales los 'cua les pa-
saremos a anali zar .

ANALlSISDE RECURSOS HUMANOS INSTITUCIONALES
~j-

El Centro de Salud cuenta con el siguiente personal:

1 médico.
1 Estudiante de Medicina EPS.
3 Enfermeras Auxi liares Adiestradas.
2 Técnicos en salud rural.
1 Inspector de Saneamiento Ambiental.
1 Enfermera Graduada.
1 Secretario.
1 Conserie.

Se hizo un análisis de distribución de las horas de trabajo de
c/u., asr como de sus actividades siendo estas las siguientes:

No. de horas empleadas para consultas.
---" No. de horas empleadas para visitas.

~ No. de horas empleadas para vacunación.

47.91
No. de horas empleadas para administración.

20.17
No. de horas empleadas para hipodermia y curación.

J

'No. de horas empleadas para organ izacián comunal. ,

el Hospital Santa Elena.

11

Fuente:

El grupo materno infantil ocupa el mayor porcentaje dei
población o sea el 68 .0000k.

CUA.DRONo. 3

POBLACIONMATERNOINFANTiL EXPRESADA EN NUMf;
ROS ABSOLUTOS Y PORCENTAJES PARAEL MUNICIPIO ~

SANTA. CRUZ DEL QU¡CHE At'lo 1976

1,

11

11 Población Pob. TotalEdad

0-14
15- 44It

Grupo Infantil
Grupo Materno
Grupo Materno Infantil

20,038
8,438

28,476

I~

I1
10

1;1
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SERVICIO MEDICO HOSPITALARIO Et-,¡EL MUNICIPIO
DE SANTA CRUZ DEI. QU¡CHE

Departamento de muj eres:

El servicio médico hospitalar¡o en el muni cipio de Santa
Cruz del Quiché, lo presta el Hospital Nacional Santa Elena.
El cual tiene de funcionar más o menos 50 años. No pudo pre-
cisarse la fecha de su funcacián porque no existe ningún dato
que señale con exactitud la fecha de su fundacián.

Departamento de niños:

Empezó a funcionar en forma ambulante hasta que se cons
truyó el local en que actualmente funciona (no hay datos de 1;
fecha--en'que se inició la construcción) .

Departamento de Maternidad:

_.. o.,
".

.~. ,_..

I

I

1

I

i El predio en que se construyó el hospital fue una dona-
ci ón (se ignora el nombre del donador).

La Construcción es de adobe de barro, techos de madera
y lámina, pisos de cemento, (no hay datas en archivo, sobre el
costo de la misma).

Incluye todos los se:v¡ dos hospitalarios en b s¡guier.'e -
forma:

1 Servicio de emergencia y administración.

1 Servicio de consulta externa general.

I

I
I

I

I

-
Departamento de hombres: Medicina 22 camas

Cirugía 17 camas
IGSS 8 camas
Aislamiento 9 camas
Pabellón An

¡ 92r
'::rnc

-
36'O~~

~

Medí cina
Cirugía
Aislamien to
Pabellón An
ti -TBC
casa de Salud

Total

13

12 camas
9 cam as
5 camas

29 camas
4 camas 59

10 camas
14 camas

9 camas
7 cunas
3 incubadoras'"

--------------------

184

,~

I

I

1
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Personal que presta su .ervido el'. el Hospird:

1 Médico Director que al ,(¡Limotiempo funciona como médi.
co deIIGSS.

3 Médicos de planta.
I Odontólogo (2 horas).
3 Enfermeras Graduadas.

32 Auxiliares de enfermería.
I Técnico de Rayos X.
2 Laboratoristas.
I Encargado de Farmacia.
1 Administrador. .

2 Oficinistas.
24 Persona I Domésti co.

I Piloto Automovi lista.

I

I

~

.

I

I

Presentan sus servicios en No. indeterminado de religiooo>

Los servicios de anestesia los ej erce un auxiliar de enfer-
mería que fué adiestrada para tal fin,

Presupuesto General Asignado para el año 1,875.

Servicios pers:malec¡

lnc!uye asJgrv:!ci5t": PUf:! rX:~r50(¡'V¡perman~i.te er.
el inred';)f y \,:~)rn¡:1e'11enh)de ¿¡alado ir.ic;cd o

Ser/i dos n'~ persc'fi("j les .

Incluye gast05 de ¡,,,Mono, agua, electricidad,
viátic05, gastos de transportes y mantenimiento.

Materiales y Suministros

Incluye 30,000 para gastos de alimentación, y
20,000 paa gastos de productos medicinales y
farmacéut icos .

TOTAL:

14

95,460,00

1 7 30.00.
"

62,684,(1)

:1

159,'7~

Recursos Hospitalarios

El Hospital Santa Elena es un recurso que se puede em-
plear pero en muy pocas ocasiones ya que el personal presupue~
todo para este centro es muy reducido; tanto el personal médi-
co como para médico.

Médicos únicamente hay tres aparte de el director osea
que no hay siquiera uno para cada departamento (medicina, ci-
rugía, maternidad, pediatría y otro para especialidades p ue s
considero que sería muy importante ya que a este hospital re-
ClXre bastante público con diversas enfermedades y no to do s
son atendidos).

También el número de camas es reducido de allí que no
se le pueda dar cabida al público que recurre a ese lugar por
ese motivo muchas personas emigran a otros departamentos de
la república a recibir su atención.

15
I

!



ANALlSISDE RECURSOS HUMANOS INSTlTUCIONALES SEGUN TIEMPO CONTRATADO AL A1"10.
. .

COSTO HORA Y DISTRIBUCION EN ACTIVI DADES O PROGRAMAS

r-r I

I

HRS.AI"IO
NOMBREDELCARGO Y CONTRA-
DELFUNCIONARIO:

!

TADAS

Médico de Salud Pública! 2,000,

I

E F S . ! 2,000

I

f:r.ferm"'l'CAu;d!iar
I

2,000

" S R I 2000l. l'
1, . d (' . í
I

¡r;.¡pecwr e ",aneamlento . 2,000

Secretario 2,000

Conser¡e

Enfermera Graduada

2,000

2,000

Recursos Humanos

SALARIO
ANUAL

I 5,4{)0
I

2,160

1,080

I .!,800

1,680

1,080

,600

2,280

INSTRUMENTOl-A

DISTRIBUCION DE TIEMPO EN ACTIVI DADES

COSTO CONSUL VISI- VACUNA INVESTI HIPOD.. ADMINIS ORGANIZA
HORA TA

-
YA. ClaN -

GAC. CURAC. TRAC. - CION.COM.

207

1.08

0054

0.90

0.84

0.54

0.30

1.14

I

j, 280

I

¡ ,500

1,44D

200

I

~.~~
I

110

265

100

265

100300

110

100

140

300

200

100 ] ,300

100 100 1,200 600

En lo que respecta a recursos humanos, en el Centro de Salud, el número de médicos es reducido pues existe únicamente un médico
contratado por Salud Pública y un estudiante de medicina del último año. Esto es sumamente deficiente para la cantidad de población
que existe en ese municipio y la cantidad de personas que acuden al centro de salud aunque al Ir solamente se atiende a la pablación ma
terno infantil la cual en su totatidad es de 28,476 habitantes. ..-

f
En la distribución también e I médico EPS no tiene tiempo destinado para la atención de visitas domiciliarias las cuales deberra de

e ectuar a los casos interesantes y para estar más en contacto con la población.

En cuanto al. personal de enfermerra considero que sLse encuentra el número apropiado para la atención del público.

17
- ~'Z"- --- - ~ , -. --~~. .,...- .,...--.,.
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PRECiO UNI IFRECI
'NI LAR 10 EI'i TiEMPO I TARI- INVENTA.. EN SER TUAL

I
RIO VICIO- PREC¡

.-- -
7áf.os

Q. 30.00 7 años 1
50.00 7 año.> ]

189.00 7 años 5
98 .00 7 años 2

165 .00 7 años
200.00 7 años 5
270.00 7 años Z

3.00 .7 años
24 .50 '7 años
59..50 7.años

3.00 '7 años 1
5c.00 7.años 1

.,'8-.00 ;7>años
..3.10 '7 años

5.00 '7 años 1
<,5 .50 '7 años 1

5.50 7 años 1., ,, '7 -

Salud P. Uso Máximo
"

iI Uso Máximo
" " Uso Medio
" " Uso Medio
" " Uso Medio

" " Uso Medio
" " Uso Medio
" " Uso Medio
" " Uso Medio
" " Uso Medio
" " Uso Máximo
" " Uso Máximo
" " Uso Medio
" " Uso Medio
" " Uso Medio
" " Uso Medio
" " Uso Medio
" " Uso Medio I

" " Uso Medio I

1

ANALlSIS DE RECURSOS FlSICOS

Se efec:tuó un análisis de 105 recursos físicos lo cual contemplo: El edificio, equipo médico quirúrgico y de ofi<:L
¡no calculándose el tiempo de uso, el precio dA cada articulo, depreciación de los mismos. Así también se determi-

~ó eí régimen de propioo<1d sien<:Ío este totalmente de salud pública. (Ve. cuadro de análisis).

ANAU51S DE RECURSOS FlSICOS(ED:F!CíOS y EQUIPO MEDiCO QUiRURGiCO y DE OFICIN.A)

iNSTRUMENTO 1-8

r-
-

f No. DE :
I

RECURSO

L. -t
i _~.A,DES

I

Ed;f~cio;de Concreto 1
ESGmonode Cedro ]

'Máquinas de escribir Underwood ]
MáqulnCBde escribir RoyaI 1
Máquinas de escribir Herms 1
Máquinas de escribir '~. 1
Máquinas de Escribir R~yal 1
Máquinas de Escribir' " 1
Mesa de Cedro 1
Mesa de Madera 2
Mesa de cedro dibujar 1
Bancosde Cedro w 2
Engrapadara 1
Engrapadara 1
Engrapadora 1
Engrapadara I
Engrapadora 1
Vitrina de Vidrio 1
Sacapuntas 1.

19
- ~

""".cr"""' """" - -

v.5v I ,anos I

C)UNI
.
1

-¡
O AC::

I

REGIMEN Gf(¡,\OO DE
POR DE DE USO
ACiOÑ' PROPiEDAD

0.50
4.00
2.92
7.44

46.20
6.00
5.60
1.05
8.57

20.82
.05
.40

2.24
0.86

.40

.50

.50
0.98



PRECIO UN I PRECIO UNI

RECURSO
No. DE lNl TARIOEÑ TIEMPO TARIO AC- REGIMEN GRADO DE

DA DES INVENTA- 'ENvSER: TUALPOR DE DE USO
..', ~;RIOe' VICIO PRECIACIOÑ PROPIEDAD

Tarjeteros de metol 2 Q.(-4.82 :7 años 1.34 Salud P. ' Uso Medio

Archivador de metal 1 : 4.82 '7 años 1.34 11 11 Uso Máximo

Archivador de madera 1 ,1.50 7 años 0.42 11 11 Uso Máximo

Canceles de madera 3 5.00 7 anos 1.75 " " Uso Máximo

I bcdtorio 1 86.95 7 año. 30.47 " " Uso Máximo

Refrigemdora E!ecrro!ux 1 130 .50 7 años 36.54 !I " Uso Máximo

Sil!CEd", meta! 12 5.30 7 años 1.51 11 11 Uso Máximo

Perforadora 1 3.15 7 año. I 0.88 " " U50 Máximo

Meso de hierro 1 30.00 7 años 8.40 "
iI Uso Máximo

Mesa de examen iTsico 1 15.00 7 años 5.25 " " Uso Máximo

Armario 1 50.00 7 años 17.50 11 11 Uso Mrnimo

Báscula 1 .15.00 7 años 4.20 11 11 Uso Máximo

Balanza 1 y,9.00 7 años 2.52 11 11 Uso Máximo

Aparatos de ciru¡Ta
Espécu lo 1 5.50

'
7 años 3.85 11 11 Uso MI'nimo

Pinza Cocher 2 3.00 7 años 2.10 11 11 Uso Mrnimo
"

Pinza Disecci6n 1 '1.00 7 años 0.70 11 11 Uso Mrnimo

Pinza Disecci6n ~1 0.30 7 años 0.21 11 11 Uso Mrnimo
Espéculos medianos 2 4.60 "7 años 3.22 " " Uso MTnimo
Fetoscopio de aluminio 1 2.]0 .7 años 1.47 11 11 Uso Mrnimo

"

Estetoscopio de madera I \,"0,90 -"'7 años 0.63
11 11 Uso MTnimo

Esfinogmanómetro 1 e 22 ,00 '7 'años 15.40 11 11 Uso Mrnimo

Estetoscopio de tres cambios 1, 11;75 ' 7 años 8.22
11 11 Uso Mrnimo

Estetoscopio ]'
" 6.00 \7 ,años 4.02 11 11 Uso MTnimo

lámparo 1 ( .¡ ;'80 >7 años 1.26
11 11 Uso MTnimo

Estufa lH " "J:85 : 7 años 1.29 11 11 Uso Mrnimo
Pinza Cocher I 1.25 '" 7 años I 0.87 11 11 Uso Máxime I

21 -- J-- -~----,.. ~- ~~...---~ ~- - -- - -----. ("... -- - --- -, ._--~~ ~-
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CONTlNUACION DEANAUSIS DE RECURSOS FIS!COS.....



CONTlNUACION DEANALlSIS DE RECURSOS FISICOS.....

PRECIO UNI :".' ~:~ - PRECIO UN 1

REC URSOS
No. DE UNI T A RI O EN TIEMPO TARIO AC- REGIMEN GRADO DE

DADES INVENTA;" EN SER TUALPORDE DE USO

RIO~ VICIO- PRECIACIOÑ PROPIEDAD

Bistury
1 Q. 1.89 ? años 1.32 Salud P. Uso Mínimo

SondaAcana lada
1 0.65 7 años 0.45 " " Uso Mínimo

Tijerasrectas
3 3.00 ,7 años 2.10

,,
" Uso Mínimo

Pinzarecta
1 5.00 'Taños 3.50

,,
" Uso Mínimo

Disección sin dientes 1 5.00 <,7 años 3.50 " " Uso Mínimo

Disección con dientes 1 1.50 7 años 1.05 " " Uso Mínimo

Pinza cocher Recta 1 5eOO 7 años 3.50 iI " Uso Mínimo

Tijera curva 1 3.15 7 añ03 3,20 " " Uso Mínimo

I Pinzadisección con dien tes 1 3,27 7 año.; 2,27 " " Uso Mínimo

Tijera curva cromada 1 2.60 7 años 1.82 JI " USO Mínimo

Pinza de ani! los curva 1 4.00 7 años 2.80 "
JI USO Mínimo

Pinza de ani Ilos recta 1 4.00 7 años 2.80 " " Uso Mínimo

Pinza cocher mediana 1 2.20 i '7 años 1.54 !' " Uso Mínimo

Pinza cocher curva 1 500 e7 años 3.50 " " Uso Mínimo. ,

Disecci6n sin dientes 1 1.14 7 años 0,79 " " Uso Mínimo

Pinza cocher 1 3.19 7 años 2.23 " " Uso Mínimo

Pinzacocher recta 1 2.72. - 7 años 1.90 " " Uso Mínimo

Espéculos gran des ' 2 4.75 7 años 3,32 " " Uso Mínimo
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ANALlSIS DE MEDICINAVMATERIALMEDICO QUIRURGICO

INSTRUMEtUO'¡l:-C

. CANTIDAD RECIBIDAEN CADkTRIMESTRE COSTO UNI- ",¡. ...
'

NOMBRE DE MEDICINAS Y (UNIDADES)" TARIO. EXISTENCIAS

MATERIALES ler. TRIM. 200. TRIM. 3er. TRIM. 4to. TRIM. PROMEDIO ACTUALES

-
I DJicdohidroxiquinoleina '1000 2000 ." 2000- 2000 0.014 2000
Diycdchidroxiquin 250 M. 1000 ',,''''''', .1000 1000 0.0086 1000

Meprcbanaj'o 400 M. 1000 1000 --, 0.0065
AsaAdultos 4000 5000 2000 0.0029 2000
Asa Niños 4000 5000 3000 0.0003 3000
Acobeel 500 -_. 500 0.043 500
GIifanan 500 0.043
Sulfadi aoi na 2000 2000 0.008 2000
Sulfcguanidina 2000 2000 0.005 2000
Adeflor 4000 2000 4000 4000 0.019 2000
Tetraciclina ' 1000 0.026
Multivitaminas 2000 3000 0.006 3000
Antigripales 3000 0.045
Ampicilina 500 500 500 0.136 500
Hostacilina 4 milIones 150 2000 300 100 0.029 100
Efedrina 15 '-- 0.015 5
Agua Oxigenada 5 5 3 3 0.030 8
Mclox 30 30 60 80 0.084 60
Elixer Paregórico 5 6 3 0.075 3
Agua Bidesti lada 25 15 10 10 0.025 10

- .

ANALlSIS DE MEDICINA YMATERIAlMEDICO QUIRURGICO

Se efectuó revisando la lista de los cuatro trimestres demedidina que para el año de 1975 envió Salud Pública y
ademós se efectuó un inventario de la medicina existente. . "1",,,

. .
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CONTINUACION DEANALlSIS DEMEDICINA.....

CANTIDADRECIBIDAEN CADA TRIMESTRE COSTO UNI-
NOMBRE DE MEDICINAS Y ( UN IDADES)

" TARJa. EXISTENCIAS,"

MA TERIALES ler. TRIM. 2do. TRIM. 3er. TRIM. 4to. TRIM. PROMEDIO ACTUALES,

Anestecia 2 .. 2 0.050
Vitamina B- 12 150 200 300 G'Y: ' -- c.¡'>: 0.028 300
Tiamina 150 100 0.020 100
Sulfata de Zink 20 20 0.008
per;i Crista

¡

50 50 I 50 0.012 50
Corizol al 5% 25

I

I

0.032 25
Dextrosa al 5%

¡

25 Its. 0.057 20 Its.l. ,
Mer¡;'y.:ocromode 500 C.C. 5 feos. ' 5 kos. i

I

0.094 5 feos.i IVialeta de gen cieno I 3 fcos~

¡

3 feos. ~f
0.055 1 feo.,J .cos.o

Complejo B 150 feos.

¡

200 feos. 0.022 100 feos.Antimieotico I 120 tbos. 0.018 60 tbos.Didrasulfon ,15 feos. 0.130 15 feos.Dextrosaal 5 1000 ee. 10 Ifs;.. 0.018 10 Its.Tintura de yodo .<c2 feos. 0.040 2 feos.Pantomieina Pediátrica ,0:25f¿os. 25 feos. 0.073 25 feos.Neomelubrina ampollas 50 amp. ,50 ampo 50 amp. 0.007 50 ampoAcabel Ampollas
-25 am'p. 0.049 25Vitamina K ampollas ~100amp. 0.006 100 amp.Elixerferruginoso 5 gal. 0.200Beozato 1 gal. 1 gl. 1 gl. 16.00:- 1 gl.Alcohol coloreado 18,lts. 20 Its. 201fs. 20 Its. 0.088' 20 Its.Espectorante 4 gis. 5 gis. 6 gis. 4 gis. 3.084 4 gis.Fenobarbital

19l. 191. 20.00- 1 gl.Antidiarréieo 5 gis. 5 gis. ,5 gIs. 4 gIs. 6.55- 4 gis.CartuchOscok
5 gis. 6 gis. 5 gis. 2 gis. 4.34- 5 gis.Fumaratoferroso 2 gis. ,2 gis. 4 gis. 14.80- 4 gis.

.--
.
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MEDICINAS EMPLEADAS

Losmedicinas son enviadas según el pedido hecho por el
edico trimestralmente. Dentro de esto medicino hay unas que
utilizan mucho yotras que no se utilizan en todo el año.

Hay medicina que su uso deberTa de ser mayor como es el
o de las prenatales que por Ia cantidad de pacientes q u e
debende recibir según el programa que se lleva deberTa de
e mayorpero es el caso que de 4000 que se recibieron en el
timo trimestre del año todavTa hay un total de ,2000 que no

sido utilizadas probablemente se deba a que no se les da
a dosisy cantidad adecuada a cada paciente.

Multivitaminas se recibió un total de 4000 al año y aun
a¡3000 en bc>dega Elixir ferruginoso se recibieron 5 galones
nel primer trimestre y ya no se vo Ivió o recibir más en todo
año a pesar de que no hay en existencia.

El fumar ata ferroso se recibieron 8 galones en todo el
'0 yaún hay 4 galones. La población infantil e5 numero,;o 11:1
?)'oría es desnutrida, anémica y deseoso de que se le sea ad-.
inistrado algo para aliviar su sihlOción prec.lria en alimentu-
..
lon~

La¡vitaminas como comple¡o B, BI2 YHomína no 50n u
adas.

Otro medicamento que es poco usado es el maalox a pe_e

ar de que gran cantidad de pacientes padecen de enfermedad -
piica.

29 I
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Medicamentos como:

Corizol
So I dextrosada
Didrosulfon
Pantomi cina
Acabel
Vit K

Aun no se han usado en el centro de salud, probablemen-
te algunos de los enumerados anteriormente no se puedan Usar
debido al tipo de centro de Salud o también puede ser porque
no los recetan por su precio e levado y son escasos tal es el ca-
so de la pantomicina, también puede ser debido a que no tie-
nen ninguna acción terapeútica.

ANALlSIS DEL INSTRUMENTO DE TRABAJO # 2

Este análisis se realizó en el Departamento del Quiché-

santa Cruz así como en las aldeas, y caseríos que forman po..!:.
te de este. ,-', ,-'

~ ,-,--" ..'
J'~'). 'o, 'u

El cuestionario que fué nuestro material de trabajo conte
nía puna evaluación cualitativa de conocimi entos el cual se
debería de posar o las siguientes personas:

v

Camadronas adiestrados o no, brujos, promotores de salud ru-
ral, sabedores, curanderos, farmacéuticos, etc.

En este trabajo únicamente se en cuestaron a los promo-
tores, que fueron 76 en total y 15 comadronas adiestrados, ya
que fue imposible localizar o brujos, sobadores y otras personas
debido o sus costumbres. Se tropezó con varios dificultades co
mopor ejemplo el idioma, e I poco entendimiento o los pregun
tosque se hacían pues por mas si mplifi cadas que se hicieran
no er an bien resp ondida5 por e I persona I encuestado creo q u e
esto se debe a la ignorancia, fal ta de adiestramiento aunque
este se ha llevado a cabo frecuentemente pero no ha sido a.i-
milado de I a manera deseada, pr obablemente se deba a que sus'

e~tumbres están muy arraigadas y por lo tanto les es muy difí-
cil aceptar nuevos conoc imientos y costumbres.

Lasresultados de cuestionario fueron las siguientes:

DATOS GENERALES DE COMADRONAS Y PROMOTORES

L- Edad Comadronas

r Las edades fueron tabuladas y estaban comprendidas en-

~ 31
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# % # %

Circulares al cuello 7 46 Retención placenta 10 13

No sabe 6 40 Circulares al cuello 8 10.5

Placenta previa 3 20 Hemorragia 8 10.5

Hemorragia profusa 2 13 No sabe 40 53

Comadronas # % Promo tares # %

Fiebre 9 60 Hemorragia 38 50

No sabe 6 40 Do lar de estóm ago 24 32
Dolor lumbar 4 26 Desnutrición 21 28
Hemorragia 2 13

d- Por qué nacen niños peq ueños

Comadronas # % Promotores

Mal nutrición ma- Falta de alimento
terna 11 73 N o sabe
N o sabe 4 26 Falta de control
Prematurez 6 médico

Las respuestas fueron las siguientes:

Comadronas # % Promo tores # %

Cefalea 8 53 Hemorrag!~ 40 53
1900r::l 6 40 . ' 20 26r~i1f;ma~

EoL Péptic;o 4 26 ~9!10,~ 16 2J
Amenaza de Ab. 3 20
Diarrea 3 20
Hemorragia 2 13

~

tre los 15 y 75 años. :OroC'_'QM.'a !os PromQtores sus ecbdes
Os

ci laban entre 15 y 76 años, ,

2.- Tiempo de ei ercer la profesión: Ic de menor tiempo te,
nía 1 año y la de mayor tiempo fué de 30 años, en los
comadronas. En cuonto a Promotores el de menor tiempo
fué 1 año y mayor 6 años.

De que se enferman más las señoras después del parto:c-
,

I

r

,3.- En cuanto el número de pacientes atendidas por las COma
dronas oscilaban entre 6 y 180 pacientes por año. Los
Promotores; 10 los que menos atendieron y 40 los que más
atendieron.

11- Conocimiento sobre los problem as de salud.

1.- GRUPO MATERNO

# %
Con que enfermedades se puede complicar el embarazo:0-

78
33

60
25

5 6.5

Que le recomienda que coma lo madre. cuando está
barawda O dando de mamar:

e- em-

Comadronas # C;/o% Promotores #

Buena alimentación 15 Buena alimentación 70

Vitaminas.,,' 11
92
8

100

b- Cuales son las complicaciones mas frecuentes del parto:
Que le recomienda que haga para el cuidado del n'iñ'~ de~
pues de I 1er. mes hasta e I año de edad.

f-
%Comadronas % Promotores# #

10
i

"lPresentaciones anóm. 5 33 Niño trabado

3332
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Comadronas # ~b ;'", <H!,",')' :-Q!'C5
,q % comadronas # % Promo tores # %

Limpieza corporal 12 80 EdLiCaciói1 rTio:¡refr¡o 32 42 1 año 6 40 1 año 44 58
Higiene de manos 5 33 Limpieza 46 60 8 meses 4 26 6 meses 10 13
Agua hervida con C>I1trol médico 29 38 10 meses 2 13 9 meses 8 10.5

azú car 6 40 Alimentación 26 34 9 meses 1 6.5 No sabe 14 18
Ignora 3 20 5 meses 2 13

Comadronas # % Promotores # % Comadronas # % Promotores #"%

Baña diario 8 55 Vacunación 46 60 6 meses 7 46 6 meses 14 18
Cambio de ropa Alimentación 35 46 3 meses 3 20 2 meses 15 20

frecuente 6 40 Limpieza 22 29 2 meses 2 13 8 meses 12' 16
Dieta adecuada 5 33 No sabe 9 11.8 4 meses 1 6.5 10 meses '3 4
No sabe 4 26

3 meses 7' ""9Vacunación 3 20 ,

'
".'~ \,

Comadronas # Resp. %
No sabe 10 66.6
Varias enfermedades 14 93.3
Desnutrición 3 20
Fiebre 2 13

- --

I
"

~

,
I

,1

I

f

g". Qué le recomienda a la Madre que haga para el cuidado
del niño despué~ del primer mes hasta el año de edad:

j- A que edad se le pueden dar otros alimentos al niño, des
pués de I pecho.

,

,

.

I

h- Qué le recomienda a la madre que haga por,., el cuíd:>do
del niño de I a 4 años.

Comadronas

Higiene corporal 9
Dieta adecuada 8
Vacunación 6
No sabe 5
Higiene nutricional 4

,.~ontrol Médico 3

i'-

# % Promotores # %

k- De que se enferman y muere'n mas frecuen temente las mu
jeres de 15 a 44 años cuando no están embarazadas: -

Promotores
Enferman
Desnutrición

, Diarreas
Cuánto tiempo cree usted que debe dar de mamar la ma- L Cefalea
dre:'

l:Ulmonía
Fiebre

34 r

60
53
40
33
26
20

Control C. de Salud
Vacunación
Alimentación
Limpieza
No sabe

55
60
46
29
I1.B

42
46
35
22

9
#

27
22
10
8

12

% Mueren
35 Pulmonía
29 Diarreas
13 Desnutrición
10.5 TB
16 Calentum

#.,,',.%
17 22
30 40
15 20
11 14
11 14

35



# % Mue ren # %

25 33 Temperatura 24 32
16 21 Tos ferino 17 22
19 25 Infección 17 22
10 13 No sabe 15 20
12 16 Pulmonía 11 14

I.1
# % # %

., 29 38 Sarampión 16 21saramplon
Calentura 11 14 Calen tura 12 16. " 12 16 Desnu trición 10 13Desnutnclon

No sabe 3 4 N o sabe 12 16

# % Mueren # %

35 46 Diarreas 34 45
30 40 Parásitos 14 18
27 35 DPC 23 30
25 33 Tos ferino 22 29
20 26 Sarampión 20 26

8 10.5 Fiebre 11 14
4 5.2 N o sabe 9 12

# Re~p. %

'8 53
2 13
2 13

f
,

t
I

,

,

f

I

l'
,

~

I

2.-

- -- "'''

GRUPO INFAN d L PRE ESCOLo..R, ESCOLAR

a- De que se enferman y se mueren mas frecuentemente los
niños de O a 28 días:

Comadronas

Ma.1 cuidado
Di arreas
Bronconeumonías

Promot ores

Enferman

Temperatura
Tos ferina
Infección
N o sabe
Gripe

~:..7. ;'
,~.

.¡,~c

#

6
5
4

%

40
33
26

b-.~ ¡,De que se enferman y se mueren mas frecuentemente 105

-"iñas desde el 2do. me.> hasta cumplido el primer año.c(~

'. .'~
" "

.

}:omcipronas
, .

':Ec~ .

Fiebre

O' !'?
Nosooo
BNM

Promotores

Enferman

Tos
Diarrea

#

37
31

# resp.

5
3
3
3
2

%

33
20
20
20
13

", -,"' ,

% #

36
17

Mueren

49
41

Tos ferina
Di arrea

36

c- De que se enferman y mueren mas fr ecuen temente los ni
ños de 1 a 4 años:

Comadronas

Ignora
Parásitos
DPC
Mal trato

Promatores

Enferman

Diarreas
Parásitos
Desnutri ción
Tos
Sarampión
Fiebre
No sabe

d-

# Resp.

6
4
5
2

%

40
26
33
13

De que se enferman y mueren mas frecuentemente los ni-
ñes de 5 a 9 años:

Comadronas

% No sabe

7
Tos ferino

4
L Fiebre

~1- 37



# Resp- Iv 3-
2 L3
2 13 0-

# % #. %
35 46 Diarreas 34 45
30 40 Parás!tos 14 18
27 35 Desnutrición 23 30
25 33 Tos 22 29
20 26 Sarampión 20 26
8 10.5 Fiebre 11 14
4 5.2 No sabe 9 12

# % Mueren

20 26 Diarreas
24 32 Desnutri c ión
]5 20 Fiebre
]0 ]3 Pulmohía
9 12 Parásitos
3 4 No sabe

5 33 Ecci 4 'c26':
Cal en tura 3 " ",,:20;

2 13 No sabe 5 ,,'33'1

5 33

DPe
DNM

I

Promotores

Enferman

Diarreas
Parási tos
Desnutri ción
Tos
Sarampión
Fiebre
N o sabe

-- - -- - -- =F
---"

~--

PROBLEMAS DE SALUD GENERALES DE LA POBLACION

. .~'I.

e- De que se enferman y se mueren mas frecuentemente los
niños de 10 a ]4'años: -

Comadronas

N o sabe
DPC
Parásitos

Promotores

Enferm an

Diarreas
D~snutrición
Fiebre
Pülmonía
Parási tos
No sabe

# ~eSp-. ..

9
5
]

"

.%

60
33

" "

,
o

#

De que se enferman y se mueren mas frecuentemente los
hombres de 15 a 44 años.

Promotores

Enferman

Tuberculosis
Oiorreas
Gripe
ope
Pulmonía
Fiebre
Alcoholismo

~-:,!,

Comadronas

Enfer man

.", .

No sabe
ope
Fiebre

~/(I I
I

21 28
10 13
15 20 No sabe
10 13 No acuden al
10" 13 médico
28 37

['",O''''

38

# Resp. %

#

30
28
23
18
12

7
16

%

40
37
30.
24
16
9

21

Mueren'

Tuberculosis
Diarreas
Gripe
DPC
Pulmonía
Fiebre
Alcoholismo

Mueren

6
5
1

40 Varicela'
33 Alcoholismo

6.5 Paludismo
N o sabe

# Resp. %' Mueren

-
# .,.'%-,

27735';
.::" ',,",,"..,'

18. ;,.24
"- 4

- '-""' 5 ' 2. d~.-

11 14
20 "(26':
12',í 6'1

-..12,t?"16"

,- ',~ \

"
#;:'-~"'%'

IS " 6¡5
3 20
6">':4Ql
6 40,

'"

'¡.. ~< ,j

-. ,'".'

b~ De que se enferman y se mueren mas los hombres y"muje'-,'
res después de los 45 años:

COmadronas

Enferman
.-';,.,¡;t:::!

# Re -,,-"'o/c-'sp. .:: 0,'..
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Promotores

Enferm an # % Mueren # %
Anemia 25 33 Anemia 40 52
Dolor de cu erpo 20 26 Dolor de cuerpo 15 20
Desnutrición 25 33 DPC 15 20
Pulmonra 20 26 Pulmonra 10 13
Vejez 20 26 Vejez 25 33
Alcoholismo 10 13 Alcoholismo 4 5.2
DialTea 10 13 DialTea 5 6.5
Tifoidea 8 10.5 Tifoidea 7 9
TB 7 9 TB 27 33

PROBLEMAS ESPECIFICOS

TUBERCULOSIS

COMADRONAS

, Conoce la tuberculosis:

~Si= 3 No = 9

Se pega:

I

Comadronas

Si = 5 No = 7P
I

Hay vacuna1
11
11 Comadron as

Si = 5 No = 7

t
.

--- ~

"ri:.:'~;Tfi<C!

Que las produce:

comadronas

Microbio =3 no sabe = 9

: -;'.'~-~

Promot ores

Microbio =40 mala alimentadón"'= 15
Bacilo> = 11 no sabe j,JQ;';'h;";":i

. ~l

">-"Gr;';i_;Y~

La con oce :

Comadronas

,

~-'

".,.y¡),:}\Promot ores

conoce =57
!e,

No:é;18'Si = 3No =9 ¡,:,.;
¿¡'\,i\./iJ

;F

Se pega:;

Comadronas
~'.f~ <

,J, i ;Y}
Promo't ores .(-~":

SI = 40 No = 36No=2 Si=lNosabe=9
';;.'- ':t~ '.

PRO MOTORES
Se cura:. l.'

< '.-,
,- ,~.. .,:-'

Comadronas Promot ores
,,'~- .l.)sr = 75 No = 1 No= 21Si= 3 No sabe = 9 Si =55

,¡r', ;;.<?
Hay vacuna:

Comadronas

0-" -
Promotores Promot ores

'.
. ,-

""¡"'

j ~ '-.. L'C'} n."',. ,,,',':';,
.
'

No""'"45
,." ..- ~." ".Si = 74 No = 2 Si =2 Si = 31No sabe = 10

¡;rJf;eYlbc'f:')O;:J
: h)/ -,.1.;1'

,

DESNUTRICION
i: r ::~ ~xi 1p?i>,<?'~¡

Promotores "Promot oresComooronas

La conoce:

Si '=3

L Se pega:

1'"3
SI"O

N o = 11,Si = 65
,

') ':;.;,~~

'<:¡~'í
;t

Si = 70 No=6No=9
'::/.;--~ -:~:\'i;-:n', ~

?;.:,'ri~0';:':'!? '~c'~

No = 76No sabe= 9 Si = 16
I

1
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:;

111

,~

JI

Comadronas Ignora = 14 = 93.5%Promotores

Se cura:

Si = 3 No sabe = 9 Cómolos trata:

Comadrona

Aspirina =1 = 6.5%
Ignora = 14 = 93.5%

Si = 70 No=6

LO produce:

Falta de alimento = 2
No sabe =' 10

Falta de alimento = 66
mucho trabaj o = 10

111- Cómo las previene:CIENCIA Y TECNOLOGIA QUE APLICA ANTE LOS PRO
BLEMAS .

Comadronas

Inyecciones = 2 = 13%
Ignora = 13 = 87"/0

1.- Cómo conoce a diagnóstica los riesgos de enfermar y mo-
'~ rir por grupos etaríos:

,
~

Comadronas Promotores

Losproblemas del parto como los conoce o diagnostica:

: Promotores o..;
"'

No sabe = 15 No sabe =76 = 100%= 100%

Como se evita que le den esos male;;: Comadronas

C<>¡;;~dronás
Poi pan do = 2
Ignora = 13

= 13Dk

= 87"/0
Promotores

ni;:. ;

No sabe = 15 ' = 100%
",,-,.',

No saben = 76 = 100%

Como se ~~r~n esos males:

Historic=16 7::21%
Examen =15 = 20%

I
1

.. 'j .;;.,~

Promotor
-,--.:j-/~,;q l).J

Vitaminas =50 = 65°/Q" di -..,

Inyecciones = 10 = 'l3D/o"

, ,

ControL =16 =21 %

';J;
_L:1

Promotores

A limentándolas = 12 =, 16%
Educándolas = 40"'= '53%
No sabe = 16 = ,,21% --

,,' -') :.;\;'¡{'!U,)

, ,

,

,No sal-e'el niño ='15 =' 20%
" No sale la placenta =20.

Mucha hemorragia = 20::'26%
No sabe = 21 = 28%

.: ~~5(rOJ,

Comadronas Promatores
Cómo previene los problemas del parto ),.;,:~ ':);;11';0,)

No sabe = 15 No sabe = 76 = 100%
Comadronas ,,'." ..

Control en el Centro de Salud
Sobándo los

= 100%
,

"
.,

- "'.

Las enfermedades d e la embarazada como las conoce o diagn~
tica:

Comadronas
Por síntomas = 1

Promotores
Promotores,

L COntrol al Centro de Salud'
Apariencia de ia pac.=5G ='

~
=

65%

42

= 6.5%

# %
'

= 10 = 67
= 5 ,1,:"'=033

;)~ (; ~",

2C.J

.D:;!'!

= 60 = 79
"
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Consejos 10 - ]", v

No sabe 6 -- 8

,
Cómo los trata

Comadronas # %

Llevándolos al centro de salud !O 67
No sabe 5 33

Promotores # %

Referirlos al Centro de Salud 40 52
No sabe 20 26
Sobando el estómago 16 21

I

~

1,

Después de a nalJzar detenidamente los cuestionarios res-
pondidos por comadronas y promotores en salud rural se ha lle-
gado a la conclusión que se les exige más de lo que ellos real-
mente pueden dar, pues las preguntas a pesar de habérseles sim
plificado bastante eran de'masiado el evadas para su nivel cul=
tura! por lo>¡ue habían respuestos que ni siquiera relaciÓl1"t,e",'
nían con la pregunta o están muy 1001re:pondida;;. Lc~ promCif,
res contestaron mei or en un porcentaje mayor que las c?I1H:i¿fo:,
nos, próbablemente se déba a que los curso~ qU~ les dan de' en;;'

trenamiento~an m,ás elevados que los que se le dQ a las com~'
dronas, también en lo que respecta al idioma los promotores en
tienden mas el español que las comadronas pues la mayoría de :-

éstas únicamente hablan quiche.
"

, .

'

.'

También es importante el tener en cuenta queCle~~~pci~~
de tres promotores todos los demás son dlfabetCls y que las éQm;:
dronas únicamente 2 saben leer y esCribir. "

. .,' "..'

1

PROGRAMA MATERNO
"

r~".,J~~"~

Nuestra meta es darle atención al 40% de la Población
aterna inicialmente, para que en un tiempo determinado po-

~amos tener una cobertura del 100% que es la ideal de' donde,
derivaremos dos activi dad es: ,,,---

1.- Atención durante el embarazo.

2.- Atenci ón Post- Parto.
(/j

.:

Atención durante el embarazo:

Para llevar a cabo dicha atención se deberá hacer un -
diagnóstico precoz, captando a toda mujer embarazada an"te s
del 50. mes; esta actividad la deberá realizar la comadrana,o:'
el promotor de salud mediante visitas domiciliarias las' c-uahs~
las deberá hacer de la siguien te manera~: '

j,,';' "."
'"0" ~': " "

~.:

Una visita a cada dos meses si tiene niños menores de un año.

Una visita a cada cuatro meses s i tiene niños de '1 a 4años,~,,;,..

Una visita a cada 12 meses si no tiene niños menores de 5,años~
. J ';'o"1:;s

Luego de haber sido detectadas se enviarán al Cen,tro de
Salud en donde la pÍ'imera y'la últimaco~sulta será~ atendi-
das par el médico si el embarazo es normal, las dos interme-;-
dios serán atendidas por la auxiliar de enfermería. "El "mé'éliccf
deberá detectar cualquier anomalía y decidir la conducta a se-

Por lo que creo que también estos factores influyeron en guir. También deberá hacer ver a la comadrona la posJClón co
que las respuestas de los promotores fu~ran más correctas en SU " 1)" .,' -,
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debe de ser llevada al hospital.

Atenci6n Post- Parto:

Esta se llevará a cabo par el médica desde los 15 días a
los 40 Post -Parto haciéndole un examen completo a la pa-
ciente ya sea en el puerperio inmediata o en el tardro.
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TERNO

DAD

S
EN- HORAS RE HORAS DIS BALANCE

QUERIDAS PON lB LES-

"

UN IVERSO COBERTU CONCEN REN DIMIEN - HORAS RE HORAS DIS BALANCE
RA TRACIOÑ TO QUERIDAS PONIBLES

,

6 consultas Médico "d' Médi co
'

Niños 5 consul- Me ICO

I
O - 4 años' 40% tas al año x hora 1,537 2,514 977

15,370 2,571 hrs;, Auxiliar Auxiliar Auxiliar
7,687 3,074 consultas al año E nferm . Enferm. Enferm.

,
x año 1,024.66 1,721.2 696.54

MÉ>dico 3 Hora Médico
Total 1,537
9, 222

.,
'" " 'Auxiliar - 'Hora Enferm.

Enferm. 2 1,024.66 ,
Total '.'

+.; ;.~~ "".~;-

.
6,148

~-- -.-- - - ----.. ",--

PROGRA MA MA

MORBILI

HORA
UNIVERSO COBERTU CONCEN RENDIMI

RA - TRACiOÑ" TO

Médico
3,587

Médico ¡
2,514

~
Auxiliar

IEnferm.
I1,721.2

Auxil iar
Enferm.
1,721.2

PROGRAMA INFAN TlLr
NI ÑOS DE O A 4AÑOS
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UN IVERSO corlE
R¡

--<~
Niños de

5 -14años 1ft

.. 4,94C
12,351 Nif1

-- -

1 Consul- 6 Consu Itos Médico Médi co
ta xaño x hora 823.4 977

Comu 1tas Hora Médico Enferm era Enfer mera
Totales 823.4 O 696.54

4,940.4
--

Médi co Médico

4" 94:).4 823.4

\

Auxiiiar Auxi /jár :.
Enferl!! .O O

""'----_w_---.

UN IVERSO COBERTU CONCEN REN DIMI EN - HORAS RE HORAS DIS BALANCE
-

TRACION TO QUERIDAS PONIBLES
.

RA

Niños de 1 consulta 6 consultas Médico Médico
0- 14 años 40% x año x hora 1,335.86 977 358 .86

Población 8,015 con Médico . Auxiliar Auxiliar
20,038 D,OlS.2 siJltas xafu:. 1,335.86 Enferm. O; Enf. 696; 54 696.54 !

--
Médico Médico
8,015.2 1,335.86

Auxiliar Auxiliar
Enf. O Enf. O, ,

~~.-

01
O

01

l

- . -- - -..<--~- --- -

PROGRAMA INFAN TlL, .

NIF10S DE5 A 14A¡'\¡OS

.' '.
RTt¿ CONCEI'! RENDIMIEN- HORAS RE HORAS DIS BALANCE

'"
TRACION TO QUERIDAS PONIBLES

f"0{~

153.6

.4
os 696.54-

111
PROGRAMA INFANTIL

MORBILlDAD DE NI¡'\¡OS D E 0-14 A¡'\¡OS

-- -



l

r
11

I
I

ACTIVIDADES A REALIZAR ~N EL PROGR;\M/-\ iNFANTIL

Para realizar dichas actividC1des se ha dividio el grupo in
fanti l en 2 partes. '

1.- Un Grupo de O a 4 añ os.

2.- Un Grupo de.5 ci 14 añOs.
~~.

En el grupa de O 05 años se darán 5 consul'tas las cuales
se repartirán de la sigyJente manera:'

I 3 Consultas que serán efectuadas por el Médico.

2 Consultas por serán efectuadas por la auxiliar,de Enfermería.

El médico dará consulta al tener el niño un año, a los 2
años y la última la dará a lo.s cuatro años.

La Auxiliar de Enfermería dará con<ulta al tener 6 meses
el niño y la otra a los 3 años.

Estas actividades se llevarán a cabo para el control de r~
ño sano.

Cuando el niña se enferma recibirá consulta por el médi-
co.

En el grupa de 5 a 14 años se efectuará una consulta por
el médico cada año cuar'do el niño esté, sano, la enfermera a~
xi liar no tomará parte eríosu programa.

Se contempló el programo de morbilidad que tomará

52

-

los ni ños de O a 14 años efectuando unaconsu Ita porcuenta a
da año no asrpor auxiliar de enfermería que no to-médicoea ',

Parte en este programa.mara

Calculadas todas las horas disponibles que tiene el mé-
. ara la consulta el balance fué negativo con 1,089 .06 p~dic

h
o P

médico tomándose en cuenta las 2,000 horas contrata-ra oras I éd 'el EPS Y las 2 000 horas contratadas por e m I c odaspor , ,

d 5 P aun asi no alcanzan las horas médico a pesar de quee . .
I bl '- . dt n en cuenta únicamente el 40% de a po aClon sien ose ama .

esta la cobertura mínima para iniciar un programa materno in-
fantil.

Para la Auxiliar de enfermería las horas dispanib les que
lequedan son 789.46 sin tomar en cuenta otras actividades c~
maes la visita vacunación, investigación, hipodermia y, cura-
ción. Ocupando e I tiempo destinado para estas actividades no
alcanzaría dicho tiempo para cada enfermera pero en este Ce~
tra de Salud existen 3 enfermeras auxiliares y una en fe r me r a
graduada por lo que el tiempo si aloonza para llevar a cabo t~
dasestas actividades.

También no se efectuó un programa de vac unación debi-
da a que anualmente existen campañas de vacunación a ni v el.
nacional por lo que sería innecesaria reali:wr un programa de
este tipo.
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rj9;J Ír;. :Y):"I:;;I CON CLUSIONES 8,- La cantidad de medicina que llego trimestralmente al Ce~

tro de Salud es insuficiente.y'

1.-
.

Santa Cruz del Quiché tiene un elevado número de habi-
tantes que en su mayoría está concentrada en el área ru-
ral.

9,- Se deberá iniciar el programa materno infantil con la co
bertura mínima del 40% debido a lo insuficiencia de ma
terial humano. Pero con Ta incrementarlo. '

2.,-' -. El número de promotores que existe para el área rural es
aceptable.

10.- El número de horas médico es menor al número' de horas
necesarias paro llevar a cabo el programa materno' infan
til.

El número de comadronas adiestradas es insuficiente para
la elevada cantidad de población materna.

~-:

11.- Es imposibl e alcanzar una cobertura mínima debido a -
que el número de horas médico disponibles es insuficie~
te.

,.

Los recursos materiales son aceptables para llevar a coba
el programa materno infantil ~

-::1

12,- Los recursos existentes en lo que respecta a material hu
mano son insuficientes,

E I 1 .,
'"t " t ,

n a evo uaC100 cual! ativo e,ecfu(~ac e promo~''X'O::5 ;:?-..
madro,ms la mayorín dI') preguntas estaban muy elevüebs
p(Jro sI njo/eI l.:ultüi'"oJ d~ e!!ü3"

La prepo¡\Jc;ón que tien9r. los promotan,> Gan respect.) o
la reso¡ución Ciloz problemas cie saiud ss superior t! iüque
tienen ¡as comadrona.s. Com:o Sf; pu~de Vdr ¡as respues't:.1,;. -,

d ""a lOS promotcres son rn {~5 cc~~:tQ:"1as Q p~5Gr de
5'-"3 e~T"

ciencIas que I05 resp1Jss~':¡s d;¡: jt1$ cQmodror~t$.

;:j hospih:,d existente s:¡ .S3Q '>Jb~c¡c!ól1 es un recurso mlJ}!

útiL.
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RECOMENDACIOt~ES

1.- Aumentar el número de comadronas adiestradas.

2.- Efectuar cursas de adiestramiento para comadronas y pro-
motores por lo menos cada 6 ó 12 meses.

3. - C",Ampliar los conocimie n tos para promotores y comadronas
en cada cursa de refrescamiento.

Delimitar las funciones de promotaes y comadronas pora
que no tomen atribuciones que no les correspondan y pon
gan en peligro la vida de los pacien tes. -

Recomendar a las comadron¡;¡s que lleven al examen m!
dico a sus pacientes para que este le informe el estado
del niño y la madre.

Pedir al Ministerio de Salud Pública un aumento e n la
cantidad de medicinas.

Aumentar el personal médico ya que e.ste es insuficie'!.
te para alcanzar una cobertura mTnima en este programa
pu es si no hay un incremento de personal médico se-

rTa impasible alcanzar con el tiempa una cobertura de 80
, 90% q~ _r, lo

'''''''''S6 ~
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