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L.— INTRODUCCION

A la par de los problemas propios de salud, sociales y

‘econdémicos, se ha preconizado como problema la distribucién

demografica, considerada en nuestro medio como tal, mds que
como el de explosion demografica ya que es evidente que en
nuestro medio no se sufre de este fenémeno puesto que ain tenemos
recursos generales suficientes para Soportar un crecimiento
poblacional de cierta magnitud. Problema fundamental es, entre
otros, la distribucién de la “natalidad”, ya que es frecuente observar
familias con muchos hijos y familias con pPocos o ninguno y lo critico
del problema es que en la actualidad las familias mds numerosas se
observan precisamente en el medio rural, en donde los recursos
economicos, sociales, culturales ¥ sanitarios, a ellos destinados, son
sumamente precarios. Se puede observar con muy poca dificultad
en estos medios que a medida que la gente es més pobre, mas hijos
tiene. Hasta que no se logren cambiar algunos criterios, por cierto
muy equivocados de nuestra gente, especialmente del area rural, el
problema seguira agudizdndose mas y mas.

El problema de la fecundidad, est4 Intimamente ligado a una
funcién biolégica, muy noble ¥ muy propia de Ia mujer, como es la
maternidad; pues a través de 1a misma, es como puede satisfacer su
mds grande aspiracién: ‘“‘ser madre”, siendo a la vez, el medio de
aportar elementos que vendran a constituir las nuevas generaciones.

Este noble préposito, se ha convertido para muchos paises,
en un verdadero problema, pues las | poblaciones crecen
aceleradamente. En Guatemala, atn no constituye problema la
explosién demogrifica, no obstante, consideramos de mucha
importancia tener una nocién de las tendencias de fecundidad para
que en un momento dado nos sirva en la planificacién de programas
de salud. En base a lo expuesto anteriormente, nos planteamos las
siquientes hipétesis:

a) Hipbtesis:



1.- La fecundidad del municipio de Yupiltepeque es elevada
en relacion a las otras comunidades del pais.

2.- Las madres del municipio de Yupiltepeque, desean tener
_ familias menos numerosas.

3. Los miembros de la comunidad tienen conocimiento v
dominio del uso de los métodos anticonceptivos.

Il.— ANTECEDENTESY JUSTIFICACEDNES;

La inflacién mundial, condicionada en parte a los conflictos
" de las grandes potencias, los conflictos emocionales vividos especial-
.mente por las generaciones jévenes y la creciente escasez de
recursos naturales, hacen preponderante: que se tome interés en
cuanto al fenémeno de la explosion demografica en la mayoria de
los paises, y en nuestro medio a nivel familiar parece que es
conveniente hacer conciencia en la necesidad de condicionar el
tamafio familiar a las posibilidades econémicas y de disponibilidad de
récursos, ya que este puede ser uno de los mecanismos conque las
generaciones venideras del area rural, tendrén mejores oportunidades
de progresar social. econdmica'y culturalmente 'y asi contribuir
sensiblemente a la disminucién de las tasas de mortalidad,
especialmente infantil, pre-escolar y materno. Se considera que es
-'de suma importancia el conocimiento de la dindmica poblacional ya
que de esa manera nos podemos formar una idea de los problemas
‘que tienen estas comunidades. '

El problema del crecimiento poblacional, ha sido motivo de
sumo interés para muchos investigadores, asi vemos por ejemplo en
Guatemala, a Carlos Gehlert Mata quien nos refiere: “A las distintas
directrices del orden econémico, social, cultural y atn politico
propuestas de los afios recientes para mejorar en algo el bienestar

en Guatemala, se han sumado en el Gltimo tiempo, aquellas acciones
destinadas a modificar el comportamiento demogrifico, Estas
ultimas medidas han ocupado wuna posicién cada  vez mas

- sobresaliente en las deliberaciones. enderredor de la planificacién

del desarrollo’™(a),

Bernard Berelson nos sefiala enfdticamente, que durante un’
perfodo considerablemente grande en la historia de la humanidad el
crecimiento de la poblacién obedecié a una tasa de 0.0020/0,
equivalente a 20 nacimientos por millén de habitantes, que varié
notablemente a partir de mediados del Siglo XVIII, con un
incremento de 150 veces, o sea de 0.002 a 0.3 por ciento al afio, que

~ dicho en otras palabras significa un aumento de 20 a 3,000 nacimien-
tospor millon de habitantes. o

Los datos 'son alarmantes si nos referimos a la década de
1950, donde encontramos una tasa de 1.0o/o (10,000 nacimientos
por millén de habitantes) que se duplica para 1970; concibiéndose
este intremento en las tasas de crecimiento de la poblacién como
“EXTRAORDINARIO™5). En Guatemala, el crecimiento de la
_pobIacién, lleva también un ritmo acelerado. La tasa de crecimiento
es de 2.8 a 3o0/o, significa esto, que dentro de 35 afios
aproximadamente, la poblacién guatemalteca se habra duplicado. -

(a) Gelilert Mata, Carlos. Iniroduccién. En LC. A. P. F. Fecundidad en Guatemala.
Guatemala, Instituto Centro Americano de Poblacitn y Familia, 1972. P.I.




lil.— OBJETIVOS

l.— Determinar la fecundidad humana de la poblacién en el
municipio de Yupiltepeque, Jutiapa, de acuerdo al niimero
de nacimientos ocurridos durante el periodo comprendido
del lo. de Enero de 1970 al 31 de Diciembre de 1974.

2.— Conocer el ambiente socio-economico y cultural de las
familias donde ocurrieron los nacimientos.

3.~  Establecer el conocimiento y uso de métodos anticoncep-
tivos que tienen las familias de la poblacidn a estudiar,

4.—  Estimular el interés por los estudios demograficos del pais.

V.~ DESCRIPCION DEL AREA DE TRABAJU

) . -El  presente trabajo se. reahzo en el municipio de
Yuplltepeque Departamento -de Jutiapa, que cuenta con 7,318
habitantes.

Yupiltepeque es la cabecera municipal, integrada por diez
aldeas y tres caserfos, En cuanto a la situacién geografica, limita
al norte con Asuncidén Mita y Jutiapa, al sur con Jerez y Zapotitldn
y con la Republica de El Salvador, al este también con la Reptblica

de El Salvador y con el municipio de Atescatempa vy al oeste con los
municipios de Jutiapa y El Adelanto.

Sus vias de comunicacion consisten en una carretera de
tierra que atraviesa la poblacién, proveniente de la cabecera depar-
tamental, y comunicando con las fronteras de San Cristébal v Jerez
en el limite con El Salvador. Ademés cuenta con caminos de
herradura y veredas que -comunican con sus aldeas y municipios

vecinos.

El gobiernc inmediato lo constituye el Alcalde Municipal,
quien radica en ¢l edificio de la Alcaldfa municipal. '

Entre sus servicios publicos podemos enumerar: la oficina
de correos v telégrafos, ceniro de salud tipo “C’ y subestacién de
policia nacional. Para la educacién cuenta con 2 escuelas de nivel
primario completo y 9 escuelas rurales con 2 6 3 primeros grados de
educacion primaria. La instruccién religiosa se imparte por medio de
una iglesia catdlica y 5 iglesias evangélicas.

La poblacién es eminentemente rural, dedicada en un 950/0
a la agricultura, preponderando la clase ladina en un 670/0. La
religién catdlica es profesada por el 80o/o de los habitantes. Las
costumbres autdctonas se han ido perdiendo en el tiempo y el
espacio, y a pesar de ello, y de la antigiiedad del pueblo, el progreso
cultural, social y econémico ha sido muy lento, prueba de esto, es el
miserable ingreso familiar en un gran porcentaje de la poblacién, y
la escasez de profesionales, ya que la mayoria de los que alli laboran,
proceden de otros municipios. La gente es ain huraiia, retraida y
desconfiada con el visitante o el recien Hegado al lugar, aunque poco
a poco va cambiandoc su actitud por una actitud hospitalaria y
servicial. Un buen porcentaje de la poblacién, es conformista con
su posiciobn actual y no manifiesta aspiraciones de progreso. El
57.980/0 es :analfabeta v la mayorfa de la poblacién alfabeta
generalmente solo ha cursado los primeros grados de la escuela
primaria, .

A continuacién describiremos algunos datos estadisticos
que se considera son de importancia para el presente trabajo.




“TASA DE FECUNDIDAD: . . .... 247 por Y000 mujeres en edad

reproductiva.

'TASA DE NATALIDAD: .. ....., 48.2 por 1000 habitantes.
CRECIMIENTO VEGETATIVO: .. 31.43 por 1000 habitantes.
EMBARAZOS ESPERADOS: . . .. .365.9
ABORTOS ESPERADOS:. . ...... 365
PARTOS ESPERADOS: .........329.4

(b).

DATOS ESTADISTICOS DEL MUNICIPIO DE YUPILTEPEQUE(D)

Datos calculados para 1975. Ver anexo al final del trabajo.

VISTA PARCIAL DEL MUNICIPI(
DE YUPILTEPEQUE




- -Gréfica No. 1

PIRAMIDE DE POBLACION EXPRESADA EN PORCENTAJES,
SEGUN GRUPQ ETARIQ(c) Y SEXOS DEL MUNICIPIO DE
YUPILTEPEQUE, JUTIAPA, 1975, :

B5—y+| .

80~84i |
7579 | ;- - ;

70—74
6569
6064 o
5559 " !

s0-54 | |
4549 - FEMENINO

40—44 | i

IB

:
- [ B5-39]
|
-

MASCULINO

" B0-34|"
25290
| P0-24
[ hs-19f -

| 10-14 | 1

| 5-9 i | |

098 765432710 123456780910
PORCENTAJE

(c} Censo de poblacién realizado por el autor, durante Ia prictica de Ejercicio Profe-
sional Supervisado Rural, el mes de marzo de 1975.




a)

b}

V.— RECURSOS
Humanas:

1—  Asesor deltrabajo: - de investigacién.

2.— . Revisor del trabajo de investigacion
3.—  Autor del trabajo de investigacion.
- 4.—  Autoridades Municipales.

5.— Madres encuestadag.

Materiales:

1.—  Libros de registro civil del Municipio deYuplltepeque
Jutiapa.

2.—  ‘“Instrumento de Trabajo' elaborado espemﬁcamente

para el presente estudio.

8.—  Grupo de madres de la cabecera municipal de Yupilte-
peque, Jutiapa, que concibieron durante el perfodo
comprendido del lo. de Enero de 1970 al 31 de
Diciembre de 1974.

4—  Protocolo de Investigacién, primer semestre del afio
1975, para estudiantes del Ejercicio Profesional
Supervisado (EPS) Rural de la Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad de San Carlos de Guatemala.

5.—  “Diagnéstico de la sistuacion de Salud del grupo
materno-infantil del afioc de 1975’ en el municipio
de Yupiltepeque, Jutiapa.

‘ l +METDDO "

1— Se recabaron los datos del hbro de Reglstro cml relamonados

con los nacimientos ocurridos en la cabecera municipal de
. Yupiltepeque, durante el perfodo comprendido del lo. de
Enero de 1970 al 31 de Diciembre de 1974. —

2.—  Se seleccioné el 10o/o de los nacimientos tabulados, por
medio de un muestreo, partiendo del primer nacimiento
ocurrido durante el periodo sefialado, v luego estableciendo
. .un module de 10; con la salvedad de que si.dos nacimientos
_seleccionados correspondfan a una misma madre, se
- tomaria el siguiente .del listado: general ©osa que ocurrié
+..en dos oportumdades : L .

3= Se efectud encuesta a cada una de las madres seleccmnadas

seqin - el inciso -anterior, - mediante el. “Instrumento -de
Trabajo’ que se anexa al final de este informe. :

4,—  Se tabularon e interpretaron los datos como se detallan a
continuacion.
5.— Todo el proceso de investigacién se llevd a cabo durante el

.periodo comprendido del lo de Agosto de - 1975 al 21 de
- Enero de 1976. .,

Vil.- EXPDSICIDI\I Y ANALISIS DE LOS RESULTADDS
DE LA INVESTIGACION

Uno de los aspectos mas imporantes del presente trabajo, lo
constituye la entrevista realizada a cada una de las madres. Dicha
entrevista se realizé a cabalidad gracias a la colaboracidén que cada
una de ellas dié al respecto. Otro de los factores que contribuyeron, -
fue que dicha encuesta se efectuo durante un fin de semana
aprovechando que todos se encuentran en sus casas: ademads, se



efectuo en el mes de Octubre, época en‘que la migracién de la
gente hacia la “‘costa’, es escasa o nula debido a que es la temporada
_agricola. : o e

A continuacién expondré los resultados de la encuesta
efectuada de acuerdo con el instrumento de la entrevista,

1.- Estado Civil de la Madre‘.

_ Basados en el conocimiento de qué el matrimonio es el
fundamento legal, por medio del cual se mantiene la unidad
. familiar, nos preocupa que en esta comunidad solo el 51.90/0 de
las’ madres estén casadas; pero queremos hacer la salvedad que
esta situacién es debida mas a factores de tipo socio-cultural y no
a una negacion del vinculo, pues se ha notado a través de la historia
- de esta poblacién, que los hogares formados por ‘“union” son tan
estables como los de tipo legal.. Como puede verse en el cuadro
siquiente: S . ‘

Cuadre No. 1

ESTADO CIVIL DE LA MADREV
" YUPILTEPEQUE, 1975

Estado Civil Nﬁhern - .- . Porcentaje

Casada 7 14 _ 51.9
Unida o 11 40.8
Soltera - 2 7.3

Total: - 27 100.00

10

hay una tercera posibilidad en la maternidad que es la madre soltera.

Relativamente en términos numericos no tiene significancia,
pero dentro del contexto social que estudiamos, creemos que &s uin
{ndice considerable, que tiene repercusiones en la integridad afectiva
y econdmica de los hijos. ‘

2.- Tiempe de convivencia marital de la madre (casada o unida) segiin
resultados de a investigacian.

En muchas areas rurales de nuestra Guatemala, los padres son
un factor decisivo en el matrimonio o union de los hijos, ya que son
ellos quienes en cierta forma, se responsabilizan de su futuro, atn
cuando estos ya han formado un hogar, ayudandoles para que inicien
su nueva vida; les proporcionan tierras donde cultivar, e incluso, les
ayudan econdmicamente. Pero también vigilan porque ese nuevo
hogar se mantenga unido, constituyendo ellos un factor decisivo
en la estabilidad del mismo.

Cuaﬂm fo. 2
TIEMPQ DE CONVIVENCIA MARITAL DE LA MADRE (CASADA O UNLDA)}

SEGUN RESULTADOS DE LA INVESTIGACION
YUPILTEPEQUE, 1975

Tiempo de conviviencia Némero de madres Porcentaje

1 — 4afi0S.cunervercres 2 8

E— 9 7" e 6 24

10 — 14 7 ...oiiieans 4 . - 16

15 - 19 7 ..oeele ee. 2 8

20 — v+ 7 e 1 - 44
Total:...... 25 100.00 -

11



Grafica No. 2

TIEMPO DE CONVIVENCIA MARITAL DE LA MADRE (CASADA D UNIDA) |

SEGUN RESULTADOS DE LA INVESTIGACION
YUPILTEPEQUE, 1975 '
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No obstante los problemas econémicos, sociales y culturales

- por los que pasan estas comunidades, los hogares son estables, como lo

puede confirmar el cuadro anterior, en el cual notamos que el
porcentaje de familias con varios afios de estar casados o unidos, es
bastante alto. Agregamos a este informe, que el porcentaje de
madres con corto periodo de convivencia, obedece a su edad y no
a ruptura del vinculo.

12

3~ Edad de ta madre seqin primer parto.

A través de la historia pclftivo-social de Guatemala, hemos
vigto que nuesiros antepasados se casaban a muy temprana edad
{14-15 afios) (d} (e); situacién que en la actualidad tiene vigencia
en las areas ruraies, sobre todo en las que las condiciones culturales
vy scondmicas son precarias. Si observamos en el cuadro No. 3,
notaremos que el mayor porcentaje de madres tiene su primer
hijo entre 15-19 afios, lo que nos viene a confirmar lo expresado.
anteriormente.

Cuadio Ne. 3
EOAD DE LAMADRE SEGUN PRIMER PARTO
YUPILTEPEQUE, 1975
Edad de la madre Nimera Porsentaje
15 — 19afios .. .ouvennn .. 21 77.8
20 - 28 7 ...l 4 14.8
25 - 29 " ..., 2 A ' 74
Total ... 27 ‘ 100.00
{d) Hernindez Sinfontes, Julio, Actitud ante la legislacidn. civil. en su; Realidad
Jurfdica del indfgena guatemalteco, Tesis de graduacion, Junio, 1965. p. 117.
{e) Von Hagen, Victor W. Matrimonio. En su: El mundo de los Mayas Junio 1973,
pég. 56.
13




Goffiea No. 3

LE TIE LA M DRE SEGUY PRIMER PARTG
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Esta situacion de que la mujer en el area rural en su mayoria
forma su hogar a muy temprara edad, contribuye al alto indice de
fecundidad as{ como a un mayor porcentaje de mujeres en
posibilidad de presentar embarazos de alto riesgo.

14

.- Distribucion de las madres segiin niimero de partes.

Al investigar este dato, encontramos que un gran porcentaje
de madres, ha tenido enire 7 y 9 hijos, constituyendo un 29.70/0 de

1a muestra investigada, como lo muestra el cuadro siguiente:

Cuadro No. 4
DISTRIBUCION DE LAS MADRES SEGUN NUMERD ﬁE PARTOS
YUPILTEPEQUE, 1975
Niimere de Partos. Niimero de Madres . Porceniae
S W S AU 259
S P T o . 259
F = 9. iiieannaranns 8 29.7
10 — 12 .t ieesveeinane. 2 74
13 — Phueenaeenecaannnns 3 111
Total:..,;..‘.,., 27 100.00
, Grifica No. 4
'L ‘DISTFIIBUCION DE LAS ﬁADRES SEGUN NIMERO DE PARTOS
o YUPILTEPEQUE, 1975
20 -i-— 7

PORCENTAJE 20 A

t

10 ¢

1-3 4-6 7T-9 10-12 13-y +

NUMERO DE PARTOS

15



_ Es importante hacer notar también, el porcentaje de madres
gue tienen 13 hijos y mas, es bastante considerable.

b— Indice dz Sehrevivencia, |

Consideramos de suma importancia la investigacion de este
dato, ya que a través de él, podemos observar cuintos nifios del
grupo de madres investigadas, ha muerto.

El procedimiento fue el siguiente: se prequnté a cada madre
-cuéntos hijos habia tenido en total, y de ellos, cudntos habian
muerto. Luego, se relacioné el nimero de hijos tenidos entre el
namero de hijos vivos y se multiplicoO por una constante (100).
Lios resultados son los siguientes:

Cuadro No. 5.

INDICE DE SOBREVIVENCIA
YUPILTEPEQUE, 1975
Nimero de hijos tenidos Nimero de madres | Pdrcentaje
) R LT 78.2
4- 6........ e PR . 726
7= 9ieiiiiieeinnn.... & 1 625
10 - 12... . .. 2 58.3
I3 — g+ 3 . 451

De acuerdo al cuadro No. 5., podemos observar que existe
una relacién inversa entre paridad y sobrevivencia de los hijos; es
decir, que a mayor numero de hijos tenidos, menores posibilidades
de sobrevivencia de los mismos hay o bien, que a medida que los
hijos se van muriendo, las familias los sustituyen con nuevos
embarazos de la madre.

16

b= pH2ZEH0uO™

Gréifica No. 5

INDICE DE SOBREVIVIENCIA
YUPILTEPEQUE
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NUMERO DE HIJOS TENIDOS

Confirmando lo dicho anteriormente, notamos que a medida

que el numero de hijos tenidos por cada madre aumenta, la curva de
sobrevivencia disminuye;lo que confirma la alta mortalidad existente
entre los grupos infantil y pre-escolar.

17




6.~ Principales causas de muerte de los hijos.

Estudios realizados-acerca‘de la ‘mortalidad de los grupos
correpondientes a las primeras edades; refieren como causas de
muerte las siguientes enfermedades: Gastro-enteronolitis, desnutel-
cibn, bronconeumonia, tos fering, etc. Si observamos el cuadro
No. 6, veremos que dichas enfermedades se repiten como causa de
muerte de los hijos de las madres encuestadas.

Cuadro No. B
PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE DE LOS HIJOS
YUPILTEPEQUE, 1975

Porcentaje

Causas de muerte Nimero
Desnutricion . .......ovveeennnn.. 20 3773
Enterocolitis . . . ...ocvvvnvnnnnnn. 18 33.96
Bronconeumonia. . ... ............ 1 ' 1.89
- Sarampion. ... ... i 3 5.66
Mortinato . ..................... 3 - 5.66
Tosferina........ e el 6 11.32
Dolor abdominal. .. .............. 1 1.89
Leucemia. . ... ., e, 1 - 1.89
Total.. s .. e ..._53 100.00

18

Gréfica No. &

PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE DE LOS HIJOS
YUPILTEPEQUE, 1975 '
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Podemos notar, gue muchas de las enfermedades enumeradas
como causa de muerte, pueden ser prevenibles a través de un adecuado
suplemento alimenticio en el caso de la desnutricién que ocupa el
primer lugar, 0 de campafias masivas de vacunacién para evitar las
enfermedades infecto-contagiosas,

7 Expectativa de las madres en el caso de poder determinar el nimero

de hijos,

Se investigd este dato a efecto de saber cuil es el verdadero
deseo de las madres acerca del numero de hijos. Algunas madres
fueron muy reacias a contestar, haciéndolo con evasivas, o bien,
contestaron hasta que se les confirmé que la encuesta era con el
fin de realizar una investigacién (hecho que se les aclaraba antes
de iniciar la entrevista) y sin ningiin otro propésito.

El resultado de la encuesta fue que un 59.60/0 de madres
desea tener entre 4-6 hijos, como lo indica el cuadro siguiente:

{f) Ver anexo al final del trabajo.
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Cuadre No. 7

ESPECTATIVA DE LAS MADRES EN EL CASO DE
PODER DETERMINAR EL NUMEROQ DE HIJGS

YUPILTEPEQGUE, 1975
Niamero de hijos deseados Nitmero de madres Porcentaje
0 — ... 1 3.7
l - 3. 9 33.3
4 — 6 ................. 16 59.3
/R { 1 3.7
Total ........ 27 100.0
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Gréfica No. 7

EXPECTATIVA DE LASMADRES EN EL CASO DE
PODER DETERMINAR EL NUMERO DE H1J0S

YUPILTEPEQUE, 1975
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NUMERO DE HIJOS DESEADOS

Al comparar estos datos con los del cuadro No. 8,
observamos que hay correspondencia entre el ndmero de hijos
deseados y el nimero de hijos vivos.
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Cuadro No. 8.

DISTRIBUCION DE LAS MADRES SEGUN NUMERO DE “HiJOS VIVOS”. .
YUP!LTEPEGUE 1975

Niamero de hijos Namero de madres

Porcentaje

0 — i 1 3.70
1 -3........ e 10 37.04
4 — 6. 13 - 48.15
A 3 11.11
Total: v vovvvnv-- 27 100.00

Estos resultados
porcentaje de madres desean un grupo numeroso de hijos.

8.—  Distribucidn de las madres seg@n el deseo de tener mis hijos.
‘Al investigar este dato, encontramos que un 33.330/0 de las

madres atn desea tener mas hijos, como lo demuestra el cuadro
siguiente:

podrian interpretarse que un buen

Cuadm No.9

DISTRIBUCION DE LAS MADRES SEGUN DESEO DE TENER MAS HIIOS
YUPILTEPEQUE, 1975
Deseo Namero de madres Porcentaje
Afirmativo. v v eevvveannns 9 33.33
Negativo................ 18 66.67
Totgxl ........... 27 100.00
22

Nos llama la atencién, que independientemente al nimero de
partos en el momento dé la encuesta, hay 2/3 de las madres que
manifestaron su negativa a la concepcién posterior, pero comparando
este resultado con el cuadro No. 4, se corresponde al porcentaje
de madres que va de 4 a mds partos. '

Mientras se mantenga dentro de un 20-30o/0 de mujeres
con fecundidad alta, la tasa de natalidad no sufrird modificaciones
apreciables, pues estas mujeres compensaran los hijos que no
tengan aquellas que(g) han cambiado su conducta a baja fecundidad.

9~ Espectativa de las madres sobre el sexo en caso de tener tres hijos.
Se investigh este dato, preguntindole a la madre que si solo
hubiera tenido tres hijos, cémo le hubiera gustado que fueran los

mismos con respecto al sexo. Los resultados son los siquientes:

Cuadro No. 10

EXPEETATIVA DE LAS MADRES SOBRE EL SEXO0 EN CASO

DE TENER TRES-HIJOS
YUPILTEPEQUE, 1975
B ai)ecﬁtiva del sexo de fos liiios ' " Néimero de madres Porcentaje
2Varonesy lhembra. .. ............. 17 63.5
2Hembrasy lvarén................. 3 11.0
TOdOS VaroNes, « o v o veevenacrecssonns 3 11.0
Todashembras . . ......cuvveeirisanss 1 3.7
Indiferentes. ....... eaees [ 3 - . _11.0
Total:. . .... e 27 -100.00
(:;) ul;arelson Bemard_ _};;I;o;—;;;iﬂ .informe del estado de Poblacitn para

1974, Guia para el cindadano interesado. Informe sobre poblaclonlpla.mflcaclon
familiar, Nimero 15, Enero 1974, pp 7-12.




Gréfica No. B

EXPECTATIVA DE LAS MADRES SOBRE EL SEX0 EN CASO
OE TENER TRES HIIOS
YUPILTEPEQUE, 1875
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EXPECTATIVA DEL SEXO DE LOS HIJOS

'Estudios realizados en otros paises, con respecto a
fecundidad y mds especificamente con respecto a la preferencia por
el_ 5eX0 de 1031 hijos, refieren que predomina aun el deseo por los
hijos varones . En esta investigacién, al observar este aspecto
notamos que el 63.50/0 de madres desea tener dos varones y unaJr
hembra en el supuesto de que solo tuvieran tres hijos. Esioc es
com.prens1b1e, ¥a que en nuestro medio, la mayor fuente Ide in
familiar, la aporta precisamente el varén., e
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10.—  Distribucion de las madres de acuerdo al nimero de partos ocurrides
durante el perfodo del 1o. de Enero de 1970 al 31 de Diciembre de

1974,

Al investigar este dato en nuestro grupo de madres,
encontramos lo siguiente:

Cuadro Ne. 11
DISTRIBUCION DE LAS MADRES DE ACUERDO AL NUMERO DE

PARTDS OCURRIDOS DURANTE EL PERIODO DEL 1o. DE ENERD
DE 1970 AL 31 DE DICIEMBRE DE 1974

YUPILTEPEQUE, 1975.

Niimero de partos Nimero de Madres. Porcentaje
L e e 10 37.04
P 14 51.85
K S .3 11.11

Total: ................. 27 100.00

Un 51.850/0 de madres, tuvo 2 hijos en el lapso de los 5 afios
estudiados, expresado en esta forma, podemos inferir que hubo un
intervalo de 30 meses (2.5 afios) entre cada parto. Pero queremos
hacer manifiesto, que este dato obedece a variables de tipo biolégico
y cultural v al momento de la encuesta, pues de acuerdo a nuestra
experiencia en esta comunidad, el proceso reproductivo no guarda
reqularidad en los periodos intergestacionales. : '
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: Gréfica No. 9

DISTRIBUCISN DE LAS MADRES DE ACUERDO AL NUMERQ
DE PARTOS OCURRIDOS DURANTE EL PERIODO DEL 1o,
DE ENEROQ DE 1970 AL 31 DE DICIEMBRE ZF 1974
YUPILTEPEQUE, 1975
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i1. Conocimiento y uso de métodos anticoneeptivos por el grupo de
madres encuestadas.

La informacién que tienen las madres a este respecto es muy
pobre; pru<ba de ello, es que del grupo encuestado solo 5 madres
(18.510/0) conocen alguno de los meétodos anticonceptivos
recomendados por los programas de planificacién familiar,

El conocimiento de los mismos radica, no en informacion
adquirida como cultura general, sino porque han acudido a la
institucién local encargada del programa, para que les recomienden
un método a sequir. De esto, encontramos, que los métodos
anticonceptivos usados son los que a continuacién se mencjonan:
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Cuadro No. 12

DISTRIBUCION DE LAS MADRES DE ACUERDO
AL METODO ANTICONCEPTIVO QUE USAN

YUPILTEPEQUE, 1975
#étodo Anticonceptive Namera de madres Porcentaje
Oral......cvvcimrunncnacaerasn 2 gg
Inyectable .. .......ovmvenia.-. 1 2
QUirargiCo. o v« e e v evvnrnnnanannl 25
Total: ...ovvivnennnnnnn 4 100

Del grupo de madres que se encuestaron y que no estan en el
programa de planificacion familiar, nos sorprendié su negativa a
guerer entrar a dicho programa, y sus razones fueron sobre todo
de tipo religioso.

12.—  Expectativa del aborto.

Se investigd este dato, prequntindole a la madre dos cosas:

i i ) : ba acerca del aborto
. Si habfa tenido algun aborto, y b. Qué pensa .
grov;cado. Los resultados fueron: Solamente dos madres afirmaron

que habfan tenido un aborto, y el 1000/0 del grupo encuf:stado,
refirié estar en contra del aborto provocado refiriendo motivos de

indole religiosa en su mayorfa. .

Ahora bien, con respecto al primer punto, es (.i.].flc']l
considerar como confiable el resultado, pues en nuestra experiencia
fue notoria la alta incidencia de madres que concurren a los servicios

de salud de estas dreas por aborto.
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13.—  Instruccion de la madre,

Al investigar este aspecto en el grupo de madres, encontramos
que un 48.150/0 de ellas no sabe leer, lo que viene a confirmar el
alto indice de analfabetismo existente en el area rural. El analfabe-
tismo de la poblacién en general es de 57.980/0.

Ahora bien, un 40.740/0 de madres que saben leer y escribir,
apenas llegaron hasta 3er, grado de primaria, el cual constituye un
reflejo del escaso grado de cultura del grupo investigado.

Cuadro No. 13.
INSTRUCCION DE LA MADRE
YUPILTEPEQUE, 1975

Grado de Instruecion Nimero de madres Porcentaje
Analfabetas............. ... .. 13 48.15
lo. a 3er. grado primaria....... .. 11 40,74
4o. a 60. grado primaria . ........ 2 7.41
1o. a 3er. grado secundaria . . . . . 1 3.70

Total.................. 27 - 100.00

Se observo a través de la encuesta, que no habfa ninguna
- relacién entre paridad y nivel educativo.

14— Medios de comunicacién con los que tiene contacto la madre.

Investigamos este dato, preguntando a la madre con qué
medios contaba para informarse acerca de lo que sucedfa en el pas,
asi como de los sucesos acaecidos en el resto del mundo, Como lo
muestra el cuadro No. 14, los resultados son desalentadores, pues
los medios de comunicacion masiva no llegan ni siquiera en forma
irregular a cubrir el porcentaje de madres alfabetas.
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Cuadro No. 14

MEDIOS DE COMUNICACION CON LOS
QUE TIENE CONTACTOC LA MADRE
YUPILTEPEQUE, 1975.

i de los medios
Medios Frecuencia del uso
" Digrio 1 vez por semana 2 v, por sem. 3v. -E‘ oY Sem.
'I‘elevisibnf 3 - - :
Revistas yfo
periodicgs 2 2 1

PATRIMONIO FAMILIAR

Bajo este tftulo mencionaremos todas aquellas actividades
que realiza la familia, ecaminadas a mantener o incrementar su estado
econdmico, asf como de las propiedades que posee.

156.—  Tipo de tenencia de la vivienda.

Al investigar este dato, encontramos que un 96.300/0 de Iéas
madres, poseen viviendas propias, ahora bien, es de hacer _menmdn
que la mayorta de las mismas, constan de_ un sélo amblzrl:'tt.e, e
convivencia,(h) por lo que es facil deducir que las condiciones
sanitarias de la familia son bastante malas.

16.— Tijm de tenencia de la tierra para cultivar.

El 66.670/0 de las familias de la muestira estudiad?s, son
propietarios de las tierras que trabajan, lo que viene a s};l.awzar t}l)n
poco la precaria situacion por la que pasan: ahora bien, caale
mencionar que el tamafio de los terrenos que poseen en general,
no pasan de ser de un cuarto a media manzana de extenmop, y

e f 7N ilia se cobija y lleva a
de convivencia: area donde una fami : y Hey
" fa?gze:::as o la mayor parte de actividades afectivas y bioldgicas.
Ejemplo: ranchos, champas, barracas. '
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ia costumbre, d:ebido a muchgs. factores, entre otros, al tipo de
alerredno 1y de Cl_dlm?,r no pe_rr_nite ‘que tengan mas de dos cosechas

afio, lo que siguifica que trabajan seis meses v el producto de las
mismas, debe alcanzar para todo &l afio.

CuadroNo. 15
‘TIPO DE TENENCIA DE LA TIERRA PARA CULf!VAR
YUPILTEPEQUE, 1975 '

Tipo de tenencia | Nﬁ;ﬁern | P j
o . . orcentaje

Propia .. |

...... P | ‘

Arrendada.............. e 2 e
Notiene.,................:5 o | - igg;
Total .o ovvennnn.. 27 - 100;.00'

El cuadro No 15 nos p ite Sy
A - NO. permite observar también
un 33.330/0 de familias que no poseen tierra para cultivar. , que __hay

17.—  Ocupacidn del padre.

e 1a iléendo -r‘luestro I;ais eminentemente agricola, cabe esperarse
upacién mas frecuente en el area i
I rural es la agricult
como lo demuestra nuestra i igaci P e padret
_ investigacién, en que un 80o/o de padres
. . e padr
son agricultores y un 20o/o se dedican a actividades diversas P
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18.—  Ocupacion de la madre.

El 100c/o de las madres investigadas se dedican a oficios
domésticos, ahora bien, es menester hacer resaltar que esta actividad
desplegada por la madre del area rural, resulta en muchas ocasiones
hastantie dura, pues ademaés de dedicarse a preparar los alimentos,
al cuidado v limpieza de 1os hijos, muchas veces debe darle de comer
a los animales domésticos, asi como levarle el almuerzo al marido
¢ hijos al lugar donde estos estan trabajando. '

El hecho de que la mujer en el area rural se dedique casi en
su totalidad al hogar, contribuye a que tenga una mejor
identificacién con sus hijos, a diferencia de la mujer en el area urbana
que un buen porcentaje se dedica a actividades fuera del hogar, por
diversas circunstancias, pero en st mayoria de origen econdmico.

Cabe mencionar que la disminucion de la fecundidad en los
paises desarrollados, obedece a la introduccion social de los anticon-
ceptivos, permitiendole a la mujer alta participacién en el proceso

productivo, lo que, como. vemos en nuesiros resultados, no sucede
en Guatemala. :

19—  Ingreso Familiar.

: Con el panorama que nos pinta la exposicion anterior, no
podemos esperar un -ingreso econdémico ‘que resuelva la situacion
precaria de Yupiltepeque. Y es ast, como culminacion de nuestro
trabajo, terminamos poniendo el dedo en la Yaga, de esta situacién
cadtica, donde principia el eirculo vicioso y su avasalladora influencia
se hace manifiesta en toda la problematica que podamos plantear.
En el cuadro siguiente se aprecia, con muy pocas variantes, una
relacion inversa entre la multiparidad y el ingreso economico:
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-NUMERO DE HIJOS E INGRESO FAMILIAR MENSUAL
YUPILTEPEQUE, 18475 .

NIVEL DE INGRESO EN QUETZALES

Cuadro No. 16.

Hijos 10- 19 20-29 30-39°40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 $0-99 100 .

1 1 1
2 1
31 2

4 1 1

5 |2

6 1

7 12 |1

R _

9 11 1 1

10

1

12 {1 |1

13 1

14 | L
Total: 6 6 5 3 1 1 1

(Q. 40.00).
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Pero no consideremos ésto, como una variable determinante,
sino, como un hallazgo curioso de la investigacién, ya que 2/3 dela
. poblacién percibe un ingreso familiar menor a cuarenta quetzales

ﬂ

ly1STA DE UN AREA AGRICOLA DE
IMUNICIPIO DE_YUP;LTEPEQUE_




Vill— DISCUSIONES

La situacién de fecundidad en el municipio de Yupiltepeque
no es mas que un pequefio reflejo de la situacién nacional, ya que la
tasa de fecundidad en Guatemala es también del orden de los 250 -
por mil habitantes; ahora bien, el problema de poblacién en nuestro
medio no es de “explosion demogréfica” a nivel nacional, sino de la
mala distribucién de los nacimientos a nivel familiar, ya que familias
numerosas cuentan con escasos recursos y viceversa. :

‘A través del presente trabajo observamos que muchos
factores inciden en esta mala distribucién de nacimientos, entre los
cuales podemos mencionar: bajo nivel cultural y social, escasos
recursos economicos, asi como de recreacién colectiva.

Se observa que la poblaci6n es preponderantemente joven por
lo que es logico pensar que la poblacién debe crecer en forma
acelerada. Ahora bien, si se logran establecer programas de tipo
informativo para mejorar las condiciones socioc-econormicas y
‘culturales que cubran a la poblacién joven, veremos que dentro de
cierto tiempo, esto contribuird para que los hogares formados por
madres jévenes, tengan menos hijos que los hogares actuales.

Una vez superado el problema educacional, sera mucho mas
facil introducir programas de salud, de saneamiento ambiental, de
orientacién familiar, de orientacién agricola, etc., pues la gente
~ podré interpretarlos en mejor forma. '

Otras consecuencias que se obtienen a través del presente
trabajo son: el hecho de que las mujeres forman su hogar a muy
temprana edad, o tengan hijos cuando ya se encuentran arribando a
los 40 afios, contribuye a que aumenten los embarazos de alto riesgo.

Asi también se observa, que si la paridad es alia, la
oportunidad de progresar en todas las ordenes de la vida, disminuye.
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A partir de lo expuesto anteriormente, enumeraremos las

conclusiones y recomendaciones siguientes:

a)
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IX.— CONCLUSIONES

Generales:

Se descarta la primera hipétesis ya que el nivel de fecundidad

del municipio de Yupiltepeque es semejante al observado en
otras areas del pais. :

Se descarta la sequnda hipétesis ya que las madres del muni-
-cipio de Yupiltepeque, desean en un alto porcentaje, tener
familias numerosas. (promedio 4 a hijos).

Se descarta la tercera hipdtesis ya que las madres desconocen,
en el 81.490/0, la existencia de métodos anticonceptivos,

Especificos:

El 51.90/0 de madres estan unidas a su conyuge por los
vinculos legales, :

La unidad familiar es bastante estable en el municipio de
Yupiltepeque,

Un alto porcentaje de madres se ha casado a temprana edad
(15-19 afigs).

La multiparidad guarda estrecha correspondencia con la tasa
de mortalidad.

El niimero de hijos vivos de cada madre, guarda correspon-

10.-

11.-

12.-

13.-

dencia con el nimero de hijos que expresaron desear.

La mortalidad en el municipio de Yupiltepeque,_en un gran
porcentaje, se debe a enfermedades infecto-cont_:agxosas,

Un 63.50/0 de las madres, manifestaron su preferencia por
el hijo varon.

El aborto ﬁrovocado es rechazado por la totalidad de las
madres incluidas en 1a muestra.

El 480/0 de madres es analfabeta.

El ingreso econémico es inversamente proporcional al
numero de hijos.

Fl 96.300/0 de madres poseen vivienda propi'fl, la 'cual, en
su mayorfa, consta de un solo ambiente de convivencia.

El 800/0 de padres se dedica a la agricultura.

Hay un 33.330/0 de padres que no posee tierra para cultivar.

X.— - RECOMENDACIONES

Hacer mas estudios sobre las variables que inciden en la alta
fecundidad.

Contribuir a que se observe que la aflta fecundidad kloqu:: le;
adelanto cultural, econémico y social de la poblacmn,dlin lo
ue debe ofrecerse a la misma, utilizando todos los medios
::lomunicacibn de masas, la informacion sobre esos c_i_efeetos y
los medios por los cuales la madre puede satisfacer su
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expectativa del tamafio de la familia,
3.- Introducir programas de salud integral para los habitantes.

4. Introducir programas sanitarios para disminuir la morbi-mor-
talidad debida a factores ambientales,

5.- Introducir programas de orientacién agricola para mejorar
este importante renglon de la economia del municipio.

X1~ ANALISIS COMPARATIVO CON OTROS ESTUDIOS

Quizd la parte mas importante de este estudio es precisa-
mente hacer una exposicién de las tendencias que siguen en otros
paises con respecto a la investigacion de la fecundidad y los
resultados obtenidos, ya que estos fueron los parametros tomados
para realizar el presente estudio.

Recientemente, se inicié una gran preocupacién a nivel
mundial por el acelerado crecimiento de 1la poblacién, como lo
reporta el siguiente comentario: “La poblacién mundial asciende a
cerca de 3.9 billones de habitantes y la tasa de crecimiento es, quizds,
ligeramente superior a un 2 por ciento anual. Ello significa que en
estos anos se estan sumando a la poblacién entre 75 y 80 millones de
personas anualmente, La situacién demogréfica actual es tinica: se
estd experimentado la mayor tasa de crecimiento en la historia de la
humanidad, partiendo de Ia base mas elevada en cifras absolutas’(5),

El problema se vuelve mas critico, al observar que muchas
poblaciones que crecen aceleradamente, son a la vez econémica-
mente pobres, como lo refiere el siguiente comentario: “mas de dos
tercios de la poblacién mundial de 1974 habita en palses en vias de
desarrollo, y menos de un tercio habita en palses desarrollados que,

36

en general, corresponden a los paises econbdmicamente mas p_obres
y a los mas ricos del mundo. Estos dos tipos de paises tx,e;-?ée)n
patrones de natalidad ¥ de mortalidad marcadamente diferentes. .

Como consecuencia de ello, muchas son las actividades que se
han puesto en marcha tendientes a reducir ese crecimie.nto acelerado,
una de ellas es la glanificacién familiar, la cual empezé a tomar auge
a partir de 1960(22) (21),

Muchas son las controversias también que ain existen por la
introduccién de programas de control de la natalidad, algunas de
origen religioso, otras de origen socioldgico, politico o cultural,
como lo refieren los siguientes conceptos: “Mientras sea respetada
1a conciencia individual, el problema moral involucrado. en el apoyo
a los programas de control de la natalidad auspicnd9s por el
gobierno no consiste en estar personalmente conver}mdo de la
moralidad de los diversos métodos de anticoncepcion, sino en estar
dispuesto a respaldar la libertad de conciencia de los demas, al poner
a su alcance los medios que ellos, de acuerdo con su propia
conciencia, pueden aceptar o rechazar, en una escogencia con
suficientes bases de informacion”(6),

Es por ello, que los estudios relativos a la inve_stigacibn ‘
de la fecundidad y natalidad de una poblaciébn con miras a su
control, han sido relativamente escasos, comparados con el problema,
tal como se concibe.

Se han realizado estudios sobre tendencias de fectmdidad,
preferencias en el tamafio, espaciamiento de los ‘nacimientos y
prictica de planificacién familiar, como ejemplos de. e]los?l g;nemos
los realizados en: Guatemala (125, Tailandia(18), Taiwan( 7Costa_
Rica(15), Malasia(22), Rio de Janeiro{18), Bolivia(8), y Chile(7),

Entre alqunas conclusiones de los trabajos efectuados que

vale la pena mencionar, son los siguientes: “En Tailandia hay una
proporcién considerable de mujeres que desean frenar su fecundidad
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mucho antes de haber tenido su nltimo hijo. Esto es aparente
cuando se cornpara su fecundidad actual con sus respuestas respecto
al tamafio ideal de la familia y el deseo de mas hijos. Tanto las
mujeres rurales como las urbanas indicaron unos tamafios ideales
debajo -del numero medio de hijos vivos que tienen las mujeres

tailandesas en el momento en que legan al final de sus edades
reproductivas. e .

Una minorfa considerable de mujeres rurales y urbanas con
dos hijos vivos y la mayoria de aquellas con tres, expresaron que no
deseaban tener mas hijos, pero parece muy improbable que muchas
se detengan en este namero a juzgar por el tamafic actual promedio
de la familia en Tailandia, a no ser que los patrones de fecundidad
cambiaran drasticamente en un futuro préximo. La razén mds
inmediata por la cual niimero tan talto de mujeres tailandesas tienen

mas hijos de los que desean, puede verse =n los datos sobre las
practicas de planificacién familiar. '
TABLA 3.NUMERO PROMEDIO DE HIJOS NACIDOS. HIJOS VIVOS, Y
- TAMANOQ IDEAL DE LA FAMILIA, POR EDAD Y LUGAR DE
RESIDENCIA ENTRE MUJERES OUE ALGUNA VEZ SE
CASARON Y MUJERES ACTUALMENTE CASADAS

Edad y lugar Mﬁieres que alguria vez

Mﬁjetes actualmente
de residencia fueron casadas : casadas.
S ‘ Tamafio
Hijos Hijos Nmero de ideal dela Ntimero de;
nacidos vivos mujeres familia mujeres
Rural: ’
15 -+ de 55 4.98 4.06 1.481 3.94 903
Provincia-Urbana .. .
15 -+ de 55 415  3.66 930 385 649
Bangkok-Thonburi ' .
15 -+ de 55 3.87 2.56 1.266 3.59 816
38

Aun cuando la mayoria indicd que aprobaba la idea general
&e la planifiéacién familiar, vy muchas fenfan por io rrfenos un Conoc-
cimiento superficial sobre los métodos antic%ncepuvos, soio.pau:i:
inori i cerca de una fercera
equefia minoria de mujeres rurales v _. .. e
Seq ljas mujeres urbanas -en edades réproductivas dijeron estar
o 4 4 »(18)
utilizando algn método :

pes

TABLA 1T PBHGENTAJE QUE CONOCE Y QUE EN LA ACTU'AL;?];B- _
"PRACTICAMETODOS ANTICONCEPTIVOS RELACiﬂNABOS, A
LUGAR DE RESIDENCIA ENTRE MUJE_RES ACTUALMENTE
CASADAS DE 1544 AROS.
fmics otk | . rovincial  Bangkok: -
gg:'l ;c‘;?::toyp . . myral Prﬂfrlgﬁcﬁ . Tﬁﬁ?lﬁ -_
GENERAL ) _
QUE CONOGEN =X 41.8 703 76.1
LS L 54.5 80.8 2;.3
ildora : )
s S o8 §48 84.8
h:fr:i‘clf:n ' o 23.9 46.8 38.5
YUE ETALLE _ ‘
QUE CONOCEN EN DETALLI v e a
lP?iIlg 1a 13.3 _3g.§ 33.3
0 ) - -
Vasectomia ) %g . ot 25
s ' ' 38 21.6 14.0
Iiyeccién - _ .
QUE ACTUALMENTE PRACTICAN . . g
?Dillg ra 2.8 ;3 gg
' (4] X " .
Vasectomia ‘ g(ll 4 1(8)‘1‘
Ligadura ! o
tayeccibn o 16 272 (16),
Qtros métodos ‘
L
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s Eg Guatem:ftla: “De la intima relacidén que existe enire una
politica de poblacién y el comportamiento reproductivo de las

familias, debe ten
) erse en cuenta para su f .:
sean sus metas. p ormulacién, cualquiera que

3.1. i¢ fio de
un1 i Q}l;le I.a requlacion del tamafio de la familia se considera como
un < erecho mherente. a la persona. De acuerdo con los estudios
0s 1's:obre el particular por el I.C.AP.F., en las areas urbanas
Esa;:g;;ar i\bser una gran mayoria de familias que aceptan o desean
os nacimientos, e incluso limi i
B e \ itarlos, necesitando para ello

39 . e s
nﬁmero%teh;folsasq 1fi;u:'uhas tienen el derecho a escoger libremente el
: an a procrear, teniendo en cuenta i
para proveerlos de las condiciones " capsarroamdad
; adecuadas para su d
'emfzzgé\?i: altEsl:iado (;lomo contrapartida, le compete garanﬁza: y ha:le:
este derecho en la medida de sus ibiti
_ : posibitidades, facili
:h::ces:io a lo? medios que permitan a las familias tener l’os hijot:ztlil‘;
S esean; edlfcamén, vivienda, métodos anticonceptivos
” osb.o._ asignaciones familiares. Igualmente el Estado tiene L';
sgronsa ilidad de estructurar la vida social en tal forma que 1

padres pueden cumplir con los deberes que han asumido al ptxl'ozmﬁ

a sus hijos y, mas aan, velar L
sea posible”. 1) (2) (3), elar por este cumplimiento en la medida que

En Taiwan: “PERSPECTIVAS xiste
an: PARA EL FUTURO: Exi
una alta probabilidad de que la tasa total de fecundidad?:;)fﬁnﬁe

descendiendo ;
en los préximos cinco afy E -
et o afios. Esta expectativa se
en las siguientes consideraciones: va se basa

;;mﬂia 51 erlnanreaclo y reciente descenso en el tamafio deseado.de la
fam _ .aumento del porcentaje de mujeres que no desean ma
: 1:]o‘;, b;.'specnﬂmente en las primeras etapas de la vida famil?aas;‘
obablemente se reflejara en una prictica tempran: i i
:aazd:ng;i control de la natalidad. Dados el clirrI:a dea Iistsrvggl:srd:;
raon: ale esperar que muchas de las mujeres que no desean h;'os
nales comenzaran a practicar la anticoncepcidon y gque ]un
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mayor numero de ellas la practique de manera efectiva.

Es improbable que la tasa de fecundidad marital entre las
mujeres de 20-24 afios descienda mucho, va que la mayoria de las
mujeres todavia desea tener tres o cuatro hijos v muchas de ellas
se casan en los ultimos afios de este periodo de edad y tienen sus
hijos poco tiempo despues de contraer matrimonio. Sin embargo,
la fecundidad marital especifica para las mujeres de 25-29 afios,
deberia continuar en descenso ya que la fecundidad temprana ¥ la
preferencia por un namero inferior de hijos deberia conducir a
aumentos todavia mayores de la practica de la anticoncepcion y
el abortc. Dado que las tasas de fecundidad por edad especifica
son mag altas que entre 95-29 afios, la tasa total de fecundidad
ser4 la mas afectada por las disminuciones en este grupo de edad.
Los descensos adicionales en las tasas de fecundidad marital
especifica en las edades de 30-34 afios son también probables en vista
del hecho de que un gran porcentaje de mujeres en este grupo de
edad actuamente no desea hijos adicionales y entre ellas la practica
anticonceptiva estd todavia en aumento.

2. Las parejas de cada Crupo en edad de procrear son cada vez
mas educadas, mas urbanas ¥ mas modernas. Aun s los valores de
modernizacion especifica por edad (por ejemplo, las tasas de
educacion por edad) para la fecundidad, el nimero de hijos preferido
o la practica anticonceptiva permanecen en sus niveles actuales, los
cambios de distribucién hacia caracteristicas mas modernas deben
dar como resultado preferencias por menos hijos, mayor practica
anticonceptiva y menor cantidad de nacimientos. -

3. Es probable que las tasas de fecundidad especifica de las
caracteristicas por edad contintien descendiendoc en los estratos de
mayor fecundidad, que estan menos modernizados. '

Fl continuo desarrolio social y econémico debe proporcionar
la base para los cambios en la familia y en otras instituciones que
disminuyan el valor ¥ aumenten los costos de los hijos adicionales.
La disponibilidad inmediata de los servicios de control de natalidad
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a traves tanto del programa de planificacion familiar como del sector

privado, deben hacer posibles que un nimero cada vez mayor de

parejas tenga solamente en nimers reducido o moderado de hijos
: que desean.”(13 L




Xi— ANEXD

2) Instrumento de Trabajo.
b) Férmulas estadisticas,

c) Cédigodeqﬁiﬁca(:iénlntema ional
de Enfermedades,




a) INSTRUMENTO DE LA ENTREVISTA

NOMBRE DEL NINO

NoDEFAMILIA __
'ECHA DE NACIMIENTO SEXO
UGAR QUE OCUPA ENTRE SUS HERMANOS
ARTO ATENDIDO POR
IOMBREDE LAMADRE __ __ EDAD
ICUPACION . ESTADO CIVIL——
OMBRE DEL PADRE EDAD
CUPACION ESTADOCIVIL —

ELIGION— ANOS QUE TIENE DE ESTAR CASADA O UNIDA_
QUE EDAD TUVO EL PRIMER HLJO
JANTOS HLJOS HA TENIDO
JOS VIVOS MUERTOS _____ CAUSAS
N TODOS DEL MISMO PADRE;: SI___ NO.___
JANTOS HIJOS MENORES DE CINCO ANOS TIENE
)AD DEL ULTIMO -
UD. HUBIERA DECIDIDO EL NUMERO DE HIJOS A TENER,
/ANTOS LE HUBIERA GUSTADO TENER
“NSA TENER MAS HIJOS | SI NO
ANTOS MAS — ST HUBIERA TENIDO TRES HLJOS, COMO LE
BIERA GUSTADO QUE FUERAN: DOS VARONES Y UNA
MBRA, DOS HEMBRAS Y UN VARON, TODOS VARONES Y
DAS HEMBRAS.

NOCE ALGUN METODO PARA CONTROL DE LA
TALIDAD: SI NO
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CUAL . HAESTADO O ESTA EN EL PROGRAMA DE
PLANIFICACION FAMILIAR: SI NO
SI ESTA, QUE METODO USA _
SI NO ESTA PLANIFICANDO, LE GUSTARIA HACERLO:SI__NO__
PORQUE
HA TENIDO ALGUN ABORTO: SL___NO___ CUANTOS_____
SABE LEER: SI NO _
REALIZO ESTUDIOS DE: PRIMARIA 1o, a 30, GRADOS:
_ ' . 4o. a 60. GRADOS.
SECUNDARIA  lo. a 30. GRADOS,
| 4c. a 60. GRADOS.
"OTROS_________ {ESPECIFICAR).

TELEVISION: SI NO
¢ 7;.3TAZ VECES POR SEMANA.
LEE ALGUH PERIODICO O REVISTA: SI NO
CUANTAS VECES POR SEMANA '
EL INGRESO FAMILIAR MENSUAL ES DE Q.
LA CASA DONDE VIVE: ES PROPIA: SI___ NO

ALQUILA: SI NO

T

ALQJUILER MENSUAL
TIENE TIERRA PARA SEMBRAR: SI_____NO
CUERDAS -
ESPROPIA: SI NO
ARRENDADA: SI NO
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b) FORMULAS ESTADISTICAS

MNo. nacidos vivos 1974 x 1,000
Poblacién total 1974

Tasa de Natalidad =

. Nacidos vivos 1974 : x 1,000
Tasa de Fecundidad = Mujeres de 15 — 44 afios 1974

imiento vegetativo = Tasa de natalidad — tasa de mortalidad

Crec
50/0 de la poblacién total
Embarazos esperados =
100/0 de los embarazos esperados '
Abortos esperados =

embarazos esperados-(menos) abortos esperados

Partos esperados =
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c) GRUPO DE CAUSAS DE ENFERMEDAD

CaDIGo

01 Fiebre Tifoidea -
02 Disenteria bacilar y amebiasis

03 Enteritis y otras enfermedades diarreicas

04 Tuberculosis del Aparato Respiratorio

05 Otras Tuberculosis, incluyendo efecto tardios

06 Difteria

07 Tos Ferina ,

08 Angina estreptocécica y escarlatina

09 Infecciones meningococicas

10 Poliomielitis aguda

11 Viruela

12 Sarampiéon

13 Tifus vy otras rickettiosis

14 Paludismo

15 Sifilis y sus secuelas

16 Todas las demas enfermedades infecciosas y parasitarias
17 Turores malignos, incluyendo los neoplasmas de tejidos
: linfatico y de los organos hematopoyéticos

18 Turmores benignos y tumores de naturaleza no especificada
19 Diabetes mellitus

20 Avitaminosis y otras deficiencias nutricionales

21 Anemias

22 Meningitis

23 Fiebre reumatica activa

24 Enfermedades reumaticas cronicas del corazén

25 Enfermedades hipertensivas .

26 Enfermedades isquémicas : del corazén

27 Otras enfermedades del corazén

28 Enfermedades cerebrovasculares

29 Influenza

30 Neumonia

31 Bronquitis, enfisema y asma

32 Ulcera péptica
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GRUPO DE CAUSAS DE ENFERMEBA;Z_.[_)"}

CODIGD

33 . Apendlcms

34 Obstrueccién mtestmal v hernia

35 Cirrosis hepatica

36 Nefritis v nefrosis

37 Desnutricién protéico y calérico

38 Aborto

39 Otras complicaciones del embarazo, del parto y del puerperio

parto sin mencién de complicaciones. '

40 Anomalias congénitas

41 Lesiones al nacer, distécicos y otras afecciones Anoxlcas e
: hipéxicas permatales

42 Otras causas de mortalidad perinatal

43 Sintomas y estados morbosos mal definidos

44 Todas las demas enfermedades

45 . Accidentes de vehiculos de motor

46  Los demas accidentes

47 Suicidio y lesiones autoinfligidas

48 Las demds causas externas.
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