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1. INTRODUCCION

El presente trabajo de tesis titulado "ESTUDIO
RETROSPECTIVO DE LA MORTALIDAD EN EL MUNICIPIO
DE SAN RAIMUNDO, DEPARTAMENTO DE GUATEMALA,
AÑO DE 1973", fue realizado durante los meses de
agosto-diciembre de 1974 y enero de 1975, con un afán de poder
determinar la "causa básica" de muerte relacionada con el
ambiente social-económico y físico-biológico del núcleo familiar
en donde ocurrió la defunción.

Hasta la fecha, el registro de causa de muerte en
Guatemala es muy deficiente, debido a que más del 800/0 de los
certificados de defunción son emitidos por autoridades menores,
registradores civiles y otros elementos de las comunidades; esto
limita al país y a sus autoridades sanitarias a diseñar, con base
científica, los programas y servicios que conduzcan a la
disminución de la enfermedad y la muerte.

Con tal propósito, se elaboraron las siguientes hipótesis:

1. LA DESNUTRICION NO CONSTITUYE, EN LA
MA YORIA DE LOS CASOS, CAUSA BASICA O
DIRECTA DE LA DEFUNCION.

2. LOS DATOS DE CAUSA DE MUERTE QUE SE
TIENEN EN EL PAIS NO CORRESPONDEN A LA
REALIDAD.

Este estudio analiza, cuidadosamente, cada uno de los
factores que pudieron influir en el fallecimiento de la persona,
para poder establecer con mayor precisión un diagnóstico más
cercano a la realid ad.
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11. OBJETIVOS

1. Determinar con mayor precisión las causas de muerte en
el m unicipio de San Raimundo, Departamento de
Guatemala.

2. Determinar las características del ambiente
social-económico y físico-biológico del núcleo familiar en
donde ocurrió la defunción.

3. Determinar la causa básica de la defunción de las personas
fallecidas en el municipio de San Raimundo, en el año de
1973.
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111. MATERIAL Y METO DOS

El universo está constituído por la totalidad de las
familias en las que ocurrieron defunciones, exceptuando a las
familias en donde ocurrieron mortinatos, que por no llenar los
requisitos del estudio no se tomaron en cuenta.

De acuerdo a las características del municipio de San
Raimundo (población menor de 10,000 habitantes en el año de
1973), debería haberse tomado el 1000/0 de las defunciones
registradas, pero, por causas que se analizan más adelante, no fue
posible estudiarlas todas.

Durante el año de 1973, se registraron 103 defunciones
en el municipio de San Raimundo, 10 de las cuales fueron
mortinatos de las 93 defunciones sólo se estudiaron 49, lo que
corresponde a un 52.680/0; las 44 defunciones que no se
estudiaron corresponden a un 47.310/0, por lo tanto, el estudio
sí es estadístícamente representativo.

Los criterios de selección de los rangos fueron:

1. Se partió de la base que la tasa promedio de mortalidad
en el país es de 15 x 1000.

2. El tamaño de la muestra se estableció en razón al número
de habitantes del municipio de San Raimundo en el año
de 1973, según el siguiente modelo normativo:
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Cuadro No.1

7

METO OOS

La recolección de los datos se hizo por medio de un
estudio retrospectivo de las defunciones Y sus causas, registradas
en el año de 1973, por medio de las actividades siguientes:

SAN RAIMUNOO: POBlACION EN 1973

Población en 1973 Tamaño de la muestra en %

Hasta 9999 habitantes

10000
- 14999 habitantes

15000
- 19999 habitantes

20000
- 24999 habitantes

25000 y más habitantes

1000/0 de las defunciones registradas

75010 de las defunciones registradas

600/0 de las defunciones registradas

500/0 de las defunciones registradas

400/0 de las defunciones registradas

Fuentes de datos:

1. Libr~ d~ registros de defunciones del Registro Civil del
mUnICipIOde San Raimundo del año de 1973.

Entrevista al núcleo familiar de los fall ecl' dos a l . d 1
r .

"

pIcan o e
cues lonano elaborado para la investigación.

1

MATERIAL

1. El.52:680/0 de las familias y especialmente las personas
mas directamente relacionadas con el fallecido/a.

La vivienda y otros aspectos del ambiente en donde
habitaba la persona que murió.

2.

3.
d
El

S
libro de defunciones del Registro Civil del municipio

e an Ralmundo.

4. Instrumento de estudio (Cuestionario de Mortalidad).

Lista de Grupos de Causas de Def " l
d

. ."
unclon en e programa

e IDveshgaclOn.
5.

L Entrevista directa con la persona encargada del
fallecido/ a.

2. Observación directa de las características de la vivienda Y
del medio.

3. Se utilizó la "Causa Básica" de defunción, para el análisis
del presente estudio, porque es la que permite contar con
los criterios adecuados para diseñar las medidas de orden
preventivo que permitirán disminuir la morbilidad Y la
mortalidad, puesto que esas medidas estarán dirigidas
primordialmente a atacar los factores detenninantes del
proceso de la enfermedad.

La causa básica de defunción se definió de acuerdo con
las normas de elaboración del certificado de causa de
defunción de la OMS como:

a) "La enfennedad o lesión que inició la cadena de
acontecimientos patológicos que condujeron
directamente a la muerte"; ó

b) "Las circunstancias del accidente o violencia que
produjo la lesión fatal".

4. Tabulación Y análisis de los datos obtenidos.
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IV. DESCRIPCIDN DEL AREA DE TRABAJD Y
CARACTERISTlCAS DE LA PDBLACIDN.

San Raimundo, municipio del departamento de
Guatemala, se encuentra a 43 kms. de la capital y tiene una
extensión aproximada ele 114 km2; colinda al norte con
Granadas y El Chal (Baja Verapaz); al este con Chuarrancho y
ChinautIa (Guatemala); al sur con San Pedro Sacatepéquez
(Guatemala), unido por una carretera asfaltada de 14 kms. de
extensión, colinela al oeste con San Juan Sacatepéquez
(Guatemala); cuenta con un pueblo, 7 aldeas y lO caseríos.

La cabecera tiene categona de pueblo (San Raimunelo), y
tiene el caserío La Comunidad.

Las aldeas son:
La Ciénaga
Llano de la Virgen
Pomacá, con el caserío el Ciprés
El Carrizal, con el Caserío San Martineros
Vuelta Granel e, con los caseríos Rajoní, Estancia Vieja,
Panil11aquím y Los Ayapanes.
La Estancia, con los caseríos La Soledad, Los Tezenes y
Concepción El Ciprés.
El Zarzal

Accidentes hidrogrÚficos:

Río Frío
Río ]"S V acils
R:ro PamocÚ
Río Grande o Motagua
Río Coxibal
Río Rajoní
Quebrada Los Cerros
Quebrada Cimarrón



Población Masculino Femenino Total %

Urbami" 897 992 1889 20.47

Rural 3679 3657 7336 79.63

Total 4576 49.46 9225 100.00

Los habitantes, en su mayoría, se dedican a,laagricultura;
hay pequeñas 'industrias de -pirotecnia, jarcia"elaboración de
ladrillos, jabón y fabricación de telas. '
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\:JÚeb'iadáta Sbl~dad
Qudbta¿kEiRi~á¡ubló
Quebrada El Sauce
Quebrada San Miguel

. Quebrada.El Sombrerón
Quebrad1\.JoldmCüt' ..

Quebrada Oscura.
Queb'rada Ellnj'ertal
Quebtada Los Cuxé

'

QllebradaLa Máquina
Quebrada Agua' Zarca
Quebrada San Antonio
Quebrada Catalán
Quebrada Los Pescaditos

Accidentes orográficos:

Cerro Los Granadillos
Cerro Curub
Cerro Cuxobalajay
Cerro San Isidro,

Cuadro N 0.2
~'!

POBLACION TOTAL URBANA, RURAL Y SEXO
SAN RAIMUNDO' 1973

En el área urbana, el mayor porcentaje está constituído
por personas del sexo femenino, mientras que en el área rural el
porcentaje masculino es ligeramente mayor en ambas áreas la
diferencia es tan pequeña que no es estadísticamente
significativa.

Cuadro No.3

POBLACION TOTAL. LADINOS,
INDIGENAS E IGNORADOS

SAN RAIMUNDO, 1973

Gmpo étnico Núrnero,. %

La fiesta titular en honor del Patrono San Raimundo se
celebra del 21 al 25 de enero.

Ladino~ 2647

6576

2

9225

28.69 .
71.28

0.02

99.99

Indígcnus

Ignorados
La cabecera municipal se encuentra a 1560 m. sobre el

nivel del mar; latitud 14045'48"; longitud 90035'48".
Total

El municipio de San Raimundo, en el ,año de 1973,
contaba con una población de 9225 habitantes, según
distribución urbana, rural, sexo, grupos etnicos y grupos etarios,
los cuales se describen en los siguientes cuadros:

El mayor porcentaje está representado por la población
indígena; en este año se ignoró el grupo étnico de dos personas.

L



Edad Masculino Femel1friÓ Total 0/-0

Q:i.364 días [93 [68 36[ 3,91

[- 4 años ",54[ 53[ [072 Il,62

5~
'

9 años no 737 [507 [6.33

10- 14 años 656 640 1296 [4.04

[5- 19 años 46[ 455 9[6 9.92

20- 24' áños > 354 '398 752 8.[5

2S" 19 años 259 3'[3 '572 ' 6.20

3:0-3',f"iiñ6s' 240 2in e S2[ 5.64

35- 39'añós 230 234 4M 'S:02

40- 44 años 208 212 420 "!:sS

4S- 49 años. [52 [77 329~:~9 3.S6

50- 54 años [62 [42 304 3.29

55- 59 años '[00 2Il 228

60- 64 años [O[ 87 [88 2.03

65- 69 años S5 62
,,-,
.) . [17 U6

70- 74 años
!, n

'42" 95 1.02

75- 79 años ',20 1",:: 10 50 0.54

80- 84 años 12 22 34 0.36

85 años y más 9 7 [6 0.[7

TOTAL 4576 4649 9225 99,~9

12

CuaJI ro,N 0,.9

P'OBil:/tCIONTlHA LSEG UN' G RIiIPQSiET4!1;!QS
SAN R:AIMUNQO~ 1913

Corno es evidente en esta tabla, los mayores porcen'tajes
de población, en el municipio de San Raimundo, lo consÜtJyen
las personas comprendidas entre I y 14 años de edad, que suman
un4L990/0 deUotal, q¡,¡eno es sino un.reflejodeJo que pasa en
todo el paíS.

Es notorio, también, que el porcentaje de población
disminuye a partir de los 45 años -fenómeno observado
asimismo en el resto de la nación y que nos cataloga corno un

I
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país de gente joven (? ? )-, otra manera de llamar a los pa{'~s el1
vías de desarrollo (alta mortalidad infantil y expectativa de vida
reducida).

Cuadro No.5

TASAS DE MDRTALlDAD
SAN RAIMUNDD, 1973

Tasa de mortalidad general

Tasa de mortalidad infantil

Tasa de mortalidad neonatal

10.08 x [000

51.72 x [000

24.63 x [000

27.09 x [000

24.63 x 1000

[6.79 x [000

41.93 x [00

O

53.76 x [00

13.97 x [00

38.70 x [00

Tasa de mortalidad postneonatal

Tasa de mortinatalidad

Tasa de mortalidad de 1-4 años

Tasa de mortalidad proporcional de 0-4 años

Tasa de mortalidad materna

Tasa de mortalidad proporcional de 5-14 años

Tasa de mortalidad proporcional de 1544 años

Tasa de mortalidad proporcional de 45 años y más

Es evidente que la mortalidad infantil constituye el
grueso de la mortalidad analizada y es deprimente; la
mortinatalidad apunta a la falta de atención calificada de la mujer
embarazada y parturienta, además de los factores de nutrición ya
conocidos, que conllevan prematurez, niños de peso bajo y, en
general, niños menos capacitados para hacer frente !tI
traumatismo del parto.

Es curioso observar que la mortalidad materna de la
muestra analizada durante el año de 1973 fue de cero, cuando
hubiera sido de esperar algún grado de mortalidad, dadas las
condiciones de vida prevalentes en esta zona (falta de control
prenatal y de atención profesional adecuada durante el parto y
JUerpcrio )0

1



Número de casos O/o

Ausentes 34 77027

Rechazaron el t~studio O O

Inaccesibilidad lO 22.73

-"'~-- ---~-
-....
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v. ANALlSIS, RESUL TADDS y COMENTARIOS

NÚmcrodc casos %

Total programado 93 lOO

Estudiados 49 52.68

No estudiados 44 4732

Razones por las cuales no se estudió el 1000/0 de la muestra:

Las personas ausentes emigraron del municipio por lo que
no fue posible localizarlas, ignorándose el nuevo domicilio;
ninguna familia rechazó el estudio; las diez familias restantes no
se entrevistaron por ser muy difícil el acceso al lugar donde
vivían.

'-"



URBAN¡;¡ RURAL

Grupos de edad Total M F Total M F .,Totales %

O~- 28 días 6 4 2 5 3 2 11 22.44

29-364 días 5 5 5 10.20

1- 4 años 1 9 3 6 10 20.40
5~ 14 años 4 1 4 4 8.16

15- 44 años 4 3 I 4 8.16
45 años y más 4 4 11 3 8 15 30.61

TOTAL 49 99.97

Residencia No. %

Habitual 49 100

Migratoria O O

Ocasional O O

Ocupación No. %

Niños (0-6 años) 29 59.18

Estudiantes (auiba de 7 años) 1 2.04

Oficios domésticos (mujeres) 13 26.53

Agricultor 6 12.24

Otros O O
.

Total 49 99.99
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Cuadro No.6

MORTAlIOAO EN BASE A EOAO, SEXO y RESIOENCIA
SAN RAIMUNOO, 1973

En el grupo de edad de 0-28 días hubo más mortalidad en
el área urbana que en la rural, pero no estadísticamente
significativa,: en los lactantes de 29 a 364 dlas no hubo
mortalidad en el área urbana sino únicamente en la rural; esto
parecería indicar que el niño del área urbana tiene más acceso a
tratamiento adecuado cuando sobreviene alguna enfennedad; en
los siguientes grupos la mortalidad sigue siendo más acentuada en
el area rural, alcanzando su máximo en el grupo de 45 años y
más. La diferencia de mortalidad entre las áreas urbana y rural
hace pensar sobre si la distancia al consultorio médico o al puesto
de salud influye además de la falta de educación.

El sexo femenino, en el área rural, fue el más afectado en
la muestra analizada.

I 17

Cuadro No.7

RE lACIO N DE DCURRENCIA DE lA MUERTE
CDN RESIDENCIA HABITUAL

SAN RAIMUNDO, 1973

El 1000/0 de las defunciones ocurrió en la residencia
habitual.

Cuadro No.B

RElACION EN % DE lAS MUERTES,
SEGUN OCUPACION U OFICIO

SAN RAIMUNDO, 1973

Exceptuando los niños de O a 6 años, el grupo más
afectado en cuanto a ocupación fue el de oficios domésticos
(sexo femenino) y el menos afectado el de estudiantes.

,

}
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,Cuadro No.~

, ,
"

TITULO, PROFESION U OFI,CIO OE lAS PERSONAS
IlUE CERTIFICARON lA MUERTE

,,s

SAN RAIMUNOO,1973 "."'"
I i ¡'..."d "',1."

Título 010No,

Médi.¿aCL¡':;;
¿

:':0o
,b. '-!1; ,.:,

Personal de salud o o

Autoridad :I¡ '4<t.':':,' 100

.r¡'
.6; J ti r;'~?,I;-,) r;;::L2¡,; 11"

'.' "

~ C1 ~J k:'~ ~:dJ '''U;.:! jj;

Nota: Autoridad=PóIWía, NtlCiohál,iJAIi;atde Auxiliar, Juez de
Paz Local.

El 1000/0 de las defuriéiones fuer9,n certifi(';itdaspo;
autoridades, lo que hace sospechar la fk1ta d'e" veráCidád"eI1
relaCión a la causa de defunción. ' "
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Código Causa Básica

01 Fiebre tifoidea

02 DisenterÍa bacHar
y amebiana.

03 Enteritis y otras en-
fennedades.díarréicas

04 Tuberculosis pulmonar

07 Tos fenna

17 Tumores mallgno's

19 Diabetes mellitus
iJl 1,'" (' t

23 Fiebre reumática

~- ~. .

Cuadro No.11 N
o

PRINCIPALES SIGNOS FislCOS DELA ENFERMEDAD Y SIGN'dS OELCUA'DRO FINAL REFERIDOS,
SEGUN CAUSA BASICA DE DEFUNCIDN. SAN RAIMUNDD, 1973

i

I

I

~
,

I

I

I

i

i

Cont cuadro No 11

Código Causa Básica

?9 Influenza

30 Neumoma y

Bronconeumon ia.

J7 De~nutlÍción pro~
tdco'calórica,

41 Lesiones al nacer

42 Otlas causas de mor~
talidad perinataL

No.
casos

SIGNOS FISICOS REFERIDOS
CON MAYOR FRECUENCIA

Fiebre, vómitos, diarrea, ce-
falea, artralgias.

2
Fi.ebre, vómitos, diarrea san~

",,'

guinolenta.

-'j

SIGNOS DEL CUADRO FINAL REFERIDOS
,.,oc' CON MAYOR FRECUENCIA

Fiebre, vómitos, diarrea, deshidratación,
inconsciencia.

Deshidratación severa, estupor.

_DesJ:liÁragación severa, postración.

Cianosis, disnea, asfixia.

Asfixia por aspiración de flemas, ciano~

siso

~])\ ';
CiárioÚ~;~dific~iita'd'iespiratoria, sudora-

ción, inconciencia.

!".'i Vómitos, dolor abdominal, obnubilación,
ii~chIi~a..,;;\ L,::;n r J'd U "~

9
fi'jebre, vómitos, diarrea, do-,
lar abdomil;1al.

un
Pos tracción disnea, cianosis, dificultad
respiratoria.

SIGNOS DEL CUADRO FINAL RHERIDOS
CON MA laR FRECUENCIA

Fiebre, tos, disnea, cianosis,

Di~r;8a, ciano:1h;, diticuhad :¡e;,pha~n~:'.J"

Deshidratación severa, estupor.

Cianosis, disnea, dificultad respiratoria
severa, quejido.

Cianosis, disnea, diflcultad respiratoria
severa, quejidoo

De acuerdo con este cuadro, sí puede hacerse una ar.re.ciadón adecuada en reladón a la causa básica de
defunción, pudiéndose elaborar en base a ella una estadístIca que se acerque a la reahdadc

5 Tos crónica, fiebre ocasional,
hemoptisis.

2 Tos paroxística, disnea, cia-
nosis,

Vómitos, diarrea. 5anguin~leIi~-
ta, dolor abdominal.

?~'6~r~,'~Nhid~ ~ét'eso, 'o
,~.,~1!1tt6~itMad? (.: ~: ':i ¡,t¡}

,

Dolor a¡Ú¿Jlfu.'e~, Ms~Jea,
palpitaciones.

~
"',

~ .., -. .

No.
casos

SIGNOS FISICOS REFERIDOS
CON MAYOR I'RECUENCIA

1 Fíebre,. tos, sudoración

5
Fiebre, tos, catarro, "hervor
de pecho"', dificultad respira-
toria,

8
Fiebre, vomItas, diarrea, ede.
mas.

7 Llanto débil, cianosis, dificul~
tad respiratoria.

2
Llanto débil, cianosis, dificul-
tad respiratoria.

N



Código Causa BásiCa No. ofo

01 F,iehre tifo'id-ea
, 2.04

02. Disentería bacihir yamebiana 2 4.08

ü3 Enteritis y otras enfermedades diarreicas 9 18.36

04 Tuberculosis puhnonar 5 10.20

07 Tos terina 2 4.08

;:¡ 17 Tumores malignos 1 2.04

'1 19 Diabetes mellitus 1 2.04

'! 23 Fiebre reumática 1 2.04

27 Otras formas de enfennedad del corazón 3 6.12

29 Influenza ' 4.08
"

30 Neumonía y BNM 5 10.20

37 Desnutrición proteico calórica 8 16.32

41 Lesiones al nacer 7 14.28

42 Otras causas de mortalidad perinatal 2 4.08

TOTAL 49 99.96
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Cuadro No.12

MORTALIDAD SEGlIlIIcAlIsA liAslI:A, D~ ACUERDjj A LA
"LISTA DE GRUPDS DE CAUSAS DE DEFUNCIDN" EN El
PRDGRAMA DE INVESTlGACION: SAN RAíMUNDD: 1973:

La principal causa básica de muerte la constituyó el grupo
de las enfern1edades diarréicas, con un total de 9 casos
(18360/0). Las otras dos causas principales fueron la
desnutrición, 8 casos (16.320/0) y las lesiones al nacer, 7 casos
(14280/0); la tuberculosis pulmonar y las infecciones
respiratorias bajas, con 5 casos cada grupo, representaron un
10.200/0; las enfern1edades del corazón con 3 casos, un 6.120/0.
Fueron tan pocos los casos de otras causas básicas de defunción,
que no vale la pena discutirlos.
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Palma

Estacas

Bahareque

Adobe sin repello

Otro material solido repellado

Madera con pretilos

TOTAL

o
1
O

27
3

18
49

Cuadro No.15

ESTUDID DEL MEDID.
DATDS DE LA VIVIENDA DEL DIFUNTD

SAN RAIMUNDD, 1973

<-
15-a

Inatalaciones No.' de eaM~'"'"<i
'" 4

'"

Instalaciones separadas

Sala, comedor y cocina Juntos,

dormitorios separados.

Sala, comedor, cocina y donnitoriosjuntos

TOTAL

22

23

49~
~

'"~

15-b No
'

de casas

~

~ Pisos

o
Ó
S

Tierra

Superficie lavable

Ambos

TOTAL

36

3

10

49

00

15-c

Paredes No: de ca,sas,

o
Ó
S

00

'l>.~

~
~
~:::

25

%

8,16

44,89

46,93

99,98

%

73.46

6,12

20.40

99,98

%

O

2.ü4

O

55,10

6,12

36,73

99,99

)
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No. de casas' %

49 100

O O
49 100

Ingreso,mensual
No. de familias %

Q 0.00 - Q49.00
29 59.18

Q 50.00 - Q99.00
20 40.81

QIOO.OO y más
O O

TOTAL
49 99.99

28
29

]5-1

¡,basto de agua depende de chorro público; la disposición de
l:xcretas es in sanitaria y la disposición de aguas servidas es aflor
de tierrao

I'ROTECCION DE LA VIVIENDA

DE ANIMALES DOMESTICaS

(cerdos, vacas, aves de corral) No., de casas; %

Esto nos muestra las malas condiciones higiénicas y de
hacinamiento en que viven los habitantes de dicho municipio,
propicias para la propagación de enfermedades y, por ende, de
muerte; además, la mayoría de viviendas no tienen protección
contra insectos ni roedores, los cuales en un momento dado
pueden actuar como vectores en la transmisión de enfermedades;
aproximadamente la mitad de la población estudiada posee
animales domésticos (cerdos, aves de corral, etc.) que les proveen
sus productos para consumo diario o para comercio.

TOTAL

24

25

49

48.97

5L02

99.99

Tienen acceso

No tienen acceso

1S-m

DE ROEDORES No. de casas; %

ESTUDIO DE LOS FACTORES DETERMINANTES,
CONDICIONANTES y OTROS.SAN RAIMUNDO, 1973.Tienen acceso

No tienen acceso

TOTAL

7

42

49

14.28

85.71

99.99
'. Suma tajal demiembrps pc las fam..encuestadasPromcdió de micmbros por familia :::::' '. .
. .. N(Imero de las familias encuestadas,.

1S-n
Promedio = 6.87

DE INSECTOS

TOTAL

Cuadro No. 16
Tienen acceso

No tienen acceso INGRESOS FAMILIARES. SAN RAIMUNOO, 1973

DE OTROS ANIMALES

(perros, gatos) No. de ca3as ojo

15-0

Viven dentro de la casa

No viven dentro de la casa

TOTAL

17

32

49

34.69

65.30

99.99
El 59.180/0 de lasfamilias estudiadas tenían un ingreso

mensual de Q 49.00 o menos; este ingreso fue obviamente
inadecuado para el mantenimiento de un promedio de 6
miembros; podemos suponer que dada la inflación en la que nos
,ncontramos, actualmente, esta situación es aún peor, porque los
ingresos no han tenido un incremento proporcional

El prototipo de vivienda que predomi?a ~n San
Raimundo, lo constituye una casa con techo de. teja, S1l1cIClo
raso, paredes de adobe sin repello, pISOSde berra, con un~
habitación que sirve de sala, comedor, cocina y dormItorIo, -
puertas y 2 ventanas; la iluminación nocturna es a base de gas; el



Propiedad de la tierra No. de familias %

3 6.12Propia

81.63Arrendada 40

Posesión O O

Otros (no son agricultores) 6 12.24

TOTAL 49 99.99

Fuerza de trabajo No. de familias %

Colono O O
Cuadrillero O O
Jornalero 44 89.79
Otros (no son agricultores) 5 10.21

TOTAL 49 100.00

Extensión No. de familias %

0- 9 manzanas 30 61.22

10 - 39 manzanas 12 24.48

40 - 59 manzanas 1 2.04

1 caballería y más O O

Otros (no son agricultores) 6 12.24

TOTAL 49 99.99

No. %

Analfabetos 14 70

Alfabetos 6 30
TOTAL 20 100

30 31

Cuadro No. 17 particularmente adecuada, ni los ancestrales métodos de cuHivo
han ayudado a detener la erosión que por largos afíos ha venido
mermando el rendimiento de la misma.OBJETOS OE TRABAJO. SAN RAIMUNOO, 1973

Cuadro No. 19

FUERZA OE TRABAJO. SAN RAIMUNOO, 1973

El 81.630/0 de las familias trabajan en tierra ajena. En
San Raimundo, al igual que en el resto del país, la mayor
extensión de la tierra está en pocas manos; el arrendamiento a
que se ven sujetos la mayoría de nuestras gentes, resta el ingreso
per cápita, lo que viene a empeorar la situación.

Cuadro No. 1B

La fuerza de trabajo está constituída, en su mayoría, por
el jornalero, hombre que va a trabajar para alguien, reflejo de los
cuadros anteriores sobre la tenencia y extensión de la tierra.

EXTENSION DE LA TIERRA TRABAJADA
SAN RAIMUNDO, 1973

Cuadro No. 20

EDUCACION DEL DIFUNTO (mavores de 7 años). SAN
RAIMUNDO,1973

La mayoría de las familias cultivan una extensión de 9
manzanas o menos, lo que está en relación directa a la forma de
trabajo empleado en nuestro país (no mecanizado) y a la
orografía de esta área en particular, que es un terreno quebrado,
veáse el hecho de que no existen extensiones mayores de 59
manzanas; por el otro lado, la tierra de San Raimundo no es

/Este cuadro se podría prestar a interpretaciones erroneas
por lo reducido de la muestra analizada. Sabemos que el
analfabetismo sí es un factor determinante en la prevención y
curación de la enfermedad e incluso en algunos casos de muerte,
y las cifras obtenidas parecen corroborarlo.

ASOC1ACION DE VARIABLES

L
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CAUSAS DE DEFUNCION POR GRUPOS ETARIOS
~AN RAIMUNDO, 1973

Código

03

30

41

42

Cuadro No. 21

0-28 OlAS

Causa Básica No. de casos

Código

03

%

9.09

9.09

63.63

18.18

99.99

04

07

30

37

Enteritis y otras enfermedades

diarréicas

Ncumoma y BNM

Lesiones al nacer 7

2

11

Cuadro No. 23

1-4 AÑOS

Causa Básica
No. de casos

33

%

40.0C

10.0

20.0

10.0

20.0

100.0

d f .~a gastroenteritis en este cuadro es la causa principal de
e unclOn, pero el escaso nÚmero de la muestra no nos p 't

establecer conclusiones terminantes.
ernl1 e

Nuevamente encontramos, en este cuadro, que las
lesiones al nacer (perinatales madre-hijo) constituyen el mayor
porcentaje de las causas de defunción de este grupo.

Código

03

04
29
30
37

Otras causas de mortalidad pcrinatal

TOTAL

Cuadro No. 22

29-364 O lAS

Causa Básica No. de casos

Código

%
01

30

37
Enteritis y otras enfermedades

diarréicas

Tuberculosis pulmonar

Influenza

Neumonía y BNM

Desnutrición proteico calórica

1

1

1

1

1

5

20.0

nO.m:.
20.0

20.0

20.0

100.0

Enteritis y otras enfermedades

diarréicas

Tuberculosis rulmonar

Tos fefina

4

1

2

1

2

10

%

25.0

25.0

50.0

100:0'\ :

Este cuadro tam poco es t . d -t . . .. .
,

"
es d 18 lcamente sIgnIfIcatIvo por

las lazones apuntadas anteriormente. .

Este cuadro no arroja mayores luces al análisis global,
.mesto que las causas de defunción están totalmente equiparadas,
"esultante directa del escaso nÚmero de la muestra.

TOTAL

Neumonía y BNM

Desnutrición proteico calórica

TOTAL

Cuadro No. 24

5-14AÑOS

Causa Básica
No. de casos

Piebre tifoidea

Neumonía y BNM

Desnutrición proteico calórica

TOTAL

1
]

2

4

- L



Código Causa Básica No. de casos %

02 Disentería bacHar y amebiana 1 6.66

03 Enteritis y otras enfennedades
diarréicas 3 20.00

04 Tuberculosis pulrnonar 1 6.66
17 Tumores malignos 1 6.66
19 Diabetes mellitus 1 6.66
23 Fíebre reumática 1 6.66
27 Otras formas de enfennedad del

corazón 3 20.00
29 Influenza 1 6.66

30 Neumonía y BNM 1 6.66
37 Desnutrición proteico calórica 2 13.33

TOTAL 15 99.95

Cuadro No. 27

CAUSAS OE OEFUNCION EN LAS AREAS URBANAS y

RURAL.SAN RAIMUNOO, 1973

e6digo Causa B}isic';:;~ Urbima 010 RlljaI 010 Total 010

01 Fiebre tifoidea 1 2.04 1 2.04
02 Disentería bacitar y

amebiana 2 4.08 2 4.08
03 Enteritis y otras enfer-

mcdades diarréicas 3 6.12 6 12.24 9 18.36
04 Tuberculosis pulmonar 5 10.20 5 10.20
07 Tos ferina 2 4.08 2 4.08
17 Tumores malignos 1 2.04 1 2.04
19 Diabetes mellitus 1 2.04 1 2.04
23 Fiebre reumática 2.04 1 1.04
27 Otras formas de enfer-

medad del corazón 2 4.08 1 2.04 3 6.12
29 Influenza 2 4.08 2 4.08
30 Neumonía y BNM 1 2.04 4 8.16 5 10.20
37 Desnutrición proteico

calórica 8 16.32 8 16.32
41 Lesiones al nacer 3 6.12 4 8.16 7 14.28
42 Otras causas de mortali-

dad perinatal 1 2.04 1 2.04 2 4.08
TOTAL 11 22.44 38 77.52 49 99.96

34

Cuadro No. 25

15-44 AÑOS

Código Causa Básica No. de casos %

02
04
37

Disentería bacHar y amebiana

Tuberculosis pulmonar
Desnutrición proteico calórica

TOTAL

1
2
1
4

25.0
50.0
25.0

100.0

Éste cuadro rnéfece las rnlsrnascbnsideraclones del
anterior. .

Cuadro No. 26

45 AÑOS Y MAS

En este grupo de edad, tampoco se pueden hacer
conclusiones. de índole estadística, aún, cuando por el grupo
considerado, las enfermedades tales corno ateroesclerosis,
diabetes y enfermedades degenerativas en general, comienzan a
ser una causa primordial de defunción.

I 35

La mortalidad ~n 1973 fu~ mayor en el área rUral;
destacándose la gastro~nteritis y la d~snutriciónprotéico. calórica
camo las eJos prin~lpales causas eJemuerte; s~ insiste nu~~atneJ1te
de que si no será la. distanCia al puesto d.e salud o'al'médic.o un
factar.<;Jet"rminante ~fi ~8tas cifras; curiosamente, 'en el. área
urbana no se encontraron 'defunciones por desnutrición proteico
calórica; la tuberculosis sigue ocupando un lugar importante
entre las causas de mortalidad, habiéndose encontrado todos las
casos limitados al área rural.

L
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Código

01
02
03

04
07
17
19
23
27

29
30
37
41
42

Cuadro No. 28

CAUSAS DE DEFUNCIDN SEGUN SEXD
SAN RAIMUNDD, 1973

Causa básica Masculino % Femenino %

Fiebre tifoidea
Discntería bacilar y arncbiana
Enteritis y otras enfermedades
dianéicas
Tuberculosis pulmonar
Tos fefina
Tumores malignos
Diabetes mcllitus
Fiebre reumática
Otras formas de enfcnnedad
del corazón
Influenza
Neumonía y BNM
Desnutrición proteico calórica
Lesiones al nacer
Otras causas de mortalidad
pcrinatal

TOTALES

2.04
2.04
2.04

3
5
1

6.12
10.20
2.04

6 12.24

2.04
2.04
2.04
2.04

1
1
3
2
7

2.04
2.04
6.12
4.08

14.28

2
1
2
6

4.08
2.04
4.08

12.24

1
25

2.04
51.02

1
24

2.04

48.96

La mortalidad por sexos estuvo distribuída
equitativamente en el año de 1973; hay algunas causas de muerte
en las cuales estuvo más afectado el sexo femenino que el
masculino, tales corno desnutrición y gastroenteritis, mientras
que en otras fue al contrario, tal es el caso de las lesiones al nacer
en donde todas las muertes fueron del sexo masculino, así corno
la tuberculosis, no habiendo podido encontrar una razón valedera
para explicar este fenómeno.
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No. de QO.DO- éQ30,OO- Q100.00

Tenencia de la tierra familias
00 y másQ49;OO ',Q99:99

Propia 3 1 2
Arrendada 40 24 16
Posesion
Otros (no son agricultores) 6 4 2

TOTALES 49 29 20

No.de QO.OO- Q50.00- Q100.00

Código Causa básica e: :icasos..(Q49-J)O. . .Q99 .99 y más

01 Fiebre tifoidea 1 1

02 Disentería bacHar y amebiana .2 2

03 Enteritis y otras enfermedades diarréicas 9 6 3

04 Tuberculosis puhnonar 5 2 3

07 Tos ferina 2 2

17 Tumores malignos 1

19 Diabetes mellitus 1

23 Fiebre reumática 1 1

27 Otras formas de enfermedad del corazón 3 3

29 Influenza 2 1 1

30 Neumonía y BNM 5 3 2

37 Desnutrición proteico calórica 8 6 2

41 Lesiones al nacer 7 5 2

42 Otras causas de mortalidad perinatal 2 2

TOTALES 49 29 20 No: de
Código Causa básica casos A B e D

02 Disentería bacilar y

amebiana 2 1 5 o
03 Enteritis y otras enfer-

medades diarréicas 3 3 5 2
04 Tuberculosis pulmonar 3 3 8 1
17 Tumores malignos 1 1 4 O
19 Diabetes mellitus 1 1 2 1
23 Fiebre reumática 1 1 2. 2
27 Otras formas de enfer.

medad del corazón 3 2 10 9
29 Influenza 1 1 2 1
30 Neumonlá y BNM 2 1 1 6 4
37 Desnutrición proteico

calórica 3 3 6 6

Clave: A - Difunto sabía leer.
B - Difunto no sabía leer.
e - Analfabetos mayores de 15 años en la familia.
D - Menores de 15 años que asisten a la escuela en la familia.
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Cuadro No. 31

Cuadro No. 30 TENENCIA DE LA TIERRA CON RANGOS DE INGRESOS
(MENSUHES).SAN RAIMUNDD, 1973

CAUSAS DE DEFUNCIDIII CON RANGOS DE INGRESOS
(MENSUAL).SAN RAIMUNDD, 1973

Este cuadro nos señala que a menor ingreso es mayor la necesidad
de arrendar tierra.

Cuadro No. 32

CAUSAS DE DEFUNCIDN RELACIONAOAS CON LA
ESCOLARIDAO DEL OIFUNTO y SUS FAMILIARES
(DIFUNTOS MAYORES DE 7 AÑOS).SAN RAIMUNOO, 1973

,
En esta tabla es obvio que el bajo ingreso por familia esta

en relación directa a las principales causas de muerte, pero
habiendo un puesto de salud en el área, en donde generalmente se
dá atención adecuada a la población y muchas veces se les provee
de medicamentos, hace que no se pueda soslayar el hecho de que
la falta de educación sanitaria es uno de los principales factores
del.alto índice de mortalidad que se observa tanto en San
Raimundo como en el resto del país, véase por ejemplo que en el
renglón de desnutricion proteico calórica existen 2 casos de
muerte en familias con un ingreso mensual de Q50.00-Q99.99,
que aún siendo bajo, permite proveer la alimentación mínima
necesaria,

En este cuadro se puede apreciar de que el8nalfabetismo rodea a
las principales causas básicas de defunción.

L



No.de Asistían a No asistían
Código Causa básica casos la escuela a la escuela

6.
01 fiebre tifoidea 1

" -
30 Neumonla y BNM 1
37 Desnutrición proteico calórica 2 1

2
TOTALES 4 1 3

7.

40 I

Cuadro No. 33

CAUSAS DE DEFUNCION EN MENORES DE 1 AÑO CON
ANALFABETISMO EN LA FAMILIA. SAN RAIMUNDO, 1973

Código
Difuntos menores

de 1 año
Analfabetos mayores

de 15 añosCausa básica

03

04
29
30
37
41
42

Enteritis y otras enfermedades
diarréicas
Tuberculosis pulmonar
Influenza
Neumonía y BNM
Desnutrición proteico calórica
Lesiones al nacer
Otras causas de mortalidad perinatal

TOTALES

3
2
1
2
1
7
2

18

5
6
1
5
1

18
3

39

Es obvio que el analfabetismo está ligado a las principales causas
bá sicas de muerte en la muestra analizada, pero insisto
nuevamente en señalar la falta de educación sanitaria corno una
causa principal en estos hechos: el alfabetismo no conlleva
necesariamente la educación que apunto, puesto que en nuestra
gente se ve el caSo de que, siendo alfabetos, no abandonan sus
ideas mágico-religiosas relacionadas con la enfermedad.

Cuadro No. 34

CAUSAS DE DEFUNCION EN EL GRUPO DE 5-14 AÑOS CON
ASISTENCIA A LA ESCUELA.SAN'RAlMUlIJDO,1973

Este cuadro no es representativo debido al escaso número de
casos,: lo único que se podría señalar es que los dos casos de
defunción por desnutrición proteico calórica y un caso de ,fiebre
tifoidea sucedieron en niños que no iban a la escuela; más por el
rango de edad estudiado, 5-14 años, no se puede achacar al
difunto su falta de educación corno causa determinante de su
muerte.

41

VI. CONCLUSIONES

1. La tasa de mortalidad general en el municipio de San
Raimundo, en el año de 1973, fue de 1O.08x1000 cifra. , ,
que se acerca bastante a la tasa promedio de mortalidad
general en Guatemala que es de 15x1000.

2. La tasa de mortalidad infantil en la muestra analizada fue
de 51.72x1000.

3. Se puede llegar a determinar la causa básica de defunción
con bastante exactitud entrevistando a los familiares del
fallecido, de una manera científica, aplicando un
formulario adecuado, ya sea por personal médico y
pmamédico o por técnicos y promotores de salud.

4. Las principales causas básicas de muerte en el municipio
de San Raimundo, durante el año de 1973, fueron las
enteritis y otras enfermedades diarréicas, la desnutrición
proteico calórica, las lesiones al nacer y la tuberculosis
pulmonar.

5. La desnutrición proteico calórica sí constituye, por lo
tanto, una causa básica de muerte en el municipio de San
Raimundo y muy probablemente en el resto del país.

Las condiciones socio-económicas y el 'ambiente
físico- biológico d e la muestra analizad a, son
coadyuvantes de las causas básicas de defunción.

El analfabetismo juega un papel importante en el
municipio de San Raimundo, en cuanto a las causas
básicas de defunción se refiere, pero, en mi opinión, se
trata más bien de una falta de educación de tipo sanitario,
ya que en este lugar al igual que en el resto del país,
mucha gente, siendo alfabeta, carece de "conciencia
sanitaria" y no pueden abandonar sus ideas

l



13.

14.

15.
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mágico-religiosas relativas al origen, curso y curación de
un buen número de enfermedades, acudiendo al puesto
de salud o al médico particular cuando el caso ha llegado
a ser irreversible.

8. Los grupos de edad más afectados en cuanto a mortalidad
fueron en su orden los de 45 años y más, los de 0-28 días
y los de 1-4 años.

9. . El área rural aportó un mayor número de defunciones.

lO. La distancia al puesto de salud o al médico más cercano
es un factor determinante de la conclusión anterior.

11. La disposición de agua y excretas en el municipio de San
Raimundo, estuvo directamente relacionada con
enfermedades del aparato digestivo.

12. En cuanto a causa básica de defunción y sexo, no
encontré mayor diferencia entre uno y el otro.

El ingreso mensual por familia, que predomina en ~sta
región, es menor de Q 49,00, 10 que obviamente esta en
relación directa al problema de desnutrición.

La tenencia de la tierra, en el municipio de San
Raimundo, refleja el problema nacional en este aspecto:
la tierra productiva está en pocas manos.

La extensión de la tierra en el municipio bajo
consideración, es de tipo minifundio; el promedio de
extensión laborada es de 9 manzanas o menos.

43 "
VII. RECOMENOACIONES

1. Es necesario elevar el nivel educativo de los habitantes del
municipio de San Raimundo, enfatizando, sobre todo, la
educación higiénico-dietética.

2. Se pueden lograr mejores estadísticas sobre las causas
básicas de defunción mediante el uso de un cuestionario
apropiado, como el usado para este trabajo, cuyos datos
pueden ser posteriormente procesados en las oficinas
centrales del Ministerio de Salud Pública y Asistencia
Social.

3. Se debe entrenar al personal paramédico, y a los técnicos
en salud, para poder llevar a cabo este tipo de trabajo.
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