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CAPITULO I

DIAGNOSTICO DE LA SITUACION DE SALUD DEL GRUPO
MATERNO INFANTil DEL MUNICIPIO DE TEJUTlA,

SAN MARCOS. AÑO 1975

INTRODUCCION

El programa t-Aaterno Infantil integ-al, forma parte de la
programación generol de la Salud. Entendemos por programa la
resentación ordenada de los problemas de Salud y los mecanis-

mosy procedimientos a util izar en la forma más fácil y racional
ara resolverlos. Tiende este programa tv'taterno Infantil prote-

gery asistir a la mujer de edad fértil, en sus períodos de gesta-
ción, parto y puerperio, protegerlas de otros embarazos y al
niñodesde su nacimiento hasta la adolescencia.

El dia!Jnóstico de la situación de la Salud de un sector de
erminacloes una de las fases más importantes y consiste en eT
conocimiento más complejo de la problemática sanitaria, los fac
torespara condicionados, los programas :' recursos disponibles.
e parte de la base que tod<l comunidad tiene un nivel de Salud
010y qúe está cond,cionado por los agent3S productores de en
ermedad¡ el huésped susceptible y si orr"¡ente.

Actualmente las actividades para IT)eiorar los servicios de
Materno Infontil, se dirige a integrar los servicios preventivos

curativos, los de moternidad con los de atención a los niños,
para estas actividades de protección y recuperación de la Salud
e madres y niños, dar asesoramiento en nutrición, atención pre

natal y planificacián familiar. -
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CAPITULO 11

OBJETIVOS GENERALES ~
1. De la Facultad de Cienci as Méd 'Icas:

a. Brin~ar I.a.oportunidad a los estudiantes d
de elerclclo Profesional Super' da d

el programa
,

t"
VISO, e poner

prac Ica sus conocimientos que br'
en

ha adquirido en los años a~teriorsoes d
e

"

nvestigación

e a carrera.

b. F?~en~ar ~na actitud favorable hacia la invest"
~'on c.'entl~ca y estimuarlos a realizar el tipo

'90
d

-

mveshgacion q e I fu
e

I '

u en e turo, como Profes' 1
es rocararealizar.

lona es,

2. Del Trabajo de 1 t . .'
nves Igaclon propiamente dicha:

a. Que el médico E P S .d ..
I f'l

. . . I enhf'que el grupo Materno

I
n an

b
tl

,
C?~ sus características dentro del contexto de

a po aClon de G. t 1. . ., ua ema a, para procurar una me-
lor or,lentaclon de '1
de t h

:05 programas que para beneficio
ese sec or se al'! t b'

.
h

,m1 es a eclda Y que se Pongan
en mane a.

b. Q: el..estudiante, ernbase de 1m problemas identW

~ad :' q~e analice algunos factores condiéionant~

t
e

l
ermmantes de la Salud materno infantil"en Gua

ema a.
-

"

I

Jc2

c. Determinar la percepción que las comunidades y el
personal local de Salud tienen de la situación y de
la problemática del grupo materno infantil, así como
su orientación para la solución de la misma.

OBJETIVOS ESPECIFICaS

].- Determinar las cifras de la población urbana y rural del
Municipio de Tejutla.

2.- Establecer la distribución de la población total por grupo
étnico, sexo, edad y estada educativo.

3.- Adquirir una idea general y básica sobre las condiciones
de la vivienda de las comunidades encuestadas.

4.- Determinar la situación nutricional, social y económica
de un amplio sector dentro de la población urbana.

5.- Trazar las posibilidades de meiorami;;mto o la solución de
los problemas de índole sanitario y de !anaturdeZCl30cial
de! municipio.

MATERIAL Y METODOS

."'$LACION DE ESTUDIO
,.,;f"'\'i--

.

.. de
deEl presente estudio se llevó a coba en el Iv\unicipio

Tejutla, Departamento de San Marcos, durante los meses
abril, mayo, junio y julio del año de 1975.

3
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2.-

3.-

4.-

5.-

6.-

tv\ATERIAL

1.- Las famil ias que integran ,a población del
Tejutla, que se encuestó.

municipio de

Una muestra de 58 familias de la cabecera municipal, las
viviendas de las familias seleccionadas en esta muestra y
otros aspectos del medio ambiente en donde habitan estas
personas.

El plano de la población urbana comprendido en el estu-
dio.

Los libros del Registro Civil de la Alcaldfa Municipal.

El libro de control de pacientes del Centro de Salud.

Gufas y formularios diseñados para el efecto por la Facul
tad de Ciencias Médicas.

METO DOS

Se realizó una encuesta de la población dellv\unicipio en
dos fases: Durante la primera se proc3dió a enc>Jest;:¡e '1
población urbana, con!'ondo con la colaboración del mC!"
gisterio y'personal del CeniTo de Salud. En la segundJ f.9.
S-~f se abarca !o zona rur{1,~!p,art!cip.:mt..'b maestros y at-
cald9s auxiUar25.

Se.planificaron pláticas ¡nformativC!Sy de adiestramiento
para los elementos participantes en el estudio y se entr'3-
garon instructivos prJ:~ 'fc~n!tar k1 ~abor..

\;
t 3.-
I
1,\

4.-

- ----- :t:d:---1
rela-S realizó una encuesta a las 58 familias para el

d: la situación nutricional de s~s
!ntegrantes y su

ción con los factores socioeconomlcos.

rbana ara reconocer la percepción del probl!
~:c~~t~r~o maremo infantil que tiene lo comunidad y

el personal local de salud. '

PROCEDIMIENTO

El sector urbano integrado por 58 familias se llegÓ a de-
terminar en la siguiente formo:

El total de los fomil ias residentes en el área urba~a .~
u e

a. -
brindó el censo se tomo como universo de esa po oClon.

b.- Se empleó el sistema de muestreo sistemático de inicio al
azar.

c.-
,

I de acu erdo a la fórmulasiguien-
Se determinó el modu o,
te.

Total de las familias de \'1
cabecera

Módulo = Total de las familias de
,,., muestra

El resultado fue un módulo de tres (3).

. a l " cio de le: muestra por sortoo a! azar Yd.- Se determma - 1!11 ,.
f 'l'. con, . . ,

do cada un" "3 los ami lOS
'se continuo seleccIonan . ..
la frecuencia de 3.

S d"
efac<'Jar e'1trevistas CQn coda una de las fae proce 10 a ~ -"

.

mil ias.
e.-
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DURACION y EXTENSION

. El trabajo de investigación se efectuó en los m
abril, a iul io del aí'io de 1975.

eses

Abarcó el órea urbana Y rural del a. " "
.

I
IVIvmClplO, cont' do

con ?,ayuda del magisterio y los alcaldes auxiliares
lan se

nos dio un total de 12467 habitantes en todo e l ,,-- . y. e. censo

d' t t I d 4 . -
IVIVnlClpIO. L-

mas un o a e 657, mdlgenas un total de 7810.
a

I

I

I

6
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CAPITULO 111

'MONOGRAFIA DELMUNICIPIO DETEJUTLA, SAN MARCOS

La Fúlgida Villa de Teiutla, tiene el marco de la mayes-
tática cordillera "Andina", con un ambiente risueí'io, acogedor
y esplendente, motivo por el cual con justificada razón le de-
nominan: La Sultana del Norte t-h:1rquense".

HISTORIA:

Teiutla, fue fundada el 25 de Julio de 1,627 Y
según la

"traducción de la lengua chortfs, Tejutla quiere decir: "Ciudad
de las Brazas" y por acuerdo gubernativo del año de 1,870 fue
ascendida a la categorfa de Villa; actualmente todos los habi-
tantes con el diapaSón del trabajo se dedican con ahinco y es-
mero por el engrandecimiento cultural y material de la esotéri-
ca y fúlgida Villa de Tejutla.

Actualmente se celebran dos fiestas titularas por acuerdos
gubernativos, la primera y la de más atracción romercial es la
de "SANTIAGO", que se verifica del 21 ,,126 de Julia de ca-
da año; la segunda celebración es la d6 le- "NATIVIDAD DE
LA SANTlSIMA VIRGEhl "que se verifica]"'; 6 al 8 de Septiem
bre de cada año, también es bost,:mtfJccnc:Jrrickl le f!es1~dó \',2,. -. I - J ', ¡"

.
necia por a .E.°m~nc que ccu(e ourr'ln.s el :~Tlme¡-v!e't~'~'a5~'¡-':'a-

narar a! "SEt-..\OR DE ;)'.5 TR2S C/"0/'5'.
LiCEO: t:¡ Le.~&CTs

iutia Mixto t~octurno fue fundo'jo zn -::t~.<o d~ ~,.91.7
1 ':)~r ~i

reverenda padre Juan Vander \"~~r.,n¡ esi~ Instituto ::;1''1'-:(1,)0. . '1 i ¡ .,

avante a vanas promo,~~on~s ';'>ltJ~se ,jan n;;."';,1Opro g5ifm~~'?5 en
otros centros de enseficHr':a sJ)P~r!(j:-§

7
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DIVISION i\D"NrJISn,,\TIVA:

El Municipio de Teiutla, según registros estadísticos, es-
té integrado por 26 Aldeas y 2 caseríos; siendo las aldeas: Ar-
menia, Cancela Chica, Culvillé, Esquipulas, El Horizonte, El
Paraíso, Ixmulcé, Los Cerezos, Quipambe, San Isidro, TOju-
choc, Tuitcincé, Venecia, Cuyé, Cancela Grande, Agua Ti-
bia, California, Julen, Inmortal Libertad, la Demoaacia, las
Delicias, Shalanshac, Fraternidad, la Independencia, la Unión
y las Tapias.

Los Caseríos: Buena Vista El Rosario y la Esmeraldo.

DISTANCIAS EN KllOMETROS QUE HAY ENTRE LAS ALDEAS
Y LA CABECERA MUNICIPAL DE TEJUlA

( 1).
$ ( 2).
$ ( 3).

( 4).
( 5).
( 6).
( 7).

$ ( 8).

( 9).
$ (10).
$ (11).
$ (12).
$ ("' ),J0.

(14).
$ (15).

Tuicincé, dista de la cabecera municipal......
Venecia 11 11 11 11 11 ,--
Ixmulcá 11 11 11 It o -----....
Esquipulas 11 11 11 11 11 --....---
Culvillá 11 11 iI 11 11 ------
San Isidro 11 11 11 11 11 ------
Armenia 11 11 11 11 11 ------
Cancela
Chica 11 11 11

El Paraíso 11 11 11

El Horizonte" " "
Los C2rezos 11 11 11

Quipamb~ I! 11 11

Tofuchoco
11 :1 ¡:

Ju!en !i i1 I~

laUnión" ""

8 kms.
30 kms.
24 kms.

8 kms.
6 kms.

10 kms.
10 kms..

26 kms.
13 kms.

,) kms.

26 Kms.
5 kms"

14 kms.
4 kms.

" " ------
" " -".....-.....-

" " ~--~"""~U

" 11 ~~_...

" " --~"'--
" o' -----..
"

!; ----...-
" 1i) kms....

8

-
dista de la cabecera municipal--30 kms.

16) Shalanshac ,," --32 kms.

~
$(

17)
' Cancela Grande" """ "--28 kms.l..1 . 11 11 11

~( 8) las Tapias ,," -- 8 kms.$ l' l
. . 11 11 11

( 1"9\ ) Las De IClas ,," -- 6 kms.$
,

' d d
11 11 11

(20) Fraternl a ,," -- 3 kms.$' T' b
o 11 11 11

(21) Agua I la ,," -- 6 kms.$ o.. 11 11 JI

$(22). Cuya.
""

"',, ,,-- 8 kms.
(23). La Democracia"

""" "-.-18 kms.
(24). La Inmortal.

" """
"--18 kms.

(25). La Independencia"
"""

,,-- 6 kms.
(26). California

DE LA CABECERAMUNICI PAL
DISTANCIA EN KI

N
LO

L
ME
OST~~~ERIOS MAS IMPORTANTES

TEJUTLA, CO

~al. -- 10 kms.
n -- 2 kms.$( 1) Buena Vista El Rosario dista de la cabo.

11 11 11 11

$( 2). La Esmeralda

Los lugares marcados con $, tienen carretera;
solo camino de herradura.

los demás

EXTENSION SUPERFICIAL:

" de 242 kilómetros cua-
El municipio tiene una extenslon

drados.

DESCRIPCION DE LOS FACTORES
GEOLOGICOS

f' húmedo por
CLIMA: Su clima es deliciosamente nOYb 1.' I del

tener una altura de 8,300 pies so re e nIve
a)

I

J
b)

mar.

HUMEDADY PRECIPITACION: El régimen de lluvias en

9
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Guatemala es variado. Presenta zonas como

I
del altiplano, con un", precipitación media a

nual de J200 a. J ,800 m;".. En las zo~as de I~:
CAN y del altiplano Occidental, unicame t
se registran J20 días de lluvia anual.

n e

Según mapa del Instituto Meteorológico Nacional
Ycu

I .f' .' T . I 1
ya

casI Icaclon para elut a es 7.29. J, la cual cantidad de 11-
'via que cae es la siguiente:

u

. CANTIDAD DE LLUVIAANUAL:

I

I

I

I

I

I

Mes

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre

Cantidad de lluvia
Anual

Días de 11uvia anual
en:el mes

1.0
3.3

J4.8
40.9

J22.4-
J70.5
161.7
88.8

179.0
125.0
17.8
10.5

1
1
2
5

13
17
15

8
J9
13
4
2

ESTAS SON CANTIDADES PROMEDIO (mm.)

'c) VIENTOS: La intensidad máxima de los vientos, normal-
mente sobrepasa los 75 C180 ¡(miL

JO

~

~

d) ACCIDENTES OROGRAFICOS:

CERROS Tuichej
Armenia
Loma del Berro
Xunubá
Tixic
Caballo Blanco

e) ACCIDENTES HIDROGRAFICOS

RIOS: Sicancé
Venecia
Huilá
Loma Grande
Calapé
Cai chej
Wclinoa
San Sebastián
De! Molino
Cancelá
De la Pastoría
Guatischox
Estancia
Las Tablas
Xolabaj
Paraíso
Zunil
JuIxén
EI Berro
Julián

Las Barrancas
Cancepción
Yoxochil
Xalanxac
Cuapec
Lacandón
Los Picos
Armen\a
Ojo de Agua
La Demoé:racia
Esquipulas
El Rancho
Las Salvias
Quipambé
Gual chinab
Cal mito
Tuispic
La Ciénega

QUEBRADA: El Reventón. ARROYO: i'armadero. NACIMIEN
TO DE AGUA: Agua Tibia.

11
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SITIOS ARQUEOLOG'COS, riJ' 1 .', . >..-,Ipa y CUY'l

PARAJES: La Vegr:;. Me' '~. V' ., ..Li" ¡"lO Y Vega de Xolaba"

FLORA: Pinabete, Orquidna S "

I

Z
-, auce, Encmo Nara "1 1

arzamora, A!menéo Real B" 'd
n/l o,

F

y eJuco e Agua

AUNA: M:.míferosSilvestres- Tac - "

.
11 a, taltuza COyote" t

U
d
azm, conelo, ardi-

. '
, 90 o e monte m h

plzote, micoleón com dr "
'

apac e,

o león de A -.'
a ela, zorrill o y Pumo

merlca.
M:.míFeros Domésticos" Ov " bo

.
"

mos, vmos eq .
nos, aves y cerdos. '

UI-

LIMITES: El municipio está limitado I
de San Miguel Ixtahuacán' 1

a ~orte por el municipio

cos; al oriente por el mu~ic~i:url~e
.muni.cipio de San fvia!.

por los municipios de Ixch" - Co
mlt~~clllo yal poniente

19uan y ncepclon Tutuapa.

H.ABITA~TES: SegÚn los últimos dotos - .
plO de TeJutla, cuenta aproximado

estadlshcos, el munici-

teso
mente con quince mil habitan-

R~~IGION: Los habitantes de! munici i
to¡'cos, teniendo el arra' b" .

p o son en su mayoría ca

lica, apóstica y romana 'S:e I;~ cImentado de la cbclrina cato

trina muy preciado los n~~
:1?rOn como un legad') de la doc

d 1 7"
es mISIoneros españoles E I -

e , vinieron procedent d ¡: - . n e a ñ o

plata, considerando a este test
-spana numerosos objetos de

mento en reliquias rel" "
emP

l
o como el más rico del departa

bl
IgIOSOS; a primera'

-
pue" o fue la del patrono "SANTIAGO"

',,:,agen que vino al

de NATIVIDAD" .'
mas tarde la virgen

- '
con su vestuarIo de pl fa I

pu:s fue recibida la imagen de "JESUS
a ; a gunos años d~

do estas las imágenes más t" -
DE NAZARENO", sien-

A iniciativa del reverendoan
Ilua~ que se veneran en la iglesia.

truida una moderna iglesiaPa ¡l'
uan Vander Vaeren, fue cons

ca Ica, estilo minihemiciclo, úni:

f)

g)

h)

I

I

I

i)

12
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ca en su género en toda la república. Además existe una secta
Protestante que cuenta con templo propio para realizar sus cuI-
tas.

VIAS DE COMUNICAClON:

CARRETERAS:El municipio está conectado por una transitable
carretera de 32 kilómetros con la ciudad cabecera

departamen-

tal de San Marcos; con una carretera de 36 kilómetros con el
municipio de Concepción Tutuapa; con 33 kilómetros para el
municip io de San Miguel Ixtahuacán Y

otra de 37 k i I ó me t r o s

con el municipio de Sipacapa; todos estos tramos carreteros se
encuentran en perfectas condiciones de tránsito aún en épocas
del copioso invierno, que facilitan el transporte

intermunicipal

de la zona fría marquense.

1

CAMINOS VECINALES: NumeroSOs caminos vecinales de he-

rradura com~nican también con los pueblos y aldeas de la zona
fría y poblados costeros del departamento Y

municipios de Hue-

huetenango Y Quez:Jltenango, caminos que se mantien,¡m en

buenas condiciones para el cam,nante, por el celo de las auto-
ridades y ved nos.

CORREOSY TELECOMUNICACIONES: 1.0oficina de correos

y telecomunicaciones funciona como central de los pueblos de

la zona fría marquense, teniendo
comunicación directa con la

cabecera departamental de San Marcos,
Quezaltenango Y la

ciudad capital; la comunicación con los otros municipiós se h~
ce por la vía telefónica Y

con correos peatones; teniendo un

servicio en igual forma dos veces por semana con SUSaldeas y
caseríos.

13
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AGRICULTURA:

La agricultura es le!pri;-¡ci' .'
greso de los habitantes

tejutl~copa,~cupaclon
y fuente de in-

es regado con el sudor de los tr ba
s, .e

do
surco fecundo de la tierr

,
d

OlO res co mp '
a

campos e sus herramientas d I b
esmos, que I

trabajo llenos de fe Y
e a ranza entonan su himno d

a

.d d
esperanza, con el op t" d

e

n a y bienestar eco no' . I . Imlsmo e la Prosp

b
mico; cu tlvando. -

e

res y en mayor escala trigo cuando I
. m.OIz, papas, legum

están doradas por su madure ' I
a; esp' gas de este cereal

. z, a ser pemada l .
melan un mar infinito de grand t . r . S por e VIento se-

r I . l
es so Isracclones

a e ag-Icu tor y un panorámico' ..
y esperanzas pa

ra el viajero.
palsale rlSuei'lo y acogedor pa":

I
I

I

I

En el municipio por I dad'
NA", abundan los árbales; t

"vosa cornucopia de "POMO-

brazos olorosos car gados d
U
d

a
l~.que amorosos extienden, sus

I da '
e e IClosas frut s d I . .

po a r del visitante' ten ' e do h
a, que u clf,canel

, I n muc o Presf '"
.

manzanas, nueces gui d
'91- comercial SUS

, n as, paros y much-:!smá5~

En la actualidad se cupn 'a co ¡ . .'
P

.to I
w. . n a onen--- - .' . .1

en s en a materia que l ..'
. .H,".;1~.~::1 ~~(:rHCC O?

t' do '
nacen mas fecund - : . 1"

an se con las oficinas d... DIGESA
. t:b .a. COS6C"cn; ~on

y Gremial Nacional de T : ' DECA,ExtensiónAgrfco¡;]'
n gueros.

GANADERIA:

En sus cumbres hay crianza d", n'
. .

manar cuantfc ganado,
.90..000 lanar i

caprm() y.;n

d
vac¡¡"c oo,,-,.,a ~- b 1I I .

e aves de corre! es fu lo _J,",'
1,

. .,,¡
'~~

y _..I...C
-
ar; ti cnanz;:~

d
en.$: "1~~CUX1.f)'"-!:'

. 4-

os vecinales.
. 0._' ..,. .m¡<>!1.o paw los merc:%"

14
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En el municipio hay bien montadas tenerias que producen

en sus curtiembres, forro blanco, acabadas pieles para calzado,

suelas y diferentes
preparaciones de pieles que tienen bien ci-

mentado prestigio en la ciudad capital y principales
metrópolis

de la república, por ser de garantizada
calidad, hay pequei'los

telares que fabrican diversidad de telas y confeccionan
diferen-

tes prendas de vestir; en las tejerias fabrican muy buena teja y
ladrillo de barro.

EDUCACION:

Los habitantes de Tejutla, hablan
perfectamente el idio-

ma espai'lol, el dialecto no se conoce por estos lores, quedó re-
legado al olvido; sin embargo los

tejutlecosorgullosamentepue

den propalar a los cuatro vientos que es el municipio más alfO:
betizado de la República. La Educación pública es el anhela
constante de los habitantes, todos aspiran por la formación ins-
tructiva de sus hiios,

mandánoolos a las escuelas a recibir el

pan de la instrucción; en todas las aldeas y caserios existe es-
cuelas con su personal docente y edificios adoc, en buenas con
diciones. La cabecera municipal cuenta con los

establecimieñ

tos: Escuela Nacional Urbana Mixta "Rafael Alvarez"; Institu
to de Educación media "liceo Teiutla"

Mixto Nocturno"; ES-

cuela para el Hogar "Tenango",
Escuela de Agricultura "La Pr~

dera" y Escuela Primaria de Capacitación para Adultos anexa al
liceo Tejutla; se cuenta también con la organizción de Orien-
tación Campesina.

\

SERVICIOS PUBLlCOS y PRIVADOS:

a)
b)

Comisión del Conseio
Municipal.

DIGESA.
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I c)

d)
e)
f)
g)
h)
i)

i )
k)
1)
m)
n)

I

I
I
I a),
I b)

I

c)

I

d)
e)

I

I

--
BANDESA
Zona Vial de Caminos.
Cooperativas, de Servicios varios "LA TEJUTLECA"
Agencia de Extensión Agrícola

R. L.

Agencia de Fomento Agrícola.
Gremial Nacional de Trigueros.
Cooperativa de Ahorro y Crédito "MOVIMIENTO
PESINO DEL ALTIPLANO" R. L.

CAM-

Cooperativa Agrícola "JUSTO RUF (NO BARRIOS"
Miembros del Cuerpo de Paz.

.
As.o~!ación de Obreros y Auxilios Mutuos.
M.slon Belga.
Junta Parroquial.

f)

DESCRIPCION DE RECURSOS HUMANOS Y FISICOS
YA SEAN. ESTOS INSTITUCIONALES O PRIVADOS DE'LA

COMUNIDAD

PUESTO DE SALUD
OFICINA DE CORREOS
OFICINA DE TELECOMUNICACIONES
SUPERVISION TECNICA DISTRITO ESCOLAR N 62
CENTROS DE ENSEÑl\NZA:

. o..

Escuelaagrícola "LA PRADERA".

Escuela de Niñas: del 10. al
3er. grados.
Escuela Nacional Urbana par a
varones "Rafael Alvarez".
Instituto de Educación Básica "Lí
ceo Tejutla".

-

Academia Comercial "Ruth".
Escuelapara El Hogar "TENAN~
GO".

HOSPITAL INFANTIL (LA CASA DELNIÑO)

16 ~
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g)
h)
i)
i)
k)
1)
m)

n)

DISPENSARIO PARROQUIAL.

VENTA MUNICIPAL DE MEDICINAS.
BIBLIOTECA "ENRIQUE GOMEZ CARRILLO".
MERCADO MUNICIPAL (2).
SALO N MUNICIPAL.
IGLESIA PARROQUIAL.
TEMPLO EVANGELlCO DE SECTA

"CENTROAMERICA-

NA".
DOCTOR EN MEDICINA HUMANA, DIRECTOR DEL
CENTRO DE SALUD.
ESTUDIANTE DEL ULTIMO AÑO DE LA FACULTAD DE
MEDICINA.
AUXILIARES DE ENFERtv'fRIA.
INSPECTOR DE SANEAMIENTO

AMBIENTAL.

ABOGADO Y NOTARIO.
ABOGADO Y NOTARIO.
MEDICOVETERINARIO INFIERI EN E.P.S.

ñ)

o)
p)
q)
r)
s)

ARQUEOLOG lA:

El edificio municipal es de arquitectura colonial, sólida-
mente construido y que ha resistido las inclemencias del tiempo
sin ningún indicio de las conmovidas sísmicas que ha resistido.

El visitante puede apreciar a la vera de la carretera los
"ARCOS" construidos para que pesara el agua, líquido ind~~:~
sable y necesario en los pueblos como el elem~n~

de nutnclo~

y aseo, este servicio fue inaugurado el 11 de lult~
de .1,876,

siendo alcalde municipal el Licenciado don Euseblo Agudar; c~
mo este líquido no era lo suficientemente

potablepor~ue .,ensu

trayecto se contaminaba por correr en canales; se tra¡ootro ca.':!.
dal de agua de Tuisincé, este líquido potable con, sus tan~ues -
de captación y distribución Y que corre por c?ñ.ena fue. maug.':!.

rado en el año de 1,953, siendo alcalde mUnicipal el bien re-

-.
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cardado tejutleco Juan Día].. En ia torre del palacio munici
Idesde 1,886, está instalado el reloj que marca eL'ritmo :0
1. etrempo.

ENERGIA ELECTRICA:

El antiguo alumbrado eléctrico inaugurado ellO de no-
viembre de 1, 939¡ por la mode,nización del siglo ya era insu-
ficiente y muy deficiente, por lo que, la Comuna Edilicia de
1,963 al, 965; se preocupó por dotar al vecindario de una mo
derna planta hidroeléctrica la que fue inaugurada el 29 de ma:
yo de 1,965.

TRANS PORTES:

i
I
I

I

En Tejutla como todos los pueblos en épocas antiguas el
transporte se hacía a lomo de bestias y peatones, por medio de
mecapal, el lazo yel cacaxtle, en esta forma se transportaba
los objetos de un lugar a otro, principalmente los artículos de
primera necesidad que debían ser llevadas a las plazas. Con la
abierta de las carreteras, paulatinamente fueron desapareciend,
estos sistemas anacrónicos de transporte, para dar paso al moto.
rizado y allá por el año de 1, 932¡ llegaron a esta població1
las primeras camionetas, recordando entre ellas a los transpor-
tes: Versalles, Condesa, Azul y blanco, Ibarra , tvlarales Gi-
rón, tvlarquense y Solís¡ en el año de 1948, principió el servi-
cio de transportes tvlaldonado, empresa que en la actualidad c!!.
bre la línea entre San tvlarcos, esta población y pueblos circ~
vecinos¡ en el año de 1968 princip iaron los servicios de las ,,-

neas Iv'arquensita y Santa Elena que también cubren itinerarios
entre pueblos de la zona fría ri1arquense y la ciudad de San M:J!
CoS¡ por lo que Tejutla cuenta con suficientes medios de trans'
porte diariamente y para el transporte de mer,cadería se cuenta
con varios camiones.

18
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ORNATO:

Tejutla tiene empedradas casi la rotalidad de sus calles y
avenidas, contando con centros de cultura y recreación q u e
han elevado el nivel cultural de sus habitantes.

FOLKLORE:

Como en todos los pueblos de América, existen algunas
costumbres con el ancestro autóctono, como el baile folklórico
de "LA PACH" con el que se le rinde tributo al sustento cotidi~
no' "EL MAlZ", caracterizado por las parejas quesostienen en
la; manos una mazorca, baila primero la mujer haciendo la mí-
mica especial en todos los oficios que tiene que verificar para
Condimentar el maíz hasta llegar al cafll>o a darle el sustento, ,

a su consorte o pariente, después le toca el turno al varo n y
con debida reverencia efectúa la mímica de todos los trabajos
que realizan en el campo para lograr el codiciado condimento¡
este baile es de mucha animación y despierta el entusiasmo e
interés de grandes y chicos.

TRAJES:

El traje regional casi ha desaparec1do, muy pocas usan el
corte jcopiado, con biusa blanca; ya c¡u', 1" T.iyoría USG el ve.;

tuario de la metrópol is¡ en los hombres ,1!Jse ve el uso del ant.
guo traje regional, ha desaparecido por completo.

COSTUMBRES Y TRADICIONES

Nuestros antepasados durante los días de carnaval cele-
braban las "JALADAS y LOS ABRAZOS", era una magnífica tr~

dición pues dividían a la población en dos barrios, al norte Te-
nanga y el sur Tejutla¡ antes de principiar íos días de carnaval

19
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se reunían todos los indíge'1cs del p1'Jn;cipio, parü Ir a Ins,fal-
das del volcán de Tajumulco y ::o.tar ~! mós elevado palo"

ne-gro, el que era conducido en <mima:::,}cortejo (J la población
-entre más de 500 hombres; el cbmingo de carnaval a las s i e~e

de la noche el palo era conducido Cila plaza, entrando inmedia
tamente en acción los siguientes personajes: El Negro, La Ne=-
gra, tvbctezuma, Un Capitán, dos Alfareros y dos Chimanes,ca
da uno de ellos vestidos con el traje que lo caracterizaba; el
Negro y su comitiva se colocaba en un extremo del, palo negro,
y la ne!J'a y sus compañeros, en el otro extremo; un extremo ea
rrespondía a Tenango y el otro a Tejutla; al son del pito y el
tambar y a veces de la chirimía, se ponían a bailar, mientras
tanto otros liaban el palo con cordeles de piel de res, cuando es
te trabajo estaba concluido; el Negro y la Negra llegaban al
centro del palo bailando, se colocaban a horcajadas, entonces
daba princip io la fiesta, tirando de un chi cote muy largo simu-
lando un !J'an esfuerzo para atraerse uno al otro, en tanto las
alferolas rojas, a continuación los indígenas se colocaban en
los extremos del palo y comenza~n a jalar los extremos del P9.
lo tomando entre sus manos los cordeles ds la piel de res, era
llevado para Teiutla Q para Tenango, ¡legrJndo !a !ucho '] ;¡;.¡ci~. .~ fu h I~O~
max, entra gntos qUI3: conC!t.nr.m por con n~lrs~ 8:1 :j~1 ;<;!J. ~ ¡ h{')

1

¡ . .. . ¡ ¡ . ¡
'b'arga y pejleiTant~1 comQ ~. gf;fo pnm!t'JVO o.e prt01er .1~f11¡~j

dE: la primer!.: fiera ./ daf prirn~r mcc\c 5n-Jmor~,dQ; ~I segur.~
d"'

.,.. ... I ... _1_! . ¡
-n,..!""!a se r~:)et~a ~k esp@cta~'.:'LOH' ag~t(1~\.JO'5e /0'3 g:~:to3., lt'5 SL..~-

dos y los coh~h~: 8;l vie~lro hs!cdo d~ C:1r!"K~valC.,rC1g!)br!3 ¡ ~l

plaza y después d" c¡sftas e'3remon1et:> 5<' abr'Jzab,H1 fuert",m'1J;1te
el Negro}' la ~-:Ggr',~,el m(1rt~ d", =(I"'(1¡ 59 \?factuabcm ! os
abrazos de tados los protago;-¡;stas y e! Negra y la Ne31''J, man~
tados en sendas cabalgaduras 1.:0;)su r~ect!vo séquito lIeg!1p.;.l
a la plaza y se n:ul1fan con personajes como el Chillo y el Arri!
ro, después las dos comitivas 5<0enc.::rminabana !a I.:alie en da:;
de se habían efectuado las ¡aladas; clespués se diverrja el pue-
blo presenciando ¡as costumbradas c:¡rr¡das &: jinetes y da 9'1"
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briosos caballos de la sierra, ¡alaban
lIos, indios montadoslfi1

19ados de una cuerda; el palo ne-
las cabezas de los ga os c~

1 t.l. aba elcura para ponerlo
ba sus despoJos os u I IZgro se quema
d I

y
f , . reses el miércoles de ceniza.

en la frente e os e Ig
, . 1" ba I costumbre de los Iv\ayas yEsta tradicion 51mbo Iza a, re-colombina, lamen-

Iv\amespor los Tlaxc?I~~lcas e: lae:!:a;, el antro del olvido,
tablemente esta tradlclon se h p t' del teatro popular al
aboliendo con ello este brote expon aneo
aire libre.

21
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LUGAR HABITANTES
LADINOS INDIGENAS TOTAL

Tejutla 751 386 1137
Los Cerezos 501 121 622
Las Delicias O 464 464
La Fraternidad 19 333 352

I
Tuisincé O 374 374
Agua Tibia O 201 201

I

El Horizonte 200 159 359
Julén O 261 261
La Independencia 174 O 174
Buena Vista el Rosario 295 O 295
Quipanbe 104 723 827
Shalanshac 107 458 565
El Pararso O 285 285
Cuyá 242 78 320
La Unión O 409 409

.

HABITANTES
LUGAR

LADINOS INDIGENAS TOTAL

96 382 478
Las Tapias 543 110 653
Esquipulas

135 78 213
Tojuchoco

O 305 305
La Esmeralda

175 173 348
San Isidro 75 194 269
Cancela Grande

48 717 765
Cancela Chica

432 29 461
La Democracia

26 273 299
Culvillá .

O 203 203
La Inmortal Libertad 39 222 261
California

491 108 599
Armenia

204 426 630
Venecia

O 338 338
Ixmulcá

4657 -7810 12467j
TOTALES

i
- --

CAPITULO N

RESULTADOS OBTENIDOS DE LA INVESTIGACION

La encuesta de la población nos permitió conocer cuanti-
tativa y cualitativa mente los principales factores determinantes
que influyen en el estado general de Salud de la población y
del sector materno infantil.

POBLACION

POBLACION ENCUESTADA DEL MUNICIPIO DE TEJUTLA
DEPARTAMENTO DE SAN MARCOS. 1975

22
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. . . I t de 26 aldeas y 2 cose-El MunicipIo de T"lut a, cons a -
\ ' de las al. I que en a mayona -rros se Pudo analizar en e censo,.

do 62 64°,<> Y la ladi,
l

. d' a tenlen un . 1< -deos predomina a raza '~ Igetd donde no se encontró' gente

~~d~;;:~~ol'a ~~~~~:nnc~~ ~ e~~sario Buena Vista.

.' i' un total de 12467 habitantes en todo elEl censo n~s do
I d 4657 e indrgenas un .total demunicipio. Ladmos un tota e

I ' bl ción del 95%.
7810, llenado una cobertura de a po a ,

23
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En el cuadro anterior se observa que la mayor incidencia

de la población, está comprendida entre las siguientes edades
de 5 a 14 años, 27.92%; Y

de 15 a 44 años, 36.19%. Además

la menor incidencia la componen los niños menores de un año,
4.59%.

DEDUCCIONES ESTADlSTlCAS

A continuación se enumeran las deducciones estadísticas
en base de nuestra cifra real investigada, o sea de 12,467 ha-
bitantes que abarcó la encuesta.

a.

b.

Número de mujeres en edad fértil
(17.35% de la población total)

2174

Número de niños menores de 1 año
( 4.59"k de la población total)

Hombres 277
Mujeres 296

573

c. NCrmeroda niños de 1 a 5 años
( i 8.70% de la población torai)

Hombres 1215
Mujeres 11i 7

2332

d. Número de niños de 5 a 14 años
(27.92% de la población total)

Hombres 1768
Mujeres 1714

3482

Tasa de Natalidad
45;96

Tasa de Iv'ortal idad
10.66

Crecimiento Vegetativo
35.30

25
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Revisando el libro de Defunciones en el RegistroCivil Mu
nicipal, encontramos un total de 133 fallecimientos.

LOCALIDAD -28 28 dras 1-4 5 ai'los en Total

Dras -1 ai'lo ai'los adelante

8 3 13

" 3 2 8
L

2 ~.{.

2
r, 1 5
"- '

" 4 2 12
<J

1
1, 3 'L

¡;;

2 1 1 4

3 2 1 7

2 1 3
2 2

2 1 3

3 3 9

~1 3
1

lIf

I

,

I

I

wo
o
o
~
V'>W

-'W
o

,o
<3:<3:
UO
ü:02
~::5
00
ou
:E~
~>-
ZZ
00
ÜU
;;~
~r=j-w
V1 t:Cl
CS;<;{
~.:J.>- ,<[.
Z
O
~
V'>
O
"-:E
O
U

Ig 'o RI
í ¡Po, i

1

'8:~» 1
1;;3 :,,; :::>

1

,

"i::~~ M;:f- ~
I.!~ ~ ~ ~ r", '"

j

''i ¡g-
¡'

1 1
~ o ',',:;.1: ~ -o 1'-.

v-c IJ") o IJ")

..:¡
1'-. g; :;¡

26

~-8
o
~ V>:> Q)
~ ~

o o
E C

o 11>
U E
O '"e ,g

-E '":> '"o~
t: (3
.E-c

... -Sc-
'o

o.- e
0'-
o e
N 'o.- ....
't ~..a o.E~
-""o .-

C
o

e o

."' i¡¡
t') 1<>-

Y .A:
fJ <11

'¡'¡ ~
\~ :j>

.P ~
~ J~~) ;~

~ "g
.¿~
e 11>e V>
11> O-c ~
111 11>

:> Q.
Q.
111 .,

V')~ .
(') ..
1'-.

O
IC

'"
o

"<t-o

-

L
~

I

I

1

EDUCACION:

En el Municipio de Tejutla, existe escolaridad parvula-
ria, primaria, Educación media, y escuela de Educación par a
el Hogar. Encontrándose escuelas primarias en todas las aldeas.

Número de Escuelas. 111. 111111. .. . . 111. ... 29

Número de alumnos Inscritos ..2,260
Número de Mujeres. . . . . . . . . .. . ., .1,028
Número de Hombres .1,232

Númerode Maestros.. . . . . . . . . . .. . 52

ASPECTOS DE LA MORTALIDAD EN 1974

Tejutla
Los Cerezos
Las Delicias
La Fraternidcid
Tuisincé
Agua Tibia
El Horizonte
Julén
La Independencia
Buena Vista Rosario
Quipambe
Shalanshac
Ixmulca
El Pararse

2

1

2
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LOCAL! DAD -28 28 Días 1-4 5 años en
Dás -1 año años adelante

Total

Cuya
La Unión 2 2

1

Las Tapias 1 1
6

Esquipulas 1 1
2

Tojuchoc 1 1
2

La Esmeralda
1 3

San Isidro
2 2

1 1
Cancela Grande 1 1

2

La Democracia
2 4

1 1 1
Culvilla 2 2.

3

La Inmortal
1 5

California
4 1 5

Armenia 2 3
1

Cancela Chica
3 8

1 1 2
Venecia

4
2 3 2 2

Totales 14= 52
9

36- 31 = 133=
10.52% 39.09"10 27. 06% 23.30% 100.0%

Obserando la tabla dI'>!VIot !.dad d
en el - "

. r a i nos amos cuenta que
ano 74, muneron en el Munici p io de Ye', ur'¡M 133 -

nas La ""d'

u, persa.
d

mayor mc~ enCia se em:ontr5 en niños de 28 días a me
nores e un año dánoono 52 I Al

-
, '

s casos, a daa dande se encon-
traron mayor numero de defunciones fue Tuisince con 12 casos.

I¡
.
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PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN 1974

CAUSA DE MUERTE

Gripe
Diarreas
Tos-ferina
Fiebre
Desnutrición
Broconeumonía
Sarampión

NUMERO PORCENTAJE %

61
34
21

6
4
4
3

45.86
25.56
15.78

4.51
3.00
3.00
2.25

La principal causa de muerte, en el año de 1974, en el
municipio estudiado, fue gripe con 45.86%, y la segunda cau-
sa Diarreas con 25:56%. Se hace notar que en muchas defun-
ciones dice únicamente fiebre, sin saber realmente cual fue la
causa de la muerte.

MORBILlDAD:

MORBILlDAD DEL SECTOR MATERNO INFANTIL EN 1974

. Lo fuente de consulta, es el "Libro de Control de Pacien
tes y medicamentos" del archivo del Centro de Salud de Teju::
tIa, donde se encuentran anotados los motivos de consulta por
el personal auxil iar de enfermería encargado r

posteriormente -
los diagnósticos fueron más precisos y se extrajeron

d:¡¡las fichas

clínicas de ceda paciente.
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1- MORBILlDAD EN MENORES DE 1 AÑO DE EDAC:

Consul tas

i

i
I

173 total

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILlDAD EN ESTE GRUPO:

Infección respiratoria superior
Gastroenterocol i tis
Otitis media
Desnutrición proteíco-calórica
Sarcoptiasis
Piodermitis
Moniliasis oral
Conjuntivitis
Bronconeumonía

42.77%
31.79%

4.62%
6.35%
5.20%
4.62%
2.89"10
1.15%
0.57%

MORBILlDAD EN NIÑOS DE 1 A 4 AÑOS DE EDAD:

Consultas 395 total

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBíLlDAD EN ESTEGRUPO:

I
I
I

11-

Infección respiratoria superior
Gastroenterocol itis
Desnutrición proteíco calórica
Fiebre
Afecciones de la piel
Anorexia
Conjuntivitis
Sarcoptiasis
Infección urinaria
Hernia
Abceso

41.51%
32.65%

9,,11%
3.54%
3;54%
3.29"/0
2.53%
2.53%
0.75%
0.25%
0.25%

30
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\11- MORBILlDAD EN NIÑOS DE 5 A 14 AÑOS DE EDAD:

572 total
Consul tas

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILlDAD EN ESTE GRUPO:

Infección respiratoria superior

Gastroenterocol itis
Desnutrición proteíco-calórica

Anorexia
Fiebre
Enfermedades de la piel
Cefalea
Sarcoptiasis

Asma
Parotiditis

53.14%
26.74%

7.69%
3.84%
2.97%
2.62%
1.39%
0.87%
0.34%
0.34%

IV- MORBILlDAD OBSTETRICA:

Consul tas
4 tata!

Hemorragia vaginal
Amenaza de aborto

2 casos =
2 casos =

50%
50%

No se atendió ningún caso sobre otro tipo de morbilidad duran-
te el embarazo.

.

CONDICIONES DE LA VIVIENDA

Otro de los factores
condicionantes del estado de salud,

se detectaron indagando las características de la vivienda, con

el propósito de reconocer una parte del ambiente que juega un
papel importante en la patogenia de las

enfermedades. Distri-
'1
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Característi ca
Ur- Ru- -

bano % rol %

PISO Cemento 29
Ladrillo de barro

1.36 26 1.22

Nladera
92 4.31 38 1.78

Tierra
3 0.14 15 0.70

TECHO Lamina de Zinc
72 3.38 1855 87.08

Tej a de barro
29 1.36 304 14.27

Lámina de Asbesto
164 7.69 459 21.54

Paia v otros
1 0.04 26 1.22

CIELO Nlachihembre
2 0.09 1145 53.75

Cartón
53 2.48 280 13.14

Tela
4 0.18 10 0.46

~2 0.09 35 1.64
lapancc 112 5.25 959 45.02
No tiene

PAREDES Tabla
22 1.03, 653 30~65

6 0.281 36 - 6°
Paia O O 28

l. '1

Ladrillo
1.31

Adobe
3 0.14 O O

INSTALA Cocina
188 8.82 1869 87.74

CIONES Un cuarto
174 8.16 1774 83.28
47 2.20 1502 70.51

¡

Dos C'Jarros
I

49! 2.30 389
Tr~5 ctJar~os

18.2) i

IvIiis de tres cuartos
. 261 L.?2 I 59 2.761
¡ - I

55 2.56' 3 0.14

ALUM-
Cuarto-Cocina 8 0.37 174 8.16
Kerosina

BRADO Candsla
27 1.26 1641 77.04

I 29 i 1.36 221 10.37
Electricidad ' 14016.571
Ocote I

O O

01 01 72 3.38

ICaracterTsti cas Ur- 00 Ru- %

bano rol

BASURA Basurero 152 7.13 1567 73.56

Patio 12 0.56 133 6.24

Incineración 15 0.70 22 1.03

Otros-tirar al río 18 0.84 211 9.90

AGUA Tubena intradomicilia
ria

- 135 6.33 103 4.83

Tuberíaextradomicil io- 12 0.56 149 6.99
ria

Pozocori brocal 3 0.14 242 11.36

Pozo sin brocal 7 0.32 970 45.53

Riachuelo 4 0.18 505 23.70

EXCRE- Letrina sanitaria 45 2.11 144 6.76

TAS Letrina insanitaria 18 0.84 496 23.28

Fosa Séptica 36 1.69 334 15.68

A Ror de tierra 17 0.79 971 45.58

Colector público 69 3.23 O O

¡-, -,
I buidos en sector urbano riEl

-
se a 196 hogares de fam'YI'

ura
b
. porcentaje se calcula en L

I las ur anos Y de 1934 del '
UQ

oreo rura l.-
C~NDICIONES DELAVIVIENDAURBANAY RURAL

'1,
1
I

,1

,
;,

,1

I
I
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La situación de la mayoría de las viviendas del municipio
de Tejutla es la siguiente: pisos de tierra un 90.46%, que pro
porciona mucha humedad, techos de paja un 53.84%, paredes
de adobe el 96.05% sin repello, cielo se utiliza por 10 regular
tapanco de madera rústica, que nos da un porcentaj e de 50.28
%.

La mayoría de las casas cuentan con cocina separada
92.04%, y las tres cuartas partes aproximadamente de las vi-
vis ndas tienen un cuarto 72.72%, para habitación.

La cabecera municipal de Tejutla, cuenta con abasteci-
miento de agua potable, la fuente se localiza en la Aldea de

33
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ff DE CASOS POK\...t:NTAJES I

Posi:' Neg;:. --f'osi- Nega- I

tivos ti vos tivos tivos

100 % '
O 52 O %

O 52 O % 100 % ¡

52 O % 100 %
O
O 52 O % 100 %

O 52 O % 100 %

O 52 O % 100 %

52 O % 100 %
O

O 52 O % 100 %

O 52 O % 100 %
100 %

O 52 O %

52 O % 100 %
O

\
I

10 42 19.3% ' 80.7%

O 52 O %

\

100 %
s

O % 100 %
O 52 ,

'f"-
I
I

-
San Sebastián; '.que pertenece a la jurídiccián de la cabecera de
partamental de San Marcos, el caudal de agua es insuficiente
para abastecer al área urbana, de ¡as poblaciones restantes sólo
el 1.8% poseen agua potable, las poblaciones carentes de este
líquido se abastecen de pozos, ríos y riachuelos.

En todas las aldeas del municipio de Tejutla, la. _disp~i-
ción de excretas es un problema de suma urgencia, el programa
de letrinización casi no se conoce.

SITUACION NUTRICIONAL

Continuando con la investigación trazada, en el área ur-
bana se entrevistaron 58 Familias, para estudiar la situación n~
tricional de la población.

RESULTADOS DE LA ENCUESTA CLlNICO NUTRICIONAL y

ANTROPOIv\ETRICA EN NIf'iOS Iv\ENORESDE 5 Al'íOS

Total de Familias
Total de niños

58
52

100%
100%

'<
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CABELLO

Fácilmente Desprendible

Cambios de Textura
Color
Textura y color

OJOS

Conjuntivas no purulentas
Manchas de Bitot
Queratomalacia

CUELLO

Bocio: Grado I
Grado \1
Grado IH

PIEL

Hiperqueratosis Fo!icular

Conjuntivas

Pálidas'

SISTEMA CELULAR SUB-

CUTANEO

Edema bilateral de pierna
Edema generalizado

- - -- - - ----

TOTALES \

35
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MEDIDASANTROPONURICAS

Se tomaron como dat
b~as elaboradas por el INC~P

normales los obtenidos de las t-

clonan peso-talla '
para nuestro medio dond e l

a

. ~a-

PESO:
GRAFICA DE PESO EN NIÑOS MENORES DE5 AÑOS

Déficit de Peso
En % al normal (lbs.)

Número de
Casos

% Total

Normal
0-10"10

10"10-20%

20 -30%
30 -40%

40%
Totales

8
7

16
11
9
1

52

15 %
13 %
31 %
21 %
17 %

1. 92%
100 %

1I

l'

TALLA:
GRAF!CA DE TALLA EN NiÑOS MENORES DE 5 ,é.Ñ(~

Déficit de talla

0- ---

al normal en Cm.
Número de % Total

Casosli

'1
il

Normal
1- 3 cm.
3- 6 "
6- 9 "
9-12 "

12-15 "
---15 "
Totales

8
2
4
8

10
7

13
52

15.3%
3.89b
7.6%

15.3%
19.2%
13.4%

I25.0%

100.~J

36

El promedio de niños menores de 5 años por familia es de
1.11 %. Las caracterfsticas

encontradas en este grupo fueron,

Peso: Tuvieron peso normal, sólo e! 15% del total, teniendo dé

ficit el 85%, siendo su mayor incidencia en libras del 10 01
20% de déficit.

Talla: Tuvieron talla normal sólo el 15.3%, el 84.37% can dé
ficit de más de 15 cm.

En el examen ffsico, únicamente se encontró como dato positi-
vo que 10 de los niños presentaron

conjuntivas pálidas que nos

da un porcentaje de 19.3%.

ENCUESTA EN EWú3ARAZADAS

Fueron encuesta das 3 señoras
embarazadas, el cuestiona-

rio canten fa el mismo aspecto investigado en la población in-
fantil. Los resultados de Hemoglobina Y

H'ilmotocrito se obtu-

vieron por exámenes
practicadas en el Hospital de San tv\arcos.

37
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D.ECASOS I PORCENTAJES-

POSI- Nega 'Posi- N '
t' . - egah-
!vos hvos rIvos vos

O 3 0% 100
O

%
3 0% 100

O
%

3 0% 100
O 3

%
0% 100 %

O 3 0% 100
O

%
3 0% 100

O 3
%

0% 100 %

O 3 0% 100 %
O 3 0% 100 %

I
O 3 0% 100 ~o

I

I I

O

j

3 0%1100 %1¡ !
í I
I

.

! I
j

I ! '. !
I

Se tomaron como valores normales los del Hospital de San
Marcos donde se efectuaron las pruebas de laboratorio.

HB NORMALES ANORMALES

1. 12 g% 1 O

2. 10g% O 1

3. 11 g% O 1

HT NORMALES ANORMALES

1. 36% 1 O

2. 30% O 1

3. 33% O 1

,-
I

I
I

CABELLO

~

..
-,-.

I
TOTALE~

Fácilmente Desprendible
Cambios en Textura

Color
Textura y color

OJOS

Conjuntivas no purulentas
IvIanchas de Bitot
Queratomalacia

I

I

I
I

CUELLO

Bocio: Grado I
Grado ((
Grado 1((

PIEL

Hiperqueratosis Folicular

CONJUNTIVAS

Pál idas

SISTE/v\A CELULAR SUB-
CUTANEa

Edema ~ilateral de pierna:;
Edema 0eneraiizado

I

I

i
I
.¡
I

¡

3 o '5 '-'0" I
I

.1/ ,O!

I
I
¡
I

I

I,

I

i
i
I

'..i í
~

!'u

i

~ o % 1100
O %j 100

I

3

38

94. 87% :.

I

I

i

%J
~,b I

J

-- -

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

EDAD PESO LIBRAS TALLA CM

19
26
38

100
121
130

"
1.49 "
1.53 "
1.54

\O
].
2.
3.

HEMATOLOGIA

"
"

El promedio de embarazadas en dicha población fue de
5.2%, el examen de las mismas reveló como positivo que el
5.2%, presentaron conjuntivas pálidas, el resto del examen
dentro de Jrmites normales y dicho hallazgo se le atribuye a la
anemia fisiológica del embarazo.

..
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I1
El ingreso econ" F T

I gar, los hijos mayoreso:'t:: e:;,:~a;arlrovi;ne ;el jefe del ho-

porte. '
epen en e este único 0-

INGRESO ECONOMICO MENSUAL

QUETZALES # DE CASOS %

0- 5 1
5- 10 1

1.73"10

10 - 20 7
1.73"/0

20 - 30 12
12.07%

30 - 40 9
20.68%

40- 50
15.51%

50 - 60
8 13.77%

60 - 70
5 8.62%

70 - 80
5 8.62%

80 - 90
4 6.89%

90 - iDO
O O. O'

O
/':';

100 - ¡50
O. o'10

150- 200
O O. -%

- 200
4 6.89%

Totales
2 3.44%

58 100. %

-
.L

-t---
ECONOMIA

INGRESO FAMILIAR:

El ingreso económico se puede bs
'.

Hay grupos de individuo
o ervar qu.e es precarIO,

mayor incidencia de'
s que no p,os~en el salario mfnimo. Lo

da entre 20-30 t
In

,
greso econom.co mensual está comprendí

que za es mensual€!5. -

40
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PRODUCCION INDUSTRIAL

El municipio de Tejutla cuenta con las siguientes indus-
trias.

Alfarería
Talabartería
Tenerías
Carp interías
Ebanistería
Cerámica
Tejeduría

AGRICULTURA

Los cultivos principales en el Iv\unicipio, son el Ma í z,
trigo, papas, manzana Y durazno. Estos productos llenan I a s

necesidades de la población y venden a poblados cercanos. Cul-
tivos secundarios las habas, frijol y verduras en poca escala.

MEDIOS DE PRODUCClON

1. Tenencia de la tierra el 51.7% de las famHías.

Propiedad
Arrendada
po.eción

76.6%
6.6%

16.6%
100. %

1.0
l.b

Trabaialatierrasi: 100%, no: 0%

Da usted tierra:
Arrendada 10%

41
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Libras 0%
25 -- 50 12.12%"50 -- 100

48.48%"100 -- 150 24.24%"150 -- 200 15.15%"200 -- 300

USAABONO? CANTIDAD POR CUERDAc.
Libras 21.21%

1 5
15.15%"5 -- 10 3.03%"10 -- 15 3.03%"15 -- 20 6.06%"20 -- 25 3.03%"25 -- 30 21.21%

"30 -- 35 27.27%"No usan

d. QUIENES LO AYUDAN?

- -,..

I.d

--
L
-:r. - .

I.c Herramientas para trabajar:

Azadón
Machete
Piocha
Hacha
Pala

100.%
100.%
87;%
43.%

7.%

Son de su prop ¡edad el 100%

PRODUCCION AGRICOLA y CONSUMO

De las 51.7%, de las famil ias que tienen tierra para la
siembra, cul tivan diferentes productos, los principales cul tivos
y sus porcentaj es se mencionan a continuación.

a.

PRODUCTO %

Maíz
Habas
Frijol
Trigo
Papas

56.90%
20.14%
]8.97%
17.24%
8.62%

CUERDAS DE MAIZ

1--
25 --
50 --

25 Cuerdas
50 "
75 "

78.76%
18.18%
3.03%

42
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b. CUANTO PRODUCE POR CUERDA

Famil iares
Mazos

60.6i%
39.39%

e. QUE HACE CON LA COSECHA? ,
i

Para el gasto
Para la Venta

84.85%
15.15%

43
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o -- 5 Libras

5 -- 10 "
10 15 "
15 -- 20 "
20 25 "

c. USAABONO? CANTIDAD POR CUERDA

1 -- 5 Libras 33.33%

5 -- 10 "
0%

]0 -- 15 "
8.33%

] 5 -- 20 "
]6.67%

No usan
41.61%

d. QUIENES LO AYUDAN?

5 a 10 Jornales

10 a 15 "

I 15 a 20 "

I
20 a 25 "

1
25 a 30 "

> 30 "

44 45

- ------

JORNALES AL Aí\iO QUE SE EMPLEAN POR CUERDA

5 a 10
10 a 15
15 a 20
20 a 25
25a3O
3Oa35
35a4O
4Oa45
45a 50
50 a 75
75 a 100

~ ~ --

Cuanto Vendió

f.

a. CUERDAS DE HABA~;

1 -- 10
10 -- 15
]5 -- 20
20 -- 25
25 -- 30

---
L

- .--
,

CUANTO PRODUCE POR CUERDA?

- --
] h 5 qvinta!es
5 -- 10 "

]0 -.- 15 "
15 -- 20 "

> 20 "

6.06%
3.03%

0%
0%

6.06%

b.
25.00%
33.33%

0%
25.00%
16.67%

Jornales
"

3.03"10
6.06%

0%
9.09%

0%
6.06%
6.06%

0%
9.09%

48.48%
12.12%

Famil iares
tv'\DZOS

66.61%
33.33%

lO

"
"
"
"
"
"
"
"

e. QUE HACE CON LA COSECHA?

Cu~rclas 4.1.6:";1,
1A..,??~

Be~).3:/Ó
0'%

33.33~{,

Para el gasto 91 .67%

Para la venta 8.33%

Cuanto vendió: 1 -- 5 Quintales
8.33%.

"
JORNALES AL Aí\iO, QUE SE EMPLEAN POR CUERDA" f.

" 0%
8.33%
8.33%
16.67%
8.33%

58.33% .

- --
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a. CUERDAS DE FRIJOL

1 -- 10
10 -- 20
20 -- 30
30 -- 40
40 -- 50

b.

-~- -

Cuerdas
;1

"

"
n

Libras
n

"
"
"
"

c. USA ABONO? CANTIDAD POR CUERDA

1 -- 5
5 -- 10

10 -- 15
15 -- 20
20 -- 25

No uson

d. QUIENES LO AYUDAN?

Fam¡¡ ¡ares
Mozos

Libras
"
"
"
"
"

73.. 7~~~
27 <j271b

QUE HACE CON LA COSECa..\;

Para el gasto 81 .821;

,e..

46
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18.18%
~5.45%

9.09"10
9.09"10

18.18%

9. 09"10
0%

27.27%
18.18%
27.27%
18.18"/0

36.36%
0%

9.09%
0%

27.27%
27.27''/0

J

-
Para la venta
Cuanto vendió:

18.18%
1 -- 5 quintales

- -

18.18"/0

f. JORNALESAL AÑO, QUE SEEMPLEAN POR CUERDA

o a 15
15 a 30
30a45
45a60

> 60

Jornal es

CUANTO PRODUCE POR CUERDA?

O -- 5
5 -- 10

10 -- 15
15 -- 20
20 -- 25
25 -- 30

"
n

"
"

a. CUERDAS DE TRIGO

1 -- 15
15 -- 30
30 -- 45
45 -- 60

Cuerdas

"
"n

b. CUA\--1TO PRODUCE POR CUERDA?

O -- 1
1 -- 2
2 -- 3

Quintales

"
"

c. USA ABONO? CANTIDAD POR CUERDA

1 -- 15
15 -- 30

No usan

Libras

"
"

d. QUIENES LO AYUDAN?

familiares
/v'Dzos

50.00%
50.00%

47
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0%
18.18"/0

.

18.18%
45.45%
1 8.18"/0

50.00%
10.00%
10.00%
30.00%

50.00%
40.00%
10.00%

20.00%
60.00%
20.00%
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QUE HACE CON LA COSECHA?

o -- 25 quintales 30 OOo/c

~~
-- 50 11. 1O:00~

75 == 1~~:: 10.00%

100 -- 125 11

10.00%

125-- 150 11

0%
10.00%

JORNALES AL AÑO QUE SE EMPLEAN POR CUERDA

O a 15
15 a 30
30 a 45
45 a 60

> 60

CUANTO PRODUCEPORCUERDA?

O -- 1
1 -- 2
2 -- 3

Para el gasto
Para Ia venta

Cuánto vendió:

f.

a. CUERDAS DE PAPAS

1 -- 15

b.

30.00%
70.00%

Jornal es
11

10.00%
10.00%

0%
20.00%
60.00%

11

11

11

Cuerdas 100.00%

Quintales 0%
80.00%
20.00%

11

11

c. USA ABONO? CANTIDAD POR CUERDA

1 -- 15 Libras 0%

J48

15 -- 30
No usan

Libras 40.00%
60.00%11

d. QUIENESLO AYUDAN?

Famil iares
Mozos

60.00%
40.00%

e. QUE HACE CON LA COSECHA?

Para el gasto 100.00%

f. JORNALES AL AÑO QUE SE EMPLEAN POR CUERDA

1 a 15 Jornales 100.00%

. Las tierras de cultivo, son de su propiedad en un 76.6%,
los porcentajes restantes están en poseción, y arrendamiento, di
chas tierras son trabajadas en un 100% con

mediospurament? hu"

manos y herramientas de su propiedad. Como ayuda fue recibf::
da de familiares Y mozOS, fue abonada la tierra. con abonv!1 quf

micos y naturales en un promedio de 30 a ~35libras por cuerda;
Los pri!1cipales cultivos son el maíz, habas, frijol trigo ypapas,
cada familia c'JI¡1va un promedio de 25 cuerdas,

obteniéndase-

como producto principal el maíz, con un promedio de 150 libras
por cuerda, el cual es util izado en su moy'Jr

porcenta;;;:; par a

el gasto de la familia y un mínimo pam la venta, '!e'1dienoo un
promedio de 5 quhtales por fam1i1a, Redml1 ayuda de !orn(1-
I 1/3 d I f ," .'" do

", . \
eros e as am H lOS, uh 11zan 'J~' F

fQme:JHJ; de !J!1 lornfL

por cuerda.

49
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22.22%, producen . 1 docena de huevos al mes
22.22%, n 2 11 11 11

17.77"10, n 4 n n
"

I
31.11%, n 6 n n

"
6.66%, n 25 n n

"

FUERZA DETRABAJO

a. Jornal eros 12.07%

b. Trabaja por su cuenta 63.79%

'c. Otros

1. Oficinista 10.34%

2. Nlaestros 8.66%

3. Enfermeras 5.17%

, -- -------
PRODUCCI01'1 y CONSUMO FECUARJO

Tiene usted:

I
a. Gallinas: 45 san propietarios

44.44%, poseen 2 gallinas cada uno
26.66%, 11

8 ti 11 11

22.22%, n 10 n n n

6.66%, n 30 n
"

n

Su producción es la siguiente:

b. Cerdos: 2
1
4 son prop¡~tar¡os, los cuales les crían pera
a venta en su totalidad

41.66%, tienen 1 cerdo cada uno
41.66%, n 2 n n n

16.66%, " 3" " n

c. Vacas: 9 son prop.ietarios, su producto, o s<!Íala leche
es con.sumldo por el 66.66%, el 22.22%, ven
de 21,tros de leche diarios, y el 11.11%, em
plea el producto como alimento de sus críos. -

50
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d. Obejas: 25 son prop ¡etarias

48%, poseen 15 obej as
20%, poseen 22 obejas
32%, poseen 30 obei as

EI producto, o seo la Iano se vende en un 100
"lo. Se encontraron otros animales domésticos
como: perros, gatos, caballos, conejos Y

pa-

El índice de ocupación familiar, fue trabajar por cuenta
el 63.79%, jornaleros el 12% y otros el porcentaje restante.

HABITOS y CREENCIAS SOBRE LOS ALIMENTOS

Se enumeran los alimentos predominantes en la dieta co-
tidiana de las familias encuestadas, la frecuencia de consu-
mo durante el día y en tina semana. Es de advertirse, que

51
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VECES AL DIA DIAS A LA SEMl\.NA
% DE FAMILIAS

ALIMENTOS l
QUE NO LO

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 = CONSUMEN

-
1

t-
010\

l '

1. tv'v:1íz - - 100 -- -- -- --
\

-- -- 100 "lo: ----

\

'

2. Frijol - 86.21% 13.79% -- -- -- -- -- -- 100 %1 ~---

3. Arroz 134.48% 44.83% 20.69"10 -- -- -- -- -- -- 100 %\
----

4, Café
I

- - 100 % -- -- -- -- -- -- 100 °k¡ ----

5. Papas \37.93% 29.31% 32.76% -- 20.69% 43.10% 29.31% -- -- 6.90%\ ----

Guisqui! 86,21% 34.48% 17.24% 34.48%
i .13.79%

o. - - -- -- -- -- ;

7, Otras Verduras 31.03% 68. 97% - -- -- -- 20.69% 62.07%-- 17,24% 17.24% ----

8. Carne 55.17% 24.14% - 20.69% 41.38% 17.24%
! 20.69%-- -- -- --

9. Frutas 77.59% - - -- -- 67.24%-- -- -- -- 10.34% 22.41%

10. Huevos 55.17% 13.79% - -- -- 17.24% 34.48% 17.24% -- -- 31.04%

'11. Pan 34.48% 20.69"10 - -- -- -- -- -- -- -- 55.17% 44.83%

12. lncapa.ina 17.24% 5.17% 5.17% -- -- -- -- -- -- 27.59% 72.59"/0

'13. lv\ash 25.86% - - -- -- -- -- -- -- 25.86% 74.14%

14. Queso - 24.14% - -- -- 6.90% 17.24% -- -- -- 75.86%

15. Aves 20.69"10 - - -- 10.34% 5.17% 5.17% -- -- -- 79.31%

16. Leche 15.52% 3.45% - -- -- -- -- -- -- 18.79% 81.03%

17. PIátanos 3.45% 10.34% - -- -- 13.7crlo -- -- -- -- 86.21%

PRINCIPALES ALIMENTOS QUE CONSUME LA FAMILIA
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ALlMEN- VECES AL DIA DIAS DE LA SEMANA % DE EMBARAZA-
TOS DAS QUE NO LO

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 CONSllMEN

Incaparina 33% 67"10 -- -- -- -- -- -- -- 100% 0%
Leche 100 -- -- -- -- -- -- -- 100% 0% I
Frutas 100 100"/0 0% '-- -- -- -- -- -- --

I
Chocolate 33 -- -- -- 33% -- -- -- --- 67%

I .!---

-
PRINCIPALES ALIMENTOS QUE CONSUME LA SEf\lORA EMBARAZADA

PRINCIPALES ALIMENTOS QUE CONSUME EL NIf\lO ESCOLAR

I ALIMEN--¡-:VECES AL DIA
i TOS

I

í ! 1 2312 3456

i~'-juevos -~o % -- -- -- 18.11%22.26%-- -- --
Frutas 100 % -- -- -- -- -- -- --
Pan 21.51% 78.49% -- -- -- -- -- --
Incaparina 57.74% 17.74% -- -- -- -- -- --
Leche 41.13% 4.15% -- -- -- -- -- --

DIAS DE LA SEMANA % DE ESCOLARES
QUE NO LO
CONSUMEN7

56.62%
100 %
100 %

75.47%
45.28%

o %
O %
O %

24.53%
54. 72%
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ALlMEN- VECES AL DIA DIAS DE LA SEMANA % DE PRE-ESCOLARES

TOS
QUE NO LO

1 ~3 1 2 3 4 5 6 7 CONSUMEN
L

Pan 15.38% 15.38% -- -- -- 7.69% -- 15.38% -- 7.69% 69.24%

Frutas 9.62% -- -- -- -- -- -- -- -- 9.62% 90.38%

Incaparina 3.85% 3.85% -- -- -- -- -- -- -- 7.69% 92.31%

Leche
I

5.77% -- -- -- -- -- -- -- -- 5.77% 94.23%

tl!:!~ 3~850ó -- -- -- -- -- -- -- -- 3.85% 96.15%-

PRINCIPALES ALIMENTOS QUE CONSUME EL NIÑO PRE-ESCOLAR

PR!i'iCIPALES ALIMENTOS QUE CONSUME EL NIÑO EN EL PRIMERAÑO DE VIDA

rUivlEÑ:---r-':7ECESAL DIA

I

TOS:. ! 1 2

[Leche
¡-

Sopa depollo
Guisquil
Sopa de fideo
Huevo duro
Incaparina

3 2 3 4 5 6 7

0/0DE NI OS
QUE NO LO
CONSUMEN

DIAS DE LA SEMANA

-- --
50"10

50%

0%
0%
0"10

25%
25%
50%

100% -- -- 100%

-- -- 25%
25%

100% --
50% --

50"10

100%
100%

75%
75%
50"10

-- --
-- 50% --
-- --

Se encontró que la alimentación básica de dicha población, se basa principalmente en 5 productos que son: Maíz,
frijol, arroz, café y papas, dichos productos se consumen los 3 tiempos diarios y todos los días de la semana, dichos pro-
ductos los catalogamos como ricos en carbohidratos y bajos en valor proteíco, los alimentos básicos son la carne, huevos
leche e incaparina, son consumidos esporádicomente y en número escaso de personas.

La señora emborazada si consume otros alimentos de la dieta diaria, los cuales son de gran valor alimenticio (inca
parina, leche y frutas), c¡.eem05 que estos alimentos son causantes del buen estado de las señoras embarazadas durante la
encuesta.
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1-, LACTANCIA

a. EDAD EN QUE LE UlTO EL PECHO # DE %
CASOS

O -- 3 Meses 1 1.92%

3 -- 6 " 6 11.52%
6 -- 9 " 3 5. 77%
9 -- 1 Ai'lo 24 46.15%

1 -- 2 " 11 21.15%
2 -- 3 " 4 7.69%
No se dio pecho 3 5.77%
Total 52 100.00%

b. EDAD EN QUE SE INICIO ALlIvlEN- # DE %
TACION ARTIFICIAL CASOS

O -- 6 Meses 26 50. 00%
6 -- 1 Año 22 42.31 %
1 -- 2 " 4 7.69%
Total 52 100.00%

-"

~-- - --

Los niños escolares reciben una dieta extra, además de
la dieta diaria, los alimentos son de alto valor protefco, pero
son consumidos en un porcentaje muy pequeño. Creemos que es
ta sea la causa del alto fndice de desnutrición en los niños eS:
colares. Los niños preescolares incluyen en su dieta, alimentos
de alto valor protefco y los consumen diariamente en gran por-
centaje.
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-
c. ALlIvlENTOS QU

BARAZO
E COi'-lSIDERA SON W LOS E" N EL EM

ALlIvlENTOS %

Carne de Cerdo
Frijol
Habas
Naba
Café

8.62%
1.72%
1.72%
1.72%
1.72%

ALlIvlENTOS QUE
LACTANCIA

CONSIDERA SON MALOS EN

ALlIvlENTOS

LA

%

15.52%
5.17%
3.45%

ALIMENTOS QUE' -
DE PECHO.

CONSIDtRA MALOS PARAEL NIf'iO

ALlIvlENTOS

Aguacate
Frijol
Repollo

%

Aguacate
Frijol
Repollo

22.41%
12.07"10
5.17"10

Se puede observar que ha '

personas encuestada d
y una Influencia má ' I

d h
s urante la I t'

glca en as

e pec o, refiriendo que d' h
a
l~

anCla, embarazo Y el nl' ño

para l'
IC os a Ime to

os mismos al ser ingeridos.
n s proporcionan no xas
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PERCEPCION DE LA SITUACION Iv'ATERNO INFANTIL

pOR LA COMUNIDAD Y SU RELACION
CON EL PERSONAL

DEL CENTRO DE SALUD

De las 58 famil ias
encuestadas, a las señoras de edad re-

productiva se les pasé el siguiente
cuestionario Yse efectuó una

comparación con las respuestas
dadas por el personal del Centro

de Salud. Los resultados se enumeran a

continuación.

l. QUIEN LEATENDIOEN ELULTIMO
PARTO?

PERSONAL CENTRO COMUNIDAD

DE SALUD

1. Médico
2. Comadrona
3. Enfermero(a)

Auxiliar

100%
0%

14%
81%

0%
5%

\\, QUIEN LE GUSTARlA QUE LA
ATENDIERA, SI

TLNIERA OTRO PARTO?

USTED

PERSONAL CENTRO COMUNI-

DE SALUD
DAD

1. Médico
2. Comadrona
3. Enfermero(a)Auxi\iar

100%
0%
0%

55.17%
37,93%

6 , 90%

11\. EN DONDE LE
GUSTARIA QUE LE ATENDIERAN SU

PARTO?

1. En su Casa

PERSONAL CENTRO COMUNI-

DE SALUD
DAD

0% 55. 17%
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I PERSONAL CENTRO
DE SALUD

....
~-

~. -~ ~

COMUNI~ VII. CREE USTEDQUE ES NECESARIO O CONVENIENTE EL

DAD I CONTROL PRENATAL?

I

PERSONAL CENTRO COMUNI-
DE SALUD DAD

-1 - .-- -

I
I

I
I

I

O"k .17.24%
100"10 27.59%

IY.
~~g ~~ ~~~~~~~~~~¡~~~:TAL

ENEL ULTI-

SI... 79.31%
NO... 20.69%

2. En el Centro de
Salud

3. En el Hospital
100% 100%

PORQUE:

I

I

I

CENTRO DE SALUD:

1. Para prevenir complicaciones en el parto
2. Para mejorar la Salud del nií'lo

100%
33%

Y.
~cJ~O

CONTROL PRENATAL,CON QUIEN LO TU-
COMUNIDAD:

PERSONAL CENTRO COMUNI-
DE SALUD DAD

1. Para que esté bien el nií'lo
2. Para saber la posición del niño.

.

3. Para c¡ue reciban vitaminas los n'JeV;jSnií'los

100%
7%
3%

1. Médico
2. Comadrona

100"10
0"10

13.79%
86.21% VIII. CREE USTED QUE ES CONVENIENTE LA ATENCION

HOSPITALARIA DEL PARTO?

VI. A QUE LUGAR AS!STlO A CONTROL PRENATAL?

PERSONAL CENTRO COMUNI-
DE SALUD DAD

SI
NO

100%
0%

POR QUE?

I
I,
.

I

"
, e. J..nsu CasI]
2. En el Centro de Salud

0%
100%

86.2i'1(,
13.79%

a. PERSONAL CENTRO DE SALUD

l. Para mós seguridad de la madre y el niño
2. Recibe uno mejor atención

100"/0
3%

:=
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\

24.14%
5.17%
6.90%

I

.,
b. COMUNIDAD

1.
2.
3.

Porque hoy médicos
Hoy -mas aseo yate'-
Porque ha -

nClon al parto
y mas persa Ina capacitado

IX. LE DA PROBLEMAS EL EMBARAZO?

SI 48.28%
NO 51.72%

Qué problemas le dá:

a. PERSONAL CENTRO DE SALUD

1. Náuseasy vómitos
2. Ardores

4.17%
2.08%

I

I

I
b. COMUNIDAD

1.
2.
3.

I

¡

I

A
Náuseas y vómitos

rdores
Convul ciones

33.33%
12.50"10

X. CUANDO SE L

2.08%

E ENFERMA
MERO QUE HACE?

SU NI ¡\jO, QUE ES LO PRf-

I

I

PERSONAL CENTRO COMUNI-
DE SALUD DAD

1. Darle re d'
2 LI I

me lOScaseros
. evar os al Centro d

Salud
e

3. Llevarlos con el F
ceutico

arma

0% 60.34%

25.86%100% I

6.~
,

ti 0%

I,
I

(
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PERSONAL CENTRO COMUNI-

DE SALUD
DAD

4. Llevarlos al médico
particular

6.90%
0%

XI. ESTAN
VACUNADOS SUS HIJOS

MENORES DE 5 AÑOS?

SI
NO

98.08%
1.92%

Qué vacunas le han Puesto?
PERSONAL CENTRO COMUNI-

DE SALUD
DAD

1. Difteria,
tos-ferina

y tétanos
2. Antipoliomi91ftica

3. Sarampión
4. Antivarió\ica

98.08%
98.08%
90.38%
90.38%

100%
100%
100%
100%

XII. CREE USTED
QUE LASVACUNAS AYUDAN A LAS PER-

SONAS?

SI
NO

100%
0%

POR QUE?

a. PERSONAL CENTRO DE SALUD
100%

l. Evita las
enferm9dades
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b. COMUNIDAD

l. Los ni lIos se manti enen sanos
2. No le da tan fuerte la enfermedad
3. Previene enfermedades

3.45%
31.03%
65.52%

XI/l. LLEVAA SU NIÑO A CONTROL DE
CRECIMIENTO YDESARROLLO?

SI
NO

()O¡{,

100%

POR QUE?
1. Nunca ha existido el control en esta comunidad J00%

XIV. CUANDO UN NI ÑO NO ESTAENFERMO, CREEUSTED
QUE ES CONVENIENTE QUE LO EXAMINE PERIOD¡CA
MENTE UN MEDICO? -
SI
NO

82.76%
17.24%

P"
,- qu ,;" ~ , ,.,-V~' 1 " r.:o~~. +~ ,,,,.,~ f ;'!':c"'C

'=>! ¡";';::'",¡:" ')
v "''';;;i,",~.,_.

""'''''1,""" ""'""~-' JYI..';"""d-"¡;.

PERSONAL '~:¡:!--.m:o COM:..¡¡<:"
DE S/.U~G Dl.-'

I

I

I

!

1 ~ Para cor.tr~.,¡ del cn-;-,
cimiente y desarr~~~o

2. PQiaS-s'rarseguro d~
la salud de! nii'kl

3. Pan¡ prev<~¡jirenf6r~'
medrJd;!s

4. No es necesario 37. 93%
34.48%

1(}(y% O{~/é

liYJ'X 27. 59'7ó

iQC;'}b

O'¿Ó
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XV.

XVI.
I
I
I
I

FRECUENTEMENTE LAS
DE Q UE SE ENFERf\MN f\MS

O COMUNl-MADRES?
PERSONAL CENTR

DADDE SALUD

0%
0%

44.83%
100 %

95.27%

100 %
l. Cáncer 100 %
2. Reumatismo 66.67%
3. Anemia 0%
4. Gripe 0%
5. No saben

ENTEMENTE LOSN MAS FRECUDE QUE SE ENFERMA
COMUNI-NIf'íOS?

PERSONAL CENTRO
DADDE SALUD

0%
0%

100 %
100 %

55.17%

XVII.

100 %l. Desnutrición 66.67%
2. tv\eningitis 66.67%
3. Diarreas 0%
4. Gripe 0%
5 Parasitismo

LASPE~
.

MAS FRECUENTEMENTE
DE QUE SE MUERE?N

MUNI-SONAS ADULTAS.
PERSONAL CENTRO CODAD

DE SALUD

l. Cáncer
2. Anemia,
3. Del corazon
4. Vejez.
5. Tubercu\o.s~s
6. Desnutriclon
7. Del hígado

100 %
66.67%
66.67%
66.67'/0

1. 72°/~.,.,
1.72%

0%,

55.17%
0%

25.86%
37.93%
29.31%
20.69%
37. 93%
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XVIII.

PERSONAL CENTRO
DE SALUD

COMUNI.
DAD

O"k 20
Oo/c

.69"10

~E QUE SE MUEREN

o 10.34%

NOS?
MAS FRECUENTEMENTE LOS NI

8. De lós riñones
9. Cólicos

PERSONAL CENTRO
DE SALUD

COMUNI-
DAD

11 l. Desnutrición
2. Anemia

100 %

4
3. Bronconeumonía

66.67%

. Tos-ferino
66.67%

5. Sarampión
66.67%

6. Meningitis
66.67%

7. Poliomielitis
1.72%

8. Diarreas
1.72%

19. Alt.eración de (ombrii:a-
0%

.0. Gnpe
. 0%

X'

0%

.X. SABEUSTEDQUE ES DESNU~ R''''' O

.

. h N?

~O
29.31%
70.69%

..XX. SABE USTED?

37.93%
8.62%

,
0"10

24.14%
56.90%

6.90%
0%

37.93%
3.4."4S9{.
¡ 8. 97"10

il

I

I

I

i

I

','r.

iPERSONAiL CENTRO

J P
DE S. LUD

COMUNI-

. or qué se hinchan '" DAD

los niños
2. Por que se adelgazan

1OO"k
100%

29.31%
29.31%

68
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PERSONALCENTRO COMUNI-

DESALUD
DAD

3. Por qué se les cae
el pelo

4. Por qué se le des-
cama y se les man
cha la piel

-
5. Por qué muchas mu

ieres embarazadas

se ponen pálidas

0"/0
0%

0%
0%

0%
0%

La relación entre la percepción de la situación
materno

infantil, dentro de la
comunidad Y el Centro de Salud es obvia,

las dos adolecen de
conocimientos básiCOS, la comunidad está

influenciada por su nivel
educacional bojo y los factores

de sus

costumbres, que bloquean e impiden el
conocimiento de su si-

tuación materno infantil. El personal de Salud por estar
inclui

do dentro del mismo
grupo de su comunidad al igual es

influen"=

ciado por dichos
factores pero en menor

¡1ado, adoleciendo así

de las mismas
bases en el

conocimiento de dicha situación, pe-

ro este grupa está bajo los
conocimientos médicos, observándo-

se una tendencia positiva en sus
respuestas, pudiendo concluir-

que la actividad del médico en el Centro de Salud es

beneficio

so.
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4.

.
I
I 5.
I

6.

CAPITULO V

SUMARIO
I

I

I
I

I¡
I

Se real izó un estudio sobre I . .,
tor materno infantil del m ... d

a sltu~clon de sal ud del sec-
UOlClplO e Telurla, San tvlarcos.

Se ejecutó la encuesta de bl .'
.

zona urbana y la zona rural
p~ aClon y de vivienda de la

bitantes distribuidos en la c~b:::andose. u.n total de 12,467 ha

y dos caseríos.
a mUOlclpal, veintiseis aldeas

Por aparte, se seleccionaron 58 ~ "1"

tudiar la situación nutri c ' I d I
.aml las urbanas para es-

lona e os OIños d
años y de mujeres de edad r d'

menores e c i n co

tadística al estado de mort ~;o d
uch.va. Se hace aplicación es

a I a registrado en 1974. -

Se traza la perceptiva sobre I . ., .
mica de la Pob lac .',o' b

. . a sltuac¡.on so~ia! v econ¿-
n ur ano. '

Se adquiere una visión mu l
nante en los habitantes de la ci];¡~:nera ~

de! criterio predom¡-

Iud, relacionados con la t .'
y de. personal loca! de 5::1-

a enclon materno ir.fantil.

Con cifras concretas aportad .
vas posibilidades para atend I

as
~

posible plantearse nue-

cipio de Tejutla en I d
er os pro emas de salud del muni-

, e epartamento de San tvlarcos.
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1.

2.

CAPITULO VI

CONCLUSIONES

El censo efectuado en todo el municipio de rejutla, nos
dio un total de 12,467 habitantes, con 62.64% de raza
indígena Y37.35% de raza ladina.

El mayor porcentaje de la población, está comprendido
entre dos grupos de 5 a 14 al'los, y de 15 a 44 años, con
un porcentaje global de 64%.

3. En el año de 1974, murieron en el municipio 133 perso-
nas el mayor número correspondió a los ni!'los de 28 días
y menores de un 01'10,39.09%, las principales causas de
muerte fueron infecciones respiratorias 45.86%, y dia-
rreas 25.56%.

Se carece de abastecimiento de agua potable en la mayor
parte del municipio de reí utla, exceptuando la cabecera
municipal y tres aldeas beneficiadas.

Las viviendas rurales construidas de precario material, ca
recen de disposición de excretas.

Los ni!'los encuesta dos revelan un estado de desnutrición,
comparando el peso y la talla con tablas específicas.

7.
.

El ingreso romiliar solamente le permite llevar un estado
de sobrevivencia, sin mayores perspectivas para superar-
lo, o sea el bajo in\reso per cápita indica limitaciones -
para adquirir alimentos adecuados y satisfacer otras nece

71
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10.

sidades básicas.

8. Las tierras de cultivo, son de su propiedad en un 76.6% ,
los porcentaj es restantes están en poseción y arrendamien
to.

9. La alimentación básica de la población se fundamenta en
el consumo de mafz, frijol, arroz, café y pq>as.

Las tendencias observadas en la mortalidad neonatal y
mortalidad en general son demostrativas, entre otras co-
sas de la pésima cal idad de la atención prenatal, del par
to y del niño en sus primeros dfas de vida. Se explica
por el bajo porcentaje de cobertura de las embarazadas,-
el alto porcentaje de partos atendidos por personal empf-
rico y la escasez de servicios de atención para el niño.

11. La causa de muerte anotado en los libros de Registro mu-
nicipal, adolecen de ambiguedad, e! personal qu~dos dte
tamlna o los transmite car~ca de conocimientos ~~d~ro'$.-

12. r I .. > d ~" " fr ,' .' "!:. mun~c;p~o e l:ajuJ.~a? ocupa :Jf'}i'] "CI:1jC ~(t;rrl'fOna~ t€7r""
1.81 '",' '" -1-

....
¡ ~I Y prOduc, fVG{i' pero sus ~¡¡ru; U~ ~~mun!e~coon POC() (1;;-

ces¡bles frenan su pmarew.

~.

':~Y,

.S'''.1'~
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda una participación más activa y entusiasta
del personal del Centro de Salud de Tejutla para obtener
mayores logos en la ejecución del programa materno in-
fantil.

2. En la ejecución el programa, no se requiere de materiales
ni equipo especial, una ampl ia labor de convencimiento
constituirá el ci,,!iento para su éxito.

3. Promover una amplia labor publicitaria a nivel de la co-
munidad, tendiente a hacer uso, por parte del sector ma
terno infantil de los recursos disponibles.

4. Ampliar a todas las poblaciones del municipio los cursi-
I\os de adiestramiento de comadronas empfricas, estable-
ciendo normas que sean de estricta observancia por tales
personas para evaluar su efecto y beneficio en la pob~a-
ción materno infantil y fijar sanciones en ca50 necesarl;>.
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