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1.- INTRODUCCION

Para nosotros es muy importante hablar de salud,
como parte de nuestro diano quehacer, sin embargo al
referimos a ella generalmente lo hacemos pensando en
nuestros hospitales y área urbana, olvidándonos del me
dio rural que abarca la mayor extensión de nuestro te-
rritorio y en donde vive la mayoria de los habitantes.
careciendo de atención médica adecuada, porque dedica
dos básicamente a la agncultura no cuentan COn suficien-
tes recursos para obtener la preciada "Salud".

El presente trabajo que ha sido precisamente ela-
borado en el area rural, es una modesta contribución pa-
ra el diagnostico de una comunidad de personas cola-
boradoras en todo sentido y que sólo esperan esa ayuda
de los sectores más privilegiados para poder alcanzar la
"Salud" a que tienen derecho.

2.- DESCRIPCION DEl AREA

Descripción general del Municipio de Chinique.

Municipio del Departamento de El Quiché, cuya mu-
nicipalidad está catalogada como de 4ta. categoría.

1 - Extensión territorial de 64 Kms2 (64 kilómetros
cuadrados).

2.- Situación geografica:

Limitado al Norte por San Andrés Sajcabajá y San
ta Cruz del Quiché; al Sur-este por Chiché



2.10 Altitud: 6298 pies.

22 Latitud: 15.16 grados de latitud Norte 900
30'; 910 30' de longitud Oeste del meridiano
de Greendwich.

2.3 Clima: Temperatura variable entre 17 'Y 200
clima frio de acuerdo a las diferentes épocas
del año. Durante los meses de marzo, abril y
mayo es caluroso; noviembre, diciembre y ene
ro es frlo,

24 Estaciones: Verano de noviembre a abríl, In
vierno de mayo a octubre

3, Orografía: Montañas de la cordillera de los Andes,

Hidrografía: Rio Xolá, Tupilaj al Norte; R(o Pactzé
al sur, también rios Sibacá, Jurugic, Cucabaj, Tu.
lulché, Bacabal, Tapesquillo, Camagutz y Ximbaxuc

4. Poblados Urbanos: Chinique, Barrios: El Centro, El
Carmen, El Calvarío y el Cementerio Viejo.

Poblados Rurales:

Aldeas: Las Vigas, Choacan, CacabaL

Cantones: Ximbaxuc, Parraxquin, Tizatal, Tapesquillo,
Cordondillo, Agua Tibia, Rigedera, Tupilaj, el Madrón,
Buena Vista,

Organización Social:

Autoridad Civil: Alcalde municipal que a la vez es juez
de Paz, Secretario, Tesorero, Oficial de Secretaria, Un
Síndico y Cinco Regidores.

2
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Dos Policías Municipales y Tres Policías Nacionales,

Autoridad Educativa: Supervisor de Núcleo, Una Direc.
tora, Siete Maestros y Comité de Padres de Familia.

Las Autoridades Civiles Son electas por el pueblo
cada dos años,

Religión:

La católica es la que predomina, misas fines de se,
mana.

Fiesta Patronal: del 12
Señor de Esquipulas,

16 de enero en honor del

ción-.
Existe la secta Protestante pero en pequeña propor.

Días de Mercado: Son los viernes y los domingos,

3... ANTECEDENTES

Actualmente sólo se cuenta con dos trabajos pre.
liminares que son las Tésis del Dr. Julio César Alvarado
titulada "Estudio Preliminar sobre el diagnóstico de Sa. .
lud del Area de El Ouiché, durante el período del 10,
de Junio 1972 al 31 de Mayo de 1973. (1) esta investi
gación habla del Departamento de El Ouiché en general
sin hacer una mención específica a la problemática del
Municipio de Chinique

El segundo trabajo es la Tésis del Dr. Marco Anto.
nio de León Cano, titulada "Diagnóstico de la situación

3



de Salud y Mortalidad del Municipio de Chinique, depar-
tamento de El Quiché. (2) por ser éste el único estudio
sobre el lugar, se revisó y se tomó como base con el fin
de establecer comparaciones y verificar datos.

materno infantiles ya elaborados para la jefatura del
área.

Fuera de estos documentos no existen programas
o documentos de este lugar. 6.- HIPOTESIS

L, Mediante determinaciones precisas, puede- ser preve-
nible una gran proporción de los daños en el grupo
materno infantil, que son en su mayoría de origen
nutricional e infeccioso, como una consecuencia de
la situación socio-económica de los habitantes.

4... JUSTIFICACION

Conocimiento de alto porcentaje de morbi lidad en
la población Materno Infantil y las disposiciones del
área de Salud del Quiché para elaborar y poner en mar
cha programas Materno Infantiles, se consideró de suma
Importancia elaborar el presente trabajo que puede ser
de utilidad para los mismos.

2.' La pe~c;epción de los problemas varía sign ificativa-
mente de acuerdo al grado educacional de las per-
sonas.

7.- MATERIAL Y METODOS

5.- OBJETIVOS MATERIAL:

1.- Contribuír al conocimiento real de la situación del
grupo Materno Infantil en el país.

1.- Archivo reg. civil Chinique

2.- Archivo Municipal Chinique
2 Dejar bien establecido un diagnóstico para poder

elaborar posteriormente un tratamiento adecuado y
una buena orientación para los programas que se
piensan llevar a cabo en dicho municipio. 4.- Tésis del Dr. Armando de León Cano (2)

3.- Archivo en Ministerio Educación Pública, núcleo de
Supervisión educativa No. 5.

3.- Determinar la problemática de salud materno infan
til de la comunidad para buscarle solución al pro.
blema.

5.- Protocolo de investigación propOrcionado por la Fa-
cu Itad.

4.'

6.- Familias integrantes de la población total del mu-
nicipio.Servir de base y punto de partida para las evalua-

ciones posteriores que se efectúen de los programas
7.- Muestra representativa de familias urbanas de la

4
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Grupo

étnico Urbana % Rural % Total %

Ladi nos 601 71.29 706 26.07 1307 36.80Indígenas: 242 28071 2003 73.93 2245 63.20

TOTAL 843 100 % 2709 100 % 3552 1000/0

Fuente: Encuesta de población abril 1975

Sexo Urbana % Rural % Total %

Masculino 1278 74.18 1431 78.24 2709 76.27Femenino 445 25.82 398 21.76 843 23.73

TOTAL 1723 100 % 1829 100. % 3552 100 %

Fuente: Encuesta población EPS abril 1975

cabecera municipal.

8.- Maestros del área rural y urbana.

9.- Personal de Salud del Municipio.

10.- Formulario para encuesta de población, situación so-
cio..económica y el ínico nutricional.

METODOS:

Se realizó una encuesta de población del municipio
de Chinique a nivel urbano, (Obteniendo posteriormente
una muestra) ,con la participación del personal de salud,
maestros y vecinos; luego se obtuvo una muestra repre.
sentativa para efectuar una encuesta socio-económica y
en las familias comprendidas en una muestra que tenían
niños menores. de cinco años o señoras embarazadas, se
efectuó la encuesta elíniconutricional.

Posteriormente se realizó la encuesta rural de po-
blación con la participación de maestros, alcaldes auxi
liares y vecinos.

Se consultaron los archivos del registro civil para
obtener datos de natalidad y mortalidad.

8.-- ANALlSIS y DISCUSION DE RESULTADOS

Población:

La poblc.:'ón del municipio está constituida por
3552 habitames divididos en la siguiente forma.

6
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CUADRO No. 1

POBLACION TOTAL SEGUN GRUPOS ETNICOS
y DISTRIBUCION EN URBANO Y RURAL

MUNICIPIO DE CHINIOUE 1975

CUADRO No. 2

LA POBLACION SEGUN SEXO Y DISTRIBUCION

EN URBANO Y RURAL CHINIOUE 1975

Analizando el alfabetismo encontramos 952 alfabe-
tas, los que constituyen el 47.15 % de la población, sien-
do 465 del área urbana (48.84). En la escolar;dad te-
nemos que 360 niños comprendidos entre 7-14 años, asis-
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Procedencia Número Porcentaje

Urbano 29 10A6 %
Rural 248 89.53 %

TOTALES 277 99.99 %

Sexo Número

Masculino 130
Femenino 147
TOTALES 277

ten a la escuela (49.59 010) siendo 150 del área urbana
mientras 366 no asisten a la escuela (50.42 ola).

CUADRO No. 3

POBLACION MATERNO INFANTIL EN NUMEROS
y PORCENTAJES CHINIQUE 1975

Grupos Etareos

1, Niños menores de 1 año de edad

2. Niños de 1 a 2 años de edad

3. Niños de 2 a 3 años de edad
4. Niños de 3 a 4 años de edad

5 Niños de 4 a 5 años de edad

6. Niños de 5 a 14 años de edad

7 ~ mujeres de edad reproductiva

8. Embarazos esperados
9. Abortos esperados

10. Partos probables

No.

175

194

210

218

220

799

697

70

7

63

%

4.93
5.46
5.91
6.14
6.19 T.70.75%

22.49

19.62

Fuente: Encuesta de Población Abril de 1975

El grupo materno-infantil ya descrito anteriormente
está constituído por 2513 habitantes, los cuales corres-
ponden al 70]5 010 de la población total del munici-
pio- Este dato nos sirve de base para damos cuenta del
porcentaje tan elevado de nuestra población que está
constitu ído por el grupo materno-infantil, raZÓn de más
para elaborar programas específicos para la atención de
esta gran población.

Esto significa que la mayoría de la población es
gente joven por lo cual están más propensos a padecer
de "mala salud" por lo tanto debe brindárseles la mayor
atención posible.

8

CUADRO No. 4

INDICADORES DEMOGRAFICO$ CHINIQUE 1974

Tasas de Fecundidad

Tasas de Natalidad

Crecimiento Vegetativo

39742 X 1000
77.98 X 1000 Habitantes
55.18 X 1000 Habitantes

Fuente: Registro Civil Chinique 74.

NATALIDAD EN CHIN,QUE 1974

Se revisaron los registros de natalidad en el año de
1974, encontrando los siguientes datos:

CUADRO No. 5

PROCEDENCIA DE LOS PARTOS

Fuente: Registro Civil Chinjque 1974.

CUADRO No. 6
SEXO DE LOS PARTOS ATENDIDOS EN NUMEROS

ABSOLUTOS y PORCENTAJES CHINIQUE 1974

Porcentaje

46.93 %

53.06 %

99.99

Fuente: Registro Civil Chinique
1974"
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Atención Número Porcentaje

Comadrona 277 100
Otros 000 000

TOTALES 277 100

Sexo Número Porcentaje

Masculino 12 46.15 %
Femenino 14 5385 %

TOTALES 26 100.00 %

Número Porcentaje

Sí 4 15.38 %
No 22 84.61 %

TOTALES 26 99.99

CUADRO No, 7

PERSONA QUE ATENDIO EL PARTO EN
NUMEROS ABSOLUTOS y PORCENTAJE CHINIQUE 1974

Idem:Fuente: Registro Civil Chiníque 1974

Atendiendo al sexo no encontramos ninguna dife-
rencia marcada.

Respecto a la procedencia nos podemos dar cuenta
que casi el 90 % de los nacimientos son del área rural,
lo que nos indica el gran nÚmero de personas que ha-
bitan en esa área.

Los partos fueron atendidos en su totalidad por co-
madronas.

Situación Nutrícional en Chinique 1975

Después de haber llevado a cabo la encuesta so-
cio económica, se tomó la muestra constituída por todos
los niños menores de 5 años, para realizar la encuesta el í-
nico nutricional cuyos resultados se dan a continuación.

10
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CUADRO No. 8

SEXO DE LOS NIÑOS DE LA MUESTRA EN NUMERO
ABSOLUTO Y PORCENTAJE CHINIQUE 1975

Fuente: Encuesta Población EPS Abril 1975

CUADRO No, 9

CONJUNTIVAS PALIDAS

Presencia Número Porcentaje

Sí

No
11

15
42,31 %

57 69 %

TOTALES 26 100.00 %

Fuente: Encuesta Población EPS Abril 1975.

El dato de conjuntivas pálidas nos puede sugerir ane-
mias inespecfficas, notando que esta presenta un 42.31 %
de la población estudiada.

CUADRO No 10

EDEMA BILATERAL DE MIEMBROS INFERIORES

Fuente: Encuesta Población EPS Abril 1975
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CUADRO No. 11

INDICACIONES DE MORTALIDAD CHINIQUE 1974

Indicador
-
Tasa

Mortalidad General

Mortalídad Infantil

Neonatal

Post Neonatal

Mortinatalidad

Mortalidad Específica de
1 a 4'años

22.80 X 1000 habitantes

86.64 X 1000 nacidos vivos

54.15 X 1000 nacidos vivos

32.49 X 1000 nacidos vivos

O X 1000 nacidos VIVOS

14.47 X 1000 niños de 1 a

4 años.
Mortalidad proporcíonal de
Oa4años 40.74 %

Fuente: Registro Civil Chinique 1974.

Las principales causas de mortalidad en' menores de
1 año y de 1 a 4 años se explican en las gráficas siguien
tes: Nos. 3 y 4. Esto es debido a que un porcentaje
elevado de muertes (43.31) está reportado como agente
causal. la DPC (Desnutrición Protéico Calórica).

Así también vemos que el 23.08 % es por fiebres
desconocidas y un 15.38 % es por infecciones respira-
toriassuperiores (1RS).Todo lo anterior es solamente en
niños menores del año.

Al observaL la mortalidad en niños de 1 a 4 años
tenemos: 44.44 % por IRS y todas las d e m á s causas
ocupan el 11.11 %; como son infecciones intestinales,
diarreas, anemias inespecíficas, edema generalizado, y
y fiebres de etiología desconocida (Cuadro No. 14).

12
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MORTALIDAD MATERNA

No pudo establecerse a consecuencia de la mala in..
formación que se tiene al momento de dar el diagnós-
tico de defunción, ya que en su mayoría dichos diagnós-
ticos son dados por el policía municipal y no por per-
sonal de salud.

CUADRO No. 12

10 PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD GENERAL EN

NUMEROS ABSOLUTOS y PORCENTAJES
CHINIQUE 1974

Causas Número Porcentaje

1 Desnutrición protéica y

calórica
2. Fiebre etiologi"a2
3, Infección respiratoria

superior
4. Problemas gastro~intestinales

5. Paludismo

6. Anemias ¡nespecíficas

7. Senilidad
B. Ataque cardíaco

9. Problemas respiratorios

inferiores.
100 Asfixia por inmersión

11. Otras

16

14
18.51

17.28

13

13

5

4

4

3

16.04

16.04

6.17

4.94

4.94

3.70

3

2

6

3.70

2.47

7.41

TOTALES 83 100.00

Fuente: Registro Civil Chinique 1974.

Como podemos observar, entre las principales causas
de mortalidad se encuentra la desnutrición, lo cual se ex-
plicará más adelante.

13



Procedencia Número Porcentaje

Urbano 15 1R52

Ruraí 66 81A8

TOTALES 81 100,00

CUADRO No, 13

TASAS PROPORCIONALES DE MORTALIDAD EN

CHINIQUE 1974

Edades Número Porcentaje

0- 4
5 - 14

15 - 44

más de 44

40A7

11.11

11.11

37,03

TOTALES 99,99

Fuente: Registro Civil Chinique 1974

CUADRO No, 14

CAUSAS DE MORTALIDAD EN MENORES DE 1 AliíO

EN NUMEROS ABSOLUTOS y PORCENTAJES
EN CHINIQUE 1974

Causas No, %

Desnutrición Proteico Calórica

Fiebre etiología
Infección respiratoria Superior

Infección Intestinal
Otros

11

6

4

3

2

42,31

23,08

15,38

1154

769

TOTALES 26 100 00

Fuente: Regístro Cívíl Chíníque 1974
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CUADRO No, 15

CAUSAS DE MORTALIDAD EN MENORES DE 1 AliíO

EN NUMEROS ABSOLUTOS y PORCENTAJES
EN CHINIQUE 1974

Causas No %

Infecc¡'(>n respiratoria SuperIor

Edema Generalizado

Fiebre etiología

Infección Intestmal

S(ndrome Oiarréico

Anemia Inespecíficas

4

1

1

1

1

1

4444

11.11

11.11

11.11

1111

1111

Totales 9 99.99

Fuente: Registro Civil Chinique 1974

CUADRO No, 16

MORTALIDAD PROGEDENCIA SEGUN TOTALES Y

% CHINIQUE 1974

Fuente: Registro Civil Chinique 1974
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Numero Po(centaje

1 Inteccwn feSp'f'atm,:a
sUpetiO! 101 1533

2 SJndfOme Dianelco 91 1381
3 Desnutí ¡clan pmteico 77 1168

ca~Oílca
4 Pa¡aSi,t'~mo 62 941
5 Anem~as inespec'lhcas 39 592
6 SmdiOme djsenter~co 25 379
7 InfeccJon iespiratona mfenof 23 349
8. GaS!1i11S 25 340
9 ConJuntlvlt's 21 319

10 Sarcoptios~S 18 273
11 Oti05 179 27.16
------
TOTALES 659 10000

Número Porcentaje

O - 1 años 4 15.38
1- 2 años 8 30.77
2 - 3 años 3 11.54
3 - 4 años 5 19.28
4 - 5 años 6 23.08

TOTALES 26 100.00

Déficit de peso en % Masculino Femenino Totales

0-10 5=41.66 % 5=35.71 10=38.46
10 - 25 6=50.00 % 4=28.57 10=38.46
25 -40 1= 8.33 % 4=28.57 5=19.23

40 0= O 1= 7.14 1= 3.85

TOTALES 12 99.99 14 99.99 26 100.00

Fuente: Encuesta de Población EPS Abril 1975

CUADRO No 19
CUADRO No. 20

10 PRINCIPALES CAUSAS DE MORBIUDAD EN NUMEROS

ABSOLUTOS y PORCENTAJES CHINIOUE 1974
ENCUESTA POR EDADES EN NII'iIOS DE LA MUESTRA

EN NUMEROS ABSOLUTOS y % CHINIOUE 1974

Fuente: Encuesta de Población EPS Abril 1975

CUADRO No. 21
DESNUTRIC!()NPR0TEICO CALORICA EN NUMERO

ABSOLUTO Y PORCENTAJE CHINIQUE 1975
~ < , ,._-----

Fuente~ Arch Cjin'ico Puesto Salud Chl'n1que 1974

Creo que una de las principales causas es por las con
diclones tan precarias y falta de higiene con que viven
las personas al igual que el hacinamiento. Es de tomar en
cuenta la carencia de agua potable, otra de las multiples
razones para que proliferen las enfermedades del tracto
digestivo. La poca cosecha que obtienen y los ingresos tan
bajos prOplCI?n a la Desnutrición Proté'co Calórica.

19
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El 61 54 % de los pacientes estudiados, presenta
ban algún grado de desnutrición,

Para valorar el déficit de peso en porcentajes, se
emplearon las tablas proporcionadas por el INCAP

CQ~ respecto al sexo se puede observar, las vanan
tes no 59n sighiflcativas

La evaluación po< la palpación de la timides fue en
todos íOs caS()!; negativo siendo un indicIo de la desa-
pancion del, bOcio, en esta área,

Desnutrición en embarazadas:

Este estudio no se llevó a cabo, ya que la muestra
esperada que eran 6, únicamente hubo 2, lo que constitu,
ye una muestra representativa

Situación Social V Económica:

Para poder obtener estos datos, como se mdico en
los métodos, se llevó a cabo una encuesta socio,economica,
entre las famihas de una muestra previamente elaborada,
la cual constitula el 31,32 % de la población urbana,

Alimentación:

Se investigó el aspecto de alimentación, tanto de los
productos alimenticios en sí, como la frecuencia que se
consumen al dfa y a la semana, elaborándose el siguieme
cuadro que es mucho más explicativo,
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En los cuadros parciales, el porcentaje está dado to
mando como universo el número de familias que consu-
men dicho producto.

CUADRO Noo 24

En la columna de totales, el porcentaje es de acuer"
do al número total de familias estudiadas. (57)

EDAD DE DESTETE POR RANGO
EN NUMEROS ABSOLUTOS y PORCENTAJE

CHINIQUE 1975

Edad Número Porcentaje

ALlMENTACION MATERNO-INFANTIL

En el aspecto de alimentación en niños se efectuó
un interrogatorio a las madres para conocer si recibieron
lactancia materno o no, época de destete e inicio de ali
mentación artificial. Se interrogó en relación al último
niño.

6 meses

7- 12 meses
13~lB meses

19~24 meses

24 meses

1

13

B

2

2

4

52

32

B
4

TOTALES 25 100

Fuente: Encuesta de Población EPS Abril 1975
CUADRD No 23

LACTANCIA MATERNA, TOTALES Y PORCENTAJES

CHINIQUE 1975
EDADES DE INICIO DE AUMENTACION ARTIFICIAL

POR RANGOS EN NUMEROS ABSOLUTOS y PORCENTAJES
Número de familias Porcentaje

Edad Número Porcentaje
SI

No

33

24

57 00 %

42.100/0 6 meses

7-12 meses

13-1B meses

19-24 meses

24 meses

7

14

1

O

O

31.82 010

,,3064' %

4.54 %

0.00 %

0,00 %

TOTALES 57 100.00 %

Fuente: Encuesta de Población EPS Abril 1975

TOTALES 22 100,00 %

Fuente: Encuesta de Población EPS Abril 1975
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Número de Cuerdas * No. de familias Porcentaje

-10 17 35.42 %
11 - 20 9 18.75 %
21 - 30 6 12.50 %

- 30 16 33.33 %

TOTALES 48 100.00 %

Forma de posesión No. de familias Porcentaje

Propiedad 41 71093 %
Arrendada 3 526 %
Posesión 6 10.53 %
a medias 7 1228 %

TOTALES 57 100.00 %

CUADRO No. 25 El cuadro anterior nos indica varias cosas:' primero
que la población del municipio es eminentemente agríco.
la' ya que las 47 familias (97.21 %) de las entrevistadas
se dedican a la agricultura. Segundo: que la mayoría de
las familias tienen tierra propia.

MEDIO DE PRODUCCION. TENENCIA DE LA TIERRA
EN NUMERaS ABSOLUTOS Y PORCENTAJES

CHINIQUE 1975

POSEE TIERRA PARA SEMBRAR:
CUADRO No. 27

Famdias Porcentaje EXTENSION DE TIERRA DISPONIBLE PARA CULTIVAR

EN NUMERaS ABSOLUTOS y
PORCENTAJE

EN CHINIOUE 1975Si

No
48

9
8421 %

1579 %

TOTALES 57 100.00 %

Fuente~ Encuesta de Pobladón EPS Abríl 1975

De las familias que poseen tierras, hay varias formas
de posesión, las que se explican en el siguiente cuadro.

Fuente: Encuesta de Población 'EPS . 7f;
CUADRO No. 26

POSESION DE LA TIERRA EN NUMERO ABSOLUTO

Y PORCENTAJE EN CHINIOUE 1975
El cuadro anterior nos indica que un elevado por.

centaje de familias poseen menos de 10 cuerdas para
cultivar; lo cual redunda en la baja producción, razón
por la cual cantidad de productos cultivados son en su
mayoría (cuadro No. 21) utilizados para el gasto; siendo
un bajo porcentaje el producto que se vende por lo que
no tienen fuentes monetarias de ingreso por medio de la
agricultura; por lo que a su vez conlleva a una falta de
obtención de materia prima para alimentarse, ya que lo
que cosechan muchas veces no alcanza para el gasto, y
por ende se produce una baja protéico calórica, a pesar
de ser contradictorio ya que en la muestra que se tomó
de la encuesta podemos damos cuenta que están comoFuente: Encuesta de Pobiacíón EPS Abríl 1975
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Numero de Cuerdas No. de Familias Porcentaje

-6 15 3125 %
6 - 20 20 4L67 %

- 20 13 27,08 %

TOTALES 48 100,00 %

Uso Número

Si 31
No 17

TOTALES 48

prendidos entre O y 25 % de déficit de peso (cuadro
No; 21'),

Entre las herramientas que utilizan están el azadón,
la piocha y el machete, las cuales son de su propiedad en
la totalidad de los casos,

CUADRO No 28

NUMERO DE CUERDAS QUE SE SIEMBRAN EN
NUMEROS ABSOLUTOS y PORCENTAJES, CHINIQUE 1975

Fuente: Encuesta de Población EPS ,75

Al observar el cuadro anterior nos damos cuenta
que casi la mitad de las persol'1as que siembran, únicamen,
te cultivan entre 6 y 20 cuerdas.

Con los datos del número de cuerdas nos damos
cuenta que la cantidad de cosecha que se puede obtener
es mínima como se dijo al explicar el cuadro anterioL

26
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CUADRO No. 29

USO DEL ABONO EN NUMERO Y PORCENTAJE

CHINIQUE 1975

Porcentaje

64.58 %

35A2 %

100,00 %

Fuente: Encuesta de Población EPS - 75

PRODUCCION AGRICOLA y CONSUMO
CHINIGUE 1975

Se analizaron distintos aspectos como número de
cuerdas que siembra el uso o no uso de abonos, la ayu-
da necesaria para cultivar, de donde proviene y qué
hacen con la cosecha -

Lo anterior descrito indica que más del 50 % de
familias que laboran la tierra utilizan abono aunque no
se puede estipular la cantidad por cuerda,
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Personas Número Porcentaje

Familiares 20 37~73 %
Mozoa 27 50,94 %
Ninguno 6 11,32 %

TOTALES 53 99,99 %

Utilización Número Porcentaje

Gasto 39 81.25 %

Venta 39 18.75 %

TOTALES 78 100.00 %

CUADRO No~ 30

PERSONAS QUE AYUDAN A LA COSECHA EN
NUMERO ABSOLUTO Y % EN CHINIQUE 1975

Fuente: Encuesta de Población EPS
'

75

La mitad de las familias son ayudadas por mozos,
y una tercera parte por familiares.

CUADRO No. 31

UTILlZACION DE LA COSECHA EN NUMERO
ABSOLUTO Y % CHINIQUE 1975

Fuente: Encuesta de Población EPS
'

75

Para determinar la fuerza de trabajo se tomaron en
cuenta los rubros siguientes: Colonos Jornaleros, Cuadri.

28
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fieros y sin embargo estos se resumieron en dos, los cua
les se dan a conocer en el siguiente cuadro.

CUADRO No. 32

FUERZA DE TRABAJO EN TOTALES Y %

CHINIQUE 1975

Número Porcentaje

Jornaleros
Trabajadores por su
cuenta

7 1458

41 85.41

TOTALES 48 99,99

Fuente: Encuesta de Población EPS . 75

Observamos que la mayoría de las personas son in,
dependientes, y al relacionar su trabajo con la produc-
ción agrícola, vemos que esta puede ser una de las razo-
nes por las cuales la producción es tan baja que única-
mente alcanza para el consumo familiar,

PRODUCCION y CONSUMO PECUARIO

En una minoría se encontraron familias que conta-
ban' con la existencia de animales, los cuales en su mayo-
ría son domésticos y no animales, que presentan álgún be-
neficio para la familia.
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No de Personas No de Familias Porcentaje

1 43 75.44
2 12 2105
3 2 3.51

TOTALES 57 100.00

Ingreso Número Porcentaje

100 9 15.79
101200 9 15.79
201 .300 6 10.53
301 .400 15 26.31

400 18 3158

TOTALES 57 100.00

CUADRO No. 33

NUMERO DE PERSONAS QUE APORTAN INGRESOS

A LA FAMILIA EN TOTALES Y % CHINIQUE 1975

Fuente: Encuesta de Poblacíón EPS - 75

CUADRO No. 34

INGRESO FAMILIAR ANUAL EN QUETZALES EN
NUMERaS ABSOLUTOSy % CHINIQUE 1975

Fuente: Encuesta de Población EPS - 75

Según el cuadro anterior, nos damos cuenta que la
mayoría de personas poseen un ingreso mayor de 400
Ouetzales al año, sin embargo un porcentaje elevado lo
constituyen los ingresos entre 300 y 400, cifras bastante

30
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bajas, lo que redunda más que todo en el problema de la
nutrición como se observó en los cuadros anteriores.

CUADRO No. 35

INGRESO PER.CAPITA ANUAL EN QUETZALES
EN NUMERaS ABSOLUTOSy % CHINIQUE 1975

Cantidades en Quetzales No. de"famllias Porcentaje

50
51 .100

101 .150
151 .200

200

18
16
8
6
7

32,13
29,00

1454
10.90
12,13

TOTALES 55 9999

Fuente: Encuesta de Pobladon EPS~. 15

El cuadro anterior nos indica el bajo ingreso que
presentan las personas durante el año, ya que la tercera
parte de las encuestas las tienen menos de 50 Ouetzales
al año, lo que afirma lo-descritoanteriormente referente
a la mala nutrición V salud dela pobladón.

Otras actividades relacionadas con personas de la
familia: En este aspecto solo una persona refirió dedicarse
a la costurería, siendo por lo tanto la población agrícola
la que sostiene este municipio,
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Número Porcentaje

Casa 39 68,42
Centro de Salud 1 l,75
No determinado

11 1-(eL30
Hospital 6 10.52

TOTALES 57 100,00
Quien atendió último parto Número Porcentaje

Médico O O
Comadrona 44 7719
Otro 13 22.81

TOTALES 57 100,00

Control Número Porcentaje

Si
15 26.33

No
30 52.63

Otros
12 21.05

TOTALES 57 100,00Médico 13 22.81
Comadrona 33 57,89
Otro 11 19.30

TOTALES 57 100,00

PERCEPCION DE LA SITUACION
MATERNO INFANTIL POR LA COMUNIDAD

CUADRO No, ~8

En esta parte del formulario fueron elaboradas va-
rias preguntas, las cuales se darán a conocer en totales
y % Y se analizarán e indicarán los comentarios poste-
riores.

Dónde le gustaría que atendieran $U parto:

CUADRO No, 36

ATENCION DEL PARTO EN TOTALES Y% CHINIOUE 1975

Fuente: Encuesta de Población EPS -75

CUADRO No, 39

CONTROL PRENATAL EN NUMEROS ABSOLUTOS V %

EN CHINIQUE 197$Fuente: Encuesta de Población EPS
'

75

CUADRO No, 37
PERSONA DE ATENCION DE UN FUTURO PARTO EN

NUMEROS ABSOLUTOS Y% CHINIQUE 1975

Quien le gustaría que la atendiera en un próximo parto

Fuente: Encuesta de Población EPS . 75

Tomando en cuenta que la aten~iQn del parto, es en
su totalidad por comadronas, así comp más del 50 % de
las madres prefieren o quisieran ser a~endidas por las mis-
mas.

Fuente: Encuesta de Población EPS -75

32
33



¿Qué, hace? Número Porcentaje

Remedios caseros 25 43.86
FarmacéutiCo 6 10.53
Centro de Salud 13 22,81
Médico Particular 2 3,50
Otro 11 10.30

TOTALES 57 100,00

Vacuna Número Porcentaje"

Si 19 3333
No 5 8.77
Otro 33 57,89

TOTALES 57 99.99

Nos vemos en la necesidad de sugerir que se conti-
núen los programas de adiestramiento de comadronas, ya
que así se logrará en el futuro una mejor atención de los

. CUADRO No. 40

También hay que notar en este aspecto que más de
los 2/3 de las madres les gustaría esta atención del par-
to en su domicilio, y no debemos olvidar las malas con-
diciones higiénicas de la población; pudiéndose obtener
magníficos resultados, como ya explicamos, con el adies-
tramiento de comadronas.

¿QUE HACE PRIMERO AL ENFERMARSE EL Nii'ilO?

EN TOTALES Y % EN CHINIQUE 1975

Respecto al control prenatal, podemos damos cuenta
que se ha logrado una gran incidencia del mismo en los
últimos años, ya que se obtuvo un 26.31 % del total
de entrevistados, cuando algunos años atrás eran estas
cifras menores de 3 %. Sería conveniente tratar de
buscar alguna manera como poder motivar a las embara-
zadas para que tuvieran su parto en hospitales, una so-
lución sería permitiéndoles que las comadronas adiestra-
das lo asistieran en dicho centro.

Fuente: Encuesta de Pobla,cí.ón EPS 75

Al observar la "conveniencia de la atención hospita-
laria del parto", podemos damos cuenta que más del
60 % de las entrevistadas contestaron afirmativamente
y dieron una explicación más o menos similar, la cual es
la siguiente:

Aquí no podemos dar cuenta que la mayor parte de
personas tratan de recobrar la preciada "Salud" de sus
hijos por sus propios conocimientos' y medios, con los
cuales la mayor parte de las veces no consiguen resulta,
dos eficientes, siendo esto una de las causas principales
que afectan la incidencia de mortalidad y las complicacio-
nes de la morbilidad.

"Creo que sí es conveniente porque allí las personas
pueden ayudarlo a uno en caso de haber algún problema".

r'¡especto a "Los problemas que puede darle el emba~
razo" y "pro!Jlemas que puede darle el embarazo al nuevo
niño", estas preguntas fueron l,1n tanto confusas para
las, entrevistadas, por lo que para nuestro objetivo ca,
rece de validez.

CUAORO No, 41

VACUNACION EN Nli'iIOS MENORES DE 5 Ai'iIOS
EN TOTALES Y% CHINIQUE 1975

Al analizar la siguiente pregunta, encontramos datos
bastante significativos como veremos a continuación:

Fuente: Encuesta de Población EPS ~
75
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Número Porcentaje

Si 48 84.21
No O O
Otro 9 15.79

TOTALES 57 100.00

Número Porcentaje

Si 5 8.77
No 30 52.63
Otro 22 38.60

TOTALES 57 100.00

Número Porcentaje

Si 31 54.39
No 16 2S.07
Otro 10 17.54

TOTALES 57 100_00.

tUADRO No. 43
CUADRO No. 42

¿AYUDARAN LAS VACUNAS A LAS PERSONAS?

TOTALES Y % CHINIOUE 1975

LLEVA A SU NI¡<;¡OA CONTROL DE CRECIMIENTO Y
DESARROLLO EN TOTALES Y % CHINIOUE 1975

Fuente: Encuesta de Población EPS - 75
Fuente: Encuesta de Población EPS - 75

Al analizar los dos. cuadros anteriores, nos damos
cuenta que la tercera parte de los entrevis.tados han reci-

. bido vacunación la cuales en su totalidad la administra-
da en las campañas de. vacunación (Sarampión; Polio y
DPT); se encuentra también un elevado porcentaje de las
cuales no se obtuvo información, sin embargo en el cua-
dro número 40 vemos que todas las personas que respon-
dieron a la pregunta formulada lo hacen de una mane-
ra afirmativa, y dan como explicación "Previenen muchas
enfermedades".

CUADRO No. 44

CREE CONVENIENTE ~L CONTR

.

OL PE CRECIMIENTO
Y DESARROLLO EN NUMEHOSAasOLUTOS y

%
CHINIOUE 1975

Hay que hacer notar que posiblemente la falta de
asis.tencia al Centro de Salud, sea debido a la poca pro-
moción efectuada en el municipio y a la irregularidad de
atención por parte del personal médico.

Fuente: Encuésta de Población EPS - 75

Observamos que el porcentaje que tlsiste a crecimien-
to y desarrollo, es sumamente bajo, f:Jebido alo descrito
anteriormente-de las prom<;JCiones,además esto -tiene una
una relación directa con la alta mortaJidadinf;¡ntil.

Sin embargo mas de. la mitad d~ las madres raspon,
dieron que es conveniente el control. del mismo, :iendo
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Número Porcentaje

Si 16 2807
No 27 47.37
Otro 14 2456

TOTALES 57 100.00

Si No

Número % Número %

PorquésehinchanJos niños 7 12.28 26 45.61
Porqué se adelgazan 12 21.05 21 36.84
Porqués'eles cae el pelo 5 8.77 27 47.37
Porqué se descarna y 'mancha
la piel 6 1052 27 47.37
Porqué muchas embaraza-
das se ponen pálidas 7 12.26 25 43.85

posiblemente la causa de esto lo ya descrito con anterio-
ridad.

I
!
i

CUADRO No, 45

QUE ES DESNUTRICION EN TOTALES Y % CHINIQUE 1975

Fuente: Encuesta de PoblaciónEPS 75

Aquí podemos notar que casi la mitad de la pobla-
cíón encuestada contestó negativamente lo que nos indi-
ca los niveles tan bajos de cultura y la poca educación en
salud que han recibido estas comunidades,

Al continuacíón describiremos cinco preguntas más
que se efectuaron a las personas, pudiendo observar que
en todos los casos las respuestas fueron negativas, ex-
ceptuando las que no se obtuvo información.
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CONOCIMIENTO SOBRE NUTRICION EN

NUMEROS ABSOLUTOS y % EN CHINIQUE 1975

Número % Número %

Porqué -se hinchan los niños
Porqué 'adelgazan

Porqué secafF-'el pelo

Porqué se-descarna yemancha'
la piel

Porqué muchas embaraza.
das se ponen pálidas

24

24

25

42.1Q

42.10

43.85

57

57

57

99,99

99,99

99.99

25 42.10 57 99;99

25 43.85 57 99.99
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CONDICIONES DE LA VIVIENDA
EN NUMEROS ABSOLUTOS y PORCENTAJES CHINIQUE 1975 PAREDES NUME!RO %

Tabla
O OPISO NUMERO % Palma o Paja
O OBahareque adobe 181 100Tierra 121 65040 Block O OMadera 1 0,54 Ladrillo
O OCemento 35 18.92

Otro 28 15,14 Total 181 100
Total 185 100,00

TECHO NUMERO % INSTALACIONES NUMERO
%

Lámina de zinc 2 1.11 COC!nas 166 9922Lámina de asbesto 1 0.55 1 cuarto
23 12,18Teja 177 98.33 2 Cuartos
49 2722Terraza O O, 3 Cuartos
38 21.11Más de 3 cuartos
70 38,89Total 180 9999

Total 180 100.00

CIELO NUMERO %

No tiene 27 15,17
ALUMBRADO NUMERO %Machiembre 128 71,91

Cartón 1 0.56 Eléctrico 74 40.88Otros 22 12.36 Gas
53 29.28Candela 48 26$2Total 178 100,00 Ocote
6 3.31

Total 181 99.99
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AGUA

Ri¿1churlo

Pozo COI1 \)roc;;11

POlO SIn tnoc~iI

Tul,eri:i illtr,-Jclo1llícili,Hirt

Tuberic1 extra dorniciliarl"
-_.-.

---
---

Total

-...---------

BASURAS

Patio

Incinerador

Basurero

Otro

--
Total

EXCRETAS

A flor de tierra

Letrina sanitaria

Letrina insanitaria

Fosa septica

Colector público

CONDICIONES DE LA VIVIENDA

NUI\iiEHO
Se tomó únicamente las viviendas urbanas, ya que

sus datos si son dignos de confianza analizando cada uno
de los parámetros que' se tomaron respecto de viviendas te-
nemos~

U;O

6 3.57

476t;

;4 333

12H 7610 PISO: 2/3 partes de la población presentan piso de tierra
encontrándose una gran diferencia con el siguiente
parámetro que es BI correspondiente' a piso de ceo
mento,

12 7 14

168 99.99

-.---------.-

TECHO: Aquí se observa que casi la totalidad de las ca-
sas lo presentan de teja, siendo la diferencia con to
das las demás en menos de un 20/0,

NUMERO %

49

12

112

6

27 37

670

6257

335

CIELO: El predominante es demachimbre, dándonos cuen
ta que un 15 % nolo presentan,

PAREDES: En su totalidad son de adobe, lo que nos in
dlca el material a emplear' para las construcciones,

- ----

179 99.99 Con estos datos anteriores podemos efectuar una
construcción modelo en el 'área 'urbana del 'municipio,
constitu ida por:

-------------_.-

NUMERO %
Paredes de adobe, cielo de machimbre, techo de te-

jay piso de tierra o Bxcepcionalmente cemento

57

72

27

26

6

31.32

39.56

14.33

14.28

10.

INSTALACIONES: Podemos damos cuenta que mas de
9/10 partes presentan cocina en forma y además que
más de la tercera parte .de .viviendas cuentE" con
más de 3 habitaciones, lo que favorece a eVlter un
elevado porcentaje de promiscuidad; la cuarta p-;rte
de las viviendas cuentan con 2 cuartos.

-------~'--
182 99.99Total

--.-----~--------
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ALUMB RADO: E5 en 2/5 partes constituido por corrien-
te eléctrica presente en este municipio y en
su deficiencia se utiliza gas.

AGUA: 3/4 partes de lo población urbana la presentan en
f o r rn a de tubería intra domicHiar sin embar-
go conocemos los estudios que se efectúan ac-

tuolmente por los inspectores de sanidad con
el objeto de elaborar proyectos para poder lle-
var este preciado! íquirlo a las distintas comuni-
dades rurales.

BASU RAS: Este aspecto tan importante nos hace poder
observar que hay hasta cierto punto un grado
de culturización, ya que se utilizan en 3/5 par-
tes los basureros, también esta disposición de
basuras es colectada en los patios con el ob-
jeto de elaborar abono, el que es uti Iizado en
las cosechas.

EXCRETAS: El uso de letrinas sanitarias es a flor de tie-
rra, tienen poca diferencia en cuanto a %, lo
cual se contradice con lo dicho anteriormente
respecto a basuras reflejándonos la poca edu-
cación cultural que presenta la población.

Continuando con nuestra vivienda modelo, ésta
tendría: más de 3 habitaciones, una cocina, alumbrado
eléctrico, abastecimiento de agua por medio de tubería
intradomiciliar; lugar específico para la disposición de ba-
suras y contaría también con una letrina sanitaria.
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4.-'

5-

6.-

7.-

8.-

9.-

9..- CONCLUSIONES

1.- El grupo materno infantil en Chinique está cons.
titu ído por un número considerable de personas
que merecen especial atención (70.75 %).

2.- Los diagnósticos de mortalidad son dados por
personas incapacitadas para ello, por lo cual ob
tuvimos resultados erróneos como es la ausencia
de mortalidad materna.

3.- La morbilidad no pudo ser establecida fehacien-
temente.. ya que los datos a pesar de provenir de
personas capacitadas no estaban claramente especi.
ficadas.

No hubo predominancia de sexo en los análisis
efectuados.

La desnutrición protéico-calóríca constituye
principal causa de mortalidad.

la

Tanto mortalidad como natalidad sOn predomi-
nantes en el área rural.

El bocio se encuentra prácticamente erradicado
de esta población.

El nivel alimentación de la población es deficien-
te, causando elevado grado de desnutrición en la
mayoría de la población.

La población del municipio es eminentemente
agr{~ola
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10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

16.-

La producción' agrícola no es lo suficientemente
abundante como para tener un buen ingreso fa-
miliar, redundando en una deficiente alimentación
y en una mal nutrición. Así como en la necesidad.
de emplear a la población infantil para conseguir
ayuda para la producción.

La población materna tiene predilección por la
comadrona y atención domiciliar del parto estan.
do conscientes de los beneficios obtenibles por
médico a nivel hospitalario.

La comunidad acepta la administración de vacuo
nas, debido a los buenos resultados obtenidos
en las campañas de inmunización.

4.-
A pesar de estar conscientes de los beneficios
que proporciona el control de crecimiento y de.
sarrollo la mayorla de los padres no llevan a sus
niños a dicho control

5.-
La mayoria de la población prefiere utílízar los
remedios caseros como medida terapéutica.

La población presenta un alto índice de analfa.
betismo siendo este mayor del 50 010.

6.-

El tipo de vivienda en el area urbana es semejante
llevando los requerimientos mínimos.

46

10.-- RECOMENDACIONES

1.- Deben continuarse incrementando los programas
materno infantiles y cultural de la comunidad por
todos los medios a nuestro alcance.

2.- Continuar con los programas ya establecidos en el
adiestramiento de comadronas empíricas por los
resultados ya obtenidos.

3.- Poner en práctica los programas de saneamiento
ambiental, para así lograr una mejor cobertura es-
pecialmente del ár~a rural,

Elaborar junto con la Universidad de San Carlos,
programas de EPS en conjunto con las demás fa..
cultades ayudando así a una cobertura total de
la comunidad en todos los aspectos.

Establecer los diagnósticos de defunción por pero
sonal de salud, así pudiendo mejorar los conoci-
mientos.

Tratar de mejorar el nivel socio-económico y cul-
tural de la comunidad por todos los medios a
nuestro alcance.
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