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INTRODUCCION

En este trabajo se pretende justificar los C<:iu~npor ¡os
ese! grupo Materno-Ir\fcntil es U:10de los m~. ,-"(;,,t,,-
porlas situaciones económicos y .ociale5 e!,:

""" ',-',-'J-
despequeñO$ de nuestro pcís¡ rfebido n q'...:arn:asfro ¡:'Ofs
node los más atrasados del mundo; lo cual pem1H", ob-
oreneste grupo las manifestaciones de lo vida preco-
nlas c'Joles se desenvuelve la mayoría de nuestros pu::.

y tomandoen cuento que reduciendo los riesgos de en
dady muerte durante el embarazo, porto y puerpe r i~

losmoor,¡sy hasta la infancia del nii'io con programas -
euadosse puede reducir la mortal idad de este grupo en
sraspequei'iascomunidades.

Motivopor el cual se llevó a cabo el pr!!5ente traba-
aeiendl)notar que en estas comunidades se cuenta con
pocosrecursos para resolver los problemas de salud de
ismas;dando así más impcrtoocia o lo medicina social

r ventivlspara resolver en parte dichos problemas.-
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OBJJlEnV05

I ~ Conocer lo, pr"biema¡¡ del área donde efectuó el EPS.

2~ Ser ,m fa¡;lcr d" cambio p~m la comunIdad.

3... Odentor a ~a comunidad $l1~>re~0 pn~b~emátka d~ \Q~

~ud,

4- Orientar a la comunidad 50bre el buen U50de los r~.
cursos de sal ud.

5- Proteger el grupo Moterno-Infantil previniendo los -
efectos social, cultural y socioeconómicos, hacier.do-
prevención de los problemas.

6- Conocer el área donde se originan los fenómer.osYSil

efectos.

7- Poner en practica los conocimientos ds medicina od-

qu; ridos.

. . 1 ulturolY8- Conoce r nuevas formas de vida en otro ",ve e

como resolver sus problemas de salud.

I do."-
9- Conocer ~a problemátic-:: de 50iud a n¡vel rura

el médico tiene que deren'/o!ver,¡e.

10- Campo.ar Iv pereepcJór, '-1ued,,1

~
L.

nen los habitantes del área rural y del área urbana.

11- Conoeer los factores que influyen en lo salud de la eo
munidod donde se desenvolvió el EPS.

- l
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1- La' fM}'or' paS;'~ rle !O¡¡,da~~ qti'a 2 preOOi:tcm en !as ~~
mU!1idades: '1' p.ir1cij3sl'rmm:re en el grupo Mat"rno~1nfc~
fi'I~ SOf'fprevenibles. a;m progoCllltOSy acciones que cau-
sen ímpacfa en re refz del problema, que en su mayo-
ría son de. origen racial, cultural y socioeconómico .y
otraS' tk origen iniécxíoso y nutriciol'!ol que son efec-
to i'i'1d;recfo de lO!!'probfe:m~ anteriores.

2- l.m conocimien~ de fos USO~de íos :;¡¡rviciO$de SQ!ud
s:o..¡~$ por la comunidad par lo tanto el encarga-
.da de sclud de lo: comunidad tie;¡e diferenre pgrcep--
ción de la p<actia: de la medicina; q¡.:e roo debe se r
'CUOal'!\I"j.i= rot:ia! preventivO'.

MA TERIAL Y METO DOS

MATERiAL

1- libros del Registro Ovil:

a)
b)

Nacimientos del año 1974
Defunciones del año 1974

..
2- Archivo del Puesto de Salud de 1:::aldeco Gk,r.'t ,.1,"¡

municipio de Ixchiguán

3- Mapa del municipio de ixchiguán

4. las romilias que integran la poblaci6n totol del muni-
cipio de Ixchiguán '1

5- Muestra eje la población "rbCH!C1,!os le cabecera del m;:
nicipje

6- GUías y formularios elc¡bcrodos ;)('Ira e1~fe<:to

I.IETODOS

l. -.)~reoHzóu.noe:,c(:a~to d~ pdolación totol del munlc!.,
pro de Ixch¡guf.m

'/ fup- efectuada por los Técnicos en
Salud Ruro!,:,enfermeras de !xchjgu~n y Calapté;ivia9is

~;'
d" m"~;o;,;,y,IEPS

:;:;
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I 2- Se tomó una mue.>ra de la siguiente manera:

a) Total de familias residentes en el área urbana que
nos dio el cénso anterior, que se tomó como uni.
verso de población

3- Se empleó el sistema de mueslreo sistemático al azar

4- Se determinó el módulo por lo fórmulo siguiente:

Total de familias de la cab~~ra municie.al
M = Total de familias de la muestra

'1

I

Para determinar el inicio de la muestra, se apuntaron-
en papel itos, tanta número como unidades nos dio el,-
módulo luego se colocó en un recipiente, se revolvIe-
ron; se 'extrajo uno. El número que aquí apareció re-
presentó a la romíl ia número uno de la muestra.

&- El número que dio'el módulo, representa la. ~recuencia

con que se seleccionó cada una de las familias.
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DESCRIPCION DEl AREA

ASPECTO HISTORICO

El munic'pio de Ixcniguán del Depto. de S"" ,',\"rcos -
fue fundado por decreto gubernativo de fecha 9 cis agosfo-
de 1936, transcri10 a ;;U$gestores o rravés OE'1:-<i'efohlj-.:J po
!itice del General !vHguel Ydigon~:;s FuenrE:.'t. A¡ Ith de teT
declaraci6n, desde 1910 era cOn:'.:d>Hadc' C,»>iJ :<.i010'';';: ,,,65
:!'1pc~tante de Ta"lumd~{J, l:,.,énrc$ que ;;u ~,,¡az"j ~'~.~rab(; G

.
.'. I

la de la cabecera departamental y lo>. fondo> oe, :[\9"0':;:;
eren recaudados por la municipal idad de dicho municipio.

Etimológicamente la palabra ¡XCHIGUAN províene -
de le voz Mam Schigua, que signif!ca árbol de Pastores; -
según los antepa,odos, por esto> regione. e,,¡,Ha un árbol -
de poca altura, frondo"1 c°p" 'j pi'rfumada, flores, al c ua I
solien los postores recurrir en resguardo del agua en días -
de verano para almorzar a su wmbra teniendo en temo o -
sus ovejas, la especie de Ixchigua tiende a ciesap::recer de
bido a lo desforestodón, quedando algunas muestras s o ¡ a=
mente del mismo,

Ixchiguan celebro do~ fiestas ,~nuales, ¡o primera la ee
lebra n l '. . .

" d ' . ,-
b

e pnmer Vlerne$ de cado clJc[esma~ nndler¡. ole ,f¡-

2
uto al Sellor de la. Tres CaiJas, Iv segunda re celebra del
6 de'

"
I 2 ,' h l . S r. t 'b

IU 10 a
' eJe agosto en I onor e patíono en ,-ns o--

al.

('
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Durante la fiesta en honor a San Cristóbal, para la
aJ'mentación en :10 cofradía de los asistentes; los cofrades

co;
cen el maíz en canoas elaboradas de la madera del

árbol
de Ixchigua, por medio de piedras calientes, tiran las

ca-noas al agua y a los pocos minutos empiezan a hervir,
Sa-

cándolo perfectamente cocido, luego se dirigen al río Gri-
jalva pora lavarlo, y con esto poro que su mística llegue -
hasta el mar,

11
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., ASPECTO GEOGRAFICO

El municipio de Ixchigc.an tiene una extensión territo-
rial de 183 Km2y una altura de 10,325 pies sobre el nivel
del mar.

11

,
11

Dista de la cabecera departamental 44 kms. ya 390de
la capital de la República, su carretera de tierra la colin-
da al norte con e! municipio de Concepción Tutuapa, al sur
con el municipio de Tajumulco, al oriente con el municipio
de Tejul'la y al poniente con el municipio de Tacaná.

~
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EXPOSICIONy ANAlISIS DE LOS DATOS

POBLACION

Según el censo levantado, los datos son los siguientes:

Habitantes en general del municipio:
romilia~ ladinas
~amilias indígenas

5,501
14,~

'1' ":

Distribuidas en ~us 11 aldeas son los siguiente;;:

EL PLAN

Menanes de 1 aí'lo
De 1 a 2 aí'ios
De 2 CJ3 aMos
De 3 e¡ 4 allos
De 4 a 5 aí'los
De 5 a ] 4 aPIos
De ]5 a 45 aPIos
MayOfP.s de 45 aPíos

Total

M,t\SCUUNO FEIvIEN¡ NO

Tiene un total de 11 aldeas, 5 caseríos; siendo ellos:
Calapté, Juluschín, San Antonio, Yuinimá, Tuichan, Choa-
pequez, Tuiquinamb!e, las Flores, San Andrés, El Plan, -
Bexoncan; caseríos: Pajctz, Cieneguilias, Pavitzalan, El

Remate, y las Manzanas. Tiene un total de 7,425 habiton-
I1 . I naciona,tes, 3,832 hombres y 3,20 mUleres según e ce~so

Sus principales cultivos son la papa y el trigo, prod~~a
tos que abastecen los mercados del municipio y del depO;. d . .. I I I b " de chamomento, su m ustna prmc'pa es a e a oraclon . .

;'"
"YOm",",lo ;.;~ lo """'000 do M ,,,,plo>

~

6
9

10
8

1,

9
7
4
7
9

6 7
4<1
34

125

60
35

145

'i
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I OENEGUiLlAS MASCUUNO FEMENINO MASCUliNO FEMENINOI PAB1T:zAlAN

l' ---Menores de 1 año 9 2
Menoresde 1 año 1 4

I

De 1 a 2 años 3 4 8 5
De 2 a 3 años 5 4 De1 a 2 años 6 2
De 3 a 4 años 3 5 De2 a 3 años

6 3
De 4 a 5 años 2 De3 a 4 años

4 4
De 5 a 14 años 23 17 De4 a 5 años

22 24

11

De 15 a 45 años 29 28 De5 a 15 años
54 34De15 045 oñosMayores de 45 años 10 6

Moyoresde 45 años 4 4
Tota! 84 66 105 80

I
Totol

I PAJATZ MASCUU~~O fEMENiNO
CHOAPtQ\J!:Z

Menores de 1 año 7 7
Menoresde 1 año 16 ,lb

De 1 a 2 años 3 9
De1 o 2 años. 26 28I

De 2 a 3 años 2 9
De2 o 3 años 11 18

De 3 a 4 años 4 7
De3 o 4 oños 21 19

De 4 a 5 años 7 6
De4 o 5 años 20 27

De 5 a 14 años 37 29 De5 a 14 años 84 76
De 15 a 45 años 49 37 De15 Ci45 años 86 170
Mayores de 45 años 20 14

Moyores de 45 año~ 22 47
Total 129 m Tato! 286 4Tf

11 TUILADRILLO ~lUSCH¡N

11 Menores de 1 año 7 4 Menores de 1 año 8 71
De 1 a 2 años 5 10 De1 o 2 aPios 6 9

I!.
5 10 De2 o 3 años noDe 2 a 3 años :)

De 3 a 4 años 8 6 De3 o 4 años 8 6
De 4 a 5 años 4 3 De4 o 5 años 4 6
De 5 a 14 años 30 26 [).," 14 47 38

50
. "o . . años

De 15 a 45 años 54 r:e15 o 45 años 76 45
~Mayoresde 45 años 2 ni- ~.,..45 .'00 18 16

..~:-'t~'~-
Total 115 Tetel 172 137~..,i

10 11

.l
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SAN ANTONIO MASCULINO

FEMENINO
e~J<ONCAN MASCULINO FEMENINO

Ir

- ;---
Menores de 1 año 26 Menoresde 1 año 13 5

,- De 1 o 2 año!: M
22 De1 a 2 años 8 6

~I
De 2 a 3 aRos 26

24 De2 a 3 años 7 7

r De 3 a 4 años 21
22 De3 a 4 años 8 4

De 4 a 5 años 25
18 De4 o 5 años 14 10
19

De 5 a 14oños 122 95
De5 a 14 años 35 36

De 15 a 45 años 52 175
()e15 a 45 años 17 62

, Mayorc¡s de 45 años 1() MayMesde 45 (Ji'ios ]8
39

]6

~IOftjl 296 ;¡¡:r Total 12::: "[,¡;S

CAlAPTE SAN ANDRES

Menores de 1 año 25 14
Menoresde 1 año 3

~De1 a 2 años 10 19
De1 a 2 años 2 3

f De 2 a 3 años 17 14
De2 a 3 años 9 4

De 3 a 4 años 24 24
De3 a 4 años 8

,
De4 a 5 años

3

De 4 a 5 años 12 17 9 4

De 5 a 14 años 78 93
De5a 14 años 40
De15 a 45 años

23

11
De 15 a 45 años 113 150 49 42

De 45 años en adelante 46 3.3
Mayores de 45 años ]3 8

Total 325 33R
Tata! 133 87

, IXCHIGUAN
~SFLORES

~M.nare. de 1 0- :.3
Menores de ] año 24 21 D.

- -no 4

De 1 a 2 años 32 25 ~1a 2 años ]4 3

De 2 a 3 años 17 28 De
2 a 3 años .,.

6
3'

J

De 3 a 4 años 25
;]0 De

a 4 años 9> 3

De 4 a 5 aPIos ;-:2 21 De
4 a 5 años

3 10
~5a ]4 años '

. De 5 a 14 (dIos r.." 51 27 31
¡

Jo LIe15

l'-
De 15 a 45 aPIos 119 20S M a 45 años 49 53 ,

~'
do'" ""-:v\ayores de 45 años 1

41J
Total- -"w 3 10

Totc:1 276
115 120

12 13
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TUIQUiNAMBlE MASCUliNO
FEMENINO

I

OO<:J~Menore. de ! 01\0 ]]
8 OOUDe 1 a 2 aPios 16
8 OOOJDe 2 a 3 aPIos 9
6 006De 3 a 4 aPIos 9
9

008De 4 a 5 ai'!os 8 9
OOLDe 5 a ¡ 4 aPIos 34 4JDe 15 a 45 o1\o~ 65 56 009Mayores de 45 0;'\05 '12 9 OOS

11
Tc+~i !Ó4 148 00t

~OOEI, YUNIMA <5
OOZzI . OOJoMenores de 1 a1\o 3 <11.

De 1 a 2 a1\os 3 1 l5

II

De 2 a 3 aPIos 3 zDe 3 a 4 a1\os o
De 4 a 5 años 3 2 u-De 5 a 14 años 15 10 . ..o:

OO~...,De 15 a 45 años 8 7 ",
00<:\ Mayores de 45 años 8 9 e

", OOE' Total 40 32
OOY

I

TUICHAN
oos

000Menores de 1 año
7

OOLDe 1 a 2 años 6 'De 2 a 3 años 2 3
008I De 3 a 4 años 5 5

7 006~De4 e 5 años 8
OOO~De 5 a 14 años 30 25
-1 :J:' .- OouDe 15 Ci45 cí'105 ; - ;
OO<:J

.,;:)

i-...L-'J !v\cyol~s ¿e 45 e1\os 1.5 -¡;.;:
Totel 109

¡;..,¡
14

.



ORTALlDAD DEL AÑO DE 1974

De 0-
De 1 -
De21 -
De31 -
De41 -
De51 -
De61 -
De71 -
De81 -
De91 -

1O a~as:
20 a~os:
30 a~os:
40 a~os:
50 a~os:
60 a~os:
70 a~os:
80 a~os:
90 ,,~os,

100 años:

32 defu nci ones
7 defunciones
3 defu nci ones
5 defunciones

10 defuncio"Jes
7 defuncione~

'15 defunciones
8 defundon;;>

5"defun(; iOPS"
4 defunciort~~

MORBILlDAD DEL AÑO DE 1974

El trcrbojo de morbilidod se hizo en base ai libm de
pacientesde lo aldea Calopté debido o q''', el PUf.$re de -
Saludde b~chiguCinfue r.sei:enf5menr.s ¡r~ugr,r~d:¡ '/ pOi lo

tanto no ':uenta con fibra d~ registro d:e.p:tc;.f:i1re;.

15
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MORBIlID.AD FEMENiNA.

.~
0-10 11-2021-30 31-40 41-50 61-7071-80

t
años años años años años a1\05 a~os

~IRS 77 38 19 20 14 3 3I Tos 25 10 19 23 25 2
Conjuntivitis 3 6 9 4 6 3 8-IHem. Nasal 1 3 -

'"Cefalea 12 24 38 6 10 " o.;;
o¡

. Anemia 35 55 45 40 27 11 01 -
'"Hiperc¡c¡dez 1 1 2 '1 1 .; g

~Otitis ' 4 '3 2 2 z I
~~-' o-.

Sarcoptiosis 4 3 2 4 3 2 " R
Deshidrataci6n 3

:¡¡ I

" -ü
'"Disenteria 3 1 7 8

J

2 1 4 o: IHeridas -'"Diarrea 70 11 8 20 7
o(

gQ
I. Convulsiones 2 1 -...

t ,..,
V6mitos 3 1 o(

~Bronquitis 5 2 f-< I-o: '"t Quemaduras 1 2 5 1 o "'"4 IOdontol og ia 1 6 5 2 :;¿ -
'"Fiebre 19 4 4 2 ¡¡¡

Infec. Urinaria 1 2 2 '.....~....
He rpe s 8 4 1

I oAmigdalitis 2' 7 2 6 ....
I

Forúnculos 27 18 4 6 2 o

I Dolor Abdomin;':29 14 31 19 14 3 2
8 ~8 ¡;¡ ~o ¡¡¡ Q2 8 R '"Parotiditis 1 1 1

~~Alergia

. Desnutrición 52
Artritis 4 52 34 16 -

-----L-! Hemorragia
Vaginal 1

~Embarazo 10 9 1
Totaies 345 209 215 272 150 55

~6 1



ORBIU DAD MASCUlI NA

0-4 5- JO JJ-15 16-20 21-25 26-30 31-35
a1l0s a1l0s a1l0s aPIos años aPIos años

45 47 12 14 7 12 6
45 23 6 13 7 9

4 1 1 6 3
5 ]9 21 J9

4 1
9 21 22 "~;

, .,<¡ .J
~5 10 1 12

? '),
3 5 '2 2
3 5 ' :3'
3 1

1 3 6 6
65 3 8 9 6 J
4 30 J o 4'4 J
2 2 1
3 6 2
1 4 2 3 5

18 4 4
12

'¡>es
migdaliiis 3
únculas 3 2 ¿ 2 ' 4!
IDrabdominal 4 5 4 lO la irDtiditis 1 9

lergia 1 15
Tatales 174 201 Ti9 ID 84 76 62

17
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nuccién ¿e1 cuadra ar.tedc.Loou<>

36-40 41-45 46-50 51-60 61-65 76-80

n¡ivms
is
nesa!
eQ

iG
aclde;¡;

pH(}$~~

dra!<Jj,Glém

,¡erfa

~,:~"
CiCurG~~
ialG-~¡eJ,

-

,¡1!(!rk.J

s
alit¡s

culos
abdominal

,ditis
1,

r:¡ci6n
lotales

I

años añ~~ Qñ~$ c~os o~os a~0~

10

99

9
,4
33

23
20

11
4
3
:>v

6

3

1

j

107

'\ ~/.,

ts;
'v
~3

~.
J

~

6

~?

.2

"v
A.

4
2
3
2
1

62

~;
,j

i6

9
.2
1,
UI

1

4

1
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INTERPRETACION DE DATOS Y GRAFICAS SOBRE
POBlACION, MORTALIDAD, MORBllIDAD

BLACION

Obsef'/amos en la pirómide de población el aumento -
los intervalos de 5-14 años y de 15-45 años. noden,os -
ollzar que a estas edades los impactos de la des"utric1ón
nmena"es y a las mismas también las enfenl1,~dade~ qL'6 -
eetan al n;ñe. han sido r"S':1sadas; tomando én cuente '1t""
siosedades representan la fuerzu de trabojo de la poGk-,-
'6n. Mientras que los niños menores de 5 oño~ son los que
eibenel impacto de !a pobreza, maja nutri::ién, malo h¡-
lenepor lo tanto !a población es diezmado en su mayor,a;
ciendo notar que el niño mayor de 5 años '"'prerenta fue'
de trabajo en pequeña escalo fY.1:'.?~u fomi! ie; dem{1t ::
le ración famH iartie:e mayor cantidad ci-;alimentos.

También s!g noro :sr! !a gráfi~a que la lonp'3V!dad de la
da e$ corte.. parquz le¡ cc!'ra 'i'.J€ corn:~5¡;c!~dE-.:' ¡os 45.

Rosda una coid~ ba5t'onf'e: bru~cG; haciéndo!':f! noror qU3 en
ste grupo etario k: poblaci6n es escc?:c;.

Como se puede observar en la grófica de pabladón

"5 !o~grupos mós pequei'los son los d" menor edad y cones

!",demos asumir que son los que se han salvado de los
-

19
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Diarreas Fiebre DPe Otros

6 6 1
1 2 1
1 2

4 2
5 4 1
1 2 1

11 2
2 3

I1.
I
I
I

i¡

I

I
I

I

1I

!:

I

11

I

11

- -
efectos del sistema socioecon6mico; porque ia barra d,

I l
ema

yor ,mpacto es a de os de menor edad y seguidament -
d '

,
' 6 I .. Ob

e e o
'sm",ue, n 05 siguIentes, servamos que los com p d '

d I
reo l-

os en as edades de 21-4D años son poco afectados y a I
vez en la pir6mide de poblaci6n son los más abundant -

o
e o

e03se..

gUldamente empieza el aumento de la mortalidad que eseo
las edades de 61-70 poro decaer luego debido a la poco
blación y con este las barras son más pequeñas.

p~

También es importante hacer notar que en e~:e muni-
cipie no tode> les habitantes cumplen con dar aviso o las -
autoridades de las defunciones ocurridas.

Las causas principales de defunciones en !os grupas -
etarios es el siguiente:

0- 10 años
11- 20 años
21- 30 años
31- 40 años
41- 50 años
51- 60 años
61- 70 años
71- 80 años
81- 90 años
91-100 años

MORBILlDAD

IRS

17
2

4
10
2
5
3

Como siempre ocurre en todas las comunidades, unO

20

1

I motivos principales de el origen de la pobreza se de
de OS

d I ' d d "' d
-

la falta e so ano a eeua o, onglnon ose con este -bea , t ' .. d I ' ñ t h
a mala higiene, nu nClon e os r\l os; yes o ace que -

~n barIOSde morbilidad nos demuestren de nuevo que los -
g:~pos m6s pequeños son los más afectados, para completar
la trioda:

1- Menos niños pequeños vivos

2- Más niños enfermos vivos
3- Más niños pe queños mue rtos,

NUTRICION

Según la muestra urba"a basada en 40 fami ¡¡as

CABELlO

Fácilmente desprendible:
Cambie en textura: lacia: 50
Color: negre: 47

rizado:
rubios: 3

OJOS

Con' t '"lun Iv,tts no purulente:
Manchas de Bitol:

Queratemalacia:

10
5
5 ~

I
IBOCIO

Grada 1,
Grado 2:
Grada 3;

10
7
1

~
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ITUACION SOClOECONOMICA: HABITOS y CRHN-

hAS SOBRE lOS ALIMENTOS

# familias Canti- Dios a la
ALIMENTOS

q' consume n dad semana

Came 32 1 libra 1

Frijol 40 3 libras 7
21 6 huevos 2Huevos

14 libras~Verduras(papa principal) 40 ¡

Maíz 36 8 libras 7

Chile 18 3 I :!:oras 7

Arroz 36 3 ¡ ibra~ 5

Pastas 26 1 libras i

Cereales 3 1 libra mes

leche 4 1 litro 1

Trigo 4 5 po "e~ 4
Frutas 2
Incapari no 3 1 libra

COMENTARIO

~

- - -
CONJUNTIVAS

11 Pálidas: 35

r
PiEl

Hiperqueratosis folicuiar: 3

SISTEMA CElULAR SUBCUTANEO

I!

Edema bilateral de piernas: 7
Edema generalizado: 3

Comentario

~
t

En la muestra de familias de la población urbana del
municipio, se puede observar ei grado de desnutrición de
la misma, hay que tomar en cuenta que las madres por des-.
conocimiento de la al imentación básica, no aportan datos
convincentes; además no todos los niños de las familias f~
ron censados debido a la falta de colaboración de los pa-
dres.

I

~I

I

fi

22

~

la población en general se 01;menta del producto qo:¡e
más se cosecha en este municipio y que es la papo, zegul-
do del fri¡ol, los defT1á~al ¡menros en su moyorí::\ son consu-
mido$er¡ muy poco can,tidcd, ~?j¿eclf Gue 0o\comenre los
pueden adquirir el dra sábado, o seo -;1 único dia de plaza
e !Q~emana los cuales son llevados a la mism.o de los po-
biaciones c;rcanas, la leche es de muy poco consumo debi-
do a que en estas íotitud~5 por carecer de pastos adecuados
no Puede tenerse esta clase de ganado.

23



Aiadones: 36 famil ias lo usan
Piocha: 20 " " "
Machete: 20 " " "
Hacha: 2 " " "
Arado: 2 " " "

Gallina~ 35 15
Chompipes 12 5
Cerdos 14 12

IVacas 4 '16
Ovejas 25 40
Caballos 8
Perras 20

COMENTARIO

I

I
I

11

I

~I

I!

~
I

~
r

,
J!
i

I

I

l'

,. El producto de mayor consumo y producción es la papa,
aebido a la altura y clase de tierra que posee el municipio,

--I

-

MEDIOS DE PRODUCC!ON: TENENC!A DE TIERRAS

Arrendada: 10 familias siembran en terrenos arrendado~
Propias: 3J" " " " propios
Medias:
Usufruc tos: --

COMENTARIO

Este es el producto del minifundio como sugieren mu-

chO!, pero la reaí idad es que son grandes extensíones de tie
rre que no es aprovechada por la falta de Mcnica5 para cuT
tivarla y la mala orientación en el campesino; el cual siem
pre tiene mala cosecha debido a lo anterior, la tierra de e5
te municipio es productiva, pero no se cultiva por falta de
productos adecuados.

HERRAMIENTAS

Los instrumentos util izados pora la agricul turo son:

El número de familias que poseen sus propias herramientas
scni: 36

El número de familias que alquilan las herramientas
son: 2

24

COMENTARIO

Las herramientas son en su mayoria propias, por series

útiles tanto en su trabajo propio como en los aienos.

PRODUCCION AGRICOlA y CONSUMO

Familias que siembran y consumen CIase de abono usada:
Natura: Quimico

7 2
2 1

Maiz
Frijol
T:'ígo
rlabas
Avena

9
3
9
2
1

36
40
40
25

3

5 4
2

PRODUCCION PECUARI.A y CONSUMO

Animales Familias que ies posee Famil ias qve lo: consumen

25



-

r

siendo otro motivo muy importante lo bajo de su costo
que está al alcance de la poblaci6n, la que en su mayor¡¿
sus ingresos son muy bajas, lo que les impide el consumo

de
otro producto.

La mayoria de las familias poseen animales domésticos
lo que a la mayoria les representa ingresas, par lo que lo;
tienen como medio de producción y no de consumo.

I!

SANEAMIENTO AMBIENTAL

Relccionado con la viviendo, datos de toda !a poblociór. -
del municipio

1:
"1

Famil ias que poseen piso de tierra:
Famil íos que poseen piso de madera:
Familias que poseen piso de cemento:

1,015
45
30

TECHO

1:

ti

JI

Famil ias que poseen techo de pala:
Familias que poseen techo de zinc:
Famil ias que poseen techo de asbesto:

773
98

248

CIELO

Familias que su caso tiene cielo:
Familias que su caso tiene cielo de machimbre:
Fam iI ias que su casa tie ne c ie Io de otra clase:

911
89
51

PAREDES

'
¡'as que su casa tiene paredes de tablo:

Fall" 1 ..
"

as que su casa tiene paredes de calla:Famo o . ..
Familiasque su casa tiene paredes de balareqU2:

INSTALACION DE LA CASA

Familias que poseen cocina e n su casa:
familio.:;que su caso tiene un :;010 cuarto~
Familias que su casa llene ::>cuartos:
Familias que su caro tI.-em 3 cuark":

ALUMBRADO:

ElMunicipio carece de alumbrado eléctrico

Familias que su alumbrado es de cand",¡o:
Familias que su alumbrado es de gas:
Familias que su alumbrado es de acote:

AGUA:--
El Mun' . .

b". iC'pjO CtJei--;fa CO¡""jCJ9uO poto 10

Fomp'
F :~os q'..iese proveen de agUe1~ riachuelo: .

~ml¡la- ,. iF .,.' '1Je se prove,", de c¡gu:;;de pozo con broca,:QrnrlIIJf' qu , ~ I ft
j::

~'G" -
e !ie provesn ae agua e!'r pozo $1;"orocc¡ ~

Qm"las
"" d . ., d ..,.

Fa ;'G ,...:a 5,~ prov~ei1 ~ rUDefla Intro omlClllcr~
m.I¡Ci~

,"" ,1-
' b ' d .

"'\ .< ,ue re prov~en ~ TU
en" extrc omlc¡ iar~

I2!)

24
9

1,016

724
¿O4
67

v

56
i73

73
.

~I

178
78

408
131
3CJ

.27



539 Médko 4
687 Comadrona 33
687 Enfermera alJxil lar 2
453 Ninguno 1,

-- ~

BASURA

l'

Familiasque tiran su basura en el patio:

Familias que incineran su basura:
Familias que utiiizan basurero:
Famil ias que util izan otras medios:

109

51
669
25

EXCRETAS

l'
-

Familias 'fve poseen letrinas sanitarias:
Famil ias con exeretas a flor de t,erra:
Familias que utilizan fosa séptica:

109
872
58

i~1

~

t
~I

CUL TURA

El municipio de Ixchiguan posee el siguiente porcentaje de
alfabetos y analfabetos

COMENTARIO

Se puede observar en los datos que arroió Ia muestra -
ara el estudio de saneamiento ambiental lo siguiente: ma-

ra construcción y hacinamiento de las casas, disposición de

lasexcretas que en su mayor parte es a flor de tierra, no

tienen basureros adecuados, no son colectivos, o sea que

llegamos a la conclusión de que el saneamiento ambiental-
es malo.

PERCEPCiON DEL PROBLEMA: SITUACION MA;ERt~C-
iNFANTIL

En la encuesta que se levantó a Ia muestro eón! área urbe
no sobre la atención del parto, 10.1datos fueron lo:; slglJ:e.:::
tes:

Preferencia por la atención de 105 fH:I'tos en k5 fc,"¡Ii~s:

Personas alfabetos:
Personas analfabetas:
Población de 7 a 14 años que asiste a la escuela:
Población de 70 14 años que no asiste a la escuela:

148

951

i

J

~

SITUACION SOCIAL

El municipio de Ixchiguan posee una población de 5,50; n~

bitantes de los cuales la división es la siguienre:

Familias ladinas:
Famil íos indígenas:

28

Lugar de prefecer,cía pora la atención dei, p<Jrto:

t)..~1>
'cCi¡Coso casa

r
...omodrona en Cti~C
c",tro de Salud
kc::P¡t~f

33
2
3
~
L

29



~,,~"';, p" ~o".=00 poro
" '''''0160 d., O,"~',: ~:~al:

I .

I

Médico 4

.

"

Comadrona 33

3Enfermera auxiliar

pre

Preferencia del lugar para el control prenatal:

,
-

Hospital
Centro de Salud
Casa

6
'1

33

COMENTARIO

~

~

f

Debido al poco conocimiento de los servicios de salud
y tomando en cuento que lo mayoría de la población es in-
dígena, se prefiera para la a!"ención prenatal y posnatal a
la comadrona de le; comunidad, tm iendo esta persono mu-
chas veces pocos conocimientos y procedimientos médicos,
siendo el porcentaje de preferencia por la comadrona de un
97% más o menos.

M'

~

t

1:

~
I

30 ~~

CONCLUSIONES

1- Tomando en cuenta que Ixchiguan es un área dord;) la
agricullura está mal orientada, la tierra les repre3>;,nto
escasos medios de producción, por lo tanto la produc-
ción es desnutrido. trayendo como con~cusnck¡ que
no rinde en su trabajo el 1000/0,

2... La dl$crim~naci6i1 de los :adinas haciu los nohj;~;'~()r,
:::5

marcado.

3- la raza indígena posee su propio sistema de vid.:!, son
sus tradiciones lo que ia hacen una comunidad cerrada.

4- Ún dato importante de este trabajo es que la gente no
migro a la costa sur guatemalteco como !le cree usual-
I11enre,sino a la costa sur mexicana, d'9bido

"
que e se

salario es mejor que el guotemolreco, aunqu'" siempre-
es bajo.

5- No !eniendo una orientación agrícola adecuada por -
ninguna de los oficinos estotoles yo que funciono u n a
agencio de DIG ESA que iniciolmente es una sucursal
de BANDESA, no cumple su cometido de orientar 01 -
campesino paro reo I ¡zar m6¡ores cOS2chas.

6- El grupo más ofectado es el materno-infantil, por lo -
m.alaorienroc¡ón en el crecimiento y de~arrc!lo de I
n,l'Io.

31



8- Gestionar <:0';las autoridode~ resp?'ctiva5 la

~
,¡o" do' o'omb,odo .Ié",;oo

r
11

1:

rl

a'

-
7- El mal control del embarazo en el centro de salud

por personas no adecuadas, hace mayor la mortalid o.

materno infantil, del cual la municipalidad no Ile
od.

I b
~.e I contra completo de ido a que no dan aviso o lo .

misma.

8- El sistema actual hace que el grupo de habitantes del
área rural no tenga los medios mínimos de vida odecuo
da.

~!

l'
9- Las vias de comunicación ¡;en malas, haciendo dificil-

el acceso al municipio y o'e"fo de poblaciones del área,
lo que permite que gente intermediar", aproveche la
ocasi6n para la explotación inadecuada.

11

~

10- Los hab itantes venden baratos sus productos comparo -
dos con el esfuerzo hecho para la producción de los
mismos y también comparado con el prec io de lo~ pro-
ductos que adquieren para cubrir las necesidades de su
vida diaria.

11

1I

~

r

I!

I
i

,
I
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RECOMENDACiONES

1- Orientar por medio de programas adecuados de prom~
ción o la comunidad para el buen uso de los programas
y recursos de sal ud.

2- Mejorar las vias de c')municación paro la mejor af1ue~
cia de comerciantes.

3- Hacer programas de promoción donde participen la m9.
yoria de los habitantes de la población, como el EPS,
alcalde (por ser persona muy importante en estes COffi::
nidodes) para mejorar el centrol materno-inií:mtil.

4- Hacerse medicina preventiva social y no curotivc.

5- Hacer promocié,. sobre me ¡orar regias de higlena,Cj"¡;
pueden usarse sin costo algu,",o.

6- Todo lo anterior ~.~puade lograr por medio de promo t~
res de salud que f.abier: ~u p,opic lenguo,

7... E:; rndit.pe;¡~Qo;l'7 qu'~ OlgíJlS;1 Cfj8 cor'iQZCC Jo ler.guo ~

de ~C1negi6n .r~ enCC6i!!'re t;Ob19j médico para hacer
"""los entrev,:tas ei poc;en'r,,; en ia clin,co dei cer:tro de

~olud.

ín5talc:--
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9- Que hallan promotores de producción agrrcola re
"

I ...0...

mendonde el buen uso de tierras con productos adea
d d 1 .- uo

os e a reg ,on.

10- Con la ayuda de las dos enfermeras y los dos técnicos
en salud rural se pueden hacer andar varios programas
de beneficio para la comunidad,

11- Gestionar poro que exist6 una farmacic municipal.

12- Fonnar grupos de comadronas para e! melor central
asisrencia de! parto.

y

BIBL!OGRAFIt,

13- Formar programas de nutrición infantil, adecuadas a es
tos regiones y comunidades. -

1- libros de consul ta del puesto de sal ud de la aldea Co-
lapté.14- Abolir la venta callejera de medicamentos en los días

de plaza, que solo sirven para explotar a la gente de
la comunidad. 2- libros de defunciones de la munici poi idad del munici-

pio de Ixchiguan. .

3- Dctos recaudados por el censo leventad::> por d EPS,

34
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