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INTRODUCCION

| presenie trabajo es un estudio efectuado en seis meses -
prictica en el municipio de Conguaco, bajo jurisdiccién

lud del municipio de Moyuta, al que ful destinado por
Programa de Ejercicio Profesional Supervisado de la Fa-
cultad de Ciencias Médicas.

e trabajo pretende analizar la dinémica de los factores -
intervienen en el estudo de salud de Conguaco, del de
anto de Jutiapa, y detectar la causalidad enel e s—
ma socioeconémico establecido que interfiera en detri
de ese estado, para que, en el futuro, se implante =
polftica de desarrclio y verdadera proyeccibn a ese -
nidad, cuande existan solucionss o la proklemétice de
temaia,

Por Gitime, exprese m! ogradeciniento ¢ los doctares Os -
gar Rivas fAoritnez v Jorge Polimg —peor Is aesoria v revi-
_ﬁn de fesis—, Jost Tajas y Jorge Chea Gonzdisz, asi co-
e ol Br. Guillesmo Serrane Porililo, por su Inestimabdle
aiticipacion en 2! desarrollo de la investigacién, fuente
s resultados. Ademés, mencione lo decidida colabore-
cién de los autoridadas mumc:pales, magisteriales, de co-
mreos y de salud del municipio de Conguaco.
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G ENERALES cer las condiciones del patrén de vida
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To. Cumplir con los Iineanfi‘}'ﬂ At s del Programa de EPS,
20, Contribuir a conocer objetivamente |q real idad de
~ 2= comunidad objeto de estudio,

su estado de salud, y
relacién con factores sociales, econémicos y cult
les.

3o. Establecer con analisis de cifras,

I ‘cionantes del estado de salud, e
! to de Guatemala,

los elementos con
nglobade en el coni

ESPECIFICOS:

| lo. Conocer el grado de percepcion y compransién de las
problemética de salud de g poblacién materno=-in fe

| tl, que tiene el personal que participa directamente
| en la misma,

20. Establecer el estado del grupo matemo~infantil, p
sentar bases que sirvan en el Inicio dr
bernamentales, municing
sitaria,
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PLANTEAMIENTO DE LAS HIPOTES|S
v

MATERIALES ¥ METODOS

b d v
l L,

del municipio de Co
nguaco, del departamen '
tod e
ATERIALES:

Instrumentos de trabajo para censo y enc
o Facultad de Ciencias Médicas.

vestas elabo-

bles si
i al conocimi
cimiento de su causalidad, se afig X 1
: ‘rados por

Libros de regisiro de nacimientos y defunciones del mu

infet':ciosus o e
. ¥y nutrici

cidencia, onales, que alcanzan g mayor i nicipio
30. Archivo del puesto de salud de la localidad.

Que el conocimi
mate rno—inFZ::i-r?]'es:géde, causas y efectos del proble
4 mica i - ‘ M=l
or R y sclucione B
zl '(: poblacién y ‘tiene una percepci?é: :;;gno blacién de
personal que labora en saiud iferente g

4o, Ei 30% de las familias que integran la po

Conguaco.

Mapas y Censos de la Direccién General de Estodisii

€a.

Bo. Muestra repressntativa de la poblacién urbana del my

~ _ nicipio.
7o. Viviendas de las familias de la muestra y otros aspec-
tos del medio ambiente habitacional.

METODOS:
Se efectus una encuesta de poblacién del municipio, cofn

5




participacién del personal de salud local, magisterio
autoridades municipales; que se clasificé en ruraj
na, segin su ubicacién, Se hizo un estudio de g mortqli.,
dad y natalidad en [os registros municipales, Se realizs .

una encuesta para estudio de la situacién nutricional y
relacién con factores socioeconémicos, Se investigs el |
do de percepcién de la problemética del grupo matermn
fantil que tiene la comunidad y el personal de salud.
muestra se deteminé siguiendo los siguientes Iinecsmien..

a.

c.

1 v
3
ANALISIS ¥ DISCUSION DE RESULTADO

ESCRIPCION DEL AREA:

... Jutiapa; munici
municipic del departamento de e

A a. categoria, Extensién de 128 km*=.

4 de 3r
' és.

El total de familias del Grea urbana se tomé como un
verso de poblacién. |
iapa), al este con Jal

st
el norte con Jalpatagua (s al sur con El Salva-

i Salvador,
fa reptblica de El _
'I'yoeife zon Moyuta (Jutiapa).

Se seleccioné el 30% de familias del universo,

Se emples el método de muestreo de inicio al azar. -

ilé .79, tie=
| kilémetro 100.79,
: sonal No. 2, sobre e ! e
mizdzf::z Jutiapa No. 3, El Chcxpmr(zn : .f;:iﬂﬂ g?a gde
uucco Moyuta; ésta constituye la punzzag ol
' [ UR TOMa

icacion, o la que & une po lonene
_chc;ﬁ;;miﬂoﬁ de herradura y vereddsgq]fe U@ il
g fc;mre «f. Hay una distancia de 113 kms

Se determiné el médulo segOn formulas establecidas, =
fue de 3.

El médulo represents lq frecuencia con que se sele
né cada familia para estudio.

32 caserios.
municipio cuenfa con t pueblo, 8 aldeas y
Mgt . ROl @fﬂﬁ de
de marca estoblecido por la Direccion oen
e marca et

’ esté a 1,233.24 mts
: arque de 1o Cabecera es g i
| :irff:; g:‘i qr;'.JarF a una latitud de 14°02'48" vy v

ud de 90°02°'00".

45
7 o 0% gue @i
fitorio esté bafiado por oche tios —entre g

7




B o a co iglesi fradias y 2,852 feli
coloni taba con 5 iglesias, 10 co

| Iords:::ri:a al \?i@:ur‘io de Mita de la que era cabezade
7

o del partido de Guazacapén.

el limitrofe rfo Paz—, cuctro riachuelos, tres fagtnetas
siete quebradas; presentando grandes e xtensjones boscogq
de pino, ciprés, conacaste, cedro y palo blanco, Sy fgy
es rica en conejo, tepezcuintie, mapache, ardilias y

fes y otros animales pequefios. No se ha hecho estudio
Sus recursos minerales y no se sabe de |a explotacidn comg
cial de estos renglones; tienen cinco cerros, feniendo come
lugares turisticos las cascadas del rio La Torre y el temp|g
religioso. '

de este lugar descienden de los Pipilesy Po

hgbi fantes coy Jal pa fg_

‘ anes que también habitaron tierras de Pasa
“asi como de los espafioles.

lica por
bre CONGUACO, se exp

c "E'Iugar de piedras" o "concha de
de una planta |lama-

;timologia del n:.
versiones: una dice ;

er", y la otra se refiere al bejuco
Ol r

= - region.
Caracteristicas de la poblacién: R e e atop

i 17 al 19 de diciembre.
La mayoria de sus habitantes son agricultores, dedicados q sta titular se celebra del 17

los renglones de maiz, frijol, maicillo y café. No hay
dustrias establecidas, aunque se mencionag la jarcia, en
investigacién no se detects esta ocupacién. Su ideosinere
cia se caracferiza por honradez, rectitud, humiidad, y
fensa, con agresividad y valentfa, de sus valores,

? i 1973, el municipio
: so de poblacién de , . 8
nt.::\‘::h:oﬁ‘la:ci:: de 8,577 habitantes, de los cuales

53 son indigenas y 7,514 ladinos.

RESULTADOS:

Antecedentes Histéricos:

BLACION:
Conguaco se menciona en la Institucién Folffics de! Est
de Guatemala desde el 11 de Octubre de 1825, pertenecil
te ol circuito de Jolpatagua y el 16 de Fzbrero de 1248
6 a formar parte dal distrifo de Jutiopa, y por Gitima,
erigirse Jutiapa en Departamento, por decreto gubernati
del 8 de Mayo de 1852 se mencions como perteneciente @
dicho departamento,

, 5 G s yber
—_—— - aco s presen
. ox 8 g b 2ot munteinio de Congua ey
poblacién total det municip lacion, en la grafica 1,
el evadro 1, v la pirdmide de poblacién, e } hodiir
7 g0 a silsde b
gque se esquematiza con caracterisficas da subdes

n base ampl ia.

La cabecera dei municipio tiene més de medio siglo dee
tencia, aunque no se sabe la fecha de fundocion, Durd

8
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| POBLACION TOTAL,
- be £ URBANA YR
| SEGUN EN , URAL, DISTRIBUID
;fﬁi?éi DE POBLACION EN EL PRI ,J‘ E?SSEiAcl)ER EDAD Y SEXO,
MUNICIFIO DE CONGUACO, DEPTO. DE JUT;S;I:i DE 1975,

MASCULINO
T 7 - FEMENINO
] {12 ] 2. w4 Eie ‘
2=312 § {45 A=14 ?5”@ +45 -1 1-2 2.3 '
=33-4|4-5|5-14 | 15-44 | +45
|‘J;‘L5 a«.-;]:g #e) 2 ﬁ?g S i
e S & 2D \?‘P}-" ﬂ_ﬁ'fé ,_!j_'ﬂ_4 ]59 ’
] 190
" -:TﬂLm,,,? i 1901214214 | 949 1472 | 366
Pt ates 1281321281 19 ;
N N I o A4 153(2.012.4
- 2.412.712.7112.0 | 18.9 4.6 %
e STAL GENERAL: 7,799 habitantes.
529 do la poblacion total es de sexo masculino y el 48% de sexo femenino.
P
CUADRO No. 2
PORLACION MATERNO-INFANTIL: por edades.
| - |
; o b adads T 1 lvaolosa Subtotal de otal Grupo
5 rupe de edades; 1{1a2]263|3a4]465)5614 mujeres 15-44 Mate rno=Infantil
Totales: g75 | 403 | 416 | 432 | 469 | 1936 1472 5503
Porcentaje: 4,801 5.17 | 5.34 | 5.55 | 5.91 | 24.82 18.88 70.49

Como pueds verse, el grupo etarie de O & 14 afios de edad, representa el 51,61%de la po

blacion totals si a eflo agregamos el grupo materno, obtenemos el 70.49% de poblacién, lo
que indica —en cifras— la real Importancia que reviste la poblacién Materno=Infontil, en
lo que se refiere a programas de salud que elabore cualquier institucién,

i1




De los cuadros previos deducimos

U fes en edad reproductiva, lo siguiente:

Embarazos esperados 14

bables 132; siendo la tasa de Fertilidad de mujeres
reproductiva (de 15 & 44 afios de edad) de 230 x 10
fantes, y el Crecimiento Vegetativo de 36 x 1000.

| - ¢) DANOS

TASAS DE MORTALIDAD EN CO

NGUACO, JuTy
| EN EL ANO DE 1974 POR G

Grupo de edades Tasa x 1,000

‘1‘ Tasa de Mortalidad General
Tasa de Morralidad Neonatal
Tasa de Mortalidad Posi-

12,44 habitantes
86.58 nacidos vivos

neonatol 41.20 nacidos vivos
| Tasa de Mortal idad Infantil 127.70 habitantes
h Tasa de Mortal idad Materna

4.32 nacidos vivos

! frespondié a menores de 1 afio, ¥s

‘ se logré detectar altas tasas de mo
| de pobiacién;
.‘ de salud, que,

como puede aprecia

rtalidad en los estra
estos datos reflejan la deficiente condi

como una comunidad rural guatemaltec

B Municipal idad de Conguaco.
4

12

que habiendo 1472

7, Aborios esperados 15, Partoe

RUPO DE EDAD'

Pl
218 161

'ﬁ ey

3

0

Se reporté 119 muertos en 1974, de los cuales el 49%

*+ Los dotos fueron tomados del Iibro de defunciones de'!

13 1z 44 40
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medios minimos para mantenerlia en un nive! satis -

jo. Del 49% de defunciones de mencres de 1 afio, el

orrespondi6 a las reportadas en el grupo Neo-natal =

yres de 28 dias de eded), por lo que, sobra indicarlo, =
ramas de salud deben orientarse hacia los grupos in
5 principaimenie; existe, pues, un control de morﬁng_
de recién nacidos que mueren subsecuentemente a le~-
< durante el parto, que es dificil detectar por su defi-
asistencia, dado que, la mayoria son atendidos en -
‘empirica, no existen medios adecuados para recabar
isticas veraces, y las partidas de defuncion (no certifi
s por médico) se reportan en los libros respectivos con
sticos de personal no calificado.

ndo un somero anélisis de esa situacién, es evidenie -
n Conguaco existe un medio ambiente definitivamen -
dverso para el mantenimiento de la salud: falta de -
potable, creencias equivocas sobre salud, deficiente =
acién, ingreso promedio insatisfociorio, escaso .ndmerc
rsonal médico y paramédico, vivienda no adecuady, ¥
situaciones que determinan la persistencia de la ele=
a morialidad general; aungue, sin duda alguna, ella ha
finvido nor e! mejoramiento de técnicas salubristas {in=
izaciones, prevencién contid enfarmedades especificas,
oero, volviendo a nuestros datos, vemos Gue
nte la politica de salud debe orientarse para los fae=
s que deferminan el dafio: afender y eliminar fos facto
ondicionantes de salud; establecer programas de @d‘ieE
enfo de personal para cal ificacion en salud; disfribu =
n adecuada de los recursos con gque se cuente y su incre
to; y distribucién equitative de rubros que & canalizan
progremas gue no son de primera necesidad. for otro e
ebe contarse con !a labor desarrollade por los estu =

.,5‘. 2
51 iorita=

13



diantes de EPS de Medicina, quien constituys un ef
potencial para colaborar en ese cambio de

fluyan en salud,

Mortaiidad Neonatdl.......,
Mortalidad Infantil ...
Mortalidad Materna en el parto
Mortalidad durante el embarazo
Mortalidad por aborto

G0o0sssse0ao

Mortalidad puerperal.,

*ccocs006 e
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Pese o que la mortalidad mater

|

néstico empirico,

PRINCIPALES CAUSAS REPORTADAS
EN NINOS MENORES DE i ANO

Enferitis y otras enfermedades IO iCms..irnonense

Lesiones al nacer, distocias, afecciones
e hipbxicas perinatales..............

14

nc en el parto, ef embar
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temas de informacién al registro muy de
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AL CAUSA DE MUERTE Eb NINOS DE 1 6 4

MORBILIDAD
CUADRO No. 5
BILIDAD DEL 15 DE FEBRERO AL 15 DE MAYO

74, PACIENTES VISTOS EN CONSULTA EXTERNA
CTICANTE DE EPS, MUNICIPIO CONGUACO,

JUTIAPA

- Tono N adanoy 56 14 {156 44

Diagnéstico  [UrbaRu UrbojRu Urba Ru [Urbaf Ru

no rq_'d no rall no |ral no 1ral

agudas ST 28 o 81§ o9 17
snut, y malnut.| 27 {10 4gl27] 63133 B8} 3
sto inf. 16 | 8] 141i0] 431 38 18 9
nt. Emb, Puerp] =t -} ~| "1 T .7 11212}
ast. GECA 117l 18] 6f 251124 91 &
onguitis 1o ls g9latisiig 8t 7
nf. Dental - || ——]=1 5] 3 16 73
TB en todas formas == |==| =~ |=={ 71 7~ 161161
nilidad, mal defi. 2 | 1 4130 1oy 5 41 2

| Otras 1916l 812 34]18 21} ¢
_ |TOTAL 98 1513127 157 !284 166|243 | 89




MORBILIDAD RESTO DE MESES ATENDIDA POR E
ENFERMERO AUXILIAR, SEGUN LIBRO DE REG|ST;

03
43
30
02
46
40

Como puede apreciarse, Ia morbilidad reportada en e

CUADRO No., 6

CUADRO No. 7

N ORES
LA CION NUTRICIONAL EN NlNo(slflvrfiréo
E < ROS, SEGUN ENCUESTA .75 N
E o SEL PRIMER SEMESTRE DE 1975,

AR
UNICO EN 1974, POBLACION INFANTIL
NO CLASIFICADA, EN CONGUACO, JUTIAPA

i

LA TiAPA, SEGUN GRAFICAS DE PESO
Enteritis y otras enfermedades diarreicas g0, iUT[ALLA PARA EDAD, DEL INCAP |
Sintomas y estados morbosos mal definidos RA TALLA, o, No
Bronconeumonia 0-10% 10-20% 20-307% Mo.
Disenteria bacilar y amebiasis D?ri;e%;:;o 12 8 ¢
Demés accidentes . popc: =
Otras enfermedades KO o 7 24
VBT84 3 Talla ~ Edad 10 ?

i

Iib , 20 3

de registro y clasificada por médico EPS afects princy Peso - Talla

mente al sector urbano, mientras que el rural determi X0 2%
nos casos, lo que se debe g pésimas vios de comunicaci LINO Fdad 20 & e
deficiente comprensidn def trabajo médico, infransigen: Talla = Feace

motivada y otras situaciones que puedan impedir hacer
adecuado de los servicios por la poblacién rural, Por
lado, s= ve la ajta
cionales en cuya casuisica indefectiblemente actgan
sl los factores mencionados para la mortalidad. Es evidi
te que |
terminarén la eliminacisn de

mortalidad, por lo que el descenso de la morbilided i
car§ baja en fa mortalidad.

14

la muestia encuesta-=

| familias de P
s 46 nifos de las 44 Foni tnicos de desnuincion,

o ]
se encontré sblo 3 con smﬁ@? Cm evidente en lg mavo=
! ol e it

o _® ndomeﬁi‘ciﬁbra
e el déficit po

inuiricidn
{ ‘ado de mainu ‘
, todos algin gt :
i —y t%ss graficas del INCAP, en los
B . = . -
valuaciones, ¥ . S
I"s: la, en grade de defecto, cons:d?;i Udzi pora
fseilu Pra edad. La desnutricion en rlgid]es z:ge -
°_ - no de los problemas mec:hco-sodu ombuiind
i i tanaes de condic!
sblacione St
i ctando a las poblac e
Mdé c:ies en las cuales reviste caractemsﬂdemaas’ :
b oo d; a situaciones previomente Cons! ne;pém .
. i ge peiriian
concordando con estudios precedentes, se |

incidencia de noxas infecciosas y

as acciones que se tomen para su erradicaeién
los elementos causales

17




mo resul fantes de una generafriz econdmico defici’fcar‘iq,
sada en fa dependencia directe sobre la terrg, laboradg 3
por la fuerza de trabajo humano en la practica de una e
tividad agricola casi desprovista de equipos y herramie
Segin la Encuesta Nutricional de Guatemala, estudio e
tuado por el INCAP en las comunidades de provincia, se
contrd que el problema nutricionai del éreq tene por con=
texto un ambiente que puede caracterizarse por una elevg-
da disgregacisn social, aislamiento relativo, incongruenciq
de creencias, desadaptacisn ecolégica y una poblacisn
equilibrada y pobre. Pebajo de estas variables, e inferq

5 v ECONOMICA DEL

CION SOCIAL ¥ ECCi )

?gllflpéi DE CONGUACO, JUTIAPA, ENCUESTA
| 1975 EPS

CQUADRO No. 8

GRUPO ETNICO

, ; = 94,89%
tuendo con ellas, la ignorencic y la folta de safubridad, = No. de Ladines 7:;2; ~ 95_!3 !
factores ya vistos en nuestro estudio de una comunidad del No. de Indigenas
oriente de Guatemala, Ein 7 739 hebitantes.

DESNUTRICION EN EMBARAZADAS:

39 habi = 8.8%
689 habitantes .

Entre las familias encuestadus, nio se encentrd alguna mujer 7 110 hebitantes = 91.2%

embarazada, por |a que en este estudio no s pudo defermi
nar situacién nutricional en embarazo: osimismo, no s= hi-l
zo deteccién de hemoglobing y hematocrits por la misma =
causa.

v oblucifm Urbana
Poblacién Rural

CQUADRO No. 9

ARIDAD
ETISMO Y ESCOLARIDAD,
v) ALFAB T,

' itanfes 39.70 %
' FABETA 1,881 habitan %
Lﬁglgﬁ ﬁhALr—ABETA 2,857 habitantes ]gg.so %
o TAL 4,738 habitantes

19
18




CUADRO No. 10

POBLACION EN EDAD Veces o le semana

ESCOLAR 1,619 habitantes 100 o i Clase de climento

POBLACION QUE ASISTE E -
A LA ESCUELA 845 habit ?

POBLACION o e abitantes 52.20 % MAIZ EN FORMA DE TORTILLA 3
ASISTE A LA ESQUELA 774 habitantes 47.80 ifles ;

rne

Es sabido que el estudio aislado de un municipio, no puede oz :

apartarnos del esquema socioeconsdmico y cultural de Gug= Huevos

temala, un pafs subdesarrol|ado; y estd como resultante cul

subdesarrolio, el analfg=
arroja los: altos ndices -

tural, como manifestacisn de ese
betismo y la inasistencia escolar,
anotados. Dentro de los factores que los motivan, puede =
mencionarse el sistema educativo rural ineficiente e ing==
daptado a lo realidad de Iq poblacisn de esa éreq; Ia
il rancic de los padres de familia,
‘i- rio la asistencia g lg escuela de los hijos; la folta de recur

s0s humanos y fisicos —odemds de lo inadecuada distiby =

i cién=, que imposibilitan la tareq de atender el
a*’ dal demogréfico en demande.,

s obla-
tnci limentos de la p
ree, los principales @ J o
Lzbmol puedis:ic::;'en’el Mafz en forma de tom“us::l ::vllei
co | !
9 6111 c?:;é. La carne es consumida 1 verz a Li“fz: Fomz\a i
Z‘l?/ de la poblacién, el restante porcentd =
(¢] o

sional.

} I gj & ] F efRe 7 P :3 ;‘)!}“
e Lz ] HS p = H § I & getb) 5oy
. g i lE =g
=28 comumldﬁ en formﬁ e ola 1Ca: as fﬂmg 1as i jEe qa ) i®

. o semand.
enorme cay 3 lo hacen en un pmmedto de 3vecesa l
Ter, e

lo 2 familios indi

=

Alimentacién de ias emk:cmzadzs.. e
aron consumir algon climenfo dura
c

ilia, informan

i {a demés familia, in in

e lo consumido por oo

Zdemr:f :ue ‘toma incaparina en 2 vasos a'l ;:L:;,;dhs .
ao‘l:semana; y la otra, frutas 1 vez ol dia

de la semana.

HABITOS Y CREENCIAS SOBRE LOS ALIMENTOS

§ a)  PRINCIPALES ALIMENTOS QUE CONSUME LA PO
| BLACION SEGUN LA ENCUESTA CLINICO-NUTRL
CIONAL, EFECTUADA EN EL AREA URBANA, ENI

EL PRIMER SEMESTRE DE 1975, EN CONGUACO, - el 100 % no varfa la dieta para

Alimentacién escolars
el escolar.

B Soes

20



d) Alimentacisn pre-escolar: una fomil io, o sea el 293

Alimentos Malos:

N: el suadro que sigue da
Ta fenencia de la tierra.

piOS DE PRODU CcClo

~anorama del sistema de

% de la poblacisn encuestada, varia fa dieta, dand 1
vaso de incaparina 2 veces al dig por 7.dias a Iq sem___
na.
. RO No. 10
Alimentacién en el primer afio de vida: 42 familias - . CUAD
(95.45%) no varian por via lactacién materna; |os res: B NCIA DE LA TIERRA, SEGUN ENCUESTA
fanfes consumen leche de vaca e incaparina 1 vaso 2 fEnE ADA EN EL PRIMER SEMESTRE DE 1975,
e d EN CONGUACG, JUTIAPA.

2El 36.36 % efecta el destete de 12 a 18 meses; el - e Promedio en No. %
9.5f1 % de 19 a 24 meses; el 27.7 % a més de 24 me- 2 cuerdas fomilias T
::S;dln.f;»rrr;ando D:I ll;.36 % que no tenfan hijos meno- flar‘io 1 manzana 32 ?8.1.8

s de 5 afios, ellos . -
se concluye una lactancia ma- jetarios 3*mqnzané; as y coda cUsrda, 29 varas,

terna sumamente prolongada.

. vea el —
ntos de trabajo: o excepeion

&, =

sah s

Q.
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| Tenencia de los instrume
‘de ung persona gue usa @
guientes herromienfas:
t6n, azoda, vado, CWED.
ellas,

! grado, todes L3t
achete Jibo o€ &

B 97.72 Bes p

Durante el embarazo: 2,27 % respondieron que las pa
prs, el queso, Sﬂq crema y el frijol eran definos parg =
el embarazo; ei porcentaje restante respondis que nin

Q(Sn G”meni‘o Bes maiOn nznsﬁswe =
A2 e 0 =
i @E HJ@ «?’;r o d@ﬁ#"d’ ;

& Produccién agricola ¥ B ittt
; i & 1Fz cuye PIoMBGIL B B

la siembra de maiz &4 :

: 160 1he » cuerda;

tan aromed

En la lactencia: 11.36 % respondié que fos huevos; =

18 % que i
- %9 _e! aguacate, y el porcentaje restante, infor= la entre 50 ¥ : R
| 3 g o UGS Dke

P | " bra frijol, con produce to de & tipras p
b |y 4 o 80 o T ’ﬁ(ﬂ?}éﬁ P‘G' & =
ve # alelile con oroducc me
. 18,18 cultive maicii : " e >

y woapdas @) 9.09% culfiva café con

_ dio de 50 lbs por cusrdas &l P

i 50 1 - cuerdd,
produccién promedic de 50 Tbs por

A5 R
adamis, 30

Para el nifio de pecho: 6.8% dijo que los huevos; 9 %
que el aguacate; 13 % que el pescade,
| | vel e =
| 84,09 % usan la cosecha pu/c gcinsum? { : K??orop?@m
B  venta, en renglon de maiz, habiendo © prop
23



M —

<,

tarios que pagan un total de 30 jornales al afo,
diendo 3 propietarios un promedio de 15 quintales ' i
anuales, En el rengién café, 1 propiefario vendis -

° i [ A-
R CONDICIONES DE LA VIVIENDA EN VCONGU
! CO, JUTIAPA.
92 URBANAS: 144

OTAL DE VIVIENDAS: 1,4 RURALES: 1,448

ican o ac=
nte 2.2 % de los encuestados se de;} -
# ' iculiura.
k- jas, diferentes que la agricu
dades varias,

Produccién pecuaria: 31.8 % son propietarios de yp
promedio de 3 gallinas, cuya poblacién se vio d; Smj
nuida por una epizootia de New Castle, con prodycs
cion promedio de 7 docenas af mes, 15.90 % poseen
en promedio 1 cerdo, de los cuales ninguno ha seryig
para destace y para venta 3, Asimismo, 15,90 %
seen 3 vacas como promedio, de los cuales i posee

més de 30; con una produceisn de leche al dia en
medio de 10 [itros al dia, de los cuales 4,54 % 30
sumen y el resto es para la venta,

ma:

0: 0 = 0%

TABLE: 56 = 3.75 %
1,436 = 96.25 %

10 propietarios poseian un perro; 2 propietarios un ga=

to; habia 9 propistarios de cabailos, 7 de polios y 28

de 1 chivo,

i i . 0.33 % de madero;
06,24 % tienen pisc de fierra: ¢

% otro.
cemento; y 0.81 %o

.« 10,1
naca o palme; A
g asbesto; 10,992 % tefor y C

2 % |émina
50 % no poseian animales, A | ;
T j 9 inc de
inc: 0.88 % lémina

1 ifrome rrmee? - . . &
Observands las cifras pravias, puede spreciarse que rraza.

93.18 % son agricuitores, de los cuales ia maystia
arrendan la tierra a un promedic de 13 cuerdas, ju
la produccisn, aunque variabls, #s muy escasq en o8
dos les renglones, v que ¢l 84.09 % consumen e gué
producen,

L 4T WU

%, machihembre; .4

Y

i o 1,47
« 94,10 % no tiensn; I.
or: 0.27 % tela; y 3.69 % cfro,

F

g: 38,34 % paimeg, w
ée‘he; 0.54 % block

A O mELEca?

DES: 4.28 % tabl F; 5)# 114 9 la-
: 9 % baharaque o o

Fuerza de trabajo: el 100 % de los encysstados trabg

Jon por su cuenta, 84,34 9 devengan menos de 30 =

quetzaies mensucies; 2,77 o sntre 30 v 60 quetzalesis

mensuales y 11.36 % de 45 & 10 qustzales mensyales

snme H7.26 9% 1 cuarte:
NSTALACIONES: 46.25 % cocina 67,96 % 1 cvaller
TA‘TtS;- ‘]t' 34 % 3 cuartos y 1.08 % méz d
o L TUd ¢ LR

E

e




| ;ZGUA: 55.29 % riachuelo;
pozo sin brocal; 4.56 %

cuartos.

% " o L]
tuberia extradomiciliaria y 8.05 % otro

ALUMBRADO: 2.68 % eléctri
moc.ore;é eléctrico;

BASU °
r

rero; 0.54 % serv. mpl y 4.2 % otro

EX : |
CRETA: 93.97 % a flor de tierra; 4.29 %

":Q" 1.34 % letrina
% colector,

El anélisis de estas cifras nos | di
un elemento material de zal b
zzsb:nuy precc.:riasy si notamos que 67.96
ie;nre habitacional; mas del 97 ‘7:
eléctrico; 10 % posee agua potabl o
cuado de eliminacién de bcsszm«- o

excreta o cam B
po abierto: 96.24 % bene i
tonces debe conciuirse qruee' t % tiene piso

a.

Lo

26

La vivi
ienda WP
a niveles de ‘;ﬂ el municipio de Conguaco es precarid
2 5 SR carid
fanca insalubridad, en especial prece 11
’ d nivel =

de 6req [‘L“"ml=

Por sus caracteristicas,
considerar con deterior

Que se
carece de ici
los servicios elemental

[+
hi,)«f>3 7% pozo con brocal;
o e !
oeria intradomiciliariq;
¥

93.02 % gas; 1.89 %

' : letrina sa
insanitaria: 2 o
7 0.40 % en fosa sépticay

a que la vivienda, como
ud, s encuentra en com:;i’ci ==
% posee un solo =
_posee servicio
no hay un sistema
y que el 93.97 % elim

de tierra;

G i b
| mayor porcentaje se le debe
o material intrinseco; y |

es para el

vii) PERCEPCION DE
TERNO-INFANTIL pOR EL PERSON

Para e
o de Salud de Conguaco, quien es

lino, quien en la evd
por la Facultad

pregunta XVi (s De qué enferman mas
‘madres?) resporelio de ¢
bilidad y otros sinfomas,
mentos morbosos que ™
asimismo, refirié que los nifos &3
cia de diar
ren mas freeuentement
tacién v bronconeumonid.

nestar fisico hab stacional de la mayoria de sus habitan
tes y por ende, de los factores necesarios para la con-
servacion de la salud ¥ prevencion de la enfermedad.

LA SITUACION DE SALUD MA-
AL LOCAL DE

SALUD:

| efecto, se entrevistd al enfermero auxiliar del Pues
persona del sexo mascu=

ionario el aghorado =

respondid adecvoda -
a le

luacién del cuest

de Ciencias Médicas,
considerando ademés que
frecuentemente las -
cusrdo a su experiencia: gripe, de
oz cle
Liaelsng

ente a todas las pregunias,

dicriea y desnutiieidn, son
n G 8% sactor de po

&s afecta
manal [ecuen

farman con

rea, catarros Y desnutrieién; fndican
e de dicireq, desnut

calificads y «

Eilo indice que €3 UNG persond
ompeten desde 8! punfo de

. setividadas que le ©

realizar la
isrenciol.

vista pc&mmédia:ewm

PERCEPCION DE LA Sl"{UAC%ON MATERNO-INFANTIL
POR LA COMUNIDAD:

gue se indican @ continuacion puede

En log cuadros y datos
39 de cresncias gue fHene fa po-

apreciarse la incongrusne
£7
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L

blacién referents salud, motivads
subcuiturales dadas por la igneranc:
bres, que deferminan una variedad
dos de los estados moibosos, de los problemas que quier
asistencial, e incluso, poco r
tendimiento de lo que en realidad es ia actividad médicq :

plantarse para mejoramiento

en una poblacién.

Es de considerar, pues, que la poblacién en estudio perma.
nece en un sistema en que imperan creencias erréneas, fo-
mentadas por muchos factores condicio

dos para los diversos érdenes.

I.- Atencion del parto oltimos:

No,
Médice 2
Comadrong 37
Enfermera o quxiiior 0
Ninguno 1§

H. Quién le gusieria que ig atendiera, st ud. tuviers ool

parto?

Médico 1Z
Comadrons 2%
Enfermera o quxiliar G
Ninguns 2

0N}
0

por las concepc icng
a, tradicion y costyms
de conceptos no adee

* a _?
] ¢

N %
0.

90.90

B o 40 4.54

| Centro de Salud 2 4.54
| Hospital 2

i n el pre
ha tenido control prenatal en el gliimo o en el pre

E : 36.36

nanfes ya mencio ;g 2
No )
tal, con quién lo tuvo:

Si tuvo Control Prenata i

16
édico

A
A qué lugor asistit d control prenatal

Hospital 13’
Ceniro de Sclud :j

- Casa
U remente o confio:
i i et 8 S0
' d. que es rEcesanc convenie
 Cree Ud, que es &

pre natal

@. SF
b. No

E & E Gi’-ﬂz e = Exi = 3 3 1z
E p viom U IS g 2 igu & f 8

=7

f




Viii. Cree Ud. que es conventente la ate

2. Para ver la posicién del nifio:

No.
4
3. Por enfermedad asociada o seguridad parg |g sy

4

4. Ignorado 1
3. Para que le den vitaminas:

1

6. Por las explicaciones del Dr.:

|

ignorados 1

ncidn hosp italari
del parto ion hospl
ST

22
No

22 _.f. V
POI' qUéS

Las qjje respendieron No, rzneraimenis opl
naron que podian tener el parte en casa,

Las que respondieron ¢ opinarons

A Meiorafencién: =15

3 Por si viene mal el nific:

4, Porque nose pueda en casas

Le do problemas @ usted el

= 51

Me

Qué problemas ie ouede dars

1, Néuseas y vomifos: 7
9. Dolor de Robaditie: 2z
3, Delor de cuerpo:

Puede darle problemas al nueve nifi

St

No

Gué problemas le pueds dars

ignorados:

9, Por enfermedad y seguridad del parfo:

34.09
4 2.0
2 4,54
1 2.27
embarazo?
27.72
;53* 72.27
15.90
4,54
2.27

4
40

1

o su embarazo ? -

9.09
90.90

2,27

3




O,

No. No. %
ﬂq 51 es engendrado bajo alcoho! o droge: or qué:
:‘ ‘ 56.81
| ] previene enfemedad: 25
) Quita fuerza a enfer- 18 36.36
1 Defectos en el cuerpo: 1 dad: 9 4,54
?1 Igno rado: . 1 2.27
| Que se muera: 1 Da fuerza al organismo:
13 o

. imiento y desarrolio ?
Xl. Cuando se le enferma un nifio que es lo primero que = Jeva a su nifio a control de crecimiento
i hace: 34.09
] - 65.90
| Darle remedios caseros: 17 3 No 29 .
1 Llevarlo al C.S. u Hospital:
ﬂ 27 61.36 Por qué lo fleva
recimienios
T X!, Estén vacunados sus hijos mencres de 5 afios ? ara control de desarrollo y crecimien
{ ) | 19 27.72
| ST 31 Cuéntos: 46
[ No 13 Cuéntos: 17 f ; 6,51
y ' Para ver si estd sano: 3
‘ Contra: Sarampién: 46 " Porgue a veces 52 en= 2 97
| DPT: 44 : fermans E 3. 97
Antipolio: 46 Para confrol x médicos

I BCG s 1 ) . farm =
b TAB: 1 Cuando un nific no esié enfermo Cree gue conviene

™
que lo examine un médico o una enfermesa:

XIll. Cree Ud. que las vacunas oyudan o los sersonas ? - 61.3
£ i 2

n 38.62
St 44 100 ‘

. e A enfer—
i@grqué se conveniente que lo mire un médicc

33




MNo., %

! No.
. 29.54
i mera: 2, Catarro, gripe: 18 22.72
“ 3. Catarro ol pecho: 19 4.54
Sélo el médico puede 4, Amigdalitis: 2 4.54
& saber cémo esta: 8 5, Desnutricion: z 4.54
] Por si estan enfermos 6. Ignorado: ? 2.27
1 sin saberse: 6 13 7. Ronchas:
| Por si estén préximo : -
; enFermuprg e 5 1 De qué se mueren més frecuentemente los personas
| Para ver si estén alen- - adultas?
i tados: 4 27.27
y Porque a veces se en- 1. Falta de climento: 12 27.27
| ferman: 3 2. lgnorados Te
1 Para vacunas, vitami- 3. Varios estados mor-
' nas, reconstitu. 1 bosos no bien de 15.90
‘ nominados: 7 ¢ 08
XVI. De qué se enferman més frecuentemente las madres? e Vepz j’ oo
' 5, Asientos: .81
| 1. lgnorados 12 27. 6, Fiebres: g 4,54
| 2, Cotarro o gripe: 12 27, 7. Anemic:
| 3. Debilidad: g 2 - ; te los nifos?
| 4. De la sangre: 2 OJf De qué se mueren més frecuentemente log nifios
| 5. Dolor de cabeza:; 3
6. 'Del embarazo': 2 1.  Aslentes-Catasro . 3,63
w 7. Asientos: 1 al pechos B 20,45
f 8. De los nervios: 1 2. Falta de dlimentoss 7
*l 9. Insolacién: i 23 3, Verios estades mor= . 11.36
10. 'De ia regla‘s 1 2.27 bososs o 2,27
4, Sarampién: % 5 97
AVIL. De qué se enferman més frecueniemente os nifios? 3. Tos Ferings

1. Asientos:

i4 3

§ o S By uts
KX, Toicrmements =veluadas las respueshas, ©




ron lo .
miemr;!:’e es desnutgamon, sus causas y sus efectas
que un 11 % respondis de forma acemabl;

CONCLUSIONES

confirma la primera hipbtesis, en vista que se de-
‘muestra que la precaria condicién socioeconémica po-
blacional del Municipio de Conguaco, del Deparfamen
de Jutiapa, determina el mantenimiento de noxas in
fecciosas y nutricionales, que alcanzan la mayor inci
ncia por su raigambre que radica esenciclmente en
ignorancia general izada, creencias erréneas en ma-
teria de salud, medio ambiente propicio p&a el desa-
llo de enfermedad y alta deficiencia de recursos =
que tiendan a eliminar el dafic en los estratos materno
| infantiles; demostrando que estas noxas son de caréeter
prevenible, y erradicable si mejora el sistema socioeco

némico v el nivel de vida.

i

L 3o da como vélide lo segunda hipotesis, fo que se €of
firma por la ignorancia de la dingmica del problems -
Materno-lnfantil por la comunidad; y s percibe de =
una monera diferents por el personal qgue jabora en s
lud,

B~ Existe una economia de subsistencie, dependiente o= =

la ogricultura come actividad pr‘!mar%ap ia que s& prac
tica sin mecanizacion y sin fertilizacién, cocionade =
nor ef trabejo humeno direcko cobre lo tierra o 'n que

se de un uso derariorador,

* Hey un glto grade de snol fobetismo y de inasistenciy =
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escolar como consecuencs
nec ~desarrol
e ia del sub~desarrollo en todos
Existen altas ta
s sas de mortalid ,
debido a una condicién econézlciiczn — "Eos Sl peoEEE
cién deficiente, ¢ N
¢ conceptos equivocados i
cln 4 | y mégic
lud; b4 al lglual que la morbilidad, estan dac?o -
noxas infecciosas y nutricionales F

e Ciencias Médicas agilice  progra
Social y Medicina Preventiva, a -
ividad del estudiante de -
a instrumento de cam
la solucién de los pro

. Que la Facultad d
‘mas de Promocién
efecto que se cambie la act
medicina de una labor paliative,
bio en salud, y que participe en
blemas que intervengan en ella.

La vivi
ienda como un elemento material de salud -
encuenira en condici .
iones sumamente precarias

La Desnutricis ]
genzf::tffnc:on seaperfllc: como manifestacién do Uil
riz econémica deficitaria, la que indudable

te podra mej 4
jorarse si se elevan | . =
; as co
da poblacional. ndiciones de vi

- Que las autoridades gubernamentales establezcan pro-

‘gramas de verdadera proyeccién en materia de  solud,
'~y de mejoramiento de las condiciones de vida, elimi-
" nando factores que tiendan a su detrimento.

mas de proyeccion

8= Que haya prolongacién de los progia
especiclmente de

Universitaria hacia las comunidades;
los que intervengan en sal ud.

ge en el Munici-

Que el estudiante de EPS, que contin
a de atenciln

pio de Conguaco, estructure Ui program
Materno-Infanti!.
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