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. INTRODUCCION

Guatemala, por su situacién geografica. ha sufrido varics
movimierntos telirices; razén per la cual sus hakitantes han es-
tado bajo la amenaza de una serie de enfermedades secundarias
a dichos aconfecimienfos .

E! 4 de febrerc de 1976 se registré una catésirofe que a-
fectd gran parte del territorio nacicnal, causando dafcs mate-
riales y, mas importante adn, dafics a la integridad humana. En
esa oportunidad hubo que atender a un gran porcentaje de nues-
tra poblaciér urbana y rural, sir que los Servicios de Salud Pi-
blica y de la Iniciativa Privada estuvieran preparados para aten
der una Emergencia de esa Naturaleza, poniéndose en pruebael
valor y esfuerzo de todos sus habitantes para sacar adelante a
nuestra Guatemala; lo cual se demuestra en la ausencia de pes-
tes y otras complicaciones que todo fenomeno telGrico acarren
como consecuencia.

Ha sido de interés personal efectuar un estudio retrospec-
tivo y anélisis estadisiico de la conducta del persenal Médico y
Paramédico del Hospital General San Juan de Dios ante una ca
téstrofe de esta indole, que a pesar de las condiciores preco~
rias, derrumbamiento de su Edificio, trasiado del Hospital a un
drea complietamente inadecuada, escasez de recursos Humanos y
Materiales, supo desempefiarse satisfactoriamente. Este es, ade
més un andlisis del manejo del paciente traumatizado, en el
Hospital més duramente castigado por el Terremofo.

Es de hacer notar la importancia que este trabajo represen
te para el mejor desenvolvimiento en futuras ocasiones de nues-
tro personal Médico y Paramédico en foda la Repiblica ante



una situacidn de tal magnitud, y asi brindarle a nuestra Pobla-

cién un mejor Servicio.

Sea este mi homenaje a todos los que trabajaron con
s&n y enfusiasmo durante esta catastrote.

te~

1. OBJETIVOS

Analizar la capacidad del personal Médico y Paramédico
para desempefarse en emergencias Masivas .

Determinar qué entidades potoldgicas se presentaron con
més frecuencia durante el periodo de la catéstrofe.

Poner de manifiesto la capacidad de Atencidn en esas cir
cunstancias del Hospital General San Juan de Dios.

Determinar en qué condiciones se atendieron a los pacien
tes que acudieron al Hospital .

Analizar si fue satisfactorio el manejo de pacientes trau-
matizados .

Tratar de estandarizar parémefros en el manejo de pacien
tes traumotizados para que en futuras ocasiones similares
se de un fratamiento ordenodo y adecuado. *




[11, MATERIAL Y METODOS | CUADRO No. 1

| DISTRIBUCION ETAREA DE PACIENTES DE SEXO FEME
| NINO ATENDIDAS EN LA EMERGENCIA (TRAUMATO-
A)  MATERIAL | LOGIA-CIRUGIAIHOSPITAL GENERAL SAN JUAN DE

.. DIOS MES DE FEBRERQ 1976
1. Libro de Regisiro Atencién Emergencias QuirGrgicas

Hospital General San Juan de Dios - Febrero 1976. Grupos p———
_ . Etareos “No. %
2. Formas 182 Egresos Hospitalarios Febrero-Septiembre .
1976 que ingresaron durante el mes de Febrero. 0-11m 0 0
_ ! i~ 4aq 0 0
3. Libros de Egreso. Salas Traumatologia. 5-15¢ 20 5.95
{ 16 ~ 45 a 215 38.94
4. FEncuesta realizada por el Dr. Rémulo Sénchez sobre ; 46 - 153 27 74
" Actividades Desarrolladas por el personal la madru- i Desconocido 155 28.07
gada del 4 de febrero de 1976 en cuairo hospitales - ‘
de IQ CIUde de Gucﬂ'emcla. é TOfGIES 552 '!00
|
}
B) METODO CUADRO No. 2
Anélisis estadistico retrospectivo en tres efapas PROCEDENCIA DE PACIENTES DE SEXO FEMENINO
l L . ATENDIDAS EN LA EMERGENCIA (TRAUMATOLOGIA-
| Primera Efapa: Revisién Material . CIRUGIA) HOSPITAL GENERAL SAN JUAN DE DIQS
Segunda Etapa: Andlisis Estadistico. FEBRERO 1976
Tercera Etapa: Elaboracién de Conclusiones vy
Recomendaciones. No. o
< URBANA 375 67 .93
9
Z RURAL 58 | 10.52
0
(WK )
’ 8 DESCONOCIDA 119 21.56
& .
TOTAL 552 100
| 4 5
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INTERPRETACION DE LAS GRAFICAS

GRAFICA #1

Como se puede observar, en la gréfica y cuadro correspon
dientes, dentro de las pacientes de sexc femenino atendides en
la Emergencia de Adultos {Traumatologia=Cirugia) del Hospital
General San Juan de Dios durante el mes de febrero de 1976, el
grupo etéreo mas afectado fue el comprendido entre los 16 y 45
arios, es decir, la edad productiva. Un 28.0% de las pacien=
tes no se registrd su edad. El grupo de pacientes comprendidos
entre los 46 afios o més presentd un 27.74% del total de pacien
tes femeninas atendidas. El intervalo entre 5y 15 afios Onica~
mente presentd un 5.25% y los otros intervalos (0=11 my  de
1-4a) no presentaron ningdéin caso lo cual se explicaen virtud
que los datfos tabulados para este esiudio fueron fomados del [i-
bro de Registro de la Emergencia de Adultos.




GRAFICA #2

Como se puede observar en la gréfica el mayor porcen
taje de pacientes que fue atendido en la Emergencia de Adul
tos (Traumatologia-Cirugia) era Urbano (67.93%); el 21 .56%
fue de procedencia desconocida, por razones que fueron ex-

=
QO 52

|
|
' / e l plicadas en la interpretacidn anterior, las cuales serén  [as
/ ! mismas en las interpretaciones siguientes y que corresponden
a los atendidos en la Emergencia. El 10.52% de los pacien
/{/C'N 5 tes atendidos fue de procedencia rural.

\

NERAL SAN JUAN DE DIOS. FEBRERO 1976.
. :
67.93 %

PROCEDENCIA DE PACIENTES DE SEXO FEMENINO ATENDIDAS EN
LA EMERGENCIA (TRAUMATOLOGIA-CIRUGIA) DEL HOSPITAL GE-

GRAFICA No.2:
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CUADRO No. 3 g E' g
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Subtotales Totales - §§ NN
DIAGNOSTICO No.| % | No.| % CIR3ds s 1
Politraumatizados 17 3.08] 17 3.08 S . N Q:N )
Heridas 31777 Uz gk o
Créneo y Cara Fracturas 41 0.72; 65| 11.75 ._W
Traumatismos 18 3.26 '
Heridas 0
Térax Fracturas 22 3.98: 28 5.08
Traumatismos b 1.10 fa
Columna Fracturas 141 2.541 o451 342 s L2 X
Traumatismos 6 1.09 x % &N v
Abdomen Heridas 1 0.18 51 0.90 w ¥ >~ 4
Traumatismos 41 0.72 g 2 i N
Heridas 0 -- MEER:
Pelvis Fracturas 34 6,161 39 7.07 E 2> ®
Traumatismos 5] 091 30 g i
Heridas 171 3.08 S: 3 q.%'
M'iem%)ros chruro's 521 9.42 o1 15.51 N S ? §
Superiotes Traumatismos i5 2.74 w 2T &N
Luxaciones 7 1.27 t ;“E : :
Heridas 18] 3.26 ° : * S
Miembros Fracturas 80 | 14.49 NN
~4
Inferiores Traumatismos 61 1.09 1361 24.04 § S 'EQ £
Luxaciones 32 5.80 S § §§- §'
= IS%s3
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Dx desconocido 151t 27.35y l; Y g ‘g
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GRAFICA #3

Para un mejor estudio de las diferentes lesiones recibidas
por los pacientes que consultaron a la emergencia del Hospital
{Traumatologia-Cirugia), preferi dividir el cuerpo Humano en
distintas regiones, siendo éstas: 1) Crdneo y Cara. 2) Térax,
3) Columna. 4) Abdomen. 5) Peivis. 6) Miembros Superiores.

Como se observa en ia gréfica, el mayor porcentaje se en
cuentra en el intervalo Sin Diagndstico anotado, con un nGme~
ro de 151 (27.35%); lo cual no implica que los diagnésticos -
anotados no sean representativos, ya que sumados sus porcenta=
jes hacen un total de 72.65%. Los fracturas de miembros infe-
riores son las que siguen al mayor porcentaje con un total  de
14.49%, siguiendo los fracturas de miembro superior con 9.42%;
heridas de créneo y cara 7.77%; fracturas de pelvis 6.16%, lu
xaciones de miembro inferior 5.80%, fracturas en t6rax 3.98%;
traumatismos en créneo y cara con heridas en miembro inferior -
3.26%; heridas en miembro superior 3.08%; polifraumatizados
3.08%, traumatismes en miembro superior 2.74%; fracturas de
columna 2.54%; luxaciones en miembro superior 1.27%; trau-
matismos en columna y miembro inferior 1.09%; traumatismos -
en térax 1.10%; traumatismos en pelvis 0.91%;  traumatismos
en abdomen y fracturas en créneo y cara 0.72% y heridas en ab

domen 0.18%.

Es de hacer notar ia alta incidencia de fracturas de pel~
vis que se presentd; en base a que esta entidad patolégica no
es muy frecuente en nuestro medio, asi como las luxaciones en
el miembro inferior y fracturas de columna.
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GRAFICA #4

En esta gréfica se analizd el tratamiento y conducta a se
guir de las emergencias que se presentaron divididas en pacien:
tes hospitalizadas, referidas y no hospitalizadas, asi como las
de tratamiento desconocido. Se hospitalizé un 13.04% del to-
tal; de las pacientes referidas a ofros centros asistenciales sean
estos, Hospital Roosevelt, Hospital Militar y Hospitales Priva-
dos, fue un total de 1.8~% encontrado dentro de este paréme=
tro un 0.72% de pacientes suturadas y 1.08% que se les dio tra
tamienfo médico (curacién, analgésicos, antibidticos, etc. De
las pacientes no hospitalizadas hay referidas 116 suturas =
21.01%; 128 yesos, 25%, 84 que se les dio tratamiento médi-
co 15.23% y a 132 pacientes no hay tratamiento anotado -

23.71%.

15




CUADRC No., 5
DISTRIBUCION ETAREA DE PACIENTES DE SE
XO MASCULINO ATENDIDOS EN LA EMER-
GENCIA ADULTOS HOSPITAL GENERAL SAN
JUAN DE DIOS MES FEBRERO 1976

Desc.

MASCULING ATENDI-
CIRUGIA) DEL HOSPI-

Grupos Frecuencia J)
Etéreos No. % <
0-11m - '-g
1- 4a 3 0.59 ~
5-154 36 7.04 -
16 =45 a 269 52.64 T

46 - 96 18.79

Desconocida : 107 20.94
Totales 511 | 100 -
E

CUADRQ No. 6

PROCEDENCIA DE PACIENTES DE SEXO MAS
CULINO ATENDIDOS EN LA EMERGENCIA =
ADULTOS HOSPITAL GENERAL SAN JUAN
DE DIOS MES FEBRERO 1976 i

0.59%
I e B |
1-4 a

T

TAL GENERAL SAN JUAN DE DIOS FEBRERO 1976

DISTRIBUCION ETAREA DE PACIENTES DE SEXO
300 pOS EN LA EMERGENCIA, (TRAUMATOLOGIA-

No. % ,E
< i
S| URBANO 391 | 76.51 °
% wy ] T i T B :
o | RURAL 57 | 11.15 : S 3 S g 2
L z ] o~ — -
O | DESCONOCIDO 63 12.34 <
e Y
TOTAL 511 | 100 <
o
17

16




GRAFICA #5

Como se puede observar en la gréfica, el grupo eté-
reo que se encuentra en lo edad productiva fue el més afec
tado en un 52.64%, le sigue el de edod desconocida con un
20.94%; 46 o mas afios con 18.79%; de 5 o 15 afos 7.04
%; y de 1-4 afios 0.59%. Como se explicé anteriormente,
el grupo etareo de 0 a 15 afos no proporciona datos  fide=
dignos porque GUnicamente se ulilizaron en la investigacién -
los libros de registro Emergencia de Adultos.

EMERGENCIA (TRAUMATOLOG!A—CIRUGIA) DEL HOSPITAL GENERAL

GRAFICA No.6
PROCEDENCIA DE PACIENTES SEXO MASCULINO ATENDIDOS EN LA
SAN JUAN DE DIOS FEBRERO 1976.

77T,

12.34%

76.51%




GRAFICA #6

Esta gréfica es lo suficiente clara encontréndose el ma
yor porcentaje en pacientes de procedencia urbang, siendo
este de 76.51% , siguiendo el de procedencia desconocida -

CUADRO #7
DIAGNOSTICO DE PACIENTES SEXO MASCULI-
NO ATENDIDOS EN LA EMERGENCIA (TRAUMA

con 12.34% y procedencia rural cor 11.15%.

20

TOLOGIA-CIRUGIA) DEL HOSPITAL GENERAL
SAN JUAN DE DIOS FEBRERQ 1976
Subtotales Totales
DIAGNOSTICO No. % No. %
Politraumatizados 20 3.971 20 3.91
Heridas 591 11.54
Créneo y Cara Fracturas 9 1.76] 89! 17.41
Travmatismos 21 4.11
Heridas 3 0.58
Térax Fracturas 20 3.911 37 7 .05
Traumatismos 14 2.74
COIUan F!"CICfUI‘GS 14 2 974 -|7 3 e33
' Traumatismos 3 0.58
Heridas 0
Ab .
domen Traumatismos 7 i.37 7 137
Heridas 0
Pelvis Fracturas 14 2.741 20 3.92
Traumatismos 6 1.18
Heridas 42 8.23
Miembros Fracturas 33 6.46
Superiores Traumatismos 161 3.13 97| 18.99
Luxaciones 6 1.18
Heridas 26 5.09
Miembros Fracturas 601 11.74
Inferiores Traumatismos 33 6.46 125 24.46
Luxaciones b 1.17
Dx Desconocido 99 | 19.38| 99| 19.38
TOTALES 511 {100 511 1100
21
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K §§ 3 g% GRAFICA #7
83 833388
. ®, % *
\@ % K ‘\§ 4 & x & "‘ £ o [T ® 2
9 % ‘lﬁ!i & SE & . En esta gréfica se utilizaron exactamente los mismos paré
meiros de la gréfica #3, enconirdndese los siguientes datos: Pa-
| g

cientes con diagndstico desconocido 19.38%; fracturas de miem
bros inferiores 11.74%; herides de craneo y cara 11.54%, he-
ridas en miembro superior 8.22%; fracturas en miembro  supe-
rior y traumatismos en miembro inferior 6.46%, heridasen miem
bros inferiores 5.09%; traumatismos en créneo y caracon 4. 11%;
fracturas en térax y polifraumatizados 3.91%; traumatismos en
miembro superior con 3.13% fracturas de pelvis con  fraumatis-
mos de térax y fracturas de columna 2.74%; traumatismos en
abdomen 1.37%; traumatismos de pelvis, luxaciones en miem-
bros superiores y luxaciones en miembros inferiores 1.17%, he~
ridas en térax y traumatismos en columna 0.58%.

s FE

. gup.

HE.7 L g Br & By P

cuivagdy ABBO- eyl MsaBges 05 ad.
Tiegs

ATEADIDOS N LA EMERGENELI) (TRAVMATD ~
LOGIN~CIRIGID) DEC HOSPITNL GEUVERNL.

DIBGNOSTICOS DE PAclEATES SEXTD WD SCUCIND
SN JVNN DE BIOS, FERAERD s47¢ .-

¥
Y %\w
=133 ; Como se puede observar, las fracturas de pelvis disminu-
~ g, yeron considerablemente en el sexo masculino, en fracturas de
e N columna no hay mucha variacién pero en luxaciones en  miem-
43 F bro inferior también disminuyé considerablemente .
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CUADRO #8 :
CONDUCTA Y TRATAMIENTO, PACIENTES SEXC MASCULINO ATENDIDOS

EN EMERGENCIA (TRAUMATOLOGIA-CIRUGIA) HOSPITAL GENERAL  SAN
JUAN DE DIOS MES FEBRERO 1976.

Suturas Yesos tx médico |tx desconocido Ingresos
No. % No. % No. % No. % No . %
No Hospita-
lizados 1131 22.11 | 102 {19.96{ 90| 17.61} 85 16.63
Referidos 261 5.09 151 2.93
N
Hospitalizados 80 | 15.65
Subtotales 1391 27.20| 102 | 19.96 1 105 | 20.56] 85 116.63 80 ; 15.65
No. 511
Totales -
% 100
Guhrican V8
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: te recuerdo que a partir de la siguiente gréfica se trabajd

GRAFICA #8

‘ Analizéndose exactamente igual que en la gréfica #4, en
" contréndose que se hospitalizé a un total de 15.65%; se refirid
+ a ofros centros asistenciales el 8.02%; de los pacientes no hos
- pitalizados, suturas ya reportadas 113 (22.11), yesos 102 -

(19,96%) se dio tratamiento médico a 90 pacientes (17.61%) y
" con tratamiento desconocido se encontraron 85 pacientes (16.63%)

Anfes de iniciar las siguientes interpretaciones, Gnicamen
en
" base a los datos recabados en las formas 1 82 (Egresos Hospitala-

tios) del Departamento de Estadistica del Hospital General San

Juan de Dios, por lo que ya se debe fomar en cuenta los grupos
“ atareos de 0-15 afios y como se observara el parémetro DESCO

o NOCIDO en todas las gréficas disminuyé o desaparecio.

26

CUADRO #9
DISTRIBUCION ETAREA PACIENTES SEXO FEME-
NINO HOSPITALIZADAS HOSP. GRAL. SAN
JUAN DE DIOS (TRAUMATOLOGIA-CIRUGIA)
FEBRERO 1976 |

Grupos Frecuencia
Erareos No. %
O0=11m 2 2.35
T = 4aq 5 6.00
5=-15¢ 19 23.00
12 ~ 45 g 31 36.47
- 24 28.23
Desconocida 2 2.35
Totales 85 100
CUADRQO #10

PROCEDENCIA PACIENTES SEXO FEMEN INO
HOSPITALIZADAS HOSP. GRAL. SAN JUAN DE

DIOS (TRAUMATOLOGIA-CIRUGIA)  FEBRERO
1976
No. %
<
0 URBANA 67 79.01
[NE]
g RURAL 18 20.99
g DESCONOCIDA 0 -
TOTAL 85 | 100

27




ALIZADAS

HOSPITAL GENERAL SAN JUAN DE DIOS (TRAUMATOLOGIA-CIRUGIA)
FEBRERO 1976

DISTRIBUC-ION ETAREA PACIENTES SEXO FEMENINO HOSPIT

GRAFICA 49
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GRAFICA #9:
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‘ =-CIRU
EL HOSPITAL GENERAL SAN JUAN DE DIOS (TRAUMATOLOGIA-CI

TALIZADAS EN
GRAFICA #10: PROCEDENCIA DE PACIENTES SEXO FEMENING HOSP!

GlA) FEBRERO 1976.
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GRAFICA #10

En relacién a la procedenciq
datos reportados el 79.019% de !
de procedencia Urbana, y el
de hacer notar ei qumenio de
procedencia rusal, hospital

; segin loinvesﬁgqciény los
as pacientes hospitalizadas fue
20.99% de procedencig Rural; es
porcentaje de los pacientes  de
izadas con los atendidas en la emer-
gencia, lo. que nos jndicq que un mayor porcentaje de pacien=
tes Rurales fue atendido en la emergencia, = enconir&ndose este

en el pardmeiro PROCEDENCIA DESCONOCIDA .
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CUADRO #11
I Subtotales Totales
DIAGNOSTICO iNe. % Ne. %
Politraumatizada 1 1.23 1 1.23
Heridas 2 2.46
Créneo y Cara | Fracturas 7 8.23 ; 1l 13.15
Traumatismos| 2 2.46
Heridas 1 1.23
. Fracturos 5 5.88
Vorax Troumafismos] 2 2.46 9 | 10.80
Luxaciones 1 1.23
Celumna Fracturas 4 4.93 4 4.93
Abdomen Traumatismos| 2 2.46 2 2.46
Miembros Sup. | Fracturas 5 5.88 5 5.88
Heridas 4 4,23
Miembros Fracturas 32 392.51 37 | 45,67
Inferiores Luxaciones 1 1.23
Pelvis Fracturas 16 19.79 16 19.79
TOTALES 85 100 85 {100
32
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GRAFICA #11

Nétese la alta incidencia de fracturas de los miembros in
feriores de un 39.59%; osi como jas fracturas de pelvis en un
19.,79%; le siguen en orden decreciente; fracturas de créneo
con 8.23%, fracturas en torax y miembros superiores con
mna con un 4.93% asi como heridas en
fraumatismos en crdnec y card,
bdomen conun 2 ,46%;
luxa-

y cora
5.88%, fracturas en colu
miembros inferiores, heridas,

traumatismos en térax y fraumatismos en a
niramos: heridas en térax y luxaciones;
umatizados en un 1.26%.

y por Gltimo enco
ciones en miembros inferiores y politra

CUADR
O #12 EREA;‘?XAgEFNEm RECIBIDO POR LAS PACIENTES
NINQ HOSPITA
¥ : LIZADAS
s gfgbGRALD SAN UUAN DE DIOS (TRAUAE\::
IA-CIRUGIA) FEBRERO 1976 -

Tratamiento : NFSC uencc;c
Médico 3 36047
Quirdrgico 54 s 053
TOTAL &5 | 100 '

CUADRO #13 CON
DICION DE EGRESO
» PACIE
NINAS HOSPITALIZADAS HOSP. Ié;lfL FESAQEF\;

JUAN DE DIOS (TR
FERIRO 1975 | UMATOLOGIA-CIRUGIA)

C D

O E NO. 9%,

N .

D Vivos 81 95.30
I G "
C R .

| E Fallecidos 4 4.70
(O




GRAFICA #12;

TRATAMIENTO REC!BIDO POR LAS PACIEN-
TES DE SEXQ FEMENINO HOSPITALIZADAS
N EL HOSPITAL GENERAL SAN JUAN DE

E
DIOS (TRAUMATOLOGIA-CIRUGIA)  FEBRE-
RO 1976.
63.53% ~36.47%
Quirbrgico xMQ
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GRAFICA #13;
A #13: CONDICION DE EGRESO PACIENTES FEME

N S&C{)\ﬁgﬁﬂz&ms EN HOSPITAL GE
A DIOS (IR -
GIA-CIRUGIA) FEbmtaa gy RAUMATOLO-

95.30%
Vivos

4.7/0% Fallecidos

37




GRAFICA #12

En lo relacionado al tratamiento recibido por las pacien—
tes hospitalizadas encontramos que un 63.5% de ellas  recibi6
tratfamiento quirdrgico, (laparotomia exploradora, colocacién -
de claros Oseos intramedulares, intervenciones en columna, pel
vis, créneo, caray térax). E! 26.47% recibié tratamiento Mé-
dico {colocacién de yesos, tracciones, observacién a pacientes
con Dx Comnocién Cerebral y todo fipo de traumatismo que no
ameritara intervencién quirdrgica-

GRAFICA #13

En relacién o la condicién de egreso de las pacientes fe-
meninas Hospitalizadas encontramos que el 95.30% de ellas
egresaron vivas, y hubo una incidencia de Muertes intrahospi-
talarias del 4.70%.
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CUADRO #14 DISTRIBUCION ETAREA PACIENTES SEXO MAS
CULING HOSPITALIZADOS HOSPITAL GRAL.
SAN JUAN DE DIOS (TRAUMATOLOGIAHCIRQ_
GIA) FEBRERO 1976

i Grupos ~ Frecuencia
Etareos No . %
0 - 11 meses 0 0
1- 4a 6 8.33
5-15a ' 15 20.85
16 -45a 32 44 A4
46 - 17 23.61
Desconocida 2 2.77
TOTALES 72 100

CUADRO #15 PROC EDENCIA PACIENTES SEXO MASCULINO
HOSPITALIZADOS . HOSP. GRAL. SAN JUAN
DE DIOS (TRAUMATOLOG!A-CIRUGlA) FEBRE

RO 1976.
No. %
< Urbana 62 86.11
|9
Z Rural 10 13.89
il
2
@) Desconocida 0 0
9
o TOTAL 72 | 100
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DOS (TRAUMATOLOGIA-CIRUGIA) HOSPITAL GENERAL SAN JUAN ~

GRAFICA #14

Desconctido

En relacién af sexo masculino.
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GRAFICA #14: DISTRIBUCION ETAREA PACIENTES SEXO MASCULINO HOSPITALIZA-
DE DIQOS. FEBRERO 1976.
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GRAFICA #15

Como se puede observar e
pacientes ingresados eran Urbanos, y el 13.89% de
cia Rural, Aqui si hay ung disminucién marcada en
los pacient

es no hospitalizados y hospitalizados
Rurai .

n la gréfica, el 86.11% de los

proceden-
relacién o
de procedencia

FEBRERO 1976

S
CIRUGIA) HOSPITAL GENERAL SAN JUAN DE DIO

(TRAUMATOLOGIA-
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CUADRQO #16
Subtotaies Totales
DIAGNQOSTICO No.I % |No. %
Potitraumatizado 51 6.94, 5 6.94
Heridas - -
Créaneo y Cara Fracturas 41 5.55| 12 | 16.66
Traumatismos g8 111.11
Heridas - -
Térax Fracturas 3 4.16 5 6.94
Traumatismos 2 77
Luxaciones - -
Columna Fracfuras 7 9.721 7 ?.72
Abdomen Troumatismos 31 4.161 3 4.16
Miembros Sup. Fracturas 6| 8.331 6 8.33
Miembros Heridas - -
Inferiores Fracturas 18 125.0 18 25.0
. Luxaciones 2 2.77
Pelvis Fracturas 14 | 19.44 16 22.25
TOTALES 72 1100
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GRAFICA #16

Como se observa en la gréfica, la incidencia de fracturas
en miembros inferiores es bastante alta con un porcentaje de
25%, le siguen en orden decreciente y también bastante impor=

las fracturas de pelvis con un porcentaje de 19.44%, los
los fracturas de co

ores cort 8.33%,
con
el

tante;
traumatismos en créneo y cara con 11.1 1%,

lumna con 9.72%, fracturas de miembros superi
politraumatizados con 6.94%, fracturas en créneo y cara
5.55%, fracturas de térax y traumatismos de abdomen con

4.16%, traumatismos de térax y luxaciones de pelvis con2.77%.
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CUADROQ #18; CONDICION DE E

CUADR :
O #17: TRATAMIENTO RECIBIDO POR LOS PACIEN

TES

S }-?(gsslfngng(s:k}HNJSAHOSPITAUZADOS
. . N DE D

MATOLOGIAuClRUGIA) FEBRERO l‘i’?és (TRA!

TRATAMIENTO Nziecuencoi/o

Médico 2 40027

Quirdrgico 43 5 673
| TOTAL 2 | 1o '

GRESC PACIEN
CULINOS HOSPITALIZADOS EN HggP g]@i[

SAN JUAN DE DIO
S (TR
RUGIA) FEBRERO 1976( AUMATOLOGIA- cI-

udl No. %
Z 4
o Vives 66 | 91.66
@)
a (n; Fallecidos
Z W 6 8.34
O .
O |

TOTAL 72 | 100
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GRAFICA #17: GRAFICA #18:
CONDICION DE EGRESO. PACIENTES
. SEXO
MASCULINO HOSPITALIZADOS EN  HOSPI-
TAL GENERAL SAN JUAN DE DIOS  {TRAU-

MATOLOGIA-CIRUGIA) FEBRERQ 1976.

TRATAMIENTO PACIENTES 5EXO  MASCULI-
NO HOSPITALIZADOS (TRAUMATOLOGIA-
CIRUGIA) HOSPITAL GENERAL SAN JUAN
DE DIQS. FEBRERO 1976

59.73% 40.27%
Tx. Tx.
Quirdrgico Médico .
$
21.66% 5
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GRAFICA #17

En relacién al fratamiento recibido por los pacientes de
sexo masculino hospitalizados y tomando como base los paréme
tros explicados en la grainterpretacion de la gréfica #12, encon
tramos que el 59.73% de elios recibieron tratamiento quir’fjrgi:=
co, y el 40.27% recibié tratamiento Médico.

GRAFICA #18

En relacién a la condicién de Egreso de los pacientes hos
pitalizados encontramos que el 91.66% de ellos egresé vivo y
fallecieron el 8.34%.

En estas dos Gltimas gréficas de la investigacidn se tratd

de analizar la distribucién Etérea, sexo y causas de mortalidad
de los pacientes hospitalizados. '
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Po”i‘qumQHZado
Fx. Créneo
Fx. Térax

TOTAL
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E DAY

GRAFICA #19

El grupo Etdreo de 0 a 11 meses tuvo ung incidencia del
20% de fallecidad femeninas sin fal

lecidos masculinos, de 1 q 4
afios el sexo masculine tuve una jnc

idencia del 30% de falleci-
mientos y el sexo femenino del 10%, de 5-15 afios el i0% de

fallecidos fue de sexc masculine sin presentarse el femeninc, de
16-45 afios el 10% de failecimientos fue de sexo femeninc y no
fallecieron pacientes del sexo masculino, de 46 afios o més e |

20% de fallecimientos lo presents el sexo masculino sin encon-
trarse pacientes del sexo femenino,
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CONCLUSIONES

Durante la emergencia del terremoto de febrero de 1976,
en el Hospital General San Juan de Dios, se atendieron
en la Emergencia de Adultos {Traumatolegia=Cirugia) un
total de 1063 pacientes de ambos sexos durante el mes de
febrero, de los cuales el 51.93% fue de sexo femenino y
ol 38.07% de sexo masculino. Estos fueron los Gnicos a-
notados en libros e infernades para su tratamienfo y revi-
sados en los libros de las Salas respectivas.

En ambos sexos el grupo etdreo més afectado  correspon=
di6 al intervalo comprendido entre los 16y 45 afos, es de
cir la edad productiva del individuo. La menor frecuen=
cia se registrd también en ambos sexos en las edades me-
nores de 15 afios ya que los libros consultados para este
trabajo fueron los de la emergencia de adultos y los  ni-
fios (as) atendidos en esa emergencia fueron pocos ya que
se encontraba funcionando la emergencia de Pediatria.

La procedencia de los pacienfes atendidos fue en un -
72 .06% Urbana y Rural el 10.81% (de ambos sexos), no
se enconird registradu la procedencia de un 17.12% del
total de pacientes atendidos; hecho explicable en base a
la premura de tempo y a las dificultades de espocioy per
sonal que vivié en el Hospital General San Juan de Dios
durante la catéstrofe mencionada. En los meses posterio-
res vinieron pacientes referidos de los departamentos, |o
cual no consta en este frabajo.
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cibié Tx. mediante suturas quirirgicas, un 27.91% se le |

colocaron yesos, 20.23% recibieron Tx. médico y  un
25.23% Tx. no regisirado en los libros, hecho explicable
en virtud de las razones expuestas al inicio de las conclu
sfones.

De los pacientes hospitalizados, la edad més afectada
fue también la edad productiva y, en un 84.87% de pro-
cedencia Urbana.

De los pacientes hospitalizados de ambos sexos el  Diag-
néstico de mayor frecuencia fue el de Fx. de miembros in
feriores y el menor fue el de Traumatismos de abdomen.

El Onico caso registrado de luxacién térax (acromio-cla-
vicular) se presentd dentro de los pacientes hospitaliza-
dos de sexo masculino.

De los pacientes hospitalizados de ambos sexos, el 64%
recibié Tx. quirGrgico y el 26% Tx. médico.

La mortalidad de los pacientes hospitalizados de ambos
sexos fue Gnicamente de 6.58% causada en un 60% por
fracturas de créneo, 30% por traumatismos moltiples y un
10% por Fx. de térax.

No hubo mortalidad registrada deniro de los pacientes
atendidos en la Emergencia.
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11)

V)

RECOMENDACIONES

Urge el incremento del personal Médico y Paramédico,
equipo general y especializade, consiruccién de edificios
adecuados para centros hospitalarios exciusivamente  en
el drea Urbana y Rural .

Absolutamente necesaria también la elaboracion de pro-
gramas, charlas, y simulacros de emergencias masivas pg
ra que el personal Médico y Paramédico esté debidamen-
te preparado.

Que los Servicios de Salud Piblica elaboren programas
de educacién y adiestramiento para que los servicios au-
xiliares de salud (Bomberos, Boy Scouts, Cruz Roja, etc.)
asi como a los servicios encargados de la Seguridad PGbli
ca (Policfa Nacional, Ejército, etc.), presien un servi-
cio més adecuado en emergencia masives y de acuerdo al
programa previamente elaborado sean distribuidos en las
areas més necesitadas.

Cada Hospital o centro asistencial debe de contar  con
una bodega con el equipo minimo Médico quirirgico  y
misceldneo para catéstrofes masivas dado que nuesiro pafs
es muy propenso a esfe tipo de acontecimientos.

Que los programas de Emergencia anferiormenie mencio-
nados estén en intima relacién con un Comité de  Emer-
gencia Nacional que funcione en forma permanente para

60

Vi)

asi poder prestar un mejor servicio.
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