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INTRODUCCION

El presente trabajo, fue realizado en el departamento de
Obstetricia y pediatria, del Hospital General de Occidente de
Quetzaltenango; cuyo titulo es el de ‘“"ANALISIS
COMPARATIVO ENTRE CELULAS NARANJA,
CREATININA, SURFACTANTE Y RAYOS X PARA
DETERMINACION DE MADUREZ FETAL"

Con el objeto de conocer que merodo es mas exacto,
practico y economico para la deterrinacion de madurez Fetal, ya
que el obstetra se encuentra frecuentemente con situaciones tales
como postmadurez, Toxemias, Amenaza de parto Prematuro o

na histona Obstetrica mcompleta etc y en las cuales es
necesario evaluar el grado de madurez fetal, para en algunos casos
nterrumpir el embarazo vy en ofros dejar su curso normal

igiend snTreé una posidie piemadurez 0 Una permanencla

mnirauter:na mas proiongada

“omo todo trabajo de nvestigacion cientifica, este tiene
una teoria, una practica y un metodo, consideraciones que sirven
de base, para proponer y efectuar el analisis de la madurez fetal
por medio de los examenes antes mencionados.

Ademas, la tecnica de amniocentesis transabdominal v el
analisis del liquido amniotico por varios metodos: estudio de sus
componentes bioquimicos, de sus propiedades fisicas, o su
citologia, han demostrado resultados satisfactorios.

Nos proponemos en este trabajo evaluar en nuestro
medio, la relacion entre Madurez Fetal y los examenes antes
mencionados en pacientes con alto riesgo obstetrico.



MATERIAL Y METODOS

Recursos Humanos:

Dr Marco Antonio Chavez Jefe departamento de
Gineco Obstetricia del Hospital General de Qccidente de
Quetzalrenango

2 Dr Heberto de Leon Jefe del departamento de
GinecoObstetricia

3 Dt Victor Rodas Pediatra del Hospital General de
Occidente

2 D: Jose Ecneverria Radiologo del Hospiral General de
Occ:dente

3 Dr Rodoifa Arroyave Jefe del Laborarorio del Haospitai
Generai de Occidente

6. Bachile:  Julo Cesar Fuentes Merida Interno del
Hospital General de Occidente

7 34 Pacientes seleccionadas de la manera antes descritas
para la realizacion de la investigacion.

Recursos Materiales:

a) Equipo de puncion lumbar.



d)

e)

1}

Y

Tubos de bacutayer.

Porta v cubre objetos.

Crondometro.

Placas de Rayos X.

Microscopio.

Camara Fotografica

Material de escritorio

OBJETIVOS

Recolectar la informacién necesaria, acerca de la
determinacion de madurez fetal, por medio de los
métodos antes mencionados.

Valorar con mayor presicion, que método o metodos son
mas exactos y econémicos, para la determinacién de
madurez Fetal.

Establecer en el Hospital General de Occidente, el uso del
método que presente el mayor indice de confiabilidad.



HIPOTESIS

Los Rayos X s0n inadecuadog y de costo elevado para 13
determinacién de Madurez Fetal,

La Creatining ¥ las células Naranja también tienen yn alto
valor de confiahilidad.




METODOLOGIA

Para la realizacién de la presente investigacidén, se
seleccionaron a la pacientes, que presentaron una o mas de las
Patologias previamente mencionadas, fueron 84 efectuandosele a
cada una de ellas una puncién transabdominal, con aguja de
puncién lumbar nimerc 22, colocando a Ia paciente en una
camilla en decubito dorsal, haciendose un diagnostico adecuado
de la presentacién y posicion del producto de gestacion
{Maniobras de Leopold), la puncién se debe efectuar donde se
localiza el dorso del nifio, a nivel de la nuca.

Se extraen 10cc de liquido amnittico, el cual debe de

salir sin meconio y sin sangre, éste liquido se procesa de la
manera siguiente:

SURFACTANTE:

La prueba se realiza teniendo cinco tubos de bacutayer,
numerados de uno a cinco poniendo lec, 0.75¢cc, 0.50cc, 0.25¢c
y 0.20cc de liquido amniético respectivamente, luego al tubo No.
2 se le coloca 0.25¢cc, No. 3 0.50cc, No. 4 0.75¢c y No. 5 0.80cc
de solucién salina al 0.90/0; colocando posteriormente a los
cinco tubos lec de alcohol puro al 950/0 posteriormente se pasa

a agitar cada tubo 15 sequndos dejindolos en reposo absoluto
durante 15 minutos.

INTERPRETACION:

Se debe examinar la superficie liquida aérea y se registra
COmo positivo, si presenta un anillo completo de burbujas
equefias estables, en ¢! menisco.

Si en los primeros tres o mas tubos de ensayo, la lectura
s positiva, el test se considera positivo y eso implica madurez

Si los dos primeros tubos son paositivos, la lectura del test
era’intermedia o dudosa para madurez pulmonar.
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CELULAS MARANJA:

Se efecta la técnica de la manera siguiente: se centrifuga
el liquido amnidtico durante cinco minutos a 2000 revoluciones
por minuto, se separa el sobre nadante y el sedimento es el que
nos sirve para efectuar el frote, colocandcle primero una gota de
alcohol puro se hace despuésel extend:do, que se deja secar a
temperatura ambiente. Para la coloracidn, se sumerge el porta
objetos durante cinco minutos en Hematoxilina, entre los lavados
se diferencian brevemente con &cido clorhidrico al lo/o en
alcohol etilico al 700/0 depositidndose cinco minutos en solucion
alcohoélica de eosina. Para aclarar basta un bafio de 15 mmu\tos
con xilol.

Interpretandose de la siguiente manera: Células Naranja
en menos de 50o/0 embarazo en el curso de las 37 semanas o
menos v con mas del 50o0/0 embaraze con mas de 37 semanas de
gestacion.

CREATINIMA:

a) Se centrifuga el liquido amnidtico a 2000 revoluciones
por minuto durante 10 minutos.

b) En un tubo de bacutayer se ponen 8ce de acido sulfirico
n/12.

c) lce de tungstato de sodio al 100/0 desproteinizante.

d) Se centrifuga por 5 minutos a 2000 revoluciones por
minuto.

e) Se marcan dos tubos muestra y blanco, al tubo muestra se
le agrega 5cc de ese filtrado, al tubo blanco Scc de agua
destilada.
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£) Se le agrega a ambos tubos 2.5cc de acido picrico (5ec de

acido picrico y 1ec de hidréxido de sodio al 100/0).

a Se deja reposar por 15 minutos y luego se lee a 490 en el
aparato de lerts, esta lectura se compara con curvas ya
establecidas reportandose-en mg/100ml.

Interpretandose de la manera siguiente: Creatinina menor
de 2mqg/100ml. la edad gestacional es menor de 37 semanas, y
mas de 2mg/100ml. mayor de 37 semanas.

RAYOS X:

Una placa simple de abdomen en la cual se buscan los
puntos de osificacion Fetal que son:

a) Epifisis distal femoral, punto de Beclard, si estd presente
¢l feto tiene 36 semanas o mas.

b) Platillo tibial o punto de Told, el cual estando presente
nos indica un embarazo de 40 semanas.

Para la realizacion del presente trabajo, se procedié a
seleccionar a las pacientes de la ‘manera siguiente: Embarazo
prolongado, embarazo Prematuro, Eclampsia, Preeclampsia,
pacientes Cardiacas y pacientes cuya fecha de su ultima regla
habia sido clvidada.

Se efectuaron los examenes de laboratorio, obteniendose
10cc de liquido ammibtico, por medio de una amniocentesis
transabdominal; ademas Rayos X (Placa simple de Abdomen y
Pelvimetria-en algunas) que postenormente Se compararon con la
evaluacion clinica del Recien Nacido de acuerdo al cuadro

siguiente:




DETERMINACION DE LA EDAD GESTACIONAL
MADUREZ FISICA
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Continua en la pagina No. 13 rapide ©
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TOMADO DE University of Cincinnati Medical Center.

¢l
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CUADRO No. 1

PATOLOGIA MATERNA

CUADRO No. 2

DETERMINACION DE MADUREZ FETAL POR
PRUEBA DE CREATININA

Embarazo Prolongado

11 Pacientes

Amenaza de Parto Prematurc

35 Pacientes

Toxemias

8 Pacientes

Edad de Embarazo Desconocida

30 Pacientes

TOTAL

84 Pacientes

S. de Am.|€.ng/ |P2mg/ Estimacién Clinica del RN
por A. U 100ml | 100ml P. A post.
< 37 |33 9 28 14 0
> 37 |13 29 0 37 S
36 38 78 51 5
84 84

15
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16
CUADRO No. 3
: C .4
DETERMINACION DE MADUREZ FETAL POR uadro No
CELULAS NARANJA DETERMINACION DE MADUREZ FETAL
POR RAYOS X
5. de Am.| 500/0 500/0 Estimacién Clinica del RN. S.& Am |S. estimadas por Estimacién clinica del RN
por A U.| & 7 [ A post. por A.U.| €36 Rayns X736 | P A. | post.
< 37 | 34 8 28 14 0 < 37 5 | 25 15 15 0
> 37 0 30 0 | 25 5
7w | s |3 [0 | % .5 = [ 5 o |3
39 45 28 51 5
60 60
84 84
TOTAL. ... .60
No se pudieron determinar 20.
|
|
|




CUADRO No. &

DETERMIMACION DE MADUREZ FETAL
POR ALTURA UTERINA

19

Evaluacion clinica del RN

18
_CUADRO No.5
DETERMINACION DE MADUREZ FETAL POR
MEDIO DE SURFACTANTE

S. de Am| Surfactante Evaluacion clinica del R N
por AU. |2tubos(+) 2tu‘r;>s () 4 A Post,
< 37 32 10 28 14 0
7 37 0 | 42 0 37 5

32 52 22 | s1 5

TOTAL. 84 84

A U “Nimero
' prematuro { A término | postmaduro
< 30 cm. 42 28 14 0
>3%0em | 2 | o | 3 5
84 28 51 5
TOTAL
84 84




ANALISIS COMPARATIVO DE LOS

DIFERENTES METODOS

Método Porcentaje de Porcentaje de
Contabilidad Error.

Determinacién de

Creatinina B83.63 16.37

Determinacién de

Células Naranja 85.71 14,29

Determinacién de

Surfactante 93.75 6.25

Determinacién por

Rayos X 58.33 41.67
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INTERPRETACION DE LOS CUADROS

CUADRO No. 1:

CUADRO No. 2:

CUADRO No. 3:

CUADRO No. 4:

Fl cual nos demuestra la patologia que
presentaron las pacientes sometidas al
estudio, predominando, amenaza de parto
prematuro y en sequndo lugar, edad de
embarazo desconocido.

Este nos representa la determinacion de
madurez por prueba de Creatinina,
demostrandonos un 83.630/0 de efectividad
v un 16.370/0 de error, 8 de los datos que
no coinciden porque tenian mas de
2mg/100ml y cuyos RN eran prematuros
fueron de madres cuya creatinina era elevada
en sangre pues presentaban, una
preeclampsia y la otra Eclampsia, pacientes
que fueron referidas al departamento de
Medicina para su seguimiento.

Representa la determinacién de madurez
fetal por células naranja, los resultados
fueron los siquientes: Pacientes en quienes la
prueba fué efectuada presentaron un
85.710/0 de confiabilidad y un 14.290/0 de
margen de error.

Determinacion de Madurez Fetal por Rayos
X, en total fueron 80 pacientes sometidos al
estudio, de los cuales 20 no se les pudo
determinar la Madurez Fetal ya que los
puntos de osificacién, que se tomaban como
referencia no se vefan pues estaban
dispuestos a nivel de la columna materna,
teniendo por lo tanto un porcentaje de
confiabilidad de 58.330/o0 y de error
41.670/0.
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CUADRO No. 5:

Determinacion de Madurez Fetal por
pruebas de surfactante, éste cuadro nos
representa un total de pacientes estudiadas,
que fueron 84, demostrandonos un alto
valor de confiabilidad ya que dicho

porcentaje fue de 93.750/0 teniendo por lo

tanto un minimo de error de 6.250/0.
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CONCLUSIONES:

Nuestra primsra hipotesis, se comprueba, ya que la
determinacién de madurez Fetal por medio de la prueba
de surfactante fué la que nos dié el mas alto valor de
confiabilidad.

La sequnda hipoétesis, también es valida, ya que los Rayos
X como lo demuestra la tabla comparativa nos demuestra
que el valor de confiabilidad es bajo comparado con las
demas pruebas.

La creatinina y las células naranja tienen un alto valor de
confiabilidad, pero unidasa la determinacion de
surfactantes. -

Estamos concientes de que dichos métodos nos pueden

encaminar a una mejor terapia tanto a la madre como al
. .

Recien Nacido.
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RECOMENDACIONES:

Recomerdamos como método mas confiable para la
determinacion de Madurez Fetal, la prueba de surfactante, ya
que es un método muy sencillo y econémico ¥ que no necesitara
mayores téenicas. Pero no queremos decir de ninguna manera que
la evaluacion y seguimiento clinico se queda en segundo plano.
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