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INTRODUCCION

El presente trabajo fue desarrollado por el Br. José Luis
Pinzon con la finalidad de mostrar que se llevard a cabo sobre
los datos obtenidos en la investigacion realizado en el mes
de Junio de 1974 en el Hospital Infantil Maria Teress. So-
bre casos de hepatitis localizados durante todo el afio 1973
hasta los primeros cuatro meses del afio 1974 para dar una in
terpretacion global que pueda ser utilizada posteriormente -
por las instituciones cuya labor contemple una planificacion
tendiente a la resolucion de los problemas que inciden direc-
tamente en la enfermedad infecfo-contagiosa-en-nuestro pafs.

Pretendo con esto, colaborar aunque sea en una minima -
parte, con el frabajo que habrén de efectuar en el futuro aque-
llos quienes conociendo el alcance de estos problemas y es-
fando en caopacidad de tener a su disposicion los medios ade
cyados puedan contribuir hasta donde les sea posible al mejo-
ramiento de la poblacién.



His T ORIA

La ictericia en su forma epidémica, es conocida tante
~ en la historic militar como civil.

Las primeras descripciones aparecen en un escrito griego
de la escuela hipocratica 200 afios antes de Cristo, donde Hipd
crates describié una ictericia contagiosa. {10)

El mecanismo etiopatogénico de la enfermedad no se co=
nocio hasta hace pocos afios.

Sin embargo Wirchow, 1863, admitfia un cuadro
llamado Ictericia Catarral porque en las autopsias de enfermos
fallecidos Ictéricos se encontrd edema del duodeno, colédoco y
conductos biliares, con abundante secrecion de muco
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sa que los obstruia. (9).

o+ a
clinico

Antes de 1880 la hepatitis infecciosa fue confundida con
la enfermedad de Weil, pero en 1886 los casos de Leptospirosis
fueron claramente diferenciados por pruebas inmunolégicas (9)-

Quik 1903; Spinger 1908 Cackayne 1912 biunar 1 923
fueron los primeros en establecer que la hepatitis irnfecciosa pro
bablemente representaba la forma _epidémica de laictericia Ca
tarral y sugiere la etiologia viral (9). B

Findley y colaboradores en 1939 en Africa Occidental des
cubrieron casos de Ictericia post-vacunal y fue flamada "Fiebre
Amarilla de vacuna™. :

Estos mismos investigadores fueron los primeros en conclyir
que la hepafitis era de origen viral (9).

Vogt en 1942 fue el primer en reportar la transmision oral
de la hepatitis de hombre a hombre, por ingestion del conteni-
do duodenal de un paciente que sufrid hepatitis, (3)s
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OBJETIVOS GENERALES

Localizar los focos de confaminacion, si acaso existen, to
P -
mando como guia los casos presentados.

Detectar si existe relacion entre la enfermedad v las esta
ciones del afio. -

Determinar que sexo es el mds afectado.

Dere’rmmar que grupo efario es el mds susceptible con re
lacion a la enfermedad. -

Poder establecer que zona de la capital es la masafec
tada. -

Ed;ucacion sanitaria encaminoda al mejoramiento de . las
practicas sanitarias personales en especial a la elimina-
cion de las heces fecales.

Esfuerzos especiales encaminados al mejoramiento de las
practicas higiénicas con el objeto de reducir la contami=-
nacion fecal de agua y alimentos y evitar el descuido en
la eliminacion de las secreciones bucales y nasales.




MATERIALES Y METODOS

MATERIALES: FEstos fueron: el archivo clinico (las papeletas),
informes mensuales de enfermedades infecto-contagiosas del Hos
pital infantil Maria Teresa y un cuaderno de anotaciones.

METODO: Clasificacidon de casos; tomando como bose: -
Edad, Sexo, Origen y mes en el que se presentaron los

mismos.

GENERALIDADES
El higado es un drgano que constituye la mayor estacidn
distribuidora de alimentos. (9).

La bilis segregada por el higado tiene numerosas funcio-
nes (9), digestivas, excretoras, etc.

. 4 ”
Puede resumirse que el higado es respecto a la regulacidn

general del metabolismo lo que el cerebro es respecto a la esta
bilidad del sistema nervioso en general. {10). -




DEFINICION Y CLASIFICACION

Hepatitis infecciosa en su forma aguda o sub-aguda, es
una enfermedad general causada por uno o varios virus.

Se le conoce con ofro nombre:

1) Hepatitis epidémica,
2)  Hepatitis por virus A;
3) Ictericia Catarral (10).

Més que fodo se presentan en nifios.

Su signo mds caracteristico es la "lctericia” (5).

La hepatitis por supuesto puede ocurrir en muchos proce
sos infecciosos virales (6).

En algunos ofros procesos infecciosos como la LEPTOSPI-
ROSIS, puede identificarse el germen causal. .

Pero en la hepatitis la infeccién no puede hacerse lo mis
mo, ya que se carece de pruebas especificas: Virologicas o in-
munoldgicas, (5).

Actualmente por las diferencias encontradas puede supo-
nerse que son dos virus deferentes, que producen un cuadro cli-
nico y pafolégico semejante, pero con caracteristicas inmuno-
légicas y epidemioldgicas propias: (4)

Con ‘el objeto de evitar confusiones y para una clasifi
cacién etiolégica practica se han aceptado dos clases de ti-

pos (3).
a)  Hepatitis a virus A (hepatitis infecciosa)

b)  Hepatitis a Virus B (hepatifis por suero).

EPIDE MIOLOGIA

E{ aumento de su incidencia se observa especiaimente en
instituciones cerradas: orfelinatos, cdiceles, familias. numero-
sas, en donde las condiciones sanitarias son pobres (3).

Las investigaciones efectuadas indican que la’ transmision
es de persona a persona y que la via principal de contagio es la
infestina-oral (3) pero el contacto directo con personas infec-
tadas especialmente en nifios puede ser la fuente principal de
la enfermedad.

Sin embargo la transmisién por insectos y por alimentos es

chfible (3)0

A pesar de que el hombre representa la principal fuente o
reservorio de la agente causal, este se le ha enconfrado en al-
gunos artropodos y aves (3).

Segon la mayoria de autores ambos sexos son igualmente -
susceptibles (3).




ANATOMIA

El higado es la viscera mds voluminosa y estd situado en
la parte superior del abdomen, por debajo del diafragma y por
encima del estémago, intestino y rifion derecho.

Su peso varia de 1450 y 1500 gramos, en el caddver y au
menta mds o menos 400 gramos en el vivo por la cantidad de scm
gre almacenada.

Su coloracion es rojo pardo.

El higado esté dividio en cuatro |6bulos: Primero lobulo
cuadrado, segundo 16bulo de spigel, tercero I16bulo derecho vy
cuarto lobulo izquierdo.

Desde el punto de vista de constitucidn anafomico se pre

sentan: 1) Cubiertas, 2) tejido propio, 3) conductos excreto-
res.

| SINTOMAS Y SIGNOS DE LA HEPATITIS

Los mds frecuentes son:

, 1)  lctericia 99.44%
| 2)  Hepatomegalia 76.66%
3) Anoreccia 74.88%
4)  Fiebre 64.44%
5) Coluria 27.22%
6)  Adenomegalia 34.43%
7) Dolor Abdominal 27.33%
8) Diarrea 24,44%
?)  Nadusea 22.77%

Los menos frecuentes son:

1) Malestar general
2) Decaimiento

3) Edema

4) Prurito

Cameron 1943 demostro el agente causal en la sangrey su
transmision de hombre a hombre por medio de sangre extraida en
los primeros dias de la enfermedad; resultados que son obtenidos
igualmente y casi al mismo tiempo por Oliphat y Findlay.

McCallin y Brandel 1944 demostraron el agente en las he
ces fecales (3).

Los oficiales medicos del ministerio de sanidad de Ingla-
terra basados en estudios anteriores crearon la denominada Icte
vicia a suero homélogo; ahora es reconocida como una enferme-
dad a virus ya que Sieda y Lutez 1944 y Havens 1945 lograron
cultivar el virus en embtion de pollo y determinar muchas de sus
caracteristicas propias que la diferencian de la hepatitis asuero
Homologo (3).

|




PRUEBAS DEL LABORATORIO

Las pruebas de funcionamiento se emplean para determi-

nar la existencia de un padecimiento hepdtico, grado de evoly

cion de la enfermedad.
Las principales son:
1)  PRUEBA DE EXCRECION:

a) Pigmentos biliares: estan aumentadas las bilirubina
sanguinea y se aumenta paralelamente a la |ctericia.

b) Bilirubinas: estdn presentes en la orina antes de que
aparezca la Ictericia.

¢) Urobilinégeno: Esté aumentada y suele elevarse mds
al ceder la Ictericia.

d) Excrecién de bromosulfontaleina: esté aumentada en
la hepatitis infecciosa.

2) VALORACION DE SINTESIS A NIVEL DEL HEPATOCI-
T0:

a) Cefaluria, colesterol, turbidez del timol, turbidez de
zinc se encuentran aumentadas todas, desde el princi.
pio de la enfermedad.

b} Concentracidn de protrombina: Los niveles bajos debi
do a la incapacidad del higado de convertir vitaming
K en protrombina.

c) Colesterol y sus esteres: estan disminuidos.

d) Prueba de acido pirdvico: estdn disminuidos cuando

hay dafio hepatico.
3)  VALORACION DE ACTIVIDAD ENZ|MAT]CA:

a) Fosfataza Alcalina: puede estor normal e ligeramente
aumentada.

b) Transaminasas: estdn aumentadas porque son las mds
sencibles a la hepatitis infecciosa y especialmente [a
oxalacetica.

Ofras pruebas:

a) BIOMETRIA HEMATICA: hay leucopenia con neutro-
filia relativa, y al final muchos linfositos Atipicos
grandes (8).

b) Eritrocedimentacion, estd aumentado.

c) Hierro Sérico: estd aumentado arriba de 140 micro-
gramos %.

mn




TRATAMIENTO

Para la hepatitis infecciosa no hay ningln fratamiento es
pecifico, la mayoria de autores recomiendan reposo absoluto y
precoz y dieta baja en grasas; tratamiento en general hospitali
zacion,

1) Reposo: Espara evitar dafio a la célula hepatica y se de
be iniciarse precozmente.

2)  Dieta: Baja en grasas normal en proteinas y Carbohidra-
tos y altas en éste ultimo y al presentar el paciente vémi
tos se da dieta liquida y por via parentera.

3) Aislomiento: Todo lo que se usa referente al paciente
con hepatitis, ajugas, geringas, etc. tiene que ser este—
rilizado.

4)  Aminodcidos: Se recomienda en casos severos y en coma.

5)  Vitamina: No son necesarias aunque se utilizan comple-
jo B.

6)  Corticosteroides: Solo en casos severos de pre-coma y coma.

7)  Antibioticos: No tienen ningun efecto sobre el virusensi.
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COMENTARIO

Existen datos epidermiloldgicos importantes que se refie-
ren a la transmision del virus de la hepatitis, que hablan en fa-
vor del contagio, incluso de grandes poblaciones como una de
las consecuencias de la utilizacidn por personas susceptibles, de
agua y alimentos contaminados con heces fecales { contamina—
cion fecal~bucal ), en especml de aquellos alimentos que no
son sometidos a la coccion, tal y como sucede con algunas ver-
duras y vegetales con los cuales se preparan ensaladas no coci-
nadas. En nuestro medio podemos considerar que es susceptible
de contagio un afto porcentaje de la poblacién, tanto por las
condiciones en que se desenvuelve su vida, como porque en nues
tro pais no existen programas de salud que contemplen entre sus
objetivos la profilaxia de la hepatitis, tal y como lo recomien-
dan los expertos de medicina actuales, que consisten en utiliza
cidn de gamma-globulina humana especifica para la hepatitis,
sin embargo, antes de pretender dar uso a este tipo de tratamien
tos profilacticos, vale la pena prestar mayor atencidn a aque-
||os factores que pudieren intervenir en las causas de la transmi
sidn de la enfermedad o que pudieren facilitarle. En este sen-
tido cabe mencionarse como cosa que a nosotros nos han PCII"eCl
do d[gnqs de tomarse en cuenta en los hechos mgunenfes. La ma
yoria de las cosas en estudio provienen de las mirgenes de Ia
ciudad capital, lugares donde las condiciones de vida son tan
malas que probablemente no las hayan peores en ningdn lugar
del interior de la repiblica; de estas cosas, una buena canti-
dad provienen de lugares aledafios al rio "La barranquilla™ que
va del barranco de "La Iimoncda ", entre las zonas 1, 5y 6 «
desembocar al rio "Las vacas"; ambos rios llevan aguas negras,
y a la vez, a las orillas de ambos se encuentran barracas cons-
truidas de una diversidad de materiales inadecuados, en las cud
les viven familias completas, por lo general de muchos nifos,
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quienes durante sus primero: afios se encuenfran mas en confacie
con dichas aguas negras; igual cosa sucede en las demds colo-
nias marginales de fa ciudad, tal es el caso de la colonia  "El
milagro" de la cual provienen también muchas de las cosas y pa
ra mencionar algunas mas: La Florida, Monserrat, San Martin,
etc. entre las cuales existen muy poca diferencia en cuanto «
condiciones de vida se refiere. En estos casos es sobresaliente
la proximidad geografica existente, es muy probable que tenga
importancia en estos nifios, también, el antecedente de contac-
to reciente con personas ictéricas o con Dx. de hepatitis, sin
embargo no hay que pasar por alfo el hecho de que el contagio
puede realizarse por contacto con casos de hepatitis anictérica,
fos cuales son abundantes, y el contacto con personas asintomd
ticas, en quienes la mayoria de las veces pasa inadvertida l'a
enfermedad, razén que las hace potenciaimente mas peligrosas.
Observamos también en este estudio la importancia del contagio
dentro de comunidades cerradas ya que varios de los casos pro-
vienen de “El hogar del nifio convaleciente", situado en fa zo-
na 10 y de "El hogar Elisa Martinez" en la zona 5. Enrelacién
con la poblacién afectada, la frecuencia fue mayor para el se
xo masculino durante el afio 1973 y aunque no sucede de este
modo durante los 4 primeros meses del afio 1974, los datos tota-
fes del periodo investigado, registran mayor frecuencia para el
sexo masculino, que en términos de porcentaje equivale a un
53.6%, y 46.4 para el sexo femenino; liama también laaten
cién que las edades més afectadas son 2 y 3 afios y que hay me-
nos casos mientras mds cerca estdn de los 12 afios por otfro lado,
hay mayor incidencia durante los meses de julio y Agosto  de
1973, lo cual podria tener relacién directa o indirecta con la
estacion del afo y algunas ofras condiciones ambientales.

14

PRESENTACION DE DATOS

Los datos obtenidos como resultado del estudio de fos ca-
sos, contemplan los aspectos que se refieren a frecuencia con
relacion a la edad, el sexo y lugar de procedencia; todos es-
tos datos se encuentran ordenados por mes y aparecen en los cua
dros que estdn a continyacion, B

Creo que es de suma importancia hacer notar que todos -
los datos que aqui aparecen fueron obtenidos de los archivos clf
nicos del hospital Infantil Maria Teresa, sin embargo quiero de
jar establecido claramente que lo mds seguro es que todos estos
casos no sean reaimente el total de casos de hepatitis en nifios
que se presentaron durante el periodo investigado en larepdbli-
ca de Guatemala ya que como es facil suponer hay muchas per
sonas que no suefen consulfar al médico ni siquiera en presen—
cia de problemas que parecen muy graves, por otra parte habrén
quienes no consulten por la dificultad del transporte 0 alguna
parecida y por Gltimo, hay que recordar que muchos casos pa-
san inadvertidos por tratarse de hepatitis asintomatica,

15




TABULACION DE DATOS

EDADES
0 meses -~ 4 afios
5 afios ~ 9 afos

10 afios - 12 afios

TOTALES:
EDADES
0 meses - 4 afios
5 afios - 9 afios

10 afios - 12 afios

TOTALES:

16

CUADRO Neo. 1
ENERO 1973
CASOS
No.

9
4

2

15

CUADRO No. 2

FEBRERO 1973
CASOS
No.
13
8
1

————

22

SEXO
M F
4 5
1 3
0 2
5 10
SEXO
M F
7 )
3 5
0 1
10 12

EDADES.
0 meses - 4 afios
5afios - 9 afos

10 aflos - 12 afios

TOTALES

EDADES

0 meses - 4 afios
5afios - 9 afos

10 afios = 12 afios

TOTALES:

CUADRO No. 3

MARZO 1973
CASQOS
No.

8
5

0

13

CUADRO No. 4

ABRIL 1973
 CASOS
No.

23
3

0

——

26

SEXO
M F
1 7
2 '3
0 0
3 10
SEXO
M F
13 10
I 2
0 0
14 12

17



EDADES
0 meses - 4 afos
5afios ~ 9 afios

10 afios - 12 afios

TOTALES:
EDADES
0 meses - 4 afios
5afios - 9 afios

10 afios - 12 afios

TOTALES:

18

CUADRO No. 5

MAYO 1973
CASOS
No.

13
10

0

23

CUADRO No. 6

JUNIO 1973
CASOS
No.

20
4

0

24

SEXO
M F
8 5
6 4
0 0
14 9
SEXO
M F
14 6
3
0 0
177 |

EDADES

0 meses - 4 afios
5afios - - 9 afios

10 afios - 12 afios

TOTALES:
EDADES
0 meses - 4 afios
5 afios - 9 afios

10 afios = 12 afios

TOTALES:

CUADRO No. 7

JULIO 1973

CASOS SEXO
No. M F
26 o 1610
2 Sl 2 B 0
2 -0 2,
30 - 18 12
CUADRO No. 8
AGOSTO 1973
CASOS SEXO
No. M F
21 | 13 8
12 7 5
0 0 0
33 20 13
19



CUADRO No. 9

SEPTIE MBRE 1973

EDADES - CASOS SEXO
" No. M F
0 meses - 4 afios 16 10 6
5afios - 9 afos 7 2 5
10 afios - 12 afios 1 1 0
TOTALES 24 13 1N
CUADRO No. 10
OCTUBRE 1973
EDADES CASOS SEXO
u No. M F
0 meses - 4 afios 15 8 7
5afios - 9 afos 8 4 4
10 afios - 12 afios 0 0 0
TOTALES: 23 12 11

20

EDADES
0 meses ~ 4 afios
5afios ~ 9 afos

10 affos = 12 afios

TOTALES:
EDADES
0 meses -~ 4 afios
Safios - 9 afios
10 afios = 12 afios
TOTALES:

CUADRO No. 11

NOVIEMBRE 1973

CASOS SEXO

No. M F
19 12 7
2 1 ]
2 0 2
23 13 10

CUADRO No. 12

DICIEMBRE 1973
CASOS SEX o'

No. M ‘F
17 13 4
3 2 1
2 0 2
22 ' 15 7

2
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EDADES
0 meses - 4 afios
5affos = 9 afios |
10 afios - 12 afios
TOTALES:
EDADES
0 meses - 4 afios
5 afios - 9 afios
10 afios - 12 afios
TOTALES
22

CUADRO No. 13

ENERO 1974
CASOS
No.

11

2

0
13
CUADRO No. 14

FEBRERO 1974
CASOS
No.

18

8

2

————

28

SEXO
M F
3 8
1
0 0
4 9
SEXO
Mo F
9 9
8 5
2 0
14 14

EDADES

0 meses = 4 afios

5afios - 9 afios

10 afios - 12 afios
TOTALES:

EDADES

0 meses = -4 afios

5afios - 9 afos

10 afios = 12 afios
TOTALES:

CUADRO No. 15

MARZO 1974
CASQS
No.
9

CUADRO No. 16

ABRIL 1974
CASOS

No.
4

SEXO
MF
3 6
1 2
1 0
5 8
SEXO
M F
3 1
3 2
1 1
7 4
23



ANALISISE INTERPRETACION DE PATOS

CUADRO No. 1

Relacién de edad y sexo: En este cuadro se observan que el 60%
de los casos corresponden a menores de 5 afios de edad y que el
resto que es mayores de 5 afios en adelante suman el 40%.

En relacion al sexo el femenino fue afectado en un 66% y wun
34% en lo que refiere al sexo masculino.

CUADRO No. 2

Relacion de edad y sexo: En este cuadro se observanque el
59.09% de los casos corresponden a menores de 5 afios de edad
y que el resto que es mayor de 5 afios en adelante syman ...

. 40.9]%. :

En relacion a sexo el femenino fue afectado en un 54.54% vy
un 45.46% en lo que refiere al sexo masculino.

CUADRO No. 3

Relacién de edad y sexo: En este cuadro se observan que el
88.46% de los casos corresponden a menores de 5 afos de edad
y que el resto que es mayor de 5 afios en adelante suman

11.54%.

En relacion a sexo el femenino fue afectado en un 46.15% y un
56.85% en lo que refiere al sexo masculino.

24

CUADRO No. 4

Relacién de edad y sexo: En este cuadro se observan que el
&1.53% de los casos corresponden a menores de 5 afios de edad’
y que el resto que es mayor de 5 afios en adelante suman

38.47%. ‘

En relacidon a sexo el femenino fue afectado en un 76.92% vy
un 23.08% en lo que serefiere al sexo masculino.-

CUADRO No. 5

Relacién de edad y sexo: En este cuadro se observan que el
56.52% de Yos casos corresponden a menores de 5 afios de edad
y que el resto que es mayores de 5 afios en adelante suman

43.48%.

En relacién al sexo femenino fue afectado en un 39.13% y un
60.87% en lo que se refiere al sexo masculino.

CUADRO No. 6
Relacién de edad y sexo: En este cuadro se observan que. el
83.33% de los casos corresponden a menores de 5 afios de edad

y que el resto que es mayores de 5 afios en adelante suman
16.67%.

En relacién al sexo femenino fue afectado en un 29.16% y wun
70.84% en lo que se refiere al sexo masculino.

25




CUADRO No. 7

Relacion de edad y sexo: En este cuadro se observan que el
86.66% de los casos corresponden a menores de 5 afios c!e edad
que el resto que es mayores de 5 afios en adelante suman

13.34%.

H <, O,
En relacion al sexo femenino fue afectado en un 40% y un 60%
en lo que se refiere al sexo masculino.

CUADRO No. 8

Relacion de edad y sexo: En este cuadro se observan que el
63.63% de los casos corresponden a menores de 5 afios de edad
y que el resto que es mayores de 5 afios en adelante suman

36.37%.

0,
En relacién al sexo femenino fue ofectado ‘enun 39.39% vy
60.61% en lo que se refiere al sexo ma_s’culmo.

CUADRO No. 9

Relacion de edad y sexo: En este cuadro se observcln que d:!I
66.66% de los casos corresponden o menores de 5 afios de edad
y que el resto que es mayores de 5 afios en adelante suman

-33.34%.

. O,
En relacién al sexo femenino fue afectado en un 45,83% y wun
54,17% en lo que se refiere al sexo masculino.

CUADRO No. 10

Relacién de edad y sexo: En este cuadro se observan que e:l
62.21% de los casos corresponden a menores de 5 afios de eda
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y que el resto que es mayores de 5 afios en adelante suman
37.79%.

En relacién al sexo femeninp fue afectado en un 47.52% y un
52.18% en lo que se refiere al sexo masculino, ' :

CUADRO No. 11

Relacion de edad y sexo: En este cuadro se observan que el
82.60% de los casos corresponden a menores de 5 afios de edad

y que el resto que es mayores de 5 afios en adelanfe suman
17.40%. ‘

En relacion al sexo femenino fue afectado en un 43.47%y un
56.53% en lo que se refiere al sexo masculino.

CUADRO No. 12

Relacion de edad y sexo: En ‘esf"e cyadro se observan que el
77.27% de los casos corresponden a menores de 5 afios de edad

y que el resto que es mayores de 5 afios en adelante suman
22.73%.

En relacion al sexo femenino fue afectado en un 31.81%y un
68.19% en lo que se refiere al sexo masculino.. :
CUADRO No. 13

Relacion de edad y sexo: En este cuadro se observan que el
84.61% de los casos corresponden a menores de 5 afios de edad

y que el resto que es mayores de 5 afios en adelante suman -
15.39%. ‘

En relacion al sexo femenino fue afectado en un 69.23% y un
30.77% en lo que se refiere al sexo masculino.
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CUADRO No. 14

Relacion de edad y sexo: En este cuadro se observan que el
64.28% de los casos corresponden o menores de 5 afios de edad

y ‘que el resto que es mayores de 5 afios en adelante suman
35.72%.

En relacién al sexo femenino fue afectado en un 50% y un 50%
en lo que se refiere al sexo masculino.

CUADRO No. 15

Relacién de edad y sexo: En este cuadro se observan que el
69.23% de los casos corresponden a menores de 5 afios de edad

y Gque el resto que es mayores de 5 aflos en adelante suman
30.77%.

Enrelacion al sexo femenino fue afectado en un 61.53% y un
38.47% en lo que se refiere al sexo masculino.

CUADRO No. 16

Relacién de edad y sexo: En este cuadro se observan que el
36.36% de los casos corresponden a menores de 5 afios de edad

y que el resto que es mayores de 5 afios en adelante suman
63.64%,

En relacion al sexo femenino fue afectado en un 36.36% y un
63.64% en lo que se refiere al sexo masculino.
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CUADRO No. 1

ENERO 1973

ZONAS
Zont 1 e v o o o 4 o s s e s s e s e e b e = oas
Zona3....-...‘-.-....-..-.

ZOI"IG5.------...--.-----..-

ZOona O e o o s s s s s s s s s e =m0 s e PR
Zona 10 . . ¢ v v o o e v o o o o - e
Zora 1l oy i i s o e e v e e e e e e
Zona 12 . ...... e s e e

Zond 13 . v c t e i e s e e e s e e e e

Zonal19. .. .. e I I
Palin, Escuintla o « v v v v v 0 v 0 0 0 v v v o
Siquinala, Escuintla. o« ¢ o 0 o v o v . AP

Aldea El Corozal, Ixhatan, Sta. Rosa. « « . .

TOTALES:
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Zona

Zona

Zona

Zona

Zona

30

ZONAS:

1

3

5

7

8

Zona 10
Zona 11
Zona 12

Zona 13

. =

CUADRO No. 2

FEBRERO 1973

L] . e ¢ 4 & B B B 8 -
¢ & & & « & = . » @

. ‘ * & a9 4« & & & & = s & o & & @
.« » a2 - « & & & & ® 2 5 .
- .« & *» & & s 9 @

. 8 & & & ° & = . LI *
* 5 B & & & & & & 8 3 5 = o b 4

Villa Nueva, Guatemald., « ¢« « ¢ s ¢ « « oo &
Tiquisqfe’ ESCUinHG 8 8 & s 8 &8 6 88 9 & @

Estancia de la Virgen, Progreso « a6 o v ¢ « o .

TOTAL:

No. CASOS
4

2

|

22

ZONAS

Zond 1T v v v v oo

Zona 3 ... .. ..
Zona &6 4 40 v 0 s

Zono‘?.....:..
Zonal0 o . ... ..
Zonall . ......

ZOHG]?-....--

CUADRO No. 3

MARZO 1973
TOTAL

No. CASQOS

1

31




CUADRO No. 4

ZONAS

Zona
Zoﬁa
Zona
Zona
Zona
Zona

Zona

1
2
3
5
6
7

8

Zona 10
Zona 11
Zona 12
Zona 13
Zona 17
Zona 18
Zona 19
Zona 21

ABRIL 1973

« ¢ 4 o &+ & 8 * =2 e s

® ® & & 8 8 4 8 8 v

® 4 » 5 4 s " ¥ 8 8

* 4 & & 8 & ¥ 8 & 8 & @

Aldea Cruz Blanca, San Juan Sac. Guatemala .

Aldea Potrero Grande, Baja Verapaz, Guatemala
TOTAL:

32

No. CASOS

ZONAS

Zona 1

Zona 3

Zona 5 .

Zona 6
Zona 7
Zona 11

Zona 19

Aldea El Naranjito,

Escuintla . .

Sansare, El Progreso o . 2 ¢ 0 4 s o s

" & & & 9 &8 5 ¥ & 3

MIXCO. v v ¢ 6 o « »

CUADRO-No. 5

MAYO 1973

Fea. Cocales, Patulul, Suchitepequez

TOTAL:

No. CASOS
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ZONAS

Zona 1

Zona 5 .

Zona 6
Zona 10
Zona 11
Zona 18

Zona 19

JUNIO 1973

CUADRO No. 6

Zona 1, Mixco . . v ¢ o o c o 0o + o

Km. 17 Carretera Roosevelt, Mixco . .

Fca. El Relicario, Overo, Escuintla . .

Pto. de San Jose, Escuintla . . . . . . ..

34

TOTAL:

No. CASOS

. e e 1
6
.. 2
. . 1
3
. . 2
e e 4
1
1
. 1
.o i
24

ZONAS

Zona 1.

Zona 3
Zona 5
Zona 6
Zona 7
Zona 12
Zona 13
Zona 14
Zona 17
Zona 19

Zona 7, Mixco .. ..

Santa Catarina Pinula,

Col. Infantil Club de Lec;nes, San Juan Sac. . .

Sin Direccion . .

CUADRO No. 7

JULIO 1973

Guatemald.. o o ¢ o ¢ + »

TOTAL:

s 4 4 & 8 a8 8 & »

NO. CASOCS

WO W oW N

—

30

35



CUADRQO No. 8 CUADRO No. 9

AGOSTO 1973 SEPTIE MBRE 1973
ZONAS No. CASQOS . ZONAS . No. CASOS
Zona 1 + .o v v v oo c e e e, 7
Zona2--..CIIIIO‘...G‘.....I ] Zona].."-.........‘...'.. ]
ZONH 3 v v o et s o v v o e v o v b e s ae 3 Zona 3 e veemee et 3
Zona 5 .. i e e e a0 e e s s e s e e e e 5 ZOMa 3 eveenran e 4
Zona 6 4 i vt e s s e e s e e e e . s e 4 Zona 6 «oeanerss e 1

Z 7.‘......‘ ‘‘‘‘‘ & & & & & + 4
ZONG 7 v s e o o s s s s et e s e 2 ond 3
Zond‘l] & » LI - - . - - L] I . - . 8 8 ¢ 8 © b 2 Zond]] et ) ’ o ) ) ’ ’ ’ ’ e ) " ) | 2
Zonq]z O.ll..'.l..o..l‘..‘.. 2 Zonq]z..‘.".......-..-.... ‘]
ZOMAT8 « e vt ] Zonal9 wesenenenen i 0
ZOn 19+ e e e e e 4 Aldea San lgnacio, Mixco ¢ o o ¢ « o« v v eee 'I‘
) ) Cantén Agua Tibia, Palencide o o v « v e v e s s 1
Concepcidn Pinula, San José Pinula . o o 4 ¢ o & 1 anton Agua Tibla, Falencla
. ) El Tejar, Chimalt 1

Barrio Poruma, Tecpan, Chimaltenango . . . . [ s imaftenango

TOTAL: 33 _ TOTAL: ‘24_
36




CUADRO No. 10

OCTUBRE 1973

ZONAS

Zonq ] -------- " & e & 4 & +
Zond 3 ¢ e 0 e v e e s e ..

Zonds..'..-...........
Zonaénncauoolooto.oo.

Zon u 7 s 8 &4 @& *+ 2 8 & & 4 & & & & & @

Zonal0 & v v s o o 6 0 0 0 s a s o a0 00 0o

Zonall . . . . oo oo s o coeees
ZonalZ ., . . ¢ oo it oo s 600
Zonal8 .. v v v v o o0 s o s o v oo
Zonal9 . v e e v n v v o0y
Aldea Estanzvela Ixhuatan, Santa Rosa
Aldea La Lila Ixhuatén, Santa Rosa . .
- Aldeda El Pino Barberena, Santa Rosa. .
Zona 2, MIXCO o v o v ¢ ¢ ¢ s 4 s o o

TOTAL:

38

No. CASOS

4

1

2

4

]

1

1

1

2

1

]

]

1
23

CUADRO Neo. 11

NOVIEMBRE 1973

ZONAS

A - T
Zona 5

A T - < R
Zona 7

Zona 9 ....... s e s s s e a s s e s e e
Zond 10 4 4 i v s s e e s s e s v b b e e
ZonaT9 4o v e it e
Zona 2l s v e i vt e e e e e e e e e
Zona 4, MiXCO o 4 6 s v v s v 6 s v v v s nw e
Col. Eterna Primavera, Villa Nveva., . . .. ..
Canton Pueblo Nuevo, Palencicd v o« ¢ o 0 » . . .
Aldéa El Rodeo, Nueva SantaRosa « o o & o o -
Fea. San Rafael, Santa Barbara, Suchi.fepéquez.

Pueblo Nuevo Vifias, Sanfa Rosd + « o » + v« 4

TOTAL:

No. CASOS

NN N W
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ZONAS

Zona 1
Zona 3
Zona 5

Zona 6

Zona 7 .

~ Zona 8 .

Zona 12
Zona 13
Zona 14

Zona 18

40

CUADRO No. 12

DICIEMBRE 1973

IIIII *« = 4 & = 3 L

s 8 8 * &+ & - * “« s & &+ @

4 & % Ll - . *. 8 &
" 2 00 @ s « & » & & 5 &

.« @ * . - " s & @ = & 2 @

TOTAL:

No. CASOS

22

ZONAS

Zona 1
Zona 3
Zona .4
Zona 6
Zona 7
Zona 12
Zona 18
Zona 19

Zona 21

- & ¢ & & 9

CUADRO No. 13

ENERO 1974

Aldea Santa Lucia, Progreso « « o « o «

Aldea Casas Viejas, Progeso ¢ o « « -

TOTAL:

No. CASOS



ZONAS
Zona
Zona
Zona
Zona

Zona

N OO G ks N

Zona
Zona 8
Zona 10
Zona 11
Zona 12
Zona 19

&

s @

»

CUADRO No. 14

FEBRERO 1974

Aldea Boca del Monte, Villa Canales

Zong 1, Escuintla . o v 0 ¢ 4 o .

Aldea Overo, Masagua, Escuintla . .

Aldea Los Pozos, Barberena, Santa Rosa . . .

Patylul, Suchitepequez « o « « + .« .

42

TOTAL:

. & 5 =5 9+ = ®
» & & & & = 8
« ¢ 9 »

"« & & & & @&
4 & o & & & @
. » » -« 2
a ® & & & 2 @
. & & &5 & »
- & & 2 ¢ & &

I 3

. & # » & 9 L
s s & s & 9
-« +# 8 2 8 & =
> o & 2 . -

&« » . » & @&

No. CASOS

NN I S T XY

—

ZONAS

Zona 3
Zona 5
Zona 7
Zona 10
Zona 12

Zona 17

Zona 18 .

Zona 19

Villa Canales

CUADRO No. 15

MARZO 1974

&

Aldea.Los Esclavos, Cuilapa, Santa Rosa.

TOTAL:

No. CASOS




ZONAS

Zona 3 . ... ..

Zona 4 . . i i .

Zona 5 4.0 o

Zona 6 4 a0 0

Zonal2 . .....

Zona2l ......

San Vicente Pacaya,

CUADRO No. 16

ABRIL 1974

Guatemala. . . .

TOTAL :

No. CASOS
cee
ce
co. 3
ce. 2
cee 2

RELACION POR ZONAS

CUADRO No. 1

En este cuadro se observa que la zona mas afectada fue la zona
5 con 3 casos que nos dan un 20% del total, asi como el 80%
corresponde a la capital y el 20% a los departamentos.

CUADRO No. 2

En este cuadro se observa que la zona mas afectada fue la zona
5 con 5 casos que nos da un total de 22,72%, asi como el -
90,00% corresponde a la capital y el 9.10% a los departamen—
1‘05- : '

CUADRO No. 3

En este cuadro se observa que la zona mas afectada fue la zona
5 con las zonas 6, 3, 10, 11 y 19, con dos casos cada una que
nos da un 92.30% y que corresponde a la copital y el 7.70% a
los departamentos. '

CUADRO No. 4

En este cuadro se observa que las zonas mas afectadas fueron las
zonas 1, 11 y la 19 que nos da 34.61% del total asi como el
88,46% que corresponde a la capital y el 11,54% a los depar-
tamentos, .




CUADRO No. 5

En este cuadro se observa que la zona mds afectada fue la zona
11 que nos do el 21,73% del fotal asi como el 82.60% que co-
tresponde a la capital v el 17.40% a los departamentos.

CUADRO No. 6

En este cuadro se observa que la zona mas afectada fue la zona
5 que nos da el 25% habiendo encontrado 6 casos asi como el
83.33% corresponde a la capital y el 16.67% a los departamen

tos.
CUADRO No. 7
En este cuadro se observa que la zona mas afectada fue la zona
19 con 6 casos que nos da un 20% del total asi como el 90% co
rresponde a la copital y el 10% « los departamentos.
CUADRO No. 8
En este cuadro se observa que la zona mas afectada fue la zona
1 con 7 casos que nos da un 21.21% del total asi como el 93.93%
corresponde a la capital y el 6.07% a los deparfamentos.
CUADRO No. ¢
En este cuadro se observa que la zona mas ofectada fue la zona

19 con 5 casos que nos da un 20,83% del total asi como 87.50%
que corresponde a la capital y un 12.50% a los departamentos.

CUADRO No. 10

En este cuadro se observa que la zona mas afeciada fue la zona
1 y 7 con 4 casos cada una que nos dan un 34.78% del tofal asi
como el 82.60% que corresponde a la capital y 17.40% a los -
departamentos.

CUADRO No. 11
En este cuadro se observa que fa zona mas afectada fue la zona
1 con 3 casos que nos da 13,04% del total asi como el 65.21%
que corresponde a {a capital y 34,79% a Jos departamentos,

CUADRO No., 12
En este cuadro se observa que las zonas mas afectadas fueron
las zonas 6 y 7 con 4 casos cada una que nos da el 36.36% asi
como el 100% que corresponde a la capital y 0% o los departa-
mentos.

CUADRO No. 13
En este cuadro se observa que las zonas mas afectadas fueron
las 6 y 12 con 2 casos cada una que nos da un 30.76% asi como
el 84.61% que corresponde o la capital y el 15.39% a los de-
partamentos. |

CUADRO No. 14

En este cuadro se observan que las zonas mas afectadas fueron

47



las 2 y la 12 con 4 casos cada una que nos dan un 28,57% asi
como el 78.57% que corresponde a la capital y 21.43% o los
departamentos.

CUADRO No. 15

En este cuadro se observa que la zona mas afectada fue la zona
19 con 3 casos que nos da el 23.07% asi como el 84.61% que
corresponde a la capital y el 15.39% a los departamentos.

CUADRO No. 16

En este cuadro se observa que la zona mds afectada fue la zona
5 con 3 casos que nos da 27,27% asi como el 90% que corres-
ponde a la capital y el 9.10% a los departamentos.
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No. DE CASOS

TOTAL CASOS ENERO 73 - ABRIL 74
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PROCEDENCIA DE LOS CASOS POR DEPARTAMENTOS.

ENERO 1973 - ABRIL 1974
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No. DE CASOS PRESENTADOS EN LAS DIFERENTES ZONAS DE LA

CIUDAD DE GUATEMALA, DE ENERO A ABRIL DEL ANO 1974,
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No. DE CASOS PRESENTADOS EN LAS DIFERENTES ZONAS DE LA

CIUDAD DE GUATEMALA EN 1973.
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DE CASOS

No.

TOTAL DE CASOS DE CADA EDAD QUE SE
PRESENTARON EN LA CIUDAD DE GUATEMALA
Y EN EL INTERIOR DEL PAIS, DE

ENERO DE 1973 A ABRIL DE 1974,

81
80 — 7
IN7/
i
50 - }/
307 22%
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GRUPQOS DE EDAD (DE - DE 1 ANO A 12 ANOS)




DISTRIBUCION POR MESES
DE LOS CASOS PRESENTADOS

(ANO 1974 )

(ANO 1973 )
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RECOMENDACIONES

Dar mayor prioriddd a las zonas marginales proporcionén
doles recursos y asistencia especializada,

Coordinar los esfuerzos de salud y educacién para lograr
el mejor confrol epidemiolégico.

Organizar campafias a nivel nacional para disminvir la
morbilidad.

Establecer fichas médicas mas completas ya que las ac-
tuales carecen de datos que son importanfes para el con
trol de fa enfermedad. -

Tratar de que se establezca en los departamentos fuga-
res de aislamiento para la hospitalizacién y recupe —
racion de los pacientes que lo ameriten, ya que actual
mente solo la capifal cuenta con estos servicios. -
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CONCLUSIONES

EnRelacion a Edad;

]o-

Segin es facil ver en los cuadros y en las graficas

presentan en el desarrollo del frabajo, la Hepatitis q'lJefse
ciosa es mas frecuente en nifios de 2 a 5 afios, en su r:aeg
ria provenientes de dreas marginales de ia CiL;dCld de GY}3
remalq,_ en IasJ cuales predomina la poblacion de condicl-i'%
nes socioecondémicas mas bajas; y va disminuyendo la fre

ﬁOS-

Con Relacion al Sexo:

20-

El Sexo mds afectado durante el afio 1973 fué el Masculi
:o cuyo porcentaje correspondié al 55.39% de un total
]284(] 54 casos) en ese affo y un porcentaje de (44.61%)en

casos para el sexo Femenino; durante los 4 primeros
;neses .del afio de 1974, hubo mayor frecuencia del sexo
emenino cuyo porcentaje correspondio al 53.84% en 35
casos y 46.16% de (30 casos) para el Masculino.

Con Relacion a la Epoca:

30-

El mes de mayor frecuencia durante el afic 1973 fue A

to en el que se presentaron 33 casos, le siguen en ordeio-g

gescend?nre de ﬁ:ecuencia, Julio con 30 casos, Abril con
6, Junio y Septiembre con 24, Mayo, Octubre, Noviem

bre con 23, Febrero y Diciembr y
bre con 23, F cqsos‘y mbre con 22, Enero con 15y

Durante los primeros 4 meses del afio 1974 el de mayor
frecuencia fue Febrero con 28 casos, siguen Marzo y Ene
ro con 13 casos y Abril con 11 casos.

Con Relacion al Lugar de Procedencia:

40-

La mayor cantidad de casos registrados durante el periodo
investigado (de Enero de 1973 a Abril de 1974) provienen
de las diferentes zonas de la ciudad cuyo porcentaje co-
rrespondid al 84,54% (290 casos) del total de los casos, -
en comparacion con ef 15.46% (53 casos) que correspon-
den al total de casos provenientes del interior de la rep0
blica. Las zonas mas afectadas de la copifal fueron la zo
na 5 con 37 casos, la zona 19 con 36 casos, zona con.
34 casos, las zonas 6y 7 con 29 casos, sin embargo se de
be tomar en cuenta si se toman por separado los datos del
afio de 1973 y los 4 primeros meses de 1974, que durante
el 73 la zona de mayor frecuencia fue la zona 1 con 33
casos, le siguio la zona 5, con 32 casos Y la zona 19 con

30 casos.

En las zonas 4, 15, 16 y 20 no se registraron cdsos du
rante este afio. De Enero a Abril de 1974, la zona de
mayor frecuencia fue la zona 12 con 9 casos, le siguen
las zonas 6 y 9 con 6 casos y las zonas 3, 3y 7 con 5 ca

sos cada und, en esfe periodo se registraron casos en las
zonas 9, 13, 14, 15, 16y 20.

Del interior del pais, la mayor cantidad de casos re-
gisirados al Departamento de Guatemala, (no incluyéndo
< en este registro, la ciudad de Guatemala, puesto que
estos datos ya fueron registrados anteriormente) con 19 ca
sos; le siguen en orden de frecuencia Escuintla con 11
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casos, Santa Rosa cen 10 casos, El Progresoy Suchitepé

quez con 4 casos, Chimaltenango y Baja Verapaz con 1
caso.
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