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I. INTRODUCCION.
El tema Medicina y Sociedad nos lleva a una in

terpretación Científica Social de lo que ha sido, es y -
deberá ser la práctica de la medicina con relación a la
conservación de la salud. Creemos que el tema es de su-
ma importancia ante la actual crisis y señalamientos que
se hacen a las: "ovaciones -para nosotros bastante posi-
tivas- en la enseñanza actual de la medicina. Estas in-
novaciones que constituyen especialmente el incremento
de las ciencias sociales en los planes de estudio, como
en la práctica misma tratan que el estudiante egrese de
profesional en capacidad de utilizar una interpretación
de la salud como un problema fundamental de origen so-
cio-económico determinado por las características de
nuestro medio, pero sin descuidar, en ningún momento,
la parte curativa de la medicina que podemos decir que
es el aspecto técnico de la carrera médica.

Estamos de acuerdo en el nuevo plan que se
ha efaborado para la enseñanza médica, ha tenido y ten
drá sus tropiezos y fracasos y que esto es consecuen--
cia de 'la falta de experiencia en el manejo de conceE.
tos de las Ciencias Sociales y del modesto conocimien
to de 1,IS mismas. Sabemos también que el sistema so-=-
cio económico en el cual vivimos, es uno de los e-
normes obstáculos para el desarrollo de la práctica
de una medicina acorde a las necesidades y que, a la
larga, viene a plantear una aguda contradicción que
como producto de su conocimiento, debe formar en el
médico una conciencia clara y objetiva para la inter-
pretación de la necesidad y de su participación acti-
va en el cambio de estructuras.

Sabemos que la.penetración'de los conceptos
sociales no se ha logrado de una forma profunda den-
tro de la medicina, lo que no ha permitido un encaja
miento completo de lo que es medicina y sociedad. -
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Realmente vemos el fenómeno, en que queremos planificar
una medicina social partiendo de los métodos conceptua-
les y prácticos de la medicina que nos ha formulado el
sistema en que vivimos, que en ningún momento obedece a
los patrones sociales, sino que existe un grupo de clase
minoritaria, cuyo interés no es el de responder a una so
ciedad en sí, sino de responder a intereses eminentemen~
te particulares individualistas.

Sin embargo, si se partiera de los conceptos,
conocimientos Y caracterí~tic~s sociales propias del lu-
gar para fundamentar la práctica de la medicina, enton-
ces ésta tomaría el papel de precursora Y

guardiana de

la salud dentro de la sociedad.

La OMS, ha aceptado que la medicina es y debe
ser una ciencia social; por lo que podemos decir que a
nivelmundia}.es ~ceptado que las primeras bases para el
estudio de la medicina deben ser eminentemente socioló-
gicas. y la enseñanza de técnicas curativas no se debe
apartar de lo Científico Y deben complementar a los compo
nentes que integran la formación de profesionales en el

-

campo de la salud.

Sabemos que la producción del mercado médico
está saturado por los consumidores que pueden pagar sus
servicios en los centros urbanos. Sin embargo, en el
medio nacional, hay ausencia de salud; y esto se debe a
la falta de una planificación ordenada, adecuada Y de una
buena política para la práctica médica. Lo que nos lleva
a que esta atención vaya di~igida a aquellas clases pri-
vi~egiadas del país, quienes ya saturaron su mercado de
consumo. Por lo que actualmente se dice que la medicina
ya no es un negocio y que hay un exceso en la producción
de médicos, pero si hacemos un análisis estricto del pro-
blema de salud existente, nos daremos cuenta que la canti
dad que se producen de médicos que actualmente ejercen

,.¡¡

profesión, es insuficiente para brindar una atención ade-
cuada a las necesidades reales de salud de nuestros me-
dios.

l
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La política de salud en Latinoamérica, encami-
nada para las grandes mayorías, es de tipo curativo Y
con una clara estructura de clase; lo que a la larga vi~
ne a convertirse en:

10. Algo paliativo que hará que el problema
siempre exista.

20. Una farsa para brindar salud.

30. Un exceso burocrático puro.

Un instrumento publicitario para las
campañas políticas de los gobiernos.

Sabemos que el Estado ejerce poder sobre las
clases proletarias através de sus estructuras de orden
social-económico; jurídiCo, político, represivas e i-
deo] óg.;cas. Pero a estas agregaremos tres armas que,
talvez, son las-más-poderosas

ya que nuestros gobiernos,

conjuntamente. con' los intereses de las clases dominantes,
sabenmanejarlas muy bien como son ,la miseria, el hambre
y la enfermedad-de-nu~stros pueblos.

40.

Por eso es que quienes deseamos dedicarnos a
bri ndar 'sal ud, M ..tenemos'las. concepci ones soci al es y un

clara visión'Qe su dinámica, ante lo cual nunca podremos
interpretar lo que es salud y nunca podremos alcanzar lo
medios para brindarla.

.

Sabemos que los internistas, los cirujanos, le
obstetras Y demás ramas especializadas,

juegan un papel

importante dentro de nuestra sociedad; lo lamentable es
que se sumerjan Y reponrlan a los intereses de clase del
sistema Y aún más, se-enajenen dentro de los conceptos
teóricos del a medicina yde las nuevas enfermedades q~1
se publican en JOURNAL

~revistamédica) y pierdan de Vl,

ta que el producto de-la'salud será regido por los cond
donantes externos al individuo Y

no, se incorporen como

personas de conocimientos'a'una
labor-integrada con con
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cepciones sociales amplias y científicas por el papel
que deben de jugar dentro de la salud de un pueblo.

'

Admiramos y respetamos mucho a los que tie-
nen profundidad teórica y habilidad práctica de la me-
dicina. Pero cuando de~ubrimos sus intereses económi-
cos, su pasividad ante la problemática real de nuestra
s?siedad, la fa~t~ de una conciencia clara y su enajena-
Clon por la medlclna, los señalamos y los señalaremos
cuando vemos la miseria, el hambre y la enfermedad de
nuestros pueblos.

El médico no es un sinónimo de carro último mo-
delo, casimir inglés y de clínica alfombrada' se debe com
prender que el médico es una persona humana ~on una tarea
específica dentro de la sociedad, por lo que se debe consi
derar como un trabajador de salud que luche por la salud-
de susosiedad; a s~biendas que no sólo tendrá que vencer
los obstaculos que el encuentre para brindarla sino tam-
bién debe ayudar a vencer los obstáculos que l~ sociedad
encuentre para obtenerl a. '

~
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1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

11. OBJ ETIVOS

Conocer 1a re 1aci ón ,es.tre.¡:ha',ent~e, 1a, práctica ,de
la medicina y la sociedad y así considerar la im-
portanci a que tienel'l' las. ci encias soci al es para 1a
práctica de la medicina en'la solución.de los pro"
b]emas de salud.

Identificar, la relaciÓIT'estrechaque existe entre
el desarrollo evolutivo de lasociedad.,yla,evolu"
ción de la práctica:y',atl!]Tf:ión médica. ,

Conocer como el'desarrollo económico hainfluído
en el desarrollo de una tecnología, médica y de pr~
ductos ,farmacol ógi cos-.', '.

Ana1i zar el por qué'.de'.:ta~;cur.rtr1!dicciones dentro
de las nuevas proyeEcttme'S".de.la enseñanza médica
y la práctica actuaLde la medicina y cómo la de-
pendencia y el subdesar¡:oHo,condicionan la docen.
cia y la práctica médica"...

Considerar como'h' dep-endem;;ay el subdesarrollo
frenan ,el desarrollo social y condicionan la salw
de los .pueblos.

Ana1iza l' en qué" forma -1as estructuras económi cas ,
ideológicas Y jurídico políticas determina la pol
tica de'la'atención médica.

Conocer como las estructuras de clases son produc
hereditario'de 1as-diferentes'estructuras sociale
y sistemaseconóm;cos de-las sociedades que prece
ron a la nuestraj hanestructl1rado en igual form
la atención médica.

Interpretar científicamente'la forma 'de atención
dicaen los países subdesarrol1 ados.
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g. Interpretar en una forma científico social, el
por qué del desconcierto y de las diversas co-
rrientes que existen actualmente en la práctica
médica.

10. Plantear alternativas que puedan llevar el desa-
rrollo de la medicina a enfrentar la problemáti-
ca real que nos presentan los problemas de salud
en toda sociedad de una manera integral.

11. Analizar la evolución histórica de la medicina;
el por qué de su problemática actual y como debe-
mos actuar para brindar salud real y completa.

'"

j

I

1-

Irr. JUSTIFICACION

Creemos que el presente-trabajo,_se_justifica
por la necesidad que existe de dar ,a conocer la relación
estrecha entre la práctica de la medicina y los contexos
sociales y la importancia que a través de ellos cobran
las ciencias sociales, para la solución de los problemas
de salud; al mismo tiempo, comprender como el desarrollo
evolutivo social, ha involucradoa-la medicina como par-
te de su contenido, ya consecuencia han traído como pr~
ducto no sólo el desarrollo de la atención médica, sino
del instrumental y del uso de fármacos.

También es necesario precisar la polémica exi~
tente sobre la crisis de la enseñanza médica, tratando
de razonar el ,por qué de las contradicciones sucitadas,
que han despertado un desconcierto dentro del gremio mé-
dico y los sectores.estudiantiles y que a la vez, han
permitido la formación de-diversas corrientes.

Creemos jastificable denunciar como la dependen
ciay-el-subdesarrol1ocondictonan -no-sólo la docencia y-
la~práctica médicaisino que frenan e1desarrollo social
y condicionan-la-salud;'Y como'los países lationamerica-
nos están sujetos a ellos y han acomodado sus estructuras
para responder-a'los intereses-de los páíses dominantes.

En igual forma creemos 'que-es importante deter-
minar'la medida -con'que,las estructuras económicas, ideo-
lógicas y jurfdicopo1-íticas, condicionan la política de
atención 'médh:a'interna"enelpaís y cómo la lucha de
clases no ha sido sólo'un.patrón estructural heredado de
la sociedad-esclavista, sino que ha estructurado en igual
forma la atención 'médica; -Al mismo:tiempo, se debe de
plantear en 'alguna-forma e1desarrollo de 'la medicina para
enfrentar-la. problemática rea1.que nos presentan los pro~
blemasde-salud;'ydespertaruna inquietud para que el mé-
diconosólo'vaya en'bGsquedade una conciencia clara y
objetiva, sino también logre evaluar su participación ac-
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tual y en el transcurso del tiempo en el campo de la
salud.

~

I
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IV LAS CIENCIAS SOCIALES Y LA SALUD

El desarrollo del concepto de salud y enferme-
dad que ha adquirido actualmente la medicina, ha hecho
que cada vez exista una relaci6n más estrecha entre las
Ciencias Sociales y ésta. Se puede decir que es un cri-
terio adquirido actualmente, lo que hace que sea muy pro
bable que muchos de los profesionales que actualmente e~
jercen la medicina, en su tiempo de estudiantes no hayan
tenido conocimientos de las ciencias. sociales o alguna
relaci6n con ellas. '

En los. nuevos programas.que actualmente prepa-
ran al profesional de las Ciencias. Médicas, se han in-
corporado lasCi enci as Sociales .como un auxil i o que per-
mite al médico tener una visi6rLmás amplia del individuo
y su sociedad, procurando en esta forma el ejercicio del
tipo de medicina que hoy en día se requiere para satis-
facer las necesidades reales del país.

El objetivo de las Ciencias Sociales es el es-
tudio y-el análisis del hombre como individuo, de la fa-
milia y de los grupos de los 'cuales los seres humanos
forman parte para el desarrollo de sus actividades. A
las ciencias sociales se les puede llamar.también la Cien
cia de las Relaciones Humanas o las Cienctas de la Conduc

'ta Humana, 'porloque'se puede "establecer que tienen una-
relación directa con la salud del individuo y la sociedad.
En igual forma la medicina' ha contribuído tanto a las
Ciencias Sociales como al mismo desarrollo de la humani-
dad.

Para la comprensi6n de'loque"expondremos,itra-
taremos de hacer una 'separaci6n'doe;l0"que son .las Cien-
cias Naturales y las Ciencias Sociales.

Entre las ciencias naturales consideramos: La
Física, La Química, La Fisi'ología,La Anatomía, etc. y
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entre las Ciencias Sociales consideraremos a la Socio-
logía, la Antropología, la Psicología, la Estadística,
la Etnografía y la Economía. La Psicología, en algunas
ocasiones es agrupada con las Ciencias Naturales junto
con la Biología. Sin embargo, las Matemáticas no perte-
necen a ninguno de los grupos pero ambos la utilizan.

Trata de definir la dimensión SOCiéll, .Qelhuma-
no con relación a su nealidad y su innata sociabilidad,
en sí,s~obji;!,tivo. es el .estudio Q,elhol\lbre.pomo animal
sociéll. .

. ,

LA DEMOGRAFIA
La Sociología, es también.una,cienda Que es-

tudi alanatura leza y funéiones de ola.,s,oci edad y ~ía .5"n:..
.."

,
',,"

" '"
," :"',

.
,"

"

,.,',
"," "",'

,,"-,,', ,
,,',,' :~~'...",.f1 uencia de e11as sobrenues t'("as .vidas. ,P.ara los SOC10-

1oges, .1 a, sOci,ed¡¡d est~ organi zada ,fJ~'rgr.upq$ e'Jit15tn:r
ci ones ,qúesÜWen al, 'desen\lolvimjen.to',Q~ 1¡¡S ,re 1aciórjes,.
de la :vida diaria delhombl'e y, al ,mismo °tiempo..,trata~'
de e>.<pli C¡¡!"!1a ir¡fll:1er¡ci ade ~~stos .en"ía,: vi.da. dél.Mrr¡- .',
brey:.en ,)oseambiQssocia1es. .",,""

. ., 'o

Es la ciencia de la población, se ocupa de la
composición y la variación de la población y de las le-
yes que rigen estos cambios. La importancia de ésta,
dentro del campo de la medicina se deriva de que trata
del hombre y la población que son la razón central de la
medicina.

LA ESTADISTICA

-
:',M' ,.;',

-."La agrupaci ón de los i rídivi duosdentro de 1ie
socied¡¡Q,en.n,;ngQn fTiomi;!nt())puecJe.;ser..indi'Eere/1te para
la salu~hya que ,la disparidad enJ¡¡s¡p;ópqrc;o8es.,di;! ..

morbi) jda.cJymorta 1i dád,,qen~ro cJelos 'di fér~rites'!Jr;~P03 .

eConÓfTi;coS, eS"ynhecbo.evidente." .' ".' "',u,,,

., La)?OCi()Jog1~'fJían1:ea al?médiÓ;,coMider~r"á
paciente no sÓlócomo.unenfepTIosioo como "..Un l¡)éJiv)
duo que tiene .su puesto en la sociedad. Si el médico ...

no comprende al in,dividuo <:omo~n¡¡ persona que.ocupa un
'lugar,di;!ntro de SU fami1 ié!,' el papelspciÓ-;ecoÍ1óWiJ;o"o
que juegélYi;!l puesto.quepcuP.é! dentro dé sU,s'Q¡;;ief\aq:;..,
este méd.i;(;;:otieni;! 1imit¡¡.<:té!su ,capil,e.icJ;Jdde' brin¡j¡¡r,l¡¡.. .¡¡lee
individuo los beneficios de la disciplina.qt,tePQsee¡,,~.,.,
En realidad se ha demostrado a.través de estudios rea:
lizadQS:en; ;enf:emQs; 'gu.e.:~l)os:, eS'P,era~;.~~,\;'()r,t~ntaci ón, (te J )lJ~d'Ü;Q,C¡u!!>.la3'Clu~,.r~ cJpen, '/'. ti'

.

::'" >',;;-~' '-:.'-:'-',,'0,,':,', ,f;'~;~,
'

";')';'",:\,?-'<~'-:J'c'\ -::c,_A"',"',
.la$oc i Q1Qgía ,tamb i~n .no$'seií.al~ q~e.,e~js~":,,

una rel a<:ió'n.estre<:hadesiÍÚ.ld~enfermédaddenir.<Loifii::.
1as. (;;:aracterísttcasdediienestar sodal y~.qed-epe~den-"
cia sQc;ioecQoómicadentro ,de 1-9s grupos sociales.. .' -

El conocimiento exacto de algunos fenómenos ba-
sarse únicamente en la medición objetiva de los mismos.
Lo que hace que la estadística tome una gran importancia
dentro de ellos.

El método estadístico ha tomado gran valor den-
tro de las Ciencias Sociológicas que frecuentemente se a-
grupa dentro de las mismas. Para los Sociólogos es un au-
xiliar importante ya que ellos tropiezan con la dificultad
deproduci r experimentos control ados y la Estadísti ca ofre-
ce los medios más adecuados para medir e interpretar correc
tamente los fenómenos sociales.

LA SOCIOLOGIA

Es una ciencia que se dedica al estudio de la so-
ciedad y más concretamente a las diversas colectividades, a
sociaciones, grupos e instituciones sociales que los hombres
forman.
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LA ANJROPOLOGIA

Esta concentra su interés en el hombre, tra-
tando de comprender los fenómenos que le afectan y es
donde,nace la importancia de ella dentro de la medici-
na ya que el objetivo de nuestra preocupación es el -
h?mbre. .por ~1 momento la Antropología Física, a sa--
blendas qu: tlene una 'gran importancia, no la tocaremos
ya~~e es!a .establecido que bio1ógicamente no hay dife-
ren71as f1slca~ fUl'ldaf!le~t~les entre las razas humanas,y
que ..105 potenCl-~leS9¡;¡n~tlcos son compartidos por igual
~e~tro de las mlsma~, slendo 10~ grupos sanguíneos los
unl C.OSfactores geneti cos que en á1gunos casos con ex-
clusivos de algunas razas.

Si se desea conocer todo 10 que puede caber
en un hombre, es necesario determinar en qué cultura
fué educado y no a qué raza pertenece. La Antropología
C~ltural, que más exactamente constituye una ciencia so
cla~, se pr~ocupa de estos aspectos que han tenido tan~
ta ~nf1~ncla en el desarrollo de la medicina y en las
actÜudes frente a los problemas de si¡.lud.

.E1 lugar que 'ocupa la medicina en la sociedad
10determlna la estructyra social y económica y ésta de:
tenninatambién el valor. que se le de '<1la salud, a la -
enfermed~d, ~ las tareas asignadas, a los médicos y a la
tecno10g1a rnedica.

"
La Antropo10gía 'Cultural y Social tíenden a 100-

dlflcar. en una forma favorable; los hábitos humanos por
10 que esnec~sario.comprender lo que es el hábito /los
pro:esos que l~tervlenen en un cambio cultural; todo esto
estamuyre~aclonado con la aceptación social que tengan
1a~renovael(mes' que se 1e propongan a ,la col ecti vi dad.
AS1, l~ an!~opología'colabora el'l'unafonna importante a
la ap1lcaclon de los programas de salud' a través de la -
comprensión de los hábitos,delacultu;a.y la factibili-
dad 'de los proyectos.a ejecutar:- Nos permite mejorar10s

~---
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para que- éstes sean aceptados, medi ante 1os cambi oLdese~
dos Y así satisfacer las necesidade.sreales"

Los estudiusantropológicos que se han real iza
do en algunos lugares de América Latina, han indicado qUE
si el presiona], de salud conoce más la .cultura de las pe~
sonas de la comunidad donde trabaja y,en particular, si

,

compreflcle los conceptos: 1oca 1es de sa 1ady.,.enfermedad ,.Sl
1abur puede ser:más ampli a y efectiva:.

Se considera, que no es suficiente conocer úni.
camente-las técnicas'méUtccl'S y sa'nft1fl"'ias>sino tiene i--
gua 1 importancia, conocer, 1aS'\caract.erlsti'cas de 1agente,
las costumbres, creencias, y háb;i;osdeaquell as persona~
a quienes se les aplicará las técnicas mencionadas. Es
preciso saber' que cada sociedad o cada-.grupo social, tie.
nesu propia cultura osubcu1tura, es decir que existen -
innumerables formas de actuar muy diferentes aún en el --
mismo país. Los hábitos de las comunidades se han desa-
rrollado y son producto a la vez de la experiencia colec-
tiva en un lucha por sobrevivir y mejorar su nivel de vi-
da. -

A veces, estos hábitos son equivocados y err~
neos, esto no quiere decir que las personas que los man-
tienen sean tontas o ilógicas; lo que pasa es que por --
las herencias culturales desde su punto de vista están -
actuando en una forma completamente racional. Lo que d~
muestra que el individuo es producto de la cultura a que
pertenece, lo que se puede definir como el modo de vida
que adopta una población. En esto se puede incluir todo
aquello inventado o aprendido por el hombre y después --
trasmitido de generación en generación.

La cultura se trasmite a través de un proceso
conciente e inconciente del aprendizaje; teniendo en cue!
ta lo expuesto anteriormente, se hace más evidente la r~
lación existente entre la cultura dela comunidad y su -
nivel de salud. Los hábitos, las costumbres y los cono-
cimientos de una comunidad tienen una influencia directa
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sobre la salud de la misma; y si analizamos por otro la-
dolos programas de salud, nos damos cuenta que tienden
a modificar de una forma favorable la cultura de la po-
blación.

Dentro de los factores más importantes de la -
enfermedad; no sólo tenemos ,la problemática socio-econó-
mica y cultural del individuo, sino también contamos con
la ignorancia que él tiene respecto a las causas de la efi
fermedad, y a cómo mantener la salud.

Hay que considerar como un problema evidente
también, que las personas que formulan y ejecutan l,os
programas, de salud difieren de la cultura y subcultura
de la comunidad donde estos se van a ilplicar; y es por
e~~que la aparente falta de lógica y la 'poca coopera-
,clon.de part~ de los miembros deuna~comunidad puede
exphcarse Sl se toman en cuenta estas diferencias .cul-
turales. Por ejemplo, en América Latina. la fé en los -

, curanderos, en los remedios caseros y enf los consejos -
, de, los vecinos; impiden 'que' las personas hagan una bue-
,,~na,utilización ,de los recursos de las: unidades de salud.

~"J..o mismo ocurre con, 1a descenfi'anza que maestran 1as per
sonas con la visita domiciliaria del médico y de la en-~
fermera, que desconciertan al no encajar en sus patrones
cul tura 1es.

Todo este; come ya dijimes; se debe, en gran -
pa~te a la~ifel"eneiaerrtre'cultElYasbá.,dcas; pero un ..
meJorconOClml ento',de, los. factuX'!!"S,"'�uecooducen esta si
tuación, podría ayudar a e,liminar~las diferencias.

Los fracasos, del os programaS" de"sal ud puede
encontrarse en el, campo,de.la-s"Cierrcta:s>,Sru:i a les; por 1o
que 1osprogramas,deisalud,;.debenfOrml'rlaJ"se es pecí fi camen
te para la comunidad donde serán aplicados, considerando-
dentro de ellos las necesidades"dela gente; sus creencias
sus actitudes y sus hábitos generales de vida.

---------
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PSICOLOGIA SOCIAL

Podemos decir que la Psicología es una ciencia
Biológico-Social que estudia las conductas de los seres
vivos y las funciones de la mente en sus aspectos norma-
les y anormales. La Psicología analiza la forma como re
cibimos las impresiones del medio que ,nos rodea, el cono
cimiento, y el concepto que nos formamos de él y como --
todo ello se elabora en lamente. Esto es una actividad
coordinadora dentro de las funciones del organismo, que -
sirve para relacionar al individuo COI)el ambiente que -
10 rodea.

Si la Psicología se combina con la Socíología,
dá como producto la Psicología Socíal,que es la que ana
1i za los procesos y 1as reacci ones del i ndi vi duo o del

--

grupo en su sociedad. Actualmente Se puede decir que la
psicología está empleando técnicas más exactas conrela-
ción a las otras disciplinas sociales como lo son el me
joramiento de los métodes de medición y observación; la
traducción de aparatos y dispositivos socíométricos para
medir la acción recíproca ,social. , La exactitud de los
registros, cristales de visión para el uso en las salas'
de observación, mejoramientos en las técnicas de entre-
vistas, de cuestionarios y métodos de .rutina y procedi-
miento de graduación para evaluar las actitudes.

El aspecto que interesa en salubridad, es la
Psicología del aprendizaje, fundamental en toda educa"
ción sanitaria científica. Los métodos de educación
sanitaria han cambiado notablemente el) los Qltimos a-
ños, en los cElalesse le dámayorimpprtancia ala or-
ganización colectiva y a 1a partidpaciQIj dél indivi,,"
duo en la resolución de sus propios problemas ;

,

. La Psicología también es utilizada para las
lnterpretaclones de las reacciones del individuo ante
las innovaciones de sus hábitos y su cultura. Dichas
i nterpretaci ones serán util izadas en forma favorabl e -
para ayudar más a la penetración del uso adecuado de -
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los recursos de salud y los cambios de hábitos y v<llo
res culturales que sean necesarios para mejorar el n1
vel de vida.

ECONOMIA

La Economía estudia las formas en que el hom
bre obtiene y emplea los bienes y los servicios. Pa-
ra la medicina, el aspecto económico tiene una impor-
tancia extraordinaria y mantiene una estrecha relación
la relacfónentre economía y salubridad, como entre -
pobreza y enfermedad, cada vez se analizan más deta~-
11adamente.

No debemos de perder de vista que los planes
de salud, están sentados sobre bases económicas y que
los gobi ernos han aceptado el pri nci pi o de seguro para
sufragar gastos de enfermedad como también en otros p~
íses se ha logrado la socialización completa de los
planes de salud para una mejor protección donde la mi~
ma; en otros es de gran preocupación. El aumento inm~
$urable del costo de la asistencia médica y de los prQ.
ductos farmacéuticos.

Son notables las razones por las cuales se ha
hecho bastante resistencia a la utilización de las cie~
cias sociales en el estudio de los problemas de la sa-
lud; y no se puede decir que únicamente es una resis--
tencia natural a las innovaciones.

En las parte~ donde se ha aplicado el estu-
dio de las Ciencias Sociales dentro de los conceptos -
de salud y enfermedad, éstas han proporcionado un con-
junto de conocimi entOs va'l i osos y que conti núan cre
ciendo gradualmente.

Es bastante marcada la controversia que exis-
te dentro de los profesionales graduadoS en discipli--
nas médicas tradicionalistas con los profesionales que

'r...
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recientemente están egresando, quienes han tenido dentro
de su carga curricular académica no sólo la teoría de -
algunas concepciones sociales, sino la proyección de las
mismas a través de la práctica dentro de comunidades en
una forma activa y no sedentaria. Esto ha hecho refle-
jar la importancia que cobran las Ciencias Sociales den
tro del campo de la salud.

LA POLITICA y LA SALUD
.

Si decimos que la salud es un estado de bien-
estar personal y de eficiencia material y social, como,
resultante de la relación del hombre en su medio ambien
te físico y social, esto hace ver que la salud depende-
directamente de la calidad del ambiente, lo que hace -
que la salud tenga una estrecha relaci6n con lapolíti
ca, cuya característica fundamental, es la forma de di
rigir los esfuerzos humanos para el 'mejoramiento de
sus condiciones de vida.

El sistema político en que nos desenvolvemos
es el sistema capitalista, cuyo propósito es buscar y
permitir lamentablemente, sólo el mejoramiento de las
condiciones de vida de una minoría de la población, -
dentro de este sistema hay algunos países altamente i~
dustrializados a los cuales se les denomina desarro--
llados; y hay otros como el nuestro, que con la mayo-
ría nos denominan subdesarrollados. Podemos decir que
los países subdesarrollados y las clases sociales más
pobres de los países desarrollados de este sistema
tienen un nivel de salud pésimo.

Dentro del monto capitalista se asegura la -
buena salud y las buenas condiciones de vida para una
pequena minoría. Se puede decir, que dentro deél, la
expectativa media de vida, la mortalidad infantil es -
cuatro a seis veces mayor en los países subdesarrolla-
dos. La Geografía del hambre abarca gran parte del A-
sia, Africa y América Latina; y aún se sufre de malaria,



---~- -- -- - -.- -

18

' t 'smo viruela tuberculosis y otras enfermeda-parasl 1, ,
1 ha e tiem podes infectocontagiosas que son ma es que

o ~ o,
se dominan, pero ante la escacez, m~la ~tll1zac:on y
acaparamiento de recursos por una mlnorla, permlten -
la existencia de las mlsmas.

Tenemos que examinar de una forma cuidados~ o

el origen del hombre, el proceso evo~utivo de la_socl~
dad y su situación económica y sus slste~as econo~lcos
administrativos; ya que esto es de gran lmpo~tancla_por
la relación estrecha que existe para la ensenanza m~-
dica yla práctica de la medicina dentro,de una SOCle-
dad de determinadas características eco~o~lcas; po~ lo
que creemos que a través del con~epto Medlclna-Socledad
no solo podemos manejar más ~mpllame~!e y de una forma
integrada lo que es salud, Slno tambl~n lograremos ha-
cer una interpretación Científico-Soclal de la garan--
tía de la salud del individuo.

"-----

I
L

v, EL HOMBRE Y EL ORIGEN DE SUS NECrSIDADES

La necesidad de vivir y de evadir todo aque-
llo que obstaculice o amenace el mantenimiento de la -
vida, forman la Plataforma Biológica de la cua'j nacen
todas las necesidades particulares de cada especie.

Cuando los homínidos enfrentaron a la natura
leza con recursos que rebasaban las posibilidades ani~
males, fueron surgiendo ciertos cambios que transforma
ban con mayor aceleración y profundidad su género de ~
vida. No se puede decir que esto se efectuó de un día
para otro, sino de un proceso que tomó largo tiempo pa
ra que una simple innovación se convirtiera en prácti~
ca colectiva y fuera su alimento constitutivo dentro -
de la naturaleza de ellos. Este proceso llevó a que -
sucumbiera una gran Cantidad de especies existentes.

Los prehumanos que no pudieron hacer un en--
frentamiento adecuado ante los fríos, la escasez de a-
limentos, la agresividad de otras especi'es, lo inhóspi
to de los habitantes donde se anidaron, los llevó a -~
una derrota Biológica en la cual no pudieron garanti -
zarse su supervivencia ante este medio ambiente. Las
leyes Biológicas de la adaptación, .las transformacio--
nes, las mutaciones, convertidas en rasgos hereditarios
la búsqueda del equilibrio por la creación de innova--
ciones orgánicas, eran insuficientes para soportar los
embates de una realidad brusca y agresiva.

Debía de surgir algo nuevo, cualitativamente
diferente, para no detener el proceso de evolución y -
el encontrarse con una naturaleza cruda y que ésta fue
ra superada. y es cuando surgen las características ~
del hombre actual, modificándose así las necesidades -
que sustentan su vida diaria.

La historia de la cultura de cada comunidad
manifiesta las modificaciones que sufrieron en la bús-
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q~eda de l~ 5.at~sfacdón ,de sus nec~sidades que cada -
vez se haclan lIDescOlllpleJas en la V1da hUlllana.

los hom:Tni'dosanduvieron en muchos lugares.-
del planeta, luchando y soportando la crudez~ del Cl1-
IID!J¡y enfrentando lI1ú1tiples.factores que te~d1an a,han
cedas desaparecer.. Hubo diferentes espe~le~ ~en va~as
die los prillTates pero con algunos rasgos. BlOlog1COS dl-
ferentes a l.os de los I'IIOl'Ios.

dentro de la naturaleza es uno de los seres físicamente-
más indefensos. Sin embargo, sus necesidades se multi--
plicaron y se fueron haciendo cada vez más complejas an-
te el vencimiento a la naturaleza.

Se- ilabian incori'orad!J sobre los dos remos -
tras~s yandaban-en IlTana.aas. !ilguno~ utilizaron e~
flJleg~, otros ~e armaron'~epa~os,y astlHaron y part1e
ron il.'lg¡unas¡nedras que les ~l~v~e~~ c~ masas ,como
sostén de guaridas y COlOOpr1l!nt~V1~;ms 1nstrumen~os
de cocina.. Y aST, en la contradlcclon e~tre °"1'an~s:
lIDy medio, fueron apareciendo lasfllut~clones blOlog1..
cas como cambios radicales en la es~cle, en lo que -
sohmente los mejor dotados. cOl'lsegtllan vencer al m~--
dio y superar las circunstancias y ~rolOl1gar su eX1S-
tencia. Ya que solamente se mantel11an aquellas espe-
des que de una u otra manera lograban aC9modarse al
medio ambiente, EllÍentras que otras sucumblan.

Una vez detenida la evolución lIlorfológica -
que lesdióll1ayoradaptadónalosan~e~es?res del-
homo sapiens, se cletuvierün en un equlllbno entre la
especie y el medio.

Su desarrollo ya no dependió de las leyes bio-
lógicas. Poseía ya para entonces una bóveda craneada ca
paz de conteneruna.masa encefálica de. mucho mayor peso-
que la delosmonos'antropoides: La mano se había modi-
ficado hasta oponer el dedo pulgara'los cuatro restan--
teso Las extremidadesinferiores"sehab'fan especializa-
do en la marcha erecta: Las curvataras de la columna -
vertebral permitían flexiones rápidas y "precisas, la a--
gudeza visual y la distinción de'matice~; le .permitian -
diferenciar selectivamente los objetos.,

Las euerdas"bucales se.habian"perfecionado pa-
ra emitir los .más "sutiles"cambiosde "sonido y las infle-
xiónes que reflejaban los estados de 'ánimo. Las cavida
des bucal y nasal, comenzaron:a.formar"una cámara de --
resonancia adecuada'para'la"emisión de la palabra. Y
es asi como estas especiesuttlizaron~un instrumental -
en su diario enfrentamiento con la'naturaleza como: pie
dras, palos, huesos de 'otros animales;etc. y comenza-~
ron a trasmitir el conocimiento en alguna medida a las
generaciones jóvenes, pero ante los embates del medio -
les fué imposible lograr su supervivencia, por la que
sucumbi eron.

Fué inevitable la búsqueda y el encuentro de
nuevos instrumentos que permitieran unenf~tamie~t~
lllás eficiente con la naturaleza, ya que. a 1~_estab11~-
zación de lJfI proceso, adviene ur:ra parahz~clon que Sl~
nffica la muerte. Muchasespecles sucumbteron an~e. -
el equiTibrio"que"10graron.alcanzar ya q~e al ~O~l~l--
carse cualquier factor amblental, no pod1an re1n1Clar
el esfuerzo adaptativo, comportándose en una forma ex-
traña hasta que el medio los. destruyó.

Al hombre no le ocurrió ello, a pesar que -

So1amente una rama de, e 11os pudo des
l'1ega 1" re

cursos mucho más efi cientes'que le" permiti eron decl arar:
se vencedora. 'Susnecesidadesfueronaumentando y el -
trabajo como único medio de dominara la naturaleza, les
obligó a buscar formas de relación y comunicación total-
mente nuevas.

Del trabajo 'surge la.asociación entre los hom-
bres yel lenguajey'se inicia el "procesB"de hominizaci6n.
El trabajo viene a serIa característica esencial que di-
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fereocia al hombre de} resto de los animales, Lo di-
ferencia básicamente del trabajo y las actividades de
las hormigas, las obejas u otros animales; es que el -
hombre tiene una intención antes de efectuar la labor
y la lleva planificadamente.

El trabajo viene a crear nuevas necesidades:
instrumentos de trabajo, forma de organización sodal,
de comunicación, nuevas formas de utilización de los -
recursos naturales. El desarrollo y el conocimiento -
de las necesidades humanas ya no responden a las leyes
biológicas sino a las leyes sociales. Estas leyes co-
mienzan en forma incipiente antes de que apareciera el
primer homo sapiens y cuando ésta especie aparece lle-
gan a tener plena significación, ya que sin ellas la -
vida humana llegaría a su estado animal y no tendría
ninguna característica diferencial dentro del reino a-
nimal.

Estas leyes sociales transforman las necesi-
dades naturales en necesidades humanas como la moral,
la creencia, los hábitos, la división del trabajo, las
clases sociales, la política, etc.

El hombre ya no cuenta con afilados colmillos,
ni garras, ni pelo espeso; sus músculos y tendones se
vuelven notoriamente débiles con relación a otros ani-
males. La piel es suave yla capacidad para asimilar
alimentos tremendamente limitada. Su infancia se pro-
longa y de estas debilidades surge la fuerza y la re--
sistencia humana. Entonces el hombre necesitó trans--
formar la naturaleza para poder ponerla a su servicio,
valerse de e11 a para sobrevivi r y sólo 1a organi zaci ón
social yel trabajo permitió empresa tan descomunal.

L

VI. LA SOCIEDAD HUMANA

1. LA SOCIEDAD PRIMITIVA

Según la ciencia moderna la humanidad existe
desde hace un millón ~de años. La mayor parte de este
período corresponde a la época del régimen del acomu-
nidad primitiva, Esta época se car.acteriza por la di-
ferenciación del hombre del reino animal yl.a cohsti--
tución de la sociedad humana.

El pase del ~hombre"de lo Zoológico a'lo. so-
cial, a sabiendas de lo quesigniftca el trabajo para
el vencimiento de la naturaleza, ocurre cuando comien
za a fabricar instrumentos de trabajo que perfecciona
paulatinamente y aparecen así las fuerzas productivas
de la sociedad y entre los hombres las relaciones de
producción.

Este régimen de comunidad primitiva se di-
vide en dos períodos:

1.1
1.2

Anterior gens o Pregentilicio.
Período de la gens o gentilicio.

1.1 Régimen Pregentilicio:

En e J régimen de Ja comuni dad primitlVa te-
fleja su importancia en la historia deJa hUméjnidad
porque fué ahí donde comenzó a surgír y estructurar
la base de toda la evolución sucesiva de la vida ma-
teri al del hombre.

.

Los datos para el estudio del primer régi-
men económico social de la historia nos lo proporcio-
nan la Arqueología, Ja Etnografía, la PDleontología,
la Antropología y la Lenguística. En eldesarrollo -
de la vida en la tie~a el principal acontecimiento -
fué la aparición del hombre.
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El trabajo se' inició con el empleo frecuente
de instrumentos-y posteriormente mediante la fabrica--
ción de los mismos.

Al principio era una_laborse':li-anim~l p~ro
poco a poco ,'fuétomando "uncaracter. r~c~~nal mas aJus-
tado a la finalidad propuesta. Se 1n1C10 como una ta-
rea col ecti va reuniendo y aglu!i~ando en gr~pos a los
propios hombres conv~nculos so11 ~osy fleX1 b

~
es que no

pueden conocer los an1males. Com1enzan a manlfe~tarse
los intereses sociales de los hombres; su~ :ela~~ones
de trabajo conjunto derivadas de una part1c1pac10n con-
junta en la produccíón;'surge'la'''sociedad humana.

Con la fabri caci ón de instrumentos de trab!!.
jo, comienza la historia de la comunidad, de sus l~--
chas, de sus relaciones; de sus derrotas, d~ sus V1C-
torias. Los primeros instrumentos de trabaJo, c?mo ya
vimos eran simples 'palosypiedras de bordes af1la--
dos o' sea objetos virtualmente ofreci dos por la pro--
pia naturaleza.

Después, el hombre primitivo gra~ualmente -
pasa a la elaboración de los objetos mater1al~s. C?-
mienza a fabricar instrumentos de una forma mas def1-
nida mediante procedimientos pesados, instrumentos --
que le sirven en mejor forma.

Las excavaciones arqueológicas, demuestran
-que uno de los instrumentos más difundidos fué el ha-
cha de piedra. En el proceso de labor c?nju~!a el
hombre percibió la necesidad de la comun~cac10n c~n -
los demás y a través del trabajodespert~ !a conc1e~-
cia del hombre, la razón humana y determ1no la ap~rl-
ción del lenguaje. El trabajoo~ligó a i~tercamb1ar.
señales sonoras; 10 que constitu1a un med1? de co~un1-
cación que reflejaba un determinado conten1do soc1al.

El desarrollo yel perfeccionamiento del tra-
bajo humano y de la producción, intensificó más una es-

L
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trecha comunicaci6n 'fortaleciendo ,los 'vínculos sociales
y exigiendo el enriquecimiento yel mejoramiento de la
palabra humana.

Lascondi cíonesmateri-ales. de,'l a vida delhom,
bre en el primer grado del desarrollo'social, estaban ~
determi nadas por e 1 bajo ni ve 1 de los-ins trumentos de -
trabajo ylagran-dependencta 1 del hombre ante 1as fue!
zas de la naturaleza. Las primeras formas económicas,
consistían en la búsqueda conjunta de alimentos, la ca-
za colectiva de -grandes animales y la pesca.

'El mayor progreso del hombre -primitivo en la
búsqueda de dominar las fuerzas de la naturaleza, fué
el descubrimiento del fuego, iniciándose asf la utili-
zación de los enormes recQrsos energéticos de la tie--
rra. Su forma inicial en el sentido social, del régi-
men primitivo fué la fase pre-gentilicia o de la horda
primitiva, 10 que constituye la forma embríonica de -
las relaciones sociales y que corresponde a un nivel -
bajfsimo del desarrollo de las fuerzas productivas, --
que con el progreso de la producción material, dió lu-
gar a un nuevo contenido como lo es el régimen gentill
ci o.

1.2 Régimen Gentilicio:

En este perfodo se realizaron serios adelan-
tos en el perfeccionamiento de los 'instrumentos de tr!!.
bajo y en la organización de sus labores. Aparecieron
las flechas con pubtas de piedra, los dardos, los se--
pos y trampas para la caza de animales, y los anzuelos;
también aparecieron los arpones para la pesca. Se ha-
cen cuevas y chozas para vivir y se construyen depósi-
tos para guardar las reservas de alimentos como carne,
pescado, tocino, etc.

El acontecimiento más notable de este perfo-

-'
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do es la invención del arco y la flecha. De modo pau-
latino se va verificando un cambio económico que va
dando a la agricultura con el cultivo de nuevas plantas
y ala ganadería, con la creanza y la formación de nue-
vas variedades de animales domésticos, el hombre pasó a
sí de la búsqueda de alimentos a la agricultura y de la
caza a la ganadería. A través de ello aparecen los pri
meros medios de locomoción, los caminos, los carros ti~
rados por bueyes, la rueda, las barcas y se inicia el -
riego artificial de la tierra. Apareció el gens o la -
comunidad gentilicia. Varios gens contituían una tribu.
En esta etapa este vínculo gentilicio era la forma más
conveniente y sólida de la ligasón de los miembros de -
la colectividad en un solo conjunto. En la primera eta
pa gentl1icia la mujer ocupaba el puesto de rector en ~
la vida de la comunidad; fenómeno determinado por las -
características de la vida material de entonces.

La mujer se encargaba de reunir y preparar los
alimentos; dirigía la economía, cuidaba y conservaba las
reserbas comunales. Fué ella quien inicialmente traba-
jó la Agricultura y la Ganadería en sus formas primiti-
vas y embrionarias. El trabajo de la mujer garantizaba
el suministro de medios de subsistencia de una forma se
gura y más constante. Por todo esto la mujer estaba al
frente de la comunidad gentilicia, el parentezco de los
miembros estaba establecido por la línea materna.

, Con el desarrollo de las fuerzas productivas,
cuando la ganadería evolucionó,más y se entró ,del pasto
reo y la agricultura a un grado más alto como era la la
branza que se consideran tareas más propias del hombre~
el régimen del matriarcado fué sustltuído por el patriar
cado. Entonces 1a funcí ón rectora de 1a comuni dad gen--
tilicia correspondió al hombre y el parentesco se estable
ce ya por línea paterna.

En la sociedad primitiva no habfa aún un poder
estatal ya que ésta presupone la división de la sociedad

...
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anización del traba-

en clases. La primera.!orm~
de eor~e es la utilización

jo, fué la de cooperac:on s~~P~an6 de obra más o menos
simultánea de una ca~tl~~~r faenas homogéneas lo ~u\:
considerable, para eJec roductiva. Este tipo ,pnml ].

creaba una nueva fuerza.p o cooerativa, menclonaba

va de producción colec~~va s f~é sin ningún géne~o
.

uno de los grandes SOC1Ol~9~'iidad del individuo alS-
de duda, resultado ~e ~a ~_l de los medios de produc
lado Y no de la soclallzaclon

ción.
, d roducción, las primera

Estas relaclo~es e p
base la propiedad -

de la historia hu~ana tlene~u~~~~n. Las relaciones (

social de los medlOS de p;o igualdad de los homb~:s I
propiedad carac~e~~zaban ,a

roces o de la prodUCclon :

su idéntica pOS1Clon en e~,p de producción que eran

el empleo común de los m~
lOS

Al lado de esto aparec
propiedad com~n ~ ~olect~~ai~s miembros de ~~

colect

la propiedad lndlvld~alt mentas de prodUCclon y qUE

vidad sobre algunos ~ns
/~mentos de defensa

contra -
al mismo tiempo son lns r objetos de uso diario come
las fieras, Y sobre otros

ropas, ornamentos"
etc.

.
, xistiera premlsas

Esto no Signi~l~adq~~i~ada ya que la prop

la aparición de la pro~l~
a

estaba estrechamente 11

dad individual ,que se a a:va o comunal. A la evol
da con la prople~ad cole~~~icia, con el .increme~~o
ción de la comunlda~

gen
tructura la divíSl0n

las fuerzas productlv~S, sel~s que predetermina la '

trabajo entre los ,homdres'tividades entre sus comp
ción de íntercamblOS e ac

nentes.
"

cedió la de los mE
A la edad de pledr~ s~a en su estado nai

les los cuales el hom~re ~~Pn~aConsiguieron desplé

ral, por 10 que a su ln~~l técnica primitiva. .U~a
la piedra como ba~e.de .- de los metales se lnlC
pa nueva en la

utlllzaclon
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cuando surge la fundición y elaboración del hierro que
por sus mejores características y dureza desplazó pau-
latinamente al bronce y pasó a ser el material más di-
fundido en la fabricación de medios de producción.

El paso de la piedra a los metales dió un in-
cremento pujante a las fuerzas productivas de la so~ie-
dad, que repercutió provocando una profund~ y pecullar
revolución en todos los aspectos del trabaJo. Se refl~
jó en la Agricultura con la utilización del arado con -
reja de metal, lo que mejoró el laboreo de la tierra.
Se perfecciona el azadón, se desarrolla el sistema de -
rotación de culti vos, comenzaron a usarse abonos y se ve-
rificó la division de la tierra en zonas para labranza,
pastos y prados. La nueva técnica penetra en la horti-
cultura; progresa la ganadería en las regiones más pr?pi-
cias por sus condiciones naturales y se establecen trlbus
que convierten la ganadería en su principal rama económi-
ca dejando en segundo plano a la Agricultura. Aparecen-
dos caminos en el desarrollo histórico de la economía, la
separación de la ganadería y la agricultura lo que viene
a constituír la división social del trabajo y que por ser
ramas especializadas, comienza a surgir el producto adi-
cional que determina la aparición de un nuevo fenómeno de
la vida económica: el cambio.

Así surge la necesidad de intercambiar produc-
tos, entre las tribus de pastores y las que se dedican a
la Agricultura y este se realizaba de unaforma regular y
estable entre las diversas comunidades y tribus para sa-
tisfacer las necesidades. Las tribus que se habían dedi-
cado a las tareas Agrícolas, han pasado a una vida sedent~
ria y progresan las tareas artesanales, entre ellas la -
alfarería, la fundición y el arte textil y surge dentro de
la comunidad, la especialización en ciertos oficios ya que
el trabajo de los artesanos, queda separado del de los ~
gricultores o ganaderos y las artesanías, poco a poco, -
se convierten en una rama independiente y autónoma dentro
del fenómeno productivo del hombre.

L
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El crecimiento de 1as fuerzas- producti vas de
la sociedad, aumentó la división social del trabajo y la
expansión del intercambio comercial, de donde sucitaron
profundas y radicales modificaciones en e'l régimen ,eco-
nómico de la sociedad primitiva, dando lugar a la agudi-
zación de sus contradicciones y por último la des integra
ción y caída del régimen primitivo. -

El intercambio surgido entre las comunidades
sobre la base de la propiedad comunal que contribuyó a
la división del trabajo tanto social como intercomunal,
se convierte en factor decisivo de la descomposición de
la propiedad colectiva dando paso a la propiedad privada
sobre los medios de producción.

Simultáneamente surge la esclavitud también -
determinada por el aumento de la producción social. La
división de la jornada de trabajo, en tiempo necesario y
excedente y la aparición del trabajo y del producto exce
dente crearon las primisas para la explotación del hom--
bre por el hombre. Las guerras intertribales y la cap~
tura de prisioneros, fueron la primera fuente de escla~
vos.

Con la división del trabajo, cada hombre co-
menzó a crear excedentes de producto por encima de lo -
necesario para el consumo, ya que era más ventajoso no
matar a los prisioneros, sino obligarlos a trabajar co-
mo esclavos.

Libres y esclavos, así comenzó la primera di-
visión histórica de la sociedad en clases. En el seno
del régimen comunal primitivo en desintegración germina
el futuro régimen clasista y se crea la relación de o-
presión y de explotación.

Podemos decir que en el régimen de 1a soci edad
primiti va, 1as fuerzas productivas están cons tituí das -
por 1as fuerzas de trabajo, que. se .dabanen una re 1aci ón
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.c!ec,ooOperaeión'simp}e que-constitl!YÓel trabajo común
y que su désarrollodióladivtstónsocial del traba-
jo. Por otra parte. por los ..ootos de producción ',ue
le constituían l

.

os instrunentos,4etrabajo quee~e
propiedad-CORIInal.y1\'QJunos de propiedad individully
losoojetos de.trabaj«L'que ,'eran '~'propi edad comunal
que sus relaciones sociales de producción era el inter-
camio yla distribución equitativ~.lo que constituyó
el modo de -producdónen la -etapa final del régimen -
primitivo.

L
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2. LA SOCIEDAD ESCLAVISTA

Se puede decir que la esclavitud fué la pri-
mera forma de una sociedad clasista que vino por el in
cremento de la producci6n de bienes materiales y que ~
motiv6 la transmisi6n de la sociedad primitiva a la es-
clavista. Constituye el segundo modo de producci6n en
la historia humana en donde laexplotaci6n del hombre '-
por el hombre representa un tipo de relaciones sociales
en que los poseedores, como dueños de los medios de pro
ducci6n, se apropian el fruto del trabajo de otros hom~
bres que no son dueños de ellos*.

Esta forma de explotaci6n, obligaba coersitiva
mente a trabajar a los productores, que eran los excla--
vos, que también eran propiedad de los dueños de los me-
dios de producci6n, o sea de los esclavistas quienes los
uti 1 izaban para obtener todo el producto pos ib 1e.

A pesar del progreso, al volverse individuali-
zada la producci6n, la técnica de la producci6n social -
de aquella época seguía siendo bastante primitiva, por lo
que el trabajo individual no era tan productivo como pa-
ra satisfacer plenamente y sin interrupci6n las necesida
des del desarrollo social, siendo necesario satisfacer

~

las crecientes necesidades sociales a costa de la explo-
taci6n del trabajo de los esclavos.

El propio curso de la producci6n social, condu
jo necesariamente a la formaci6n de clases, a la apari-~
ción y a la consolidaci6n del nuevo modo de producción:
el esclavista.

* Entiéndase por medios de producción: instrumentos de -
trabajo, objeto de trabajo como tierras y materias pri
mas.

L
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A partir de esta sociedad clasista, toda la -
hiStoria del género humano hasta'la diVisi6n de la so-~
ciedad socialista, ha sido .lahistoriadeé;las clases'
(del nacimiento y formación de unas .y .de la des campos i-
ci6rí .y muerte de otras); la historia de una Juchade --
clases irreductible .y desarrollo de .la div.isi6nsoci.al
del trabajo, trajo un aumento.del intercambio comercia.l
que fué adquiriendo más y más difusi6n e incremento de

'.lásrelaciones mercantiles, de esa época secaracteri-
zapar la aparici6nde un nuevo e ifTIPortantísimofac-~
.tér de la vida social yeconómiéa:eldinero.

Cuando en di versos 'pueb 1asestaba representa.
do por di versas mercancías, ganado, pi e les, .pescado,~
sal, etc. Después de numerosas transformaciones Y cam
tiios, pasaron a desempeñar la función .del dinero, una-
lIIe~cancía particularmente apta por sus cualidades mate
riales para esta función social.

Se utilizaron varios .metales entre los que>-
. se termin6 imponiendo el oro. La apari.ción.delamone
'da metál icay suacuñaci6n fueron el resultado del PrQ

gres o de las fUerzas productivas y deintercambioco~~
merci'al. El dinero impulsó el desarrol-lo del comercio
y surgió la necesidad de un intermediario entre los --
productores de mercancías Y los compradores, esteP¡¡~-
pella desempeñaron' hombres dedicados excl usi vamen.te a
ello: los mercaderes.

. La':segregaci6nde .los mercaderes¡¡i sI ados de
[11 ~'producci ón, cans tituyó la tercera grandhis ión so-

'<;lál del trabajo. . Ya que la primera la habíaconstitu
ldola separación de la Agr;.culturayJa Gan¡¡deri'a. La
segunda 1a de J os Artesanos y. la tercera l¡¡ de los Mer
caderes.

-

Como. res ultadode 1 incremento de 1a Artesa-
'nía y del cambio, se crearon las ciudades que se con-
virti eran progres ivamente en Centros Artesanos. y Ca~".
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merciales. En ellas creció ~on bastant~_rapidez la ri-
queza material y se con:entro la P?blaclon. La~ rela--
ciones monetario-comerclales, termlnaron la desl~tegra-
ción del sistema de propiedad comunal y se constl~uye -
formal mente 1apropi edad pri vada de donde los medlos de
producción pasaron a ser eminentemente privados.

La evolución y el fortalecimiento de la'propi~
dad privada y.de las relacione~ moneta~io-mercantiles, -
con la implantación de la propledad prlVa?~, sobre gana-
dos, los instrumentos y medios de producclon y !O~ escl~
vos hace surgir deudas e hipotecas que van permltlendo la
concentración de la riqueza.

Las guerras y los saqueos, ter':li nan por. c?nve!:.
tirse en su original negocio que proporclonaba prlslon~
ros y valores materiales. A los in~cios de la ~oc~edad
esclavista era una esclavitud matrlarcal o domestlca.
A esta eta~a pasó a ser esclavit~dtot~l o clasista. El
contenido económico de este camblo reslde en que el tra-
bajo de los esclavos se convierte en base de la existen-
cia de la sociedad y se constituyen definitivamente dos
clases contra-puestas: la de los esclavos y la de los
esclavistas y ya no participan estos últimos en la pro-
ducción. Y entre ambas clases por la división social -
del trabajo y el desarrollo de la producción se estable-
cen ciertas relaciones de tipo social.

ca también.

En la sociedad esclavista, las ramas fundamen~
tales de la producción eran la Agricultura, la Ganadería
y la Artesanía. La aplicación del trabajo del esclavo -
en gran escala creó premisas materiales para el desarro-
llo de algunas ciencias naturales y humanísticas por e-
jemplo: La Medicina, La Física, La Astronomía, La Mecá-
nica, Las Médicas y La Filosofía. Floreciendo asímismo
la Literatura y el Teatro, la Escultura y la Arquitect!!
ra.

Aparece la política como forma.d~ relación en:
tre las clases sociales, expresando expllcltamente los l~
tereses económicos de clase. Aparece también el arma de
111c\ase dominante y opresora que le garantice y l~s ase-
gure su Estatus Social como explotadores del trabaJo a -
fín; aparece el estado esclavista que era ~n sistema de
organismos coersitivos y que guardaba lo~ lntere~es escl~
vistas. Aseguraba y garantizaba la propledad prlvada de
los potentados. Este régimen escl avi sta se muestra en M~
sopotamia, Egipto, la India, la China y llegan a su a~o$eo
en la Antigua Grecia y posteriormente en Roma. En Amerl-

Los esclavos eran propiedad absoluta de los -
esclavistas quienes los podían tratar como' a un objeto
cualquiera o a una bestia de carga con derecho a vende!:.
los, comprarlos y dar1es muerte. 'Económicamente el ,ré~
gimen esclavista se basó en la violencia que obligaba
físicamente a que los esclavos realizaran trabajos for-
zadOs, cuyos productos serían aprovechados en forma di-
recta por los esc1avistas dentro de este régimen.

También existieron las pequeñas propiedades
que eran productores 1i bres, los campes i nos, como tam-
bién existía la pequeña propiedad de artesanos libres.
Conforme va abriéndose paso el sistema esc1avista, la
pequeña propiedad campesina'yartesana se reduce pau-
latinamente, basando en la mayoría de los casos a par
tir de los grandes propietarios de los esclavistas -

, ricos.

La división social del trabajo, se dió en
trabajo manual para los esclavos y el intelectual, -
privilegio de los señores que vivían a costa del pro-
ducto excedente, plusproductocreado por el duro es-
fuerzo físico de los esclavos. Lo que rec,ibían los
esclavos era el mínimo indispensable para existir y
para mantener sus fuerzas de trabajo (subs istenci a).
Una buena parte del plusproducto se destinaba a gas-
tos improductivos como 10 eran la construcción de -

c-- d 'd.
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~-':"pal.eY~s~Jla1"a::losgobe!"IJ~f1tesy para los -
~:¡xJt!t.¡,..z.'I"I.c.as"1i:é!f!eodtcia~s't$JRp-tQS para ofi ci os
.

: "SS;'9S',;y.:'~;;o'~tta~:J6rn'.~I'T¡¡Ieso"fiestas para -
:ce1ebrár 165 triunfos del est.adoesc1avista y de sus -
caudillos; en juegos y espectáculos diversos.

Paralelamente el dinero no es ya tan solo un,
equivalente general y unmedi o de ci rcu1aci ón, sino un
medio de apropiación del fruto del trabajo ajeno, es de-
cir, el dinero comienza a convertirse en Capital. Acor-
de al desarrollo de la producción esc1avista; vien~ la
aparición de un 'nuevo e importante 'fenómeno de ~a~vjda -
económica: las colonias ~queen principio" e,ran pob1acio-
nes uroanas industriales comerciales formadas por elemen-
tos proc~dentes de diversos estados esclavistas en terri-
torios conquistádos o recientemente.descubiertos en expe-
,diciones Económico.Mercanti1istas.

mil a cuatro mil años.

A medida que progresa la sociecmd, las re1aci2..
nes de producción de este régimen, se fueron.resagando.-,'
de las fuerzas productivas y convirtiéndose en una traba
para ellas. Madurando.este conflicto se crean las pre-
misas para una profunda revolución Económico-Social pa-
ra reemplazar el modo de producción esc1avista, por o-
tro más progresivo. La crisis del sistema económico es
c1avista, significaba que el trabajo del esclavo ya no-
era rentable y que la posibilidad-de--rec1utar nuevos y
de emp1ear10s comenzaba a disminuír.

t las coloni:!!s fueron'fuentes perm¡!nentes de ad
qúiSición de esclavos, vienen a ser el prototipo de 10
que son las colonias de 10sestadosimperia1istas de -
nuestros días.

Por consiguiente, la esclavitud que fué la -
primera forma de explotación ,engendró formas de opre-
sión yde sometimiento de pueblos anteriores como el
col oni a1i smo, definitivamente co~ni!#9. hoy por 1a -
historia. La función 'de1estadoesc1avista consistía
en mantener a raya a los esc1avos'y en la mayoría de
la población explotada por medio de la violencia ar-
mada a travésde1 ejército, la flota, los organismos
formativos y los tribunados.

Esto elevaba su 'precio; encareciendo .e1 tra-
bajo de los mismos; las cuotas exentas, asentadas so-
bre el emp1eo'masivo'de1trabaj0-esclavo, tienden a -
fraccfonarse convirtiéndolas en economías pequeñas-in-

- dividua1es que estimulan en cierto modo'a los producto
res y muchos colonos logran convertirse en campesinos-
libres que arrendaban la tierra mediante contrato.

Los esc1avistas deseosos de.encontrar un pro
cedimiento para exterminar e1trabaj0-dl\,10s esc1avos-;-
los hacen trabajar ya no bajo'e1 'medio de látigo del
celador, sino bajo la esperanza'de'conseguir su 1iber~
tad. Y es como comienza a surgir el feudalismo que vi
no a reemplazar a la esclavitud. Amenazando 1as'fuer~
zas productivas de1a sociedad'esclavista, vemos que
la fuerza de trabajo 1a'brindabae1-esc1avo que era -
propiedad absoluta de1~c1avista.

Siendo otra de las funciones la conquista de
nuevos territorios, 'la captura de prisioneros para con
vertir10s en esclavos. El saqueo de otros pueblos y ~
la defensa del territorio y de las riquezas del estado
contra los ataques o agresiones de otros estados. El
modo de producción esc1avista, duró un período de tres

. . . Por otra parte los medios de producción ta!!,
to instrumentos como objetos de 'trabajo, eran propie,.
dad privada del esc1avistay sus,re1aciones de produc
ción eran de opresión y explotación; 10 que constitu~
ía el modo de producción esc1avista.

l:--
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3. 50CI EDAD FEUDAL

E'l modo de producción Feudal, fué un avance de
la sociedad huma.na y sÚ aparición un fenómeno natural
del desarrollo econónrico--social. En este sistema especí
ftcoile-explataEióll' de los productores;persona lmente s~
bortli ~ados a 1o,s señoresfel:1€1ales~"qu~ctt'enen, como predQ.
minio, de Ja'propiedad 'feudaf, los medios de producción y
ante todo 1a tierra.

Las"principales-caraeterfstjea-s económicas de
este proceso "fueron7 "la"creMi6n-de>l:1na-egran, propi edad
territorial 'yJa transformaciérede':'los'productores diu
rectos, en siervos 'dependientes de los 'señores feudales.

La gran propiedad latifundista se creó debido
a 'la disgregactónde,la 'caml:1nidadrl:1raloel régimen, es
clavista, asfcomo'los diversos ,tipos de "propiedad te--=-
rritorta 1 del régimen esclavi sta; pasaron a manos de la
Ari stocraci a segl ar y ec lesiástica 'que iban feudal i zán-
dose y a la cual pertenecían los jefes de los,estados e

que se formaban; sus allegaelas';']esgobernadores ci vi--
les y los jefes militares, algunos 'eselavos y el alto -
clero.

Algunas 'parcelas campesinas, 'pasaron a manos
de labradores pudientescque:por"algumrs :razones,se-,ha-.
bíaf separado

,

'

.

de lac

,

omuntdad "e"tbanampl iando sus ta-
reaF a expensas de losvecinosarruinatios. A esta far
mamás desarrollada y perfecta 'de 'la -propiedad ,de la -=-
tierra, se les llamó 'feudos'Y'elrégimen económico-so-
cial se ,basó en haciendas,dec'este'tipo; A esta ,época
que duró más de mil años, sele suele llamar Edad Me-
dio.; y podemos'catalogar'susetapasccomo sistema feu-
dal:

i

lo. La fundación de ,la. propiedad Feudal y
la paulatinaredl:1cei6n'a )0. servidum~ ,

bre, a los campesinos--libres, antiguos
esclavos y colonos.
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30.

El período del ap0geo del Feudalismo y

La desintegración del feudalismo y las
gestaciones en su seno de las relacio-
nes capitalistas.

La separación de la Artesanía de la Agricul-
tura, representó uno de los avances más cruciales en.-
el desarrollo de las fuerzas productivas y la división
social del trabajo en la época Feudal, lo que trajo la
creación de las ciudades Feudales que constituyó la se
paración de las ciudades y el campo.

La propiedad Feudal en su contenido económico-
social, es una propiedad incondicional privada pero ~in-
embargo el señor feudal recibía la tierra de manos d~
otro señor, siempre y cuando adquiriese determinado -
compromiso como era el servirle, participar en sus cam
pañas bélicas, ayudar1e en sus consejos y en sus medios
peculiares, si llegaba el caso, 10 que hace que exis~
ta una escala de dependencia de unos señores respecto
a otros que viene a establecer un sistema jerárquico,
característico del régimen Feudal. El friccionamien-
to político de los estados feudales, tiene su origen
en la desmembración de la propiedad feudal.

20.

. Dentro de la sociedad Feudal, las fuerzas -
productlvas adelantaron más en la Agricultura, sobre-
p~sando a ~a Artesanía, fenómeno que perduró hasta el
f~n.de la epoca Feudal. En la consideración de este
reglmenp~~gresaron todas 1as ramas de 1a Agri cultura
co~o tamblen,se perfeccionaron los instrumentos de tra
baJoY!os met9dos de cultivo. Una de las principa---
le~ man~fe~taclones de este perfeccionamiento fué la
m~Jor tecnlca ~e la fundición y de la elaboración del
hlerroque traJo consigo la difusión de diversos tipos
de arados y.de otros instrumentos de metal, inventán
dose el,mollno de viento y perfeccionándose el de a~
gua, aSl co~o la prensa para la uva y otros dispositi
vos y mecanlsmos. -

La mayor parte de la tierra secompon'ia .de.
numerosas parcelas que los propietarios.otorgaban en
usufructo perpetuo a los campesinos, lo que permitía
a éstos, mantener su economía en las pequeñashacien
das individuales, lo que constituye que el productor
no es dueño de la tierra sino un usuario que se limi
ta a cultivarla.

. Por el progreso de los instrumentos de tra-
baJ9, la economía agrícola se eleva en el feudalismo.
Selmpone poco a poco la rotación de cultivos, apare-
cen muchas ramas como la Horticultura la Fruticultu-
ra, 1a.Pradización, la Viticultura, l~ Vinicultura, y
1a al el cultura. ~ientras en 1a ganadería hay un nota
ble auge en la.c~lacaballar también, que está vincu~
lada a las actlvldades militares de los señores Feuda
les.

Conviene tener presente que los señores
feudales eran propietarios no sólo delatierra, si-
no de los medios de producción; Paralelamente a la
propiedad feudal, existía la individual, de los pro-
ductores libres, campesinos y artesanos, sobre los
medios de producci ón, qui enes di sponí,an .en propi edad.
privada de pequeños aperos e incluso"de instrumentos
de trabajo artesanal, rle gamrdo', .aves de corral ,ci-
mientos, forraje, vivienda; etc; y también algunos -
medios de producción indispensable eran de propiedad
común como 10~stiza1es, las carreteras, los po-

. . Tras el desarro 11o y 1a i ntens ifi caci ón de
la A~rl~ultura, comienza a crecer la Artesanía, per-
fecclonando~e los instrumentos de trabajo de los ar-
tesanos, meJorando los procedimientos de elaboración
d~ 1a.~ateria prima. Se acelera el proceso especia-
l~:aclon de los oficios, lo que conduce a una separa-
Clon entre la Artesanía y la Agricultura.

'o .
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zos, etc.. El usufructo 'lo constitu1a una forma espe
cHica de vincular a los productor-es'directos, a 10s-
medios fundamentales de producción con la tierra.

El monopolio del os señores..feuda 1es, deter.
mina la dependendaeconómica del campesino con el se
.ñor- feuda 1. Lo que da lugar a unacoacci ón económica
especial que también iba acuñada de una presión vio--
l~nta descar-ada, para obligara: los labriegos a traba
jar en los terrenos de los propietarios feudales. La
dependencia personal que impera en el feudalismo, re-
presenta las relaciones directas de dominio y subordi
nación y relaciones de dependencia personal

El trabajo exedentede los campesinos o sea
el plus producto , eraaprovechadopor~l señor feudal,
valiéndose de las relaciones dedepeooencia personal
lo que se .11amaba renta feuda 1 del suelo. La renta -
del suelo expresa una relación social entre los hom--
bresy una relación entre ellos y la: tierra como obje
tO.de PrOpi¡¡¡dad.La renta del suelo tuvo tres aspec-=-
tos fundamentales que eran:

.

a; Las prestaEiones\persol'l~s donde el cam
pesi no-trab-aj-abacecwe-s"ictta-s.por ,semal'Ja,"-

.0 .aúJ);más' eTI"'lazlratcjem' del señor..y..eh
re.ste -1o dedica al cult'tvo de su propi a
economía.

b~_Larentaen-especiegue-i'era dar el plu~
productoCrea6¡-r-erpli/J.- ¡;rropiedad del se-
;;01' feudo.1.

C. Lmás tarde-la'l'€nta en dinero.

La prestación persona l,es4a forma más s im
p1ey más primitiva de'las reT-ltas; - Los ciudadanos --=-

fuera-de 'pagar10s-_trjb:ótosialos~en cualqui-€ra
de sus formas; -acatabo.rrsu:o.ut!llJídÍf.g!,':y"'l a de sus 'tri-
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buna1es.

Paulatinamente las vías o ciudades, fueron r~
busteciéndose en el sentido económico y por consig~iente
también en el político, aprovechándose de las creclentes
fuerzas en las ciudades, sus habitantes entraron en lu-
cha en ~ontra de los señores feudales en diversas formas,
desde acciones armadas hasta el rescate por dinero.

Las ciudades iban consiguiendo su independen-
cia su derecho a administrarse, a crear sus propios -
tribunales a acuñar moneda y a recaudar impuesto. La
población de las c~udades se co~ponía de artesanos Y c~
merciantes Y tambien aquellos Slervos que eran de las
haciendas de los terratenientes, el aumento de1a comp~
tencia entre los artesanos; la rivalidad de éstos con -
los siervos fugitivos Y la necesidad de reforzar la lu-
cha contra la explotación Y arbitrariedades co~ los s~

ñores feudales, obligó a los artesanos a organlzarse en
los llamados gremios.

Corporaciones integra~as por artesano~ de la
misma especialidad de las qu~sol~ pueden serml~mbros
todos los maestros. Estos dlsponTan de un pequeno ta-
ller don

~
Vabajaban oficiales Y aprendices. Estas-

corporo.c' nes gremi al es, ve 1ab
.

an ce!os~mente porqu~ ~e

preparar a sus miembros para la practlca de un 0!~C1O
determinado Y reglamentaban el proceso de produsclon,
estableciendo la duración de las jornadas, el num:ro -
de oficiales Y de aprendices guecadamaestro debla t~
ner la calidad de las materias primas y de los pro-
ductos manufacturados, así como los precios a que de-
bían venderse y a veces compraban y ~istribuían_e~ co~
junto las materias primas. Losgremlos era~ aSlmlsm~
sociedades de ayuda mutua y tambiénagrupaclones rel.2..
giosas y políticas de los artesa~os;Estaba~ gobern!!.
dos por síndicos e1egidos'y-poselan'sus proplos esta-

tutos.
'-
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Con la expansión del comercio, las villas -
entablaban yí'nculos cada vez más estrechos entre sí;
y así desaparecen las limitaciones locales, por lo que
llega a establecerse como origen de la organización -
gremial corporativas de industria urbanas una esfera
del comercio, llamada corporación, cuyo fin era el de
controlar la competencia de los comerciantes de fuera
revisar las pesas Y las medidas y defender los inte-
reses de los comerciantes locales. Las ciudades cons
tituyen el motor de la producción mercantil.

Comoya vimos, la estructura jerárquica de
la propiedad territorial en el feudalismo, determi--
nando también la Jerarquía social. Los señores feuda
1es de menor grado pagaban tributo a los más podero--=-
sos; le ayudaban en las guerras y al mismo tiempo dis
frutaban de una protección. Como clase dominante, --
los terrateni entes feudales detentaban todo el poder
político y constituían la nobleza o estamento más pri
vilegiado de la sociedad. El segundo eslabón lo cons
tituía el clero que también ocupaba una situación

-

privilegiada Y poseía dilatadas extensiones de tierra
y al pie de esta escala política se hallaban los sier
vos dependientes de los señores; y explotados sin mi-=-
seri cordi a por e11os formando un estamento pri vado de
todo derecho político.

Las ciudades observaban diferencias socia-
les, la mayor parte se componían de artesanos y comer
ciantes; sin embargo, estas clases no ~ran homogéneas.
Cabía distinguir entre los artesanos, los que eran -
maestros, oficiales, aprendices y peones.

y ocupaban

la posición dominante los mercaderes ricos, los usu-
reros y los grandes propiétarios de inmuebles, quie-
nes eran la élite denominada Patriarcado urbano, a -
la que se incorporaban los maestros gremiales enri--
quecidos y que habían estado a la dirección del gre-
mio.

L
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política y militarmente a los países subdesarrollados
para mantener las condiciones favorables a su rápido -
enriquecimiento. ,

El imperialismo deforma y frena el natural -
desarrollo económico de los países subdesarrollados por
medio de la explotación como resultado de la interfe--
rencia y voracidad de los gigantescos monopolios inteL
nacionales.

El Papa Juan XXIII en su Encíclica Mater El
Majistra dice: "EFECTIVAMENTELA LIBRE CONCURRENCIA
DE VIRTUD DE UNA DIALECTICA INTRINSECA A ELLA, HABlA
TERMINADO POR DESTRUIRSE O CASI DE DESTRUIRSE ELLA -
MISMA; HABlA CONDUCIDO A UNA GRAN CONCENTRACION DE LA
RIQUEZA Y A LA ACUMULACION DE UN PODER ECONOMICO ENOR
ME EN MANOS DE POCOS Y ESTOS FRECUENTEMENTE NI SIQUIE
RA PROPIETARIOS SINO SOLO DEPOSITARIOS Y ADMINISTRADO
RES DEL CAPITAL; DEL CUAL DISPONEN A SU AGRADO Y COM~
PLACENCIA. "

"Por tanto como observa con perspicacia el
Sumo Pontífice (Papa Juan XXIII se refiere al Papa -
Pío XI) a la libertad de mercado ha sucedido la hege
monía económica, a la avaricia ha seguido la desen-~
frenada codicia del predominio, hace que todo la eco
nomía, ha llegado a ser horriblemente dura, inexora~
ble, cruel, determinando el servilismo de los poderes.
públicos a los intereses de grupo y desembocando en
el Imperialismo internacional del dinero."

La economía monopólica ve bajar la taza de
las ganancias en sus propios mercados interiores, --
viendo la asfixia, por lo que tiende a explotar capi
tales de las zonas sub-desarrolladas.del mundo, tien
de a extraer las riquezas naturales y apoderarse de-
s us mercados de cons umo. y as í es como 1a al i anza
para el progreso, CARITAS, CARE y una serie de demás

¡

.í',

.'
-1

l
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instituciones son.el.manto engañoso de una penetración
y de los nuevos compromisos sociales.

.
'

Es ahí 'donde"pasreldominio'económico al do
minio.político:ymilHar..porque necesitan grantizar -=-

sus inversiones. Los grandes monopolios luchan por el
reparto del., mundo'por las fuentes de 'materias primas,

. .por los mercados y por : las, 11amadas zonas de ca pi tal.
,.Provocando conflictos,y:guerras, en tales condiciones -

el progreso de los países atrasados, se hace cada vez -
más difícil, su economía 'propia, se deforma al acomodar
sea los intereses voraces de los monopolios y de la --
metrópo li . .

i
POr medio 'de este saq:uee¡que ,'Unos aprovechan

"más, los paísesimperialistas se desarrollan unos más
. ,que otros., Y en, esta .lerde ,la desigualdad del desarro.

.110 económicoen'los 'países sub~desarroHados, se acen-=-
'túa el atraso y el resagoque 'se vuelve un proceso acu-
mulati vo.

La dominaetón'de }os'monopoft-tl'S y de los pre-
ci os por' ellos, hacen 'que 'las"gananei'as-, se acrecienten

" enformafantástiea¡y determrnan'la'proletarización y
hundenHa 'la' rujna:a' la, mayar "cantidacLde"'sectores de 1a
población. . POr otra parte; la, Producei ón va encaminada
cada vez más a beneficio de menos magl1étes por ejemplo:
En los Estados Unidos en 1939, casi 1a mitad de los obre
rosfabriles,trabajaba,n 'paralas grandes empresas mo- -
nopol istas (unos '58;600 trabajadores en cada gran cor-
poraci ón) y éstas consti tuían apenas 'e 11. 9% del total
de corporaeionescensadas y apenas un 0.10% de las mis-
mas recibían el 50% de la totalidad de las ganancias -
netas.

Los negocios de 'la Dupont, durante la Segunda
Guerra Mundial, alcanzaron la fabulosa cifra de:
4,000,000,000 de Dólares. '

"
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ras y objetivas, para responder a sus intereses de cl~
se, por lo que tienen que aline~r.las mentes gel prol~
tariado bajo, una ambición econpmlca y un estlmulo de
superación para ellos.

Así podemos diferenciar las tendenci~s ideo-
lógicas que expresan las difere~tes clases soclales:
La ideología burguesa, la pequena burguesa y la prole-
taria.

Decimos que en las sociedades :apitalis~as,
la ideología pequeña burguesa Y proletar:as, son lde~
logías subordinadas Y dominadas;.y e~ aSl que dentro

del marco social, el sistema capltallst~_cuenta con -
aparatos ideológicos que desde que un nlno nace, ~as-
ta que el hombre muere, mantendrán las ment~s enaJen~
das deformando las concepciones reales y ObJetlvas --
del medi o donde vi ve.

Entre estos aparatos podremos citar a la f~
milia, que inculca el respeto a los mayores, las obl.l
gaciones morales, el cum~llmlento subordlnado~,la su-
peración particular del lndlVldu? y l~ repre~lon para
que no parti ci pe dentro de 1a agl taclOn en busqueda -
de una verdadera libertad.

La religión que provoca un conformismo in-
terno una aceptación de dominación ~ de clase con

la esperanza de que el individuo sera r~munerado des-
pués de su muerte y es la voluntad de 010S.

La educación que es un aparato bien esta--
blecido y talvez el más alineantede todos por su d~

endenci a externa, que nos encami na a llena rnos de -
~mbiciones, codicias y a deformarnos mentalm~nte las
concepciones de las ideas y no nos ~l(va medlante un.
campo científico al análisis real s,no nos :onduce -
dándonos conocimientos elaborado~ Y metabollzados por
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ladase dominante.
- -~,=-'---'--""".",,-._,,,._--

'.
. .,..,..POdemos'Citara,losmédiosde comunicación

ql.ltLSOn~l lava~o cotidiano de cerebro; para negar -
una rea 11dad eXIstente, es el telón que va encubri r
t?d~s l~S actitudes diarias de .la explotaci ón y ser-
VI1Ismoexterno. Podrí.amoscitar y analizar más es-
tr?cham~nte otros aparatos ideológicos, pero laim--

. portancl a que cObra:el denunciarlos es bastante am--
plia~y específica. Podemosconcluír para que la ide
o~ogla llegue a transformarse hasta el punto de ser-
llberad~ de la subor~inación ideológica burguesa, es
neceS~rloquese recIba el socorro de la ciencia y
dequIe~ la posee.

.
Transmttirla a los sectores que

~olatl~nen a stlakancepara así por .medio de la
InfluenCIa deeste:elementobástco;'i1acer un cambio
radical y real de las -.cone:epciones ideológicas.

L

VII. ESTRUETURAs,aURIDICO-POLITICAS

Toda sociedad, además de poseer una estruc-
tura económica e ideológica; posee unconjunto.de..a--
sientos institucionales Y normas destinadas a reglamen
tar el funcionamiento de la soctedad'ensuconjunto.

y

esto constituye las estructuras jurídico-políticas que
están concebidas como una super.estructura dentro de -
1a soci edad.

En 1as sociedadesde'cl ase lo jurídi co-po Tí
tico, está asegurado-por'el--estado que monopol iza la-
violencia 1egítimay cuya'pri nd pal-'f¡¡nci ón _esmante-,
ner la dominación de la clase'dominan1:e sobre las o--
tras clases que dependen de ella,

Los asientos institucionales Y normas ya -
existentes, son utilizados 'para' someter las .diferen-
tes clases sociales a los intereses' de la clase domi
nante., En nuestro caso la-Burguesía'y además se les
i ncrementan nuevos as ientos'e'instituci ones fundamen
talmente represivos como-son e]' ejército, las cárce-=-
les y los grupos paramilitares.

POdemosdecir-que-la"sociedad se di vi de en
cl ases pri vil egiadasy 'perj adicadas;-'en explotadoras
y explotadas, , dominantes 'y dominadas 'Y el Estado
quieh asume desde esemomentodela'división dentro
de la sociedad,la tarea de"mantener--cohersiti vamen~
te 1as con di cionesvi tal es y dedomi-ni o de 1a cl ase
dominante. '

I

L

Esta función de organización y dirección -,
técni ca admi ntstrati va ,está-determinadapor la di vi
sión social en clases. La función de organización y
dirección, tiene un carácter de explotación de los,
trabajadores por los dueños del osmedi os de produc-
ción a nivel de empresa Y a nivel del Estado. Es u-
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tilizadapara reproducir las condiciones políticas y
económicas de la explotación de una tlase por otra.

El Estado en sí, tiene dos funciones: la
técnica.administrativa y la de dominación pOlítica.
Tambiénnos daremos cuenta que el tipo de estado que
se tenga, depende directamente de la estructura econó
mica por eso podemos aplicar las diferentes clases de
estado que se fueron dando en las diferentes socieda
des esclavista, feudal y capitalista. Y al mismo --
tiempo diferenciamos las formas de gobierno y darnos
cuenta de que existe desde la república democrática
hasta la di ctadura mil itar.

Aparentemente, el Estado no interviene en
la explotación capitalista, sino que parece dejarlo
desarrollarse siguiendo sus propias leyes aún más pa-
rece que el Estado pudiera intervenir a través de la
legislación para limitar esta explotación. Si bien
es cierto que El Estado no interviene directamente en
la explotación; permite la explotación mediante acta
de compra y venta, que.vienena ser los contratos de

.. trabajo, los. préstamos. al extra.r¡jeroy el derecho que
otorga a las compañíasextranjeraLpara la explotau
ción de nuestras materias primas y el amparo jurídico
polftico que brinda a los explotadores. .

Si consideramos que las estructuras jurídico
políticas, dentro del sistema capitalista no son para
garantizar al individuo en sí, sino son un enorme apa
rato represivo de trabajo.apareado al Estado para pro
tegery garantizar,como al igual que el estado escla
vista, las relaciones de explotación de las clases do
minantes.

Entre estos aparatos represivos se citan al
ejército que no solo es un disfraz del desempleo sino
una enorme fuga del capital del pueblo y que los be~
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chos de la historia nos han demostrado que son la fuer
za opresiva utilizada en última instancia para mante--
ner la fuerza de lasasa popular.

.

Los organismos ejecutivos a través del cual
una presidencia de la república que le permite el uso
del poder para regir los destinos del pueblo a la su-
bordinación, explotación y dependencia nacional.

El organismo legislativo, que es el que cons
tituye el marco del cual se podrá mover libremente el-
individuo y que le permite a las estructuras económicas,
ejercer poder legal sobre él. Sin apartarse de los in
tereses de clase.

-

El organismo judicial; este es el organismo
de la cotidiana represión como el pan nuestro de cada
día, mediante sus tribunales y sus autoridades poli-
ciacas y judiciales.

No debemos dejar de mencionar los grupos
paramil i tares que actúan cl andes ti namente para tor-
turar y eliminar dirigentes o elementos que juegan
una importante y una verdadera labor dentro del de-
sal"rollo social y contra la explotación. Elementos
que tienen que ser masacrados y eliminados en for-
mas violentas, porque todos los aparatos represivos
dentro del contexto legal no han podido actuar en con
tra de ellos por sus razones y justas demandas.



SUBDESARROLLO Y DEPENDENCIA

El mundo se divide en dos areas: una reduci-
da proporción de la población mundial donde prevalecen
elevados indices de vida, y otra el grueso de paises,
que representan la mayorfa de la pOblación mundial, -
donde las condiciones de vida son muy precarias. El
fenómeno de la revolución industrial que se presentó
a mediados del siglo XVIII, fué en efecto el comienzo
de una nueva era en la historia de la humanidad. Con
ella se inició una etapa de acumulación creciente de
población de bienes y servicios que es permanente y -
sistemática.

La revolución industrial es inseparable del
desarrollo, porque es una revolución de la capacidad
de producción y acumulación de la humanidad. La revo-
lución industrial no sólo trata de las actividades fa
briles, sino es un fenómeno más amplio que manifestó-
cambios profundos en las estructuras sociales, cultu-
rales y politicas.En la economia se manifiesta el de-
sarrollo y la utilización de bienes que producen nue-
vos bienes en la ampliación de la energia a las ta--
reas productivas y en general al desarrollo y a la -
ap'licación de las técnicas alas actividades económi
caso En el siglo XIX, dá sus frutos más notorios en
Europa Norocci dental y en 1os Estados Unidos.

Este períoqo es .deenorme significación pa-
ra lo~ paises subdesarrollados de hoy, ya que en los
paises donde se originó la revolución industrial, se
alejaron de estos y del resto del mundo.

A medida que los páises desarrollados incre
mentan actividades productivas de gran importancia --
que alteran sus estructuras productivas conforme las
caracte ticas de su comercio exterior. Influyen-
c..)bre lds estructuras sociales y pollticas y determi
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nan hasta ci erto punto, 1a de "los pafses subdesarro-
11adoscomo un proceso globaL

Oicha'asoctaeién'entre l05~l>afses deT cen-
. tro y la periferjeconi'orman ',un 'soTo' proceso que ha
dado por consecuencia de un lado; un grupo de pafses
desarrollados y de 'otro'un grupo'de 'pafses subdesarro
lladosGon 'una serie'de"car.acterfstica's típicas que -=-

se deri van de esa asoei<t'Ci6n hi st6ri ca.

La penetraei6n'de la.revolud6n industrial
en a1gunos'paísessubdesarrolladosnh-acen que se de-
sarroLle.a 19úoésectol"de1 aact;vt,dad"'económi ca so--
bre, las bases modernas".tecnoT6gicasyquedan al mismo
tiempo . al gunos.sedores reZagados en 'ni veles, organi-
zación y productividad moyprecaria y primitiva. Y
esto !dene a b.J!neficiara ciertos grupos sociales o -
determinadas 'regionesdel paíry algunas ramas de la
acti\tidad económica., Y la 'ganancia de"este único sec
tor, 'la utiliza para la ineorporaci6n'de nuevos recur
sos produdi vos ,pero "Si estas fueran empleadas o in-=-
vertidas en ,el ;desarroJ 1bde:,'otras. acti vi dades oroduc
tivas de1pai's, indudablemente se estuviera sufriendo
una transformaci6n considerable en el mismo.

El subdesarro110"como'comeetiencia no s610
esunrésagb dentro de 'losmedtos de'1>roducci 6n sino
también es fuerte obstáeulo para lasuperaci6n del mis
mo.

Las sociedades' 'latinoameri CaTlas, por 1as ca
racterísticas de s~sarroHo; individllillmente y en-
conj unto vienen"a'-crea r'una- dependencia en un s i stema
de reTaeiones con-lo1>'pafsesdesarroHados que actual
mente son los capitalistas eimperialistas. -

En 1a general idadde los es tudi os sobre los
problemas del subdesarrollo lati noamer-icano , la depen
dencia suele apareeer como un conjunto de factores 0-

'-.- _.-
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I
de obs tácul os externqs. las "rel aetones ,'que se es tab 1e-
cen entre sociedades de desigual"ntvehde,.poder- econó..
mico ponen un conjunto de obstáculos desde fuera a los
países más délliles ; por lo que no son estos capaces de
vencerlos. Lo que viene a repercutir de tal forma que
las sociedades débtleshacen'los acomodamientos necesa
rios acorde a los de 'las "sociedades'dominantesyse

--

es tab 1ece 1a dependenci a que 'tambi én 'pres upone acci 0-
nes unilaterales de las seciedades'de.mayor poder eje!:.
ci das contra las débiles. Enfrentando 'así los intere-
ses de una sociedad 'dependtente'quetiene que ceder y
acomodarse; en otros términos, se puede deci r que los
intereses dominantes dentro de lassoci edades depen--
dientes, corresponden a los intereses 'del sistema to-
tal de relaciones dedependencta 'Y dersistema de pro
ducción y de mercadeo 'en 'su conjunto: ' De ese modo la
dependencia de 1as sociedades "1ati noamericanas, ,no, re
si den únicamente en la subordinación 'económica, sino-
constt tuyen una pependencia hi stóri ca que afecta to-
dos los órdenes.
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e, s~ faml~Ja'YSOdedad.mo
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.
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Los conceptos sociales no se han
logrado in-

corpOrar profundamente dentro de la
práctica y el estu

dtode la medicina, por carecer de
conceptos amplios Y

falta de experiencia en el manejo de los
mismos; así -

tratamosde~lanificar
programas de salud

dentro de los

marcos capitáli stas', 1os que aún no hemOS
logrado i nter.

pretar del todo a
sabiendas de que en ningún

momento o-

bedecen a los
intereses de las mayorías, sino a un gru~

po determinado y 'minoritario de la clase
cuyos propósi

tos no son de
responderasu socied¡¡.den sí,siryode -:.

proteger sus intereses económicos Y
partiGulares.

y ese fracaso de los planes de salud, nosó-

lo obedece a la falta de una
interpretaciÓn ,de las es~

tructurassociales, sino también al desconocimiento -

de la necesidad
de utilizar la

demografía, la estadís

tica, la naturaleza y funciones de la sociedad Y
de -:

las influencias que éstas tienen sobre nuestra vida

en el medio
deSlJ cultura, háDitOS Y costumbres, y

dejamOs también pasar por alto la
necesidael ele utili-

zar otrOS
recúrsoscomoes -el 'análisis

psiCQlógico,

el po!' qué de sus
.conductas; ~y' cómo reac-ci onan ante -

los
estín1iJIOslo.que,"cObrarfa

-importapcia para saber

en qué, forma
recibirán y -aprovecharán los planes de

salud. Todo lo anterior
nos -serviría para lograr una

penetración más efectiva, la aeeptacHin de las accio-

nes por parte'de
las;Coml'-lnfdades; lo que vendría a

reperc\jtir en forma
favorable en-la conservación de

la salud.

fines,

Las ciencias
sociales no son más que el

análisis estricto de cómo
actuamos, cómOY donde -

vivimos, qué recursOs tenemos Y cómo estamOs organi

zados. y si agregamos a -esto todo .un contenido
me-

di co, lograremOs compaginar 105 programas necesa--

ri os y efectiv,os
para formar'

trabajadoyoes al servi-
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;'0 de la salud y para brindar~lane.. f
.

ecíficos para -cadacomunidadP"y
nos ':1

ectl vos y e~-

la tonservaciónde la salud. ~ino s

so o s': lograra

mente al desarrol lo de la '. e ayudara enorme-
s mlsmas.

I
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X. DESARROllO
EVOLUTIVO DE;LA SOCIEDAD Y SU

RELACION EN LA
EVOlUCIC)NEN lA PRACTICA

Y ATENCIONMEDICA$

HemO$ visto como se
hades!:lfroUc¡dola so¡;I,e.dod, tCl$

características y 10$ pro<:esos so~iates, desdeelpri~iti~6, es:':

cI!:Ivista y feudel., hasta el. cepitalista.
Trateremps de hecer -

un anólisis de las mismas, más espedfico en relación a la próc
tica y atención médica. Pero antes debemos de comprender

-::

que toda actividad humana estaró
determinada por el sistema-

en que se vive.

Lo so<:iedod primitiva, donde ésta se organizaba cOl"1

fines de sustituir la monada por el grupo, ya tener cara~
ticas sociales mós propias. En ella, el sano era el queestabil
libre del mal, ya que en esa época, el avance de la ciencia -
era diminuto Y no se lograba uno buena

interpretación de lo -
que era la enfermedad Y

se asumía un criterio místico religio-

so para definirla, por lo que lo medicina
cobraba un sentido -

religioso. Así se confundía al médico con eI sacerdote, quien
en el desarrollo ya de tribus, vino a ocupar el lugar de brujo-
y desempeñando una función especial dentro de la tribu, pues
ejerda las funciones

religiosas y curaHvas.
.,- -.;

El enfermo o sea el paciente, se sometía ates técni.
\ -

cas utilizados, que en su mayoría eran de ritos

religiosq's; Y -

si era persona de
importancia, participaban en10s ritos todos

los miembros de la tribu.
Utilizaban también a través del des

cubrimiento del fuego, los brebajes Y
algunas.hlervas cuya as

ción curativa se explicaba
únicamente en sentido religioso.

El descubrimiento de los metales, llevó 01 inicio de
algunos instrumentos poro lo próctica de lo medicino, cuyo d~
sarrollo tuvo relación con lo sociedad

esciovista que, como -

ya vimos, fue lo primera
organización social que trajo c\oses-
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sociales y 01 mismo tiempo uno lucho de clase, donde existía el
hombre libre y lo coso, que era el esclovo, como medio del tra-
bajo.

llar su instrumental médico.

En esto organización social, yo el médico se desligo bos"'"
tonte de Joque .ero lo religioso. Se define un po<;o rn6sfo medi
cino y se comienzo o utili;zor medicamentos, to.lvéz n? bienela
borodos,perosi m~s especificos;pero aún lo salud sigue siend';-
en esto época producto de lo vollJntod de los Dioses.

.

Sin embargo, el médico vuelve o confundirse con los -
religiosos yo que en eso época el enfermo es un desviado, ajeno
al bien o poseído por el diablo, que debe sufrir el designio div.!..
no y lo salud viene o ser un resorte religioso. En eso época el.-
clero vino o ocupar el segundo estamento dentro de lo clase pr.!..
vilegiodo que constituía lo nobleza o donde pertenecía el sei'lor
feudal. lo elaboración de medicamentos conjuntamente con el
desarrollo de los instrumentos médicos, permitió un avance en -
los prácticos quirúrgicos, pero más que todo poro heridos y omp!!.
toc iones, por causas de guerras.

En este tipo de sociedad, aparece por primero vez un con
cepto de salud diferenciado por clases y uno práctica médica:
al servicio de clases. Existio un médico que en la moyorío de -
ocasiones era esclavo también; que se dedicaba o lo atención -
~édico e~c~usiv?de esclavos. Por otro lodo existía la cotego-
no del medlco libre que ocupaba un lugar más privilegiado que
el anterior, y que se dedicaba o la atención médico de los es--
clovistos yen olgunO/\ cosos sedió, que él to.mbién era esclovis
to. lo división de lo sociedad en eselovos y esclovistos vino-:. I

,,',
,-" 'O,'" '.

ro

'o repercutir en O medicino, pues las característicos de los en -
fermedodes de los esclovos era sumamente diferentes o los coroc
teristicqs de las enfermedades de los esclovistas.

Como sobemos, dentro de lo etapa feudal se dió lo gran
división dentro del campo y ciudad, y sei'lores feudales y colo ~
nos. El médico que atendía en lo ciudad, con el desarrollo ort~
sonol se conjugo con el barbero, dentista, médico yo que según-
el coso ejercía las diferentes funciones.

. Por otro porte, los condiciones insalubres en qlle se mon -
teman los esclavos, permitió el oporecimiento y desarrollo de -
enfermedades infecto contagiosos que rebozaban los barreras de
los esclavos y llegaban o veces o afectar o los clases privilegio
dos, como los llamados pestes. -

En lo sociedad capitalista, lo finalidad de lo práctico
de lo salud llevo dos sentidos; uno, preservar lo subsistencia de
lo clase dirigente y otro, asegurar el orden social. Podemos - -
asegurar que en este tipo de sociedad lo medicino es uno empr~
so privada; el médico ejerce uno profesión llamado liberal. V.!..
ve de la enfermedad y se deica o curar a sus pacientes, los cu~
les prácticamente son clientes.

En lo sociedad medieval o feudolisto, como consecllencio
del desarrollo de los fuerzas productivas de lo etapa eselovisto,
o la feudal, no solo se perfeccionaron los instrumentos de trabo
io, si.~o éstos se incrementaron, brindando m6s recursos o lo pr;
ducclon y como yo hemos dicho, lo medicino no fue a'lena a t';-
do il '

o,
e o, Sino que Vino o incrementar, perfeccionor y descrro- -:

los servicios del médico se convierten osi en uno mer
concia sujeto a lo oferta yola demando en tonto que, lo so-

-:

lud pública, y la medicino preventiva son ejercidas por una m.!.
noria poco efectiva, quienes se convierten en burócratas frac~
sodos en la medicina curativa. los concepciones de salud pú -
bUco y medicina buscan el incremento de las estadísticas como
la meta y éxito de los programas, que llegando o lo comunidad,
posan por ella y regresan a las instituciones convertidos en ci -

'----
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fras numéricas; dejando las condiciones de salud sin modificocio
nes fayorabl es.

La educación médica, necesariamente refleja el proceso-
histórico que determinó las concepciones del proceso salud en -
fermedad, como la práctica del ejercicio médico.

y si compren

demos que la educación refleja las relaciones de producción,
n-;;

nos sorprendamos por las poi émicas divergencias y contradiccio-
nes que. nos plantea la educación médica, la organización de los
servicios de salud, y la práctica de la medicina privada. Surge-
lo que se ha denominado crisis de la educación médica, expreso
da en gran parte en el mundo capitalista por la revisión de pla--
nes de estudio y la búsqueda del médico que requiere la sociedad
de hoy y del futuro.

Si bien es cierto, la medicina se ha desarrollado en alto -
grado, a igual que sus productos farmacolégicos e instrumental.-
Sin embargo, nuestras sociedades tienen la presencia de enferme
dades que ya han sido vencidas y eliminadas en los países desa

:-

rroll ados.

Esto se debe no solo a un complejo social interno, sino a-
un complejo global de dependencia de nuestros países. Dentro-
del complejo interno podemos citar los mecanismos económicos-
que se usan paro lo distribución de los riquezas donde parte-del
capital, la de menor tamaño, es distribuida poro pago de sala--
ríos, que viene o convertirse en la calidad de lo garantía social
del trabajador, que significo: vivienda, alimentación, vestuario,
educación y atención médica. Y por otro parte, el capital de -
consumo de los clases privilegiadas, que es de consumo de lujo
como son: la compro de loyas, automóviles, ostentosos vacacio-
nes en el extranjero, wiskis, remesas al extranjero, "iviendas -
majestuosos, servidumbre exagerada, multiplicidad de viviendas,
ete.; y poco capital se destina o la inversión para hacer crecer
el producto nacional, ya que significa compra de maquinaria, -

L
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construcción de caminos, puertos, centrales eléctricas, etc.

Al reducirse las inversiones, el crecimiento del produc
to nacional, se retarda a se paraliza; alejando así la pasibiliddd
de todo un desarra" o.

En los países subdesarrollados, aparte del consumo de-
lujo por los empresarios y latifundistas nacionales, se entrega -
otra parte importante del producto nacional a empresarios ex--
tranjeros. Esto se va como de utilidad de las compañías extran-
¡eras que operan en el país, en forma de intereses por los prést~
mos recibidos, como fletes y en forma de excesos de precios o -
pagar por los productos manufacturados, materias pri mas y ali --
mentos que se importan.

Todo esto reduce aún más el capital destinado al con -
sumo de las mayorías lo que a la larga trae como consecuencia-
que la práctica de la medicina es una empresa privada, y tiene
que ser estrictamente remunerada, con las condiciones que pon-
gan los empresarios. lo que hace que las clases asalariadas que
devengan bolos sueldos, que apenas logran medio satisfacer sus-
necesidades bósicas, no puedan garantizarse económicamente la
salud y superar las condiciones de vida que les imponen las en -
fermedades.

Entre pobreza y salud se forma un círculo vicioso, la -
pobreza trae enfermedad y la enfermedad trae más pobreza, al -
apartar al indi"iduo del trabajo que le brinda sus pocos ingresos
para su media subsistencia.

No debemos de confundir, ni mucho menos creer que -
la enfermedad es la causante de nuestra pobreza, sino debemos-
saber que el sistema que permite una mala distribución de la ri-
queza que se concentra en una minoría, es causante de nuestra-
pobreza y de las precarias condiciones de vida que llevamos, y
por ente responsable de la enfermedad y del resago en los niv~

.
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les de salud.

En los países capitalistas una clase posee los medios de -
producción y otro lo fuerza de trabo'io, Lo clase dueFía de ios-
medios de producción que recibe lo mayor parte de las ganan -
cios, se.~dueño así del poder pol!'t!co, de la educación y de lo
recreOCion como clase dominante. También le significa ser 10-
único clase que tiene pleno acceso a uno buena y oportuno - -
atención médica.

Por otro lado, existe lo población que no recibe atención
profesional ni cuando nace ni en su última enfermedad; son en-
su mayoría campesinos cuyos condiciones de vida y sus formas -
productivos están ton primitivos como sus cuidados personales -
de salud. La masa proletario de las ciudades que no tiene dere
cho legal o lo atención médico, porque trabajo independiente-:
o porque trabajo en empresas muy pequeFíos, o bien porque el -
potró~ no lo :olocó en planillas, o porque estuvo cesante y se-
atraso, ello tiene que acudir o los hospitales públicos que único
mente, en lo mayoría de casos, don sol uciones paleativos o sus'=-

e~fermed~des y que por lo malo distribución de los riquezas, es
ton poco ,mplementodos y con uno escasez grande de recursos -:

lo que impide lo hospitalización en múltiples cosos que necesi-
tan ese tipo de atención poro 11 evor un control adecuado del --
problema y evitar serios complicaciones posteriores.

Estos hospitales carecen no solo de los estructuras físicos
adecuadas sino del número de comas suficientes paro atender la
dema~da de las necesidades, Además, dentro del equipo que se
deterioro a consecuencia del poco capital destinado para ~as -
grandes mayorías, tarda tiempo en ser reparado o no hay fondos
para comprar los repuestos necesarios.

y es así como logramos explicamos los grandes colos y -
las múltiples visitas que se tienen que hacer poro salir con me-

"---
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didas paleativaso

Mientras la clase privilegiada tiene su médico de cab!;.

cera, que visito 01 enfermo hdsta su hogar y si es necesario ho~p.!.
talizarlo trosladándolo en lujosos ambulancias, con personal bien
adiestrado, o uno empresa privado de la medicino, que son hote-
les con comas confortableSr músico, televisión, ventanales o,

los~

,
'd' es teléfono Y flores. Además cuentan con el recurso mm!;.¡O; m , 1

, dO' tO

(líato de especiolistos Y técnicos poro os exomenes Y
IOgnos I -

DOSprecoses, todo lo que termina en costos exuberantes,
~u: no-

se asemejan 01 exiguo costo anual de la salud de uno fomllia pr~
letaría completa,

lo preocupoción de lo clase dominonte paro lo salud -
del pueblo no es más que el garontizarse la mono de obro, con

~

un buen rendimiento de ganancias, pero como ello no se co~pr~
mete 01 financiamiento

directo de la salud de sus obr:ros de!a :
esto en monos del gobierno quien, o través de deto~~mmadas mst-'.
tuciones, brinda atención médico que, como yo di pmo;, se con -
vIerten en algo poleativo que hará: que el probl~ma,siempre - -
existo se monte uno forsa poro brindar solud, se instituya un e~
ceso burocrótico puro y un instrumento publ icitorio útil paro las
campañas políticos, manteniendo fuero de sus estructu,ros !res o..':
mas de dominación bastante poderosos como son: lo misena, el -
hambre y lo enfermedad de nuestros pueblos,

Por otra porte, el médico busca su posición d:
c.lase en

¡ugar de ir en busqueda de lo salud. Ambicioso corro ~Itlmo m~
delo casimires Ingleses, clínicos alfombrados Y

uno cllentelo e~

dusívo y que le remunere bien cuando los realidades de lo pro-
blemótica de lo salud, son otros.

los especialistas en las diferentes romos de lo medie! -
d 'do Y se enajenan o sus-

no, se sumergen dentro e su campo me ICO,° , c i
o

conocimientos e intereses
económicos, perdiendo lo Importan o
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que juegan dentro de su contexto social poro los clases mayorita
rias que son los que más padecen en nuestros pueblos. Se olvi-=-
dan de que, proporcionar salud es uno lucha constante y conjun
ta con su sociedad poro vencer todos los obstáculos.

-

dadón de todo un sistema a los intereses del país ~ominante de-
sarrollado. Viene o constituir no solo el resago',s~no ~n

enorme

obstáculo poro 10 superación de todo lo problemática Interno de
la sal ud.

los conocimientos y los ambiciones de lo que debe ser un
médico nos son importados acordes o los intereses de los países -
dominantes; a través de ello, la clase proletaria tiene una fuga-
de recursos médicos que se instalan en el extranjero o regresan -
especializados en enfermedades que solo la burguesía en su ma -
yoría de casos padece.

El sistema capitalista mediante el desarrollo industrial,

nos ha condenado o
¡os países subdesarrollados?

permanec:r :n

el infierno de la miseria, el hambre y la angustIa. Com.o SI bien
es cierto, que parte de esa revolución industrial s;

ha fIltrado -

a la práctica y técnicas de la medicina en los paises subdesarr~
liados ésta noS viene o plantear una seria contradicción interna
por la' mala distribución de los recursos Y

del capital: Com? ya

dijimos anteriormente, la penetración del d~~rrollo Indus~nal -
en los países subdesarrollados viene o beneficiar a determinado
sector a igual que el avance de la ciencia médico, heredada ~é
los países desarrollados dejando a otro sector, que

e: la mayona,

en un tremendo rezago Y
prácticos primitivas del cUIdado de la

salud.

Por sus intereses de clase marginan de su quehacer médico
los condicionantes externos de la sal ud de nuestros pueblos. Es-
preciso citar la tendencia que se tiene en especializaciones mós
particulares en el extranjero, que son además, políticas que las-
naciones imperio listos rigen en nuestros pueblos por razones de -
dependencia nuestra.

El desarrollo de la medicina dentro de nuestros pueblos, -
plantea una enorme contradicción entre lo que es medicina y lo
que es enfermedad. Sabemos interpretar electrocardiogramas, -
electroencefalogramas, se practica la centellografia, se instalan
clínicos quirúrgicos especializadas en cirugía del corazón, se -
leen los avances más actualizados de la medicina, nos sentimos-
satisfechos y orgullosos con lo precisión de nuestros diagnósticos
y la confianza y los múltiples atenciones que nos brindan los --
clientes (pacientes) y nos invoiucramos dentro de toda una ma--
quinaria, que nos transforma en uno pieza más de refuerzo para-
lo mismo; poniéndonos un vendaje en los ojos, ante la realidad -
triste y amarga de la enfermedad, que exige de nosotros una - -
práctica honesta y encaminada en forma integrada a los sectores
que la podecen.

Xii. LA CRISIS DE LA ENSEf:lANZA MEDICA

Nos podremos preguntar el porqué de la crisis de la e!:!.
señanza médica y talvéz la respuesta la logremos encontrar por-
medio de este anál isis.

. Por o1Ta parte el subdesarrollo de nuestras naciones que -
mcrementa lo dependencia, permiten la explotación y la acom~

El desarrollo y el avance de la sociedad ha generado -
como producto el desarrollo y el avance de la medicina; ~entro
del avance de la medicina se ha conllevado una proyec~~on o, :
lo atención médica. En los tiempos actuales la proyecclOn m;d.!.
ca se ha limitado a los intereses de clase dominante lo

~u: vle -
ne a plantear uno contradicción al desarrollo de la medicina.

El resogo de muchos sectores (que constituyen la may~
r,a en lo sociedad capitalista) en la obtención de 10

sal~1' ~~' -
ge codo ver. más un cambio dentro de los ,Programas e;t?

eC,1~s

paro la búsqueda de la salud; no solo o nIvel de serviCIOSpub\¡-

_.- -~'.-
L



- 82 -

cos de sálud, sino a nivel de la formación de los profesionales -
en la rama de la medicina.

Al discutirse en Quito, en el marco de lo 80. Conferen--
. "El '-l. A ,. l . . " h bCla, m=lco que menca atina necesita, u o preocupa-

ción por lo situación de la educación médico, lo que se hace -
ver claramente en un fragmento del documento presentado por -
los estudiantes de medicina de la Universidad Central del Ecua
doro "Cuestionar la estructura educativa tradicional imperant;
en nuestras facultades de medicina, fiel reflejo de la dependen
cia cultural y económica de nuestros pueblos, que se manifies-:
ta a través de su car6cter individualista, libresco y útilmente -
alejado de los auténticos valores y de la realidad de salud no -
c ional es" . Este planteamiento tiene uno significación valioso,
ya que mediante uno interpretación objetivo, hace uno demanda
de los patrones sociales y económicos latinoamericanos.

Hemos insistido en la relación que existe entre el desarro
110de la medicino con el desarrollo de lo sociedad; lo relació;;-
que existe entre los estructuras sociales y la práctica de la me-
dicina. y por otra parte hemos insistido, en hacer énfasis de la
relación de dependencia y acomodamiento de nuestros estructu
ras económicas como países subdesarrollados ante los países d;-
sarrollados.

Todo esto nos 11evo a explicamos el porqué de las contra
dicciones que se han dado para lo enseñanza médico y el por--:
qué de la preocupación enla formación del médico del futuro.-
A lo que responderemos: primero, que los patrones tradicionales
de la educación médico han sido afectados y 01 mismo tiempo -
han permanecido incorporados dentro de lo dinámiea del siste -
ma dominante, por lo que paulatinamente cado vez sus objeti -
vos van dirigidos a un grupo más minoritario y por su misma de-
pendencia externa, a igual que la del sistema, cada vez se ale
jan más de la realidad de nuestros países y atienden menos a

--
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nuestras propias necesidades.

Es donde surge con uno conciencia más humana para la

mismo sociedod.
Implementarplanes de educación médica, que

forme profesionales que al ser egresados salgan a atender las n~
cesidades vigentes en nuestros pueblos.

Por otra parte, si utilizamos al campo científico como

un arma para la solución de la problemática de salud nacional-
e incorporamos una secuencia científica dentro de lo q~e ~on -
programas de enseñanza médica y programaS de ~I~d

.publlca -
como pr6ctica profesional, no solo lograremos el iniCIO de esa-
enorme lucho que nos espera paro el logro de una buen~ sal~~,
sino al mismo tiempo las interpretaciones

y resultados clentlfl -
cos apagarán lo angustia de la formación del médic~ del futuro.
Porque la misma experiencia y práctica que nos dora un acum!:!,
lo de conocimientos, Y las mismas.necesidades nos darán y de -
terminar6n los parámetros, para lo contin~ción

de este pro~e. -

so, para la formación de los futuros profesIonales de la medlcl -
no.

En los países capitalistas yo se ha~l~
de prog,;,mas .no

solo educativos, sino de pr6ctica de lo medicino,
especial, mle~

tras que en los países subdesarrollados
persiste aun una gr~n ~o.!:.

talidad infantil, por sarampión y diarreos; es ahí donde prinCI-
pia o surgir la crisis de lo educación médico, porque los, egres!!!,
dos, con los planes tradicionalistas que mentalmente estan e.n--
marcados en todo un sistema de dominación Y

de dependencla;-

al mismo tiempo se han enajenado en su clase pequeño burgue-
so respondiendo así a una burguesía de servidumbre.

y es por -
eso que no tienen ojos, ni los tendrán para compren~er lo que -
debe ser la salud y su relación estrecha entre lo socIedad y su~
desarrollo.

Por otro porte, un grupo médico un poco más concien-

_n---"- -
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te de la realidad existente en nuestro medio y con un criterio -
más amplio de lo que debe ser la salud, emprenden una lucha po
ra romper los marcos tradicionales de la medicina y transformar=-
los en marcos que respondan ya no a la clase dominante, sino a

'/aselasaS mayOritarios '1 slJfridas del país, y a las necesidodes.--

reoles exigidas por las coracterísticas propios de nuestra socie--
dad y esto viene o despertarhO solo una gran polémico de ambos
sectores, sino preocupación de los poíses dominantes,quienes mu
chas '�eces han utilizado y utilizan profesionales nuestros que -=-
han logrado graduarse a costas del país y que aquellos países los
han disfrutodo Y' los están disfrutando como recursos profesiona--
les, y se explica el pOrqué de los estímulos de les beces al ex- -
tranjero, de la propaganda y revistas extran jeras, que son estrmu
los enmarcados dentro de los patrones de explotación profesionói
a nuestros países.

También podemos deCir que en la lucha, por estar en su -
inicio, los nU,evos programas han tenido defectos y fracasos, 00-
solo por la falta de experiencia del manejo de todo un contenido
social sino también por los enormes obstáculos que pone nuestro-
sistema capitalista para impedir el desarrollo ágil de una prácti-
ca médica más conciente y más apegada a las necesidades del --
país.

Obstáculos que se ponen porque el desarrollo de esta for -
ma nueva de la medicina, progresivamente nos llevará al descu-
brimiento y a evidenciar que el problema de la salud es produc-
to de la estructura sació-económica en que vivimos, y que esto -
nos condiciona a tener como única alternativa uno lucho cons--
tante en contra de ellas, yo una búsqueda cotidiano del cambio
de las mismas para lo solución de los problemas.

Todo este proceso ha sido seí'íalado como una crisis en la -
enseñanza médica, porque al' mismo sistema no le es conveniente
aceptar como buenos esos nuevos planes ya que no se beneficia-
ria de el i os en i gua I formo.

~
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Pensamos que en realidad la crisis que se dice que su-

fre ia enseñanza médica no va afecta al beneficio de las ciases
proletarios, sino va afecta a las clases dominantes que con an -
gustia se plantean la formación del médico futuro, parque tra--
tan de buscar un patrón que medie dentro de esta situación y -
que siempre esté atendiendo a sus intereses. la crisis médica -
la van a sufrir más los países de quienes dependemos porque, a
pesar de la explotación 'profesional que han hecho a nuestros -
paises, no cuentan con los suficientes manos profesionales para

sol ucionar sus problemas, y el hecho de los cambios en la ense-
ñanza médico evitará cado dio más lo fugo profesional de este-
país, privándose el extranjero de las fuentes de recurso profesi~
nal que han mantenido hasta hoy.

.

El proceso es largo y de lucho como la historia nos lo

ha señalado, no sabemos exactamente cuándo se inició ni el _.-
día y ni la hora preciso pero sí debemos de comprender que d!:.

bemos de mantener una lucha para que ésta continúe, si real--
mente creemos que algún dio podamos convertir una sociedad -
enferma en una sociedad sana que nos dé las garantias indivi -
duales.

XiiI. NUEVAS ALTERNATIVASQUE PUEDEN LLEVAREl DE-
SARROllO DE LA MEDICINA A ENFRENTARLA PRO- -
BlEMATlCA REALQUE NOS PRESENTAN lOS PROBLE-
MAS DE SALUD EN TODA SOCIEDAD.

Para nosotros el fin último de la educación médico -
debe ser el de preparar trabajadores de la salud que tengan c~
mo centro de formación y técnicas adecuadas, la salud de la -
comunidad en la que lo relación médica paciente, se conciba
en una visión nueva de médico-comunidad y no limitada al p~
dente o al enfermo, y con mayor énfasis en la salud yno en -
ia enfermedad, siéndole indispensable trabajar en equipo y s~
berse ubicar en él. Un médico que acepte sus limitaciones y
que esté en un permanente enriquecimiento de 10feórico, por



-86 -

medio de la práctica como fuente permanente y creadora de nue
vos conocimientos, que perciba a la comunidad como un eleme;
to activo, organizado, creador, capaz de realizar cambios y n~
perciba a la comunidad como una área de práctica o de trabajo.

Debe tener la concepción amplia de que la comunidad no
es un sector aislado, sino universal en donde el eje integrador -
vertical es la salud.

La medicina es una ciencia al servicio de los hombres y -
la salud es más que un derecho, es una necesidad primordial del
hombre y de la sociedad, y el médico se debe dedicar a aplicar
la ciencia sin contradicciones con su esencia misma.

Para las tareas de los servicios de salud, se debe de par--
tir de los principios de integración en la concepción del hombre
como unidad biopsicosocial.

La importancia de los factores sociales en el proceso de -
salud enfermedad en la promoción de lo salud, con la participa
c~ón ~c:tiva de la comunidod y finalmente basada en el campo--
clentlflco. Las metas y los objetivos de la planificoción de sa-
1ud' no pueden ser únicamente estadísticos, tienen que estor de
acuerdo con los cambios sociales, económicos y políticos.

Estos deben llevar consigo lo reducción de la mortalidad-
y la .~orbilidad. Deben atender también aquella parte de la p~
b.lac'on que no busca los recursos de salud, pero sin embargo --
tiene necesidad de la atención y de la curación.

Por otra parte, debe entrar dentro del dominio de la aten-
ción a la salud, el fenómeno social de la enfermedad tanto a ni-
vel individual, como a nivel comunal, por ejemplo: el alcoholis

m,°' las to.xi,conomanías, las. delincuencias juveniles, y la ~ncap~
cldad SOCIO',tanto del paciente como de la comunidad. Todo -

"-------
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~

eno exige un cambio de educación en que el médico no solo --
. aprenda a curar, sino a brindar cuidado integral.

El profesor StalLons, Decano de la EscuelCtde Salud P6
~deJaUniv--;';¡'..(dec'i I44a..'. ~ wdeJ.-
OP5fOMS sobre t~ Ctenc.i~ IUomédi~ afirmó: "te- salud de -
le CQIIIUI1idades uno funcIón máScffi 1-_,Ie. relecionlfM con- ,
la prevención dee..F", edades que con le dispanibil'idady.reff-
namiento de nuestros recursos médicos,"

Si bien la aplicCtción de medidO$ especificas de (:00-
_.

trol ha permiticloconsiderables adelanf(l$ en la prevención de en

fermedades, son todavía mayores 10$cambios generadas por la -
acción de factores no comprendidos en nuestro campo Y

que son

' d "muy poco conocl os .

"La defintción, explicación y control de estas detennT
nanta sumamente efk(!"~ de.l~ enfe,,'I''''' ¡"'.""",

requieren UfIGc-

apreciación mucho más profunda de los sistemas ecológicos de -
los que forma parte el dominio del ambtente a base de esta da-
se de investigaciones ecol6gicas abre nuevos horizontes, a la -
búsqueda de medios más eficaces de prevención de enfermeda--
deslt..

Al escapar el concepto de salud del microscopio del -
medio de cultivo para trasladarse al medio como determina,nte -
en la salud, es 16gico que los factores sociales empiecen a ju--
gar un factor esencial en la formación médica,

El hombre es mucho más que un organismo biológico o
que un mamífero superior y concibiéndolo como una unidad - -
biopsicosocial, debe considerarse como esencial el papel que -
juegan las ciencias sociales que permiten la visión integral del
hombre y de la sociedad donde se desenvuelve.
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Por lo que la formación del profesional debe despertar ha-
bilidades y destrezas para el manejo de una interpretación de la
salud como un problema fundamental de orígen socio-económico
por las características Patológicas en nuestro medio, sin descui -
dar en ningún momento la parte curativa de la medicina, que no
debe apartarse de lo científico, sino que debe complementar los-
componentes que integran la formación de profesionoles en el --
campo de lo sol ud,

Es por eso que los que se dediquen o brindar salud, si nó -
tienen las concepciones sociales y una clara visión de su dinámi
ca, nunca podrán interpretar lo que es dar salud y nunca podró':;-
alcanzar los medios para brindada.

los profesionales deben ser personas de conocimientos, que
se incorporen o una labor integrada con concepciones amplias y
científicos para responder o los necesidades de un pueblo. Por - ,

lo que creemos que el profesional de lo salud debe tener conoci-
mientos de lo que son los conceptos generales en Ciencias Socia-
les, en medicina de lo salud y los factores sociales, del proceso-
salud enfermedad, de la medicina y de! régimen social.

los determinantes Psicológicos y sociales de lo relación -
médico paciente, médico comunidad, deben tomar uno concien -
cia de lo importancia social del trabajo, demostrar hóbitos de --
disciplina y desarrollarlos. Tener motivación por los valores so -
ciales de la medicina, conocer la importancia de la comunidad-
como un grupo organizado, saber trabajar en equipo y estor con-
dente del papel que como trabalador de salud, debe desempeñar
dentro de la sociedad.

Conocer métodos educativos para la salud, tener destreza-
en las labores médicos y paramédicas. Conocer los procesos po -
tológlcos rOOs frecuentes en nuestro medio y lo atención integral
de ~os mismos" Vaiorar lo importancia de! proceso de sc~vd-en

""
fermedad, de la atención médico, saber manejar conceptos fund~

,
f
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, 'nterpretados.

mentales de lo estadístico Y conocer como'

. . la metodología científica en el
Tener'pleno dominio de

ar Y evaluar sus toreas
S b ganizar oper

campo de lo salud. a er or .d d Conocer ampliamente lo or-
¡ . lo comuni o .

dentro de equipO Y¡
d I d Y cómo funciona.

ganización naclona e so u

conocimientos pueden interpretarse-
CreemoS que estos,

l '
,

' t ',fjco Y el desarrollo de lo
é diana IS'Scien

y ampliarse o trav s e b' Realmente no proponemos un -
práctica en sus nuevos c,a:"

lOS,
ue no estamos hablando paro -

plan concreto, ni espe:,flco
yo q

las características de cada-

uno comunidad determinada, yo q~e
'ticas de la formación

del-

comunidad determinarán lo; c~a~s ~~~erales y aspectos funda--

personal, sino esta,;,os donl
o . e

desarrollo de la medicina,

mentales paro continuar e nuevo

. e este contenido no es suficie~-
Estamos consc,entes qu

'b ' a estimular se continue
I I b arlo en contri ulr ' dte; deseamos a e a or 'rtonte y controvert. o.

trabajando en este campo tan Impo

" '::
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XIV. CONCLUSIONES

10. E'x¡ste una estrecha relación'
la medicina y 'as característi';;se~ab ,

'e en~re la práctica de
e a sociedad.

20. P Ior o anterior se demuest
bran una gran'

ra que las Ciencias S . I

I u
Importancia para l'

OCIOes co -
uClOn de los problemas de salud

a practica médica y'la so
. -

30, Existe una relac"'
d
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en,ro el desarrollo evoluti

sarrollo y la práctica de la ~t~
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nClon médica -

40, El desarrollo econ' .
.
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'-
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o e -
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