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L INTRODUCCION

E1 tema Medicina y Sociedad nos 1leva a una in
terpretacion Cientifica Social de To que ha sido, es y
deberd ser la prdctica de la medicina con relacidn a la
conservacion de Ta salud. Creemos que el tema es de su-
ma importancia ante la actual crisis y sefialamientos que
se hacen a las  novaciones -para nosotros bastante posi-
tivas- en la ensefianza actual de la medicina. Estas in-
novaciones que constituyen especialmente el incremento
de las ciencias sociales en los planes de estudio, como
en la prdactica misma tratan que el estudiante egrese de
profesional en capacidad de utilizar una interpretacidn
de Ta salud como un problema fundamental de origen so-
cio-econdmico determinado por las caracteristicas de
nuestro medio, pero sin descuidar, en ningin momento,
la parte curativa de la medicina que podemos decir que
es el aspecto técnico de la carrera médica.

Estamos de acuerdo en el nuevo plan que se
ha elaborado para la ensefanza médica, ha tenido y ten
drd sus tropiezos y fracasos y que esto es consecuen-
cia de la falta de experiencia en el manejo de concep
tos de las Ciencias Sociales y del modesto conocimien
to de las mismas. Sabemos también que el sistema so-
cio econdmico en el cual vivimos, es uno de los e-
normes obstaculos para el desarrollo de la préctica
de una medicina acorde a las necesidades Y que, a la
larga, viene a plantear una aguda contradiccidn que
como producto de su conocimiento, debe formar en el
médico una conciencia clara y objetiva para la inter-
pretacion de la necesidad y de su participacién acti-
va en el cambio de estructuras.

Sabemos que Ta penetracidn de los conceptos
sociales no se ha logrado de una forma profunda den-
tro de Ta medicina, To que no ha permitido un encaja
miento completo de lo que es medicina y sociedad.



Realmente vemos el fendmeno, en que queremos planificar
una medicina social partiendo de los métodos conceptua-
1es y prdcticos de la medicina que nos ha formulado el
sistema en que vivimos, que en ningiin momento obedece a
los patrones sociales, sino que existe un grupo de clase
minoritaria, cuyo interés no es el de responder a una SO
ciedad en si, sino de responder a intereses eminentemen-
te particulares indjvidualistas.

Sin embargo, si se partiera de los conceptos,
conocimientos y caracteristicas sociales propias del lu-
gar para fundamentar Ja practica de la medicina, enton-
ces dsta tomaria el papel de precursora y guardiana de

1a salud dentro de la sociedad.

La OMS, ha aceptado que la medicina es y debe
ser una ciencia social; por 1o que podemos decir que a
nivel -mundial -es aceptado que las primeras bases para el
estudio de la medicina deben ser eminentemente sociold-
gicas. Y la ensefanza de técnicas curativas no se debe
apartar de 1o Cientifico y deben complementar a los compo
nentes que integran la formacién de profesionales en el

 campo de la salud.

Sabemos que la produccion del mercado médico
estd saturado por los consumidores que pueden pagar Sus
servicios en los centros urbanos. Sin embargo, en el
medio nacional, hay ausencia de salud; y esto se debe a
1a falta de una planificacion ordenada, adecuada y de una
buena politica para la practica médica. Lo que nos 11eva
| a que esta atencidn vaya dirigida a aquellas clases pri-
 vilegiadas del pafs, quienes ya saturaron su mercado de

consumo. Por lo que actualmente se dice que la medicina
ya no es un negocio y que hay un exceso en 1a produccidn
| de médicos, pero si hacemos un anilisis estricto del pro-
blema de salud existente, nos daremos cuenta que la canti
dad que se producen de médicos que actualmente ejercen la
| profesidn, es insuficienie para brindar una atencién ade-
| ggada a las necesidades reales de salud de nuestros me-
} ios.

o

La politica de salud en Latinoamérica,bencami-
nada para las grandes mayorias, €s de tipo curativo y
con una clara estructura de clase; 1o que a 1a larga vie
ne a convertirse en:

lo. Algo paliativo que hard que el problema
siempre exista.

20. Una farsa para brindar salud.
30. Un exceso burocratico puro.

4o. Un instrumento publicitario para las
campaias politicas de los gobiernos.

sabemos que el Estado ejerce poder sobre las
clases proletarias através. de sus estructuras de orden
social-econdmico; juridico,..politico, represivas e 1-
deolégicas: Pero a estas-agregaremos tres armas que,
talvez, son las-mds - poderesas ya que nuestros gobiernos,
conjuntamente;fon~1os.intereses de las clases dominantes
saben manejarlas muy bien como-son-ia miseria, el hambre
y la enfermedad-de ‘nuestros pueblos. S :

Por eso es que quienes deseamos dedicarnos a
brindar~sa1ud;'ne&tenemesfTaSUGGneepciones sociales y un
clara visidn-de su dinamica; ante 1o cual nunca podremos
interpretar 10 que €s salud y nunca podremos alcanzar 1¢
medios para brindarla. :

Sabemos que 10S internistas, los cirujanos, 1¢
obstetras y demds ramas especializadas, juegan un papel
jmportante dentro de nuestra sociedad; 1o Tamentable es
gue se sumerjan-y repondan a Tos.intereses de clase del
sistema y aln mis, se-enajenen dentro de los conceptos
tedricos de la medicina y de 1as_nuevas,enfgrmedades qu
se‘pub1ican=en'd0URNAL'(revista*médica)_y pierdan de-vi
ta que el p?oductordE%1a:sa]ud'seré-reQTdo-por los cond
‘cionantes externos al individuo-y no se incorporen COmO
personas de ‘conocimientos "a una labor -integrada con con




cepciones sociales amplias.y cientificas por el papel
que deben de jugar dentro de la salud de un pueblo,

Admiramos y respetamos mucho a los que tie-
nen profundidad tedérica y habilidad prdctica de la me-
dicina. Pero cuando descubrimos sus intereses econdmi-
c0S, su pasividad ante la problemdtica real de nuestra
sggiedad, la falta de una conciencia clara y su enajena-
cidén por la medicina, los sefialamos y los sefialaremos
cuando vemos la miseria, el hambre y la enfermedad de

‘nuestros pueblos.

.E} médico no es un sinbnimo de carro Gl1timo mo-
delo, casimir inglés y de clinica alfombrada; se debe com
prendgr que el médico es una persona humana con una tarea
especifica dentro de la sociedad, por 10 que se debe consi
derar como un “trabajador de salud que luche por la salud
de su sociedad; a sabiendas que no sdélo tendrd que vencer
los obstdculos que &1 encuentre para brindarla, sino tam-

bién debe ayudar a vencer los obstdculos que la sociedad

encuentre para obtenerla.

IT. OBJETIVOS

Conocer la relacidn estrecha-entre.la préctica.de
la medicina y la seciedad y asT considerar Ta im-
portancia_que1t1enen«1as;ciencias=soc1a1es para 1
practica de Ta medicina en la solucidn.de los pro
blemas de salud. ' o .

Identificar.]a're?acﬁénwéstfecha~que existe entre
el desarrollo evolutivo de la.sociedad.y.la.evolu:
cién de la prdctica:y atencidn.médica..

Conocer como el desarrello econdmico ha influido
en el desarrollo de una tecnologia.médica y de pr
ductos ‘farmacoldgices. .~ . ... e

Analizar el por- qué.de-tas tontradicciones. dentro
de las nuevas proyeeciomes.de.la ensefianza médica
y la practica actual:de la-medicina y como la de-
pendencia y el subdesarrollo.condicionan la docen
cia y la practica-médica... ...

Considerar como ta dependencia-y el -subdesarrollo
frenan el desarrollo social y condicionan la salu

~ de Tos pueblos.

Analizar en qué-forma-las estructuras econdmicas,
ideotégicas -y juridico poltiticas-determina la pol
tica de-la atencidn médica.

Conocer como las estructuras 'de-clases son produc
hereditario de las-diferentes-estructuras sociale
y sistemas- econdmicos de:tas sociedades que prece
ron-a la nuestra-y-han-estructurado en igual form
la atencién médica.

Interpretar cientificamente-1a: forma de atencion
dica-en los paises subdesarroilados.
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11.

Interpretar en una forma cientifico social, el

por qué del desconcierto y de las diversas co-

rrientes que existen actualmente en la préctica
médica.

Plantear alternativas que puedan 1levar el desa-
rrolio de la medicina a enfrentar la problemiti-
ca real que nos presentan los problemas de salud
en toda sociedad de una manera integral.

Analizar la evolucidn histérica de la medicina;
el por qué de su problemdtica actual y como debe-
mos actuar para brindar salud real y completa.

III. JUSTIFICACION

Creemos que el presente- trabajo, .se.justifica.
por la necesidad que existe de dar.a conocer la relacién
estrecha entre la prdctica de la medicina.y los contexos
sociales y la importancia que a través. de ellos cobran
las ciencias sociales, para.la solucién. de Tos problemas
de salud; al mismo tiempo, comprender como. el desarrollo
evolutivo social, ha involucrado a.la medicina como par-
te de su contenido, y a consecuencia han traido como pro
ducto no sdto el desarrollo de la atencién médica, sino
del instrumental y del uso de fdrmacos.

También es necesario precisar Ta polémica exis
tente sobre la crisis de 1a ensefianza médica, tratando
de razonar el .por qué de Tas contradicciones sucitadas,

que han despertado un desconcierto dentro del gremio mé-

dico y los sectores estudiantiles y que a Ta vez, han

‘permitido-la formacidn-de-diversas corrientes.

Creemos: justificabte denunctar como la dependen

‘cia y-el-subdesarrolio:condicionan-no-sélo la docencia y

la-practica-médica; -sino que -frenan-et-desarrollc social
y condicionan-ta-satud;~y como tos paises lationamerica-
nos estdn-sujetos a-elles 'y han acomodado sus estructuras
para responder-a-los intereses-de Tos pdises dominantes.

En igual ‘forma creemes ‘qué-es importante deter-

- minar-ta -medida -con-que:las-estructuras econdmicas, ideo-

16gicas y juridico-poltiticas, condicionan la politica de
atencidn médica-interna-en el pais. y.como Ta lucha de
clases no ha sido s616-un_.patrdn estructural heredado de
la sociedad-esclavista, sino que ha estructurado en igual
forma Ta-atenci6n-médica: —~Al mismo-tiempo, se debe de
plantear en-atguna-forma el desarrollo de'la medicina para
enfrentar-Tla: problemdtica reat que nos presentan los pro-
biemas ‘de~satuds -y despertar-una inquietud para que el mé-
dico'no-s6lo vaya en-biisqueda de unaconciencia clara y
objetiva, sino también Togre evaluar su participacién ac-




tual y en el transcurso del tiempo en el campo de la

Iy LAS CIENCIAS SOCIALES Y LA SALUD
salud.

) E1 desarrollo del concepto de salud y enferme-
dad gue ha adquirido actualmente Ta medicina, ha hecho
que cada vez exista una relacidn mds estrecha entre las
Ciencias Sociales y &sta. Se puede decir que es un cri-
terio adquirido actualmente, 10 que hace que sea muy pro
babTe que muchos de los profesionales que actualmente e-
jercen la medicina, en su tiempo de estudiantes no hayan
tenido conocimientos de las ciencias.sociales o alguna
relacidn con ellas. T e o

En los. nuevos programas.que.actualmente prepa-
ran al profesional de las Ciencias Médicas, se han in-
corporado las-Ciencias Sociales.como. un auxilio que per-
mite al médico tener una .visidn.mis amplia del individuo
y su sociedad, procurande en esta forma el ejercicio del
tipo de medicina que hoy en dia se requiere para satis-
facer las necesidades reales del pafs.

E1 objetivo-de las Ciencias Sociales es el es-
‘tudio y-el andlisis del hoembre como individuo, de 1la fa-

- mitia y de-tos grupos de-los-cuates los seres humanos
forman parte para el desarrollo-de sus-actividades. A :
las ciencias sociales se les-puede 1tamar también la Cien
cfa de las Relaciones Humanas o Tas Ciencias de la Conduc .
ta Humana, ‘por-lo-que se puede-establecer que tienen una -
relacién directa con ta-salud -del individuo y Ta sociedad.
En igual forma Ta medicina ha contribufdo tanto a las
Ciencias Sociales como al mismo:desarrollo de la humani-
dad. : : : ;

Para- la comprensién de -lo que-expondremos,! tra-
taremos de -hacer-una "separacidn-de:To-que son:las Cien-
cias Naturales y las Ciencias Sociales. -

Entre las ciencias naturales . consideramos: La.
Fisica, La Quimica, ta Fisiologfa; -La Anatomia, etc. y.
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entre Tas Ciencias Sociales consideraremos a la Socio-
logia, 1a Antropologfa, la Psicologfa, la Estadistica,
1a Etnografia y Ta Economia. La Psicologfa, en algunas
ocasiones es agrupada con las Ciencias Naturales junto
con Ta Biologia. Sin embargo, las Matemdticas no perte-
necen a ninguno de los grupos pero ambos la utilizan.

LA DEMOGRAFIA

Es la ciencia de la poblacidn, se ocupa de la
composicidn y Ta variacidn de la poblacidn y de las le-
yes que rigen estos cambios. La importancia de ésta,
dentro del campo de la medicina se deriva de que trata
del hombre y 1a poblacidn que son la razdn central de la
medicina.

LA ESTADISTICA

ET1 conocimiento exacto de algunos fendmenos ba-
sarse Unicamente en Ta medicidn objetiva de los mismos.
Lo que hace que la estadistica tome una gran 1mp0rtanc1a
dentro de ellos.

E1 método estadistico ha tomado gran valor den-
tro de las Ciencias Sociolégicas que frecuentemente se a-
grupa dentro de las mismas. Para los Socidlogos es un au-
xiliar importante ya que ellos tropiezan con la dificultad

de producir experimentos controlados y la Estadistica ofre-
ce Tos medios mds adecuados para medir e interpretar correc

tamente los fenGmenos sociales.

LA_SOCIOLOGIA

Es una ciencia que se dedica al estudio de la so-
ciedad y mds concretamente a las diversas colectividades, a
sociaciones, grupos e instituciones sociales que los hombres

forman.

-kizados;:en; enfermos; .que.ellos: esperan: mi
*de] medi ogque 1a%que rec1ben

cta soc1oec0nom1ca dentro de los grupos soc1a]es

11

Trata de definir la.dimensién social; del. humas
no con relacidn a su realidad y su innata soc1ab111dad
en siy sy obJet1v0 es e1 estudTO del hombre .como an1ma?
soc1a1 s . e

S La Soc10]091a, es tamb1en,una c1ene1a que es
tudia:la naturateza . ¥ fURC1ones de.1 sac1edad ¥ la.i
f]uenc1a de el]as sobre nuestras v;das -Para Ios soca,i:

de: 14 v1da dm
de exp11car r=_, e
bre.y-en.los..eambigs. soc1a1es

La agrupacién de Tos. individios dentro dé 14"
sociedad, en.ninglin momento puede.ser.. Jindiferente para
Ta salud; ya que 1a disparidad en- as- toporc10nes de.. ..
morbilidad-y. mortalidad,-dentro.de los d1ferentes grupos
ecenomacos, es.un., hecho,ev1dente . f

La Soc1o]og1a p]antea al .médico.considgrar,, aT:Q

_ paC1ente no sélo:come: un-enfermo. sino- como-a.un indivi-. |

duo que tiene su puesto en la sociedad. Si el médico = °
no. comprende: al. individuo como una persona que:ocupa un

*1ugar dentro: de- su- familia,- el pape] s$0cio- econom1co;

que: juega:y el puesto:que ocupa dentro de su 5
este médico tiene 1imitada- su: capacidad de- brwn
individuo los beneficios de la disciplina. que pos -
En realidad se ha demostrado a - través de estudios rea<
ientacidn

las: caracter1st1cas de b1enestar soc1a] ¥ de depen'eh
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LA _ANTROPOLOGIA

. Esta concentra su interés en .el hombre, tra-
tando de comprender -Tos fendmenos que Te afectan y es
donde nace la importancia de ella dentro de la medici-
na ya que el objetivo de nuestra preocupacifn es el -
hombre. Por el momento la Antropologia Fisica, a sa--
biendas que tiene una-gran importancia, no la tocaremos
ya que esgé establecido que bioldgicamente no hay dife-
rencias fisicas fundamentales entre las razas humanas.y

"que’ los potenciales genéticos son compartidos por igual
geqtro de las mismas, siendo 1og grupos sanguineos los
unicos factores gendticos que en algunos casos con ex-
clusivos de algunas razas. ‘

S1 se desea conocer todo 1o gue puede
en un hombre, es necesario determinar gn qEé cu1§3$§r
fué educado y no a qué raza pertenece. La Antropologia
Cg]tura1, que mds exactamente constituye una ciencia so
c1a1, se preocupa de estos aspectos que han tenido tan-
ta ]nf]uenc1a en el desarrolio de la medicina y en las
actitudes frente a Tos problemas de salud.

ET Tugar que -ocupa la medicina en la soci
_ _ edad
lo dgtermrna;la estructura social y econdmica y ésta de:
te;m1naatgmb1e? el valor que-se le dea 1a salud, a la -
‘entermedad, -a las tareas asignadas, a los médi ;
* tecnologia médica. oS ya e

o La Antropolog¥a -Cultural 'y Social tien -
- dificar, en una forma favorable; 1o§ hdbitos hsmgzgsf ggr
lo que es necesario comprender ‘16 -que es el habito y los
‘procesos que intervienen en un cambio cultural; todo esto
esta-muy”re}acionado‘con‘}a aceptacibn social que téngan

| 1a§*renovae1enes~queuse Te propongan-a-ta colectividad.
AST;-]q an@repo}ogia-celabora»en?una—forma importante a
la ap11c§§1on:de'los programas de salud, a través de la -
__COmprens10n'de-1es habitos, de-1a cultura-y la factibili-
‘dad -de ‘Tos -proyectos -a ejecutar: - Nos -permite mejorarlos
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para que-éstes sean-aceptados:mediante Tos cambios.desea

dos-y-asi- satisfacer las necesidades reales. ... .. . .

Los estudios antropolégicos que se han .realiza
do en algunos lugares de América Latina, han indicado qui
si el presional de salud conoce mds la.cultura de las pe
sonas-de la-comunidad donde trabaja y, en particular,.si

- comprerde- Tos- conceptos: Tocales de salud .y.enfermedad, s

labor puede ser-mis-amplia- y efectiva. ' ...

Se considera, que-no es suficiente conocer {ni

- camente-las técnicas médicas y santtarias-sino tiene i--

gual importancta.conocer- laswcaracteristicas de la gente
las costumbres, creencias, y hdbitos de aquellas persona
a quienes se les aplicard las técnicas mencionadas. Es

preciso saber-que cada sociedad o cada-grupo social, tie
ne su propia cultura o subcultura, es detir que existen

innumerables formas de actuar muy diferentes aiin en el -
mismo pais. Los hdbitos de las comunidades se han desa-
rrollado y son producto a la vez de la experiencia colec
tiva en un lucha por sobrevivir y mejorar su nivel de Vi
da. ‘

A veces, estos hdbitos son equivocados y errd
neos, esto no quiere decir que las personas que 10s man-
tienen sean tontas o il16gicas; 1o que pasa es que por --
las herencias culturales desde su punto de vista estdn -
actuando en una forma completamente racional. Lo que de
muestra que el individuo es producto de la cultura a que
pertenece, 10 que se puede definir como el modo de vida
que adopta una poblacitn. En esto se puede inclufr todo
aguello inventado o aprendido por el hombre y después --
trasmitido de generacidn en generacidn.

ta cultura se trasmite a través de un proceso
conciente e inconciente del aprendizaje; teniendo en cue
ta 1o expuesto anteriormente, se hace mds evidente la re
lacidn existente entre la cultura de la comunidad y su -
nivel de salud. Los hdbitos, las costumbres y 1os cono-
cimientos de una comunidad tienen una influencia directa
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sobre la salud de la-misma, -y si analizamos por otro la-
do -Tos programas ‘de-salud, nos damos cuenta que tienden

a modificar de una forma favorabte la cultura de la po-

blacidn.

Dentro de los factores mias importantes de la -
enfermedad; no. sélo tenemos ‘la-problemdtica socio-econ6-

‘mica y cultural del individuo, sino:también contamos con

la ignorancia que &1 tiene respecto a las causas de la en
fermedad, y a c6mo mantener la salud.

Hay que considerar como un problema evidente
también, que las personas que formulan y ejecutan los
programas de.salud difieren 'de Ta cultura y subcultura
de 1a comunidad donde estos se van a gplicar; y es por

“es0-que la aparente falta de 16gica y la poca coopera-
~citn de parte de Tos miembros -de -una-comunidad puede
..explicarse si se toman en cuenta estas diferencias cul-
- turales.
curanderos, en los remedios caseros y en: 105 consejos -
.. de los vecinos; -impiden-que “las personas hagan una bue-
..pa.utilizacion de los recursos de-las-untdades de salud.

Por ejemplo, en América Latina Ta fé en los -

Lo mismo-ocurre-con. 1a-desconfianza -que muestran las per
sonas con 1a visita domfciliaria.del médico y de 1a en--
fermera, que desconciertan al no encajar-en sus patrones

“culturales.

Todo -esto; como” ya dijimos; se debe-en gran -
parte a la diferenecia entre-cutturas-bésfcas; pero un -

- mejor conocimiento de:los: facteres:que conducen esta si
tuacidn, podria ayudar a eliminar-tas diferencias.

© Los f?acaséé;dexT6§4progtama5fde,sa1ud"puede

encontrarse en-.el- campo._de-las-Cienetas=Sociales; por To
que los programas.de.salud:deben-formylarse. especificamen

te para la comunidad donde serdn aplicades, considerando
dentro de el7los 1as necesidades.de"la gente; sus creencias
sus actitudes y sus hdbitos genevaies de vida.
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PSICOLOGIA SOCIAL

Podemos decir que la Psicologia es una ciencia
Biolégico-Social que estudia las conductas de los seres
vivos y las funciones de la mente en sus aspectos norma-
les y anormales. La Psicologfa analiza la forma como re
cibimos las impresiones del medio que nos rodea, el cong
cimiento, y el concepto que nos formamos de &i y como -
todo ello se elabora en la mente. Esto es una actividad
coordinadora dentro-de las funciones del organismo.que -
sirve para relacionar al individuo con el ambiente que -
lo rodea. . ' i :

Si Ta Psicologia se combina con la Sociologia,
da como producto la Psicologia Social, que es la que ana
1iza los procesos y las reacciones del individuo o del
grupo en su sociedad. Actualmente se puede decir que la.
psicologia estd empleando técnicas mas exactas con'rela-
cidn a las otras disciplinas sociales como 1o son el me
joramiento de los métodos de medicidn y observacion; la
traduccidn de aparatos y .dispositivos sociométricos para
medir la accion. reciproca:social.. La exactitud de.los.

‘registros, cristales de visidn para el uso en las salas.

de observacidn, mejoramientos en las técnicas de entre-

vistas, de cuestionarios y métodos de.rutina y- procedi-

miento de graduacifn para. evaluar las actitudes.

E1 aspecto que interesa en salubridad, es 1a.
Psicologia-del aprendizaje, fundamental ‘en toda educa-
cidn sanitaria cientifica. Los métodos de educaciém =
sanitaria han . cambiado notablemente en los Gltimos a-

" fios, en los cuales se. le dd mayor .importaricia a la or-

ganizacidn colectiva y a la participacion del indivi-
duo en la resolucién de sus propios problemas.

La Psicologia también es utilizada para las
interpretaciones de las reacciones del individuo ante
las innovaciones de sus h@bitos y su-cultura. Dichas
interpretaciones serdn utilizadas en forma favorable -
para ayudar mis a la penetracion del uso adecuado de -
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los recursos de salud y los cambios de habitos y valo
res culturales que sean necesarios para mejorar el ni
vel de vida.

ECONOMIA

La Economia estudia Tas formas en que et hom
bre obtiene y emplea los bienes y los servicios. Pa-
ra la medicina, el aspecto econdmico tiene una impor-
tancia extraordinaria y mantiene una estrecha relacion
la relacidn -entre economia y salubridad, como entre -
pobreza y enfermedad, cada vez se analizan mds deta--
11adamente,

~ No debemos de perder de vista que los planes
de salud, estén sentados sobre bases econdmicas y que
los gobiernos han aceptado.el principio de seguro para
sufragar gastos de enfermedad como también en otros pa
7sés se ha logrado la socializacidn completa de los -
planes de salud para una mejor proteccidn donde la mis
ma; en-otros es de gran preocupacion. "E1 aumento inme
surable del costo de la asistencia médica y de los pro
ductos farmacéuticos.

Son notables las razones por las cuales se ha
hecho bastante resistencia a la utilizacidn de las cien

cias sociales en el estudio de Tos problemas de la sa-
Tud; y no se puede decir que Gnicamente es una resis--
tencia natural a Tas innovaciones.

. En las partes donde se ha aplicado el estu-
dio de las Ciencias Sociales dentro de-los conceptos -
de salud y enfermedad; éstas han propercionado un con-

“junto de conocimientos valiosos y gque contindan cre --
ciendo gradualmente.

Es bastante marcada la controversia que exis-

te dentro de-los profesionales graduades en discipli--
nas médicas tradicionalistas con Tos profesionales que

I
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recieritemente estdn egresando, quienes han tenjdo dentro
de su carga curricular académica no s6lo la teoria de -
algunas concepciones sociales, sino la proyeccidn de las
mismas a través de la prdctica dentro de comunidades en
una forma activa y no sedentaria. [Esto ha hecho refle-
jar la importancia que ccobran las Ciencias Sociales den
tro del campo de Ta salud.

LA POLITICA Y LA SALUD

Si decimos que la satud-es un-estado de bien-
estar personal y de eficiencia material y social, como.
resultante de Ta relacidn del hombre en su medio ambien
te fisico y social, esto hace ver que la salud depende
directamente de la calidad del ambiente, To que hace .-
que Ta salud tenga una estrecha relacifn con la politi
ca, cuya caracteristica fundamental, es la forma de di
rigir los esfuerzos humanos para el mejoramiento de -
sus condiciones de vida.

E1 sistema politico en que nos desenvolvemos
es el sistema capitalista, cuyo propdsito es buscar y
permitir lamentablemente, sdlo el mejoramiento de las.
condiciones de vida de una minoria de 1a poblacidn, -
dentro de este sistema hay algunos pafses altamente in
dustrializados a Tos cuales se les denomina desarro--
11ados; y hay otros como el nuestro, que con la mayo-
ria nos denominan subdesarrollados. Podemos decir que
los paises subdesarrollados y las clases sociales mds
pobres de los paises desarrollados de este sistema -
tienen un nivel de salud pésimo.

Dentro del monto capitalista se asegura la -
buena salud y las buenas condiciones de vida para una -
pequefia minorfa. Se puede decir, que dentro de €1, 1a
expectativa media de vida, la mortalidad infantil es -
cuatro a seis-veces mayor en 1os paises subdesarrolla-
dos. La Geografia del hambre abarca gran parte del A-
sia, Africa y América Latina; y aidn se sufre de malaria,
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parasitismo, viruela, tubercu1osi? y otrazaggfiggggg-
i i ue son males que
des infectocontagiosas q e e
i la escacez, mala uti
se dominan, pero ante ala u i )
acaparamiento de recursos por una minoria, permiten
la existencia de las mismas.

Tenemos que examinar de una fgrma cu%dados?e*
el origen del hombre, el proceso evo1u€1vosdgcozaa?gd§
i i0 omica y sus sistema T
dad vy su situacidn econd -
admi%istrativos; ya que esto es de gran 1mportz2§1;é?or
la relacidn estrecha que ex;stg paga laoegzezza 2 me-
icay Goti medicina dentr
dica y la practica de la Tcin _de .
dad dg'determinadas caracter1st1castec§q3@1gaz,Sgggeégd
' és del concepto Médicina-
ue creemos que a traves_‘ :
ﬂo solo podemos manejar mas amp];amgvge ¥Og$agzﬁozoggé
i ' d, sino también
integrada 1o que es §a1u_, ina : a-
cer Sna interpretacion Cientifico-Social de la garan

tia de la salud del individuo.

V. EL HOMBRE Y EL ORIGEN DE SUSVNECESIDADES

La necesidad de vivir y de evadir todo ague-
1To que obstaculice o amenace e] mantenimiento de la -
vida, forman la Plataforma Biolégica de 1a cual nacen
todas Tas necesidades particuiares de cada especie.

Cuando Tos hominidos enfrentaron a la natura
Teza con recursos que rebasaban las posibilidades ani-
males, fueron surgiendo ciertos cambios que . transforma
ban con mayor aceleracién ¥ profundidad su género de -
vida. No se puede decir que esto se efectud de un dia
para otro, sino de un proceso que tomd largo tiempo pa
ra que una simple innovacién se convirtiers en practi-
ca colectiva y fuera su alimento constitutivo dentro -
de la naturaleza de ellos. Este proceso 1levé a que -
sucumbiera una gran cantidad de especies existentes.

Los prehumanos que no pudieron hacer un en--
frentamiento adecuado ante los frios, la escasez de a-
limentos, la agresividad de otras especies, 1o inhdspi
to de los habitantes donde se anidaron, los Tlevd a --
una derrota Bioldgica en la cual no pudieron garanti -
Zarse su supervivencia ante este medio ambiente. Las
leyes Bioldgicas de Ia adaptacién, -las transformacio--
nes, las mutaciones, convertidas €n rasgos hereditarios
1a biisqueda del equilibrio por la creacitn de innova--
ciones orgdnicas, eran insuficientes para soportar los
embates de una realidad brusca y agresiva.

Debia de surgir algo nuevo, cualitativamente
diferente, .para no detener e] proceso de evolucidn y -
el encontrarse con una naturaleza cruda y que &sta fue
ra superada. Y es cuando surgen -Tas caracterfsticas -
del hombre actual, modificdndose asi las necesidades -
que sustentan su vida diaria. =

La historia de la cultura de cada comunidad
manifiesta las modificaciones que sufrieron en la bis-




20

queda de ta satisfaccidn de sus mecesidades que cada -

vez se hacfan mds complejas en la vida humana.

Los hominidos anduvieron en mucheos 1ugares_~
del planeta, luchando y soportando la crudezg del cii-
me y enfrentando miltiples factores que teqdran a.ha-—
cerlos desaparecer. Hubo diferentes especies qer1vaqas
de les primates pero con algunos rasgos Biolbgicos di-
ferentes a los de los monos.

Se habian incorpeoradeo sobre los 405 remos -
traseros y andabam en manadas.’ A?gun&g utitizaron e} 7
fweg&; otros se armaron de palos y astillaron y partie

 ror algunas piedras que YTes sirvieron como masos, COmo

sostén de guaridas y come primitivisimes instrumentos
de cocina.. Y asf, en la contradiccitn entre organis-

‘me y medio, fueron apareciendo tas mutaciones bioldgi

cas como cambios radicales en 1a esgecie, en lo que -
soTamente Tos mejor dotados conseguian vencer al me-~-
dio y superar las circunstancias‘y-?rolangar su exis-
tencia. Ya que solamente se mantenian aquellas espe-
cies que de una u otra manera lTegraban acgmodarse at
medio ambiente, miemtras que otras sucumbian.

Una vez detenida -ta evolucidn morfoldgica -
gue Tes -di6 mayor adaptacion a los ‘antesesores det -
homo sapiens, se detuvieron en un equilibrio entre la
especie y el medio.

Fué -inevitable la bisqueda y el encuentro de
nuevos instrumentos que permitieran un enfﬂ&ntam1eqtq
mis eficiente con la maturaleza, ya que a lq‘estab111—
zacion de un preoceso, adviene una paraTIZ§C10n que sig
nifica Ta muerte. Muchas especies sucumbieron ante -
el equilibric gue lograron alcanzar ya que al mo@1f1-—
‘carse cualquier factor ambiental, no podian reiniciar
el esfuerze adaptativa;-camporténdosg-en una forma ex-
trafia hasta que el medio los destruyd.

“Al hombre no le ocurrid ello, a pesar que -
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dentro de la naturaleza es uno de los seres fisicamente-
mas indefensos. Sin embargo, sus hecesidades se muylti--
plicaron y se fueron haciendo cada vez mis complejas an-
te el vencimiento a la naturaleza.

Su desarrollo ya no dependié de las leyes bio-
légicas. Posefa ya para entonces -una béveda Craneada ca.
paz de contener -una-masa -encefilica de mucho mayor peso
que la de los -monos -antropoides: “'La mano se habfa modi-
ficado hasta oponer el dedo pulgar-a-1os cuatro restan--
tes. Las extremidades inferiores«se-hab¥an especializa-

~do en Ta marcha erecta: ' Llas curvaturas de la columna -

vertebral permitian flexiones -rdpidas 'y ‘precisas, 1a a--
gudeza visual y la distincidn de -matices; le permitfan -
diferenciar selectivamente los objetos. -

Las cuerdas -bucates-se-habfan-perfecionado pa-
ra emitir los mis 'sutiles-cambios-de ‘sonido y las infle-
xiories que refléejaban Tos estados de ‘dnimo. ~Las cavida.
des bucal y nasal, comenzaron-a-formar-una camara: de -
resonancia adecuada-para-la-emisién de la palabra. Y
es asi como estas especies utilizaron-un instrumental -
en su diario enfrentamiento con 1a-naturaleza como: pie
dras, palos, huesos de ‘otros animales; etc. Yy comenza--
ron a trasmitir el-conocimiento -en alguna medida a las
generaciones jbvenes, pero-ante -los-embates del medio -
les fué imposible lograr su supervivencia, por %o que -
sucumbieron.

Solamente una rama de-ellos pudo desplegar re
cursos mucho mds eficientes - que ‘Te-permitieron declarar

se vencedora. - ‘Sus ‘necesidades fueron aumentando vy el -

_trabajo como (nico medio-de dominar-a la-naturaleza, les

ob1igd a buscar formas de ‘retacién y comunicacidn total-
mente nuevas. '

Del trabajo surge la-asociacidn entre los hom- -

bres y el lenguaje y ‘se ‘inicia el -procesg-de hominizacidn.

El trabajo viene a ser la caracteristica esencial.que di-
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ferencia al hombre-del resto de los animales. Lo di-
ferencia basicamente del trabajo y las actividades de
las hormigas, las obejas u otros animales; es que el -
hombre tiene una intencién antes de efectuar Ta labor
y la 1leva planificadamente.

E] trabajo viene a crear nuevas necesidades:
instrumentos de trabajo, forma de organizacidn social,
de comunicacidn, nuevas formas de utilizacion de los -
recursos naturales. E1 desarrollo y el conocimiento -
de las necesidades humanas ya no responden a las leyes
bioldgicas sino a las leyes sociales. Estas leyes co-
mienzan en forma incipiente antes de que apareciera el
primer homo sapiens y cuando Bsta especie aparece lle-
gan a tener plena significacién, ya que sin ellas la -
vida humana 1legaria a su estado animal y no tendria -
ninguna caracteristica diferencial dentro del reino a-
nimail.

Estas leyes sociales transforman las necesi-
dades naturales en necesidades humanas como la moral,
Ta creencia, los hdbitos, la divisidn del trabajo, las
clases sociales, la politica, etc.

E1 hombre ya no cuenta con afilados colmiilos,

ni garras, ni pelo espeso; sus misculos y tendones se

vuelven notoriamente débiles con relacidn a otros ani-
males. La piel es suave y la capacidad para asimilar

alimentos tremendamente limitada. Su infancia se pro-
Tonga y de estas debilidades surge la fuerza y la re--
sistencia humana. Entonces el hombre necesitd trans--
formar la naturaleza para poder ponerla a su servicio,
‘valerse de ella para sobrevivir y s6lo la organizacidn
social y el trabajo permitid empresa tan descomunal.

VI. ILA SOCIEDAD HUMANA
1. LA SOCIEDAD PRIMITIVA

Segiin la ciencia moderna la humanidad existe
desde hace un mil16n-de afios.” La mayor parte de este
periodo corresponde a la €época del -régimen de la comu-.
nidad primitiva. Esta época se caracteriza por la di-
ferenciacién del hombre del reino animal y la.consti--
tucion de la sociedad humana. IR '

+E1 pase-del-hombre-de-To zooldgico a e s0=- .-
cial, a sabiendas de 1o que significa el trabajo-para:
el vencimiento de la naturaleza, ocurre cuando comien .
za a fabricar instrumentos de trabajo que perfecciana
paulatinamente y aparecen ast las fuerzas productivas
de Ta sociedad y entre los hombres las relaciones de
produccidn. '

n Este régimen de comunidad primitiva se di-
vide en dos periodos:

1.1 Anterior Qené 0 Pregenti1icioe'
1.2 Periodo de la gens o gentilicio.

1.1 Régimen Pregentilicio:

o En el régimen de la comunidad primitiva re-
fleja su importancia en la historia de Ta humanidad
porque fué ahi donde comenzd a surgir y estructurar
Ta base de toda Ta evolucidn sucesiva de la vida ma-
terial del hombre. o E

, Los datos para el estudio del primer régi-

men- econémico social de la historia nos 1o proporcio-
nan la Arqueologia, la Etnografia, ia Paleontologia,

la Antropologia y la Lenguistica. FEn el desarrollo -
de 1a vida en la tiema el principal acontecimiento -
fué la aparicibn del hombre.
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E1 trabajo se:inicid-con el empleo frecuente
~de instrumentos -y posteriormente mediante la fabrica--
“¢ifn de los mismos.

Al principio -era una'labor~semi-anim§1 pero
poco a.poco -fué -tomando “un taracter racional mds ajus-
tado -a la finalidad propuesta. Se inicid como una ta-
rea colectiva reuntendo 'y aglutinandoe en grupos a 10s
propios,hombres*con;vincu¥03'sﬁ11QOs-y f1exib]es que no
pueden conocer Tos animales. Comienzan a manifestarse
‘los intereses sociales de:los hombres, sus relaciones
de trabajo conjunto derivadas-de una participacion con-
junta en Ta produccidn; surge-lasociedad humana.

Con 1a fabricacidn de instrumentos de traba
jo, comienza Ta historia de la comunidad, de sus lu--
chas, de sus relaciones; de sus derrotas, de sus vic-
torias. Los primeros instrumentos de trabajo, como ya
vimos, eran simples ‘palos 'y piedras de bordes afila--
dos 0 sea objetos virtualmente ofrecidos por la pro--
pia naturaleza.

Después, el hombre primitivo gradualmente -
pasa a la elaboracidn de los objetos materiales. Co-
mienza a fabricar instrumentos de una forma mis defi-
nida mediante procedimientos pesados, instrumentos --
que le sirven en mejor forma.

_ -Las ‘excavaciones arqueoltdgicas, demuestran
que uno de Tos instrumentos mds difundidos fué el ha-
cha de piedra. En el proceso de labor conjunta el -
hombre percibido la necesidad de ‘1a comunicacidn con -
los demds y a través del trabajo despertd Ta concien-
cia del hombre, la razdn humana y determind la apari-
¢idon del lenguaje.--El trabajo ob1igd a intercambiar
sefiales sonoras; 1o que constituia un medioc de comuni-
cacién que reflejaba un determinado contenido social.

‘E1 desarrollo y el perfeccionamiento del tra-
bajo humano y de 1a produccién, intensificd mis una es-

4
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trecha comunﬁcacién'forta]eciendo~1os‘vincuTos sociales
y exigiendo el enriquecimiento y el mejoramiento de 1la
palabra humana.

Las- cond1c10nes ‘materialtes-de-la vida .del hom .

bre en el primer grado del desarrollo-social, estaban -
determinadas por el bajo nivel de los instrumentos de -
trabajo y Ta -gran -dependencial de} hombre ante las ‘fuer
zas de la naturaleza. Las primeras formas econdmicas,
consistian en la blsqueda conjunta de -alimentos, Ta ca-
za colectiva de -grandes animales y la pesca.

~ET mayor progreso -det ‘hombre -primitivo en.la
busqueda de dominar las fuerzas de la natura1eza, fué
el descubrimiento del fuego, inicidndose asi Ta utili-
zacidn de Tos enormes recgrsos energéticos de la tie--
rra. Su forma inicial en el sentido social, del régi-
men primitivo fué 1a fase pre-gentilicia o de la horda
primitiva, To que constituye la forma embrfonica de -
Tas relaciones sociales y que corresponde a un nivel -
bajisimo del desarrollo de las fuerzas productivas, --
que con el progreso de la produccidn material, dié lu-
gar a un nuevo contenido como 10 es el régimen gentili
cio.

1.2 REgimen Gentilicio:

En este periodo se realizaron serios adelan-
tos en el perfeccionamiento de los instrumentos de tra
bajo y en la organizacion de sus labores. Aparecieron
las flechas con puntas de piedra, los dardos, los se--
pos y trampas para la caza de animales, y los anzuelos;
también aparecieron los arpones para la pesca. Se ha-
cen cuevas y chozas para vivir y se construyen depdsi-
tos para guardar las reservas de alimentos como carne,
pescado, tocino, etc.

E1l acontecimiento mds notable de este perfo-
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do es la invencidn del
a0 e on - arco y la flecha.
latino lavggX?ZLilEando un cambio econémizg ﬁﬁgcvgau-
B 2 qanaderts Coraqcon el cultivo de nuevas p1ant_¢
ARl dé an? la creanza y la formacifn de o
S A ieaieds deam?]es domésticos, el hombre ange?
e T2 ganadants aA1mentgs a la agricultura ypdzefi
caza a |3 gana 1ocﬁ través de ello aparecen los :
e Tor bueyes 10mop1on, los caminos, los cary b
e artific1a1,d a1rueqa, las barcas y se inicios i
Eomunidad gentilic?a ’ 52??;:.9 e retan g ?l -
o 1 a. ens contituia bu
convenientepy gg%?dv12cu1o ggnt11icio era }anfggaatrlbu.
conventente y o a de Ea Tigasdn de 1os miembro gas
o e Tida dam un soio conjunto. En Ia primes* ot
la vida de la comugggrd?cqpa?a el puesto de PECtoga "
T T T ad; fenémenc determinado 1en _
e la vida material de entoncegOP T

La i
alimentos diT?é?; ?e encargeba de reunir y preparar 1
recerbas comunales aFegonom1a, cuidaba y conservabr 1Os
j6 1a Agricultura - ué ella quien inicialmente trab 2
vas y embrionariagy g Ganadef1a en sus formas Prfm§t%_
o1 suministro de méd“ 1 trabajo de Ta mujer garanti] g-
gura y mds constant ios de subsistencia de una for o
frente de la COmuniZéd gg:fg??°=95t° la mujer estagg ;%
miembros estaba establecido poiT?Q ?gqurgggzico de los
A na.

' Con el de
sarrollo d
cuando Ta ( A e Jas fuerza N
rec y 1a agi?gg?£1a evoluciond mas y se AN
branza que se congtg a un grado mds alto COmo'e;‘ ?aspg
el régimen del mat;iiiandtareas mis propias del Eomgrii
cado. Ento cado fué sustituid e
; n - o no ‘
tilicia Corrgigozzigun§1ﬁ” rectora de la Cgmgn?;aga;rjaf
7 a omb 5 en-
Ce.ya por linea paterna. re y el parentesco se estable

En 1a socied e
estatal ya qu _sociedad primitiva no habia ai
ya que Esta presupone Ta division de Ta S0 adad
N - ciedad

+

27

La primera forma de organizacién del traba
cion simple que €S 1a utilizacion
cimultanea de una cantidad de mano -de obra mis O menos
considerable, para ejecutar faenas homogéneas_1o gue -
creaba una nueva fuerza productiva.. Este tipo primit]
vo de produccién colectiva © cooperativas mencionaba

uno de 10s grandes socifl0ogos, fué sin ningin género
de duda, resultado de 1a debilidad del individuo ais-
1ado y no de Ta socializacion de 1os medios de produc

cidn.

en clases.
jo, fué la de coopera

Estas relaciones de produccién, las primere

de 1a historia humana tienen como base 1a propiedad -
& Las relaciones !

social de 1os medios de produccion.

propiedad caracterizaban 1a igualdad de los hombres

su idéntica posicidn en gl proceso de 1a produccién

el empleo comin de 10s medios de produccién que eran

propiedad comin ¥ colectiva.. Tado de esto aparec

1a propiedad individual de 1os miembros. de 1a colect
entos de produccién Y Que

yidad sobre algunos instrum
al mismo tiempo SO instrumentos de defensa contra -
fas fieras, ¥ sobre otros objetos de uso diaric com

ropas s ornamentos; etc.

Esto no significa que exjstiera premisas
1a aparicidn de 1a propiedad privada ya que 1a PYOR
dad individual que s& daba, estaba os trechamente 11
da con 1a propiedad colectiva O comunal. A la evo’
cion de la comunidad genti1icia, con el .incremento
las fuerzas productivas, ge estructura 1a divisidn

tyabajo entre 1os hombres., lo que predetermina ta
cidn de intercambios de actividades entre sus comp

nentes.

A la edad de piedra sucedid la de 1os M
os cuales el howbre empleaba en SUu estado na
a su inicio no consiguieron'desph

pase de 12 técnica primitiva. Una
tilizacidn de los metales S€ inic

les
ral, por 1o que

1a piedra COWO
pa nueva en Ta u




28

cuando surge la fundicidon y elaboracidn del hierro que
por sus mejores caracteristicas y dureza desp1az@ pau-
latinamente al bronce y pasd a ser el material mds di-
fundido en la fabricacidn de medios de produccidn.

E1 paso de la piedra a Tos metales did un in-
cremento pujante a las fuerzas productivas de la socie-
dad, que repercutié provocando una profunda y peculiar
revolucidén en todos Tos aspectos del trabajo. Se refle
j6 en Ta Agricultura con la utilizacidén del arado con -
reja de metal, lo que mejord el laboreo de la tierra.

. Se perfecciona el azaddn, se desarrolla el sistema de -
-rotacion de cultivos, comenzaron a usarse abonos y se ve-
rificé la division de la tierra en zonas para labranza,
pastos y prados. La nueva técnica penetra en 1a‘horti-.
cultura; progresa la ganaderia en las regiones mas propi-
cias por sus condiciones naturales y se establecen trlbgs
‘que convierten la ganaderfa en su principal rama econdmi-
ca dejando en segundo piano a la Agricultura. Aparecen -
dos caminos en el desarrollo histdrico de la economia, la
separacion de la ganaderia y la agricultura lo que viene
a constituir 1a divisién social del trabajo y gque por ser
‘ramas especializadas, comienza a surgir el producto adi-
ctonal que determina la aparicidén de un nuevo fenbmeno de

la vida econdmica: el cambio.

Asi surge T1a necesidad de intercambiar produc-
tos, entre las tribus de pastores y las que se dedican a
la Agricultura y este se realizaba de unaforma regular y
estable entre las diversas comunidades y tribus para sa-
tisfacer las necesidades. Las tribus que se habian dedi-

ria y progresan las tareas artesanales, entre ellas la -
el trabajo de los artesanos, queda separado del de Tos a
gricultores o ganaderos y las artesanias, poco a poco, -

se _convierten en una rama independiente y autdnoma dentro
del fendmeno productivo del hombre.

-

cado a las. tareas Agricolas, han pasado a una vida sedenta

alfarerfa, la fundicidn y el arte textil y surge dentro de
Ta comunidad, la especializacién en ciertos oficios ya que
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E1 crecimiento de las fuerzas_productivas de
la sociedad, aumentd Ta divisidn social del trabajo y 7a
expansién del intercambio comercial, de-donde sucitaron
profundas y radicales modificaciones en el régimen eco-
nomico de Ta sociedad primitiva, dando Tugar a Ta agudi-
zacion de sus contradicciones y por {ltimo la desintegra
cidn y caida del régimen primitivo. ' -

E1 intercambio surgido entre las comunidades
sobre Ta base de Ta propiedad comunal que contribuyé a -
la divisidon del trabajo tante -social como intercomunal,
se convierte en factor decisivo de la descomposicidn de
1a propiedad colectiva dando paso a la propiedad privada
sobre los medios de produccion.

Simultdneamente surge la esclavitud también -
determinada por el aumento de la produccién social. La
divisidn de la jornada de trabajo, en tiempo necesario v
excedente y Ta aparicidn-del trabajo y del producto exce
dente crearon las primisas para la explotacidn del hom-
bre por el hombre. Las guerras dintertribales y la cap-
tura de prisioneros, fueron la primera fuente de escla-
VoS, :

Con 1a divisidn del trabajo, cada hombre co-

. Mmenzd a crear excedentes de producto por encima de lo -

necesario para el consumo, ya que era mas ventajoso no
matar a Tos prisioneros, sino obligarlos a trabajar co-
mo esclavos. '

Libres y esclavos, asi comenzd la primera di-
visidn historica de la sociedad en clases. En el seno
del régimen comunal primitivo en desintegracidn germina
el futuro régimen clasista y se crea la relacién de o-
presién y de expliotacién, . '

Podemos decir que en el régimen de la sociedad -
primitiva, las fuerzas productivas estén constituidas -
por las fuerzas de trabajo que-se-daban-en una relacién




- dé"-cooperacion: simple que ‘constituyd el trabajo comin

y que su. desarrollo di6 la divisidn social del traba-
jo. Por otra parte, por los medios de produccidn gue
le constituian -los instrumentos.de trabajo queer

- propiedad -comunal y%unos de propiedad individual" y
1os: objetos’ de -trabajo que-eran -de ‘propiedad comunal
que sus relaciones sociales de produccidn era el inter-
cambio y-1a distribucion equitativa,-lo que constltuyo
el modo -de produccidn en la etapa final del régimen -
primitivo.

ECONOMIA
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2. LA SOCIEDAD ESCLAVISTA

-Se puede decir que 1a esclavitud fué la pri-
mera forma de una sociedad clasista que vino por el in
cremento de la produccidn de bienes materiales y que -
motivé la transmisidn de la sociedad primitiva a la es-
clavista. Constituye el segundo modo de produccidn en
1a historia humana ep donde 1a ‘explotacion del hombre -
por el hombre representa un tipo de relaciones sociales
en que los poseedores, como duefios de los medios de pro
duccion, se apropian el fruto del trabajo de otros hom-
bres que no son duefios de ellos*.

Esta forma de explotacifn, obligaba coersitiva
mente a trabajar a los productores, que eran los excla-
_vos, que también eran propiedad de los duefios de los me-
dios de produccion, o sea de los esclavistas quienes los

utilizaban para obtener todo el producto posible.

A pesar del progreso, al volverse individuali-
zada 1a produccién, la técnica de la produccidn social -
de aquella época seguia siendo bastante primitiva, por 1o
que el trabajo individual no era tan productivo como pa-
ra satisfacer plenamente y sin interrupcién las necesida
des del desarrollo social, siendo necesario satisfacer -
las crecientes necesidades sociales a costa de 1a explo-

tacidn del trabajo de los esclavos.

E1 propio curso de 1a produccibn social, condu
jo necesariamente a 1a formacidén de clases, a la apari--
cién y a la consolidacion del nuevo modo de produccidn:
el esclavista. ' '

* Entiéndase por medios de produccion: instrumentos de -
trabajo, objeto de trabajo como tierras y materias pri
mas.
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A partir de esta sociedad clasista, toda la -
historia del género humano: hasta la divisitn de la s6-—

ctedad socialista, ha sido la historia de’fas clases -7 7

(del nacimiento y formacidn dé unas y de 1a. ‘descomposi-
ci6n y muerte de otras); la historia de una lucha de: --
clases irreductible y desarrollo de la divisidon social-

del trabajo, trajo un aumento-del . intercambio comerciat
que fué adquiriendo mas y mas difusidn e incremento de
“las relaciones mercantiles, de esa época se caracteri-

-za ‘por la aparicidn de un:nuevo e importantisimo fac--
-tor de 1a vida social y econdmica: el dinero. - . .-

<1 sie 0 Cuando en:diversos pueblos estaba representa:
do por diversas mercancias, ganado, pieles, pescado, -
sal, etc. Después de numerosas transformaciones y cam
“bios, pasaron a desempefiar-la: funcidn del dinero, una
mercancia particularmente apta por sus cualidades mate.

riales para esta  funcidn social.. = -

Se utilizaron varios metales. entre Tos que:éa

~3e terminé imponiendo el oro. ‘La aparicidn_.de_ la-mone. .

~da metalica y su-acufiacion: fueron el-resultado del pro:
greso de las fuerzas productivas y de intercambio co--
mercial. E1 dinero impulsé el desarrollo del comercio-
y surgidé la necesidad de un intermediario entre los. -~
productores de mercancias:y-los compradores,.este:pa--
'peT-1o‘desempeﬁaron=hombres-dedicadosnechusivamente'a
ello: los mercaderes. - =i % Lo Slmian T Lnn Lo

~ie wlavsegregacidn:de.los mercaderes:-aislados de

47 1a" produccitn,’ constituyd:la- tercera gran.division so-:

“cial:del trabajo. -Ya_que la:primera la habia: constitu
~“ido la separaciﬁn:de'1a-Agricu1tura.y;1agﬁanaderiaa:La:
“segunda la de los Artesanos y-la tercera la de:los Mer

- Caderes. o

s Como resultado del incremento de la Artesa-.
- 'n1a y del cambio, se crearon las.- ciudades: que se:con-.
 ~;21rt1eron prqgresivamente.en-Centros Artesanos y Co--..
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merciales. En ellas crecid con bastante rapidez Ta ri-
queza material y se concentrd la poblacidn. La§ rela--
ciones monetario-comerciales, terminaron la desintegra~
cifn del sistema de propiedad comunal y se constituye -
formalmente 1a propiedad privada de donde los medios de
produccidn pasaron a ser eminentemente privados.

La evolucidn y el fortalecimiento de Ta-propie
dad privada y de las relaciones monetario-mercantiles, -
con la implantacidn de la propiedad privada, sobre gana-
dos, los instrumentos y medios de produccién y Tos escla

vos hace surgir deudas e hipotecas que van permitiendo Ta

concentracidn de la riqueza.

Las guerras y los saqueos, terminan por conver
tirse en su original negocio que proporcionaba prisione
ros 'y valores materiales. A los inicios de la sociedad
esclavista, era una esclavitud matriarcal o doméstica.

A esta etapa pasd a ser esclavitud total o clasista. EI
contenido econdmico de este cambio reside en que el tra-
bajo de los esclavos 'se convierte en base de la existen-
cia de la sociedad y se constituyen definitivamente dos

clases contra-puestas: 1la de los esclavos y la de los

esclavistas y ya no participan estos dltimos en la pro-

duccion. Y entre ambas clases por la divisifn social -

del trabajo y el desarrollo de ta produccidn se estable-
cen ciertas relacfones de tipo social.

Aparece la politica como forma de relacidn en-

tre las clases sociales, expresando explicitamente los in

tereses econémicos de clase. Aparece también el arma de

Ta clase dominante.y opresora que le garantice y les ase-

gure su Estatus Social como explotadores del trabajo a -
fin; aparece el estado esclavista que era un sistema de
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ca también.

En la sociedad esclavista, las ramas fundamen-
tales de 1a produccidn eran la Agricultura, la Ganaderfia
y la Artesanfa. La aplicacién del trabajo del esclavo -
en gran escala cred premisas materiales para el desarro-
11o de algunas ciencias naturales y humanisticas por e-
Jjemplo: La Medicina, La Fisica, La Astronomia, La Meci-
nica, Las Médicas y lLa Filosoffa. Floreciendo asimismo.
la Literatura y el Teatro, la Escultura y la Arquitectu
ra_ . B . . . . . . Co

Los esclavos eran propiedad absoluta de los -
esclavistas quienes los podian tratar como a un objeto
cualquiera o a una bestia de carga con derecho a vender .
los, comprarlos y darles muerte. " EconBmicamente el _ré-
gimen esclavista se basé en la violencia que obligaba
fisicamente a que Tos esclavos realizaran trabajos for-
zados, cuyos productos serian aprovechados en forma di-
recta por los esclavistas dentro de este régimen,

También existieron las pequefias propiedades
que eran productores libres, los campesinos, como tam-
bién existia 1a pequefa propiedad de artesanos libres.
Conforme va abriéndose paso el sistema esclavista, la
Pequefia propiedad campesina -y artesana se reduce pau-
latinamente, basando en la mayoria de Tos casos a par -
tir de los grandes propietarios de los esclavistas -

-.ricos,

| La divisidn social del trabajo, se diéleh
trabajo manual para los esclavos y el intelectual, -
privilegio de los sefieres que vivian a costa del pro-

ducto ‘excedente, plusproducto creado por el duro es-

fuerzo fisico-de los esclavos. Lo que recibian Tos

esclavos era el minimo indispensable para existir y S
para mantener sus fuerzas de trabajo (subsistencia). .. .
Una buena parte del plusproducto se destinaba a gas-- o
tos improductivos como to eran la construccion de - ”.[

organismos coersitivos y que guardaba los intereses escla
vistas. Aseguraba y garantizaba Ta propiedad privada de

lTos potentados. Este régimen esclavista se muestra en Me
sopotamia, Egipto, la India, Ta China y Tlegan a su apogeo
~en la Antigua Grecia y posteriormente en Roma. En Améri-

|
—




!ﬁﬁﬂﬁiﬁa335“pa§aeiﬁsﬁpara ios ‘gobernantes y para los -
yelavigtascricosso enzrodictados<tempios para oficios
f”“-f”-ﬁ&ﬁs‘nyﬁla?gnﬂﬁiEETen*ée‘granﬁES'f1estas para -
ezelebrar Tos triunfos del estado esclavista y de sus -
caud11105, en juegos y espectdculos diversos.

Para]e]amente el dinero no es ya tan solo un -
equivalente. genera1 y un medio de c1rcu1ac1on, sinoc un
medio de aprop1ac1on del fruto del trabajo ajeno, es de-
cir, el dinero comienza a convertirse en Capital. Acor-
de al desarrollo de 1a produccidn esclavista, viene la
aparicidn de un nuevo e importante fendmeno de lavida -
| econbmica: las:colonias que.en principio,-eran poblacio-
nes urbanas industriales comerciales formadas por elemen-
tos procedentes de d1versos estados esc]av1stas en terri-

diciones Econ6m1co-Mercant111stas.

Ao Las co10n1as fueron:-fuentes permanentes de ad
qiisicién de esclavos, vienen a ser.el prototipo de 1o
que son las colonias de los estados imperialistas de -
nuestros dias. )

Por consiguiente, la esclavitud que Tué la -
prtmera forma de explotacidn, engendré formas de opre-
5i10n y de sometimiento de pueblos anteriores como el
colonialismo, definitivamente congenado hoy por la -
historia. La funcidn-del -estado esciavista consistia
en mantener a raya a los esclavos-y en la mayoria de
‘12 poblacidén explotada por medio de la violencia ar-
mada a través del ejército, la flota, los organismos
formativos y 1os tribunados. '

Siendo otra de las funciones la conquista de
nuevos territorios, -1a captura de prisioneros para con
vertirios en esclavos. E1 saqueo de otros pueblos y -
la defensa del territorio y de las riquezas del estado
contra los ataques o agresiones de otros estados. El :
modo de produccidn esc]av1sta durd un periodo de tres

37

il a cuatro mil afios.

A medida‘que progresa- 1a sociedad,.las relacio. ..

nes de produccidn de este régimen, se:fueron.resagando:.-.
de Tas fuerzas productivas y convirtiéndose en una traba
para ellas. Madurando-este conflicto se crean las pre-
misas para una profunda revolucidn -Econtmico-Social pa-
ra reemplazar el modo de produccidn esclavista, por o-
tro mds progresivo. La crisis-del sistema econfmico es
clavista, significaba que el trabajo . del esclavo ya no
era rentab1e y que 1a posibilidad-de-reclutar nuevos y
de emp]earTos ‘comenzaba a d1sm1nu1r

Esto elevaba suprecio, encareciendo el tra-
bajo de Tos mismos; ‘las ‘cuotas exentas, asentadas- so-
bre el empTeo masivo del trabajo-esclavo, tienden a -
fraccionarse convirtiéndolas en economfas pequefias.in-

“dividuales que-estimulan en cierto modo a los producto

res y muchos colonos logran convertirse en campesinos
11bres que arrendaban la tierra mediante contrato.

Los esclavistas deseosos ‘de -encontrar un pro
cedimiento para exterminar el trabajo-dailos esclavos,
los hacen trabajar ya no bajo-el -medio de 1dtigo del-
celador, sino bajo la.esperanza -de:conseguir su. liber-
tad. Y es como comienza a surgir el feudalismo que .vi
no a reemplazar a la esclavitud. Amenazando las fuer-
zas productivas de -la sociedad -esclavista, vemos que
la fuerza de trabajo 1a-brindaba-el-esclavo que era -
propiedad absoluta- def“%sc]av1sta

. Por otra parte- Tos - medios -de- producc1on tan

to instrumentos como- ‘objetos-de-trabajo, eran propies.
dad privada del esclavista y sus.relaciones de produc -
cion eran de opresidn y exp]otac1on, ‘1o que constitu-
ta el modo de produccidn esclavista.
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3, SOCIEDAD FEUDAL

. E1 modo de producc1on Feudal, fué un avance de
la sociedad humana y su aparicidn un fenomeno natural -
del desarrollo econdmico-social. En este sistema espec1

oo fico devexpletaeién: de Tos productores :personalmente su-
i borﬂ1pados a los sefiores feudaless—que-t¥enen .como predo

l . minio de Ta prUpTedad feuda} Tes medios de produccidn y
| ante- todo la t1erra o '

Las- pr1nc1pa1es*caraeteristze&s econémicas de :
-este proceso-fueron: - Ta-creacidn-de-una-gran.propiedad
| territorial Y- Ta transformacidn-de: 105’productores di-~
rectos, en siervos dependientes de los sefiores feudales.

~La gran propiedad -1atifundista se cred debido
a la d1sgregacron de-la-comunidad -rural-o el régimen- es
clavista, asf comg-tos diversos-tipos de- propiedad te--
rr3t0r1a1 del régimen- escTav1sta, pasaron a manos de la
Aristocracia seglar y eclesidstica -que “tban feudalizdn-
dose y a la cual pertenecian los jefes-de los. estados -
que se. formaban; . sus a]legades ~tas gobernadores civi--
les y los Jefes m111tares a1gunos eselavos y el alto -
c]ero :

Algunas parceTas -campes inass ~pasaron a- manos
de ‘labradores ‘pudientes-que-por-algunas .razones-se-ha- .
biap separado de 1a comunidad-e~tban-ampliando sus ta-

" reap a expensas ‘de 1os vecinos-arruinades. A esta for -
ma mas- desarrollada y perfecta-de la- propiedad de 1a -
tierra, se les 1lamd feudos y-el régimen econémico-so--

.. ... cial se basd en haciendas.de-este-tipo: A esta .época

‘que ‘durd mds de mit-afios, se le suele 1lamar Edad Me-

dia; y podemos- catalogar sus’ etapas como sijstema feu-

daI -

~lo. La fundacién-de-la-propiedad Feudal.y
“la-paulatina reduceidn a la servidum-
bre; a los campesinos-1ibres, antiguos
esclavos y colonos.
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20. E1 periodo det -apogeo del Feudalismo y

30. La desintegracidn del feudalismo y las
gestaciones en su seno de las relacio-
nes capitalistas.

_ ~ Dentro de la sociedad Feudal, las fuerzas -
productivas adelantaron mds en la Agricultura, sobre-
p@sando a 1a Artesanfa, fenfmeno que perdurd hasta el
fln;de‘1a,epoca Feudal. En la consideracidn de este
régimen.progresaron todas las ramas de la Agricultura

como también se perfeccionaron Tos instrumentos de tra

bajo y los métodos de cultivo. Una de las principa--
les manlfestaciones de este perfeccionamiento fué la
mejor técnica de Ta fundicidn y de la elaboracion del
hierro -que trajo consigo la difusidn-de diversos tipos
de arados y de otros instrumentos de metal, inventdn
dose el molino de viento y perfecciondndose el de a-
gua, asT como la prensa para la uva y otros dispositi
v0s y mecanismos. B

_ Por el progreso de-los instrumentos de tra-
bajo, la economfa agricola se eleva en el feudalismo.
Se impone poco a poco la rotacidn de cultivos, apare-
cen muchas ramas como la Horticultura, la Fruticultu-
ra, la Pradizacion, la Viticultura, la Vinicultura, y
la Oleicultura. Mientras en la ganaderia hay un nota
ble auge en la cria caballar también, que estd vincu-
;iga a las actividades militares de los sefiores Feuda

R i

: _ Tras el desarrollo y la intensificacidn de
Ta Agr1§u1tura, comienza a crecer la Artesania, per-
feccionandose los instrumentos de trabajo de Tos ar-
tesanos, mejorando los procedimientos de elaboracidn
dg Ta_@ater1a prima. Se acelera el proceso especia-
11§ac10n de 1os oficios, 1o que conduce a una separa-
€10n entre la Artesania y l1a Agricultura.

e Ta P g EE I

Serme Ay o, e e e e e - - - LAN
il pavpas T ihg avar ooT Fe s

41

La separacion de la Artesania de la Agricul-
tura, representd uno de los avances mas cruciales en -
o1 desarrollo de las fuerzas productivas y la division
social del trabajo en la época Feudal, 1o que trajo la
creacidn de las ciudades Feudales que constituyd la se
paracién de las ciudades y el campo.

La propiedad Feudal en su contenido econdmico-
social, es una propiedad incondicional privada pero .sin-
embargo el sefior feudal recibia la tierra de manos de
otro sefior, siempre y cuando adquiriese determinado -
compromiso como era el servirle, participar en sus cam
pahas bélicas, ayudarle en sus consejos y en sus medios
peculiares, si llegaba el caso, 1o que hace que exis-
ta una escala de dependencia de unos sefiores respecto
a otros que viene a establecer un sistema jerdrquico,
caracteristico del régimen Feudal. E1 friccionamien-.
to politico de los estados feudales, tiene su origen
en 1a desmembracion de l1a propiedad feudal. :

la mayor parte-de la tierra se componia.de.
numerosas parcelas que los propietarios otorgaban en
usufructo perpetuo a los campesinos, 1o que permitia .
a éstos, mantener su economia en las pequefias.hacien .
das individuales, lo gue constituye que el productor
no es duefio de la tierra sino un usuario que se limi
ta a cultivaria.

Conviene tener presente que 10s sefiores -
feudales eran-propietarios no s6lo de.la tierra, si-
no de los medios de produccién. Paralelamente a la
propiedad feudal, existia la.individual, de.los pro-
ductores libres, campesinos y artesanos, sobre los
medios de produccién, quienes disponian en propiedad .
privada de pequefios aperos e incluso de instrumentos
de trabajo artesanal, de ganado, aves de corral, ci-
mientos, forraje, vivienda; etc.'y taimbién algunos - .
medios de produccidn indispensable eran de propiedad
comiin como loswpastizales, las carreteras, los po- =




42

" zos, etc.. _E]'usufructo*TO‘constitu?&-una forma espe
_c1f1ca de vincular a los productores-directos, a los
medios fundamentales de produccidn con Ta tierra.

"E1 monopolio de los-sefiores-feudales, deter
mina la dependencia econdmica del campesino con el se
fior feudal. Lo que da lugar a una coaccifn econdmica
especial que también iba acufiada de una presién vio--
‘Tenta descarada, para obligar a ios Tabriegos a traba
jar en los terrenos de 1os propietarios feudales. La
dependencia personal que impera-en el feudalismo, re-
presenta Jas relaciones directas de dominio y subordi
nacién y relaciones de dependencia personal -

E1 trabajo exedente de los campesinos 0 sea
- el P}usproducto, era ‘aprovechado -por el sefior feudal,
- valiéndose de las relaciones de "dependencia personal
:1o que se .1lamaba renta feudal del suelo. La renta -
del suelo expresa ‘una relacion social entre los hom--
bres-y"una.relacﬁén entre ellos y ld tierra como obje
to de propiedad.: La renta det suelo-tuve ires aspec-
tos fundamentales que eran: ’

- -pesino-trabajaba-tres=dfas .por .semana---

_resta"lo.dedﬁca.a1'cuTtﬁvo de su propia
economia. - ‘

b, ~La renta en-especie que=era dar el pius
-+~ - producto-creado~en:tg:- propiedad del se-
fior feudal. - -

¢: Y. mas tatﬂe“1afrenta en dinero.

L . La.prestacién*persana};’es~1a forma mds sim-

p]e-y mds primitiva-de-Tas-rentasi: Los ciudadanos --
7 fuera de ‘pagar. los tributos=a tos dyeffos en cualquiera
_dewsus;fqrmas;?aeatabantsurautbﬂiﬂaﬁ%yW1a de sus tri-

a: Las prestaciones-personates donde el cam

J:o;aﬁnﬁmés:eh?ia%hﬁejemd&#delhseﬁon;y:elar,-f.,
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bunales.

paulatinamente las vias o ciudades, fueron ro
busteciéndose en el sentido econdmico y por consiguiente
también en el politico, aprovechéndose de las crecientes
fuerzas, en las ciudades, sus habitantes entraron en lu-
cha en contra de los sefiores feudales en diversas formas,
desde acciones armadas hasta el rescate por dinero.

Las ciudades iban consiguiendo su independen-
cia, su derecho a administrarse, a crear sus propios -
fribunales, a acufiar moneda y a recaudar impuesto. La
poblacidn de las ciudades se componia de artesanos y €O
merciantes y también aquellos siervos que eran de las
haciendas de los terratenientes, el aumento de la compe
tencia entre los artesanos; 12 rivalidad de éstos con.-
los siervos fugitivos y 1a necesidad de réforzar la lu=..
cha contra la explotacion y arbitrariedades con los se
fiores feudales, ob1igd a los artesanos a organizarse en

los 1lamados gremios.

Corporaciones integradas por artesanos de la-
misma especialidad de tas que s6lo pueden ser miembros
todos los maestros. Estos disponfan de un pequefio ta-
11er dondg trabajaban oficiales y aprendices. Estas -
corporaczghes gremiales, yelaban celosamente porque se
preparara a sus miembros para 1a practica de un- oficio
determinado y reglamentaban el proceso de produccidn,
estableciendo la duracion de 7Yas jornadas, el nGmero -
de oficiales y de aprend?ces-gue-cada*maestro_debia te
ner, la calidad de las materias primas y de los pro-
ductos manufacturados, asi como los precios a que de-
bian venderse y a veces compraban 'y distribufan en con
junto las materias primas. ‘Los ‘gremios eran asimismo
sociedades de ayuda mutuay también -agrupaciones reli
giosas ¥ ponticas*dE‘105'artesaqos:*'Estaban,goberng

dos por sindicos e]egidOS'y'pose1an“sus,propios esta-
tutos.
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Con 1a expansion del comercio, las villas -

: __entab1aban.vinculos,cada'vez mis estrechos entre s7;
y asi desaparecen las 1imitaciones locales, por lo que
11ega a establecerse como origen de la organizacidn -
gremial corporativas de industria urbanas una esfera
del comercio, 1lamada corporacidn, cuyo fin era el de
controlar la competencia de 10s comerciantes de fuera
revisar las pesas y las medidas.y defender los inte-
reses de los comerciantes locales. Las ciudades cons
tituyen el motor de la produccién mercantil.

Como ya vimos, la estructura jerdrquica de
1a propiedad territorial en el feudalismo, determi--
nando también la Jararquia social. Los sefiores feuda

‘1es de menor grado pagaban tributo a 1os mds podero--
sos; le ayudaban en las guerras y al mismo tiempo dis
frutaban de_una proteccion. Como clase dominante, -
los terratenientes feudales detentaban todo el poder
politico y constituian la nobleza o estamento mds pri ‘
vilegiado de la sociedad. EIl segundo eslabdn 1o cons

tituia el clero que también ocupaba una situacidn -
privilegiada y posefa dilatadas extensiones de tierra
y al pie de esta. escala politica se hallaban los sier
vos dependientes de Tos sefiores; ¥ explotados sin mi-
sericordia por ellos -formando un estamento privade de
todo derecho politico.

Las ciudades observaban diferencias socia-
les, la mayor parte se componian de artesanos y comer
ciantes; sin embargo, estas clases no eran homogéneas. .
Cabfa distinguir entre Tos artesanos, los que eran -
maestros, oficiales, aprendices y peones. Y ocupaban -
la posicidn dominante los mercaderes ricos, 10S usu- :
reros y. los grandes propietarios de -inmuebles, quie- !
nes eran la élite denominada Patriarcado urbano, a -
la que se incorporaban los maestros gremiales enri-- ‘

qqecidos y que habfan estado a Ta direccidn del gre- \
mio, N
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politica y militarmente a Tos paises subdesarrollados
para mantener las condiciones favorables a su rapido -
enriquecimiento. ,

E1 imperialismo deforma y frena el natural -
desarrollo econdmico de los paises subdesarrollados por
medio de la explotacidn como resultado de la interfe--
rencia y voracidad de Tos gigantescos monopolios inter
nacionales. :

E1 Papa Juan XXIII en su Enciclica Mater E1
Majistra dice: "“EFECTIVAMENTE LA LIBRE CONCURRENCIA
DE VIRTUD DE UNA DIALECTICA INTRINSECA A ELLA, HABIA
TERMINADO POR DESTRUIRSE 0 CASI DE DESTRUIRSE ELLA -
MISMA: HABIA CONDUCIDO A UNA GRAN CONCENTRACION DE LA
RIQUEZA Y A LA ACUMULACION DE UN PODER ECONOMICO ENOR
ME EN MANOS DE POCOS Y ESTOS FRECUENTEMENTE NI SIQUIE

RA PROPIETARIOS SINO SOLO DEPOSITARIOS Y ADMINISTRADO ;
RES DEL CAPITAL:; DEL CUAL DISPONEN A SU AGRADO Y COM- 7
PLACENCIA." :

"por tanto como observa con perspicacia el
sumo Pontifice (Papa Juan XXIII se refiere al Papa -
Pfo XI) a la libertad de mercado ha sucedido la hege
monia econdmica, a la avaricia ha seguido 1a desen--
frenada codicia del predominio, hace que todo Ta eco .
nomia, ha 1legado a ser horriblemente dura, inexora-
ble, cruel, determinando el servilismo de los poderes. .
piblicos a los intereses de grupo y desembocando en
el Imperialismo internacional del dinero."

La economia monopSlica ve bajar la taza de ‘
Jas ganancias en Sus propios mercados interiores, --
viendo 1a asfixia, por 1o que tiende a expiotar capi
tales de las zonas sub-desarrolladas.del mundo, tien
de a extraer las riquezas naturales y apoderarse de
sus mercados de consumo. Y asi es como la alianza
para el progresc, CARITAS, CARE y una serie de demds -
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o 61
: ;nzg;%ggrgnes-son:e].manto engafioso de una penetracidn
: ' ‘nuevos. compromisos sociales.

‘ ras y objetivas, para responder a sus intereses de cla

se, por 1o que tienen que alinear las mentes del prole
tariado bajo, una ambicion econpmica y un estimulo de
superacidn para ellos.

S ' Es ahi - donde:pasa-el inio- 6mi

_ el-dominio-econdmico al d

L JPUR. [ - 2 - - L B3 - ) 0

_”_m1n1?;p0]1?1co:yum1]Ttav;:porque;necesitan grantizar -
sus inversiones. Los grandes monopolios luchan por el

reparto de’ a - ; “da - i 1
.:fpog.105.ﬂ:lcggggey?ggri?zsf??2;22ageégi§§régsc£;}?:?’ e - Asi podermos diferenciar las tendencias, Tdeo-
Provocando conflictos y. guerras, en-tal 1P1 . I 16gicas que expresan fas diferentes clases sociales:
> ales condiciones - La ideologia burguesa, la pequefia burguesa y la prole-

: EI_Pg?Qfe§Q de los paiges atrasados, se hace cada vez -
f,ggsa };;C}l% su economfa propia, se deforma al acomodar
eres de- . -

netropoli . e fs voraces ‘de” tos monopolios y de la - : Decimos que en las sociedades capitalistas,
. ? 1a ideologia pequefia burguesa y proletarias, son ideo

L Por medio~de este saqueo; que-unos aprovechan logias subordinadas y dominadas; y es asi que dentro
'—masv'1055931595.TmDEPiBTTSt&S“se.desarrO]Tan UNoS Mas del marco social, el sistema capitalista cuenta con -
que otros. Y en esta:ley-de.la-dest y aparatos ideoidgicos que desde que un nifo nace, has-

- : : -de. estguatdad del desa : P d 9 qu >

rro ta que el hombre muere, mantendrdn las mentes enajeng

taria.

- 11o econdmico en-los "pafses’ " : =
1y Sgonomico en los paises sub-desarrotlados, se acen- das deformando 1 iones reales y objeti
: y el resago-que ‘se vuelve-un proceso acu- as deformando las concepciones reales y objetivas ==
mulativo. _ ; del medio donde vive.

U - La dominaeidn-de tos-menopoltes y de los pre- Entre estos aparatos podremos citar a 1a ta
“-cios -por-ellos, ‘hacen:que -tas-ganancias s : milia, gue inculca el respeto a los mayores, ltas obli.
'f>enrforma'fantéstica;*y'determ?naﬁ*ia? p61etaCYEC1?9ten gaciones morales, el cumplimiento subordinado, la SU-
'“hug?@"?g'}aiVanafa?Ta,mayerfcantfdad?dewgegggig§1gg {a 7 peracion particular del individuo y la represidn para
“ggdaasjon';'Rorﬂetra}p?FtEQTEI@tDﬂﬁcciﬁh va encaminada 1 que no participe dentro de la agitacidn en biisqueda -
ez mds a beneficio de menos magnetes por ejemplo: de una verdadera libertad.

~En los Estados Unidos en 1939 5 i
) , X , casi la mitad de los ob - . '
ros fabrifes; i . "2 - re - iqid ismo- in-
fr.nopoiT§t;l?iénggéggigggﬁtgggzj;3zég;agg?zaggpgﬁzzsc22: terno, unachggi;g;gg ggedg;g:gg?ﬁgnycggfgqglzmgogn
.i g:?gg;ogg%y!estggﬁconstitu?an apenas -el--1.9% del total la_esperanza de que el jnd1v1duo sera rgmunerado des-
e regibqgiqnfs5cﬁnsad§5 y apenas un 0.10% de las mis- pués de su muerte y es la voluntad de Dios.
netas. neel S0%vde-la-totalidad deTas ganancias - La educacidn que es un aparato bien esta--
Lg . blecido, y talvez el mas alineante de todos por su de
0s negocios de -1a Dupont, d ' pendencia externa, que nos encamina a 1lenarnos de -
Guerra Mundial, alcanzaron la fgbuTosa”E?Qﬁg lg-Segunda ambiciones, codicias y a deformarnos meritalmente las
4,000,000,000 de Ddélares. ' ' ' B concepciones de Tas ideas y no nos llcva mediante un

\ . campo cientifico al anilisis real sino nos conduce -~
' ' . dandonos conocimientos elaborados y metabolizados por

E--ﬁ:i;;;_ I B '_“_”*_L‘"JL-_-_l-I-;IIIIIIIIIIIIIIII;IIIIII




62

""la-clase dominante. VII.  ESTRUGTURAS -dURIDICO-POLITICAS

S Podemos -citar’a los medios de comunicacion
qiie-son el Tavado cotidiane de cerebro, para negar -
- una realidad existente, es el teldn gue va encubrir
... todas las actitudes dtarias de la explotacitn y ser-
yiTismo externo. Podriamos citar y analizar mids es-

Toda sociedad, ademds de poseer una estruc-
tura econfmica e ideolégica, posee-un'conjunto;deha-i—
sientos 1nst1tuciona1es-y-norma5vdestinadas.a reglamen:
tar el funcionamiento de la sociedad-en-su conjunto. Y

tpeéhamen%g,otfos;apar@togt1deo]5gfcos,;pero_]a,im__ esto constituye las estructuras juridico-politicas .que
- portancia que cobra el denunciarlos es bastante am-- - estan goncedeas como una -super ‘estructura dentro de -
plia.y especifica. Podemos concluir para que la ide la sociedad.
. ologfa 1legue-a transformarse hasta el punto de ser

liberada de'la Subordinacion ideoldgica burguesa, es
- _necesario que.se reciba el socorro de la ciencia y

En las sociedades-de-clase-te jurfdico-poli .. .. -«
; .tico,,esté.asegurado*por~e1“estado~quetmonop011za_la;

. .de-quien-la posee.  Transmitirla a Tos sectores que . vio1en¢1aVlegi?imafy;cuya#princip@i*fancién,esvmanter_";
no_Ta tienen a-su alcance para asi por medio de la ner 1a dominacidn de la clase domfnante sobre las 0--
influencia de esteelemento:-bdsicos~hacer un cambio . tras clases que dependen de ella.

radical y’reaT,de:1as<conéep¢1ones ideolbgicas. Los ‘asientos institucionales y normas ya

existentes, son utilizados para-semeter las .diferen-

 tes clases sociales a los intereses de la clase domi
‘nante.. En nuestro caso la-burguesfa-y ademds se les
incrementan“nuevosrasientOS“e*%nstituciones fundamen
ta]mente.represivos'com0*son~e1“ejérc1to, las cérce-
les y los grupos paramilitares.

_ Podemos-decir-que-la-sociedad se divide en
-c]ases.privi]eg?adas'y'perjud?cadas;fen explotadoras
‘y.exp]otadas,kdominantes-y‘domﬁnadas*y el Estado ~-..
quieh asUmE"desde-ese'momento*d6'1a=divisién dentro
de.]a‘sociedad;'Ta-tarea-de*mantenervcohersitivamena,
te las condiciones vitales y- de -dominio de Ta clase

- dominante. -

Esta funcién-de organtzaeidn y direccion . -.
técnica administrativa, estd-determinada por Ta.divi.
5ién social en.clases. La funcidn de organizacibn y
direccidn, tiene un cardcter de -expiotacion de los. ..
trabajadores por 10s duefios ‘de ‘los medios de produc-
cién a nivel de empresa'y a nivel del Estado. Es u-
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tilizada para reproducir las condiciones politicas y
econdmicas de la explotacidn de una clase por otra.

E1 Estado en s, tiene dos funciones: 1la
técnica administrativa y la de dominacion politica.
También nes daremos cuenta que el tipo de estado que
se tenga, depende directamente de la estructura econ§
mica por eso podemos aplicar las diferentes clases de
estado que se fueron dando en las diferentes socieda
- des esclavista, feudal y capitalista. Y al mismo -
tiempo diferenciamos las formas de gobierno y darnos
cuenta de.que existe desde Ta repliblica democrédtica
hasta 1a dictadura militar,

Aparentemente, el Estado no interviene en
la explotacidn capitalista, sino que parece dejarlo
desarrgllarse.siguiendo sus propias leyes ain mds pa-
rece que el Estado pudiera intervenir a través de la
legislacidn para.limitar esta explotacidn. Si bien
es cierto que E1 Estado no interviene directamente en
la explotacidn; permite la explotacidn mediante acta
. .de compra.y venta, que -vienen a ser los contratos de
_trabajo, 1os_préstamos_a1 extranjero y el derecho que

- otorga a las compafitas extranjeras_para la explota--
cion de nuestras.materias primas y el amparo Jur1d1co
politico gue brinda a tTos explotadores.

Si consideramos que-las-estructuras juridico

- politicas, dentro del sistema cap1ta]1sta no son para

- garantizar al individuo en sf, sino son un enorme apa

rato represivo. de trabajo.apareado al Estado para pro

teger y garantizar, como.al igual que el estado escla

vista, las relaciones de explotacion de las clases do
minantes.

Entre estos aparatos represivos se citan al
ejército que no solo es un disfraz del desempleo sino
una enorme fuga del capital del pueblo y que los he-
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chos de la historia nos han demostrado que son la fuer
za opresiva utilizada en Gltima instancia para mante-

~ per la fuerza de Ya masa popular.

Los organismos ejecutivos a través del cual
una presidencia de la repiblica que -1e permite el uso
del poder para regir los destinos del pueblo a la su-
bordinacidén, explotacidon y dependencia nacional.

E1 organismo legislativo, que es el que cons
tituye el marco del cual se podrd mover Tibremente el

individuo y que le permite a las.estructuras econdmicas,

ejercer poder legal sobre 1. Sin apartarse de los in
tereses de clase.

E1 organismo judicial; este es el organismo
de 1a cotidiana represidn como el pan nuestro de cada
dia, mediante sus tribunales y sus autoridades poli-
ciacas y judiciales. ‘

No debemos dejar de mencionar los grupos
paramilitares-que‘actﬁan'c1andestinamente para tor-
turar y eliminar dirigentes o elementos que Juegan
una importante y una verdadera labor dentro del de-
sarrollo social y contra ta explotacion. Elementos
que tienen que ser masacrados 'y eliminados en for-.
mas. violentas, porque todos los aparatos represivos
dentro del contexto legal no han podido actuar en con
tra de e}los por sus razones y justas demandas.




SUBDESARROLLO Y DEPENDENCIA

E1 mundo se divide en dos areas: una reduci-
da proporcién de la poblacién mundial donde prevalecen
elevados fndices de vida, ¥y otra el grueso de pafses,
que representan la mayorfa de Ta poblacién mundial, -
donde las condiciones de vida son muy precarias. EI
fendmeno de 1a revolucidn industrial que se presentd
a.mediados del sigio XVIII, fué en efecto e] comienzo
de una nueva era en Ta historia de la humanidad. Con
ella se inicid una etapa de acumulacién creciente de
pobTacién de bienes y servicios que es permanente y -
sistemdtica.

La revolucidn industrial es inseparable del
desarrollo, porque es una revolucién de la capacidad.
de producci6n y acumulacidn de 1a humanidad. La revo-
lucidn industrial no sélo trata de las actividades fa
briles, sino es un fendmeno mas amplio que manifestd
cambios profundos en las estructuras sociales, cultu-.
raies y politicas.En la economia se manifiesta el de-
sarrollo y la-utilizacidn de bienes que producen nue-
vos bienes en Ta ampliacién de 1a energia a.las ta--
reas productivas y en general al desarrollo yala-
aplicacion de las técnicas a las actividades econdmi.
cas. En el siglo XIX, d& sus frutos mis notorios en .
Europa Noroccidental Y en los Estados Unidos.

Este periodo es .de -enorme significacién pa-
ra 1oy pafses subdesarrollados de hoy, ya que en los
paises donde se origind la revolucidn industrial, se
alejaron de estos y del resto del mundo.

A medida que Tos pdises desarrollados incre
mentan actividades productivas de gran importancia -~
que alteran sus estructuras productivas conforme las .
caracte-Tsticas de ‘su comercio -exterior. Influyen -

wobre las estructuras sociales ¥y polfticas y determi
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'nan_haStafcierto pUﬂto; Ta de -los paises subdesarro-
11lados como un-proceso global. .

- ‘Dicha-aseciacidn-entre les-paises del cen-
~tro y la-periferie:conforman un-solo proceso que ha

. dado ‘por consecuencia de un lade; un-grupo de paises
-desarrollados y-de otro un grupo de paises subdesarro
- 1lados ‘con:una serie-de~caracteristicas tipicas que -

se derivan-de.esa asociacidn histdrica.

~ La penetracidn-de la-revetucidn industrial

<z en algunos ‘paises 'subdesarrollados;+hacen que se de-
- sarrolle algiin.sector-de 1a actividad-econdomica so--

- bre Tas-bases modernas: tecnolégicas ‘y-quedan al mismo
tiempo algunos _sectores rezagados en:niveles, organi-
zacidn' y productividad muy precaria-y primitiva. Y
esto yiene a heneficiar: a.ciertos ‘grupos sociales o -
determinadas regiones-del pafs-y algunas ramas de la
actividad econdmica. -Y la~ganancia de este @inico sec
tor, la utiliza para 1a incorporacidn de nuevos recur
’sos ‘productivos, ‘pero-si estas fueran empleadas o in-
vertidas .en-el.desarrollo deotras. actividades produc
tivas del pats, indudablemente se estuviera sufriendo
una transformacion considerabTe en el mismo.

. ET subdesarrollo~como-consecuencia no sélo
"es "un ‘resago dentro de ‘los medtos de-produccidn sino
- también es fuerte obstdeulo:para-la superacidon del mis
mo. " '

Las sectedades-latinoamericanas, por las ca
racteristicas de sw.dgsarrolte; individualmente y en
conjunto vienen-a-trear-una-dependencia en un sistema
de relaciones con-los-pafses desarrotlados que actual
mente son-los capitalistas e imperialistas.

En Ta generalidad-de -1os estudios sobre los
problemas -del subdesarrello latincamericano, la depen
dencia suele aparecer como un conjunto de factores o




: 69

[

de obsticuios externgs.: Las-relaciones-que se estable-.
cen entre sociedades de desigual-nively-de-poder: econd=-

mico ponen un conjunto de obstdculos desde fuera a los
pafses mds débiles; por 1o que no son estos capaces de
vencerlos. Lo que viene a repercutir de tal forma que
las sociedades -débites hacen los acomodamientos necesa
rias acorde-a-los -delas-sociedades ‘dominantes y se -

establece la dependencia que -también-presupone accio--.
nes unilaterales de las seciedades-de :mayor poder ejer

cidas contra las débiles. “Enfrentando -asi los 1nteree,--

ses de una sociedad dependiente-que ‘tiene que cedery
acomodarse; en otros términos; se puede decir que ‘los’

intereses deminantes'dentrO”de'1a5fsoc1edades.depen——»a=

dientes, corresponden a los intereses del sistema to-
tal de relaciones de dependencia-y det sistema de pro
duccidn y de mercadeo en su conjunto. - De ese modo la.
dependencia de las sociedades -latinoamericanas,.no re
siden Gnicamente en Ta subordinacidn econdémica, sino
constituyen una dependencia histdrica que afecta to-
dos los Ordenes.
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o+ i REEAGTON EXTMPORTANCIA-DE LAS CIENCIAS

: .f.SOCIgFfﬁfFﬂftaapﬁAcTICA MEDICA. fines
| - Los conceptos sociales no se han logrado in-
corporar rofundamente dentro de 1a practica ¥ el estu
dio.de 1a medicina, Pov carecer de conceptos amplios Y
' los mismos; asi =

erijencia. en a1 manejo de
' salud dentro_de,los

. Por medto-de-todo1
e~todo lo expuesto anteriormente
do inter-
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~nterpretacidn’ cientifica del 0s van a - bedecen a 105 intereses de 1as mayorias, sino @ un gru-
contexto - 0 determinado Y minoritario-de 1a clase cuyos prOpésl
tos. no.son de responder’a su cociedad en 57, sine-ae -
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1a conservacion kg'e‘a'] goggqlgad Y ‘no sélo se lograra 1 ¥_ DESARROLLO EVOLUTIVO DE LA_SO_CIEDAD Y SU

nente al desarrollo de Tas mismas.
Y ATENCION.MED?ICAS

Hemos visto como se ha desarroliodo la sociedad, las
caracteristicas y 10s procesos sociales, desde el prtmlhvo, es -
clavista y feudal, hasta el capitnl’isw; Trataremes de hacer -
un anélisis de las mismas, més especifico en relacién o la préc
tica y atencién médica. Pero antes debemos de comprender -

que toda actividad humana estaré determinada por el sistema-

en que se vive.

Lo sociedad primitiva, donde ésta se organizaba con
fines de sustituir la manada por el grupo, y o tener caratipr g
ticas sociales més propias. En ella, el sano era el que estabe
Iibre del mal, ya que en esd gpoca, el avance de la ciencia -
era diminuto y no s€ lograba una buena ini*erprefocién"de lo -
que era la enfermedad y se asumia un criterio mistico religio-
so pard definirla, por lo que la medicina cobraba un sentido -
religioso. AsT se confundia al médico con el sacerdote, quien
en e} desarrollo ya de tribus, vino a ocupar el lugar de brujo-
y desempefiando una funcidn especial dentro de la tribu, pues
ejercia las funciones religiosas y curativas.

El enfermo o sed el paci-e-nfe, se sometia a fas \’récn_‘i_
cas utilizadas, que en su mayoria eron de ritos religiosos; ¥ -
si era persona de importancia, paﬁicipabon'en {os ritos todos
los miembros de la tibu, Utilizaban también a través del des
cubrimiento del fuegor 1os brebajes ¥ algunas hiervas cuya o2

¢idn curativa se explicaba Gnicamente en sentido religioso.

E} descubrimiento de 1os metales, levd al inicio de
algunos instrumentos pard lo préctica de la medicina, cuyo de
carrollo tuvo relacién con la sociedad esciavista que, como -
ya vimos, fue la primera organizacidn social que trajo clases-
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sociales y al mismo fiempo una lucha de clase, donde existla el

hombre libre y la cosa, que era el esclavo, como medio del tra- -

bajo.

En esta organizacién social, ya el médico se desliga bes -
tante de lo. que era lo religioso. Se define un poco més la medi
cine y se comienza a utilizar medicamentos, talvéz no bien ela
berados, pero si més especificos; pero ain la salud sigue siendo
en esta época producto de la volyntad de los Dicses.

En este tipo de sociedad, aparece por primera vez un con
cepto de salud diferenciado por clases y una préctica médica -
al servicio de clases. Existie un médico que en la mayoria de -
ocasiones era esclavo también; que se dedicaba o la atencién ~
médica exclusiva de esclavos. Por ofro lado existia la catego-
ria del médico libre que ocupaba un lugar més privilegiado que
el anterior, y que se dedicaba a le atencién médica de los es--
clavistas y en algunos casos se dié, que &l también era esclavis .
ta. La divisién de le sociedad en esclavos y esclavistas, vino -
a repercutir en la medicing, pues las caracteristicas de las en -
fermedades de los esclavos era sumamente diferentes a las carac
teristicas de las enfermedades de los esclavistas. -

Por otra parte, las condiciones insalubres en que se man -

tenfan los esclaves, permitis el eparecimiento y desarrollo de -
enfermedades infecto contagiosas que rebazaban las barreras de
los esclavos y llegaban o veces a afectar a las clases privilegia
des, como las Hlamados pestes. ' T

En o sociedad medieval o feudalista, como consecuencie
del desarrollo de las fuerzas productives de la etapa esclavista,
a la feudal, no solo se perfeccionaron los instrumentos de trabea
io, sino éstos se incrementaron, brindando més recursos @ fa pro
duccidn y como ya hemos dicho, la medicing no fue ajena a to
de elio, sino que vino a incrementar, perfeccionar y desarro- -
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Har su instrumental médico.

Sin embargo, el médico vuelve a confundirse con I.os -
religiosos ya que en esa época el enfermo es un desvicrdo: ajeno
al bien o posefdo por el diablo, que debe sufrir el desr}gmo divi
no v la salud viene a ser un resorte religioso. En esa época el-
clero vino a ocupar el segundo estamento dentro de lcl clase pri
vilegiada que constituia la nobleza a donde pertenecia el sefior
feudal. La elaboracién de medicamentos conjuntamente con el
desarrollo de los instrumentos médicos, pemitié un avance en -
las préctices quirdrgicas, pero més que todo para heridas y ampu
taciones, por causas de guerras.

Como sabemos, dentro de la etapa feudal se dié la gran
divisién dentro del campo y ciudad, y sefiores feudales y colo =
nos. El médico que atendia en la ciudad, con el desarrollo al'fg_
senal se conjuge con el barbero, dentista, médico ya que segin-

el caso ejercia las diferentes funciones.

En la sociedad cepitalista, la finalidad de la préctica
de la solud lleva dos sentidos; uno, preservar la subsistencia de
le clase dirigente y otro, esegurar el orden social. Podemos - -
asegurar que en este tipo de sociedad la medicine es una empre
sa privada; el médico ejerce una profesién Ilamofic liberal. Vi
ve de la enfermedad y se deica a curar a sus pacientes, los cua
les précticamente son clientes.

Los servicios del médico se convierten asi en una mer
cancia sujeta a la oferta y a la demanda en tanfo que, la sa- -
fud piblica, y la medicina preventiva son eierci’d?s por una mi_
norfa poco efectiva, quienes se convierten en burécratas Frafg_
sados en la medicina curativa. Las concepciones df s.alud ps -
blica y medicina buscan el incremento de las estadisticas como
la meta y éxito de los programas, que llegando a fa nCOleni'd?d,
pasan per ella y regresan a las instituciones cornveri’idas en ci -
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fras numéricas; dejando as condiciones de salud sin modificacio
nes favorables. B

La educacién médica, necesariamente refleja el proceso -
histérico que determind las concepciones del proceso salud en -
fermedad, como la préctica del ejercicio médico. Y si compren
demos que la educacién refleja las relaciones de produccién, no
nos sorprendamos por las polémicas divergencias y contradiccio-
nes que nos plantea la educacién médica, la organizacién de los
servicios de salud, y la préctica de la medicina privada. Surge-
lo que se ha denominado crisis de la educacidn médica, expresa
det en gran parte en el mundo capitalista por la revisién de pla -
nes de estudio y la bisqueda del médico que requiere la sociedad
de hoy y del futuro.

51 bien es cierto, la medicina se ha desarrollado en alto -
grado, @ fgual que sus productos farmacolégicos e instrumental .-
Sin embargo, nuestras sociedades tienen la presencia de enferme
dades que ya han sido vencides y eliminades en los paises desa -
rrollados. :

Esto se debe no solo a un complejo social interno, sino a-
un complejo global de dependencia de nuestros pafses. Dentro-
del complejo interno podemos citar los mecanismos econémicos-
que se usan para la distribucidn de las riquezas donde parte del
c'cpifoi, la de mencor tamafio, es distribuida para pago de saia--
rios, que viene a convertirse en la calidad de la garantfa social
del trabajador, que significa: vivienda, alimentacién, vestuario,
educacién y atencién médica. Y por otra parte, el capital de -
consumo de las clases privilegiadas, que es de consumo de lujo
como son: la compra de joyas, automéviles, ostentosas vacacio=
nes en el extranjero, wiskis, remesas al extronjero, viviendas -
mejestucsas, servidumbre exagerada, multiplicidad de viviendas,
etc.; v poco capital se destina a la inversién para hacer crecer
el producto nacicnal, ya que significa compre de maquinaria, -
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consfruccidn de caminos, puertos, centrales eléctricas, etc.

Al reducirse las inversiones, ef crecimiento de! pro'dugi_
to nacional, se retarda o se peralize; alejando esT la posibilided
de todo un desarrolio. '

En los pafses subdesarrollados, aparfe del consumo de-
{uje por los empresarios ¥ latifundistas nacionales, se entrega -
otra parte importante del producto nacional & empresarios ex-=
tranjercs. Esto se va como de utilidad de las compafiias extran-
jeras que operan en el pais, en forma de intereses por fos présta
mos recibidos, como fletes y en forma de excesos de precios @ -
pagar por los productos manufacturados, materias primas y ali--
menfos que se importan.

Todo esto reduce aiin més el capital destinado al con -
sumo de las mayorfes lo que a la larga trae como consecuencia-
que la préctica de la medicina es una empresa privade, y tiene
que ser estriciamente remunerada, con las condiciones que pon-
gan los empresarios. Lo que hace que las clases asalariadas que
devengan bajos sueldos, que apenas logran medio satisfacer sus-
necesidades bésicas, no pueden garantizarse econdmicamente la
salud y superar las condiciones de vida que les imponen las en ~
fermedades.

Entre pobreza y salud se forma un cireulo vicioso, la -

' pobreza trae enfermedad y la enfermedad trae més pobreze, al -

apariar al individuo del trabajo que le brinda sus pocos ingresos
para su media subsistencia. :

No debemos de cenfundir, ni mucho menos creer que =
la enfermedad es la causante de nuestra pobreza, sino debemos -
saber gue el sistema que permite una mala distribucién de fa ri-
queza que se concentra en unad minorfa, es causanfe de nuestra<
pobreza y de las precarias condiciones de vida que llevamos, y
nor enfe responsable de la enfermedad y del resago en los nive
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les de salud.

En los pafses capitalistas uno clase posee los medios de ~-
produccidn y ctre la fuerza de trabajo. La clase duefia de los-
m?d?os de produccién que recibe la mayor parte de los ganan -
cias, se aduefia asT del poder polftico, de la educacién y de la
recreacién como clase dominante. También le significa ser la-

> a ]
Umcaoflase&que tiene pleno accese a una buena y oportuna = =
gtencién médica.

-Por otro lado, existe la poblacién que no recibe atencién
proFesnonS:! ni cuando nace ni en su Gltima enfermedad; son en-
su mayoria campesinos cuyas condiciones de vida y susrf@rmas -
productivas estén tan primitivas como sus cuidados personales -
de salud. La mase proleteria de las ciudades que no tiene dere
cho legel a la atencién médica, porque trabajo independiente -
o porque trabaja en empresas muy pequefias, o bien porque el
patrdn no lo coloed en plenillas, o porque estuvo cesante y se -

“atrass, ella tiene que acudir @ los hospitales piblicos que):f’mieu
mente, en Ja mayoria de cascs, dan soluciones paleativas a sus=
ePFermede:des y que por fa mala distribucién de las riquezes, es

tén poco implementados y con une escasez grande de mcurs;s:
lo que impide la hospitalizacién en miitiples cascs que neces%-

tan ese iipo de atencién para llevar un control adecuado del ~-
problema y evitar serias complicaciones posteriores.

e Ej!'os ?mpnfﬁﬁes; carecen no solo de las estructures fisicas
: vadas sino del nimero de camas suficientes pare atender la
dema?c?cs de las necesidades. Ademds, dentrc del equipo que se

eterlora a consecuencia de! poco capital destinado para las =
grandes mayerfas, tarda tiempo en ser reporade o rio hay fondos
para comprar los repuestos necesarios. ’

‘Y ‘@ -3
e _es asf como logramos explicarnos las grandes colas y
s mbltiples visitas que se tienen que hacer para selir con me-

s
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didas paleativas.

Mientras la clase privilegiada tiene su médico de cabe

cera, que visita al enfermo hasta su hogar y si es necesario hospi

vl izarlo trasladéndolo en fujosas ambulancias, con personal bien
adiestrade, a una empresa privudo de la medicina, que son hete-
fes con camds confortables, misica, relevisidn, ventanales a los=
tardines, teléfonc y flores. Ademds cuentan con el recurso inme
diato de especialistas ¥ técnicos para los exdmenes y diagnbsti -
Cos precoses, todo o que termina en costos exuberantes, que no-
se asemejan ol exiguo costo anual de la salud de una familia pro

letaria completa-

Lo preocupacion de la clase dominante para la salud -
del pueblo no es més que el garantizarse la mano de obra, con =
un buen rendimiento de ganancias, pero como ella no se compro
mete ai finenciamiento directo de la salud de sus obreros deja =
esto en manos del gobiernc quien, @ fravés de determinadas insti
tuciones, brinda atencién médica que, como ya dijimos, se con~
vierten en algo poleativo que haré: que el problema siempre = =
exista, se monte una farsa para brindar salud, se instituya un ex
ceso buracrético puro y un instrumento publicitaric Gtil pare los
campufics politicos, manteniendo fuera de sus estructuras tres ar
mos de dominacién bostante poderosas como sor: la miseria, e -
hambre y la enfermedad de nuestros pueblos.

Por otra parte, el médico busca su posicion de clase en
tugar de ir en bisqueda de la salud. Ambiciosa caro oltimo mo
delo, casimires Ingleses, clinicas alfombradas y und clientela ex
clusiva y que le remunere bien cuando las realidades de la pro -

blemética de la salud, son otras.

cialistas en las diferentes ramas de o medici =
co y se enajenan d sus=

rdiendo la importancia

Los espe
na, se sumergen dentro de su campo médi
conacimientos e intereses econdmices, pe
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que juegan dentro de su contexto social para las clases mayorita
rias que son las que més padecen en nuestros puebios. Se c):lvi-:
dan de que, proporcioner salud es una fuche constante y conj

ta con su sociedad para vencer todos los obstéculos. 7 EomtE

Pc;r sus intereses de clase marginan de su quehacer médic
fos c:and:izionanfes externos de la salud de nuestros pueblios Esg
preciso citar la tendencia que se tiene en eSpecionacione.s més
parfuicuﬁarues en el extranjero, que son ademds, politicas que las-
naciones imperialistas rigen en nuestros pueblos ) 5
dependencia nvestra. " por rozones de -

E E l @ i i l
me‘JEC:O nos m ()ri’ (I -3 a(: l'(!es [#] I fer (ie oS 1o} -

d -] a d
ominantes; a fravés de ello, la clase proletaria tiene una fuga-:

d - - -
ee rec:un;os Crlnedicos: que se instalan en el extranjero o regresan -
specializ
pe . ados en enfermedades que solo la burguesio en su ma -
yoria de casos padece.

Ei desarrollo de la medicina dentro de nuestros puebios, -
plantea una enorme contradiccién entre lo que es medicine ' le
que es enfermedad. Sabemos interpretar elecfrocordiogramar -
e!fcﬂfroenc?ﬂ‘:!ogmmas, se practica la centellografia, se ‘insh;lan
clinicas quirdrgicas especializadas en cirugia del ct;razén se -
Ieeﬁn los avances més actualizados de lo medicina, nos ;
satisfechos y orgullosos con | isid (s dlagnsticos

| 0 a precisién de nuestros diagnésticos
y la confianza y las méltiples atenciones que nos brindan los - =
ci:ﬂen’f’e:s {(pacientes) y nos involucramos dentro de toda una me--
?:m?rw, gque ios transforma en una pieza més de refuerzo para-
fris?;smai poniéndonos un vendaje en los ojos, ante la realidad -
précﬁzaaﬁarga de la enFeurmedud, que exige de nosofros una - -
e padc:réees:? y encamirada en forma integrada a los sectores

Por of
- on; @‘%Em parte el subdesarrollo de nuestras naciones que -
menta la dependencia, permiten la explotacién y la acomo
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n sistema a los infereses del pefs dominante de-
olo el resago, sino un enorme
problemética inferna de

dacién de todo u
sarrollado. Viene a constituir nos

ohstéculo pare la superacidn de toda le
la salud.

El sistema capitalista mediante el desarrolfo industrial,
nos ha condenado a los paises subdesarrollades @ permanecer en
el infierno de la miseria, el hambre y la angustia. Como si bien
es cilerto, que parte de esa revolucidn industrial se ha filtrade -
o la préctica y técnicas de la medicina en los paises subdesarro
Hadces, ésta nos viene o plantear una seria contradiccién interna
por la mala distribucién de los recursos ¥ de! capital. Como ya
difimos anteriormente, lo penetracién del desarrolio industrial -
en los pafses subdesarroliados viene a beneficiar a determinado
sector a igual que el avance de la ciencia médica, heredada de
los paises desarrollados dejando a ofro sector, que €5 la mayoria,
en un fremendo rezago y précticas primitivas del cuidado de la

salud.

%§i, LA CRISIS DE LA ENSENANZA MEDICA

Mos podremos preguntar el porqué de la crisis de la en
sefianza médica y talvéz la respuesta la logremos encontrar por-=

medio de este andlisis.

El desarrollo y el avance de la socijedad ha generado -
como preducto el desarrollo y el avance de la medicina; dentro
del avance de la medicina se ha conllevado una proyecciéna =
la atencidn médica. En los tiempos actuales la proyeccion médi
ca se ha limitado a los intereses de clase dominante lo que vie -
ne a plantear una contradiccién al desarrollo de la medicina.

El resago de muchos sectores {que constituyen la mayo
+fa en la sociedad cap’i?ul%s?a) enlao
ge coda vez més un cambio dentro
para la bisqueda de la selud; no so

biencion de la salud, exi-
de los programos establecidos
lo @ nivel de servicios pabli-
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cos de salud, sino a nivel de la formacién de fos profesionales -
en la rama de la medicina. :

Al discutirse en Quito, en el marco de le 8a. Conferen--
cia, "El médico que América Latina necesita", hubo preocupa -
cién por la situacién de la educacién médicea, lo que se hace -
ver claramente en un fragmento del documento presentado por -
los estudiantes de medicina de la Universidad Central del Ecua
dor. "Cuestionar la estructura educativa tradicional imperante
en nuestras facultades de medicing, fiel reflejo de la dependen
cia cultural y econémica de nuestros pueblos, que se manifies -
ter o través de su cardcter individualista, libresco y {tilmente -
alejado de los auténtices valores y de la realidad de salud na -
cionales”. Este planteamiento tiene una significacién valiosa,
ya que mediante una interpretacion objetiva, hace una demanda
de los patrones sociales y econdmicos tatinoemericanos.

Hemos insistido en la relacién que existe entre el desarro
lo de la medicina con el desarrolio de la sociedad; la relacidn
que existe entre las estructuras socioles y la préctica de la me-
dicina. Y por otra parte hemos insistido, en hacer énfasis de la
relacién de dependencia y acomodamiento de nuestras estructy

res econdmicas como paises subdesarrollados ante los paises de-
sarrol lados.

Todo esto nos lleva a explicamos el porqué de las contra
“dicciones que se han dado para la ensefianza médica y el por=-
qué de la preccupacién en la formocidn del médico del futuro.=
A 1o que responderemos: primero, que los patrones tradicionales
de lo educacién médica han sido afecfados y al misme tiempo -
hen permanecido incorporados dentro de lo dindmice del siste =
ma dominante, por lo que paulatinamente cada vez sus objeti -
vos van dirigidos a un grupo més minoritario y por su misma de-
pendencia externa, a igual que la del sistema, cada vez se ale
fan més de la realided de nuestros pafses y atienden mencs @ -
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nuestros propids necesidades.

Es donde surge con una conciencia mésuhum?nc_: para la
misma sociedad. implementar planes de educacion medicclx, que
forme profesionales que ol ser egresados salgan @ afgnder as ne
cesidades vigentes en nuestros pueblos.

Por otra parte, si utilizamos al‘ campo cien:!ffico.com]o_
un arma para la solucién de la F:robie‘muhca de s:h.; naciona -
e incorporamecs unad secuencia cientifica dentro el 3 quis-zz -
programas de ensefianza médica y programds de ;;a u 'pudel -
como préctica profesional, no solo lograremos e nLlc:o ese
enorme tucha que nos espera pard el logro de una buend sa f; 2
sino al mismo tiempo las interpretaciones y resu!fc:dosdclier;f; i
cos apagarén la angustia de la Formci.cwn de! mejlc? e : l;:j
Porque la misma experiencia y practica que nos a:':[q uén a Ze__
lo de conocimientos, ¥ las mismas:neceszldade.s' nos darén y -
terminarén los parémetros, para la conhnuf:cmn dz e?'re 1:31'32::::i -
so, para la formacién de los futuros profesionales de la me

na.

En los pafses capitalistas ya se halt:lc.: de progr.ar;'uas _no
solo educatives, sino de préctica de la mecflcma‘especm ,mien
tras que en los paises subdesarrollo.dos persiste a:;r:i ur:!a grcfncr?cii
talidad infantil, por sarampién y diarreas; €s ahi don Ie prin :
pia a surgir la crisis de la educacion médica, porque cs‘egres::
dos, con los planes tradicionalistas que r??nfalmenfe e:Lan en -
marcados en todo un sistema de dominacidn y de depe bencm,_
al mismo tiempo se han enajenado en su cla.se pequeﬁ;a{ urgu:-:‘ -
sa respondiendo asi a une burguesfc’de servxdumbre.d les p;)e -
eso que no tienen ojos, n} los tendrén para compren .e; 3 q e
debe ser la salud y su relacién estrecha entre la sociedad y su2

desorrollo.

N ” - -
Por otra parte, un grupo médico un poco mas concien
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te de la realidad existente en nuestro medio y con un criteric -
més amplio de lo que debe ser la salud, emprenden una lucha pa
ra romper los marcos tredicionales de la medicina y transformar-
los en marcos que respondgn ya no a la clase dominante, sino a
“les clases mayoritarias y sufridas del pafs, y a las necesidades ==
reales exigides por les caracteristices propies de nuestra socie- -
dad 'y esto viene a despertar no solo una gran polémica de ambos
sectores, sino preocupacién de los paises dominantes, quienes muy
chas veces han utilizado y utilizan profesionales nuestros que -
han logrado graduarse o costas del pafs y que aquellos paises los
han d?sfrtﬁudo y- los estén disfrutdnde como recursos profesiona--
les, v se explica el porqué de los estimulos de las becas al ex- -
tranjero, de la propaganda y revistas extranjeras, que son estimy
los enmarcados dentro de los patrones de explotacisn profesional
o nuestros pafses. ' ' o

También podemos decir que en la luche, por estar en su =
inicio, los nuevos progremas han tenido defectos y fracasos, no -
solo por le falte de experiencia del menejo de todo un contenido
social sino también por los enormes obstéculos que pone nuestro-
sistema capitalista para impedir el desarrollo agil de una précti-
ca.médica més conciente y més apegado a les necesidades del --
pais.

Obstéculos que se ponen porque el désarrollo de esta for -

ma nueva de la medicina, progresivamente nos llevard af descu -
brimiento y a evidericiar que el problema de la salud es produc - -

to de la estructura sccio-econdmica en que vivimos, y gque esto
nes condiciona a tener como Gnica alternativa una lucha cons- -

tante en contra de &flas, y a una bisqueda cotidiana del cambio -

de las mismas para la solucién de los problemas.

Todo este proceso ha sido seficlado como una crisis en la -
ensefianza médica, porque al mismo sistema no le es conveniente
aceptar como buenos esos nuevos planes ya que no se beneficia-
ria de etlos en iguel forma. |
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Pensamos que en realided a crisis que se dice que su-
fre la ensefianza médica no va afecta al beneficio de las clases
proleterias, sino va efecta o las clases dominantes que con an -
gustia se plantean la formacién del médico futuro, porque tra=-
tan de buscer un patrén que medie dentro de esta sitvacion y -
que siempre esté atendiendo a sus intereses. La crisis médica -
la van o sufrir més los paises de quienes dependemos porque, a
pesar de la explotacion profesional que han hecho a nuestros -
pafses, no cuentan con las suficientes manos profesionales para
selucionar sus probfemas, 'y el hecho de los cambios en la ense~
fianza médica evitard cada dia més la fuga profesional de este=
pafs, privéindose el extranjero de las fuentes de recurso profesio
nal que han mantenido haste hoy. o

Ef proceso es largo y de lucha como le historia nos fo
ha sefialado, no sabemos exactamente cuéndo se inicié ni ef ==
dfa y ni la hora precisa pero si debemos de comprender que de
bemos de mantener una lucha para que ésta continde, si real--
mente creemos que algin dfe podamos convertir una sociedad -
enferma en una sociedad sana que nos dé las garantias indivi -
duales.

X111 NUEVAS ALTERNATIVAS QUE PUEDEN LLEVAR EL DE -
SARROLLO DE LA MEDICINA A ENFRENTAR LA PRO- -
BLEMATICA REAL QUE NOS PRESENTAN LOS PROBLE -
MAS DE SALUD EN TODA SOCIEDAD.

Para nosotros el fin Oltime de la educacién médica -
debe ser el de preporar trabajadores de la salud que tengan co
mo centro de formacién y técnices adecuades, la salud de o -
comunidad en la que la refacién médica paciente, se conciba
en una visién nueva de médico-comunidad y no limitada al pa
ciente o al enfermo, y con mayor &nfasis en la salud y no en =
la enfermedad, siéndole indispensable trabajar en equipo y sa
berse ubicar en &. Un médico que acepte sus limitaciones y
que esté en un permanente enriquecimiento de lotedrico, por
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medio de la préctica como fuente permanente y creadora de nue
vos conocimientos, que perciba @ la comunidad como un elemen
to activo, organizado, creador, capaz de realizar cambios y ho
perciba a la comunidad como una érea de préctica o de trabajo.

 Debe tener la concepcién amplia de que fa comunidad no
_es un sector aislado, sino universal en donde el eje integrador ~
vertical es la salud.

La medicina es una ciencia al servicio de los hombres y -
la salud es més que un derecho, es una necesidad primordia! del
hombre y de la sociedad, y el médico se debe dedicar a aplicar
la ciencia sin contredicciones con su esencia misma.

Parc las tareas de los servicios de salud, se debe de par--

tir de los principios de integracién en la concepcién del hombre
como unidad biopsicosocial.

La importancia de los factores sociales en el proceso de -
salud enfermedad en la promocién de la salud, con la participa
cién activa de le comunidad y finalmente basada en el campo -
cientifico. Les metas y los objetivos de la planificacion de sa -
lud, no pueden ser (nicamente estadisticos, tienen que estar de
acuverdo con los cambios sociales, econdmicos y politicos.

Estos deben Ilever consigo la reduccidn de la mortalided -
y la morbilidad. Deben atender también aquella parte de la po
blacién que no busca los recursos de salud, pero sin embargo --
tiene necesidad de la atencién y de la curacién.

Por otra parte, debe entrar dentro del dominio de la aten-
cién a la salud, el fendmeno sociel de la enfermedad tanto a ni-
vel individual, como a nivel comunal, por ejemplo: el alcoholis
mo, las toxiconomanfas, los delincuencias juveniles, y la incapa
cidad socia!, tanto del paciente como de la comunidad. Todo -
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. - - - - -
ello exige un cambio de educacién en que el médico no solo

. aprenda o curar, sino a brindar cuidado integral.

Ef profesor Stallons, Decano de la Escuele de: Setud PO
OPS/QMS sobre las Ciencias Biomédicas ofirmd: L‘f salud de -
le comunidad es unc funcién mis ditectamente: ré;eﬂ?ﬁéx con—
ler prevencién de enfermedades que con le disponibitidad y refi—

Fe 1]
namiento de nuestros recursos médicos.

St bien la aplicacién de medidas especificas dﬁ con=~
trol ha permitido considerables adelantos en la prevencién de en
fermedades, son todavia mayores los cambios generados por la =
accién de factores no comprendides en nuestro campo y que son
muy poco conocidos”.

"l o definicién, explicecin y control de m’ras determi
nantes sumamente eficaces de las enfermedades, reqnfefea une —
apreciacién mucho més profunda de los sistemas ecoldgicos de -
los que forma parte el dominio del ambiente a bo.se de esta cla -
se de investigaciones ecoldgicas abre nuevos.i'lonzonfes, ala -
bisqueda de medios més eficaces de prevencién de enfermeda~- -

dﬁ“.

AT escapar el concepto de salud del mfcroscopio del -
medio de cultivo para trasladarse al medio como defermmqr:i'e -
en la salud, es 16gico que los factores sociales empiecen a ju-=
gar un factor esencial en la formacién médica.

El hombre es mucho més que un organismo bio{égico o
que un mamifero superior y concibiéndolo como una umc}od - -
biopsicosocial, debe considerarse como esencnfxl. fl' pape -q!u: ‘-
juegan las ciencias sociales que permiten la vision mi'@:gra e
hombre y de la sociedad donde se desenvuelve.
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Por lo que la formacién del profesionel debe despertar ha-
bilidades y destrezas para e! manejo de una interpretacién de la
salud como un probieme fundemental de orfgen socio=-econdmico
por las caracteristices Patoldgicas en nuestro medio, sin descui -
dar en ningln momento la parte curative de la medicing, que no
debe apartarse de lo cientifico, sino que debe complementar fos=
componentes que integran la formacién de profesionales en el =~
campo de la salud.

' Es por eso que los que se dedigquen a brindar salud, si né -

tienen las concepciones sociales y una clare visién de su dindmi

ca, nunca podrén interpretar lo que es dar salud y nunca podrén
alcanzar los medios para brindarla.

Los profesionales deben ser personas de conocimientos, que
se incorporen a una labor integreda con concepciones amplias v

cientificas para responder a las necesidades de un pueblo. Por - -

lo que creemas que el profesional de la salud debe tener conoci-
mientos de lo que son los conceptos generales en Ciencios Socia=-
les, en medicina de la salud y los factores sociales, del proceso -
salud enfermedad, de la medicina y del régimen social.

Los determinantes Psicolégicos y sociales de la relacién -
médico paciente, médico comunidad, deben tomar una concien -
cia de lo importancie sccial del trabajo, demostrar hébitos de ==
disciplina y desarroliarlos. Tener motivacién por los valores so -
ciales de la medicine, conocer la importancia de la comunidad -
como un grupo organizado, saber trabajar en equipo y estar con-
ciente del papel que come trobajodor de salud, debe desempefiar
dentro de la sociedad.

Conocer métodos educativos para la salud, tener destreza~
en las fobores médicas y paramédicas. Conocer los procesos pa -
tol8gicos més frecuentes en nuestro medio y lo atencién integral
de los mismos. Valorar la importancic del procese de selud-en -
fermedad, de la etencién médica, saber manejar conceptos funda
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y conocer cémo interpretarios.
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XIV, CONCLUSIONES
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