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I. INTRODUCCION:

El presente trabajo es un informe de la investigacién realiza-
da por el autor en el drea del Lago de Amatitlén, bajo la aseso -
ria del Dr. Francisco J. Aguilar y que tiene como fin, demestrar
la presencia del pardsito Diphyllobethrium latum, en el Grea eco
légica estudiada y de la repercusién de la contaminacién de! la-

go en la solud de los habitantes.

A nuestro parecer consideramos que las larvas encontradas del
pardsito descrito, sean de Dyphyllobothrium latum. Queda pen-

diente la demostracién del parésito en su forma adulta.



1f.— ANTECEDENTES:

1.~ Autores nacionaless En el afio 1956, el Dr. Francisco
T, Aguilor publicd el diagndstico deﬂuna larva p@gem-s
cercoide de una cestode pseud@phyhdecf probable--
merte de EE%Xﬂobofhrﬁgm_‘ammg extraida de H?AS -=
micculos de un "guapote , pescado del tago d;e ma=
$it1én; también encontrd una larve pEerocerf:oude, ex-
tratda del tejido celular subcuténeo abdominal, ?e un
paciente del Dr. Octavic Herrera. Lo que const uye
el primer caso de Esparganosis diegnesticado en ‘2ua=

temala.

Hece apreximadamente 3 afios, en 1974 s efectud ZE-
diagnéstico de larvas plerocercoides, posiblemante de
Diphyilshothrium latum que se encontraban en guapo-
tes { Cichlasoma managiense }, pescades en el Hagae -
de Amatitién y encentrados por el au%olrgde esta fesis.,
Se presenté el problema al Dr. F.d. Aqun!a quien esty
vo de acverdo en evalyara ‘imp@ﬁaﬂcmfﬁe mismo y =
se inicid asf el estudio del parésito en Ty de sus rela
ciones ecoldgicas en el érea.

2.~ Autores extranjeros:

2.1 Bl parésito ha sido deserito desde =l afio 1758 por
Linneo y reclasificado en 1910 por Lithe”. Se %l%-
servd el primer caso americano en 1906 por Weird™.
Han colaborado en el estudio de este parGsito va -
rics qutores come Bremser, Ledn, Chgi@d owsky, =
Meyer y contempordnecs come J. Miller”,

2.7 Ciclo Vital: El hombre es el principal responsabi-e
de Te eparicién de focos endémicos y del manteni -
miento de los mismos ayudado por las conc-iucmnes-
ecoldgices. Entre las condiciones ecolégices tene

L

-3

mos: masas de aguas dulces, (sobre todo pequefios lagos, estan -
ques o pantanos),peces y poblacién humana con el hébito ali--
menticio de ingerir pescados. Siendo la situacién paralela a la
cbservada en Opistorcosis y en Paragonimiasis®, Condiciones -
presentadas por nuestros lagos.

Se ha determinado que la préctica de permitir la entrada de - -
aguas negras a los lagos de agua dulce, es el factor contribuyen
fe més importante, segin o refieren estudios realizados en re=-
gicnes de Norte América. Ademés del drenaje inadecuado de -
las agues negras, la presencia de huéspedes intermediarios sus =
ceptibles y la costumbre de comer pescado cocido parcialmente

o crudo, son los causantes del establecimiento y manfenimiento

de zonas endémicas?, |

E ciclo vital de esta tenia es complejo, en comparacién con -
los de otros cestodes del hombre. Ademds del hombre muchos =
animales pueden estar infectados por esta i’eéﬁa, unos 22 verte -
brados ademés del perro, el cerdo y el gato®.

Los segmentos madurcs de esta tenia, o progldtides, se diferen -
cian de ofras tenias de humanos porque los huevos se liberan -
continuamente a través del poro uterino. Un sélo parésito pue=
de expulsar més de un millén de huevos al dfa. Huevos que son
resistentes a sustancios quimicas, pero pierden su viabilidad por

7

la desecacién o la putrefaccidn’.

Otra diferencia de esta tenia es que el huevo es similar al de -
los tremétodes o duelas, y tiene un opérculo en uno de los ex -
tremos. Los huevos de las heces necesitan incubacién en agua-
dulce por una o dos semanas, después de cuyo tiempo aparece a
través del opéreulo abierto una larva ciliada, llamade Coraci -

dioS.

B




-4

El coracidio nada y desplaza enel agua en F?rmo similn: a-
los protozoarios y necesita ser ingerido por cteﬂos] IcrusEace?f
copépodos para que haya |pgar a un mejor degarro 0. n‘ |e -
interior de! cuerpo del copépodo la gncosferu, se desurrp a

formando una tarve alargada de tip o saculado que se Ilgmo -

Procercoide®.
S ——— T ——

El procercoide requiere ser ingerido por cier’rqs peces para
continuar su ciclo. Estos peces a su vez pue.:den ser mge.rln- -
dos por ofros peces més grcindes. Pe cua!qute.r mqn’em,de. rg-
sultado es que el procercoide se libere en fl intestino de L_;h

pez adultc y migra hacia los misculos, alli se alorga y se de
sarvolla como larva Plerocercoide o Espargano. Cucndo.se -
comprueba que existen esparganos viables en peces cocidos ~
- . defectuosamente y, al ser ingerides por el hombre,.se desa=- -
rrollan las tenias en forma adulta en el tubo intestinal huma-

no después de dos meses”. (Ver esquema del ciclo).

' ' : ' "o 10
Ef D, latun es el céstode més grande que parasita al hombre ™,
llegando & medir de 2 & 10 metros normalmente, pero en oce-
" siones hasta 15 o 20 metros de longitud, con m&; de 3,000 - -

progl gtidesS.

El parésito habite en el intestino delgado del hombre, se ha -
enconfrado uno o dos parésitos frecuentemente, pero se he des
crito un caso fatal de 90 ejemplares, otro de 142 elenjp'lares -
(Tarassou, 1934).  Su longevidad es por término medio de 13

qﬁ'os3.'

2.3 Patogenia y Sintomatol ogiat Al igual que i‘odos. los demés

" Géstodes del hombre, viven en la luz del ini'_eshno def - -
huésped, crece, se desarrolla y descerga sus desechos en-
la luz del intestino. E! grado de sus efectos pai'69en?s de
penden en parte por la masa del cestone, ﬁp?_)f cc:.r\hdctd-
de productos del perdsito absorbidos en los tejidos del hués

(Ver figuras) =
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ped y la susceptibilidad de &ste a dichas sustancias extrofias, —
Asi como el tipo y cantidad de intermedios metabélicos esencia

fes de que es privado el huésped al ser absorvidos por el parés_i—
to (Von Bonsdorff, 1956)2,

En algunos pacientes puede no haber evidencies del dafio pro =
ducido por el pardsito, en otros puede haber obstruccidn mecé

nica del intestino a causa del gran nimero de parédsitos, o bien
la absorcién de sustancias o desechos metabdlicos qpe pueden-
crear una toxemia sistémica, o simplemente anemia®.

Ef tipo de anemia producida por el D, latum es caracteristica -
descrite con detalle por varios autores, pero en resGmen se tra

ta de palidez generalizada, debilidad extrema, trastornos car -
diovascularss, ademéds hemorragias oculares. Vémitos y/o dia=-
rrea. No se ha comprendido afn como un parésito tan grande-
produce fan pocos sintomas y es tan bien tolerado por los pa- -
cientes. Pero sin embargo en 1956 Von Bonsdorff y colaborado
res, demostraron que el hombre entra en yna competencia con-
su pardsito por fa vitamina B12 y que la privacién de ese fac -
tor por parte del céstode es un serio factor en la produccién de
la anemio. Se ha comunicado que el contenido de B12 yD. -
latum es 50 veces el de la tenia saginata y se ha demostrado -
que el D. latum absorve de! 80% al 100% de una dosis onica -
radiactiva, administrada al huésped. La anemia se torna hipo-
cromica, macrocitica® ™,

La ingestacion de los alimentos que contengan los estadios far
varios infectantes de los parésitos, determina la posibilidad de
desarrollar dos formas de manifestaciones clinicas del D. la= -
tum, uno es la forma adulta y otra es la forma de Espargano, -
dando asi 1a esparganosis®.




b -

2.4 EsErgdndsis: El espargano es una forma de larvaria o plero-
cercoide, organismo opaco arrugado en forma de huso o cin
ta, de algunos milimetros de anchura y algunos centTmetros-
de longitud. En el extremo anterior puede invaginarse, y -

_en &l aparecen rudimentes de los futuros canales de succidn
‘de escolex maduro. La infeccién con esta forma de parési -
tos es muy grave. La infeccidn puede adquirirse por la in~-
gestidn de agua que confenga copépodos infectados con el -
parésito en la forma larvarie, y en este caso, la larva pene=
tra la pared infestinal y horoda de los misculos o tejidos -~

subcuténeos donde crece hasta la etepa de espargano, Lo -
presencia de fa larve plerocercoide es un fenémeno ro ex—-
plicado claramente cuando se encuentra en los tejides huma
nos, @ lo cual se denomina esparganosis, pudiendo localizar
se en todos los tejidos de la economia, pero més frecuente -
en la conjuntiva, (esparganosis ocular), vagina, cuero cobe -
lludo, piel, etc.”. El diagnéstico se estoblece después de -
la extraccién quirrgica de los parésitos. Pero puede hacer
se un diagnéstico pre-operatorio de presuncion, si se de- -
‘muestra un nédulo subcuténeo doloroso y migratorio. O--
bien le oculer en la cual hay edema periorbitario, reaccion
intensa, larvas en posicién retrobulber, érbita que puede so-
bresalir tanto que no pueda ser cubierta por fos pérpedos y -
aparecimiento de Glceras en la comea. '

MV Rom ers.

En el hemisferio ascienden a 43 las denuncias de espargano-
sis, 38 procedentes de los EE,UU., un caso de Puerto Rico, -
iro de Belice, unode lg G na Briténice, otro de Uru= = :
.o e | e, v > vayand nca, oiro Tu rl'a‘nlffi?’?a 216, - Diphyllobothrinm (D.) latum. (Dibujo original i
guay, ofro de Colombia™. et rdulto (e) habita el intesting delgado del hombre (L5 Qe on g Ga sut hospederos

ivos habituales. Alll pon
oty pueiitugles. Al ggug!huevos (a) que salen al exterlor con las excretas (h).

ado o coracidium

) ;‘||I se desarrolla en su interior un bri

| it (b}, que abriende ef opéreul g embri6n hexacanto

i . . A% sola : 1 o nada librement

El mayor ndmero de denuncias en Norte Américe puede de ~ medlrion, due 80m pemmens ceumienido por alguno de sus Drimeros. hostadatos. it

b ] del | v édi ' 1 e won el nombre de Pulgas de agua ‘;(2"‘)2% Cgpéi]’}‘odns de agua dulce, vulgarmente conocides - -
erse o los adelantos en los servicios médicos y la educacion, le ottor crusticons, 6t coracianim (b a6 (rAMATormA on Thrva. Procercoide o)s Geaim:
S cstadlos des e transforma en larva procercoide (e¢), segOn

. ‘ e eony critos en la figura No. 315. S1 esia lar i ’
antes que o una més alta endemicidad de esparganos. En |“|“:m§a?::f;;€0 (2) por distintas especies de poces rruev?mcgr(;%.%e?gt?:gﬁid]:}]g%réggefiggég .

. ia larva procercoide ( i
. - . [0)] y ;3 HALE & i
nuestra Guafermlﬂ, no son COHOCidOSr por muchos médICOS Y i Incatiza en las visceras.y en ]o; (;nﬁc:;)cuﬁ:nsud:a“::%;ngeg:sk(l.};;,.“ gfziﬁ;cfr&mﬁfm(lﬂi ?lu)‘3

% perrp, gato, foca [
. Biweeg typasted a, que dctian de hoapederos definitives hab :
personas que laboran en laboratorios, las formas y los esta—- M fore on ol DEnhy obeinrhae ro% ot Jatva Plerocatcoida (d): orace 3 as

ma en el Diphyllobothrium adulté (e), en
. el intesti ¢
13, el cual elimina, junto ecnn sus excretas (h?? ﬁlgesgss‘ée?ogg:gs{& d(ezf)i-

hitivg (
' ‘ comenzando de nuevo el clelo.
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dies del parésito. No obstante que en Guetemala hace 20 -
afics se descubrid primero en peces que en humanos™.

Entonces de qué manera se podrd diegnosticar en pacientes?

2.5 Diagnéstico y Tratamiento: El diagnéstico se establece por
examen microscépico de las heces de los pacientes, o los -
cuales se les sospecha la afeccién, encontréndese en ellas -
fos hueves operculades caracterfsticas, pero se presenta el =
problema de que el no reconocer los hueves se pueden con-
fundir facilmente con les de Asceris lumbricoides y en ca--
sOS mclusc con los de Trichuris frichure, stendo tan diferen
fes.

E! reconccimiento de los proglotides evacuades en las heces
o incluso en vémites, por personas que los conozcan o inves
tiguen,

El tratamiento es en general el misme que para las otras te-
nias del hombre pero necesita un tratamiento més constante
y control a los tres meses de que se ha dado para investiger
s ya no excreta escelex o huevecillosd.

La importancia de mencionar la ecologla del dree es que el

 parésito radica, vive, establece su ciclo, sélo en regiones -
cercanas a lagos de agua dulce, en los cuales viven sus = -
huéspedes intermediarios y definitivos




.- OBJETIVOS:

1.-Demostrar la presencia del parésito en el érea ecol dgi-
ca estudiada y establecer su situacién endémica.

9,-Por medio de este estudio, estimular o personas y enti -
dades o que realicen nuevos trabajos, con el fin primor
dial que mediante ellos puedan resolverse los problemas
que conlleva fa contaminaeién de las agues del Lago.

3.-Estimuler al médico y al personal paramédico que inves
tiguen este céstode en los casos sospechosos y ast mejo-
rar las condiciones de salud mediante el tratamiento in-
tegral y adecuado del paciente y su medio ambiente, ==
particularmente los leboratoristas para que lo tomen en~
consideracidn al efectuar diagnésticos.

4.-Hacer del conocimiento general, @ instituciones respon-
sebles de Amatitlén y responsables de la salud del pafs;
que tomen en cuenta el problema de la contominacién -
del Lago y planteen soluciones al mismo.

-El e

Sepin Magath).

12 -
de 10 a 13.-Dentro d

- Begun Parona;

i1.

Hre

abandonando el huevo después de abrir el op

en 3,
5. » Cyclops strenuus con una larva procercoide en su cavidad general; 6.

de 5 a %4 Dentro del Cyclops;
1 v 2. - Huevo en evolucitn hacia™ia formacion del embrifn; 3 ¥ 4. - Embrion hex

2

los peces; 13. - Extremidad antérior de }a larva plerocercoide.

190, - Segtin  Neveu-Lear
del parasite; 11 y 12.- Larvas plerocercoides o sparganum, extraidas de los tejidus de

rruilo del pardas.te. 4l a 4 y & -Segin Schauinesland; s, 7 a 9 y 13. - Segn Rosen ¥
tadios evolutivos desde el embrién hexacantoe hasta 1a larva procercoide en la ¢
general del Cyclops; 10. - Lota vulgaris, uno de 1os segundos hospederos interme

Fig. No. 316. — Diphylobothrinm {D.) latum- Distintos estadios evolutivos en el desa-
hexacanto abandonando su ectodermo ciliado, en el estémago det Cyclops; T a

1 a 4-En el agua;
¢iliado o coracidium;:

Janicki;
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IV.~ MATERIAL Y METODOLOGIA:

1.- Material :

1.1, Una muestta'de la poblacién de peces de! Lago de
Amatitlén.

1.2. Las personas que viven en la orilla del Lago de -
Amatitlén,

1.3. Las viviendas de la orilla del Lago.
1.4. Muestras de agua del Lago.

Los persones y fas viviendas estudiadas corresponden al
érea que rodea e Lago hasta 30 metros de distancia -
del mismo.

2.= Metodol ogfa:

2.1. Los peces fueron obtenidos directamente del agua
por los procedimientos usados normalmente por los
habitantes del luger, por ejemplo se pescaron con
cafia y anzuele o con atarraya. A estos peces asi
obtenidos se les efectvaba diseccién ventral para
buscar larvas del parésito estudiado.

2.2, Se estydié tombién una muestra de |os copépodos-
del Lago obtenidos con recipientes y examinados-
al microscopio para identificar sy especie.

2.3. Se estudié la poblacién fija (residentes en las vi -
viendas de la orilla del Lago) y la poblacién flo -
tante (residentes en otros lugares y que visitan pe
riddicamente esas viviendes).
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2.4 Se estudid los condiciones de abasto de agua y disposicién

de excretas mediante la observacién, interrogatorio de las

personas que viven en las casas estudiadas y por datos su-
ministrados por el Inspector de Salud del Area.

2.5 Se utilizé como recursos, equipo de laboratorio, equipo de
pesca, colaboracién de instituciones diversas y de personos
como el Inspector de Salud del Area y ofras que colabora-
ron en la elaboracién de este trabajo.
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Agua". E! primero, utiliza flujo subsu~

perficial, el segundo el Rio Pinula.y el

tercero agua de origen subterréneo. Es

tos tres sistemas en el afio 1972, consti-
tufan el 52% del abastecimiento total -
de la ciudad capital. Como dato curio

so a continuacién presento parte histori
ca del servicio de agua potable en la -
ciuded capital. En el ofio 1776, o raiz-
del traslado de la Ciudad o su asienfo
actual en el Valle de la Virgen, se ini-
ciaren los servicios pblicos principa--
les, entre ellos el servicio de agua. Di
cho servicio se presentd mediante el sis
tema de cajas elevadas de mamposteria,
colocadas en las esquinas de las calles,
a fas cuales desembocaban las fuberfas-
principales de agua sin ningln trata~ -
miento. De diches cajas salfe una serie
de pequefias tuberfas que Ilevaban el -
agua directamente a los coses. La medi

da de estos pequefios caudales se reali=..

zaba de una forma muy peculiar, que -
consistia en hacer un agujero al acve =
ducto, el cual se seliaba con mortero de
cal, dejédndole introducido un tallo de -
"paje"; al endurecer el mortero se refi=
raba el tallo y la cantided de agua al ~
salir medfa "una pajo de agua”.

AsT se constituyd el derecho piblico al-
uso de agua. Como consecuencia el - -
agua se suministraba sin presién y sin un
sistema de medida sujeto a normas ade -
cuadas.

m 13— S )

- En 1926, se inicié.el cambioss ~

un sistema moderno de abasteci

mienfo de agua potable a pre- -
sidn, que obedeciera a normas =
preestablecidas de potabil ided.

También se viS la necesidad de~
establecer una norma en fa me -

dida de los caudales servidos. =
Por acuerdo del 25 de julio de
1931, se dispuso que una paje -
de agua equivaidria a un caudal
de 2 m3/ dia {2,000 litros dia=~
rios), concepto que aln se con =
serva en la actualidad' ', '

1.1.1.2.Uso Industrial : Para este fin se -
- utilizan las agues de algunes ==
rfos que, después de ser utiliza -
das son devueltas a los mismos =
sin ningdn trofamiento con los =
consiguientes efectos de confa =
minaeibn. Se tiene por ejemplc,
el caso de los rios Los Encuen=-
tros, El Cangrejal y El Molino, =
cuyas aguas son util izadas pora=-
beneficios de café y fabricacién
de azdcar, ies rics Tulujéd y El -
Bosque (Industria e Ingenio de ~
azicar en Viila Canales).

1.1.1.3.Uso agropecuario: Actualmente
-son utilizadas las agues de algu=
nos rios, principaimente para el
riego de culiives de mafz, cafig~
de gzicar, cofé, frijol, hortalj==
zas, pastos cultivados y ganaderfa.,
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1.7.2. El Lago de Amatitlén: Los usos més importantes -

' son para fines recreativos, turisticos y para pro - Q
duceibn directa de energia eléctrica, ademés - -
se emplea como embalse regulador de las plan =
tas de generacién localizadas eguas abajo en el
Rfo Michatoya. Ademés se considera el lago co-

mo un centro turfstico de mucho importancia. -~ e 50" o
afe . - )
Es utilizado también como fuente de alimento, - VOLCAN DE Agua @) 4 o
por la pesca que en é! se realiza. A o R ATTITLAN
. ] &

&F
YOLCAN [

Dl PACAYA ;
4 ‘@"@t’/ ’
c) ©) ;
i

! 4

1.1.3 El Rfo Michatoya: Los principales usos son para =
fines de agricultura y generacién de energia - -
. eléctrica. '

,

Para fines agricoles, las aguas del Rio Michatoya
son utilizadas en el cultivo de café, frijol, malz,
cafia de azlcar y ofros cultivos de menor impor = e 3"
tancia. ' :

o

Para generar energia elécirica se han construido=

las siguientes centrales i,

¢ o wipnorLEcTRICA

8) AN

(8} BAN Luis

(€} &L saLTO

{0} JURUN
& =  AFORAMIENTOS
DESARENADOR Mo |

(1} JURUN MARINALA

DESAREMADOR No 2

(Ver mapa de la cuenca del Rio Marfa Linda).

CUADRO No, | -
PRODUCCION DE KILOVATIOS HORA SEGUN s

' CENTRAL HIDROELECTRICA SITUADAS EN EL -
RIO MICHATOYA

1Z) JURUN MARINALA
18) Foa. LAS MERCEDES
{4) ALDEA BRITO '
(S} Fea QUACAMAYA

- Central Hidroe- Kilo vatios/hora % doato Lo ange &1 AGUA GALIENTE
léctrica ‘ - - S\ () Lomas
TFalin Tem - 1.34 = S
Jurtn Marinalé 60,000 49,33 wolas ESCALA 1:300,000
-Sﬂl’!- LUiS 5,000 . 4,] 1 903" )
El Salto - 55,000 45,22 , CUENCA DEL RIO MARIA LINDA

~ TOTAL 72,132 100.00
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- 1.1.4 Bl rfo Marfa Linda: Sus principales usos son para la

ganaderia y la agriculture. Enla ganaderia se estima
que, en general sy uso es para unas 200,000 cabezas-
de genado. En cuante o la agricultura merece mencio
narse el cultive de mafz, arroz, aigodén y cofia de =~

- azbear,

1.2 Calidas

de las aguas:

1.2.1

1.2.2

Investigaciones efectuades: La Escuela Regional de -
Ingenieria Sanitaria (ERIS), de la Facultad de ingen’ig
ria de la Universided de San Carlos de Guatemale, ha
desarroflado desde 1972 el proyecto de investigacion
de la contaminacién de corrientes, con la colabora -
cién del Gobierno Federal Suizo y participacién del-
instituto Geogréfico Nacional {IGN),

Algunas consideraciones sobre los cavdales de los prin
cipales riost El rfo Villalobos, presenta durante Ja oo
&poca seca una ausencia total de escurrimiento a la

altura del puente del mismo nombre, presentando un-
caudal de apenas 10 litros por segundo, aguas abajo~
de las explofaciones de arenas y gravas, debido o los

-aportes- de aguas de orfgen subterréneo y de lavado.-

Cosa parecida sucede con las rios Tuluié y Platanitos,

tos cuales en deferminades puntos presenten coudales

inapreciables. Siends excepcién el Rio Pinvla que -

- presenta caudales de 80 [itros por segundo.

Los caudales de {os rios aumentan en una forma consi
derable en fo época de Nuvia, teniendo algunos de -
ellos un valor medio entre los 200 y ‘300 litros por se
gundo. . ' B

’ (Yer Mapas})
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Los bguds de 1os rios énteriores se integran en el Rio Vi- o |
flalcbos, para aportar en conjynto un total promedio dia - e "o
rio de 1,830 [itros por segundo wrﬁéndose éstas enel - { | EL_Bosque

2 TULUJA
Lago de Amatitldn, .

3 LAS  MINAS

4 | PINULA
5 VILLALOBOS
LOS PLATANITOS

. El cqudal-promedio de Rios Michatoya, como efluente -
del Lago de Amatitlén, es de 3,660 Iitros por segundo, --
debiéndose | diferencia con respecto al caudal de entra -
da a otras dlimentaciones superficiales y subterréneas.

!
i

Més edelante el Rfo Michatoya recibe ofros afluentes, ~
siendo principalmente los rfos Marinalé, Metgpa y Mix -
tane. Por su parte el Rfo Marfa Linda esté formado prin=
cipalmente por los rios Aguacapa y La Puerte. En sure-
corrido se une con el Rfo Asuchlllo, aumenta posterior =
mente su caudal al recibir fos rfos Lo Cofiade y Las Cue

vas y desemboca en seguida en el cang] de Chiquimuli -
Ila y por ende en el Océano Pactfico . (Ver mapa de~
afiventes del lago). -

1.2.3. Aspecios sobre la calidad actual de las aguass

1.2.8.1. Rios que alimentan el lago de Amatitién:en =
' efecto, de acuerdo con datos registrados en la-
estacidn El Cementerio, localizade en el rfo =~
Villalobos, fa carga anual de sdiidos que: arras CIMITE DE CUENCA s
tra esta corriente es del orden de*400,000 fone
ladas de sdtidos totales por afio, principalmente:
en forma de sélidos en suspensidn. De-esta car-
g solemente 2.5 por ciento es evacuada del La
go de Amatitlén, o sea 10,000 toneladas por = =
afio, situacién que nos hace pensar. muy seria- - ) ‘
mente sobre los efectos perjudiciales a largo p?a : Etd e W
zo de este fendmeno en el Lago. . - o

LIMITE OE SUBCUENCA — = —

: . o : LOCALIZACION SUBCUENCAS DEL RIO VILLA LOBOS .
Ademés de servir como vehicuies pora el frans ~ ' o

porte de materiales en suspensidn, los rfos arras




17 -

tran tfambién nutrientes (principalmente fosfatos y nitratcs)~
hacia el Lago de Amatitlén, con lo cual se estd contribuyen
do al proceso de eutroficacién del mismo. Los nutrientes -
...-provienen tanto del lavado de dreas agricolas como de las =
" aguas negras. La mayorfa de los rics registran un aito nime
' ro de coliformes totales y de gran variabilidad, fo que indi
ca la presencia de polucién fecal 11.

1.2.3.2 El Logo de Amatitlén: El Lago presenta una forma alarga
da con longitud méxima de 9.5 Kms, formando dos cuencas-
bier definidas de anchura méxima de 3.0 Kms., con profun-
didades méximas de 33.0 mts. y 24.4 mis., con poca depen =
dencia entre ellas, siendo el drea total de s%perﬁcfe 15,675
kms2 y su volimen  de 286 millones de mts {286,000 mi -
lones' de litros). M)

El Lago de Amatitlén pertenece al Departamento de Guate-
male, se encuentra situado entre los municipios de Ameti- -
tén, Villa Nueva, Villa Canales y San Miguel Petapa. Se
encuentra a 1,186 metros sobre el nivel del mar.

El Lago de Amatitldn se encuentra en un estado de eutrofi -
cacién media, de acuerdo a los patrones limitafivos de Saw-
yer (1945). En efecto, los valores actuales de nitrégeno to-
tal indican un valor medio entre 0.695 y 0.587 mg/lt. sien -
do el valer sugeride por Sawyer de 0.3 mg/t. para conside-
rarse como critico, lo que representa un 86.3% a un 79.9%-
de nitrégenc en nitratos. Similar es el proceso encontrade -
en relacién o los fosfates, en forma de fésforo inorgénico en
el que Sawyer establece un valor de 0.015 mg/1%. los cuales
sirven como base para originar compuestos que favorecen la
produceién de florecimientos de algas.
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1.2.3.3. Effuente del Lago de Amatitlén:

Lo calidad del agua del efluente del lago de -
Amatitlén, puede considerarse aceptable para -
la vida acuética, si tomamos en cuenta los va -
lores de oxigeno disuelto encontrades (valores -
comprendidos entre 7 y 9 mg/1t. y un valor mi -
nimo de 4.9 mg/It.)

Por otra parte el rio Michatoya tiene una alta ~
‘posibilidad de recuperacién de su potabilidad, -
dada su fuerte pendiente y al incremento de ==
caudel con la afluencia de ofros rics. Al unir -
se con el Rio Mario Linda, se incrementa apre =
ciablemente el caudal y favorece la autodepu ~
raciénl 1,

estigacion de Peces, larvas y copépodos:

2.1

Investigacién de peces: Las especies de peces =
encontradas en e] momento del estudio, fueron
identificadas por el Lic. Mario Dary y el letié-
logo German King, quienes laboran en la Escue
la de Biologia de la Universidad de San Carles-
de Guatemala.

A continuacién se estabiece la lista de peces =
encontrados por el autor en el momento del esfu
dio:

Nombre Comin Nombre Cientifico

(Gonther)
{Peters)

Cichlasoma managiense
Tilapia mosambica

Guapote
Tilapia
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Nombre Comin Nombre Cientifico
Mojarra negra (Gi’jnfher) Cichiasomuquﬁu!afum _
Mojarra comén {Giinther) Cichlasoma macracanthur
Cirica (Gunther) Cichlasoma nigrofasciatu
Pupo comén {Curier) Poescilia sghenops
Pupo 7 puntos (Heckel) Pecﬂlopsns gracilis

2.2 Investigacién de larvas plerocercoides: En nuestro trabajo -

2.3

se investigd la presencia de larvas plerocercoides (forma lar
varia del D. latum), en un total de 2,000 peces obtenidos di
rectamente del lago, perteneciendo éstos a las especies des-
critas con antericridad e identificadas por Dary y col. obte-~
niéndose infectados un total del 2% de la muestra estudiada,
es decir, 40 peces que pertenecen a la especie del Cichlaso
ma managiense (Ver foto), es importante hacer notar que de
la muestra estudiada sélo los guapofes se enconf’raron infec -
tados, y que éstos constituyeron mds o menos el 10% de la -
muestra,

De la muestra estudiade, en todos los peces infectados se en

contré Onicamente una laiva plerocercoide en la cavidad -
abdominal de los peces en forma libre (Ver foto) no presen -
tando ninguno de ellos, reaccién patolégico eviderte. Se -
encontrd un Gnico caso de un pescado que presentaba reac -
cién inflamatoria abdominal, con presencia de Ifquido ascf -
tice de color claro y apariencia normal, en regular cantidad.

Investigacién de copépodos: Los copépodes encontrados en el
érea de estudio fueron obtenidos con las muestras del agua =
que se encontraba cerca de las orillas del lago en toda su ex

 tensién, en especial en la parte Norte y Oriente del fago en

donde hay muy poca actividad turfstica y pocas construecio-
nes, los especies encontradas pertenecen a fos de Diaptomus
vulgaris y. Cyclops.
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Ademés de los copépodos y los peces que representan dos
pasos de la cadena bioldgica normal del desarrollo dei -
D. latum, se encuentran especies de vertebrados y mami

feros que ademas del hombre funcionan como reservorios

dentro del ciclo entre ellos el perro, el gato, el cerdo y
otros animales silvestres.

Teniendo dentro de esto que las infecciones humanas son
el resultado de la interaccién de algunos factores, entre
ellos: '

- La presencia de huéspedes, definitivos humanos y ani-
males. ‘

~ Lo presencia de vias de fransmisién adecuados.

~ Hébitos aiimentarios de la poblacién.

~ Lo cantidad de contaminacidn de los aguaes dulces na -
turales por los huéspedes definitivos.

3.~ La poblacién:

Se inicia con los habitantes de todoa{os municipios alre
dedor def Lage. Ver Cuadro No. 2.

La poblacién fija que se encuentra en las viviendas en -
la orilia del fago, generalmente son personas que traba -
jon como guardianes de los chalets o propietarios de vi -

viendas pobres casi exclusivamente en las aldeas de Ta -

catén y Cerritos de! Municipio de Amatitlan, habitantes
que suman un nimero de 2,151 personas, poblacién en =
la que se incluyeron embos sexos y todas las edades.

Larva plerocercoide
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‘CUADRO No. 2 POBLACION TOTAL RESIDENTE DEL DEPAR-
TAMENTO DE GUATEMALA, PORCENTAJE POR SEXO, ALFA -
BETAS, ECONOMICAMENTE ACTIVOS, INDIGENAS Y GRU-
POS DE EDAD, SEGUN MUNICIPIO,

= DATOS DEFINITIVOS DEL VIl CENSO NACIONAL DE PO-
BLACION DEL 26 DE MARZO DE 1973.

Poblacién tota! residente del departamen
to de Guatemala

% Por sexo %

Ambos Alfabe Econo
Municipio Sexos Hombres Muje ta  mica- Ind?
res 1/ mente ge-

- Acf.2__/ na

Total..oeene 100.00 47,99 52.01 75.65 34.35 13.72
Guatemala..c...... 63.21 46,94 53,06 84.17 48.61 7.22
Sta.Catarina Pinula 1.17 50,49 49,51 67.05 39.53 3.98
San José Pinula... 1.20 50.59 49.41 50,21 41,59 4.32
San José de! GoiFo 0.30 52.30 47.70 55.93 47.20 0.15
Palencic..usooesonsss 1.71 50.82 49.18 40.05 40.11 0.98
Chinautla.ceeoeennee 2,96 49,61 50.39 70.31 43.71 15.03
San Pedro Ayempuc 0.94 51,32 48.62 36.60 44.32 50.52
Mixco.eeaenacas vesons 11.72 48.27 5173 77.79 44,50 17.75

San Pedro Sacatep. 0.97 49,26 50.74 35,32 59.53 $6.27
San Juan Sacatep. 3.89 50.51 49.49 25.94 43,65 87.43

San Raymundo...... 0.83 49,60 50.40 35,56 42.34 71.27
Chuarrancho..eeeees 0.63 52,36 47.67 18.70 45.22 80.15
Fraijanes..... consans 0.69 52.34 47.66 56,62 38.93 0.32

Amatitlén.eescoeoess 2,38 49.64 50.36 62.91 44,39 5.51
Ville Nueve....... 3.80 50.25 49.75 69.70 39.95 10.47
Villa Canales..... 2,87 51.63 48,37 52.12 41,28 1.71
Petapt.sescecscnsas 0.73 50.17 49.83 53.84 43.10 4,27
1/ De 7 apios y mds de edad
2/ De 10 afios y més de edad
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También existe una poblacién flotante, constituida por los
duefios de chalets o cualquier biro tipo de vivienda que -
visitan sus propiedades 1cs fines de semana o en ocasiones,
pero que viven en otro luger, representan un nGmero de -
1,374 personas.

CUADRO No. 3
NUMERO DE PERSONAS QUE VIVEN EN LAS ORILLAS
' DEL LAGO HASTA 30 MIS, DE ESTA

: %
Poblacién residente: 2,151 61.02
Poblacidn fiotantes 1,374 38.98
TOTAL: 3,525 100.00

4.~ Las viviendas:

Las viviendas edificadas en la orilla del lago son en su ma

yorfa construcciones muy adecuadas, ya que se usan para=
fines turfsticos o para descanso en los dfas de asueto, por=
poblcrcnon de i mgresos econdmicos altes, feniendo un esca=
so nimero de las mismas para residencia permanente. Se -
enconiré un nbmero total de 904,

4,1, Abasto de ague! todas las viviendos en lo orilla ex=-
traen el agua directamente del fogo o en ) pozos situa
dos en la orilla de dicho lago.
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CUADRO No. 5
ABASTO DE AGUA DE LAS 904 VIVIENDAS EDIFICADAS

EN LA ORILLA DEL LAGO DE AMATITLAN
3

- %
Con agua a presidn: 663 73,34
Con pezo sanitario: 18 1.99
Extraida manualmente y acumulada
en recipientes: 223 24,67
TOTAL: 904 100.00

(Ver cuadro Estadistico)
De las anteriores viviendas las Gnicas que tienen plantas -
compactas de tratamiento del agua con rayos ultravioleta-

son:

65  7.9%

4.2, Disposicién de excretas:

CUADRO Neo, 6
DISPOSICION DE EXCRETAS DE LAS 904 VIVIENDAS ED1

. FICADAS EN LA CRILLA DEL LAGO # %

Con fosas sépticas . 661  73.1
Excusados lavables 1 0.2
Letrina sanitaria 79 8.7
Letrina insanitaria 29 3.2
Sin letring 134 14.8
TOTAL: 904 100,00




5. DISCUSION:

El presente estudio motivado por la presencia de lervas
plerocercoides en una especie de peces que habitan el
lago de Amatitlén, el Cichlasoma managiense, nos ha-
hecho persar en la historia natural de la enfermeded -
Namade Difilobotriasis, e investigar las relaciones y -
caracterfsticas de la trilogfa Agenie, Ambiente y Hués
ped.

5.1 EL AMBIENTE: El ambiente es el factor més impor=-
tante en el establecimiento de éreas endémicas. En
el presente estudio se demuestra el alto grado de —

 conteminacién de las aguas que alimentan el lago -
de Amatitlén y el lago mismo. Lo anterior determi-
nado principalmente por la préctica de permitir la -
entrada de aguas negras a los rios y el lago ensf, -
ademés de desechos industricles y pesticidas usados
en agricultura.

En el propio lago la disposicion de excretas -
es inudecuada en més del 27% de las viviendas, o=
que contamina directamente las aguas del lago. = -
Otro aspecto importante es el abasto de agua que -
utilizan los habitentes de la orilla del lago, consu =
miendo todos sin excepcién egua tomade directamen
te del lago o de pozos cercanos al mismo, dnicamen
te el 7% de las viviendas consumen agua tratada con
rayos ultravioleta por medio de plentas compactas -
de tratamiento, es decir, para uso exclusivo de una-
viviende. '

De lo anterior pcdemos deducir, que, la inade
cuada disposicién de las excretas en el lago, el con
sumo de agua no potable y le conteminacién con -
desechos industriales y agues negres de los afluen -
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tes del lago, son los foctores determinantes en le polucién =
del ecosistema del tago. e

Punto muy importante del estudic de! ambiente fue el haber

determinado la presencia de los hudspedes intermediarics que
tienen participacién en la cadena epidemiol dgica de la di -

filoboiriasis, pare lo cual se estudid la fauna silvesive, los =

animales domésticos ¥ los hébitos del hombre en relacién -

con los demés huéspedes, Se investigaron los peces que ho=

biten el lago y los copépedos que se encuentran descritos en
el desarrollo del presente trabajo. Es importante menc ionar

que lo costumbre de tener cerdos, perros, gatos'y otros verte
brados en la casa, ademés de que en el ambiente una gran =

cantidad de factores adecuades para la infeccidn, son facte

res que hay que considerar en el estudio del problema.

52 EL AGENTE: En relacidn con el agente causante de lo difilo

hotriasis en este estudic s encontrd segln nuesira hipbtesis-
la presencia de lorvas plerocercoides en peces del lago. Es
te hollazgo nos sugiere la posibilidad de que la poblacidn -
expuesta a lus aguos del lago pudiera ingerir huevos de D. -
latum o bien que las personas que ingieren peces proceden =
tes del logo de Amatiflén se contaminaran con las larvas ple.
rocercoides. En el primer caso dando como resultado la es =
parganosis y el segundo la presencia del parfisito en el infes
tino en su forma adulta.

5.3 EL HUESPED: Aunque muchos animales pueden actuar como =

hospederos definitivos del pardsito, es el hombre el principal
diseminador de la enfermedad en la naturaleza, Ademés del
hombre, vorias especies de peces, copépodos y unos 22 verte
bredos més pueden participar en este ciclo. Normalmente el
hospedaro humanc alberga uno o dos ejemplares, los cuales -
pueden segin Le Bas, determinar la presencia de uno a cua-
tro millones de huevos por gramo de heces.® De lo anterior
podemos determinar en términos generales 1o que un pardsito
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en un huésped humano puede hacer en la poblacién, con
la inadecuada disposicién de excretas de esta persona. -
Ahora bien, Le Bas en 1924, establecid mediante investi
gaciones realizadas en ciertos peces de Suiza, que del -
40 al 95% de ellos albergan larvas plerocercoides, re= ~
gidn donde el parésito es raro en el hombre, 1o cual pa -
rece indicar que allf no es el hombre el hospedero defi -
nitivo principal del Diphyllobothrium latum.

Es de muche importancie la costumbre y hébitos de los -
habitantes que residen en le orilla del lago o en ! mu -
nicipio de comer pescado frifo o cocido obfenido del la
go, ya que deniro de los caracteres biol8gicos de la lor-
va se ha establecido que mueren al ser colocadas en agua
a 50 grados centigrados, pero cuando se hierven durante

10 minutos todas mueren. En fos pescados fritos con man

teca o aceite durante 5 minufos, las larvas no mueren, -
pues la temperatura en el interior de los misculos no so-
brepasa de 25 grados centigrados. Uno temperatura de =
menos de 3 grados centigrados, asi como las soluciones -

‘sal inas hiceﬁ'o‘;hiccs, aceite y vinagre fuertes, también - .

matan las larvas plerocercoides.

No se investigd en e! presente estudio sisteméticamente
a todos los habitantes del érea, es decir, muestras de he
ces o cualquier otro tipo de investigacién para estable ~
cer el diagnéstico en el humano, quedando pendiente la
demostracidn del parésito en e! huésped humano.

Sin embargo, en los miltiples ex4menes de heces practi
cados en el Hospital de Amatitlén y en el Centro de Sa
luddel’ Munitipib,nose hareportado lapresencia de hue-
vos de D. Latum.
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APENDICE

Es de importancia hacer notar que en tiempo fuero de la -
investigucién de la cual este trabajo es informe, el autor en=~-
contrd dos especies més de peces infectades con Iurvaf plerocer
coides, siendo éstass 1) Poescilia Sghenops Spupo comun).y 2) -
Pecilicpsis geacilis {pupo 7 puntos). Ac!eme:s de que reciente -
mente el Ministerio de Agriculfura por medio d:.a DIGESA, sem
bvé 50,000 ejemplares de Carpo Tildpia- para incrementar la-
ictiofauna del Lago. .
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VI, CONCLUSIONES

2)

Mientras no se investiguen los ecosistemas de hidrogra-

ffa similar ol de Amatitlén (por ejemplo el Lago de = =

- Atitlén), debe considerarse la presencia de este pardsi-
to. :

Es de mucha importancia, controlar todo vertimiento de
_ . P

sustancias téxicas, cuyas concentraciones sean 1'_o|es -

que tiendan a disminuir la vida acudtica. lo anterior -

" mente dicho cobra mayor significacién si se foma en -

cuenta que en la cuenca sur tienden a establecerse una
cantidad apreciable de indusirias de diferentes clases,-
cuyos vertimientos en las masas o cuerpos de agua pue-
den llegar a ser perjudiciales. También se menciona -
que como consecuencio de fa ectividad agricola y gana.
dera, se ha venido incrementando el uso de pesticidas, -
lo que indudablemente requiere una atencién espec ial ~
al incidir apreciablemente esta actividad en lo vida ==

. acuética de las comrientes de agua.

Necesidad de ejercer un control riguroso del uso de pes
ticidas y materia orgénica pare obtener una disminucidn
sustancial de los t6xicos y disminuir las cantidades de -
tectadas en la carne de consumo humano.

En el presente frabajo se demosirs la presencia de lar -
vas plerocercoides en una especie de peces del lago de
Amatitién que nos sugieren por las caracteristicas morfo
|8gicas que pertenecen al D. latum. B

Hasta el momento la presencia de D. latum en el huma-
no aunque no se investigd sisteméticemente, no se ha de
mostrado en el érea.

6)

7)
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En el estudio del ecosistema del lago de Amatitlén se de=
mostrd la presencia de contaminacién fecal del mismo, pe
ces contaminados con larvas plerocercoides y copépodos,=
los que participan en el ciclo evolutivo del D. latum.

Las condiciones higiénicas de los habitantes del lago de =
~ Amatitlén son precarias como lo demuesira la falta de - -
agua potable en el 93% de las viviendas y de la inadecua
da disposicidn de excretas en el 18.02% de las viviendas.
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