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l. INTRODUCCION:

El presente trabajo es un informe de la investigación real iza-

da por el autor en el área del lago de Amotitlán, boja la aseso-

ría del Dr. Francisco J. Aguilar y que tiene como fin, demostrar

la presencia del parásita Diphyllobothrium latum, en el área ec~

lógica estudiada y de la repercusión de la contaminación del lo~

90 en la salud de los habitantes.

A nuestro parecer consideramos que las larvas encontradas del

parásito descrHo, sean de Dyphyll obcthrium latum. Queda pen-

diente la demostración del parásito en su forma adulta.
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11.- ANTECEDENTES:

1.- Autores nacionales: En el año 1956, el Dr. I'n:mc!sco
J. Agullar publicó el diagnóstico de .una larva plero-
cereoide de una eestocle pseudophy IIdeo, probable--
mente de Diphyllooothrium latum, extrafdo de

I()§ --
mti~culo$de un ""guapote", pescado del lago ~e Ama-

Htl6n; también em:omr6 una larva pieroce,;olde, ex-
tW6fdadel tejido celular $uocut6neo abdommol, ~e Ull

podente del Dr. Oetav;o He~rer~. lo ~ue eomtltuye

el primi'Jrco~o de Espargol1(J1$'$dlognaltleodo el1 Guo-
1tema!o.

Hace apro¡{imadamente 3 anos, en 1974 se efectuó el-
diogl1iJMi~odelorw~ plemeercoides, posiblemi'Ji'lh!de

~.

¡hUob
.

Qthrh.lm!erlYm q!le $e enconlvabcm;;11 guopo-

t¡'i§ Clehlo,oma manog¡¡el1~e ), pe:3ead~ en e! lago. -
de Amatitiéil1 y em:ol1trado~ p(jWel autor de e5t~ teSi$.

Se pre$.mtó e! problema al Dr. "oJ. Aguliar qmen e5t~

'10 de oeuewdo er¡ evoluar "
importai1da del mi$mo y ~

3e ¡nid& O§I el e§tudlo del par&;ito en ~r y de su~ rel!:
!. . " .ei\}rJé~s eco~\0910CtS en éJi eirre(j.,

2.- Autores endron!ew03:

2.1 El paroslto ha sido dese rito desde el ~ño21758 por
linneo y redaslfieado en 1910 por Luhe o Se o~-

serv6 el primer caso americano en 1906 por Ward .
Han colaborado en el estudio de este parosito va -
dos autores como Brel'l1Ser,Le6n, Cholod~owsky, -
Meyer y contemporoneos como J. Mmler.

2.2 Cid; Vital: El hombre es el principal responsable
de lo aparición de focos endémicos y del ~a~teni-
miento de los mismos ayudado por las condlclones-
ecológicos. Entre las condiciones ecológicos ten!:.

L
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mos: masas de aguas dulces, (sobre todo pequeños lagos, estan -
ques o pantanos),peces y población humana con el hábito ali --
menticio de ingerir pescados. Siendo la situación paralela a lo
observada en Opistorcosis y en Paragonimiasis4. Condiciones-
presentadas por nuestros lagos.

Se ha determinado que lo práctico de permitir lo entrado de --
aguas negras a los lagos de agua dulce, es el factor contribuyen
te más importante, según lo refieren estudios real izados en re-':-
giones de Norte América. Además del drenaje inadecuado de-
las aguas negras, la presencia de huéspedes intermediarios sus -
ceptibles y la costumbre de comer pescado cocido parcialmente
o crudo, son los causantes del establecimiento y mantenimiento
de zonas endémicas5.

El ciclo vital de esta tenia es complejo, en comparación con -
los de otros cestodes del hombre. Además del hombre muchos -
animales pueden estar infectados por esta t7ria, unos 22 verte-
brados además del perro, el cerdo y el gato.

los segmentos maduros de esta tenia, o proglótides, se diferen -
cian de otras tenias de humanos porque los huevos se liberan -
continuamente a través del poro uterino. Un sólo parásito pue-
de expulsar más de un millón de huevos al día. Huevos que son
resistentes a sustancias química} pero pierden su viabilidad por
la desecación o Ia putrefacción.

Otra diferencia de esta ten ia es que el huevo es similar 01 de -
los tremátodes o duelas, y tiene un opérculo en uno de los ex -
tremos. los huevos de las heces necesitan incubación en agua-
dulce por una o dos semanas, después de cuyo tiempo aparece a
través del opérculo abierto uno larva ciliada, llamada Coraci -
dioS.
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El coracidio nodo y desplaza E!nel agua en formo similar o -
I~s protozoarios y necesitaseringetido por ciertos crustáceos
copépodos poro que hoya lugar a un mejor desarrolla. En el-
interior del cuerpo del copépodo la oncósfera, se desarrolla-
formando uno larva alargada de tip o sacolado que se llamo -
Procercoide8.

El procercoide requiere ser ingerido por ciertos peces poro -
continuar su ciclo. Estos peces o su vez pueden ser ingeri- -
dos powotros peces más grandes. De cualquier manera, el '!.
sultado es que el procercoide se libera en el intestino de un-
pez adulto y migra hacia los músculos, allfse o.prga y se d~
sarrolla como larva Plerocercoide o Espargano. Cuando se -
compruebo que existen esparganos viables en peces cocidos -
defectuoso mente y, al ser ingeridos por el hombre, se desa- -
rrollan los tenias en forma adulto en el tubo intestinal huma-
no después de dos meses9. '\:Ier esquema del ciclo).

El D. latun es el céstode más grande que parasita al hombrel0,
llegando o medir de 2 a 10 metros normalmente, pero en oca-
siones hasta 15 a 20 metros de longitud, con más de 3,000 - -
progl ótides3.

El parásito habito en el intestino del gado del hombre, se ha -
encontrado uno o dos parásitos frecuentemente, pero se ha de.!
crito un coso fatal de 90 ejemplares, otro de 142 ejemplares-
(Tarassou, 1934). Su longevidad es por término medio de 13
años3.

2.3 Pato enia SinfomatologTa: Al igual que todos los demás
céstodes de hombre, viven en lo luz del intestino del --
huésped, crece, se desarrolla y descarga sus desechos en-
lo luz del intestino. El grado de sus efectos patógenas de
penden en porte por lo masa del cestone, tipo y cantidacl-

de productos del parásito absorbidos en las tejidos del hués
. ryer figuras) =-

1
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ped y lo susceptibilidad de éste o dichas sustancias extraños. -
AsTcomo el tipo y cantidad d~ intermedios metabólicos esencia
les de que es privado el huésped al ser absorvidos por el parás!
to (Van Bonsdarff, 1956)2. -
En algunos pacientes puede no haber evidencias del daño pro-
ducido por el parásito, en otros puede haber obstrucción mecá
nico del intestino a cousa del gran número de nnrásitos b.-
lb" d

r-- , o len
e o sorclon e sustancias o desechos metabólicos CUJepueden-

crear una toxemie sistémica, o simplemente anemia2.

El tipo de anemia producida por el D. latum es caracterTstica
descrita con detalle por wrios autores, pero en resúmen se tr::

t~ de palidez generalizado, debilidad extreme, trastornos car--
dlovascularcs, además hemorragias oculares. Vómitos y/o dia-
rrea. No se ha comprendido aún como un parásito tan grande-
produce tan pocos sTntomas y es ton bien tolerado por los pa--
cientes. Pero sin embargo en 1956 Van Bonsdorff y colaborado
res, demostraron que el hombre entra en una competencia con=-
su parásito por la vitamina B12 y que le prlwción de ese fac -
tor por parte del céstode es un serio factor en lo producción de
la anemia. Se ha comunicado que el contenido de B12 y D. -
letum es 50 veces el de la tenia saginata y se ha demostrado -
que el D. latum absorve del 80% 01 100% de una dosis único -
radia.ctiva, administrada 01 huésped. la anemia se torna hipo-
cromlca, macrociHca2-5.

lo ~ng:stación de los alimentos que contengan las estadios lar
varios rnfectantes de los parásitos, determino la posibil ¡dad de
desarrollar dos formas de manifestaciones clTnicas del D. 10-
tum, uno es lo formo adulta y otra es la forma de Espargana
dandoasTlaesparganosi~. '
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2.4 Esporganosis: El esporgano es una forma'" larwria o plero-

cercoide, organismo opaco arrugado en forma de huso o cin
ta, de algunos milTmetrosde anchura y algunos centTmetroS-
de longitud. En el extremo anterior puede invaginarse, y -
en él aparecen rudimentos de los futuros canales de succi6n
de escolex maduro. La infección con esta forma de parási -
tos es muy grave. La infección puede adquirirse por la in--
gestión de agua que contenga copépodos infectados con el -
parásito en la forma larvaria, y en este caso, la larva pene-
tra la pared intestinal y horada de los músculos o tejidos --
subcutáneos donde crece hasta la etapa de espargano. La -
presencia de la larva plerocercoide es un fenómeno no ex--
plicado claramente cuando se encuentra en los tejidos humo
nos, a lo cual se denomina esparganosis, pudiendo localizar
se en todos los tejidos de la economTa, pero más frecuente

-:

en la conjuntiva4(esparganosis ocular), vagina, cuero cabe-
11udo, piel, etc. . El diagnástico se establece después de -
la extracci6n quirúrgica de los parásitos. Pero puede hacer
se un diagnóstico pre-operatorio de presunción, si se de-

-
muestra un nódulo subcutáneo doloroso y migratorio. O - -
bien la ocular en la cual hay edema periorbitario, reacción
intensa, larvas en posición retrobulbar, órbito que puede so-
bresalir tanto que no pueda ser cubierta por los párpados y -
aparecimiento de úlceras en la cornea.

En el hemisferio ascienden a 43 los denuncias de espargano-
sis, 38 procedentes de los EE.UU., un caso de Puerto Rico, -
otro de Belice, uno de la Guayana Británica, otro de Uru- -
guay, otro de Colombié.

El mayor número de denuncias en Norte América puede de -
berse a los adelantos en los servicios médicos y la educación,
antes que a una mós alta endemicidad de esparganos. En--
nuestra Guatemala, no son conocidos, por muchos médicos y
personas que laboran en laboratorios, las formas y los esta--
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:111,~~:1: t',1dU1to (e) habita el intestino d~]g:d~~~l(~~~l1U~O
O(r{g) inal). Ciclo evolutivo.-El pa-

"'1
1 vos habituales. Allí pone huevo ( ) re que es uno de sus hospederos
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-
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!t,s
f'!lto¡;~ crUf;taceOR, el coracidium (1;) se tra~nRf

on, en Europa. En la cavidad general'

.".~Rtndros descritos en Ja fi < - orma en larva procercoide (e) - según

¡~:~; m' "d"U
'
stáceo (2) por d¡!;ti:t~~a e~~~e~¿:'d~\)~~~~ ;,~va P,rúocer

d
cOlde e¡;;:cjngetId~" junto

,..
(l.

-
ariOR, la lnrva procercoirle () ,-
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-

e ac an e segundos ,hospederos
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se tJ,ln.<d'orma en larva -plerDcercoide (d) QUe

I

:'~~;~~~~'feg;1~i1o:0(r). ~~~d~~tt~;'t'b~~~ ~
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e B~ r~BPedero defi-

~omelÍzando de nuevó .el ciclo.'
uevos e pa.ré.sito (a),
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día; del parásito. No obstante que en Guatemala ~ace 20 -
años se descubri6 primero en peces que en humanos .
Entonces de qué manera se podrá diagnosticar en pacientes?

2.5 Diagnóstico y Tratamiento: El diagnóstico se establece por
examen microscópico de las heces de los pacientes, a lo; -
cuales se les so;pecha la afecci6n, encontrondose en ellos-
10$hueva; opereu!adas caracterisHco;, pero se presenta el"-
problema de que el no reconocer los huevos se pueden con-
fundir fácilmente con los de Asearas lumbricoide¡; y en ca--
sos inel!J5o con 105de TrichlJris trlchura, s~iJ\do tan difere!!.
teso

El reconocimiento de los proglotides evacuados en las heces
o incluso en v6mito., por personas que los conozcan o inve~
tiguen.

El tratamiento e. en general el mismo que para las otras te-
nias del hombre pero necesita un tratamiento más constante
y control a los tres meses de que se ha dado para investigar
si ya no excreta escol ex o huevec iIIos5.
la importancia de mencionar la ecología del área es que el
parásito radica, vive, establece su ciclo, sólo en regiones -
cercanas o lagos de agua dulce, en los cuales viven sus - -
huéspedes intermediarios y definitivos2.
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III.-OBJETIVOS:

l.-Demostrar la presencia del parásito en el área ecológi-
ca estudiada y establecer su situación endémica.

2.-P or medio de este estudio, estimular a personas y enti -
dades a que realicen nuevos trabajos, con el fin primor
dial que medionte ellos puedan resol~rse los problem;;s
que conlleva la contaminación de las aguas del lago.

3.-Estimular al médico y al personal paramédico que inves
tiguen este céstode en los casos sospechosos y asf mejo~
rar las condiciones de salud mediante el tratamiento in-
tegral y adecuado del paciente y su medio ambiente, --
particularmente los laborotoristas para que lo tomen en-
consideración al efectuar diagnósticos.

4.-Hacer del conocimiento general, o instituciones respon-
sables de Amcrtitlán y responsables de lo salud del pafs;
que tomen en cuento el problema de la contaminación -
del lago y planteen soluciones 01 mismo.
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IV.- MATERIAL Y METODOlOGIA:

1.- Material:

!.!. Una muesti'érde la población de peces del lago de
Amatitlán.

1:2. Las personas que viven en la orilla del lago de -
Amatitlán:

1.3. las viviendas de la orilla del lago.

1.4. Muestras de agua del lago.

Las personas y las viviendas estudiadas corresponden al
área que rodea el lago hasta 30 metros de distancia -
del mismo.

:2.- Metodología:

2.1. Los peces fueron obtenidos directamente del agua
por los procedimientos usados normalmente por los
habitantes del lugar, por ejemplo se pescaron con
caña y anzuelo o con atarraya. A estos peces así
obtenidos se les efectuaba disección ventral para
buscar larvas del parásito estudiado.

2:2. Se estudió también una muestra de los copépados-
del Lago obtenidos con recipientes y examlnados-
al microscopio para identificar su especie.

2.3. Se estudió la población fija (residentes en las vi-
viendas de la orilla del lago) y la población flo-
tante (residentes en otros lugares y que visitan pe
riódicamente esas viviendas). -
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2.4 Se estudió los condiciones de abasto de agua y disposición

de excretas mediante lo observación, interrogatorio de las
personas que viven en las cosos estudiadas y por datos su-
ministrados por el Inspector de Salud del Area.

2.5 Se u!'ilizó como recursos, equipo de laboratorio, equipo de
pesca, colaboración de instituciones diversos y de personas
como el Inspector de Salud del Area y otras que colabora-
ron en la elaboración de este trabajo.

~--
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V.- RESULTADOSY DISCUSION:

1.- Descripción del Areo:

El área de estudio está constituido por los afluentes -
del Lago de AmatitlcSn, el lago y el Rro Michatoyo, -
los cuales pertenecen o la cuenco del Río Moría lin-
do.

Esto cuenca cubre un área aproximada de 2,780 Kn:i,
encontrándose ubicada entre los paralelos 13"30' y -
la:; 15°00' latitud Norte y ¡os meridianos 90°30' y
90°30' Y 91 °30' latitud Oeste y rodeada de otras
cuencas hidrográficas.

la llamada cuenca del Sur del Valle de Guatemala,-
lo cual tiene una superficie de 400 Kms2 y está dre -
nodo por una red hidrográfica formada por tres rama-
les importantes: el Río Villalobos, el Río Pínula y 101-
Río las Minas. Estos ríos alimentan el Lago de Ama-
tltlán.

El lago de Amatitlán está drenado por el Río Micha-
toyo, el cual, más adelante, forma parte del Rro Ma-
rfa linda, que desemboca en el Océano Pacifico.

1.1. Usos del Agua en el Area estudiada:

1.1.1. Los principales usos del agua, 01 Norte
del Lago.

1.1.1.1. Abasto de Agua: En la porte Sur-.
de lo Ciudad de Guatemala, exis
ten tres sistemas Importantes de -:

agua potable denominados "Ma -
riscol", "El Carribray" y "Ojo de
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Agua". El primero, utilizo flujosubsu-
perficiol, el segundo el RToPinulfit)' el
tercero agua de orTgen subterr6neo. E.!.
tos tres sistemas en el año 1972, consti-
turan el 52% del abastecimiento total -
de la ciudad capital. Como dato curi2,
so a continuación presento parte histór.!.
ca del servicio de agua pol'ableen la -
ciudad capital. En el año 1776, a rarz-
del traslado de lo Ciudad o su asiento -
actual en el Valle de la Virgen, se ini-
ciaron los servicios públicos principa--
Ies, entre ellos el servicio de agua. Di
cho servicio se presentó mediante el si.!
tema de cojas elevados de momposterTa,
col ocados en las esquinas de los cal! es,
a las cuales desembocaban las tuberfas-
principales de agua sin ningún trata- -
miento. De dichas cojos solTa una serie
de pequeFíos tuberTas que llevaban el -
agua directamente o las casos. La medl
da de e$l"ospequeí'íos caudal es se reoli""
zabo de uoo formo muy peculiar, que -
consistTa en hacer un agujero al acue -
dueto, el cual se sellaba con mortero de
cal, dejándole introducido un tallo de-
"paja"; al endurecer el mortero se reti-
raba el tollo y la cantidad de agua al -

l. edr: " . d "so Ir m o una pala e agua.

AsTse constituyó el derecho público 01-
uso de agua. Como consecuencia el --
agua se suministraba sin presión y sin un
sistema de medida sujeto o normas ade -
cuadas.

'-----

1-. --------------- --------- -------------
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En 1926, se Inicló,el combioo.a'"
un sistema moderno deaoosteci"
miento de agua potable Q ¡>re... ...
sión,que obedec iera a. normas ..
preestableciclas de potabilldacl.

También se vló la necesiclod de-
establecer una normo en ia mI;!-
dida de los caudales servidos. -
Por acuerdo del 25 de julio de -'
1931, se dispuso que una paja -
de agua equivaldrfo o un caudal
de 2 m3¡ dTa (2,000 litros d!oJ-. ) .nos ,concepto que aun se con ...

serva en lo actualidadl1.
.

1.l.l.2.Uso Industrial: Para este fin se-
utilizan las aguosde al gunos :.....

rTosque, después de ser utlliz.a-
das son devueltas o los mismos -
sin ningún trotamiento con los -
consiguientes efectos de canta -
minación. Se tiene por elemplo,
el caso de los rfos Los Encuen-...
tras, El Cangrejal y El Molino,'"
cuyos aguas son utii izadas paro-
beneficios de café y~fabricac!ón
de azúcar, los rTosTulujÓ y El -
Bosque (Industria e Ingenio de ...
azúcar en Villa Canales).

1.1.1.3.Uso agropeCuario: Actualmente
son utilizadas las aguas de algu-
nos rfos, principalmente para el
riego de cultivos de maTz, caño-
de Qzúc:or, café,. frijol, hortali-...
zas,pastos éultivados y ganQderTo.



Central Hidroe- KiI o vat\ os/h oro %

Iéctri ca
Poiín 1,632 ,' 1.34

Jurún Marinalá 60,000 49.33
San luls 5,000 4.11
El SoI.to 55,000 45~22

TOTAL 72,132 100.00
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1,1.2. El Lago de Amotitlán: los IJSOSmás importantes -
son poro fines recreativos, turísticos y para pro -
ducción directa de energía eléctrica, además --
se emplea como embalse regulador de los plan -
tos de generación localizadas aguas abajo en el
Río Michatoya. Además se considera el lago co-
mo un centro turístico de mucho importancia. --
Es utilizado también como fuente de alimento,
por la pesca que en él se realiza.

1.1.3 El Río Michatoya: los principoies usos son poro -
fines de agricultura y generación de energía - -

. eléctrica.

Poro fines agrícolas, los aguas del Río Michatoya
son utilizados en el cultiva de café, frijol, maíz,
coño de azúcar y otros cultivos .de menor impar -
tancia.

Poro generar energía eléctrico se han construido-
los siguientes centrales 11:

'Yer mapa de lo cuenco del Río Moría linda).

CUADRO No. 1
PRODUCS;:ION DE KILOVATiOS HORA SEGUN
CENTRAL HIDROElECTRICA SITUADAS EN El:
RIO MiCHATOYA
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Cl/ENCA DEL RIO MARIA LINDA
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1.1.4 El río María linda: Sus principales usos san para la -
ganadería y la agricultura. En la ganadería se estima
que, en genero I 3U uso es para unas 200,000 cabezas-
de ganado. En cuanto a la agrk:ultura merece mencio
narse el cultivo de maíz, arroz; algodón y caña de -::
azúcar $

1.2 Calidas de las aguas:

¡ .2. ¡ Investigaciones efectuadas: La Escuela Regional de -
Ingenier;a Sanitaria (ERIS , de la Facultad de Ingenie
ria de la Universidad de San Carlos de Guatemala, h;;
desarrollada desde 1972 el proyecta de investigación
de la contaminación de corrientes, con la colabora -
dén del Gobierna Federal Suizo y participación del-
instituto Geogrófica Nacional (IGN).

1.2.2 Algunas consideraciones sobre los caudales de los prin
cipales ríos: El río Villalobos, presenta durante la --
epoca seca una ausencia total de escurrimiento o la
altura del puente del mismo nombre, presentando un-
caudal de apenas 10 litros por segunda, aguas abajo-
de las explotaciones de arenas y gravas, debido a los
aportes de aguas de origen subterráneo y de lavado.-
Cooa parecida sucede con los ríos Tului6 y I'latanitos,
los cuales en determinados puntas presentan caudales
inapreciables. Siendo excepción el Río Pinula que -
presenta caudales de 80 litros por segundo.

los caudales de los ríos aumentan en una forma consi
derable en la época de lluvia, teniendo algunos de ::
ellos un valor medio entre los 200 y 300 litros por se
gundo. -

(Ver Mapas)



No RIO

I EL BOSQUE

2 TULUJA

3 LAS MINAS

4 PINULA
'

5 VILLALOBOS

6 LOS PLATANITOS

,
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los bguos de los rTosonteriores se integrqnen el RToVi-
lIalobos, poro aportar en conjQnto un totbl promedio di!
rio de 1,830 Iitras por segundo virtiéndose éstas en el -
,Lago de Amotitl6n. "

El caudolprornedio de Rtos Michatoyo, como et'luente -
del Logo de Amatitl6n, es de 3,660 litroS por segundo, -
debiéndose la diferencia con respecto 01 caudal de entr!
do o otras aJimentbciones superficiales y subterroneas.

M6s adelante el RToMichotoya recibe otros afluentes, -
siendo principalmente los rTosMarinal6, Metli/pa y Mix-
tane. Por su parte el RToMarTa Linda est6 formado prin-
cipalmente por los rTosAguacapo y La Puerta. En su re-
corrido se une con el RToAsuchillo, aumentb posterior ...
mente su caudal al recibir los rTosLo Cai'iado y Las Cue
vos y desemboca en seguida en el canpJ de Chiquimuli--
lIa y por ende en el OcéanoPacmco . (Ver mapa de-
afluentes del lago).

1:2 .3. Aspedos sobre la cal idad actual de las aguas!

1.2.$.1. RTos quealiment!:ln el lago de Amatitl6n: en ...

efecto, de acuerdo con datos registrados en 10-
estación El Cementerio, localizada en elrTo ...
Villalobos, la carga anual desóndos que:arras
tra estb corriente es del orden de'400,Ooo tone
lados de sólidos totales ¡>arQflo, principalmente.
en forma de s61idos en suspensi6n. De esta car-
ga solamente 2.5 por ciento es evacuada del La
gode Amatitl6n, o sea 10,000 toneladas por-::
afío, situación que nos hoce pensar, muy seria- -
mente sobre los efectos perjudiciales a largo pia
zo de este fenómeno en el lago.

-

Adem6s de servir como vehTcuios poro el trons -
porte de materiales en suspensión, los rTosarra.!,

L-

-, .t-'

o...IMITEDE CUENCA

"L.IMJTE DE SUBCUENCA - --

{J.j
I

!
P LJ LJ~",

LOCALlZACION SUB CUENCAS DEL RIO VILLA LOBOS
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tren también nutrientes (principalmente fosfatos y nitratós)~
hada el lago de Amatitlán, con lo cual se está contribuyen
do al proceso de eutroficación del mismo. los nutrientes ::

"

,provienen tanto del lavado de áreas agrícolas como de las-,

aguas negras. la mayoría de los ríos registran un alto núme
1'0 de coliformes totales y de gran variabilidad, lo que indr
ca la presencia de poi ución fecal 11. -

1.2.3.2 El lago de Amatitlán: El lago presenta una forma alarg~
da con longitud máxima de 9.5 Kms, formando dos cuencQS-
bien definidas de anchura máxima de 3.0 Kms., con profun-
didades máximas de 33.0 mts. y 24.4 mts., can poca depen-
dencia entre ellas" siendo el área total de s'ferficie 15,675
kl'ns2 y su volúmen de 286 millones de mts (286,000 mi -
lIones' de litros)./!

El' lago de Amatitlán pertenece al Departamento de Guate-
mala, se encuentra situado entre los municipios de Amati- -
t/.5n, Villa Nueva, Villa Canales y San Miguel Petapa. Se
encuentra a 1,186 metros sobre el nivel del mar.

El lago de Amatitlán se encuentra en un estado de eutrofi -
codón media, de acuerdo a los patrones limitativos de Saw-
yer (1945). En efecto, los valores actuales de nitrógeno to-
tal indican un valor medio entre 0.695y 0.587 mg/lt. sien-
do el valor sugerida por Sawyer de 0.3 mg/It. para conside-
rarse como crITico, lo que representa un 86.3% a un 79.9%-
de nitrógeno en nitratos. Similar es el proceso encontrado-
en relación a los fosfatos, en forma de fósforo inorgánico en
el que Sawyer establece un valor de 0.015 mg/lt. los cuales
sirven como base para originar compuestos que favorecen la
producción de florecimientos de algas.
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1.2.3.3.EfIuente del lago de Amatltlán:
Nombre Común Nombre Científico

la calidad del agua del efluente del lago de -
Amatitlán, puede considerarse aceptable poro -
lo vida acuática, si tomamos en cuenta los va -
lores de oxígeno disuelto encontrados (valores-
comprendidos entre 7 y 9 mg/1t. y un valor mi-
nimo de 4.9 mg/lt.)

Mojarra negro
Moiarra común
Cirica
Pupa común
Pupo 7 puntos

(Günther)
(Günther)
(Günther)
(Curier)
(Hecke 1)

Cich lasoma'1uttulatum
Cichlasoma macracanthun
Cichlasoma nigrofasciatur
Poescilia sghenops
Peciliopsls gracilis

Por otra parte el río Michatoya tiene uno alta-
posibilidad de recuperac:ión de su potabilidad,-
dado su fuerte pendiente y 01 incremento de --
caudal con lo afluencia de otros ríos. Al unir-
se con el Río Moría Lindo, se incremento apre-
ciab�emente el c:audal y favorece lo autodepu-
raci ón 11.

2.2 Investigación de larvas plerocercoides: En nuestro trabajo -
se investigó lo presencia de larvas plerocercoides (formo lar
vario del D. latum), en un total de 2,000 peces obtenidos di
rectamente del lago, pertelJeciendo éstos o los especies des::
critas con anterioridad e identificados por Dary y col. obte-
niéndose infectados un total del 2% de lo muestro estudiado,
es dedr, 40 peces que pertenecen o lo especie del Cichlaso
ma managüense (Ver foto), es Importante hacer notar que de
la muestro estudiada sólo los guapotes se encontraron infec-
todos, y que éstos constituyeron mas o menos el 10% de lo -
muestra,2. Investigación de Peces, larvas y copépodos:

2.1 Investigación de peces: los especies de peces -
encontrados en el momento del estudio, fueron
identificados por el Lic. Marlo Dory y el Ictló-
lago German King, quienes laboran en lo Escu=.
lo de Biología de lo Universidad de Son Carlos-
de Guatemala.

De la muestro estudiado, en todos los peces infectados se en
contró únicamente una larva plerocercoide en la cavidad ::
abdominal de los peces en formo libre (Ver foto) no presen -
tando ninguno de ellos, reacción patológico evidente. Se -
encontró un único caso de un pescado que presentaba reac -
dón inflamatorio abdominal, con presencia de líquid,? ascí-
tico de color ciaro y apariencia normal, en reglllar cantidad.

A continuac: ión se establ ec:e lo listo de peces -
encontrados por el autor en el momento del est!:!,
dio:

Nombre Común

Guapote
rliapia

(Günther)
(Peters)

Nombre Científico

Cic:hlasoma managüense
Tilapia mos~mbic:a

2.3 Investigación de c:opépodos: los copépodos enc:ontrados en el
área de estudio fueron obtenidos con los muestras del agua -
que se enc:ontraba cerca de los armas del lago en todo su ex
tensión, en especial en la parte Norte y Oriente del lago e¡:j
donde hay muy poca actividad turística y pocas construccio-
nes, las especies encontrados pertenecen a íos de Diaptomus
vulgaris y,Cyciops.

l-
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Además de los copépodos y los peces que representan dos
pasos de lo cadena biológica normal del desarrollo del -
D.lotum, se encuentran especies de vertebrodos y mamí
feros que además del hombre funcionan como reservori~
dentro del ciclo entre ellos el perro, el gato, el cerdo y
otros animales silvestres.

Teniendo dentro de esto que las infecciones humanas son
el resultado de la interacción de algunos factores, entre
ellos:

- La presencia de huéspedes, definitivos humanos y ani-
males.

- lo presencia de vías de transmisión adecuadas.
- Hábitos alimentarios de la población.
- lo cantidad de contaminación de las aguas dulces na -

turales por los huéspedes definitivos.

3.- La población:

Se inicia con los habitantes de todo~los municipios alr~
dedor del lago. Ver Cuadro No. 2.

la población fija que se encuentra en los viviendas en -
la orilla del lago, generalmente son personas que traba-
ian como guardianes de los chalets o propietarios de vi-
viendas pobres casi exclusivamente en las aldeas de Ta -
catón y Cerritos del Municipio de Amatitlán, habitantes
que suman un número de 2,151 personas, población en -
la que se incluyeron ambos sexos y todas los edades.

.

~.

(1)
~,,..¡
oo
H(1)
o
o
H(1),...¡
p-!
ro
:>...
ro

..:1



l'

~

(J)
w
¡:j
(J)

o::;
OD(Ij
¡:j
«J
S

«J
S
o

'"(\j
,-;
,q
o

.,..¡
<;,)



Q)

'O.,.¡
o
o
1;
CI)
O
O
1;
CI)

r-I
p..

~

j

R
O
O

el)

'"Rel)

~
ti!

~
e

ro
e
o

'"ro
r-I
.<1
o.,.¡
o



-,21 -

CUADRO No. 2 POBLACION TOTAL RESIDENTE DEL DEPAR-
TAMENTO DE GUATEMALA, PORCENTAJE POR SE)Q, ALFA-
BETAS, ECONOMICAMENTE ACTIVOS, INDIGENAS y GRU-
POS DE EDAD, SEGUN MUNICIPIO.

- DATOS DEFIN ITIVOS DEL VIII CENSO NACIONAL DE PO-
BLACION DEL26 DE MARZO DE 1973.

Poblocic5n totol residente del deportamen
to de Guatemala -

% Por sexo

Ambos
Sexos Hombres

%
Alfobe Econc5

Muje ta - mica=- Indi
res

-
1/ mente ge-- Act.y no

47.99 52.01 75.65 34.35 13.72

46.94 53.06 84.17 48.61 7.22
50.49 49.51 67.05 39.53 3.98
50.59 49.41 50.21 41.59 4.32
52.30 47.70 55.93 47.20 0.15
50.82 49.18 40.05 40.11 0.98
49.61 50.39 70.31 43.71 15.03
51.32 48.62 36.60 44.32 50.52
48.27 51.73 77.79 44.50 17.75
49.26 50.74 35.32 59.53 96.27
50.51 49.49 25.94 43.65 87.43
49.60 50.40 35.56 42.34 71.27
52.36 47.67 18.70 45.22 80.15
52.34 47.66 56.62 38.93 0.32
49.64 50.36 62.91 44.39 5.51
50.25 49.75 69.70 39.95 10.47
51.63 48.37 52.12 41.28 1.71
50.17 49.83 53.84 43.10 4.27

Municipio

Total",uU8

Guaternala...""........
Sto.Ca'torina Pinulo
San José Pinulo...
San José del Golfo

100.00

63.21
1.17
1.20
0.30
1.71
2.96
0.94

11.72
0.97
3.89
0.83
0.63
0.69
2.38
3.80
2.87
0.73

1 De 7 oños y más de edod

V De 10 años y más de edod

Palenc jo o...".
Ch¡ncutla ."00.. .'U
San Pedro Ayompuc
Mixco olO".

San Pedro Sacatep.
San Juan Sacatep.
San Roymundo......
Chuarrancho........
Fra¡janes ",.

Amatitlán...uo.........
Villo Nuevo.......
Villa Cana les.....



ff %
663 73.34

18 1.99

223 24.67

904 100.00
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También existe una población flotante, constituida por los
dueños de chalets o cualquier /jtro tipo de vivienda que -
visitan sus propiedades los fines de semana o en ocasiones,
pero que viven en otro lugar, representan un número de -
1,374 personas.

CUADRO No. 3
NUMERO DE PERSONAS QUE VIVEN EN lAS ORillAS

DEL LAGO HASTA 30 MTS. DE ESTA

Población residente:
Poblaci ón flatonte!

TOTAl:

2,151
1,374

3,525

%
61.02
38,98

100.00

4,- las viviendas!

las viviendas edificadas en la orilla del lago son en su ma
yorra construcciones muy adecuadas, ya que se usan para':-
fines turrsticos o para descanso en los dras de asueto, por-
población de ingresos económicos altos, teniendo un esca-
~o número de las mismas para residencia permanente. Se-
encontró un número total de 904.

4.1. Abasto de agua! todas las viviendas en la orilla ex--:
traen el agua directamente del lago o en pozos situa
dos en la orilla de dicho lago,

-

L--
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CUADRO No. 5

ABASTO DE AGUA DE LAS 904 VIVIENDAS EDIFICADAS
EN LA ORilLA DEL LAGO DEAMATITLAN

C "on agua a preslon!
Con pozo sanitario!
Extraída manualmente y acumulada
en recipientes:

TOTAl:

(Ver cuadro Estadistico)

De las anteriores viviendas las únicas que tienen plantas -
compactas de tratamiento del agua con rayos ultravioleta-
son:

65 7.19%

4.2. Disposición de excretas!

CUADRO No. 6

DISPOSICION DE EXCRETASDE LAS 904 VIVIENDAS EDI
FICADAS EN LA ORillA DEL LAGO # %

Con fosas sépticas
Excusados Iavabl es
letrina san itaria
letrina insanitaria
Sin letrina

661
1

79
29

134

904

73.1
0.2
8.7
3.2

14.8

100.00TOTAl:
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5. DISCUSION:

El presente estudio motivado por la presenc ia de Icrvos
plerocercoides en una especie de peces que habitan el
lago de Amatitléin, el Cichlasoma managÜense, nos ha-
hecho pensar en lo historia natural de la enfermedad -
llamada Difilobotriasis, e investigar las relaciones y -
caracterrsticas de la trilogra Agente, Ambiente y Hu~
pedo

5.] El AMBIENTE: El ambiente es el factor méis impor-
tante en el EStablecimiento de áreas endémicas. En
el presente estudio se demuestra el alto grado de -
contaminación de las aguas que alimentan el lago -
de Amatitléin y el lago mismo. lo anterior determi-
nado principalmente por lo práctico de permitir 10-
entrada de aguas negras a los rros y el lago en sr, -
ademós de desechos industriales y pesticidas usados
en agricultura.

En el propio lago la disposición de excretas -
es inadecuado en más del 27"k de las viviendas, 10-
que contamina directamente las aguas del lago. ...-
Otro aspecto importante es el abasto de agua que -
utilizan los habitantes de lo orilla del lago, consu-
miendo todos sin excepción agua tomada directamen
te del lago o de pozos cercanos al mismo, únicame;
te el 7% de las viviendas consumen agua tratado c;;n
rayos ultravioleta por medio de plantas compactas -
de tratamiento, es decir, para uso exclusivo de una-
viviendo..

De lo anterior podemos deducir, que, la inade
cuada disposición de las excretas en el lago, el ca;
sumo de agua no potable y lo contaminación con

-:

desechos industriales yaguas negras de los afluen -

'-

1
L_~ ---,~ ~

- 25-

tes del logo, son los factores determinantes en la polución -
del ecosistema del lago.

. .

Púnto ml.JY importante delestudiodel ambiente fue el haber
determinado la presencia de los huéspedeS intermediarios que
tienen participación en la cadena epidemiológica de la di-
filobotriasis, para lo cual se estudió la fauna silvestre, los -
animales domésticos y los héibitos del hombre en relación -
con los deméis huéspedes. Se investigaron los peces que ha-
bitan el lago y los copépodos que se encuentran descritos en
el desarrollo del presente trabajo. Es importante mencionar
cjue lo costumbre de tener cerdos, perros, gatos y otros vert!
brodos en la casa, además de que en el ambiente una gran -
cantidad de factores adecuados para la infecc ión, son fact~
res que hay que considerar en el estudio del problema.

5.2 El AGENTEg En relación con el agente causante de la difila
botriasis en este estudio se encontró según nuestra hipótesiS-
la presencia de larvas plerocercoides en peces del lago. E~
te hallazgo nos sugiere la posibilidad de que la población -
expuesta a los aguas del lago pudiera ingerir huevos de D. -
latum o bien que las personas que ingieren peces proceden -
tes del lago de Amatitlán se contaminaran con las larvas pie
rocercoides. En el primer caso dando como resultado la es

-:

porganosis y el segundo lo presencia del paréisito en el intes
tino en su formo adulto.

5.3 El HUESPED: Aunque muchos animales pueden actuar como -
hospederos definitivos del parásito, es el hombre el principal
diseminodor de lo enfermedad en lo naturaleza. Además del
hombre, varias especies de peces, copépodos y unos 22 vert!
brodos más pueden participar en este ciclo. Normalmente el
hospedero humano al berga uno o dos ejemplares, los cual es-
pueden según le Bas, determinar la presencia de uno a cua-
tro millones de huevos por gramo de heceso3 De lo anterior
podemos determinar en términos generales lo que un porósito
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en un huésped humano puede hacer en lo población, con
la inadecuada disposición de excretas de estapersono.-
Ahora bien, le Bas en 1924, estableció mediante investi
gaciones realizados en ciertos peces de Suiza, que del":
40 al 95% de ellos albergan larvas plerocercoides . re- -
gión donde el por6sito es raro en el hombre, lo c~1 po-
rece indicar que 011r no es el hombre el hospedero d«¡lfi-
nitivo principal del Diphyllobothrium latum.

Es de mucha importancia la costumbre y hábitos de los -
habitantes que residen en la orilla del lago o en el mu -
nicipio de comer pescado frito o cocido obtenido del la
go, ya que dentro de los caracteres biolÓgicos de la lar-
va se ha establecido que mueren 01 ser colocadas en agua
a 50 grados centrgrados, pero cuando se hierven durante
10 minutos todas mueren. En los pescados fritos con man
teca o aceite durante 5 minutos, las larvas no mueren, :-
pues la temperatura en el interior de'los músculosno so-
brepasa de 25 grados centrgrados. Una temperatura de -
menos de 3 grados centrgrados, asr como las soluciones -
salinas hicefto~icas, aceite y vinagre fuertes, también -
matan los larvas plerocercoides.

No se investigó en el presente estudio sistemáticamente
o todos los habitantes del área, es decir, muestras de he
ces o cualquier otro tipo de investigación poro estable--
cer el diagnóstico en el humano, quedando pendiente la
demostración del por6sito en el huésped humano.

Sin embargo, en los múltiples exómenes de heces practi
codos en el Hospital de Amatitlón y en el Centro de So
ludder "&\i:m'ji::i,p,ib,nooseha'repoi'ta'dolapresencia de hue-
vos de D. latum.

.

~

(
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Es de importancia hacer notar que en tiémpo fuera de la -
investigación de la cual este trabajo es informe, el autor en--
contró dos especies más de peces infectados con larvas pleroce.r.
coides, siendo éstas: 1) Poescil io S)gh~~s (pupa común) y 2) -
Peciliopsi~!1!acil~ (pupa 7 puntos, demás de que reciente -
mente el inisterio de Agricultura por medio de DIGESA, se'!!,
bró 50,000 ejemplares de COrpo .

:rildpió" para incrementar 10-

ictiofauna del lago.
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Vio CONCLUSIONES

1) Mientras no se Investiguen los ecosistemas de hidrogra-
ffó similar al de Amatitlán(por ejemplo él Lago de --
Atitlán), debe considerarse la presencio de este parási-
to.

2)

,

Es de mucha importancia, controlar todo vertimiento de
sustancias t6xicas, cuyos concentraciones seon tales
que tiendan o disminuir lo vidct acuático. 1..0anterior-
mente dicho cobra mayor slgnificaci6n si se tomo en --
cuento que en lo cuenco sur tienden o establ ecerse una
cantidad apreciable de industrias de diferentes clases,-
cuyos vertimientos en los masas o cuerpos de agua pue-
den llegar o ser perjudiciales, También se menciono -
que como consecuencia de lo actividad agrTcola y gan~
dero, se ha venido incrementando el uso de pesticidas,-
lo que indudablemente requiere uno atenci6n especial,-
01 incidir apreciablemente esto actividad en lo vida --
acuótica de los corrientes de agua.

3) Necesidad de ejercer un control riguroso del uso de pe.!
tic idos y materia orgánica poro obtener uno disminuci6n
sustancial de los t6xicos y disminuir los cantidades de -
tectadas en lo carne de consumo humano,

4) En el presente trabajo se demostr6 lo presencia de lar -
vos plerocercoides en una especie de peces del lago de
Amatitlán que nos sugieren por las caracterTsticas morf~
lógicos que pertenecen al D. latum.

5) Hasta el momento lo presencio de D. latum en el huma-
no aunque no se investigó sistemáticamente, no se ha d=.
mostrado en el área.

1
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6) En el estudio del ecosistema del lago de Amatitlán se de-
mostró lo presencio de contaminaci6n fecal del mismo, p=.
ces contaminados con larvas plerocercoides y copépodos,-
los que participon en el ciclo evolutiva,del D. latum.

7) Los condiciones higiénicos de los habitantes del lago de -
Amatitlón san precarias como lo demuestro la falto de - -
agua potable en el 93% de los viviendas y de la inadec~'
do disposición de excretas en el 18.02% de los viviendas.
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