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l. INTRODUCClON

Sc han efectuado una gran variedad de estudios relacionados
con la incidencia dc diarrea en determinados sectores de la población,
sus cambios patológicos, relación de factores del huésped y sus
formas de tratamiento.

Concicnte que desde el punto de vista médico es mejor
prevenir las enfermedades que tratadas, decidí efectuar un estudio
sobre la calidad del agua de consumo de la población de la aldea "La
Tinta", Alta Verapaz; desde el punto de vista bacteriológico, ya que
el agua es un medio apropiado para la transmisión y multiplicación,
de gérmenes patógenos Causantes de diarrea; y tomando en cuenta
que el agua de consumo de dicha población, no recibe ningún tipo de
tratamiento para su potabilización.

Es por lo tanto factible pensar que la misma sea causa
importante en la incidencia de diarrea en la población, debido a la
contaminación del río que lo abastece por excrementos de orígen
animal.

La aldea "La Tinta" se encuentra situada en el municipio de
Panzós, Alta Verapaz, dista 230 kilómetros de la Ciudad de
Guatemala, y 89 kilómetros de la cabecera departamental. Sus
escasos recursos económicos e idiosincracia de sus habitantes, le
hacen difícil ún saneamiento adecuado tanto individual como
colectivo.

La aldea cuenta con un puesto de Salud en el cual se. ha
atendido a sus habitantes en forma alternada por Médicos EPS y
permanente personal auxiliar de enfermería durante los últimos años.
Durante mi estancia cn dicho Puesto de Salud, pude darme cuenta dc
la gran afluencia de pacientes que acuden a consultar por problemas
diarréicos, los cuales se deben sin duda en parte a la mala calidad del
",ml"',-tp
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n: JUSTIFICACIONES

Se considera justificado este cstudio por las siguientes
razones:

1. La gran afluencia de pacientes que consultan al
Puesto de Salud de la aldea La Tinta por problemas
diarréicos.

2. No haberse efectuado ningún estudio de ésta índole
en la aldea La Tinta.

~L El agua de consumo de la población no recibe ningún
tipo de tratamiento para su potabilización.
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III. OBJETIVOS

1. Determinar la potabilidad del agua de consumo de la
comunidad.

2. Hacer del conocimiento de los habitantes de la comunidad,
de la importancia del agua como vehículo de las
enfermedad cs.

3. Establccer el sitio de contaminación del agua de consumo.

4. Contribuir Con este estudio, a la reducción de la incidencia de
enfermedades gastrointcstinalcs, produ cid as por
enterobacterias patógenas.

5. Hacer un proyecto de potabilización del agua, para el bien dc
toda la población.
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IV. MATERIALES Y METODOS

El presente trabajo de tesis, trata sobre el "Análisis
Bacteriológico del Agua de consumo, en la aldea La Tinta,
departamento de Alta Verapaz".

El método que se utilizó fue el de muestreo, recomendado
por la O.M.S. (Organización Mundial de la Salud.)

El laboratorio que se utilizó para los análisis de agua fue:
Centro de Investigaciones de la Facultad de Ingeniería, Depto. de
Ingeniería Sanitaria.

A) MATERIALES:

Se dividen en recursos humanos y físicos así:

Recursos Humanos:

1.

2.

3.

Médico EPS.

Auxiliar de enfermería.

Técnico en Salud Rural.

4.

5.

Promotores de Salud.

Personal del Centro de Investigaciones de la Facultad de
Ingeniería.

Maestros de las 2 escuelas rurales de la población.6.

Recursos Físicos:

1.

2.

3.

Río que abastece a la población.

Tanque de sedimentación.

Chorro de la casa más alejada al tanque de sedimentación.
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4.

5.

6.

7.

8.

9.

B)

Hielera.

Vehículo de transporte de muestras a la Capital.

Laboratorios del Centro de Investigaciones, de la Facultad de
Ingeniería, Vepto. de Ingeniería Sanitaria.

Mechero de Buncen.

Frascos estériles de vidrio de 100 c.c.

Método de Pruebas Normales, para análisis de agua.

METODO DE PRUEBAS NORMALES:

Para este estudio se recogieron 3 muestras de agua en la
siguiente forma:

1. Del río que es fuente de suministro.

2. Del tanque de sedimentación.

3. Del chorro de la casa más alejada al tanque de
sedimentación.

La la. muestra se obtuvo del río que abastece a la población,
en un frasco estéril, procurando no contaminar la boca del mismo
con elementos extraños al agua.

.. La 2a. muestra se obtuvo del chorro de salida del tanque de
sedimentación, previamente calentado con un mechero de Buncen
durante un minuto, y dejando Correr un poco de agua previa toma.

La 3a. muestra se tomó del chorro de la casa más alejada al
tanque de sedimentación con las mismas normas usadas en la
obtención de la 2a. muestra.

Estas muestras una vez obtenidas, se trasladaron al Centro de

. Investigaciones de la Facultad de Ingeniería en una hielera, en donde
i se hicieron las 2 pruebas del Método de Pruebas Normales siendo

L~~

'

f----

9

1. Prueba Presuntiva:

Usando el Método de TUBOS DE DILUCIONES
MUL TIPLES; en el cual se colocan 3 muestras de agua sin procesar
(agua cruda) así:

0.001 cc

0.0001 cc

0.00001 cc

Todas éstas en tubos conteniendo caldo lactosado durante 24
horas para determinar la presencia de E. coli, el que forma gas;
obteniéndose positividad en las 3 muestras, por lo que se procedió a
efectuar la siguiente prueba.

2. Prueba Confirmativa:

Para esta prueba se utilizó como medio de cultivo el VERDE
BRILLANTE de bilis de buey al 20/0 a 35OC., con lo cual se
determinó la presencia de gérmenes del grupo coliforme (E. coli y
Aerobacter aerógenes.) en las 3 muestras. Seguidamente se efectuó la
prueba E.C. a 44°C, que es específica para determinar la presencia de
Escherichia Coli; gérmen que es específico de contaminación fecal.

Posteriormente, en una tabla estandarizada se leyó la
combinación de cruces de las muestras positivas, del caldo lactosado
y verde brillante; para encontrarse el número más probable de

colonias de bacterias indicativas de contaminación fecal. Además se
efectuó 3 siembras en cajas de Petri con agar nutritivo, para contar el
número total de gérmenes.



v. HlPOTESIS

1. En la aldea La Tinta existe un alto índice

de contaminación fecal del agua de consumo.
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VI. RESULTADOS

El presente estudio de potabilidad del a~a arroj ó los

siguientes resultados.

CUADRO No. 1

PRUEBA PRESUNTlVA

MUestra No. 1:

Río que abastece a la población: 23 N.M.P. de coliformes por lOOcc.

Muestra No. 2:

Tanque de sedimentación: 23 N.M.P. de coliformes por lOOcc.

Muestra No. 3:

Chorro de la casa más alejada al tanque de sedimentación: 49 N .M.P.
de colifOImes por lOOcc.

* N.M.P.: Número más probable.

\'



-Inq....do: Proyecto: Control Calidad del Agua
fytversida.d de San Carlos de Guatemala

Depend_c:J.: J'acul tad de Medicina
~JAL'l'J.n1;a-

Muutr.'upt.d. en:R:!o Que Abastece.el P1u!blo Fec'"
y ha... de upqcj6n: lc;-1-78 1ltdlDh.

Municipio: Panz6. he... y ho...de llepd.. Leb.: 17-1-78 15120h.

Departamento: Al ta Ver&paz Condiciones de transporte: En RefriA'er&oicSn

0.01 cc

I

..

0.01cc
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CENTRO DE INYESTlGAOONES DE INGENIERIA
CiudadUn"'''''''''. z... '2Gule..r.. c. A.

INFOIIME N. '-47801
O. T. No. '2!,J¡87

EXAMEN BACTERIOLOGICO

CUADRO No. 2

Captada. porl Dr. Ricardo EBoalante.
PRUEBA CONFIRMATIVA

Muestra No. 1:
Sebor::
_..
Olor::

el....
Inadora

Substancies en suspenl16n Lip;. Cantidad

Ooro'r8Iid...l.

Río que abastece a la población: 683 bacterias por 1 cc. NUMERACION TOTAL DE GERMENES
a) Siembra 8n .9IIr nutritivo, Incubeci6n a 35-C.

I

C.ntld.dHmb"d.

I

"000

_
-

1

NlImero de colonl..
deurroll.d..

b) S/embr. 8n agar 'nutritivo, Incubecl6n. temper.tur. .mbiente.

1.0cc

I~oo
I

Tanque de sedimentación: 538 bacterias por 1 cc. C.ntldad sembr.d.

I

NlImero de COlonl.s-desarrollad..
RESULTADO nllmero de bacteria' por cc

1.0 cc 1.0'cc 0.'00

Muestra No. 2: 56

- .. 32

Muestra No. 3:

Chorro de la casa más alejada al tanque de sedimentación: 1,308
bacterias por 1 cc.

INVESTIGACION DE COLlBACILO (GRUPO COLlFORME)

Pruebe. Norm.le. Pruebe' Presunllva Pruebe Conflrmetlva
CentloI.d ..IIIIwacI., FOI'm8d6n H ptI, FomNoI6n d. 11..'
10.0 cc + + + +

+ + + + +
1.0 cc
0.1 cc
0.01 cc
0.001 cc
0.0001 o:><::

RESULTADO n"mero de collformes por 100 cc 23 JJ. M. P.

CONCLUSION: :Ba.oteriolo«.icamente el u:ua DO e. 1IOtab1e.
l} Lo. datos del encabezamiento f'ueron tn1III.ail lii= l t.. ñ. 1.. .H~,.,-+"

de 197-8-
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_do< Pro,.do: ContrvJ.--Calidad del Agua[)iTerllidad de San Carlo. de GQateaala

'Dept.nclenclII::Pacult&d de Jll:ed1oina
.lI& nnt.a'

'l'anaue de Secl1.entaci6n F.ch. J ho... d. ~n.11)-1-78Muestra C8iptN. en: ll.1lOGh.
Municipio: Panz6.

Fec:h.yhor. de 11eg8d.. l.ab...17-1-78 lSI20h.
Oep.rtamento:

J.1ta Verapas
Condidones da nnsporta:En RefrigeraoicSn
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CENTRO DE INVESTI6ACJONES DE INGENIERIA
CIudodUn z 12

_c.A.

INFORMEN~2
O.T.No.~

EXAMEN BACTERIOLOGICO

Captada por: Br. Ricardo Bllca1ante.

loor.

01"""
Inodora

Substanda en susp8nsJ6"

Cloro I'8SidUil~

Li«. Cantidad.
pecto.

or.

NUMERACION TOTAL DE GERMENES
.) Slembrll 8ft ligar nutritivo, Ineubaci6n 11

35'"C.

I

Canudad Mmbrade

N{¡mero d. coJonl"
desarrolladas

,.O=J 1.0 cc :'"
l

0.01ec
76 15

1) Slembr. en ilgarnutrtUvo, InculMd6n 11temperatura ambiente.

I

c..nud.d sembrada
~~- 1.0cc

Número d. colon", 49d...rroll.du

RESULTADOntlÍmerode b.c:htrlas por cc

0.,= 0.01 ec

30 7

~30

INVESTIGACION DE COLIBACllO (GRUPO COLlFORME)
Prueb.s Normales Pnleb. P,..sunti Pnleba Confirmativa

:.~ Mlmbnd8: f-.cl6oo ..
-= ~ de-:

0.0 cc +++++ +++++
1.0 ec.
O.,
0.01
0.001
0.0001

tESULTADQ número d. collfonn8S por 100 ICe 13 11. M. P.

)NCLUSION: Bacteriolorlcaaente el UU& no 8. 'DOtable.
Loa d&toa del encabesaaiento fuerontomado. literalaente de

..temala,Ld.

'deA/oa.-

.rebrera

"-~\~IO",,...

/'

V
''''

de 197~ g SECRETARIA
..

" .

C'q"':..~_u..1:-

la etiaueta.

DRA. AlB~E ÁBREU
JEFEDEL atIfiI)lJ!N)C~

T:MI OBl LO.SAN'lTARLO.
QIIII':III1SIIillIOIis.IQ.UDKIlliUIlli\
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CENTRO DE INVESTIGACIONES DE INGENIERIA
Clucl.ld- Unl\'8n1tarl8. 201M 12

GNte-'e, c. A.

INFORMEN~
O. T. No. 2l¡!¡8'¡

EXAMt!N BACTERIOlOGICO

Interesado:
Univeraiad de San Carlo8 de Guatea&la

1)
-.a.a 1.J.D"t;&.-

Muestra eilpted. en: Casa Me leilUl" al TannU#I

Municipio: Panz6.

Deperl8mento: Alta Verapaz

Oap'tad.a por. :!!r. Ricardo hoalante.

Proyaclo: Control Calidad del Agua

D.,.ndencla: :racw. tad de 'MedioIna

FecM y hora d. 9ptecl6n' ,c:..'_7R ''::.nt'I'h
Fecha y hor.. d. llegad. 11 leb.: 17-1-78 15.2Gb.

I
Condiciones d. Ir.nspo~ RerrigeraCi6n

Slbor:

Aspecto.

Olor:

CIar.

Inodor&

Substancfll. en IUSP8Mló,.

Cloro ruh:lu.l:

Mil.' Cantidad

NUMERACION TOTAL DE GERMENES
.) Slembr. en ega, nutritivo, Incub.clón . 35-<:.

C.ntldad "i'rtbrad.

NÍlmero' d. ~=olonl.s
de..rroll.dlm

I

l.ooc~ 1.0 cc

160
0.1 cc 0.01 cc

lOO ..
b) Slembr. en agarnutrlllvo, Incubacl6n . temperatura ambiente.

I

~:~~:dd~:~~:::
I

1.0 cc

.1: 1;CC

d...rroll.das; ,

"RESULTADO nÍlmeród- bact.rl8s por cc

60 I~
0.1 cc

INVESTIGACION DE COl/BACILO (GRUPO COlIFORME)
Pruebas¡ Normales Prueba Pr~suntlva Prueba ConflrmatJva

C.ntldld..",br.d.: Fo cló" H 11..: Fo cIOnH
11":10,0

+ + + + + .. .. ;¡. ..1.0 + + +-=---=--- .. ... -~ " - - - - -0.01 ce
0.001 cc
0.0001 cc

RESULTADO número de collformeJ por 100 CC. 49 B. JII. P.

CONCLU510N::BaoterioloQ''!C'!I'Imp.ntp. .1 AIl". ...n ...
p"+""".1) Los da.tOB del enca.bezamiento fueron tomados litp.Nl.lmlllntlll (l.

'11 ..H<p1."'"
\GACIO

GualemaJ..~d.

ATdeA/os.-

febrero
.t .~

d. 197~!$
SEC'RETARIA

1;I--_i~, J
'\"'" :t.4"



VII. ANALISIS y DlSCUSION

Según lo~ re~uItado~ obtenido~ en lo~ 3 ~itio~ de recolección
de mue~tra~ de agua de la población, ~e demue~tra definitivamente
que el agua de con~umo de la aldea La Tinta, no e~
BACTERIOLOGICAMENTE POTABLE.

Sin embargo, hay un dato curio~o, como e~ el que el análi~i~
de la 3a. mue~tra (ca~a más alejada al tanque de ~edimentación); hay
un marcado aumento, tanto del número total de gérmenes
coliformes, así como del número de bacterias; lo cual significa
claramente que en el ~itio de recolección de la mue~tra y en el tanque
de ~edimentación, hay contaminación debido al deficiente ~i~tema de
canalización.

15

.t
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VIII. CONCLUSIONES

1. Se observa claramente que los resultados del análisis de agua,
muestran que está francamente contaminada.

2. Los resultados del estudio de potabilidad, indican que el agua
de consumo de la aldea La Tinta, bacteriológicamente NO ES
POTABLE.

3. No existe ningún tipo de tratamiento específico en la
polblación para mejorar la potabilidad del agua de consumo,
ya que aún existiendo un tanque de sedimentación este no
cumple su función satisfactoriamente, pue s hay
contaminación en éL

4. Existe contaminación con excretas animales previa al pueblo,
pues en las 3 muestras tomadas, existe comprobada
contaminación por gérmenes coliformes.

5. Se realizó la construcción de un nuevo tanque de
sedimentación, todavía no en uso, durante mi estancia en la
comunidad.



1.

2.

3.

4.

5.
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IX. RECOMENDACIONES

Debe mejorarse la red de distribución del agua para obtener la
menor cantidad de contaminación.

Llevar a cabo un programa de higiene personal y comunitario,
para disminuír de esa manera la transmisión interpersonal de
parásitos.

Utilizar la ebullición de agua como método efectivo, mientras
se logra la potabilidad por otros medios (vg. doración.)

Hacer conciencia en las autoridades municipales de la
necesidad de mejorar la potabilidad del agua de consumo de
la población para mejorar así mismo la salud de sus
habitantes.

Hacer un análisis bacteriológico por lo menos cada mes.
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