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1. INTRODUCCION

Desde que en 1847 el Dr. José Enrique Luna empleó por
primera vez el éter en Guatemala, la anestesiología ha venido
tecnificándose y especializándose cada vez más en nuestro país.

Actualmente en los Departamentos de Anestesiología de los
distintos hospitales de la república, se cuenta con drogas de uso
endovenoso e inhalado, las cuales han venido sufriendo un
incremento bastante elevado en su costo. Considero que es
importante, conocer el precio de cada una de ellas, y así poder
decidir el uso de drogas de bajo costo, que en el paciente van a
dar respuestas similares a las drogas de costo elevado.

Es importante para los Departamentos de Anestesiología
y Departamentos Contables de las instituciones hospitalarias,
conocer el costo del uso o empleo de diversas técnicas y agentes.

En oportunidades es posible optar por anestésicos de
menor costo, sin poner en compromiso los preceptos de la
administración de una técnica anestésica adecuada al paciente.



11 HIPO TESIS

La combinación de agentes anestésicos endovenosos con
icas de anestesia inhaladas, aumenta considerablemente el
o de las mismas.

Es posible llegar a conocer el
tésicos usados en combinación con
ay una relación sigmficativa entre

'po de anestesia.

costo de diferentes agentes
distintas técnicas y anticipar
la técmca seleccionada y el



III. OBJETIVOS

Se decidió hacer este estudio para conocer el costo de los
materiales de anestesia a través de análisis de anestesias administrada s
con técnicas convencionales, empleadas en pacientes no
seleccionados, en el Hospital Roosevelt.

El valor de los distintos anestésicos y relajantes musculares
empleados en anestesia ha ido en aumento; por ello es importante
conocer el costo de las diferentes combinaciones y técnicas, para
poder decidir su elección en caso de drogas similares, pero de
valores diferentes.



IV. MATERIAL Y METODO

Se estudió un grupo de doscientos pacientes quirúrgicos
no seleccionados, que fueron intervenidos en el Hospital
Roosevelt, bajo técnicas diversas de anestesia regional y general.

La selección de la técnica estuvo a cargo del anestesista
encargado del caso, después de adecuada evaluación pre-operatoria.

En pacientes pediátricos se usaron preferentemente técnicas
de anestesia por inhalación; en un grupo de pacientes adultos que
recibieron anestesia general, se usó una inducción con un agente
endovenoso, barbitúrico o diazepínico, empleando un relajante
muscular para fines de intubación endotraqueal. El mantenimiento
de la anestesia se llevó a cabo bajo anestesia por inhalación
usando preferentemente una mezcla de óxido nitroso y oxígeno,
en relación de dos a uno, o bien uno a uno, más un anestésico
volatizado (Halotano y Enfluorane).

Otro grupo recibió la misma concentración de óxido nitroso
más oxígeno, más un agente endovenoso intermitente, básicamente
combinaciones de fentanyl y dehidrobenzoperidoI. Se hizo uso
frecuentemente del relajante muscular bromuro de Pancuronio,
para lograr relajación muscular durante la intervención.

Para otro grupo se tomó en cuenta las técnicas de anestesia
en las cuales sólo se utilizan agentes endovenosos, por ejemplo
el clorhidrato de Ketamina.

Un último grupo recibió anestesia regional, fueron
básicamente bloqueos subaracnoideos y epidurales lumbares.

Se diseñó una hoja especial para el recuento de las drogas
y las cantidades empleadas de cada una de ellas. (Hoja No. 1).
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Se utilizó una tabla (Abajian, University of Vermont),
para determinar el costo por hora de flujo de un anestésico volátil
como Balothane. (Tabla No. 1). El costo de este agente se
determinó bajo diferentes flujos.

Para obtener el costo de anestésicos volátiles como el
Enfluorane, se tomó como base la hipótesis de Avogadro que dice:
Igual volumen de gases a la misma temperatura y presión, contienen
igual número de moléculas. Un mol de cualquier gas a la
misma temperatura y presión ocupa el mismo volumen, este
volumen es de 22.4 Lts.

También se determinó el valor de Oxido Nitroso y Oxígeno
a diferentes flujos por hora. (Datos aotualizados, Fabrigas, S.A.).

Se decidió agrupar las distintas operaciones por especialidades
y no por su nombre genérico, debido a la facilidad de efectuar
comparaciones entre una forma y otra.

Todos. estos datos fueron tabul'ados en una hoja especial,
,

donde se detallan el número de hoja del paciente, nombre del
sistema y tiempo operatorio. A continuación el listado de las
diferentes drogas y gases usados, y por último el tipo de
anestesia y su costo. (Tabla No. 2).

Estos datos se expresan gráficamente (Gráficas No. 1 y 2),
para demostrar el tipo de variación o media que se da al utilizar
diferentes drogas, y tiempo en los diferentes sistemas, y determinar
si en realidad existe una relación directa entre el tiempo de
anestesia y el costo de los materiales empleados. (Gráfica No. 3).
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I V. RESULTADOS

1. El promedio de tiempo de anestesia fue de 112 minutos.

2. El promedio de costo por anestesia fue de Q.5.90; de donde
se deriva que el costo promedio de anestesia por hora es de
Q.3.16.

3. Debido al hecho, que la inducción de la anestesia general
consume gran cantidad dé medicamentos, el costo real
de las anestesias cortas, menores de 1 hora, es considera-
blemente más alto que este promedio (Q.3.85).

4. El uso de técnicas que utilizan óxido nitroso a diferentes
flujos, es un 80010 más caro que en aquellas técnicas. que
no se utilizó. Por ejemplo: Si se utiliza una mezcla de 2
Lts. N20 más 2 Lts. 02 por minuto, en una hora costará
Q.1.73. Si se utiliza únicamente 02 a 4 Lts. por minuto,en
una hora costará Q.0.34.

5. Las anestesias en las cuales se empleó enfluorane, el
Cbsto aumentó en relación a aquellas en las que se
utilizó halotano, en la proporción siguiente:
Enfluorane: Con flujo de 4 Lts. al 10/0 tiene un costo de

Q.1.88 para'60'.
Halotano: Con flujo de 4 Lts. al 10/0 tiene un costo de

Q.1.30 para 60'.

6. Respecto a la investigación de la práctica de electivo
llevada a cabo en agosto de 1976 (3); hasta la fecha
ha habido un incremento dE¡! 240/0 en el costo de las
distintas drogas usadas.

7. El pequefto grupo de anestesias en las que se utilizó
únicamente agentes endovenosos (Clorhidrato de Ketamina,
Diazepam, Talamonal, Fentanil), sin. adición de agentes
inhalados, significan un gasto muy similar al de anestesias

9



inhaladas combinadas (Enfluorane, Halotano,
N20).

con o sin
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VI. CONCLUSIONES

1. Hay una relación directa entre el costo de anestesia y
duración del procedimiento quirúrgico. Por la gráfica No.
3 se óbserva claramente que procedimientos con una
duración de cuatro horas tienen un costo de Q.14.00, con
técnicas.' de anestesia que utilizan óxido nitroso; mientras
que las técnicas de anestesia que utilizan únicamente
oxígeno tienen un costo de Q.9.50. Con lo cual se da
validez a la hipótesis planteada.

2. Una fuente palpaple de economía lo constituye el uso de
flujos bajos de gases; no solo hay un descenso en los costos
por la disminucióri en el consumo de los gases en sí,
#no también desciende cOIisiderablemente el consumo
de los agentes volatizados (Enfluorane, Halotano), que
tienen un costo elevado. Sin embargo, es conveniente
que el anestesiól6go este consciente de los problemas
potenciales del uso indiscriminado o empírico de la
técnica de flujos bajos.

.

3. Con este trabajo comprobamos que
que se utilizó óxido nitroso, a
costo es considerablemente más
en los que no se utilizó.

en las anestesias en
diferentes flujos, el
alto (800/0), que

4. Las anestesias inhaladas en las que se emplea enfluorane
son más caras que las anestesias en las que se emplea
halotano (310/0).

5. El uso de ciertos agentes endovenosos, aumenta
considerablemente el costo, como el caso del Clorhidrato
de Ketamina.

6. Las técnicas de anestesia regional ofrecen en contraste una

11
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economía notable, ya que proporcionan en casos
seleccionados buenas condiciones operatorias a un
costo muy bajo; sin embargo, las indicaciones para
el uso de enas en la: actualidad parecen constituir
sólo un pequeño porcentaje de los casos realizados.

En la utilización de dierentes anestesias regionales, se,
comprobó que el costo no va en relación directa
con el tiempo de anestesia.

Debido a la falta de mantenimiento adecuado para
el equipo usado en a~estesia, se estableció por medio
de un analizador de oxígeno, .pérdida de oxígeno
a través de conectores y yugos de las máquinas
de anestesia;

El uso de cilindros grandes para oxígeno y óxido
nitroso (Tipo G y H), ya sea usado en forma individual
o en bancos, reduce considerablemente el costo de
los gases, si se compara su administración en cilindros
pequeños (Tipo D y E).
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VII. RECOMENDACIONES

1. usar técnicas que utilizen bajos flujos de gases, ya que
esto representa una economía en el costo, y como
beneficioaqregado hay menor contaminación del ambiente
y del personal que trabaj¡¡¡ en sala de operaciones.

2. Los anestesiólogos y técnicas
frecuencia incurren en gastos
inadvertidamente abiertos los.
empleados.

anestesistas, con
innecesarios, al
rotámetros de

suma
dejar
gases

Capacitar personal para el cuidado y mantenimiento del
equipo empleado en anestesia.

4. Disminuir el uso de agentes endovenosos de alto costo.
Se debe bUsc<¡r las indicaciones específicas para su uso
(Clorhidrato de Ketamina).

5. Las autoridades del Ministerio de Salud Pública deben
de tener un control efectivo sobre el precio de las
distintas drogas usadas.

13
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HOJA No. 1

Círujano Dr.
Op. efectuada

~

Anestesia
Anestesiólogo

Atropína

Curare

Dehídrobenzoperídol

Ethrane

Flaxedíl

Fenthaníl

Fluoethane

Ketalar

Narcan

Pentotal

Pavulon

Prostígmine

Pentrane

Succínílcolína

Valíum

Xilocaína

Xilocaína pesada

Talamonal

Oxígeno

Oxido Nítroso

Cantidad Costo

Q.

Q.
Q.

Q.

Q.
Q.
Q.
Q.

Q.

Q.
Q.
Q.

Q.
Q.
Q.

Q.
Q.
Q.

Q.
Q.
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Cantidad Costo

Atroplna Sol, Inyectable 0.5 mg. Ampolla 1 cc Q. 0.07
Curare Sol. Inyectable 30 m. Frasco 1O c~ Q. 0.91 °,
Dehidroben- .g

o

zoperidol Sol. 2.5 mg. x cc Frasco 10 cc Q. 1.25 S .g

Ethrane Frasco 125 CC Q.24.00
.g Ji
o d

'"Flaxedil Sol. Inyectable 40 mg. Ampolla 2 cc Q.0.30
ro

Fenthanil Sol. 0.05 mg. x cc Frasco 10 cc Q. 1.30
Fluoethane Frasco 250 cc Q.38.00

.g
oo

Ketalar Sol. 50 mg x cc Frasco 10 cc Q.4.71
oi

~Narcan Sol. Inyectable 0.4 mg. Ampolla 1 cc Q. 2.42
Pentótal Frasco 5 gramos Q. 2.30
Pavu!ón Sol. Inyectab~e 4 mg Ampolla 2 cc Q.0.88 w

Prostigmine Sol. InyectajJle 0.5 mg. Ampolla 1 cc Q. 0.18 00o
Succinilcolina Frasc'o 500 mg. Q. 0.65

...
'"

Valium Sol. Inyectable 10 mg. Ampolla 2 cc Q.0.42
1S
i!',

Sol. Inecta.ble20/0 Frasco 50 cc Q.0.65
~00

Xilocaina o

Xilóca.ina
~pesada Sol. Inyectable 50 mg. x cc Ampolla 2 cc Q. D.40
Talamonal Frasco 10 cc Q. 1.30
~Oxígeno 1 Litro Q. 0.0014
Oxido Nitroso 1 Litro Q. 0.013
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