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l. INTRODUCCION

'Desarrollar llil estudio de investigaci6n significa rea
lizar llila actividad te6rica y práctica, en la que ambas de
berán sustentar se en llila metodo log ra c ient{fica, la cual

su vez permitirá la orientaci6n adecuada para lograr los o'
jetivos propuestos.

En ese sentido la investigaci6n por sr misma es un'
actividad altamente c ientrfica que impl ica el conoc imiento (

una serie de aspectos que van de sde la teorra cientITica de
investigaci6n hasta la realizaci6n práctica de la misma.

La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad (

San Carlos de Guatemala, le proporciona al estudiante de 1
dicina, la oportllilidad de realizar estudios de investigaci6r
desde los primeros años de la carrera, los que continúan,
largo de la misma.

Cuando el estudiante de medicina ha concluido sus es
dios, se ve en la necesidad de presentar un trabajo de inve
tigaci6n previo a la sustentaci6n de examen general pú b 1 i
esta investigaci6n deberá relacionarse con un aspecto de 1
Ciencias de la Salud.

El presente estudio de investigaci6n tiene la pretenci
de ser cientrfico y para ello los profesionales asesores y r
visores de la misma, tanto como el estudiante que re aliza
inve, stigaci6n han recurrido al método cientrfico para POdE
realizar llilaactividad lo más apegada a la objetividad.



El pre sente trabajo de inve stigaci6n pretende llegar a
conocer la ubicaci6n profesional del médico guatemalteco -
que ha concluido su entrenamiento de tres años de residen-
cia, en cualquiera de las especialidades médicas que c dn-
templa el Hospital General "San Juan de Dios".

El trabajo en sr persigue conocer en forma cuantital:!:.
va el recurso profesional médico egresado de un Centro H~
pitalario en un perrodo de tiempo dado, y a la vez, poder d~
terminar hasta donde éste recurso ha sido aprovechado por
aquellas instituciones de servicios de salud en beneficio de
la poblaci6n guatemalteca.

A la vez, es un trabajo de tesis, presentado a la Fa-
cultad de Ciencias Médicas de la Universidad de San Carlos

de Guatemala, como requisito previo a optar el tr'l;ulo de Me
dico y Cirujano.

El trabajo en sr persigue obtener informa ci6n estad§.
tica que pueda servir de punto de partida para otro s e stu -
dios más profundos y que pueda orientar sobre las causas
que originan una determinada ubicaci6n de los profesionales
que han concluido su entrenamiento en el Hospital General
"San Juan de Dios".

El tema de investigaci6n fue e scogido al tomar en con
sideraci6n la demanda de atenci6n médica especializada qu-;;-

requiere toda sociedad, independientemente de su sistema -
econ6mico- polrtico imperante.

Aunque el origen de las principales causas de morbi-
mortalidad del pars obedecen a factores socio-econ6micos
de su sistema polrtico reinante, esto no excluye la necesi-
dad de:contar.' con profesional médico especializado que g~

z

.

rantice un servicio adecuado, y Guatemala como cualquier
otro pars, nece sita de este recur so.
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3. JUSTIFICACIONES

La Universidad de San Carlos de Guatemala, contem-

pla en la actualidad estudios de post-grado en tres diferen-

tes Areas Cientrficas: Ciencias de la Salud, Ciencias Socia.-

les yen el Area Tecno16gica.

En el Area de Ciencias de la Salud, se realizan únic~

mente los estudios de post-grado de Salud Pública con énfa.-

SIS en materno infantil y el post-grado de oftalmologra.

Los estudios de Medicina de la Facultad de Ciencias

Médicas de la Universidad de San Carlos, culminan con la

graduaci6n del estudiante en el grado académico de Médico

y Cirujano.

El nuevo profesional de la medicina que mantiene in
-

quietudes de continuar sus estudios en una de las especiali-

dades médicas, se encuentra con la alternativa de salir al

extranjero o continuar en un Hospital Nacional realizando

entrenamiento por tres años en una determinada especiali-

dad.

La práctica hospitalaria de una especialidad, no le

garantiza por sr misma la solidez académica que todo est~

dio de post-grado debe contemplar, como por ejemplo: In~

cripci6n como alumno de post-grado, determinaci6n de un

m1mero especrfico de cursos, actividad constante y perma.-

nente de docencia, programas de investigaci6n y por su¡u~

to, reconocimiento académico como tal.

El profesional que termina sus tres años de residen-

cia en un hospital, en cualquiera de las especialidades mé-
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dicas (Pediatrra, Ginecologra-Obstetricia, Cirugra, Medici-
na, etc.), se ubica profesionalmente como técnico en dicha
especialidad, y desarrolla actividades como un especialista,
sin contar con el respaldo académico que garantice su prác-
tica profesional.

Ante tales circunstancias, se hace necesario, la reali
zaci6n de un estudio que nos oriente a determinar cual ha si
do la ubicaci6n profesional del médico que ha concluido sue-;;'
trenamiento y asr poder determinar la utilizaci6n de di c h;;-
recurso por las distintas institUciones relacionada con la sa
lud de la poblaci6n guatemalteca; .

8
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4. OBJETIVOS

4. 1 Objetivos Generales:
4. l. 1 Determinar los beneficios que proporciona a la po-

blaci6n nacional el entrenamiento de médicos guat~
maltecos, en las diferentes especialidades médicas
por el Ho spital General "San Juan de Dios".
Realizar un estudio sobre la ubicaci6n de los médi-
cos que han concluido su entrenamiento en las dife-
rentes especialidades de la medicina con el prop6~
to de realizar un documento cient{fico que sirva de
análisis sobre la realidad de los entrenamientos a
los médicos guat emaltecos.

4.2 Objetivos Espedficos:
4.2.1 Conocer el m:ímero de médicos guatemalteco s que

han concluido su entrenamiento de residencia en las
especialidades médicas desde el año 1973 a 1978,. y
su ubicaci6n profesional.
Determinar el aprovechamiento por el Ministerio de
Salud Pública del recurso profesional con entrena -
miento completo en las especialidades.
Determinar el m:ímero de profesionales que han tero.
minado su entrenamiento y que se encuentran en el
extranjero.
Determinar el m:ímero de profesionales que han ter-
minado su entrenamiento y que se encuentran en lo s
departamentos.

4. 1.2

4.2.2

4.2.3

4.2.4
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3. 1

3.2

3.3

5. HIPOTESIS

Los médicos que han concluido su entrenamiento de 3

años de residencia en las diferentes especialidades de

la medicina que contempla el programa de entrenamieE:

to del Ho spital General "San Juan de Dios", se ubican

en un elevado porcentaje, en la ciudad capital de Gua-

temala.
Los hospitales nacionales del pars no aprovechan el r~

curso médico con entrenamiento de 3 años de residen-

cia en las distintas especialidades médicas contempla-

das por el Hospital General "San Juan de Dios", al
c°E:

lar dentro de su personal, médicos sin ningún entrena-

miento reconocido, por lo tanto los hospitales departa-

:mentales del pars cuentan con pocos o ningún médico

que haya realizado entrenamiento de especialidades en

el Hospital General "San Juan de Dios".

El entrenamiento del médico a través de los 3 años de

re sidencia en las diferente s e specialidade s de la me<!i

cina, que contempla el Hospital General "San Juan de

Dios", no garantiza, por srmisma, su ubicaci6n pro-

fesional asalariada en las Instituciones de Salud del p~

rs.
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6. METO DO LOGIA

Inicialmente se present6 el plan de tesis a la Facultad
de Ciencias Médicas de la Universidad de San Carlos para SI
aprobaci6n. Una vez aprobado el punto de tesis, se solicit6
a la Secretarra de la Facultad una constancia del trabajo de i~
vestigaci6n con el objeto de poder tener accesibilidad a las
instituciones donde se fueran a obtener los datos necesarios.

Se visit6 el Hospital Nacional de Guatemala "San Juan
de Dios". con el objeto de obtener datos acerca de los médi-
cos que habran concluido su entrenamiento de 3 años de resi-
dencia en las distintas especialidades, a partir del año 1973.

Se pudo obtener una lista de médicos que habran conclui
do su entrenamiento.

Se elabor6 una boleta con el prop6sito de encuestar a
cada uno de los médicos que habran concluido su entrenamie~
to. Para localizar a cada uno de los médicos se utiliz6 1 a
gura profesional del colegio de Médicos de Guatemala yse les
entrevist6 per sonalmente o por vra telef6nica a cada uno. con
el objeto de llenar la papeleta de encuesta.

No fue posible encuestar a los profesionales que se en-
cuentran en el extranjero, únicamente se tomaron datos en
los registros que existen en cada departamento de especiali-
dad, en el Hospital General "San Juan de Dios".

Se tomaron en cuenta los médicos que iniciaron su en-
trenamiento a partir del año 1973, pues ese año se instituy6
el nuevo programa de residencias en el Hospital General.
Dado que el número de médicos egresados aumentaba y las
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solicitudes eran en mayor número, se instituy6 que el núme-
ro de años de entrenamiento de residencia fuera de 3 años
para dar mayor oportunidad a mayor número de m¡jdicos so
licitante s.

7. PRESENTACION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS

La obtenci6n de lo s dato s no fue tarea f;;tcil, ya que en
los archivos del Hospital General, no se encuentran registr~
dos los datos sobre las residencias con toda claridad, en lo
que respecta a los años 1973 a197B, hubo necesidad de con-
sultar con los jefes de residentes de cada departamento, qui~
nes proporcionaron el nombre de los m¡jdicos que hab{an co:!.
cluido su entrenamiento y que hab{an iniciado a partir del a-
ño de 1973, para luego confirmarlo con el profesional.

Por otra parte, se encontr6 con m¡jdicos que únicame:!.
te hab{an realizado uno o dos años de entrenamiento, los cua
les no fueron tomados en cuenta en el presente estudio.

14 15
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Especialidad No. de Médicos Porcentaje

Cirugra 13 28.80/0

Medicina 12 26.6%

Pediatria 8 18. rP/o

Obstetricia 12 26.6%

Total 45 100.0%

No. Nombre del Médico

1 Arda González Cord6n

2 Jo sé Lino Velázquez

3 Edgar Barillas

4 Mario Figueroa

5 Rodolfo L6pez Pozuelos

6 Filiberto Sánchez

7 Harry Sanchinelli

8 José de Le6n

9 Jorge Luis de Le6n Retana

CUADRO No. 1

CUADRO No. 2

N11mero y porcentaje de Médicos por especialidades
que concluyeron su entrenamiento a través de Residencias
en el Hospital General "San Juan de Dios", a partir del a-
ño 1973-1978.

Lista de Médicos que han concluido su entrenamien
to de Residencia en la especialidad de Pediatrra en el Ho~
pital General "San Juan de Dios" en el perrodo de 1973 a

1978.

Como se puede apreciar en el cuadro No. 1, cuatro
~specialidades son las que contempla el programa de tres
tños de entrenamiento en el Hospital General "San Juan de
)ios". La especialidad que menos porcentaje de profesio
tales tuvo fue la de Pediatrra, Cirugra, Obstetricia y Me:
licina Interna conservaron similares porcentajes.

6
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CUADRO No. 3

Lista de médicos que han concluido su entrenamiento

de Residencia en la especialidad de Cirugra en el Hospital
General "San Juan de Dios" en el perrodo de 1973 a 1978.

No.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

18

Nombre del Médico

Mario Andrés González

Julio Garcra

Miguel Romero

Héctor Guerra

Julio Espinoza

Rolando Camey

Jafeth Cabrera

Manuel Cáceres

Germán Aguilar

Miguel Angel Ponce

Mynor Urquizú

Samuel Ramrrez

Fernando Leiva

}
I,

1

CUADRO No. 4

Lista de Médicos que han concluido su entrenamiento
de Residencia en la especialidad de Medicina Interna, en el
Hospital General "San Juan de Dios" en el perrodo de 1973-
1978.

No.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

Nombre del Médico

Julio Roberto Kestler

Roberto Acú

Federico Caal

Rolando del Pozo

Iván Martmez

Raúl ArévaloHoracio

Leonel De Gandarias

Edgar Hernández

Julio Cáceres

Alejandro Hernández

O scar Castro

Luis Reyes Silva

~9 I
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No. Nombre del Médico

1 Vrctor Hugo González

2 Homero de Le6n MQ1tenegro

3 Rolando Arturo Morales

4 Carlos Erwin Molina Méndez

5 Mario René Estrada Gil

6 Carlo s Enrique Z ea

7 Rafael Castañeda Cabrera

8 Luis Felipe Garcra

9 Edgar Ke stler
,

10 Jaime Franco

"

11 Aroldo López

12 Salvador López Mendoza

Lugar Núme ro Porcentaje

G.uatemala 29 69.8

Quezaltenango 4 9.2

Escuintla 3 8. 8

Alta Verapaz 2 6.4

Petén 1 2.2

Huehuetenango 1 2.2

Izabal 1 2.2

Suchitepéquez 1 2.2

TOTAL 45 100.0

L

CUADRO No. 5

Lista de Médicos que han concluido su entrenamiento
de Re sidencia en la e specialidad de Ob stetricia en el Ho spi-
tal General "San Juan de Dios" en el perrodo de 1973 a 1978

20
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CUADRO No. 6

Número, porcentaje y ubicación por Departamento del
Territorio Guatemalteco de Médicos que han concluido Tres
años de entrenamiento a través de Residencias en el Hospi-
tal General "San Juan de Dios" a partir del año 1973 a 1978.

Observamos que el mayor porcentaje de los Médicos
se encuentran en la ciudad capital de Guatemala, le sigue:
Quezaltenango, Escuintla, Alta Verapaz y el resto en igual
porcentaje.

21
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Ha s pital No. por Especialidades No. total
Departamental Cir Med-Int Ped Obst de Médico s

Guatemala 7 7 8 7 29

QuezaHenango 2 1 1 4

Escuintla 1 2 3

Cobán 1 1 2

Mazatenango 1 1

Petén 1 1

Izabal 1 1

Huehuetenango 1 1

No. Lugar Especialidad

1 Bastan, EE.UU. Medicina

1 Honduras Medicina

1 Alemania Cirug(a

1 Jap6n Obstetricia

CUADRO No. 7

Ubicaci6n de los M~dicos en Hospitales Departament~
les en sus respectivas Especialidades.

22
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CUADRO No. 8

Número de Médicos que se encuentran en el extranje-
ro por especialidades.

23



In s tituci6n Número Porcentaje

Hosp. G. S. J. de D. 16 35.5

I.G.S.S. 3 6.6

Hosp. Polic. Naco 1 2.2

Fac. CC. MM. 9 20. O

Hosp. Rodolfo Robles 1 2.2

Hosp. San Vicente 1 2.2

CUnicas Privadas 21 46.6

~-

CUADRO No. 9

Número, porcentaje y ubicaci6n por Instituciones de Médi-
cos que han concluido tres años de entrenamiento a través
de Residencias en el Hospital General "San Juan de Dios",
a partir del año 1973 a 1978.

24
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8. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

El número de médicos que concluyeron tres años de e~
tl'enamiento en las diférentes especialidades médicas que cC!:.
templa el Hospital General "San Juan de Dios" a partir del ¡¡,.

ño de 1973 al de 1978 fue de: 45 (cuarenta y cinco).

De los cuales trece hicieron entrenamiento de Cirugfa.
Doce de Medicina Interna, doce de Obstetricia y ocho de Pe-
diatrfa.

Es importante con siderar que no existe mayor difere~
cia en cuanto al número de profesionales que concluyeron su
entrenamiento en Cirugfa, Obstetricia, Medicina y Pedia- -
trfa, observándose el menor porcentaje en Pediatrfa.

En cuanto a la ubicaci6n de los médicos que concluye-
ron tres años de Residencia, pudo co mprobarse la hip6tesis
de que el mayor porcentaje se encuentra ubicado en la ciu-
dad capital de Guatemala.

Pudo comprobarse también que únicamente siete de-
partamentos del interior del pafs cuentan con un limitado n~
mero de médicos que han hecho entrenamiento de Residen -
cia en determinadas especialidades, comprobándose que ca-
torce departamentos no cuentan con médicos que han hecho
entrenamiento de Residencia en el Hospital General "San
Juan de Dios". Estableciéndose asf, el poco aprovechamie~
to que los servicios de Salud Pública del pafs, hacen de este
recurso profesional.

En cuanto a la ubicaci6n por instituciones, pudo com-
probarse que el 35 % se encuentra ubicado en el Hospital Ge-

25
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neral "San Juan de Dios", ocupando el segundo lugar en pOE
centaje la Facultad de Medicina, observándo se un buen apr~
vechamiento de este recur so en dicho centro académico.

Se encontr6 también que únicamente 4 médicos que han
concluido su- entrenamientose encuentranen el extranjero.

26
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NIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS. FASE III

BOLETA PARA LA OBTENCION DE DATOS SOBRE
A UBICACION PROFESIONAL DEL MEDICO GUATEMAL-
ECO QUE HA CONCLUIDO TRES AÑOS DE ENTRENA -

ENTO A TRAVES DE RESIDENCIAS EN LAS DISTINTAS
SPECIALIDADES MEDICAS EN EL HOSPITAL GENERAL:
SAN JUAN DE DIOS", A PARTIR DEL AÑO 1973.

NSTRUCCIONES:
La presente boleta está diseñada para ser llenada por

1 profesional que reuna las caracterrsticas señaladas en la
arte superior de la boleta; los datos ofrecidos serán estri~
amente confidenciales y servirán fu1icamente para trabajo
e investigaci6n, el que ha sido autorizado por la Facultad
e Ciencias: Médicas de la Universidad de San Carlos.

NFORMACION REQUERIDA:

Nombre del Profe sional
Grado Académico
Especialidad en la que realiz6 su entrenamiento

Fecha en que inici6 su entrenamiento
Fecha en que concluy6 su entrenamientc¡
Total de años de entrenamiento
Instituci6n o lugares donde trabaja actualmente

31
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