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1, INTRODUCCION

~‘Desarrollar un estudio de investigacién significa rea
lizar una actividad tedrica y prdctica, en la que ambas de
berdn sustentarse en una metodologfa cientffica, la cual :
su vez permitird la orientacién adecuada para lograr los o
jetivos propuestos.

En ese sentido la investigacién por sf misma es un:
actividad altamente cientffica que implica el conocimiento «
una serie de aspectos que van desde la teorfa cientffica de
investigacién hasta la realizacién préctica de la misma,

La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
San Carlos de Guatemala, le proporciona al estudiante de 1
dicina, la oportunidad de realizar estudios de investigacié:
desde los primeros afios de la carrera, los que contindan :
largo de la misma,

Cuando el estudiante de medicina ha concluido sus es
dios, se ve en la necesidad de presentar un trabajo de inve
tigacién previo a la sustentacién de examen general pGbli
esta investigacién deberd relacionarse con un aspecto de 1
Ciencias de la Salud,

El presente estudio de investigacién tiene la pretenci
de ser cientifico y para ello los profesionales asesores V1
visores de la misma, tanto como el estudiante que re aliza
investigacién, han recurrido al método cientifico para pod
realizar una actividad lo més apegada a la objetividad,



El presente trabajo de investigacién pretende llegar a
conocet la ubicacién profesional del médico guatemalteco -
que ha concluido su entrenamiento de tres afios de residen-
cia, en cualquiera de las especialidades médicas que con-
templa el Hospital General '"San Juan de Dios'l,

El trabajo en sf persigue conocer en forma cuantitati
va el recurso profesional médico egresado de un Centro Hos
pitalario en un perfodo de tiempo dado, y a la vez, poder de
terminar hasta donde éste recurso ha sido aprovechado por
aquellas instituciones de servicios de salud en beneficio de
la poblacién guatemalteca,

A la vez, es un trabajo de tesis, presentado a la Fa -
cultad de Ciencias Mé&dicas de la Universidad de San Carlos
de Guatemala, como requisito previo a optar el titulo de Me
dico y Cirujano,

El trabajo en sf persigue obtener informa cién estadls
tica que pueda servir de punto de partida para otros estu -
dios més profundos y que pueda orientar sobre las causas
que originan una determinada ubicacién de los profesionales
que han concluido su entrenamiento en el Hospital General
"San Juan de Dios!', |

El tema de investigacién fue escogido al tomar en con
sideracién la demanda de atencién médica especializada que
requiere toda sociedad, independientemente de su sistema
econémico~politico imperante,

Aunqgue el origen de las principales causas de morbi-
mortalidad del pals obedecen a factores socio-econdémicos
de su sistema polftico reinante, esto no excluye la necesi-
dad de contar' con profesional médico especializado que ga
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rantice un servicio adecuado, y Guatemala como cualquier
otro pals, necesita de este recurso.




3. JUSTIFICACIONES

La Universidad de San Carlos de Guatemala, contem-
pla en la actualidad estudios de post-grado en tres diferen -
tes Areas Cientfficas: Ciencias de la Salud, Ciencias Socia~
les y en el Area Tecnolégica,

En el Area de'Ciencias de la Salud, se realizan tnica
mente los estudios de post-grado de Salud Pdblica con &nfa
sis en materno infantil y el post-grado de oftalmologta,

Loos estudios de Medicina de la Facultad de Cienciag
Médicas de 1a Universidad de San Carlos, culminan con 1a
graduacién del estudiante en el grado académico de Mé&dico
y Cirujano,

El nuevo profesional de la medicina que mantiene in -
quietudes de continuar sus estudios en una de las especiali-
dades médicas, se encuentra con la alternativa de salir al
extranjero o continuar en un Hospital Nacional realizando
entrenamiento por tres afios en una determinada especiali-
dad,

La préctica hospitalaria de una especialidad, no le
garantiza por sf misma la golidez académica que todo estu
dio de post-grado debe contemplar, como por ejemplo: Ins
cripcidn como alumno de post-grado, determinacién de un
ndmero especifico de cursos, actividad constante y perma~
nente de docencia, programas de investigacién y por supues
to, reconocimiento académico como tal,

El profesional que termina sus tres afios de residen -
cia en un hospital, en cualquiera de las especialidades mé-



dicas (Pediatrfa, Ginecologfa-Obstetricia, Cirugfa, Medici
na, etc, ), se ubica profesionalmente como técnico en dicha
especialidad, y desarrolla actividades como un especialista,

sin contar con el respaldo académico que ga.rantlce su préc-
tica profesional.

Ante tales circunstancias, se hace necesario, la reali
zacién de un estudio que nos oriente a determinar cual ha sl
do la ubicacién profesional del médico que ha concluido su en
trenamiento y ast’ poder determinar la utilizacién de dicho

recurso por las distintas instituciones relacionada con la sa
lud de la poblacién guatemalteca, .
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4. OBJETIVOS

Objetivos Generales:

Determinar los beneficios que proporciona a la po-
blacién nacional el entrenamiento de médicos guate
maltecos, en las diferentes especialidades médicas
por el Hospital General ''San Juan de Diog"

Realizar un estudio sobre la ubicacién de 1os médi-
cos que han concluido su entrenamiento en las dife-
rentes especialidades de la medicina con el propési
to de realizar un documento cientffico que sirva de
anflisis sobre la realidad de los entrenamientos a
los médicos guatemaltecos.

Objetivos Especificos:

Conocer el nimero de médicos guatemaltecos que
han concluido su entrenamiento de residencia en las
especialidades médicas desde el afio 1973 a 1978, y
su ubicacién profesional.

Determinar el aprovechamiento por el Ministeriode
Salud Pdblica del recurso profesional con entrena -
miento completo en las especialidades. -
Determinar el ndmero de profesionales que han ter-
minado su entrenamiento y que se encuentran en el
extranjero.

Determinar el nfémero de profesionales que han ter-
minado su entrenamiento y que se encuentran en los
departamentos. |




3.2

3,3

5. HIPOTESIS

Los médicos que han concluido su entrenamiento de 3
afios de residencia en las diferentes especialidades de
la medicina que contempla el programa de enfrenamien
to del Hospital General "San Juan de Dios'', se ubican
en un elevado porcentaje, en la ciudad capital de Gua-
temala.

Los hospitales nacionales del pafs no aprovechan el re
curso médico con entrenamiento de 3 afios de residen-
cia en las distintas especialidades médicas contempla-
das por el Hospital General "San Juan de Dios'!, al con
tar dentro de su personal, médicos sin ningdn entrena-
miento reconocido, por lo tanto los hospitales departa-
mentales del pafs cuentan con pocos o ningdn médico
que haya realizado entrenamiento de especialidades en
el Hospital General ""San Juan de Dios'",

El entrenamiento del médico a través de los 3 afios de
regidencia en las diferentes especialidades de la medi
cina, que contempla el Hospital General "San Juan de
Dios'", no garantiza, por sf misma, su ubicacién pro-
fesional asalariada en las Instituciones de Salud del pa
fs.
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6. METODOLOGIA

Inicialmente se presentd el plan de tesis a la Facultad
de Ciencias Médicag de la Univergidad de San Carlos para su
aprobacién. Una vez aprobado el punto de tesis, se solicitd
a la Secretarfa de la Facultad una constancia del trabajo de in
vestigacién con el objeto de poder tener accesibilidad a las
instituciones donde se fueran a obtener los datos necesarios.

Se visité el Hospital Nacional de Guatemala "San Juan
de Dios'", con el objeto de obtener datos acerca de los médi-
cos que habfan concluido su entrenamiento de 3 afios de resi-
dencia en las distintas especialidades, a partir del afio 1973.

Se pudo obtener una lista de médicos que habfan conclui
do su entrenamiento.

Se elabord una boleta con el propésito de encuestar a
cada uno de los médicos que habfan concluido su entrenamien
to. Para localizar a cada unoc de los médicos se utilizé6 1 a
gufa profesional del colegio de Médicos de Guatemala y se-les
entrevisté personalmente o por via telefénica a cada uno, con
el objeto de llenar la papeleta de encuesta.

No fue posible encuestar a los profesionales que se en-
cuentran en el extranjero, tinicamente ge tomaron datos en
los registros que existen en cada departamento de especiali-
dad, en el Hgospital General "San Juan de Dios'',

Se tomaron en cuenta los médicos que iniciaron su en-
trenamiento a partir del afio 1973, pues ese afio se instituyé
el nuevo programa de residencias en el Hospital General.
Dado que el nimero de médicos egresados aumentaba y las



solicitudes eran en mayor ndmero, se instituyéd gue el nime-
ro de afios de entrenamiento de residencia fuera de 3 afios
para dar mayor oportunidad a mayor ndmero de médicos so
licitantes,
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7. PRESENTACION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS

La obtencién de los datos no fue tarea fdcil, ya que en
los archivos del Hospital General, no se encuentran registra
dos los datocs sobre las residencias con toda claridad, en 1o
que respecta a los afios 1973 a 1978, hubo necesidad de con-
sultar con los jefes de residentes de cada departamento, quie
nes proporcionaron el nombre de los médicos que habfan con
cluido su entrenamiento y que habfan iniciado a partir del a -
fio de 1973, para luego confirmarlo con el profesional.

Por otra parte, se encontré con médicos que dnicamen

te habfan realizado uno o dos afios de entrenamiento, los cua
les no fueron tomados en cuenta en el presente estudio.
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CUADRO No. 1

CUADRO No. 2

Ndmero y porcentaje de Médicos por especialidades
que concluyeron su entrenamiento a través de Residencias

en el Hospital General '"San Juan de Dios", a partir del a-

fio 1973-1978,
Lista de Mé&dicos que han concluido su entrenamien

to de Residencia en'la especialidad de Pediatrfa en el Hos
pital General ""San Juan de Dios' en el perfodo de 1973 a

1978,
Especialidad No. de Médicos Porcentaje
Cirugfa - 13 28. 8% No. Nombre del Médico
Medicina 12 26. 6% 1 Alda Gonzdlez Cordén
Pediatria 8 18. 09 2 José Lino Veldzquez
- 0
Obstetricia 12 26. 6% 3 Edgar Barillas
Total 45 100. 0% 4 Mario Figueroa
| 5 Rodolfo Lépez Pozuelos
6 Filiberto Sdnchez
Como se puede apreciar en el cuadr
. s 1: o No. 1, cuatro . .
specialidades son las que contempla el Programa: de tres ! ! Harry Sanchinelll
gz‘msnde entrenam_lento en el Hospital General "San Juan de f g Tosé de Leén
l;;as t Lafespecmhdad que menos porcentaje de profesio s
€8 tuvo fue la de Pediatrfa; Cirugfa, Ob N =
‘s ’ stetricia y Me- ‘ :
licina Interna conservaron gimilaresg Porcentajes. K Jorge Luis dg Leﬁn Retana
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CUADRO No, 3 ‘ , .CUADRO No, 4
Lista de médicos que han concluido su entrenamiento ! Lista de Médicos que han concluido su entrenamiento
de Residencia en la especialidad de Cirugfa en el Hospital de Residencia en la especialidad de Medicina Interna, en el
General "San Juan de Dios' en el perfodo de 1973 a 1978, Hospital General *San Juan de Dios" en el perfodo de 1973~
i 1978,
. No, Nombre del Médico
No. Nombre del Mé&dico |
_ : . : 1 Julio Roberto Kestler
1 Mario Andrés Gonzélez |
2 Roberto Acd
2 Julio Garcfa
3 Federico Caal
3 Miguel Romero .
4 Rolando del Pozo
4 Héctor Guerra
i 5 Ivin Martinhez
5 Julio Espinoza | '
‘ 6 Radl Horacio Arévalo
6 Rolando Camey
7 L.eonel De Gandarias
7 Jafeth Cabrera : .
i 8 Edgar Hernéndez
8 Manuel Cdceres | :
- ' 9 Julic Cdceres
9 Germdn Aguilar ‘ . :
e \ 10 Alejandro Herndndez
10 Miguel Angel Ponce |
11 Oscar Castro
11 Mynor Urquizd
12 Luis Reyes Silva
12 Samuel Ramfirez
13 Fernando Leiva
18 - ' 19 ‘
L 4L—¥




20

Lista de Médicos que han concluido su entrenamiento
de Residencia en la especialidad de Obstetricia en el Hospi-
tal General ""San Juan de Dios'' en el perfodo de 1973 a 1978

CUADRO No, 5

No. Nombre del Médico

1 Victor Hugo Gonzilez

2 Homero de Leén Mmtenegro
3 Rolando Arturo Morales

4 Carlos Erwi.t; Molina Méndez
5 Mario René Estrada Gil

6 Carlos Enrique Zea

7 Rafael:Castaﬁeda Cabrera.

8 Luis Felipe Garcfa

g "Edgar Kestler

10 Jaime F'rancao

11 Aroldo. Lépez

12 'Salvédor -LépeZ'Mendoza

CUADRO No. 6

Ndmero, porcentaje y ubicacién por Departamento del

Territorio Guatemalteco de Médicos que han concluido Tres
afios de entrenamiento a través de Residencias en el Hospi=-

tal General "San Juan de Dios' a partir del afio 1973 a 1978,

Lugar Nimero Porcentaje
Guatemala 29 69. 8
Quezaltenango 4 9.2
Esgcuintla 3 8.8
Alta Verapaz 2 6.4
Petén 1 2,2
Huehuetenaﬁgo 1 2,2
Izabal 1 2.2
Suchitepéquez 1 2.2
TOTAL 45 100.0

Observamos que el mayor porcentaje de los Médicos
se encuentran en la ciudad capital de Guatemala, le sigue:
Quezaltenango, Escuintla, AltaVerapaz y el resto en igual

porcentaje,
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CUADRO No., 7

Ubicactén de los Médicos en Hospltales Departamenta
les en sus respectivas Especialidades,

CUADRO No, 8

Hospital No. por Especialidades No. total
Departamental | Cir Med-Int Ped Obst |{ de Médicos
Ndmero de Médicos que se encuentran en el extranje-
Guatemala 7 7 8 7 29 ro por especialidades,
Quezaltenango 2 1 1 4
Escuintla 1 2 3 : No, Lugar Especialidad
Cobén 1 1 . 2 | _
' i Boston, EE,UU, Medicina
Mazatenango 1 1
‘ 1 Hondurasgs Medicina
Petén . ' 1 1 \
\ 1 Alemania Cirugfa
Izabal 1 1 l
\ 1 Japén Obstetricia
Huehuetenango- : 1 1 !
!
| |
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CUADRO No. 9

Ndmero, porcentaje y ubicacién por Instituciones de Mé&di -
cos que han concluido tres afios de entrenamiento a través
de Residencias en el Hospital General ""San Juan de Dios',
a partir del afio 1973 a 1978,

Institucién Ndmero Porcentaje
Hosp. G.S.J.de D. 16 35,5
I.G.S.S. | 5 6.6
Hosp. Polic, Né.c., 1 | 2.2
Fac, CC, MM'.. . 9 20,0
Hosp. Rodolfc; Robles 1. | 2.2
Hosp., San .Vicente “ , _ 1 _ 2.2
Clthicas Privadas 21 46,6
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8. ANALISIS DE LOS RESULTADOS =~

El ndmero de médicos que concluyeron tres afios de en

trenamiento en las diferentes especialidades médicas quecm

templa el Hgpspital General "San Juan de Dios' a partir del a-
fio de 1973 al de 1978 fue de: 45 (cuarenta y cinco).

De los cuales trece hicieron entrenamiento de Cirugfa,
Doce de Medicina Interna, doce de Obstetricia y ocho de Pe-
diatria,

Es importante considerar que no existe mayor diferen
cia en cuanto al ndimero de profesionales que concluyeron su
entrenamiento en Cirugfa, Obstetricia, Medicina y Pedia- -
trfa, observdndose el menor porcentaje en Pediatrfa,

En cuanto a la ubicacidén de los médicos que concluye-
ron tres afios de Residencia, pudo co mprobarse la hipStess
de que el mayor porcentaje se encuentra ubicado en la ciu-
dad capital de Guatemala,

Pudo comprobarse también que dnicamente giete de —
partamentos del interior del pafs cuentan con un limitado nd
mero de médicos que han hecho entrenamiento de Residen -—
cia en determinadas especialidades, comprobdndose que ca-
torce departamentos no cuentan con médicos que han hecho
entrenamiento de Residencia en el Hospital General '"San
Juan de Dios'. KEstableciéndose asf, el poco aprovechamien
to que los servicios de Salud Pdblica del pafs, hacen de este
recurso profesional,

En cuanto a la ubicacién por instituciones, pudo com -
probarse que el 35% se encuentra ubicado en el Hospital Ge-
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neral "San Juan de Dios", ocupando el segundo lugar en por
centaje la Facultad de Medicina, observdndose un buen apro
vechamiento de este recurso en dicho centro académico.

Se encontrd también que tUnicamente 4 médicos que han
concluido su entrenamiento se encuentran en el extranjero,
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NIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS, FASE III

BOLETA PARA LA OBTENCION DE DATOS SOBRE
A UBICACION PROFESIONAL DEL MEDICO GUATEMAL-
ECO QUE HA CONCLUIDO TRES ANOS DE ENTRENA —
ENTO A TRAVES DE RESIDENCIAS EN LAS DISTINTAS
SPECIALIDADES MEDICAS EN EL HOSPITAL GENERAL:
SAN JUAN DE DIOS!, A PARTIR DEL Afo 1973,

NSTRUCCIONES:

La presente boleta estd disefiada para ser llenada por
| profesional que reuna las caracterfsticas sefialadasg en la
arte superior de la boleta; los datos ofrecidos serédn estric
amente confidenciales y servirdn dnicamente para trabajo
e investigacién, el que ha sido autorizado por la Facultad
e Ciencias Médicas de la Universidad de San Carlos.

NFORMACION REQUERIDA:

Nombre del Profe sional_

Grado Académico

Especialidad en la que realizd su entrenamiento

Fecha en que inicié su entrenamiento

Fecha en que concluyd su entrenamiento

Total de afios de entrenamiento

Ingtitucién o lugares donde trabaja actualmente
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